༄༅།།བོང་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་བ།། 


༢1 11)@4623 51 [3:06 -)1:%46 རྩི 960 1106 © (0 @ 6765 @ 


716%4( 8631) 11)110 ]01111 - [1016 1)396© 


7138) \/0111111© ]༽111110617 
1380 \¥ྟ¢071¿ ]༽1113067 (\ན/) 
`1{16 


/311{1107 


1)68011])[07 


(0[1910321 1°11011031101 
1]1366 
]1171181167 


13316 


0131 \/011111168 

(€017611[ \/011111© (01 10[{31) 

]11110112©67 0[ 1131] (` 181706106[01[3 3968 
1]2111111)©€1 017 11][[001160[01 [3968 
]11111]1)€7 01[ 1 6×{ [3965 

1380 9©31101119 [11[7017171311011 


6514 
8039 


དཔལ་ རྒྱལ་བ་ཀརྨ་པ་སྐུ་འཕྲེང་བ རྒྱད་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་གསུང་འབུམ། 


60)31 7953] 23 ][311113 ])3 5111 []]761]9 [[9)36 [03 1711 181:#06 140 161 
£811119 །[?11171 


མི་བསྐྱདརྡོ་རྗེ། 
11 །5[(\/04 740 1]© 


11) []1© 26 ¥. (2004) ©01166166 \¥01168 01 ](371113 1731 [813/04 [60 1]6; 
{©×{68 50119]1[ 017 \511]1 1]]© 5111)0[[ 0[ []1© [)00]]1 [01011431101] 3116 
91113118]1©64 11]7009]1 []1© 81111)01[ 01 [116 [83673 [01111631101] 


[13 83] 
[5.1.] 


[2004] 


206 
21] 
2 


¿@ 
༤©3110660 3[ [116 [11)61311 1211661)187 1©801]706© ©61][617, 150 \/ 1711 5[., 
11©\༣/ \/01]¿ ©1{+', [1]; 10011, 183 2006 





£611119 །1)11171 / 1111 [28](5/06 1:00 [€ 


7131 ]1©8011706© (066): \ན8039 


'1{1©8: - 98111]9 །011171 / 1031 [)815/06 760 []© [5/5/709/-6//0706/ ////6] 
603] 19%31 [)3 ](371]13 1)3 5161 '[]][©119 1379×¥36 ])3 1031 ])816;#06 [60 1]6'1 9811118 །1211171 
[€0)/67' /¡//༩] 


/\[110178] 1031-1)516;506-760 []6© (0.1507, 6.1554) [/7/4/)7 2:////0/] 
]111])1103[1011 1313: [1]3 53]: [5.1.], [2004] 

\131617131: 20 ¥ 
/\11]1018111[) 5[316111611[) ©01[66 1) ](37113 [966 1695 


13111097301110 ]༽0[61 111 1116 26 ¥. (2004) 001160[66 0168 0[ [,311112 1711-1)81(%#%00-760 
1]6; 1©×[5 8011911[ 0117 \%11]] {11© 81101)017 0[ {]16© 1)06])1 [01]116311011 
3116 01101151166 {]][0119]) []]© 8110)0017 0[ []1© {1$3073 [0111]43101011 


13101109131)1[116© ]༽0[6€ 


71]3](` 1101611898: 1. 


9110]66[ 116361098): ° 9811119 0117] (0011©0166 \»01758) 
[]839€' ¿/9/1/( 
1371 [0163 [)[9\116 103 ` 354 15]13110 [0](8) [270)16 ])8 ) 
[]8396: ༤༦༩༩/ /7/776 


ས01[68 


[1] {910 1]10168 3 111117)67 0‡ \ན711[11195 0[-1701-1)81-706 760 1]© 110110611)9 {115 ©6111011 
1]1617© ©318[8 8 951159 །211171 111 1⁄4 17131)115011])[ (015 111 1116 1261]139 1111 1198 61)© 362:06 
113119. {[]]©86© 171311118011]115 376 1137།(©6: 93, 1] 93, 03, 1153, 13, 1113, 3, [)]13, 113, 7113, 23, [13 
3110 [\ན/0 1111113116066 \011111168 
6494-6519 


༄། །སྒཱ་གསུམ་དོ་སྤྲོད་ཀྱི་རྣ ནམ་པར་བཤད་པ་མདོ་རྱུ་བསྟན་པ་མཐའ་དག་གི་ཨེ་ཝཾ་ཕྱགརྱབཞགསསོ།། །། 








། ༄། ཨོཾ་སྭསྟི བཅོམ་ལྡན་འདས་རིགས་དྲུག་པའི་འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་བ་ཆེན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གཞི་ལམ་འབྲས་བུར་རྒྱུད་མར་རྒྱུན་ཆགས་པའི། །སྐུ་གསུམ་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཚུལ། །བླ་མ་དམ་ 
པའི་ཞལ་ལས་ལེགས་འོངས་པ། །ཅི་ནུས་ཙམ་ཞིག་དེང་འདིར་བརྡོད་པར་བྱ། །ཐོག་མའི་རྒྱལ་མཆོག་རྒྱལ་ས་མ་ཉམས་པར། །སྐུ་གསུམ་རྒྱལ་སྲིད་རྒྱལ་བར་སྐྱོང་བ་ཡི། །རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ནས་བཟུང་རྡོ་རྗེ་ཆེ། 
སློབ་དཔོན་ཞབས་ལ་ཀུན་ནས་འདུད་པར་བཀགྱི། དེ་ལ་བདག་ཅག་གི་ཆོས་ཚུལ་འདི་གང་ལས་ཐོས་སྟམ་ན། དཔལ་ལྡན་བླ་མ་མཆོག་རྣམས་ལས་ཇི་ལྟར་བརྒྱུད་པ་དང་། ཇི་ལྟར་བརྒྱུད་པའི་དམ་པའི་ཆོས་དངོས་ 
སོ། །དང་པོ་ནི། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ལེགས་པའི་ཡོན་ཏན་ལ་འགོད་ཅིང་ཉེས་པའི་ ཚོགས་མ་ལུས་པ་དྲུངས་འབྱིན་པར་བྱེད་པའི་སྟོན་པ་གང་ཞེ་ན། གསང་སྔགས་རྙིང་མའི་རྒྱུད་ལས། གསང་བ་མཆོག་གི་ 
ན་བདག་རྒྱལ་པོ་ཞེས་ཀྱང་བྱ། རྒྱལ་མོ་ཞེས་ཀྱང་བྱ་བ་དང་། མན་ངག་ཟབ་མོ་གསང་སྔགས་ཐ སར་མའི་རྒྱུད་ལས། གསང་བ་མཆོག་ཐ ་དགྱེས་པ་ན། །ཐམས་ཅད་བདག་ཉིད་རྟཿ 
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° ་བཞུགས ཞེས་ བུང་བ་ 











༄༅། །གཉིས་སྒྲའི་བརྗོད་ཚུལ་མི་གཅིག་ཀྱང་དོན་གྱི་བརྡོད་བྱ་གཅིག་པ་ཡིན་ཏེ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་གཞི་ལམ་འབྲས་བུར་རྒྱུད་ཆགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟིང་པོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའམ། རིགས་དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཡབ་ 
ཡུམ་ཉིད་གསལ་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྟོན་པ་འདི་ཉིད་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གདོད་ནས་མ་གོས་པར་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པ་ཡིན་ཏེ། སྟོན་པ་འདིའི་མཚན་གྱི་རྣམས་གྲངས་སུ། རྒྱལ་བ་ཞ་དམར་བ་ 
མཁའ་སྤྱོད་དབང་པོས། གདོད་མའི་སངས་རྒྱས་རབ་གསལ་ཆེན་པོ་ཞེས་མིང་འདོགས་མཛད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འདི་ནི་རྒྱུད་ལས། སངས་རྒྱས་ཀུན་པས་སྔར་སངས་རྒྱས། ཞེས་བྱ་བ་དང་། གསང་པ་བླ་ན་མེད་པའི་རྒྱུད་ལས། & 
དང་པོའི་སངས་རྒྱས་རྒྱུ་མེད་པ། ཞེས་སོགས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། སྟོན་པ་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལྔ་སོགས་འཇོམས་པར་བྱེད་པའི་ཆེད་ཀྱི་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རིགས་ལྔ་ཞེས་བྱ་བར་འཇོག་པ་ཡིན་ཏེ་ཇི་སྐད་དུ། 
སངས་རྒྱས་སྐུ་ལྔའི་བདག་ཉིད་ཅན། །ཁྱབ་བདག་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་བདག །སངས་རྒྱས་མངའ་བདག་ཅོད་པན་ཅན། །སྤྱན་མངའ་ཆགས་པ་མེད་པ་འཆང་། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་པ་པོ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། འོ་ 
ན་དེ་ལྟ་བུའི་སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་དེ་ཉིད་ཀྱི་གདུལ་བྱ་རྣམས་རྗེས་སུ་འཛིན་པར་བྱེད་པའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡུལ་བཅས་གདུལ་བྱ་ལ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའི་ཕྲིན་ལས་སུ་གནས་ནས། སངས་རྒྱས་ 








ཀྱི་ཆོས་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་དང་ཡོངས་སུ་བསྡུད་པ་དང་། ཡོངས་སུ་བསྲུང་བར་མཛད་པ་དེ་ལ་ནི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་ལས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་གང་གི་བྱ་བ་རྗེས་སུ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་པོ་བཀའི་འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་བ་ཞེས་ 
བྱ་བ་དང་། རྣལ་འབྱོར་ཆེན་ཕོའི་རྒྱུད་ལས་རྡོ་རྗེའི་ཡིད་དང་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་ཤེས་པ་དང་། ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་བདག་པོ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཅན་ཅེས་པ་ནི། ཕྱག་ནི་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་ 
འབྲས་ཡུམ་མཐར་ཐུག་པ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་ནི་སྟོང་པ་དང་སྟིང་རྗེ་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པར་གྱུར་པའི་ཆོས་ཀྱི་རིང་ལུགས་སུ་སྣང་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། ཇི་སྐད་དུ། རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་རབ་འཕྲོ་བ། །རང་གི་ལག་གིས་སོར་བྱེད་པ། །སྟིང་རྗེ་ཆེ་དང་ཤེས་ 
རབ་དང་། །ཐབས་ཀྱིས་འགྲོ་དོན་བྱེད་པའི་མཆོག །ཅེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། འོ་ན་སྟོན་པ་དེའི་ཡུམ་ཤེས་རབ་མ་གང་གིས་འཁྱུད་པ་ན་བདེ་བ་ཆེན་པོ་དང་འབྲལ་མི་ཤེས་པར་ཐོབ་ནུས་པ་དེ་གང་ཞེ་ན། དེ་ནི་སྟོན་པ་རང་ཉིད་ 
དང་གདོད་ནས་འབྲལ་མི་ཤེས་པར་བསྐྱེད་བྱེད་ཀྱི་ཡུམ་སྟོན་པ་རང་ཉིད་ཀྱི་བཞེད་དགུ་ཅོག་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱུ་དུས་གསུམ་དུ་བདེ་དགེའི་དངོས་པོའི་ཚོགས་ཇི་ལྟར་དབྱུངས་ཀྱང་ཟད་མི་ཤེས་པ། གཙོ་བོའི་རིགས་ 
ལས་རིགས་གཞན་དུ་མི་འགྲོ་བ་ཟུང་དུ་འཇུག་པས་རང་འོད་ཀྱི་རིཐ ས་མ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། རིགས་མ་འདི་དང་རིག་བདག་འདི་གཉིས་རྒྱུད་གཅིག་གམ་ཐ་དད་ཅེ་ན། ཆོས་དབྱིངས་རྣམ་པར་དག་པའི་རིགས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ 
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\ རྗེ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་ཞེས་པ་ཐུགས་རྡེའི་དབང་གིས་བསམས་བཞིན་སྲིད་པར་སྐྱེ་བ་བཞེས་པ་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སྔར་སངས་རྒྱས། །སྤྲལ་པ་པོ་ 





ཞིག་འདིར་སངས་རྒྱས། ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་བྱོན་པ་ 
ལས། ཟུང་འཇུག་ཆེན་པོར་གྲུབ་པའི་སྟོན་འཁོར་ཐ་མི་དད་པ་ལས་དྭགས་པོ་སྒོམ་ཆུང་སྟེ་ཌོ་བྷི་ཧེ་རུ་ཀའི་རྣམ་ འཕྲུལ་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་སངས་རྒྱས་རས་པ་ཞེས་བྱ་བ། བཀ འ་བ རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་ས་ཆེན་པོ་ཟིན་ནས་སྨིན་གྲོལ་ 


- དབང་གི་རྒྱལ་མཚན་ཆེན་པོས་བདུད་ཀྱི་སྡེ་ཟིལ་གྱིས་མནན་ནས་ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་ནམ་མཁའི་འཇུག་པ་དང་མཉམ་པར་གྱུར་པའི་སྲས་མཆོག་མང་དུ་བྱོན་པའི་གཙོ་བོ། བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ནས་འགྲོ་མགོན་སངས་ 


༨༩༤ ༢. ༢༨༩༠ 


རྒྱས་ རས་ཆེན་གྱི་བ ར་གྱི་ རང་ འབྱུང་ཡེ་ ཤེས་ ཕྱག་ རྒྱ ཆེན་པོའི་རྟོགས་པ་མ ར་མེ་གཅིག་ ལས་གཉིས་བལྟ མས་པ་ ལྟ་བུ་ རྒྱལ་བ་ བྱམས་པ་མགོན་པོའི་རྣམ་ འཕྲུལ་རིན་པོ་ ཆེ་ལོ མ་བྲག་པ ~་ཉ། ཚན་གསོལ་བ་ཡང་ཕྱོགས་བ ཅུའི་ 
རྒྱལ་བ་ཇི་སྟེད་པའི་སྒུ་དང་ཡེ་ ཤེས་ རྒྱལ་མཚོར་ཇི་ ལྟ ར་ཆུ་ལ་ཆུ་བ ཞག་དང་མ ར་ལ་མར་བ ཞག་པ་ ལྟར་ཆོས་ ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ཁོང་དུ་ཆུབ་པ ~་ རང་རིག་པ་ལ་བླ་མ་རྒྱུད་པ་ཐ མས་ ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་སྟེ་དེ་ ལྟ་བུའི་དེ་ཁོ་ན་ 


༢༧... ༨ „= ~~ ༡༣༧ ༡ ༡༢༡༡༢་༨- -¬༽=-‹»>(༨. ༡༡།༽་རརལ་་ ར་ད ཁ་ར"? ཨང། 
ཉིད་ལ་ནི་རང་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་རྒྱལ་བ་པོམ་བྲག་པ་ཞེས་ཐ་སྙད་འདོགས་སོ དེའི་དངོས་སློབ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རང་བྱུང་ ་རྗེ་ཀརྨ་པཀྲི་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གྲངས་མེད་པའི་བསྐལ་པའི་སྔོན་རོལ་ནས་སྐུ་ལྔ་ཡོངས 





༄༅། །རྫོགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་བརྙེས་ནས་ཞིང་འདིའི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་སྣང་བར་རྣམ་གཟིགས་སོགས་སྤྲལ་སྐུ་སངས་རྒྱས་བདུན་གྱི་བསྟན་པ་ལ་མེ་ལོང་གི་གཟུགས་བརྙན་ལྟར་དེའི་ཕྲིན་ལས་སྐྱོང་བའི་རྣམ་འཕྲུལ་ 
. གྱི་འགྲོ་བ་མཐའ་ཡས་པ་སྐད་གཅིག་རེར་སྨིན་གྲོལ་མཛད་ལ། ཁྱད་པར་འཛམ་བུའི་གླིང་འདིར་འཁྲུངས་པའང་ས་སྐྱོངས་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་མོ་གོར་གན་དང་སེ་ཆེན་གན་སོགས་ནས་དམའ་བ་བླ་བྲན་ཡན་གྱི་གདུལ་བྱ་མཐའ་ 
.ུ དག་གདུལ་བའི་ཆེད་དུ་བྱོན་པ་ལས་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ལྔའི་ངོ་བོ་བྲམ་ཟེ་ས་ར་ཧ་མཆེད་ལྔ་དང་མདའ་མཁན་གྱི་བུ་མོ་ལྔའི་ངོ་བོར་སྣང་བ་དང་ངོ་བོ་མི་གཅིག་པའི་ཕྲིན་ལས་བཞི། གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད་ཀྱི་མཐུ་དང་ལྡན་ 
པར་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་བཀའ་ལ་ཇི་དགའ་དགར་དགྲོལ་བར་ནུས་པའི་ལུང་ཐོག་མེད་དུ་ཐོབ་ ང་། དེ་ལྟར་ཐོབ་པའང་ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ཀྱི་རྒྱུད་པ་ཡོད་པ་ལས་ཡིན་གྱི། གཞན་གྱི་སློབ་དཔོན་དག་གིས་འཆད་ཉན་ 
སྒོམ་སྒྲབ་བྱས་ཀྱང་སྲིད་ཞི་ལས་མི་འཕགས་པ་ནི་མ་རིག་པའི་སྟོན་པ་དང་བསྟན་པས། རྨོངས་པར་བྱས་པ་ཡིན་ལ། རྨོངས་པ་དེ་དང་བྲལ་བར་འདོད་པ་དག་གིས་ཡིད་ཀྱི་གཡོ་བའི་བྱ་བྱེད་ཀྱི་དགག་སྒྲབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
སྤྲོས་པ་ཟད་པ་ན་ཡུལ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་ཡུལ་ཅན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཇུག་པའང་དེར་གྱུར་པའི་ཆོས་ཀུན་གྱི་གཞིའང་བབས་སམ་ཆོས་ཉིད་ཅེས་མིང་དུ་བཏགས་ལ། མིང་ཇི་ལྟར་བཏགས་ཀྱང་སྒ་བློའི་དྲི་མས་སྦགས་པར་མི་ 








། ནུས་ལ། མི་ནུས་པའི་ཆོས་ཤིག་ཡོད་མེད་སོགས་མཐའ་བཞིར་དམིགས་པར་མི་རུང་བའི་རྟོགས་བྱ་ཅན་ལས་གཞན་དུ་གཡོ་བར་མེད་པར་འཁོད་པ་ལ་རྒྱ་ཆད་ཕྱོགས་ལྷུང་དུ་མི་འགྲོ་བར་རིས་མེད་པ་ལས་འཕོ་འགྱུར་བྲལ་ 
ཾ བ་ཆད་སྟོང་དང་བེམ་པོ་དང་རྣམ་རིག་གི་སྨྲོས་པ་མི་འཛིན་པའི་རང་བཞིན་ཉིད་ལ་རང་ཐང་དུ་གནས་པའི་སྒོ་ནས་འབད་མེད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་འབྱུང་བའོ། །ཞེས་བྱ་བའི་སྐུ་གསུམ་ངོ་སྤྲོད་ཀྱི་བླ་མ་རྒྱུད་པའི་ 
| རྒ ཚུལ་ནི། རིན་པོ་ཆེ་ཀླར་པས་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ཡིག་ཚན་ག་པ་དང་མཁའ་འགྲོ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུའི་གཞུང་གི་སྐུ་གསུམ་ངོ་སྤྲོད་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་རྒྱས་པ་ལས་བཏུས་པ་ཡིན་ལ། བླ་རྒྱུད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་འདི་དག་ལས། ཀུན་གཞི་ = 
འ ལ་ཀུན་འཁོད་པ་དང་། གཤིས་འགྱུར་བ་མེད་པ་ལ་མཚན་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ལྔ་མ་འདྲེས་ཡོངས་རྫོགས་ཞེས་འབྱུང་བ་སོགས་རྙིང་མ་བའི་ཆོས་སྐད་ཡིན་པས་ཁུངས་མི་ཆེའོ་སྟམ་ན། གངས་ཅན་འདིར་གསང་སྔགས་སྔ་འགྱུར་གྱི་ 


!ཱ ཤཿ ༢༨༩༩ ྙ་རྙཀྒྡྲ 







༨ ༨ ༨ 


| པ་ཞེས་པ་ན་མ་ སོང་པ 





འི་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་སྤོས་པ་ལྟོས་བ ནག་གི་དབང་ཐ ས་ཇི་ལྟར་ཧཱ ང་ཡང་སྤོས་བྲལ་སྟོང་པ་ཉིད་ལས་ཐ ཞན་ ་འཁོད་པ་མེད་ཅིང་དེ་ ར་འཁོད་པ་མེད་པར་ཁོང་ ་ཆུབ་པ་ལ་ནི་འཕབ ས་པའི་ 







ལྡན་མགོན་རྒྱལ་བ་དང་རྒྱལ་བ་གཡུང་སྟོན་ གྱིས་བཀའ་དྲིན ་ནོད་ནས་རྗེ་རོལ་ པའི ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་སྨྱོད་དབང་པོ། ྗེ་དེ་ བཞིན་ གཤེགས་པ། རིན་ཆེན་བཟང་པོ། རྗེ་མཐོང་བ་དོན ་ལྡན། དེ་ལ་འཇམ་དཔལ་བཟང་པོ་དང་དཔལ་ 
འབྱོར་དོན་གྲུབ་ ཀྱིས་བཀའ་དྲིན་ནོ། །དེས་རྗེ་ ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ། དདགགི་ནུའ་ཡོང་ཏན་མལ་ དག་ཀྱང་གོང་དུ་བརྗོད་པ་ལས་གཞན་དུ་སྨོས་མི་དགོས་ཏེ། བླ་མ་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཆོས་དབྱིངས་ ཡེ་ཤེས་གཅིག་ གི་རོལ་ 
པའི་བརྒྱུད་པ་ཁོ་ནར་གྲུབ་ལ། ཁྱད་ །རྗར་ེས་ཀགས་ཅུ མཚོའམ ལས། རྗེ་མཉན་པ་གྲུབ་མཆོག་གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོ་སྤྲི་ཏི་ཛཱ་ནའི་ཐུགས་རྒྱུན་བར་མ་ཆད་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་སྐུ་ཅན་ བདེ་བར་གཤེགས་པ་མཐའ་དག་ 
གི་གསང་བའི་སྟོམས་ འཇུག་ལ་རྗེས་སུ་རོལ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཆེན་པོ་སྟེ། དེའི་ཞབས་ཀྱི་པདྨར་བདག་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བས་ཀྱང་དངོས་པོ་ ཀུན་གྱིས་འདུད་ཅིང་ཕྱག་འཚལ་བར་བཀྱིས་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ ཇི་ 
ལྟར་བརྒྱུད་པའི་དམ་པའི་ཆོས་ལ་བློ་རིམ་གྱིས་ སྦྱངས་ནས་ལམ་གྱི་རྟེན་ལ་སྦྱོར་བ་དང་། བློ་འབྱོངས་པའི་ལམ་དངོས་ལ་སྦྱོར་བ་དང་། བློ་ཡི་བྱེད་པ་རྫོགས་ནས་ལམ་གྱི་འབྲས་བུ་མཐར་ཐུག་བཤད་ པའོ། །དང་པོ་ནི་རང་ 

ཅག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་འགྲོ་དང་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་བར་གྱི་བསྟན་པའི་གོ་ཐམས ་ཅད་རང་རྒྱུད་ལ་བཀག་བྱེ ་ནི་འཇིག་རྟེན་ཆོས་བརྒྱད་ཁོ་ན་དོན་དུ་གཉེར་བས་ཕལ་ཆེར་མི་དགེ་་ 
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༄། །བཅུ་ལ་སྤྱོད་ཅིང་། ཡང་ཚེ་འདི་དང་ཕྱི་མའི་བདེ་བའི་ཆེད་ཀྱི་སྦྱིན་པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ཐོས་བསམ་སྒོམ་སྒྲབ་ཀྱི་དགེ་བ་ཅུང་ཟད་བསགས་རློམ་ཡང་ཚེ་འདིའི་རྙེད་པ་དང་བདེ་བ་དང་སྟན་པ་དང་བསྟོད་པ་ ད 
འདོད་ཅིང་དེའི་ཟློག་ཕྱོགས་མི་འདོད་པའི་ཆེད་དུ་བྱས་ནས་ཆོས་ལྟར་བཅོས་པའི་ཕྱིར་སྦྱིན་སོགས་སྤྱད་པའི་འབྲས་བུ་བདེ་འགྲོ་སོགས་ཀྱི་ལམ་ཡང་དག་པའི་དགེ་བར་མི་འགྱུར་ཏེ། བསམ་པ་མ་དག་པས་ཆུད་གཟན་པར་ 
བྱེད་པའི་ཕྱིར། ཇི་སྐད་དུ། འཇིག་རྟེན་མཁྱེན་པས་རྙེད་དང་མ་རྙེད་དང་། །བདེ་དང་སྡུག་བསྔལ་སྟན་དང་མི་སྟན་དང་། །བསྟོད་སྨད་ཅེས་བྱིད་འཇིག་རྟེན་ཆོས་བརྒྱད་པོ། །བདག་གི་ཡིད་ཡུལ་མིན་པར་མགོ་སྟོམས་ „ 
མཛོད །ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཚེ་འདིའི་བདེ་བ་མནོག་ཆུང་ཡེ་མེད་པར་འཁོར་བ་དང་ངན་སོང་གི་རྒྱུ་ཡིན་པས་དེ་ལ་ཆགས་པ་དམྱལ་མེ་ལ་ཆགས་པ་ལྟ་བུའི་བློ་སྐྱེ་ནས་དེའི་ཆེད་དུ་སྒོ་གསུམ་གྱི་བྱ་བ་རྨི་ལམ་ཙམ་དུ་ 
ཡང་མི་བྱེད་པའི་བྱ་བྲལ་ཞིག་ལག་ཏུ་མ་ལོན་ན། ཆོས་བྱེད་པ་སྐད་དུ་བྱས་སོ་ཅོག་དོན་མེད་པའི་ལས་སུ་འགྲོ་བས་དང་པོར་འདི་རྒྱུད་ལ་ཅི་སྐྱེར་བསླབ་པར་བྱའོ། ༡ །འོ་ན་ཚེ་འདིའི་བདེ་བ་སོགས་ལོངས་སྦྱོད་ཀྱིས་འབྱོར་ 
ན་དེ་མི་འཆི་བར་བ ན་ ་སྤྲོད་ལོང་ཡོཿ ་པ་ཞྲི ་ཡིན་ཊ དེ་བ བ་ཏ་རྲི ས་ཀྱང་ དེ་ཇི་ རྭ་སྒྲབས་ཏེ་འཇིཿ - ན་གྱི་བདེ་བ་ཡོ' ་དཊ ཆོ ་འབྱོར་ཀྱང་ ་ལོངས་སྐྱོད་ ་བྱར་མེད་པར་ངེས་པར་འཆི་ཐབ ་ཆོད་པས་ཚེ་འདི་ 


















བདེ་སོགས་གང་དགའ་བར་གྱིས་ཤིག །ལས་ཉོན་དབང་གིས་སྐྱེ་འཆིའི་ཀློང་དུ་ཆུད། །གང་ནས་བསམས་ཀྱང་ངེས་པར་འཆི་འགྱུར་བས། །སྡོད་ཚིས་བྱེད་པའི་བདེ་སོགས་སྒྲབ་སླད་དུ། །ཟ་འཐུང་གཉིད་ལོག་ལེ་ལོར་སྡོད་ 
'ལོད་དམ། ༡ ངེས་པར་འཆི་ཡང་རྱུར་དུ་མི་འཆི་སྟམ་ན་མ་ཡིན་ཏེ། དེང་སང་འདིར་སྐྱེས་དུས་མིན་འཆི་བ་སྟེ། །རྒན་གཞོན་མ་ལྟོས་རླུང་ནང་མར་མེ་ལྟའི། །ཚེ་སྲོག་འདི་ལ་དབུགས་ཀྱི་དབྱུང་རྔུབ་ཙམ། །རང་དབང་ཐོབ་པའི་ 
ཁོམ་སྐབས་ཇི་ལྟར་འདུག ༡ །དེ་ལྟར་མྱུར་དུ་འཆི་ན་ཚེ་སྔ་མའི་ལས་ངན་གྱིས་བསགས་པ་ཅུང་ཟད་ཙམ་ཡང་མ་བྱང་ལ། ཚེ་འདེར་བདེ་འགྲོ་ཙམ་ཐོབ་པའི་དགེ་བ་གཙང་སིང་བ་སྣ་གཅིག་ཀྱང་མེད་པར་ཚེ་འདེར་བསགས་ 
པའི་མི་དགེ་བ་ཚད་བཟུང་མེད་པར་སྤྱད་པ་ལས་སྣ་གཅིག་ཙམ་ཡང་བཤགས་སྟེ་མ་བྱང་བར་ཡག་ཆེན་གྱི་མདའ་ལྟར་ཕྱིར་ལྡོག་མེད་པར་ངན་སོང་དུ་འགྲོ་བ་འདི་ཅིས་ཀྱང་བཟོད་གླགས་ག་ལ་ཡོད། བདག་གིས་བདག་གི་ 
ཆེ་དང་མཛའ་བ་དང་། །མི་འཛའི་དོན་དུ་སྡིག་པ་འབྱམས་ཀླས་བསགས། །དེ་ནང་སྣ་གཅིག་ཙམ་ཡང་མ་སྦྱངས་པར། །འཆི་དུས་བབ་པོ་ཐབས་ཀྱིས་བཟློག་མ་ཐུབ། ༡ འོ་ན་སྡིག་པ་སྦྱང་བ་དང་དགེ་བ་བསགས་པ་སོགས 


ག་ལེ་སྒྲུབ་པར་བྱ་བས་ལོང་ཡོད་པར་བསོས་དཔ་གྱིས་སྒྲབ་སྙམ་ན་དེ་ལྟའི་བྱ་བ་སྒྲབ་སྙམ་པ་ཡིད་བ ཞིན་མཐར་མི་ཕྱིན་ཏེ། དེང་བྱ་སང་བྱའི་ངང་ལ་མི་ཚེ་ཡལ། །ལོང་སྐབས་ཡོད་དུས་ཤེས་བྱ་ཟད་མེད་ཀྱི། །ཡུལ་ལ་ 


¥༄༦ 
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༄། །གཡེང་བས་གཏན་གྱི་འདུན་མ་འཆོལ། །གལ་ཆེན་བྱ་བ་ཕྱི་ཤོལ་ངང་དུ་ཤོར།། ༡ འོ་ན་ཚེ་འདིའི་བདེ་འབྱོར་སྒྲབ་པ་དོན་མེད་ཅིང་ལོངས་སྤྱོད་བྱར་མེད་པར་འི་ན་འཆི་བ་ཕན་ཆད་ལ་བདག་ལ་གང་གིས་ཕན་ 
སྙམ་ན། རང་གཞན་ལ་གནོད་འཚེ་ལས་ཟློག །ཕན་པ་སྒྲབ་པའི་དམ་ཆོས་ལས་གཞན་གང་གིས་ཀྱང་མི་ཕན་ཏེ། ལས་ཀྱི་འབྲས་བུས་སྲོག་དབུགས་ཆད་པ་ན། །ལོངས་སྤྱོད་མཛའ་བཤེས་གང་ཡང་རྗེས་མི་འགྲོ། །རང་གི་ 
དགེ་དང་མི་དགེ་རྗེས་འབྲང་བས། །དེ་དུས་དགེ་ལས་ཕན་པའི་ཆོས་གཞན་ཅི། ༡ འོ་ན་ད་ལྟའི་མི་ལུས་འདི་ནས་ཤི་འཕོས་ཀྱང་བཏུབ་སྐྱེ་བ་ཕྱི་མ་ཕན་དུ་རང་རེས་སྡིག་པ་སྤངས་དགེ་བ་སྤྱད་དུ་བྱར་ཡོད་སྟམ་ན། ཡོད་པ་ 
མ་ཡིན་ཏེ། རང་རེ་དེང་སང་མི་དགེ་བ་བཅུ་ལ་སྲོག་དང་བདོས་ནས་སྦྱོད་པ་ལ་མཚེར་བག་མེད་ལུགས་ཀྱིས་མི་ལུས་ཙམ་པོ་འདི་ད་ལན་ཙམ་མ་གཏོགས་སྐྱེ་བ་ཕྱི་མ་ཕན་གཏན་མི་རྙེད་པ་ལྟ་བུར་སྣང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། མི་དགེ་ 
མེད་དེ། ལས་བསགས་པ་པོ་དང་འབྲས་བུ་མྱོང་བ་པོ་དུས་སྔ་ཕྱི་ཐ་དད་པ་ལས་ཆུད་འཛའ་བས་ངན་དྲེད་ལ་ལས་འབྲས་མྱོང་མི་དགོས་པར་འབྲས་བུ་ཆུད་ཟ་བར་འགྱུར་སྲིད་དམ་སྟམ་ན་མ་ཡིན་ཏེ། དངོས་པོར་ལྟ་བའི་ ྣ 











། དངོས་པོ་རྒྱུ་འབྲས་ལ་དངོས་པོ་སྟོབས་ཞུགས་ཀྱི་ཟག་བཅས་ལ་དགེ་མི་དགེའི་རྒྱུ་འབྲས་གཏན་བཟླྲ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཡང་དག་མིན་རྟོག་གི་མ་རིག་པའི་རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་འཕེན་འགྲུབ་སུས་ཀྱང་བཅད་པར་ 
མི་ནུས་པ་ལས་འབྲས་ཀུན་རྫོ་བ་པའི་དངོས་སྟོབས་ལ་ཞུགས་པའི་ཕྱིར། རང་གིས་ཐོགས་མ་མེད་ནས་བསགས་པའི་ལས། །སྐལ་པ་གྲངས་མེད་དུ་མས་ཆོད་ན་ཡང་། །འབྲས་བུ་ཆུད་ཟའི་གནས་སྐབས་མི་སྲིད་པར། །དུས་ 
ལ་བབ་ཚེ་ཡོལ་ཐབས་སུ་ཡིས་ཡོད།། ༡ འོ་ན་ཟག་བཅས་འཁོར་བའི་དགེ་མི་དགེ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། མི་དགེ་བ་ནི་འབྲས་བུ་ཡིད་དུ་མི་འོང་བ་འབྱིན་པར་བྱེད་པའི་ལས་ཏེ། མི་དགེ་བ་བཅུ། མཚམས་མེད་པ་ལྔ། དེ་དང་ཉེ་བ་ $ 
ལྔ། དམ་པའི་ཆོས་སྤངས་པ། གང་ཟག་དང་ཆོས་དམ་པ་རྣམས་ལ་མ་གུས་ཤིང་ཁྱད་དུ་གསོད་པས་བརྙས་པ་ལ་སོགས་པ་དང་། ཁྱད་པར་སྡོམ་པ་གསུམ་དང་འགལ་བའི་ཉེས་ལྟུང་རྣམས་ཡིན་པས་དེའི་རྣམ་སྨིན་གྱི་འབྲས་ 
བུ་ནི་ངན་སོང་གསུམ་གྱི་འགྲོ་བར་སྐྱེ་ལ། ལས་དེའི་འབྲས་བུ་ཟད་ནས་བརྒྱ་ལ་ལན་གཅིག་ཞིག་ལྷ་མིའི་ནང་དུ་སྐྱེས་ནའང་དབང་གི་འབྲས་བུ་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ལ་སྨིན་པར་འགྱུར་ཏེ་ས་གཞིར་ཚེར་མ་དང་སྡོང་དུམ་གྱིས་ 
གང་བ་དང་། འཐུབ ་པ་མེད་པ་སོཿ ས་སུ་སྐྱེ་བ་དང་ སྱོང་བ་རྒྱུ་མཐུན་སྲོཐ ; ཅོད་པ་ཚེ་ཐུང་ནད་མང་བ་ལ་སོབ ས་པ་རང་ཧ རྩོང་པ་དང་ བྱེད་པ་རྒྱུ་མཐུན་ནམ་དབང་ཐཾ ་འབྲས་བུས་སྐྱེས་པའི་ མཾ ས་སུ་རང་ངན་སོང་ - 
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༄༅། །མ་སྐྱེས་ཤིང་ལྷ་མིར་སྐྱེས་ཀྱང་མི་དགེ་བའི་འབྲས་བུ་མ་སྨིན་ན་དེས་ཆོག་གི །ཚེ་འདིའི་བདེ་བས་ཅི་བྱེད་དེ། ཚེ་འདི་བདེ་འབྱོར་ལ་ལྟོས་ན་ཁམས་གསུམ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདེ་སྙན་ཅི་འདྲ་ཞིག་འདུག་ན་ཡ ང་དེ་ 

དག་ཡིན་སྙམ་ནས་མི་དགེ་བའི་རྒྱུ་འབྲས་ལ་དམྱལ་དོང་དངོས་སུ་མཐོང་བ་ལྟར་ངེས་པའི་རྩོང་བ་འདྲེན་པ། འཆི་བ་དང་ལས་འབྲས་བསྒོམས་པས་ཚེ་འདིའི་འདོད་པ་དང་སྡིག་པའི་ཉེས་དམིགས་བསམས་ཤིང་དྲན་པ་ན་ 

ལུས་ཀྱི་ཟུངས་ཤོར་སེམས་བརྒྱལ་ཁ་ནས་ཁྲག་དྲོན་མོ་སྒུག་པ་ཙམ་དུ་དངངས་ནས་མཐོ་རིས་ཀྱི་བདེ་བ་ལ་འདོད་པ་དང་། དགེ་བ་བཅུའི་འབྲས་བུ་ལ་ཡིད་ཆེས་པ་ནི་ཚེ་འདི་ལ་བློ་ལོག་པ་ཡིན་ཏེ། འདི་ལྟའི་བསམ་སྦྱོར་ 

ལག ་ཏུ་ལོངས་ ན་ཚེ་བློས་བཏང་གི་ཁྲིད་ཚར་བ་ཞེས་བྱ་སྟེ། ཚེ་འདིའི་རྣམ་པར་རྟོག་པའམ་མི་འཆི་བའི་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་མཚམས་ཆེན་པོ་བཅད་པའམ་ཆོད་པ་ན་ཚེ་འདི་བློས་བཏང་བའི་བྱ་བྲལ་ཞེས་པའི་གྲངས་སུ་འགྲོ་བ་ 

ཡིན་ ནོ། མི དགེ་ བྱས་ཡི་འ ་ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ལས། །མི་ཁོམ་ ངན་ སོང་གནས་སུ་སྐྱེ་ངེས་པས། །སྡུག་ བསྔལ་དར་དྲག་ཡུན་རིང་མྱོང་བ་ལས། །ཤེས་ལྡན་སུ་ཞེག་བཟོད་པའི་སྐབས་ཡོད་དམ།། ༡ འོན་མི་དགེ་བ་བཅུ་སྤོང་བ་ 
༈ "'ལྷག་པའི་མི་གཡོ་བའི་དགེ་བའི་ལས་ཙམ་ཕྱི་རོལ་པས་ཀྱང་ཐ བ་པས་ཕྱི་རོལ་པ་ད° 'སྲིད་རྩེའི་བར་འགྲོ་བ་ཡོ: ་པས་ཕྱི་རོལ་པའི་སྟོ: 








ན་པའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་ཟབ ་བཅས་ཀྱི་ 





༄ 
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བོ དགེ་བ་སྒྲབ་པས་ཆོག་སྟམ་ན་མ་ཡིན་ཏེ། ད ཕྱི་རོལ་པ་དག་ནི་ཡིད་ཀྱི་མི་དགེ་བ་གསུམ་གྱི་སེམས་པའི་ ལས་ ཀྱིས་ཀུན་ནས་བསླངས་ཏེ་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་བསམ་པའི་ལས་ཀྱིས་འདོད་པ་དང་ཁམས་གོང་གི་དགེ་བ་ 


བསྒྲབས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྒྲབ་པར་ནུས་པའི་རྟེན་ལྟ་མིའི་ལུས་སེམས་དལ་འབྱོར་ཁྱད་པར་ཅན་ཐོབ་པར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འཁོར་བའི་བདེ་བ་ལ་བརྣབ་སེམས་ཀྱིས་ཆགས་ཏེ། དེ་མ་ཐོབ་པ་ལ་གནོད་ 
སེམས་ཀྱིས་སྡང་། དེས་ཀུན་ནས་བསླངས་པའི་ལས་དགེ་བ་དེ་ཁོ་ན་ཐར་པའི་ལམ་དུ་བལྟ་བ་ལས་གཞན་ཐར་པའི་ལམ་དུ་མི་རྟོགས་པའི་ལོག་ལྟ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། ཆོས་འདི་པ་ལས་ཕྱི་རོལ་ཏུ་གྱུར་པའི་དགེ་བའི་ལམ་ནི་རྣམ་ 
པར་གྲོལ་བའི་འཇུག་ངོགས་མ་ཡིན་པས་སྟོན་པ་དང་བསྟན་པ་དེ་དག་གི་རྡེས་སུ་འབྲངས་ནས་བར་མི་བྱ་སྟེ། རང་ཉིད་འཁོར་བའི་སྐྱོན་ལ་ཡོན་ཏན་དུ། །བལྟ་ཞིང་སྡུག་བསྔལ་གནས་ལ་བདེར་ལྟ་བའི། །སྟོན་དང་བསྟན་ 
པའི་ལམ་གྱིས་གནས་སྐབས་དང་། །མཐར་ཐུག་འགར་ཡང་ཕན་བདེ་ཅང་སྟེར་རམ།། ༡ འོ་ན་མུ་སྟེགས་བྱེད་ཀྱི་དགེ་འབྲས་ལྷ་མིའི་ལུས་ཙམ་པོ་བ་ཐོབ་ན་དེར་ཡང་དགེ་བའི་འབྲས་བུ་པའི་བདེ་འབྱོར་འདུག་པ་ ་ཐོབ་པ་ 
དོན་མེད་དམ་སྟམ་ན། དེའི་བདེ་འབྱོར་ཅུང་ཟད་ཙམ་མྱོང་བ་ན་སྔོན་ལོག་པར་ལྟ་བ་ལ་གོམས་པའི་རྒྱུ་མཐུན་གྱི་འབྲས་བུའི་ལས་འབྲས་སོགས་ལ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་ལྟ་བའི་ལས་རྒྱ་ཆེར་བསོག་པས་ལས་དེའི་འབྲས་བུའི་བདེ་ 








ཡོད་གྱུར་པ། །དེ་ནི་སྐྱེ་བ་སྟོང་དུ་ཡང་། །ངན་འགྲོ་དག་ཏུ་ལྟུང་མི་འགྱུར། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །འོ་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྒྲུབ་ནུས་ཀྱི་ལུས་སེམས་ཀྱི་རྟེན་ཁྱད་པར་ཅན་སྒྲུབ་པར་བྱེད་པའི་ཟག་བཅས་ཀྱི་དགེ་བ་སངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་ལམ་དུ་འགྲོ་བའི་ཚུལ་ལ་ཇི་ལྟར་བསླབ་པར་བྱ་སྟམ་ན་སྦྱིན་ཚུལ་སོགས་ཀྱི་དགེ་བའི་རྩ་བ། གང་ལ་བསླབ་ནའང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ཞིང་དེའི་རྗེས་སུ་བསྟན་པའི་དགེ་བ་ལ་སྤྱད་ན་ངེས་ལེགས་ 
ཀྱི་རྒྱུར་འགྱུར་ལ། དེ་ལས་གཞན་དུ་ངེས་ལེགས་ཀྱི་རྒྱུར་མི་འགྱུར་པས། ཇི་སྐད་དུ། བསྟེན་གནས་ཀུན་ལ་ཡོད་མོད་ཀྱང་། །སྐྱབས་སུ་མ་སོང་བ་ལ་མེད། །ཅེས་འབྱུང་བས། སྐྱབས་འགྲོའི་རྒྱུ་ནི་ཕྱི་རོལ་པའི་ལྟ་བ་ལས 
ལོག་ངེས་པ་དང་། རང་འཁོར་བ་དང་ངན་སོང་གི་སྡུག་བསྔལ་ལ་འཇིགས་ངེས་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ལ་ཡིད་ཆེས་པའི་ངེས་པ་སྟེ་བློ་དེ་གསུམ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པ་ན་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་ 
ཐུན་མོང་བ་ཙམ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་རུང་གི །ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མིན་པ་ནི། ཐུན་མོང་བ་སྐྱེས་བུ་ཆུང་འབྲིང་གི་ལམ་གྱི་རྟེན་བྱེད་པའི་སྐྱབས་འགྲོ་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་ལམ་གྱི་རྟེན་བྱེད་པའི་སྐྱབས་འགྲོ་ཡིན 
ལ། དེས་ན་འཇིགས་པ་དང་སྐེལ་མ་ལྟ་བུའི་བློ་སྐྱེས་ན་སྐྱབས་འགྲོ་མཚན་ཉིད་པར་འགྱུར་ཏེ འཇིགས་པའི་བློ་མ་སྐྱེས་ན་སྐུབས་སུ་འགྲོ་བར་བྱ་བ་རྫུན་གྱི་ཚིག་ཏུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར འོ་ན་སྐྱབས་འགྲོ་རང་གི་ངོ་བོ་ནི་དེ་ 
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| ༄༅། །ལྟར་འཇིགས་པས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སངས་རྒྱས་ལ་ལམ་སྟོན་པ་པོ། ཆོས་ལ་ལམ། དགེ་འདུན་ལ་ལམ་སྒྲབ་པའི་གྲོགས་སུ་སྟོན་པ་གསུམ་པོ་དང་འབྲལ་བ་མེད་པར་སྐྱབས་སུ་འཛིན་པ་ཡིན་ལ། སྐྱབས་ ། 
འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་ལ་སྐུབས་སུ་སོང་ན་འཇིགས་སྐྱོབས་དང་ལེགས་སྨོན་གྱི་དགེ་བའི་རྩ་བ་བྱས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རིམ་གྱིས་ངེས་ལེགས་ཀྱི་ལམ་དུ་འགྱུར་པ་ཡིན་ཏེ། རྟེན་གྱི་སྟོབས་ཀྱིས་དགེ་བ་ཐམས་ཅད་འཁོར་བ་དང་ངན་ 

སོང་དང་ཚེ་འདིའི་སྡུག་བསྔལ་སོགས་ལས་སྐྱོབ་པའི་ནུས་མཐུ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར། ཇི་སྐད་དུ། འཚེ་བ་དག་ནི་ཐམས་ཅད་དང་། །ངན་སོང་དང་ནི་ཐབས་མིན་དང་། །འཇིགས་ཚོགས་ཐེག་པ་དམན་པ་ལས། །སྐྱོབ་ཕྱིར་ | _ 
སྐྱབས་ཀྱི་དམ་པར་འདོད། །ཅེས་འབྱུང་ལ། སྐྱབས་འགྲོ་རྣལ་མ་ཞིག་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་ན་སྲོག་ལ་བབ་ཀྱང་མི་དགེ་བཅུ་སོགས་ཀྱི་སྡིག་པ་མི་བསོག་ཅིང་སྔར་བསགས་པ་སྟོབས་བཞིས་ཟད་པར་བྱས་ནས་ད་ཕན་མི་བྱེད་པའི་ ¡༠ 
སྡོམ་པ་ནོད་དེ། ཉིན་མཚན་ལོང་མེད་པར་དགེ་བ་བཅུ་ལ་འབད་པ་ཞིག་ཡོང་བས་སྐྱབས་འགྲོའི་བསླབ་བྱ་ལ་མི་སློབ་ཀ་མེད་དུ་ཡོང་བ་ཡིན་པས། དེ་ལྟ་བུའི་སྒོ་ནས་སྐྱབས་སུ་སོང་ན་དཀོན་མཆོག་ཐུགས་རྗེ་ཅན་གྱི་ཐུགས་ 
རྗེས་སྐྱོབ་པར་ནུས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟར་མི་སྒྲབ་པར་སྐུབས་སུ་མཆིའོ་ཞེས་ཅི་ཙམ་བརྗོད་ཀྱང་དཀོན་མཆོག་ཐུགས་རྗེ་ཅན་གྱིས་སྐྱོབ་པར་ནུས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དཀོན་མཆོག་གི་ཕྱག་གིས་ཙིར་གྱིས་བཟུང་ནས་སྐྱོབ་མི་ཐུབ་ 












པའི་ཕྱིར། དེ་ལ་ཇི་ལྟར་སྐྱབས་སྐྱེལ་དུ་འགྱུར་ཚུལ་ནི། ཐོགས་མེད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ཚེ་འདི་འབའ་ཞིག་དོན་དུ་གཉེར་བ་ལས་བྱུང་བས་དེ་ལ་འཆི་བ་རྗེས་སུ་དྲན་པས་སྐྱོབ། ངན་སོང་གི་སྡུག་བསྔལ་ལ་ལས་རྒྱུ་ 
འབྲས་སྒོམ་པའི་བླང་དོར་གྱིས་སྐྱོབ། འཁོར་བ་མཐའ་དག་གི་སྡུག་བསྔལ་ལ་སྐྱེས་བུ་འབྲིང་གི་ལམ་བསླབ་པ་ཚུལ་བཞིན་ཉམས་སུ་བླངས་པས་སྐྱོབ། ཐེག་དམན་ལ་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་ཐབས་ཤེས་མ་ནོར་བ་ཉམས་སུ་ 
བླངས་པས་སྐྱོབ་སྟེ། དེ་ལྟར་སྐྱོབ་པར་བྱེད་པ་ལའང་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་དེ་ལྟར་བརྡའ་སྤྲད་ནས་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ནི་སྐྱོབ་པར་བྱེད་བཞིན་པ་ཡིན་ལ། རྒྱུད་ལ་ཚུལ་ཇི་ལྟ་བ་བཞེན་སྐྱེས་ཙ་ན་སྐྱབས་པ་ཉིད་ཡིན་ནོ།། ླཱ 
འདི་ལྟ་བུའི་སྐྱབས་ལ་རྟེན་ནས་དགེ་སྡིག་ལ་བླང་དོར་བྱེད་པ་ལ་དད་པ་ཅན་ཟེར་བ་ཡིན་གྱི། དེ་ལས་གཞན་དུ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་རྟེན་ཟང་ཟིང་ཙམ་གྱིས་མཆོད་ཅིང་དཀོན་མཆོག་གི་རྟེན་ལ་ཟང་ཟིང་གིས་མི་མཆོད་པ་ 
ལ་གནོད་འཚེ་སྣ་ཚོགས་སྐྱལ་ནས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་རྟེན་ལའང་རང་གིས་བདག་ཏུ་བཟུང་པ་ལ་གཅེས་སྤས་བྱེད་ཅིང་རང་གིས་བདག་ཏུ་མི་འཛིན་པའི་དཀོན་མཆོག་དང་དེའི་རྟེན་ཐམས་ཅད་རྡུལ་དུ་རློག་པར་བྱེད་པ་ 
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༄༅ 

དབ་བའ་དག། དེ་ནས་ལས་རྒྱུ་འབྲས་ལ་ཡིད་ཆེས་པའི་དད་པ། དེ་ནས་མངོན་མཐོ་ངེས་ལེགས་ཀྱི་བདེ་བ་ལ་འདོད་པའི་དད་པ་སྟེ། དད་པ་འདི་དག་བསྟེན་པས་དམྱལ་བའི་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་བ་དང་མ་བསྟེན་ན་འཁོར་ 
བའི་བདེ་བ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་ཡང་མི་སྟོང་པའི་ཤེས་རབ་དང་བརྩོན་འགྲུས་དང་ལྡན་པ་ལ་དད་པ་ཅན་དུ་བརྗོད་དེ། ཇི་སྐད་དུ། འདུན་དང་ཞེ་སྡང་འཇིགས་པ་དང་། །རྨོངས་པས་གང་ཞིག་ཆོས་མི་འདའ། །དེ་ནི་དད་པ་ 
ཅན་ཞེས་བྱ། །ངེས་པར་ལེགས་པའི་སྣོད་མཆོག་ཡིན། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་དད་པ་འདི་ལྟ་བུ་དང་ལྡན་པས་ངན་འགྲོའི་སྒོ་བཅད་ནས་མཐོ་རིས་ཀྱི་དལ་འབྱོར་ཐོབ་པར་ནུས་པ་དེ་ལ་སྐྱེས་བུ་ཞེས་བྱ་སྟེ། པུ་རུ་”་ 
ཞེས་པ་སྐྱེས་བུ་ནུས་པ་ཅན་གྱི་དོན་གྱི་སྒྲ་བཤད་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་དལ་འབྱོར་གྱི་རྟེན་ཁྱད་ཅན་སྒྲུབ་པ་ལ་དཀོན་མཆོག་ལས་ལྷ་གཞན་ལ་མི་རྟེན་པ་དང་། མི་དགེ་བཅུས་བསྒྲབས་པའི་འཚོ་བ་ལ་མི་རྟེན་པར་ 
ལོག་འཚོ་སྤངས་ཏེ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་ཡང་དག་པའི་འཚོ་བ་ལ་བརྟེན་པ་ཚེ་རབས་ཕྱི་མར་མཐོ་རིས་ཡོན་ཏན་བ ན་དང་འཁོར་ལོ་བཞི་ལྡན་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ། ཡོན་ཏན་བདུན་ནི། ཚེ་རིང་དེ་བཞིན་ནད་མེད་དང་ 


།མངོན་མཐོ་ངེས་ལེགས་ཀྱི་རྒྱུ་འབྲས་ལ་དད་པ་ཅུང་ཟད་ཙམ་ཡང་མེད་པར་མངོན་སུམ་ཉིད་དུ་རྟགས་སུ་བསྟན་པར་སྣང་བའི་ཕྱིར། འོ་ན་དད་ཅན་དེ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་གོ་སྟམ་ན་དང་ཕོར་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ ྒ 
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༄༅། ་ །ལམ་དངོས་ལ་སྦྱོར་བ་དང་། ཐེག་དམན་གྱི་ལམ་ཞར་བྱུང་དུ་ཡ ར་ལྡན་དུ་རྫོགས་ཚུལ་དང་། ཐེག་ཆེན་གྱི་ལམ་དོན་དུ་གཉེར་བྱའི་གཙོ་བོར་བྱས་ཏེ་སྒྲབ་ཚུལ་ལས་དང་པོ་ནི། དེ་ལྟར་བདེ་འགྲོའི་གནས་སྐབས་ 
ཐོབ་ཀྱང་བདེ་འབྱོར་དེ་ནི་ཡུན་རིང་དུ་མི་གནས་པས་མི་རྟག་ལ། བདེ་འགྲོ་སོགས་འཁོར་བའི་རྒྱ་ནི་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པའི་ཀུན་འབྱུང་ཡིན་ལ། དེས་བསྐྱེད་པའི་འབྲས་བུ་ནི་ཁམས་གསུམ་འཁོར་བ་སྟེ། ལས་དང་ཉོན་ 
མོངས་པ་ཕུང་པོ་གསུམ་ གཅིག་ གི་རྒྱུ་གཅིག་གིས་བྱས། གཅིག་ གི་རྐྱེན་གཅིག་གིས་བྱས་ནས་ཟོ་ཆུན་གྱི་འཁྱུད་མོ་ ལྟར་ འཁོར་བ་ན་ འཁོར་བ་སྟེ། འཁོར་བ་སྡུག་བསྔལ་བ་ཉིད་སྡུག་བསྔལ་བའི་རྒྱུ་མཚན་ལུང་དང་མན་ ངག་ „ 
ལ་རྟེན་ནས་ཤེས་པར་བྱ་ཞིང་ཁ་ཅམ་ཆིག་ཙམ་མིན་པར་ སྟིང་ཐག་ པ་ནས་བློ་མ་ལོག་གི་བར་བསམ་པར་བྱ་བར་རིགས་ཏེ། མི་བསམ་ཀ་མེད་པའང་ཡིན་ཏེ། ཁམས་ གསུམ་ན་གང་ཅི་ཚོར་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྡུག་བསྔལ་ | 
གྱི་སྡུག་བསྔལ་དང་། འགྱུར་བའི་ སྡུག་བསྔལ་དང་། འདུ་བྱེད་ ཀྱི་སྡུག་ བསྔལ་བ་གསུམ་སྟེ། དེ་ཡང་འདི་ལྟར་ངེས་པ་མེད་པའི་ཉེས་པ་ དང་། ངོམས་མི་ཤེས་པ་དང་། ཡང་ཡང་དུ་ཉིང་མཚམས་སྣོ་ སྦྱོར་བ་དང་། ཡང་ཡང་དུ་། 


ལུས་འདོར་བའི་ཉེས་པ་དང་། ཡང་ཡང་དུ་མཐོ་དམན་དུ་འགྱུར་པ་དང་། གཅིག་པུ་གྲོགས་མེད་པར་འགྲོ་བ་དང་། འགྲོ་བ་རིགས་དྲྭཐ ་སོ་སོའི་ཉེས་པ་སྟེ་ངན་སོང་གི་སྡུག་བསྔལ་ནི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་སྡུག་བསྔལ་ཡིན་ལ 








༄༅། །ནས་དེ་དག་ ལ་སྡང་བས་ འབྲེལ་ བཅད་ནས་ བསྡད་པ་ ལ་ཆོས་པ་ངྲེས་ འབྱུང་ཅན་ ཟེར་པ་ ནི་ དེ་ དག་ སྐྱེ་བོ་ཕྱུགས་ ལྟར་གྱུར་པ་ ་ཡིན་ནོ། ནོ། །དེས་ན་ ཐར་འདོད་ ཀྱི་བློ་ བློ་ཅན་ དེ་ལྟ་ བུ་ལ་དགོངས་ ནས། སློབ་ དཔོན་ 
འཕགས་པས། གློ་བུར་ མགོའམ་ གོས་ ལ་མེ་ཤོ་ ་ཤོར་ན། །དེ་ དག་ ཕྱིར་ བཟློག་ བགྱི་བ་ བཏང་ནས་ཀྱང་། །ཡང་སྲིད་ཟད་པར་བགྱི་སྨད་འབད་ ཚལ་ཏེ ཏེ། །དེ་ བས་ཆེས་ མཆོག ་རེངས་པར་ འགའ་མ་ མཆིས། ། །ཞེས་ འབྱུང་ངོ་། །དེས་ 
ན་ འཁོར་བ་ལས་ཐར་བའི་ཐབས་ལ་ རྒྱུ་ལས་དང་ ཉོན་ མོངས་པའ་ འི་སྒྲིབ་ པ་མ་སྤངས་པར་ཐར་བར་ མི་ འགྱུར་པས། ལས་ཀྱི་ ཀི་སྒྲ པ་ ནི་ གཉེན་ པོ་ སྟོབས་ བཞིའི་སྒོ་ སྒོ་ནས་ སྦྱང་ བར་བྱ་ དགོས་ པས། སྡིག་པ་སྦྱང་བའི་ཆོས་བཞི་ པྲ 
བསྟན་པའི་མདོ་ལས། བྱམས་པ་ཆོས་ བཞི་དང་ལྡན་པས་སྡིག་པ་ བྱས་ཤིང་བསགས་ པ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པར་འགྱུར་རོ། །བཞི་གང་ཞེ་ན་འདི་ལྟ་སྟེ། རྣམ་ པར་སུན་ འབྱིན་པ་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པ་ དང་། གཉེན་པོ་ ཀུན་ཏུསྤྱད་ པ་ 
དང་། ཉེས་པ་ལས་ཟློག་པ་དང་། རྟནགྱི་སྟོབས་སོ། །དེལ་རྣམ་པར་སུན་འབྱིནཔ་གུན་ཏུ་སྤྲད་པའ་སྟབས་ནི་མི་དགེ་བའི་ལས་སྦྱད་ན་དེ་ལ་འགྱོད་པ་མང་བ་ཡིན་ནོ། གཉེན་པོ་ཤུནཏུ་སྤྱདཔ་ནི་བྱས་ཀྱང་དགེ་བའི་ལས་ 


ལ་བརྩོན་པའོ། །ཉེས་པ་ལས་ལྡོག་པའི་སྟོབས་ནི། སྡོམ་པ་ཡང་ད° ་པར་བླངས་པས་མི་བྱེད་པའི་སྡོམ་པ་ཐོབ་བོ། །རྟེན་གྱི་སྟོབས་ནི་སངས་རྒྱས་དང་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ 
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ད མི་གཏོང་བ་སྟེ་དེ་ལྟར་སྟོབས་དང་ལྡན་པ་ལ་རྟེན་པས་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པར་ནུས་སོ། །ཞེས་འབྱུང་བས། སྡིག་པ་སྦྱང་བའི་ཆོ་ག་བྱེད་པ་ན་དངོས་སུ་རྟེན་ཡོད་ན་དང་མེད་ནའང་བློས་དམིགས་ཏེ 


> 





། ཐུན་ 
གཅིག་ལའང་སྟོབས་བཞི་ཚང་བར་བྱ་སྟེ། ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་བྱོན་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །ཐུགས་རྗེ་བརྩེ་བས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །བདག་གིས་ཐར་པའི་ལམ་མཆོག་ཡོངས་སུ་བཟུང་། །དེ་ཡི་ཆེད་དུ་ 


བསགས་སྦྱང་ལྷུར་བྱེད་དེ། །སྔར་བྱས་ལས་ངན་འགྱོད་པས་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །སྡིག་པའི་གཉེན་པོའི་དགེ་དང་འབྲལ་མི་བྱེད། །ཕྱིན་ཆད་སྲོག་ལ་བབ་ཀྱང་སྡིག་པའི་ལས། །ཡོངས་སུ་སྤང་བའི་སྡོམ་པ་བརྟན་པར་བཟུང་ 
།། ༡ཞེས་བཤགས་སྡོམ་ཡང་དག་པར་བྱའོ། །ཉོན་མོངས་པ་ནི་བསླབ་པ་གསུམ་གྱིས་སྡོང་སྟེ། དེ་ཡང་ལུས་ངག་གི་མི་དགེ་བ། ཉོན་མོངས་པས་ཀུན་ནས་སྐོང་བའི་ཉོན་མོངས་རགས་པ་བ་ནི་ལྷག་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བསླབ་ 
པས་སྤོང་བ་སྟེ། སོ་སོ་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་རྣམ་རིག་མིན་པའི་གཟུགས་རྟེན་བཞིས་ཕྱེས་ཤིང་རྫས་བརྒྱད་དུ་གནས་པ། མཚན་ཉིད་དྲུག་དང་ལྡན་པ་སྟེ། འདི་ལྟར་ཚུལ་ཁྲིམས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། ཆོ་ག་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ 


པ་དང་། 


བསླབ་པའི་ཐ ཞི་མཐ འ་དཿ ་ལ་ཡང་དབ ་པར་སློབ་པ་དང་ སྤྱོད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོཿ ས་པ་དང་ ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ཕྲ་རཿ ས་ཙམ་ལའང་འཇིབ ་པར་བ ་བ་དང་ ཀཀ 'དྲན་དང་ཤེ ས་བཞིན་གྱིས་ཟིན་པས་བཅས་རང་ 





ྦ ༄༅། །གི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་དང་མཚུངས་ལྡན་དང་ བཅས་པ་ བསྒུང་° བ་ལ་སློབ་པའི་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ངེས་ འབྱུང་གི་ཚུལ་ཁྲིམས་མཚན་ཉིད་པས་མ་ བསྡམས་ན་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་མགོ་རྒྱལ་དུ་ཤོར་སྟེ་འཁོར་བ་ 

མཐའ་མེད་ཀྱི་རྒྱུར་འགྱུར་བས་དེའི་གཉེན་པོ་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་ སྡོམ་པ་ལ་ པ་གནས་ པར་བྱ་ དགོས་ ཏེ། དྲན ་ཉེ་ལས། །བརྟུལ་ཞུགས་གང་ཞེག་མཐོ་རིས་དང་། །རྙེད་དང་གྲགས་པའི་དོན ་དུ་མིན། །ཐམས་ཅད་རྱ་ངན་ 
འདས་དོན་བྱེད། །དགེ་སློང་དེ་ནི་ཞི་ཞེས་བྱ། ཞེས་ འབྱུང་ངོ དེའང་དན ་ཤེས་འདི་ལ་དམར་ཐལ་བཞིན་དང་མ་བྲལ་བར་བསྲུང་དགོས་ཏེ། །ཡུང་མར་བཀག་བའི་སྣོད་ བཀུར་ལ། །རལ་ གྲི་ཐོགས་པ་དྲུང་བསྡད་དེ། །བོ་ན་ 
ཤཱཾཿ །གསོད་ བསྡིགས་འདི འཇིགས་པ་ལྟར། །བརྙུལ་ ཞུགས་ ་ཅན་གྱིས་དེ་བཞིན་སྒྲིམ། ཞེས་བཤད་པ་ལྟར་བསླབ་བོ། །གང་ཟག་དེ་ལ་བཙུན་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། འཁོར་བ་སྤོང་ཞིང་མྱང་འདས་ཀྱི་བསམ་པ་ཅན་སྲིད་པ་ཡོངས་ སུ་བཅོད་པ་ 
ལྷར་བཅས་ཀྱིས་ཕྱག་བྱ་བའི་རྟེན་ཡོན་དབུལ་བའི་གནས་ སུ་གྱུར་པས་ སོ དགེ་སློང་ཞེས་ཀྱང་བྱ་སྟེ། ངེས་འབྱུང་གི་བསམ་པ་བརྟན་པོས་བསྟེན་རྫོགས་ཀྱི་ཚེ་ བདུད་ཀྱི་གནས་ཐམས ཅད་ གཡོ་ཞིང་སྐྲག་པར་བྱེད་པ་དང་། 


རས ༢༢༦༩༧། ༧ 


དེས་སྐད་ཅིག་ལ་སྲིད་པ་གཅོད་པར་བྱེད་པས་ནའོ། །དེས་ན ་གསུམ་ལ་སོགས་ཉོན་མོངས་བག་མེད་ཀྱིས། བཅས་དང་རང་བཞིན་ཁ་ན་མ་ཐོ་ཀུན། །རྒྱ་ཆེན་འདུལ་བའི་གཊ ་གནང་བཀག་བཞིན། །ཐར་པ་ | 





༄༅། །བྲལ་དུ་བྱས་ཏེ་དགྲ་བཅོམ་པར་འགྱུར་ལ། དེའང་བསམ་གཏན་གྱི་སེམས་ཐོབ་སྟེ་རྣམ་ཐར་བརྒྱད་ལ་བསམ་གཏན་པ་མངོན་ཤེས་ཀྱི་མཐུ་ཐོབ་པ་ནི་དགྲ་བཅོམ་རྒྱན་ཅན་དང་། ཡང་བསམ་གཏན་གྱི་དངོས་ 
གཞི་མ་ཐོབ་ཀྱང་ཉེར་བསྡོགས་མི་ལྕོགས་མེད་ཙམ་ལ་རྟེན་ནས་ཁམས་གསུམ་གྱི་ཉོན་མོངས་པ་སྤོང་བ་ནི་རྒྱན་མེད་དང་། ཕུང་པོ་ལྷག་མ་དང་བཅས་མ་བཅས་ལ་ལྟག་མ་ཡོད་མེད་ཀྱི་མྱང་འདས་ཏེ། རང་རྒྱལ་ཡང་ལམ་སྔ་ 
མ་ལ་སློབ་པའི་ཁར་ལྷག་པ་སེམས་ཀྱི་སླབ་པ་འདིས་གཙོ་བོར་རྟེན་འབྲེལ་ལུགས་འབྱུང་བཟློག་གིས་སེམས་འདུལ་ལ། ལྷག་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་བསླབ་པ་འདིས་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་རྟོགས་པའི་སྟེང་དུ་བཟུང་བའི་ཕྱོགས་ 
ཀྱི་ཆོས་བདག་མེད་པར་རྟོགས་པ་ནི་ཁྱད་པར་རོ། །གཟུང་བའི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་འདི་ལ་མཁས་པ་དག་གཞེད་པའི་ཚུལ་མང་ཡང་ཕུང་སོགས་ལ་ཀུན་བརྟགས་དང་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་དངོས་པོར་བཟུང་བ་གཉིས་ལས་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་ 
དངོས་པོར་བཟུང་བའི་ཆ་ལ་བཞག་ན། སློབ་དཔོན་འཕགས་པ་རྗེས་འབྲང་དག་གིས་ཉན་རང་ལ་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་རྟོགས་པར་ཡོད་པར་བཞེད་པ་དང་། རྗེ་བཙུན་གྱིས། གཟུང་དོན་རྟོགས་པ་སྤོང་ཕྱིར་དང་། །ཞེས་ 
གསུངས་པ་ཐུགས་རྩེ་གཏད་མཚམས་འགྲིག་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་རས་ཆེན་གྱི་གསུང་གི་རྣམས་གྲངས་སོ། །རང་རྒྱལ་ལའང་སེ་རུ་ལྟ་བུ་དང་ཚོགས་སྒྲོ( ་ཆེ་ཆུང་ནི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་བསགས་ཡུན་རིང་ 








བ་བ 
£ 





)༄༅། 
། བསྔལ་གྱིས་ཇི་ཅམ་མནར་བ་དེ་ཙམ་མ་རྒན་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་འདི་ཐམས་ཅད་འཁོར་བ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་ཁམས་གསུམ་གྱི་འཁོར་བར་ སྡུག་བསྔལ་ ཇི་ཙམ་མྱོང་བློས་བཟོད་པར་མི ་ནུས་ ལ། 
' མ་འདི་དག་གིས་རང་རེ་བུ་རྣམས་ལ་འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་གི་གནས་ག ཞལ་མེད་དུ་ཕན་བདགས་པའི་ཆེད་དུ་ཁབ་རྩེ་ཙུགས་པའི་བཤུལ་རེ་རེར་འགྲོ་བའི་ ལས་སྣང་ ཇི་ སྟེད་ དང་མཚམས་པར་རང་ རེ་ལ་ལུས་ཀྱི་ མིག་ ལྟ་བུ་ རེ་ 
རེ་འཕང་མེད་ དུ་བཏང་བ་བསགས་ན་ནམ་མཁར་ མི་ཤོང་ ང་བ་སྟེགས་དེ་ལྟར་མ་རྒན་ ན་རྣམས་ ཀྱིས་ལུས་ལོངས་ སྤྱོད་ ཛི་ སྟེད་ གཅིག་ གིས་ ཕན་བཏགས་སོ་ཅོག་དེ་ཐམས་ཅད་ཆགས་སྡང་རྨོངས་གསུམ་ གྱིས་ ཀུན་ནས་བསླངས་ ཏེ་ 
ྒ རང་རེ་བུ་རྣམས་ལ་འཁོར་ བའི་བདེ་འེ འབྱོར་སྦྲཾ སྦྱིན བྱེད་ ཀྱི་ལས་ཉོན་ཁོ་ ན་ བསགས་ཤིང་དེར་ སྦྱོར་ བས་དེ་སྔོན་ཕན་ཆད་རང་རེ་མ་བུ་རྣམས་ཀྱང་ལས་ཚུལ་དེས་འཁོར་བ་ནས་རྟ་རྔ་ཙམ་ ཡང་འདྲེན་མ་ནུས་ པར་མོ་རང་མ་ རྒན་ 


ཌྱ མས ་འཁོར་བ ་མཐའ་མེ མད་ འུ འཁྱམས་པ་ལས་ཚུལ ་དེས་ ལན ་ལ དེས་ན་ དེ་ སྔོན་ ཕན་ ཆད་ རང་རེ་ བུ་རྣམས་ ཀྱིས་ མྲ ན་ པལ མངོན ་མཐོ་ ངེས་ལེཊ ་ཀྱིས ་དྲིན ལན་ ཐར་པ་ དང་ ཐམས ཅད་ མཁྱེན་ པའི་ གྲར་ འགྲོ་ པ་པ ང་ཡང་  , 


།བཙུན་གྱིས། ། རང་སེམས་ཀུན་ཏུ་འབྱུང་ལྡན་པས། །རྟོག་པ་བུལ་བ་ཡིན་པར་འདོད། །ཅེས་འབྱུང་ངོ་། དེས་ན་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་ཁེ་ཉེན་གྱི་རྩིས་གདབ་ཤེས་པའི་བློ་ཆེ་བ་གང་དག་བདག་ཁོ་ན་འཁོར་བའི་སྡུག་ ཌ་ཟངང་ཁང་བཁའབ་“སརལྷ 


| 
| 
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པབ 


















| རྔ གཏིང་སྐེམ་པར་མ་ནུས་ན་མ་རྒན་མཐའ་མེད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་རང་ཐོག་ཏུ་ལྷུང་བས་རང་ཉམས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་འདི་བཟོད་ཐབས་མེད་པའི་ཕྱོང་བ་ཞིག་སྐྱེས་པ་ན་དེའི་དོན་དུ་བདག་ཉིད་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ནས་མ་རྒན་མཐའ་ 
4 མེད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་འགོད་པར་མི་བྱ་བའི་གླགས་མི་རྙེད་པའི་བློ་སྐྱེ་བ་ནི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་རིགས་སད་པ་ལ་ཆོས་ཉིད་དུ་འབྱུང་སྟེ། ཇོ་བོས། རང་རྒྱུད་རྟོགས་པའི་སྡུག་སྔལ་གྱིས། །གང་ཞིག་གཞན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་ 
།ད ཁུ ? ྦ རྣམས། །ཀུན་ནས་ཡང་དག་ཟད་པར་འདོད། །སྐྱེས་བུ་དེ་ནི་མཆོག་ཅེས་བྱ། །ཞེས་པ་ལྟ་བུའི་སྐྱེས་བུ་སྨོན་པ་དང་འཇུག་པའི་ངོ་བོའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་སྡོམ་པ་བཟུང་བའི་ཆེད་དུ་མ་རྒན་སེམས་ཅན་ཐམས་ 
ྣ; ཌ ; ཅད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་བསམ་པས་བློ་སྦྱོང་བ་ནི། མ་རྒན་སེམས་ཅན་འདེ་དག་ནི་ལས་ཏོན་གྱིས་དབང་གིས་ཡ་གི་སྲིད་པའི་རྩེ་མོ་ནས་མ་གི་མནར་མེད་ཀྱི་དམྱལ་བའི་བར་དུ་སྐྱེ་ལ། དེ་ལྟ་ན་གཟུགས་མེད་པ་བཞི་ནི་ལམ་དོན་ 


།་ མ་ལོན་ལ། དེ་མ་ལོན་ན་གནས་སྐབས་སྲིད་ཞིའི་བདེ་བ་ཉི་ཚེ་བ་རེས་དྲིན་ལན་གཞལ་ཡང་མ་རྒན་རེ་ཟུང་གནས་སྐབས་ཀྱི་བདེ་བ་ལ་འགོད་པ་ལས་མ་གཏོགས་འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་གཏིང་སྐེམ་པར་མི་ནུས་ལ། དེ་ པ་ 


__ ¡དུ་མི་གཉེར་ཞིང་གསུངས་རབ་ལ་ལ་ནས་གཟུགས་མེད་པའི་ལྷ་ཚེ་རིང་པོ་བྱ་བ་མི་ཁོམ་པའི་གནས་སུ་གོལ་ཞིང་ལ་ལ་ནི་གནས་དེ་ཉིད་ཐར་པ་ལྟ་བའི་ལོག་ལྟ་དག་གིས་རྒྱུད་དཀྲིས་ལ། གཟུགས་ཀྱི་གནས་པ་དེ་དག་ཀྱང་ | ; 













༄༅། །དག་ཤོ་ ས་བསམ་གཏན་བཞི་པ་ཡིན་ལ། དེར་ཡ ང་གཟུགས་ཀྱི་ལྷ་ཚེ་རིང་ཕོ་བ་དང་། འདོད་པའི་ལྷ་རྣམས་འདོད་ཡོན་ལ་ཡེ ངས་ནས། འདོད་པའི་ལྷ་ཚེ་རིང་ཕོ་བ་སོགས་མདོར་ན་མི་ཁོམ་པའི་གནས་སུ་སྐྱེས ྦ 
ནས་ལོག་ ལྟ ཆེན་པོའི་ལས་ཀྱིས་ངན་སོང་སོགས་ལས་ཐར་བའི་དུས་མེད་ཅིང་། བསམ་གཏན་གྱི་གནས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི་གནས་ ཡུགས་ ཀྱི་དོན་ལ་བློ་གྲོས་ཉམས་ནས་རང་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་ ཉིད་ལ་ཆགས་སྡང་ 
གིས་ལས་ཀྱིས་སླར་ཡང་མནར་མེད་པའི་དམྱལ་བ་སོགས་ལ་འཇུག་པའི་ལས་སྟོབས་ལྡན་པ་སོག་པར་འགྱུར་བས། དེ་དག་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཇི་ཙམ་ བཟང་དུ་སོང་ཞིང་སླར་འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་གཏིང་རྗེ ཇེ་ཟབ་ཏུ་འགྱུར་བ་ 
དང་། འདོད་པའི་ལྟ་མི་བདེ་བ་ཅུང་ཟད་ཙམ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པའི་སྐབས་འདིར་ཡང་སྡོན་རང་རེ་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ལས་ངན་བསགས་པའི་དབང་ངམ་བདག་པོའི་འབྲས་བུ་ཕྱི་རོལ་ཏུ་རང་རེ་འཁོར་བ་ངན་སོང་ནས་ 
ྦ གཏན་མི་ཐར་བར་སྦྱོར་བའི་གྲོགས་བདུད་སྡིག་ཅན་མཐུ་ལྡན་ནག་པོའི་རྩ་ལག་གཞལ་དུ་མེད་པ་དང་བཅས་པ་རང་རེ་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་དང་བཅས་པ་ལ་ཐབས་དུ་མའི་སྒོ་ནས་ཐར་མེད་ཀྱི་རབ་ཆེན་པོར་བཟླ་བར་བྱེད་པ་ ྦ ྦ 
དང་། ཚ་དམྱལ་བ་རྣམས་དམྱལ་ཚེ་འཁྱོལ་དུས་མེད་པར་བསྐལ་མེ་བས་ཚ་བས་བསྲེག་པ་དང་། གང་དམྱལ་རྣམས་གང་གསེང་ལ་སོགས་པར་ཤ་རུས་སྐད་ཅིག་རེ་རེར་འཐོར་བ་གྲངས་མེད་པ་སོགས་དང་། ཉེ་འཁོར་ __ 
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རྣམས་མེ་ མར་མུར་ དང་རོ་ ཕྱགས་ དང་མི་ གཙང་བའི་ འདམ་ དང་སྤུ་གྲི་ བརྡལ་ཿ བའི་ འི་ཐང་དང་། ༢ རལ་ གྲི་ལོ་ ལ་ མའི་ནགས་ ཚལ་ཤ་མ་ ་མ་ལིའི་ འི་སྡོང་པོ་ སོགས་ ལྕགས་ ་ཀྱི་ཚེར་མ་ཅན་ དང་ཆུ་བོ་༢ རབ་ ངབ་མེད། འགྱུར་ བྱེད་ཟཿ ཟངས་ ས་ཞུན་ ཁོལ་ཿ མ་ | 
: །སོགས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་དང་། ཡི་དྭགས་ཕྱིའི་སྒྲིབ་པ་ཅན་རྣམས་གཟའ་ བཏུང་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མི་མཐོང་། ནང་སྒྲིབ་ཅན་ནི་ལྟོ་བ་རི་རྒྱལ་ཁ་ཁབ་མིག་ཙམ་དུ་གྱུར་ནས་བཟའ་བཏུང་འགྲོ་ས་མེད། གཉིས་སྒྲིབ་ཅན་རྣམས་ནི་ 
¦ གཟའ་བཏུང་སོང་ཡང་ཁ་དང་ལུས་ལ་མེ་འབར། དུད་འགྲོ་རྣམས་ཀྱང་གཅིག་ལ་གཅིག་ཟ་གསོད་གཅོད་བཀོལ་སྤྱད་སོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་གདུང་བ་བཟོད་ཐབས་མེད་ཀྱང་དེ་ལས་སྐྱབས་པར་ ྦ 
| ༢ཱཿ འགྱུར་བའི་བྱ་ཐབས་ཟད་པས་མནར། མདོར་ན་ངན་སོང་གསུམ་དུ་ཕ་ཡུལ་ལྟར་སྡད། མཐོ་རིས་སུ་རྒྱ་མཚོ་ཆེར་གཡེངས་གཉའ་ཤིང་བུ་གར་མགྲིན་ཆུད་དཔེའི་སྲིད་མཐའ་བཀག་པར་ལན་རེ་སླེབ་དུས་ངན་སོང་ན་བསྐལ་ 
རུ པ་དཔག་མེད་དུ་སྡིག་བསགས་པ་ལས་ སྐད་ ཅིག་༼༢ ་༼འདིའི་ བར་མ་ དཔེ་ ཤོག་ ལྡེབ་ གཅིག་ ཚང་ གི་ མིན་ འདུག །།ཤེས་རབ་དང་ཡེ་ཤེས་དང་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་ལྡན་པ་བས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ངེས་པར་བྱུང་ 


_ནས་བསྐལ་པ་ལྔ་བརྒྱ་ལོན་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཝུང་པོའི་དཔེ་དང་རྒྱུར་ཡང་མི་བཟོད་དོ་འདི་ནི་བཞི་པའོ། །ཞེས་འབྱུང་ལ། དོན་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་ལས། ཐམས་ཅད་མཉྱེན་པའི་ཕེ་ཤེས་དེ་ནི་སྟིང་ 

















༄༅། །རྡེའི་རྩ་བ་ལས་བྱུང་བ་ཡིན། བྱང་སེམས་ཀྱི་རྒྱུ་ལས་བྱུང་བ་ཡིན། ཐབས་ཀྱི་མཐར་ཕྱིན་པ་ཡིན། ཞེས་གསུངས་པས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རྒྱུ་ལ་སྨོན་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་། འཇུག་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 
སེམས་ལས། དེའི་དང་པོའི་ཆོ་ག་ལའང་སྦྱོར་བ་ལ། བླ་མ་ལ་སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་བཞག་པ་དང་། ཚོགས་གཉིས་ཁྱད་པར་ཅན་བསགས་པ་དང་། རྒྱུའི་ཀུན་སློང་བྱམས་པ་དང་སྟིང་རྗེ་སྒོམ་པ་དང་། སྐྱབས་ 
འགྲོ་ཁྱད་པར་ཅན་བྱ་བའོ།། དེ་ལ་དང་པོ་ནི། བླ་མ་དང་སངས་རྒྱས་རང་བཞིན་ནམ་རོ་བོ་དང་ཞི་དང་རྐྱེན་དུ་མཉམ་ཞེང་། གལ་ཏེ་ན་དེ་ཉིད་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ཡང་ཡིན་སྲིད་ཅིང་། གཅིག་ཏུ་ན་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ _ 
དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་བསྡུས་ནས་བླ་མ་ལ་བྱིན་གྱིས་བརློབ་པས་ན་སྟན་མཐོན་པོ་ལ་ཞུགས་པ་ལ་ཡང་དག་པའི་དད་པས། ཆེ་ཞིང་ཁྱད་པར་དུ་གྱུར་པའམ། ཆུང་ཞིང་ཡིད་དུ་འོང་བས་བསྟེན་བཀུར་བར་བྱའོ། ༩ 
ཚོགས་གཉིས་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསགས་པ་ནི་སྐྱེ་བ་གཞན་དང་གཞན་དུ་བསགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བསྡུ་ན། འདིར་ཇི་ལྟར་ནུས་པར་བསགས་པ་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་དགོས་ཏེ། བླ་མ་དང་དཀོན་མཆོག་མཆོད་པ་དང་། དགེ་འདུན་ 


ལ་བསྟེན་བཀུར་སོཿ ས་ཅི་ནུས་སུ་བྱའོ། །ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོཿ ས་ནི་ལས་དང་པོ་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཟ མ་པ་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུ། རང་བཞིན་ནམ་མཁའ་ལྟར་མོས་པར་བྱའོ། བྱམས་པ་དང་སྙིང་རྗེ་ཉ ་རྩ་བའི་མ་རྒྱན་དུ་བྱས་ནས་ 









རིམས་ཀྱིས་སམ་ཅིག་ཆར་དུ་སྒོམ་པར་བྱའོ། །འདིར་དགའ་བ་དང་བཏང་སྟོམས་ཀྱང་ཤུགས་ཀྱིས་འབྱུང་ངོ་། །སྐྱབས་འགྲོ་ཁྱད་པར་ཅན་ནི་སྐྱབས་གནས་ཁྱད་པར་ཅན་སྐུ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་གྱི་སངས་རྒྱས། ཇི་ལྟ་ཇི་ 
སྟེད་ཆགས་ཐོགས་དང་བྲལ་བར་རྟོགས་པའི་ཡུང་རྟོགས་ཀྱི་ཆོས་སློབ་མི་སློབ་འཕགས་རྒྱུད་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་འགོག་ལམ། ཇི་ལྟ་ཇི་སྟེད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་རིག་པའི་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་དགེ་འདུན་ནོ། །ཆེད་དུ་བྱ་བའི་ཁུད་པར་ནི། 
འགྲོ་བ་མགོན་མེད་སྐྱབས་མེད་མཐའ་དག་གིས་སྐྱབས་གནས་སུ་བདག་ཉིད་འགྱུར་བར་འདོད་པ་ཡིན་ལ། རྒྱུ་སྟིང་རྗེས་ཀུན་ནས་བསླང་བ་སྟེ། འདི་ནི་དེ་དངོས་འདོད་པས་ཁས་ལེན་དེ་ཡང་སྟིང་རྩེ་ལས་རིག་བྱ། ཞེས་སོ། 
དུས་ནི་ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོ་ལ་ཐུག་པ་དེ་སྲིད་དུ་སྟེ་དོན་དུ་ནམ་མཁའི་མཐས་བརྟུགས་པའི་སེམས་ཅན་མགོན་མེད་ཅིང་སྐྱབས་མེད་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྐྱབས་གནས་བྱ་བའི་ཕྱིར་བདག་ཉིད་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་བླ་ན་ 
| མེད་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བའོ། །དེ་ཡང་འདི་སྐད་དུ། བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་ཏེ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སྲ་གསོལ། སློབ་དཔོན་དགོངས་སུ་ 
གསོལ། བདག་མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བ་དུས་འདི་ནས་བཟུང་སྟེ་ཇི་སྲིད་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོ་ལ་མཆིས་ཀྱི་བར་དུ་ 
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ང་གཉིས་རྣམས་ཀྱི་མཆོག །ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་ 


ྦ ༄༅། །མཆིའོ་ །འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་རྣམས་ ཀྱི་ མཆོག་ཞི་བ་མྱ་ངན་ ལས་ འདས ་པའི་ཆོས་ལ་ སྐྱབས ་སུ་མཆིའོ། །ཚོགས རྣམས་ ཀྱི་ མཆོག་ འཕགས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཕྱིར་མི་ ལྡོག་ པའི་ དགེ་འདུན་ ། 
སྐྱབས་ སུ་མཆིའོ། ཞེས་ལན་གསུམ་ གྱི་བར་ སྟེ། མཐར་ཐབས་ལེགས་བྱའོ། །དེས་ནི་བླ་མ་དང་སློབ་མས་ རིམ་བཞིན་བརྗོད་པ་ནི་སྐྱབས་འགྲོ་ཁྱད་པར་ཅན་ དུ་བྱས པའོ། །དེ་ལྟར་ཆོས་བཞི་སྔོན་དུ་སོང་བས། །མེ་ཏོག་དམ་ ྦ 
པ་ ཕྲེང་བ དམ་ པ་ ་དང་ ] །སིལ་ སྙན རྣམས་ དང་བྱུག པ་ བདུག་ མཆོག་ དང་། མར་ མེ་ མཆོག་ དང་ གདུག་ སྤས དམ་ པ་ ཡིས། །རྐྱལ་བ་ བ་དེ དག་ལ ལ་ཡང་ མཆོད་ པར་ ར་བཀྱིད། །ན་ ཟ་ དམ་ པཾ 'རྣམས་ དང་དྲ་ མཆོག་དང་ དང་། ཁིམ མ་ཕུར་| 













བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཐུགས་བསྐྱེད་པ་དེ་བཞིན་དུ་བདག་མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བ་ལ་ཡང་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་རིན་པོ་ཆེ་སྦྱིན་པས་རྗེས་སུ་བཟུང་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་ལན་གསུམ་ 
དུ་གདབ། དངོས་གཞི་ཆོ་ག་ནི། བླ་མའི་རྗེས་སུ་ལན་གསུམ་དུ་ཁས་བླངས་པའི་སྒོ་ནས་ཏེ། བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་ཏེ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། སློབ་ 
དཔོན་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། བདག་མིང་འདི་ཞེས་བཀྱི་བ་སྐྱེ་བ་འདི་དང་སྐྱེ་བ་གཞན་དུ་སྦྱིན་པའི་རང་བཞིན་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་རང་བཞིན་དང་དགེ་བའི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་དགེ་བའི་རྩ་བ་བགྱིས་པ་དང་། 
བརྱིད་དུ་རྩ ལ་པ་དང་། བགྱིད་པ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་འདི། ཇི་ལྟར་སྔོན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་ས་ཆེན་པོ་ལ་བཞུགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་ ཆེན་ ཕོ་ ་རྣམས་ ཀྱིས་ དང་པོ ཕོར་ བཱ ན་ མེད་པར པར་ཡང་ དག་ པར་ རྫོགས་པ པའི་ བྱང་ཆུབ ཙུ ཐུགས་ བསྐྱེད པ་ དེ བཞིན་ དུ། བདག་མ མིང་ འདི ཞེས་ བགྱི་བས་ཀྱང་སེམས་ ཅན་ མ་ བསྒྲལ་ བ་རྣམས་བསྒྲལ་བ་དང་ །། །མ་ གྲོལ་ བ་ 
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༄། །པའི་འཇུག་གི་ཆོ་ག་ནི་ལྟུང་བས་མི་གོས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བསླབ་བྱའི་གཞི་བསྡུས་སྟེ་བརྡོད་པ་དང་། སེམས་བསྐྱེད་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱང་སྨོན་ལམ་དུ་བཏབ་ནས་དགའ་བ་རྒྱས་པར་སྒོམ་པ་སྟེ། །དེང་དུས་ 
( བདག་ཚེ་འབྲས་བུ་ཡོ ད། །མི་ཡི་སྲིད་པ་ལེགས་པ ར་ཐོབ། །དེ་རིང་སངས་རྒྱས་རིགས་སུ་སྐྱེད། །སངས་ རྒྱས་སྲས་སུ་ད་གྱུར་ཏོ། །ཞེས་དང་། །འགྲོ་བའི་དབུལ་བ་སེལ་བ་ཡི། །རིན་ཆེན་མཆོག་ཀྱང་འདི་ཡིན་ནོ། །འགྲོ་ 
 འཕེལ་བའི་ དོན་དུ་ཇོ་བོ་ཨ་ཏི་ཤས་བསླབ་བྱ་རྣམ་པ་ལྔར་བསྡུས་ནས་གསུངས་པ་སྟེ། སེམས་ཅན་བློས་མི་སྤོང་བ་ལ་བསླབ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ཕན་ཡོན་མཐོང་བ་ལ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ ་སེམས་ ་སྦྱང་བ་ལ། ཚོགས་གཉིས་ 
བསག་པ་ལ། འགལ་རྐྱེན་ནག་པོའི་ཆོས་བཞི་སྤོང་ཞིང་མཐུན་རྱེ རྐྱེན་ དཀར་པོ པོའི་ཆོོས་ བཞི་ ཞིབསྟེན པ་ལ་བསླབ་པའོ། །དེ་ལ་ལྷུང་བ་དང་པོ་བྱུང་ནས་ འགོད་ པ་མ་སྐྱེས་པར་ཐུན་ཚོད་ལས་ འདས་ནྭ་ར་བ་ནས་ འཆོར་ ལ། གཞན་ 


_ རྣམས་ནི་མི་ཉམས་ཤིང་འཕེལ་བར་བྱ་བའི་དོན་དུ་ ་། དམ་བཅའ་བས་སྦྱང་བའོ། །ཐ 








༼ 
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| ཆོས་བཞི་དང་། སེམས་ཅན་བློས་སྤོང་བྱུང་ན་ཉིན་ཞག་གཅིག་གི་ 


མན་ངག་ཐོས་ཤིང་མཐོང་བ་རྣམས་ཡང་ཡ ང་དུ་དྲན་པར་བྱ་བའོ།། ད བཞི་པ་ནི་སྒོ་མཐའ་དག་ནས་གཞུང་གང་ཡིན་པའི་ཚུལ་གྱིས་འབད་པའོ། །ལྔ་པ་ནི་སྒོ་མཐའ་དག་ནས་ཆོས་བཞི་སྤོང་ཞིང་བསྟེན་པ་ནི་བླ་མ་དང་མཆོད་ 
པར་འོས་པ་བསླ་བ་སྤངས་ནས། ཤེས་བཞིན་དུ་སྲོག་གི་ཕྱིར་ཡང་རྫུན་ཚིག་མི་སྨྲ་བ་དང་། གཞན་འགྱོད་པའི་གནས་མ་ཡིན་པ་ལ་འགྱོད་པ་བསྐྱེད་པ་སྤངས་ནས་གཞན་དག་དགེ་བ་ལ་འགོད་པ་ཡང་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འབིག་ 
ལ་འགོད་ཀྱི། ཐེག་པ་དམན་པ་ལ་ཡང་མ་ཡིན་པ་དང་། སེམས་བསྐྱེད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ཞེ་སྡང་གིས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་མ་ཡིན་པ་སྤངས་ནས་དེ་དག་ལ་འདུ་ཤེས་བསྐྱེད་ཅིང་ཕྱོགས་བཅུར་ཡོན་ཏན་བསྔགས་ པྱུ 


ཿ པ་སྒྲོག་པ་དང་། སེམས་ཅན་ལ་གཡོ་སྒྱུའི་སྤྱོད་པ་སྤངས་ནས་ཐམས་ཅད་ལ་ལྷག་པའི་བསམ་པ་རྣམ་པར་དག་པས་གནས་པར་བྱའོ། །འོ་ན་སྨོན་པ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་སྡོམ་པ་དེ་ཉམས་ན་ཕྱིར་བཅོས་ཇི་ལྟར་བྱ་ཞེ་ན། རྗེ 


སྒམ་པོ་པས་བསྟན་བཅོས་ཐར་རྒྱན་ལས། སྨོན་པ་སེམས་བསྐྱེད་ཤོར་ན་སླར་བླངས་པས་སོར་ཆུད་དོ། ཞེས་འབྱུང་ལ། དེ་ཉིད་རྒྱས་པར་བཤད་ན། རྒྱལ་བའི་སྲས་པོ་རྔུལ་ཆུ་ཆོས་རྫོང་བའི་སྨོན་སེམས་ཀྱི་ཆོ་གར། ནག་པོའི་ 


ཅའོ ཇོ ‹-‹ ༡ ཕལ།་=་ «༡༤ མ་ཁ ། ༡༣ ༡ཀ 
ག་ཆ་ལས་འདས་ན་སེམས་བསྐྱེད་གཏོང་བས། བཤགས་སྡོམས་བྱས་ལ་སྐར་ཡང་བླང་། ཐུན་ཚོད་ཀྱི་ནང་དུ་གཉེན་པོ་སྐྱེས་ན་བཤགས་དུས་སྔ་ཕྱི་འདྲ 






༄༅། །ཞིང་བཤགས་ཡུལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མ་རྙེད་ན་སོ་ཐར་གྱི་དགེ་བསྟེན་ཡན་ཆད་གཅིག་གི་མདུན་དུ་ལྟུང་བ་འདི་བྱུང་སྟེ་ཞེས་དངོས་པོ་བརྗོད་ནས་བཤགས་པ་བྱ་ཞེས་གསུངས་སོ། །ཞེས་འབྱུང་བས། བྱང་ 
ཆུབ་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་ནི། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ངེས་པར་ཐུགས་ལ་འཁྲུངས་ཤིང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མན་ངག་འཁྲུལ་པ་མེད་པ་རྒྱུན་མར་ཡོད་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་རྣམས་ཚད་མར་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་ཉིན་ཞག་གི་དྲུག་ཆ་ 
ལས་འདས་མ་འདས་ཤེས་པ་དེ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་གོ་སྟམ་ན། མདོ་ལས། ཉེ་བ་འཁོར་ཇི་ལྟར་ན། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་བསླབ་པ་བཅོས་སུ་ཡོད་པ་ཡིན་ལ། ཉན་ཐོས་ 
ཀྱི་ཐེག་པ་རྣམས་ཀྱི་བསླབ་པ་བཅོས་སུ་མེད་པ་ཡིན་ཞེ་ན། ཉེ་བ་འཁོར་འདི་ལ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པའི་བྱང་སེམས་ནི་སྔ་དྲོའི་ཚེ་ལྟུང་བ་བྱུང་ན་གུང་ཚིགས་ཀྱི་ཞེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་སེམས་ ། 
དང་མ་བྲལ་བས་གནས་པར་བྱེད། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དེའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་མཐའ་མེད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་གུང་ཚིག་ལ་བྱུང་ན་ཕྱི་དྲོ་དང་། ཕྱི་དྲོ་ལ་བྱུང་ན་སྲོད་ལ་དང་། 
སྲོད་ལ་བྱུང་ན་ནམ་གུང་དང་། ནམ་གུང་ལ་བྱུང་ན་ཐོ་རངས་དང་ ཐོ་རངས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་མ་བྲལ་ན་ཚུལ་ཁྲིམས་མཐའ་མེད་དོ། །ཉེ་བ་འཁོར་དེ་ ར་ན། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ 













` 


སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་བསླབ་པ་ནི་བཅོས་སུ་ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་པས་འགྱོད་པའི་ཀུན་ནས་ལྡང་བའི་ཧ་ཅང་ཡིད་ལ་བཅགས་པར་ཡང་མི་བྱའོ། །ཉེ་བ་འཁོར་དེ་ལ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་ཡང་དང་ 
ཡང་དུ་ཉེས་པ་བྱུང་ན་ནི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཉམས་པ་དང་། རབ་ཏུ་ཉམས་པ་དང་ཡོངས་སུ་གཏུགས་པ་ཡིན་པར་རིགས་པར་བྱའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་ནི་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་སྤངས་ 
པའི་ཕྱིར་མགོ་དང་གོས་ལ་མེ་འབར་བ་ལྟ་བུར་ལོག་པར་བྱ་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ལྟར་ན་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་ལྷག་པའི་བསམ་པས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བར་འདོད་པ་རྣམས་ཀྱི་བསླབ་པ་ནེ་བཅོས་སུ་མེད་པ་ 
ཡིན་ནོ། ཞེས་འབྱུང་བས། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་ཉོན་མོངས་སྤོང་བའི་དགྲ་བཅོམ་ཙམ་ལས་དོན་དུ་མི་གཉེར་ཞིང་། དེ་མི་གཉེར་ན་མི་དགེ་བའི་ལས་ཀྱི་ཐེག་པ་རྣམས་ཀྱི་ཕམ་པའི་ཉེས་པ་བྱུང་ན་ཉེས་པ་དེ 


ལས་ལྡང་བའི་བཤགས་ཐབས་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལྟ་བུའི་ཁྱད་ཅན་མེད་པས་ངན་སོང་ ལ་སོགས་པར་ལྟུང་བས། ལྟུང་བ་དེ་ལ་ཕྱིར་བཅོས་ཐབས་མེད་པ་ཡིན་ལ། བྱང་སེམས་ཀྱི་ཐེག་པར་ནི་ཉོན་མོངས་པ་ཁོ་ན་སྤོང་བ་ལས 
སྲིབ་བ སུམ་ཐམས་ཅད་སྤོང་བ ར་བྱེད་དགོས་ ཤིང་ དེ་ 
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ར་ན་ཉོན་མོངས་པས་ ཞན་ནས་བླངས་པའི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཕམ་པ་ ་བུའི་བྱང་སེམས་ཀྱི་རྩ་ སྣུང་དེ་དཐ ་ཀྱང་བ ཞན་དོན་ ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་ ་མུད་པར་བྱ་དགོས་ 


། །པའང་ཡོད་ཅིང་། གལ་སྲིད་ཉོན་མོངས་པས་ཀུན་ནས་བསླངས་པའི་བཅས་རང་གི་མི་དགེ་བའི་ལྷུང་བ་བྱུང་ཡང་ལྷུང་བ་དེ་ལས་བཟློག་པའི་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་དགེ་ཚོགས་བསགས་ཚུལ་ཡོད་པས་ལྟུང་བ་དེས་ངན་ ། 
འགྲོ་སོགས་སུ་འགྲོ་བ་དང་སླར་ལམ་སྒྲབ་ཏུ་མི་དབང་བའི་ཉེས་པ་སོགས་ཕྱིར་བཅོས་སུ་ཡོད་པའི་དོན་ཡིན་ལ། ཙོང་ག་པ་ཆེན་པོས། མདོ་འདིས་སེམས་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་དང་འགལ་བའི་ཕམ་པ་, 
བྱུང་བའི་ཕྱིར་བཅོས་ཀྱི་དམིགས་གསལ་དུ་འཆད་པ་དང་། བོ་དོང་པས། ལྟུང་བས་བྱང་སྡོམ་ཉམས་པ་ཙམ་ལས་གཏོང་བར་མ་གྱུར་པའི་དབང་དུ་བྱས་པའི་ཕྱིར་བཅོས་ཡིན་ལ། གཏོང་ན་ནི་ཐུན་ཁོང་དེར་བཤགས་པས་མི་ ` 
འདགས་པར་འདོད་པ་སྟེ་འདི་འདྲའི་རིས་སུ་མི་འབྱུང་བ་ནི་སེམས་ཅན་གྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་མི་འཐུན་པ་དུ་མའི་དབང་གི་མཐུ་ལས་ཡིན་མོད་ཀྱང་། ལུགས་དང་པོ་དེ་ལྟར་ན་དེང་སང་བྱང་སེམས་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སོ་ 
| བར་གྱི་སྡོམ་པའི་རྩ་ལྟུང་ལས་ཕྱིར་བཅོས་དེ་ལྟས་དོན་གྲུབ་པར་འཇོག་ན། ཕྱོགས་འདིར་སྐྱེ་བོ་ཕལ་མོ་ཆེ་བྱང་སྡོམ་ལེན་པ་དང་རྒྱུད་ལྡན་དུ་ཁས་འཆེ་བ་ཤ་སྟག་ཏུ་སྣང་བ་དེ་དག་ཕམ་པ་སོགས་ཀྱི་ཆོས་ལ་ཉིན་མཚན་བར་ 
མ་ཆད་དུ་སྦྲོད་པར་སྣང་བ་དེ་དག་ཐུན་ཁོངས་རེར་བཤགས་པ་ཙམ་གྱིས་དེའི་ལྟུང་བ་ཕྱིར་བཅོས་ཆོག་པའི་ཕྱིར། དེ་འདྲའི་ཕྱིར་བཅོས་ལས་སླ་བ་མེད་པས། ཉན་ཐོས་ཀྱི་འདུལ་བའི་གཟུགས་བརྙན་ཙམ་གྱི་བསྟན་པ་འདི་ 





། ༄། ་ །རང་བས་གཞན་གཅེས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པ་དང་། སེམས་ཙམ་ཡུགས་ཀྱི་ཆོ་ག་ལྟར་ན་སོ་ཐར་རིས་བདུན་གང་ཡང་རུང་བའི་སྡོམ་པ་དང་ལྡན་དགོས་པ་ལའང་སྐབས་འདིར། རྗེ་བཙུན་ལ་ཡག་པ་བྱང་ཆུབ་དངོས་ | 
གྲུབ་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས། འོན་ཀྱང་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སོ་སོར་ཐར་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པ་སྐྱེ་བ་དང་གནས་པ་གཉིས་ཀའི་རྟེན་དུ་མི་རུང་སྟེ། ངོ་བོ་འགལ་བ་ཡིན་མོད་ཀྱི། བསམ་པ་གནས་གྱུར་པས་སྡོམ་པ་གནས་ཀྱུར་ 
པ་ཡིན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སོ་སོ་ཐར་པའི་མིང་ཡང་འཕོས་པས་ན་འགལ་བ་མེད་དོ་ཞེས་འབྱུང་བས། དེང་སང་དྭགས་པོ་བ་ཕལ་གྱིས་རྡེ་སྒམ་པོ་པ་སྡོམ་གསུམ་གནས་གྱུར་ཡེ་མི་བཞེད་དོ་ཞེས་སྨྲ་བའང་མི་རིགས་ ི 
_„. པར་གྲུབ་བོ། རྒྱུ་དེ་ལྟར་ཚང་བས་སྡོམ་པ་ནོད་པའི་ཆོ་ག་ལ་སྔོན་ནོ། །དངོས་གཞི། རྗེས་སོ། སོ་དང་པོ་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པ་དང་། སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་། ཚོགས་བསག་པ་དང་། འདུན་པ་བརྟགས་ཤིང་བར་ཆད་འབྲི་ 
ྣ བ་དང་བཞི་ལས། དང་པོ་ནི། བླ་མ་གཞུགས་ན་དེ་ཉིད་དམ། དཀོན་མཆོག་གི་རྟེན་གྱི་དྲུང་དུ། རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་དམིགས་སྟེ་ཕུས་མོ་བཙུགས། ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས། བླང་ཡུལ་ལ་སངས་རྒྱས་དངོས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ཀྱི་རྗེས་ 
བཟློས་སུ། རིགས་ཀྱི་ཐུ་བདག་ལ་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བགྲོད་པ་གཅིག་པའི་ལམ། སྐུབས་གསུམ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ཅན་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་བསྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་ལན་གསུམ་དུ་གསོལ་ _ 


ྤང་ 
ཡི 














༄༅། །གཞི་གང་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་གང་དག་དང་མ་འོངས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསླབ་པའི་གཞི་གང་དག་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་གང་དག་དང་། ད་ལྟར་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་ན་ད་ལྟར་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསླབ་པའི་གཞིར་གྱུར་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་སུ་གྱུར་པའི་བསླབ་པའི་གང་དག་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་གང་དག་ལ་འདས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསླབ་པར་གྱུར་ 
པ་དང་། མ་བྱོན་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སློབ་པར་འགྱུར་བ་དང་། ད་ལྟར་སློབ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བསླབ་པའི་གཞི་ཐམས་ཅད་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཐམས་ཅད་དེ་སྡོམ་ 
པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། དགེ་བ་ཆོས་བསྡུད་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ནོད་དམ། ཞེས་ལན་གསུམ་དུ་བརྗོད་ལ། སློབ་མས་མཚལ་ལགས་ཤེས་ཁས་སླངས་ཏེ་སྡོམ་པ་སྐྱེས་སོ་སྟམ་དུ་ 
དགའ་བ་དང་བཅས་ཏེ་ལན་རེ་རེ་ཞིང་བློ་སྦྱང་བ་དང་བཅས་ཏེ་བྱའོ། མཇུག་ཆོག་ལ་བདག་དགའ་བ་སྒོམ་པ་དང་། གཞན་དགའ་བ་བསྐྱེད་པ་དང་། སེམས་བསྐྱེད་པའི་དགེ་བ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོ་བའོ། །དང་པོ་ནི། དེང་དུས་ 

བདག་ཚེ་འབྲས་བུ་ཡོད། །མི་ཡི་སྲིད་པ་ལེགས་པར་ཐོབ། དེ་རིང་སངས་རྒྱས་རིགས་སུ་སྐྱེས། །སངས་རྒྱས་སྲས་སུ་ད་གྱུར་ཏོ། །ད་ནི་བདག་གིས་ཅི་ནས་ཀྱང་། །རིགས་དང་མཐུན་པའི་ལས་རྩོམ་སྟེ། །སྐྱོན་མེད་བཙུན་ 





༤༢༤འ༢༨༩༢༢༤ར༧༢༤༤=- 
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གས་འདི་ལ ྙོགཔམ་འྱུརེ་ྟར་བྱ། །ཞེསལན་ཅིགབརྡོད།གཉསཔན། བདགགོད་ངསོབཔཐམསཅད་ྱས།།ྨནམངངའགྲ་བབད་གཤེགསཉད་དང་ན།།བར་དུབདཡམགྲནདབསཟན 


བར་བྱའོ། ། 


དེ་ལྟར་སྨོན་པ་དང་འཇུག་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་ཚུལ་འདི་ལ། གངས་ཅན་གྱི་སླབ་ཕྱོགས་པ་སྔ་རབས་པ་ཁ་ཅིག་སྨོན་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ནི་གཞན་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་འདོད་ཀྱི་སྨོན་པ་ཙམ་ 
ལས་སྐྱེ་བ་དང་། འཇུག་པའི་སེམས་བསྐྱེད་ནི་གཞན་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འགྲོ་བཞིན་པས་ཆོ་ག་ལ་གདོན་མི་ཟ་བར་སྒྱེ་བའི་ཆོ་ག་ཡིན་པས་སྨོན་སེམས་ལ་སྡོམ་པ་མེད་ཅིང་འཇུག་སེམས་ལ་སྡོམ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཇི་སྐད་ 
དུ། འགྲོ་བར་འདོད་དང་འགྲོ་བ་ཡི། །བྱེ་བྲག་ཇི་ལྟར་ཤེས་པ་ལྟར། །དེ་བཞིན་མཁས་པས་འདི་གཉིས་ཀྱིས། །བྱེ་བྲག་རིམ་བཞིན་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་པའི་དོན་སློབ་དཔོན་ཤེར་འབྱུང་གི་འགྲེལ་པར། སྨོན་པ་ནི་བློ་སྒྲབ་པ་ 











དང་བྲལ་བ་ཡིན་ལ། འཇུག་པ་ནི་བློ་སྒྲབ་པས་ཟིན་པའོ། །ཞེས་འབྱུང་བ་དང་། བྱང་སའི་འགྲེལ་པར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པའི་སྔ་རོལ་གྱི་གཞན་དོན་དུ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་འདོད་པ་སྨོན་པའོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ ] 











། ཤེད་དོ། །སྡོམ་པ་དང་བདག་ཉིད་ཀྱི་སྟོབས་དང་སྦྱར་ནས་བླངས་ཏེ། དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ན་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དང་ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་བསླས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་སོགས་གསུངས་པའི་ 
ཕྱིར། ཞེས་ཟེར་རོ། །འདི་ནི་ཆེས་འཐད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། འཇུག་སྡོམ་ལ་དབང་པོ་རྣོ་འབྲིང་བརྟུལ་གསུམ་གྱི་ཁྱད་པར་གྱི་སྡོམ་པའི་བསླབ་བྱའི་གྲངས་དང་དུས་ཀྱི་རྒྱུ་མཚན་མང་ཞུང་འདི་ཙམ་དུ་འཛིན་དགོས་སོ་ཞེས་བཀའི་ 
དགོངས་འགྲེལ་གྱི་ཚད་ལྡན་སུས་ཀྱང་མ་བཤད་ལ་སྡོམ་པ་ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་གང་དང་གང་གི་སྡོམ་པ་ལེན་ཀྱང་ཡན་ལག་དང་དུས་སོགས་ངེས་པ་ལྔ་དང་བྲལ་བར་སྡོམ་པ་མ་བླངས་ན་སྡོམ་པ་མི་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་དང་། སྨོན་པའི་ 
སེམས་ལ་བསླབ་པ་མི་འཛིན་ན་མདོ་བསྟན་བཅོས་ལས་སྨོན་སེམས་ཀྱི་བསླབ་བྱ་དང་ཇི་སྟེད་ཅིག་བསྲུང་ཚུལ་དང་ཕྱིར་བཅོས་བྱེད་ཚུལ་ལ་སོགས་རྒྱས་པར་གསུངས་སོ་ཅོག་དོན་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །སྨོན་པ་ལ་སྡོམ་པ་ 
མེད་ན་ས་སྐྱ་པ་རང་ལུགས་ལ་སྨོན་པ་ལ་སྡོམ་པ་ཡོད་དོ་ཞེས་ས་པཌ་གྱིས་ས་སྐྱ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ཡང་འཆད་པ་ཡང་ནོར་བར་འགྱུར་བ་དང་། ཡང་ས་སྐྱ་པའི་བསྟན་འཛིན་ཁ་ཅིག་དབུ་མ་ 
ལུབ ས་ལ་སྨོན་པ་ལ་སྡོམ་པ་ཡོད་ལ་སེམས་ཙམ་ལུཿ ས་ལ་མེད་པར་གཞེད་པ་ས་སྐྱ་པའི་དགོངས་པར་འཆད་པ་སོཐ ས་ནང་འགལ་བར་ གུར་རོ། དེས་ན་ ་མཁྱེན་མཚོ་སྣ་པའི་བསླབ་ མ སྤྱི་དོན་ ༈་ཟླ་སྒྲོན་དང་སྨན་ 
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བ་ད 


|༅། །བླའི་མདོར་ལུང་དང་བསླབ་བཏུས་ཀྱི་ཡུང་དེ་དག་ནི་སྨོན་པའི་སེམས་བསྐྱེད་པ་དེ་རིམ་གྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པ་ལ་སྦྱར་བའི་ཐབས་བསྟན་པ་ཡིན་གྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པ་ཡན་ལག་མ་ ། 
ཚང་བ་དང་། དུས་རེ་ཞིག་པ་དེ་ཙམ་གྱིས་ཆོག་པར་ནི་མི་བསམ་མོ་ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །འོ་ན་སྡོམ་པ་ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་ལེན་ན་བར་སྐབས་སུ་རྩ་ལྟུང་སོགས་ཀྱིས་སྡོམ་པ་གཏོང་བར་འགྱུར་སྟམ་ན། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ ྒ 


| 


ཀྱི་མཐུས་ཚེ་རབས་བརྗེས་ཀྱང་སྡོམ་པ་མི་ཉམས་པའི་རྒྱུས་ཤི་འཕོས་ནས་ཀྱང་སྡོམ་པ་རང་འཁྲུངས་སུ་འབྱུང་བའི་ཆོས་ཚུལ་འདི་ལ། རྒྱལ་བ་འབྲི་ཁུང་པ་ཆེན་པོས། ཤི་བས་སྡོམ་པ་མི་གཏོང་བའི་ཆོས་ཀྱི་ཟབ་གནད་ཆེན་ „ ྒ 


ཐོ་མཛད་དེ། དེ་གཏོང་ན་བསླབ་པ་གསུམ་ཆེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ་རྗེས་སུ་མི་འབྲང་ན་བྱང་ཆུབ་གསུམ་གང་དུ་བགྲོད་ཀྱང་ལམ་ཚར་མི་ཕྱིན་པའི་སྐྱོན་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཞེས་སེང་གེའི་སྒྲ་ཆེན་པོ་བསྒྲགས་པ་ཡིན་ནོ།། 
སྨོན་འཇུག་གི་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་སྡོམ་པའི་རྣམ་པར་བཞག་པ་འདིར། དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པདཱི་ཏས་སྨོན་པའི་སེམས། སྨོན་པའི་སེམས་བསྐྱེད་པ། སྨོན་པའི་སྡོམ་པ། འཇུག་པའི་སེམས། འཇུག་པའི་སེམས་བསྐྱེད་པ། ྦ 


་འ་རོའ། ང།བར་འ།ང་རླན།པར་འཇྲོབ།པ་འཇི་ངཔལ་ར་ར་བའི་བཟེང་པ་ཡིནར་པས་འལེབ།་ཤེར།5 ་།་ངྲོ་རར།་འགྲེའ།འ།བར་ལོ་རང་ལར་ས་ཡི་ལབར་ངང་།ང་ནསི་འགྲར་པར།་རའ།གའྲབ།ངེ་ལར་སི།་འཤང་ 
པའི་སྡོམ་པ་གསུམ་དུ་རྣམ་པར་འཇོག་པ་འདི་དཔལ་ས་སྐྱ་པའི་བཞེད་པ་ཡིན་པས་ལེགས་ཤེས་གསུངས་པ་ནི་དགོངས་འགྲེལ་མཁན་པོ་ཚད་ལྡན་སུ་ཡི་ལུགས་དང་ཡང་མི་འཐུན་པས་རྣམ་བཞག་དེ་ལྟར་མི་འཐད 
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དེ། སེམས་བསྒྱེད་དང་སྡོམ་པ་ཐ་དད་ལ། སྨོན་འཇུག་གཉིས་ཀ་སྡོམ་པ་ཡིན་པར་ཡང་བཤད་པ་ཡོད་ལ། གཉེས་ཀ་དང་སྡོམ་པ་ཐདད་པར་བཤོད་པ་ཡོང་ཡོད་དེ། དེ་ཡང་ལམ་སྒྲོན་ལས། འདུག་སེམས་བདག་ཉེད་སྡོམ་པ་ [ 


མ་གཏོགས་པར། །ཡང་དག་སྨོན་པ་འཕེལ་བར་འགྱུར་མ་ཡིན། །རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སྡོམ་པ་སྤེལ་འདོད་པས། །དེ་ཕྱིར་འབད་པས་འདི་ནི་ངེས་པར་བླངས། །ཞེས་སྨོན་འཇུག་གཉིས་ཀ་སྡོམ་པར་གསུངས་ཏེ། སྡོམ་པ་ 
| སྤེལ་འདོད་ནི་སྨོན་པའི་སྡོམ་པར་འཇོག་ཀྱང་སེམས་བསྐྱེད་པ་གཉིས་ལ་སྐབས་འདིར་སྡོམ་པའི་མིང་བཏགས་པ་ཙམ་ལས་སྡོམ་པ་མཚན་ཉིད་པ་ཡིན་པས་དེར་འཇོག་པ་མིན་ཏེ། སེམས་བསྐྱེད་པ་གཉིས་འཆད་པའི་དོན་ ུ ྦ 
ལྷུར་བྱེད་པའི་སྐབས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཇེ་ཏ་རིས་ནི་སྨོན་པ་དང་འཇུག་པ་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པ་སྟེ་གསུམ་པོ་ཐ་དད་ཅིང་ཆོ་གའང་ཐ་དད་པ་གསུམ་དུ་བ ཤད་དེ། དེས་མཛད་པའི་སེམས་བསྐྱེད་བླང་བའི་ཆོ་གར། རེ 
མགོན་པོའི་སྤྱན་མངར་རྫོགས་པ་ཡི། །བྱང་ཆུབ་ཏུ་ནི་སེམས་བསྐྱེད་དེ། །སེམས་ཅན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀུན། །སངས་རྒྱས་བདེ་ལ་མགྲོན་དུ་འབོད། ཅེས་སྨོན་པའི་མཚན་ཉིད་སྔོན་དུ་བྱའོ། །དེ་ནས། ཇི་ལྟར་སྔོན་གྱི་བདེ་ 
_| གཤེགས་ཀྱིས། །བྱང་ཆུབ་ཐུགས་ནི་བསྐྱེད་པ་དང་། །དེ་དག་བྱང་ཆུབ་ཐུགས་བསྲུང་བ། །དུས་ཀུན་ཏུ་ནི་གནས་པ་ལྟར། །དེ་བཞིན་འགྲོ་ལ་ཕན་དོན་དུ། །བདག་གིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་དེ། །དེ་བཞིན་དུ་ནི་དུས་ཀུན་ ¡ 









° །ཏ །བདག་གིས་དེ་ནི་བསྲུང་བར་བགྱི། །ཞེས་ལན་གསུམ་དུ་སྨོན་པ་དང་འཇུག་པའི་སེམས་བཟུང་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པ་བཟུང་བ་ལ་མོས་པ་བརྟན་པོ་ཡོད་ན་དེའི་ཚེ་སྡོམ་ 
པསྦྱིན་ནོ། །ཇི་ལྟར་སྔོན་གྱི་བདེ་གཤེགས་ཀྱིས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བསླབ་བཟུང་སྟེ། །དེ་དག་བྱང་སེམས་བསླབ་པ་ལ། །རིམ་པ་བཞིན་དུ་གནས་པ་ལྟར། །དེ་བཞིན་འགྲོ་ལ་ཕན་དོན་དུ། །བྱང་ཆུབ་སྡོམ་པ་བཟུང་ 
_ བཀྱི་ཞིང་། །དེ་བཞིན་བསླབ་པ་དེ་དག་ལ། །རིམ་པ་བཞིན་དུ་གནས་པར་བགྱིད།། ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་པས་སྡོམ་པ་སྦྱིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་ཏེ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཐོག་མར་སྐྱེས་པ་ནི་སྨོན་པའོ། །སེམས་དེའི་རྒྱུན་ 
«¿ བསྲུང་ཞིང་སྤེལ་བ་ནི་འཇུག་པའོ། །སྡོམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་སོགས་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ་པོ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པར་བཞེད་པས་གསུམ་པོ་ཐ་དད་དུ་གསུངས་སོ། །རྒྱུ་མཚན་དེ་ལྟ་བུ་ལ་དགོངས་ནས་བཀའ་ 
། གདམ་པའི་དགོས་གོང་མ་ཁ་ཅིག་གིས། སྨོན་པ་ནི་བར་མའི་དགེ་བ་ཡིན་ལ། འཇུག་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་པའི་སྡོམ་པ་ཉིད་ཡིན་ཅེས་འཆད་དོ། །དེས་ན་སྨོན་འཇུག་གི་སེམས་གཉིས་ཀ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་ ྦ 


ད་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པ་མ་ཡིན་ཏེ། སྨོན་པ་དེ་སྡོམ་པ་ལེན་པའི་སྔོན་དུ་འགྲོ་བར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བྱང་ས་ལས། ཁྱོད་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་ནམ། ཁྱོད་ 


3 འ་ 








༢ 


_ པ་ཐ་དད་དེ། དེ་ཡང་སྨོན་པ་སེམས་བསྐྱེ 





| པ མཐོང་། ཤཱཀྱ་ཤྲིས་དད་ཅན་གྱིས་དོང་མི་ཟློག་པའི་ཆེད་དུ་བོད་དཔེ་ཁྱེར་ཤོག་གསུངས་ནས་བོད་ཀྱི་ལས་ཆོག་ལ་རྒྱ་ཡིག་གིས་ཆན་བཏབ། བོད་ཀྱི་སེམས་ཙམ་པའི་ཡི་གེ་ལ་དབུ་མའི་ལུགས་ཀྱི་སྡིག་བཤགས་སོགས་བསྣན་ 
| ནས་མཛད་ཀྱིན་གདའ། ཡུལ་ཆོས་ཀྱི་དགེ་སློང་ལ་ཡུལ་ཆོས་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད། ང་བོད་དུ་ཡོང་བས་ཆུད་ཟོས་གསུངས་ཤིང་ཞུ་མཁན་ཀུན་ལ་མི་མཉེས་པ་བཞིན་མཛད་ཀྱིན་གདའ། སེམས་ཙམ་པའི་ཆོ་ག་ལ་སྡིག་བཤགས་ 
| པའི་ཁ་རང་རང་གི་མཁན་པོ་ལ་བཀུར་པ་བླ་ན་མེད་བཏབ་པར་འགྲོ་བར་སྣང་སྟེ། ས་པཌ་གྱིས་བཀའ་ཕྱག་རྣམས་ཀྱི་དང་པོར་སྨོན་པ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་ཆོ་ག་དང་དེ་ལ་སྦྱོར་བ་བཤགས་པ་དང་། དེའི་རྗེས་སུ་འཇུག་པའི་ 
| སེམས་དང་སྡོམ་པ་བསྐྱེད་པར་མཛད་པ་འདེ་དབུ་སེམས་ཀྱི་ཆོ་གར་བསྲེས་པར་འགྲོ་སྟེ། སེམས་ཙམ་པའི་ལུགས་ལ་སྨོན་སེམས་ཀྱི་ཆོ་ག་འཇུག་པའི་སྔར་བྱང་སར་མ་བཤད་ཅིང་དབུ་མའི་ལུགས་ཞི་བ་ལྷ་ལྟར་ན་སྨོན་པ་ ྦ 
དང་སྡོམ་པ་ཅིཊ ་ཅར་བླང་བར་ ༡¬ ཤད་པས་ལུགས་དེ་ཐ ཉིས་ཆོ་ཐ ་འབྲུགས་པར་ གུར་བས་བྱང་སྡོམ་མི་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར་ཞེས་དགོངས་པར་སྣ ང་ནའང་སེམས་བསྐྱེད་དང་སྡོམ་པ་ལེན་པའི་ཚུལ་གྱི་མན་ང° ་ཐུཿ ས་སུ་མ་བྱོན་ 


མཆང་བསངའ་འ་འང་སང་སར་ཉང་འང་ལན་འབར་ཡངལ་མང་འལ་འཇས་འགསསཛནརའཕང་འམསན་མཁངམང་འཁ་ཁས་ལལསསསཔསམརའར་གརལསས༠ 
། 























ར་ཁ༤འབ་འཐལ་པ་མཁའ་ར་ར་ཡརགང་ང་འར༧༢༨༦༦༡༦༧༩༨༠ལཁོང་ འ་འཇར་གངའ་འཁོབས༢༡ལ༦༡ལ་༩ ༡¦༢5༩༢༢༠༡༣༡ཞའབངང༧༧ར༠ངའཊ་ཌའ་པང་རཤའ༩ལ༦༦༧༩༦༩ 





པི ་ཡིན་ཞེས་གསུངཿ ངས་པའི་ཕྱིར། ས་པརང་ ཆེན་པོ་ རང་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཚུལ འདིའི ་གནད་ཐུགས་སུ་མ་ བྱོན་པ་ཇི་ལྟ་བ བར་གང་ཟག་གཞན་དག་ གིས་ཀྱ ཀྱང་ཐུགས་ ས་སུ་མ་ བྱོན་ནོ་སྣ སྟམ་ ཊ་པའི་ཆུ་ལ་ ཉ་ སྦར་འཛིན་མཛད་པ་ནི་དམ་པཿ པའེ་ 


¡ ཆོ་ག་མ་དག་པར་འདོད་པའང་མི་བདེན་ཏེ། ཁྱད་པར་དུ་བྱང་སྡོམ་གྱི་ཆོ་ག་ལ་ལེན་པོས་གསོལ་བ་གདབ་པ 


གསསཊ་ཁ་བང་ཆ་ལ་རབཀ་འཁར་རར་ལཤས་ལ་བག་འ་ར་ར་༤ 







ལས་སུ་ག་ལ་འགྲོ། འོ་ན་སྨོན་ པའི་ཚོག་ལ་ནན་ཏན་ འདི་ཙམ་དུ་བྱ་དགོས་ན་སློབ་དཔོན་ཆོས་ཤེས་ཀྱི་སྨོན་པ་ཞེས་པ་ནི་སྨོན་པ་ཞེས་པ་ཙམ་སྟེ། སེམས་བསྐྱེད་པའི་ཆོ་གས་བླང་བར་མ་བྱས་པའོ། ཞེས་བཤད་པ་མ་ཡིན་ 
ཞནམ་ ཞེ་ ན། དེ་ ནི་ སྒྲོན་ར སྤེམས་ཐོ་ ཐོག་ ར་སྐྱེ་བ་ཆོ་ག་མེད་ཀྱ ང་ བློ་སྦྱངས་ པ་ལྲས་ཀྱང་ སྲེ་ སྐྱ་ལ། དེ་ ཉིད་ བྟཏན་ པ་ དང་འ ང་འཕེལ་ བའི་ ཕྱིར་ སྨོན་ པ་སེམས་ བསྐྱེད་ཀྱི་ཆོ་ག་བྱ་བ་ཡིན་ ནོ། །སེམས་ ཅམ་ པའི་ ཆོ་ ག་ ཞེས་ པ་ད དེ ་5ྱང་ས་ལ་ ྦ 


ཐུགས་རྩེ་བཏད་ནས་དེའི་བོད་དཔེ་ལ་སྡིག་བཤགས་ཀྱི་ཆོ་གའི་རྒྱ་ཡིག ་ཆན་བུར་བཏབ་པ་དེ་བྱང་ས་དང་མི་མཐུན་པའི་མ་དག་པ་ཡིན་ན་མ་དག་བཞིན་དུ་པར་ཆེན་ཤཱཀྱཤྲི་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་ནས་པཊ་ཆེན་ལ་དེ་ལས་བཀུར་ 
འདེབས་ཆེ་བ་ཅི་ཞེག་ཡོད་དེ། གཞན་གྱི་ངོ་མི་ཟློག་པའི་ ཆེད་དུ་སང ས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་མ་དག་པའི་སྐྱོན་འཇུག་པར་མཛད་པའི་ཕྱིར། སྤྱིར་སེམས་ཙམ་ལུགས་ཀྱི་བྱ བྱང་སྡོམ་ལེན་པའི་ཆོ་གར་བཤགས་པ་སོགས་སྦྱོར་བ་ 








། །བཀུལ་བ། སྡོམ་པའི་ཕན་ཡོན་རྗེས་སུ་བསམ་པ། སྦྱིན་པོས་བར་ཆད་དྲི་བ་ལས་མ་གསུངས་ཀྱང་སྡིག་བཤགས་དང་སྐྱབས་འགྲོ་ཁྱད་པར་ཅན་ནི་སློབ་དཔོན་བྱང་ཆུབ་བཟང་པོའི་སྡོམ་པ་ཉི་ཤུ་པའི་འགྲེལ་པ་ ། ། 
ལས་ཁ་བཀངས་ཏེ་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེའི་ཆོ་ག་ལ་སྡིག་བཤགས་སོགས་སྦྱོར་བས་ཅི་སྟེ་གནོད། དེས་ན་ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་འདིར་ཕྱ་པ་ཆོས་ཀྱི་སེང་གེ་དང་། ཀུན་མཁྱེན་མཚོ་སྣ་པའི་གསུང་གིས། བྱང་སྡོམ་ཐོབ་ཕྱིན་ཆད་ 
དེས་གཞན་དུ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་འདོད་ཀྱི་བློ་ཐམས་ཅད་འཇུག་པ་བྱང་སེམས་ཡིན་ལ། འཇུག་པ་སེམས་བསྐྱེད་ནི་གཞུང་གང་ལས་ཆོ་ག་མ་གསུངས་སོ་ཞེས་དང་། ཁུད་པར་ཀུན་མཁྱེན་མཚོ་སྣ་པས། བཀའ་ཕྱག་དག་གིས་ 
ཁར བྱང་སྡོམ་གྱི་ཆོ་ག་ལ་འཇུག་པའི་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་ཆོ་ག་ཡིན་པར་གྲགས་མོད་ཀྱང་དེ་ནི་བྱང་སྡོམ་དང་འཇུག་པ་སེམས་བསྐྱེད་གཉིས་མ་ཕྱེད་པར་ཟད་དོ་ཞེས་གསུང་པ་ནི་མིག་ལྡན་གྱི་སྐྱེ་བོ་ལ་མིག་མེད་ཀྱི་ལོང་བར་བརྗོད་ ། 
པཿ ལྟར་ཆོས་དེ་དག་གི་བདག་ཉི ད་དམ་དབང་ཕྱུག་གམ་ཆོས་ ཀྱི རྡེ་ལ་ཆོས་དེའི་དྲི་མ་ ཙམ་ཡང་མ་བྲོ་བར་ཟད་དོ་ ཞེས་པའི་སྐུར་ འདེབས་ ལས་གཞན་ དུ་དོགས་པ་ ཅུང་ཟད་ཀྱང་ མེད་དེ། བྱང་སྡོམ་ཐོབ་ཕྱིན་ག ཞན་དོན་ དུ་ 
སངས་རྒྱས་ཐོབ་འདོད་ཀྱི་བློ་ཐམས་ཅད་འཇུག་སེམས་ཡིན་ན་དེ་འཇུག་སེམས་བསྙེད་པའི་ཆོ་གས་སྒྲབ་ ་མི་རུང་བ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་ ཁྱེད་ཀྱི་དེ་ ་ན་བྱང་སྡོམ་ཐོབ་ཕྱིན་གྱི་བྱང་སྡོམ་གྱི་བློ་ཡིན་ན དེ་བྱང་སྡོམ་གྱི་ 





| 


སེམས་ལས་འཇུག་སེམས་སུ་མི་རུང་བར་འགྱུར་ལ། རུང་ན་འཇུག་སྡོམས་ཀྱི་སེམས་དང་འཇུག་སེམས་མི་འགལ་བཞིན་དུ་འཇུག་ཆོག་དང་བྱང་སྡོམ་གྱི་ཆོ་ག་འགལ་བར་འགྱུར་བའི་གནས་མེད་པའི་ཕྱིར། དེར་མ་ཟད་དེ་ 
ལྟ་ན་དགེ་སློང་གི་སྡོམ་ཆོག་ལ་དགེ་སློང་དུ་སྒྲབ་པའི་ཆོ་ག་ཞེས་མིང་མི་འོས་པ ར་འགྱུར་བ་དང་། དགེ་སློང་གི་སྡོམ་པ་ཐོབ་ཕྱིན་ནས་རང་དོན་དུ་དགྲ་བཅོམ་ཐོབ་འདོད་ཀྱི་སྡོམ་སེམས་ཐམས་ཅད་ལ་དགེ་སློང་གི་སེམས་ལས་ | 
དགེ་སློང་གི་སྡོམ་སེམས་སུ་འཇོག་མི་རིགས་ཏེ། འཇོག་ན་དགེ་སློང་གི་སྡོམ་པ་དང་དགེ་སློང་གི་སེམས་གཉིས་མ་ཆོད་པར་ཟད་དོ་ཞེས་བརྗོད་ནའང་མཚུངས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དེར་མ་ཟད་རྒྱ་བོད་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་ 
ཆོ་གའི་ཡིག་ཆ་གྲངས་མེད་པར་འཇུག་པ་སེམས་བསྐེད་ཀྱི་ཆོ་ག་དང་འཇུག་སྡོམ་གཉིས་དོན་གཅིག་མིང་གི་རྣམས་གྲངས་སུ་བྱས་པ་མཐའ་ཡས་པར་བྱས་སྣང་བའི་ཕྱིར་དང་། འཇུག་པ་སེམས་བསྐྱེད་ལ་ཆོ་ག་གཞུང་གང་ ྦ 
ལས་ཀྱང་མི་འབྱུང་ན་ཇེ་ཏ་རིས་སྦྱར་བ་ལ་སུས་ཀྱང་སྟོན་པར་ནུས་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་དེང་སང་བོད་ལ་གྲགས་པའེ། དབུ་སེམས་ཀྱི་ལུགས་ཐ་དད་པའི་ཆོ་ག་ཕན་ཚུན་འདྲེས་པའི་ཆོ་གས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་། 


དེའི་སྡོམ་པ་མི་སྐྱེ་བོ་ཞེས་ས་སྐྱ་པས་གསུངས་པ་དེ་ཁོ་ནར་བདེན་ནམ་ཞེ་ན། ཆགས་ལོ་ཁུ་དཔོན་དང་བཅོམ་རལ་བ་སོགས་མཁས་པ་ཆེན་པོ་དག་གིས་དེ་ནི་མི་བདེན་ཏེ། དབུ་སེམས་ལྟ་བ་ལ་ཁྱད་ཡོད་ཀྱང་སྤྱོད་པ་ལ་ཁུད་ 
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ན། །མེད་པས་ཆོ་ག་ལུགས་གཉིས་གའང་གླུབ་མཐའ་གཉིས་ཀའི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པས་ལུགས་གཉིས་ཀྱིཆོག་འདྲེས་པས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམསསྡོམ་སྐྱ་བ གས་མི་བྱེད་པར་འཆད་དོ། །ད་ནི་འཇུག་སེམས་དང་ 
སྡོམ་པའི་བསླབ་བྱ་ལ། སྤང་བར་བྱ་བའི་དང་བླང་བར་བྱ་ བའི་བླསླབ་བྱ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ་རྩ་བའི་: ལྟུང་བའི་དབྱེ་བ་དང་ཉེས་བྱས་ཀྱི་དབྱེ་བའོ། །ད ནི། ནམ་སྟིང་གི་མདོར་ འབྱུང་བ་སྟེ་ ཇི་སྐད་ དུ། དཀོན་ 
མཆོག་ གསུ མ་གྱི་དཀོར་འཕྲོག་པ། །ཕས་ཕམ་པ་ཡི་ལྟུང་བར་འདོད། །དམ་ པའི་ཆོས་ནི་སྤོང་བྱེད་པ། །གཉིས་པར་ཐུབ་པས་གསུང་པ་ཡིན། །ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་བའི་ འ་དགེ་ སློང་ལའང་། །ངུར་སྒྲིག་འཕྲོག་དང་རྡོག་པ་དང་ །། „ 
འཇུག་པར་བྱེད་པ་དང་། །རབ 'ཏུ་བྱུང་ལས་ འབེབས་པ་དང་། །མཚམས་ མེད་ལྔ་པོ་བྱེད་པ་དང་། །ལོག་པར་ལྟ་བ་འཛིན་པ་དང་། །གྲོང་ལ་སོགས་པ་འཇིགས་པ་ཡང་། །རྩ་བའི་ལྟུང་བར་རྒྱལ་བས་ གསུངས།། 
; ློ་སྦྱངཿ ས་མ་བྱས་སེམས་ཅན་ལ། །སྟོང་པ་ཉིད་ནི་བརྡོད་པ་དང་། །སངས་རྒྱས་ ཉིད་ལ་ཞུགས་པ་དག །རྫོགས་པའི་ བྱང་ཆུབ་བཟློག་པ་དང་། །སོ་སོར་ཐར་པ་ཡོངས་སྤངས་ཏེ། །ཐེག་པ་ཆེ་ལ་སྦྱོར་བ་དང་། །སློབ་པའི་ཐེག་ 

པའི་ཆགས་ལ་སོགས། །སྤོང་བར་འགྱུར་བ་མིན་ཞེས་འཛིན། །ཕ་རོལ་དག་ཀྱང་འཛིན་འཇུག་དང་། །རང་གི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པ་དང་། །རྙེད་པ་དང་ནི་བ ར་བསྟི་དང་། །ཚིགས་བཅད་རྒྱ་ཡིས་གཞན་སྨོད་དང་ 
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བདག་ནི་ཟབ་མོ་བཟོད་པའོ་ཞེས། །ལོག་པ་ཉིད་ནི་སྒྲ་བ་དང་། །ད དགེ་སྦྱོང་ཆད་པས་གཅོད་ འཇུག་ དང་། ། །དཀོན ་མཆོག་གསུམ་ གྱི་སྱིན་བྱེ ན་བྱེད་དང་ ་། །སྦྱིན་པ་ལེན་པར་བྱེད་པ་དང་། །ཞེ་གནས་འདོར་བར་བྱེད་པ་དང་། །ཡང་ 
དག་འཇོག་གི་ལོངས་ སྤྱོད་རྣམས། །ཁ་བཏོན་བྱེད་ལ་སྦྱིན་པ་རྣམས། །དེ་དག་རྩ་ བའི་ལྟུང་བ་སྟེ། །སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་ཆེན་པོའི་རྒྱུད། །རྨི་ལམ་འཕགས་པ་ནམ་སྟིང་པོའི། ། | །མདུན་ དུ་འདུག་སྟེ་བཤགས་པར་བྱ། །བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་ནི་ཡོངས་འདོར་དང་། །ཞེས་རྒྱལ་པོའི་རྩ་ ལྟུང་ལྟ་བུ་ལྔ་དང་། བློན་པོའི་རྩ་ལྟུང་ལྔ་དང་། ལས་དང་པོ་ པའི་རྩ་ ལྟུངབརྒྱད་དེ་རྩ་ ལྟུང་བཅོ་བརྒྱད་ དང་། ཐབས་མཁས་པའི་མདོ་ལས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་མདོར་བའི་རྩ་ 
ྒ ལྷུང་དུ་གསུང་པ་ སྟེ བཅུ་དགུའོ། །བྱང་ས་ལས་གསུངས་པའི་རྩ་ ལྟུང་ བཞི་ནི་ཇི་སྐད་ དུ། ཉོན་མོངས་དྲག་ལས་བྱུང་བ་ ཡི། །སྡོམ་པ་ཞིག་ པར་གྱུར་པ་ ཡི། །དེ་ཡི་ཉེས་པ་བཞི་པོ་ནི། །ཕས་ཕམ་འདྲ་བར་དགོངས་པ་ཡིན། །རྙེད་ 
དང་བཀུར་བསྟེར་ཆགས་པ་ཡིས། །བདག་བསྟོད་གཞན་ལ་སྨོད་པ་དང་། །སྡུག་བསྔལ་མགོན་མེད་གྱུར་པ་ལ། །སེར་སྣས་ཆོས་ནོར་མི་གཏེར་དང་། །གཞན་གྱིས་བཤགས་ཀྱང་མི་ཉན་པར། །ཞྲོས་པས་གཞན་ལ་ཚོགས་པ་ 


7༡ ༧ .་ སས ༧༡༧ ཁ་ ཁ་ ༦༡༡༡ ༡༤༠༡ ༡"།༽ ༨ * ༡ ༢ * ཛང ཌྣེ་ས་ ༧ ༩༩༧ ¶ པང ¶ * ༩8 * རི་པ 5 ཀཀ ༡ ། 5 ° ཅ ༡༤༤༠ 
དང་། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་སྤོང་བྱེད་ཅིང་། མ་ཆོས་འདྲར་སྣང་སྟོན་པའོ ཞེས་འབྱུང་ལ སུ ་ན་བྱང་སེམས་ཀྱི་རྩ་ལྟུང་བཅུ་དགུར་གསུངས་པ་དང་ བཞིར་གསུངས་པ་མི་འགལ་ལམ་ཞེ་ན། འདི་ལ་འཕགས་པའི་ཡུལ 


རཀ 
















།བཞེད་ ལུགས་ ་འདྲ་བར་ གསུམ་ འབྱུང་བར་སྣང་ སྟེ རྩ་ལྟུང་ བཞི་པོ་ལས་ གཞན རྣམས་བཏགས་པར་བཞེད་པ་དང་། རྩ་ལྟུང་བཞི་པོ་གཞན་རྣམས་འདུས་པར་གཞེད་པ་དང་། བཞི་པོར་མ་འདུས་པའི་རྩ་ | 

ལྟུང་མང་ པོར་བཞེད་པ་ལས། དང་ པོ་ ནི་ བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའི་ འདུལ་བ་ འཛིན་ པ་ཆེན་པོ་སློབ་ དཔོན་ བྱང་ཆུབ་བཟང་པོའི་བཞེད་པ་ ཡིན། རྩ་ལྟུང་ བཞི་ པར་གསུངས་པ་ནི་ངེས་དོན་ཡིན་གྱི་ནམ་སྟིང་གི་མདོ་ལས་གསུངས་ 
པའི་བཅོ་བརྒྱད་ནི་རྩ་ ལྟུང་བཏགས་པ་བར་ འཇོག་ པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེས་མཛད་ པའི་ སྡོམ་པ་ ཉི་ཤུ་ པའི་འགྲེལ་པར་ནམ་ སྙིང་ནས་ གསུངས་ པའི་རྩ་ ལྟུང་དེ་ དེ་འབྱུང་བས་སྡོམ་པ་འཇིག་རྒྱུ་མིན་ཀྱང་། སྡོམ་པ་མ་བླངས་གོང་གི་དགེ་ 
;' རྩ་གཅོད་རྒྱུར་གསལ་བར་གསུངས་པ་ ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། གཉིས་ པ་ནི། པར་ཆེན་ཨ་བྷ་ཡ་ཀ་རས། ལུགས་ གཉིས་ཀ་ནས་ བཤད་པ་ 'ལྟང བ་ ཿམཚན་ཉིད་པར་འྲད་ཡང་བྱཅ་དགུ་པོ་བཞི་པོའི་ཁོངས་སུ་འདུའོ་ཞེས་དེར་མཛད་པའི་ 
_ བུབ་པ་ དགོངས་ རྒྱ ལས་ གསུངས་ སོ། །གསུམ་པ་ ནི སློབ་ དཔོན་ ཞི་ བ་ ལྷའི་ འ་བཞེད་ པ་ སྟེ། དེ་ དག་ཐམས་ མ་ཅདྱ་ཙ ལྷུང་མཚན་ ཉིད པ་ ཡིན ་ཅིང་ བདག་ བསྟོད་ གཞན་ སྨྲོད་ ཐེག་ ཆེན་ སྤོང་བ་ མ་ གཏོགས་ པའི་ ༢་ལྟུང་བ་ དེ་རྣམས་ 


ངཱ ་ཀའ:་ ་ལང་བརོ་བརང་ ་འེ། རང་དི་་༩ང་བར་རབ།་ ་ཤ།ར།་ཁོར་རོའི་ཟ་ལང་ངང་ལོ་བྲའི་རི་རླ།་རོའི་ལང་བ་ངང་ལོ་ 





ོ། 





འཁས་སསཁའལ་ཀར་་ར༤་༤་ར་འ་འ་འ་ར་ལག་ས་་ཁ་ཁ་ཁ་ཁ་་་བ་ར་འ་ཁ་ང་ཁ་འཁ 





བཞི་དང་དོན་གཅིག་པས། བཞི་ཕོ་ཐ་དདདུ་མ་བས་པར་ར་ལུངབཅོ་ལྔ་བཤད་ནས། ཡང་དེ་ཉིད་ལས། །ཆགས་དང་སེར་སྣ་མི་ཟད་པས། །སླངཁསྦྱནཔར་མི་བྱདདང་། །བསྙིམས་ཏེ་དགའ་བར་བྱེད་པ་ནས། །སེམས་ 
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ཅན་ལ་ནི་མི་བཟོད་པར། །ཁྲོས་པས་སེམས་ཅན་རྡེག་པ་དང་། །ཉོན་མོངས་པ་དང་གཞན་མཐུན་པས། །ཆོས་ལྟར་བཅོས་པ་བརྗོད་པའོ། །ཞེས་གསུམ་པོ་དེ་རྣམས་བཅོ་ལྔ་པོ་ལས་ཐ་དད་དུ་བགྲངས་ཏེ་དེ་ལྟར་ན་བཅོ་ 
བརྒྱད་དོ། །དེ་ཡང་བྱང་ས་ལས་བཤད་པའི་རྩ་ལྟུང་རྣམས་ལ་བདག་བསྟོད་གཞན་སྣོད་དང་ཐེག་ཆེན་སྤོང་བ་ནི་བསླབ་བཏུས་སུ་གཞུང་ལོགས་སུ་མ་སྨོས་ཏེ། བདག་བསྟོད་གཞན་སྒོད་ནི། ལས་དང་པོ་པའི་རྩ་ལྟུང་ལྔ་པ་ 
དང་ཁྱད་པ ར་མེད་ཅིང་ཐེག་ཆེན་སྤོང་བ་ནི་རྒྱལ་བློན་གྱི་ རྩ་ལྟུང་དང་དམ་ཆོས་སྤོང་བ ར་འ འདུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལ་ནམ་སྟིང་ནས་གསུང ས་པ་དེ་ ཅུ་ལྟུང་མཚན་ཉིད་པ ར་མི་ འཐད་ཀྱི། འཐད་ན་ རྩ་ལྟུང་གི་སྡོམ་པ་གཏོང་བ ར་ 
འགྱུར་བས་དེའི་ཕྱིར་བཅོས་ ལ་སྨར་ཡང་བླང་དགོས་པ་ལས་མདོ་དེར་ ཉེས་པ་དེ་བྱུང་ན་སྟིང་ལ་ རྟན ནས་སོར་ཆུད་པར་བཤད་པས་ཐཾ ་སོསམ་ན། ེ་ནི་སྔར་ལྟུང་བས་རྒྱུད དག་ པར་གྱུར་པ་ན་སྡོམ པ་སྦར་ལེན པ་ལ་དགོངས་ 


ཀྱི་། སྡོ སྡོམ་པ་མི་གཏོང་བ་ མིན་ཏེ། མདོ་སྡེ་དེར། རྩ་བའི་: ང་པ་དེ་དབ ་ 




















༄༅། །བར་རློག་ན་བྱེ་བྲག་སྡོམ་པའི་དགེ་བ་ཐལ་བར་མི་རླག་ཀ་མེད་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ ཞེས་བཞེད་དོ། །ལུགས་དེ་གསུམ་གང་དང་ཡང་མི་མཐུན་པར་བོད་ཁ་ཅིག་གིས། སེམས་ཙམ་ལུགས་ཀྱི་ སྡོམ་པ་བླང་པ་ཡིན་ 
ན་བྱང་ས་ནས་བཤད་པ་དེ་ཁོ་ན་རྩ་ལྟུང་ ཡིན་གྱི། ནམ་སྟིང་གི་མདོ་དང་བསླབ་བཏུས་ནས་ བཤད་པ་དེ་རྩ་ལྟུང་བཏགས་པ་བར་འཇོག་ དགོས་ལ། ལ། དབུ་མ་ལུགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་བླངས་པ་ཡིན་ན་ནམ་ སྙིང་གི་མདོ་དང་བསླབ་, 
བཏུས་ནས་ བཤད་པ་དེ་རྩ་ལྟུང་དུ་འགྱུར་] གྱི། བྱང་ས་ནས་ བཤད་པ་དེ་རྩ་ལྟུང་ བཏགས་པ་བར་འཇོག་དགོས་པར་ བཤད་ ལ། གཉིས་ཀའི་ ལུགས་ ཀྱི་སྡོམ་པ་ཐོབ་ན་ ལུགས་ ཕན་ཚུན་དུ་བཤད་པའི་རྩ་ལྟུང་གཉིས་ ཀའང་རྭ་ 
ཌ‹ ལྟུང་ མཚན་ཉིད་པར་འགྱུར་ཏེ་ལུགས་གཉིས་ཀྱིས་ཐོབ་པའི་ སྡོམ་པ་སོ་སོ་བ་གཏོང་ བྱེད་ཀྱི་རྩ་ལྕུང་དུ་བཅས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཟེར་བའང་ཡོད་དོ། །ཡང་། ཁ་ཅིག་ལུགས་གཉིས་ལས་རྩ་ ལྟུང་སོགས་ཀྱི་རྣམ་བཞག་དང་པོར་ 

ཆི བླངས་པ་དེ་ཁོ་ན་ལྟར་བསྲུང་དགོས་ཏེ། ལུགས་ཕྱི་མ་བླང་བ་ནི་སྡོམ་པ་སྔ་མ་རྟན་ཅིང་གོང་འཕེལ་གྱི་བསླབ་བྱ་ཙམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དཔེར་ན་ཀྱེ ཀྱི་རྡོར་གྱི་དབང་སློབ་དཔོན་སོ་སོའི་ལུགས་ཐ་དད་དུ་བླངས་ཀྱང་རྩ་ལག་གི་ 
མ་ཚིག་དང་པོའི་དཀྱིལ་ཆོག་གི་སྡོམ་པ་ལེན་པ་ལས་ལྷག་པར་བསུང་དུ་མེད་པ་དང་འདྲ་ཟེར་བ་དང་ཁ་ཅིག་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་སྡོམ་པ་བླངས་པ་ན་རྩ་ལྟུང་སོགས་ཀྱི་རྣམ་བཞག་ཡུགས་ཕྱི་མ་ལྟར་བ ང་དགོས་ཏེ། སྒར་ 
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༼སསགསལབ་ལསས་སསསར་ར 
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བླངས་པའི་བྱང་སྡོམ་དེ་ཕྱིས་བླངས་པའི་བྱང་སྡོམ་དུ་ཇོ་བོ་གནས་གྱུར་པའི་ཕྱིར། ཕྱི་མའི་ལུགས་ཀྱི་བསྲུང་སྡོམ་གྱི་བསླབ་བྱ་ཉིད་གཙོ་བོར་བྱ་དགོས་སོ་ཞེས་འདོད་པ་མི་མཐུན་པ་ཆེས་མང་བར་སྣང་ངོ་། 

བསུང་ཚུལ་ལ་བོ་དོང་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས། བྱང་སེམས་དབང་པོ་རྣོན་པོས་ནམ་སྟིང་ནས་བཤད་པའི་བསླབ་པ་རྒྱས་པ་རྣམས་བསྲུང་ནུས་པས་རྩ་ལྟུང་བཅུ་དགུར་འཇོག་ལ། བྱང་སེམས་དབང་པོ་འབྲིང་ནི་བྱང་སར་ 
བཤད་པའི་བསླབ་པ་རྣམས་བསྲུང་ནུས་པས་རྙེད་དང་བཀུར་བསྟིས་ཆགས་པ་སོགས་རྩ་ལྟུང་བརྒྱད་འཇོག་ལ། དབང་བརྟུལ་ནི་བསླབ་བཏུས་ལས་བཤད་པའི་བསླབ་བྱ་བསྡུས་པ་ཙམ་ལས་བསྲུང་མི་ནུས་པའི་བྱང་ཆུབ་ | 
སེམས་ནི་ཡོངས་དོར་སོགས་ཀྱི་ཆགས་སྡང་མི་ཟད་པའི་ཀུན་དཀྲིས་དྲག་པོ་སྒྲོང་པོ་ལ་རྫས་གང་ཡང་མི་སྦྱིན་པ་དང་གཞན་གྱི་འགལ་བ་བྱས་པ་ལ་བཤད་སྦྱང་བྱས་ཀྱང་ཁྲོ་བ་མི་ཟད་པས་མི་བཟོད་པར་ཁོན་དུ་འཛིན་པ་དང་ 
ཁྲོ་བ་མི་ཟད་པས་དེ་ལ་རྡེག་པའམ་འཚོག་པ་སོགས་དང་། གཏི་མུག་གིས་གཞན་ལ་ཆོས་ལྟར་བཅོས་པ་སྟོན་པ་དང་སྨོན་སེམས་གཏོང་བ་སྟེ་རྩ་ལྟུང་ལྔར་འཇོག་པ་ནི་རིགས་པས་ཐོབ་ཞེས་ཟེར་རོ། །དེ་ལྟར་རིག་པས་ཐོབ་ན་ ྦ 


( རྣམ་བཞག་འདི་ལྟ་བུ་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་ཀླ་སྒྲུབ་ཐོགས་མེད་གཉིས་ཀྱིས་མཁྱེན་པར་རིགས་པ་ལས། རྣམ་བཞག་དེ་འདྲ་ཟུར་ཙམ་ཡང་མི་འབྱུང་བར་སྣང་བ་དང་། ཁྱེད་ཀྱི་དེ་ལྟར་རིགས་པས་ཐོབ་ན་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་སྡོམ་ 

















འདིར་བྱང་སྡོམ། 


རེ 


རླ ཨ་ ༨༠༧ 


། ༄།་ ད །ཕ་འཛིན་པ་ན་དབང་རྣོན་ལ་རྡོ་ རྗེ་རྩེ་མོ་ནས་བཤད་པའི་རིགས་ལྔའི་དམ་ཚིག་གི་བཅུ་བཞི་དང་། དེ་ལས་གཞན་པའི་བཅུ་བཞི་སྟེ་ཉེར་བརྒྱད་ལས། ཉམས་པ་རྩ་ལྟུང་དང་དབང་འབྲིང་ལ་རྩ་ལག་གི་ཉེར་ ། 
; གཉིས་དང་འགལ་བ་ རྩ་ལྟུང་དང་། དབང་རྟུལ་ལ་ཁྱད་པར་གྱི་དམ་ཚིག་ལྔ་ལས་ཉམས་པ་རྩ་ལྟུང་དུ་འཇོག་གི་ཞེས་རྣམ་པར་བཞག་ཀྱང་མི་རིགས་པ་མེད་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་དང་། དོར་མ་ཟད་དབང་པོ་འབྲིང་བརྟུལ་གྱི་ 
རྩ་ལྟུང་དུ་བཞག་པའི་ལྟུང་བའི་ནང་དུ་དབང་པོ་རྣོན་པོ་ལ་བཞག་པའི་རྩ་ལྟུང་རྣམས་འདུ་བར་ཚད་ལྡན་གྱི་སློབ་དཔོན་གྱིས་སྔར་ནས་བཤད་ཟིན་པས་བསླབ་པ་དེ་དག་ལ་བསྲུང་དཀའ་སླའི་ཁྱད་པར་མི་རྙེད་པའི་ཕྱིར་ཁྱེད་ 


ཀྱི་སྨྲ་བ་དེ་ནི་རང་བཟོར་བཏགས་པའོ་ཞེས་ཟེར་བའང་སྣང་ངོ་། བརྡོད་པ་འདི་དང་ཆ་འདྲ་བར་ས་པཌ་གྱི་ཆགས་ལོའི་དྲིས་ལན་དུ། དབུ་མ་ལུགས་ཀྱི་བསླབ་བྱ་ལ་ད་ལྟ་ནས་ཐམས་ཅད་བསླབ་མི་དགོས་ཀྱི་རིམ་གྱི་བློ་ཚོད་ 


དང་སྦྱར་ནས་བསླབས་ཆོག་སྟེ། དེ་ལྟར་བསླབས་པས་དམ་བཅའ་དང་འགལ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བསླབ་པ་ལ། །རིམ་པ་བཞེན་དུ་བསླབ་པར་བགྱི། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལ་དགོས་ཞེས་ 


ཟབ 


གསུངས་ལ། དེ་ལྟ་ནམ་སྙིང་གི་མདོར་རྒྱལ་པོ་ལ་འབྱུང་ ་ཉེ་བ་དང་། བློན་པོ་ལ་འབྱུང་ ་ཉེ་བ་དང་། འབངས་ཕལ་པའམ་ལས་དང་པོ་ལ་འབྱུང་དུ་ཉེ་བའི་རྩ་ལྟུང་སོགས་ཀྱིས་གྲངས་ངེས་མི་དགོས་པར་གང་དགའ་ 








དགར་འཛིན་ དུ་འཇུག་ པའི་བླླབ་མཚམས་སྟོན་ རིགས་པ་ ལས་དེ་ 'དེལྟར་ཡང་མ་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དང། རིམ་པ་བཞིན་དུ་བསླབ་པའིགོ་བའང་ས་ལམ་རིམ་འཇུག་གི་བློ་སྟབསདང་བསྟུནཔའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚུལ་ 
ཁྲིམས་གསུམ་གྱི་བསླབ་པ་འཛིན་པ་ཁས་ལེན་ཡིན་གྱི། ཉེས་སྤྱོད་སྡོམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་དམིགས་གསལ་ཕྱེ་ནས་ཁ་ཅིག་ལེན་གྱི་ཁ་ཅིག་མི་ལེན་པའི་དོན་མིན་པའི་ཕྱིར་དང་། ཡིན་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པ་ལ་སོ་ 
ཐར་རྟེན་ཅན དུ་དགོས་ པའི་ཚེ་ན་དགེ་སྒོང་གི་རྟེན ་ན་དུ་དགོས་པའི་ཚེ་ལའང་ཉན་ཐོས་ཀྱི་རུ་བཞི་ལ་བསློབ་གང་ནུས་ལ་བསླབ་པ་དང་སློབ་མི་ནུས་པ་ལ་མི་བསླབ་པར་འཇོག་ཆོག་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་དང་། ཡང་སོ་ཐར་ 
ྦ གྱི་སྡོམ་ པ་སྐྱེ་ བའི་ རྟེན་ དུ་དགོས་པ་དེ་སེམས་ཙམ་ ཡུགས་ ལ་ ཡིན་གྱི། ཀྱི། དབུ་མ་ ཡུགས་ ལ་མ་ ཡིན་ ནོ་ཞེ་ན། དེང་སང་ས་སྐྱ་པ་ཕལ་ ཆེ་བ་དབུ་མ་ལུགས་ལ་ སོ་ཐར་ གྱི་སྔོམ་ པ་ སྐྱེ་བའི་ རྟེན་ དུ་མི་དགོས་ཀྱང་གནས་པའི་རྟེན་དུ་ 
ཅིས་ནས་ཀྱང་དགོས་སོ་ཟེར་བར་སྣང་བ་སོགས་ཀྱི་བཞེད་པ་དེ་ཇི་ལྟར་འོང་རྟོག་ཅིག །ས་པར་པས་སྐབས་ དའི་དྲིས་ལན་གྱི་ཚིག་བཅད་དུ། དཔེར་ན་ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་སྨན། །གསུངས་ཚད་ནད་པ་གཅིག་ཁོ་ནའི།། 
ས་གཅིག་ཏུ་ནི་བཟ འ་བྱ་མིན། །དེ་བཞིན་བསླབ་བྱ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །གང་ཟག་གཅིག་གིས་དུས་ཅིག་ཅར། ཐམས་ཅད་བསླབ་ པར་གསུངས་ པ་མིན། ཞེས་ གསུངས་པའང་སྒྲབ་བྱ་ཡི ན་གྱི་སྒྲ བ་བྱེད་༔ ་མི་ གུར་ཏེ། 


825 ཇེ. 


༡༣ 
1928. 
-; 
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༄༅།། །འཇུག་སྡོམ་གྱི་བསླབ་བྱ་ལ་ལས་དང་པོ་པས་སྒྲབ་པར་ནུས་མི་ནུས་ཀྱི་གནང་བཀག་དང་མདོར་ལེན་ཡོད་ན་སྟོན་པ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐུགས་རྡེ་ནུས་མཐུ་དེས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་འདུལ་བའི་སྡེ་སྣོད་ 
རྣམས་སུ་སྦྱིར་བཏང་དམིགས་གསལ་འདི་ལྟར་གྱིས་ཤེས་མི་འདོས་པའི་གནས་མེད་དེ། སངས་རྒྱས་རྣམས་རྗེས་འཇུག་གི་བསྟན་པ་བསྲུང་བ་ལས་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་མཛད་པ་གལ་ཆེ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་སྟམ་མོ། །ཡང་བྱང་ 
| སེམས་ཀྱི་རྩ་ལྟུང་བསྡུད་ཚུལ་གྱི་སྐབས་སུ། ཙོང་ག་པ་ཆེན་པོས་ཨ་བྷ་ཡ་ཀ་རས་བསླབ་བཏུས་ནས་གསུངས་པ་རྣམས་རྩ་ལྟུང་དུ་བཞེད་པ་ལེགས་ཀྱང་བྱང་སར་བཤད་པའི་བཞི་པོས་བསྡུས་པར་འདོད་པ་ཕལ་ཆེ་བ་ཡིད་ 

ཤཱ | བརྟེན་དུ་མི་རུང་བར་སྣང་སྟེ། འདི་འདྲའི་བསྡུས་ཚུལ་ནི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཁྱབ་པའི་སྤྱིས་མཚན་བཞིའི་དབྱེ་བ་བསྡུད་པ་ཡིན་ན་དེ་གཏན་མི་རུང་བ་ཕལ་མོ་ཆེར་འདུག་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བཤད་སྣང་བ། དེང་སང་སྡེ་ཚན་དང་ | 

| ཁཱ རིས་ཀྱི་བསྡུད་ཚུལ་ཐམས་ཅད་ལ་མཚན་གཞི་དང་མཚན་ཉིད་གང་དང་གང་ལྡན་པའི་ཆ་དེ་ཉིད་ནས་དེའི་རིགས་ལྡན་དུ་མཚོན་པར་བསྡུ་བ་ལས་བསྡུ་ཚུལ་གཞན་དུ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ནག་རྒུར་དཀར་ཟལ་སོགས་ཀྱི་ 
མཚན་གཞི་ལ་ནོག་ལྐོག་ཞལ་སོགས་ཁྱབ་པའི་སྨྱིས་མཚན་གཞི་དཀར་ཟལ་སོགས་མཚོན་བྱ་བ་ལང་གི་དབྱེ་བར་བསྡུད་པ་ལས་གཞན་ ་མ་མཐོང་བས་འདི་འདྲ་གཏན་མི་རུང་བའི་རྒྱ་མཚན་ཅི་ལ་ཐུག་རྗེ་ཙོང་ག་པ་ལྟ་བུའི་ 


ལགས 
སྣ 


ལ་ཡགལསསསས༨ 
༣ 





སོ་འམསགཐང་ངཏ་འབསས་གསམ་གང་འགང་ར་ སསལམསསས་འཇང་བབད་འ་འགསཔཔཡར་འགསསསམངར་། 
ཏཱ 


རར 


_ །མ་ཁས་པ་ཅན་ཚོས་ལེགས་པར་བསམ་དགོས་སོ། །གཉིས་པ་ཉེས་བྱས་ཀྱི་དབྱེ་བ་ལ། བྱང་ས་ལས་ཉེས་བྱས་བཞི་བཅུ་རྩ་དྲུག་ཏུ་གསུངས་པ་དང་། གསུང་དེ་ཉིད་དང་སྡོམ་པ་ཉི་ཤུ་པའི་འགྲེལ་པ་གཉིས་སུ་བལྟ་བར་བྱའོ།། 


གཉིས་པ་བླང་བར་བྱ་བའི་བསླབ་བྱ་ལ། རྒྱལ་སྲས་རྣམས་ཀྱིས་མི་བསླབ་པའི། །དངོས་དེ་གང་ཡང་ཡོད་མ་ཡིན། ཞེས་བསླབ་པར་བྱ་བ་མཐའ་ཡས་པ་ཆེ་ལོང་དུ་བསྡུ་ན། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག བསྡུ་དངོས་བཞི། བྱང་ 

ཕྱོགས་སོ་བདུན་སོགས་ཀྱི་དགེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡིན་མོད་ཀྱི་མདོར་བསྡུ་ན་རྣམ་པ་གསུམ་སྟེ། རང་གི་དོན་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱ་བ་དང་། གཞན་གྱི་དོན་དུ་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱ་བ་དང་ 

གཉིས་ཀའི་དོན་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པར་བྱ་བ་སྟེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་བྱ་བ་ནི་དེ་ཙམ་དུ་ཟད་དོ། །དེས་འདིར་བརྗོད་པའི་དགག་སྒྲབ་ཀྱི་བསླབ་བྱ་ནི་ཕྱོགས་མཚོན་པ་ཙམ་སྟེ། རྒྱས་པར་ན་རྟོག་ 

གེ་ལ་འབར་བར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བསླབ་པའི་གནས་བདུན་བརྒྱ་ལ་ ཡང་སྣང་ཞེས་གསུངས་པ་དང་། དབུ་མ་ རིན་ཆེན་སྒྲོན་མེར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ནསླབ་པ་བཞི་བརྒྱ་དང་། རྩ་བའི་ ལྷུང བ་བརྒྱད་དང་། ཕམ་ 
། པ་བྱཅུ་ང 


དང་། ལྟུང་བ་ ཞི་བྱར་ར་བྒརནད་དང་། སློབ་ པོན་ཀླ་སྒྲུབ་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་བཀོད་པ་རྣམས་དང་ འཕགས་པ་ཐོགས་མེད་ཀྱིས་མདོ་སྡེ སྡེ་ལས་བས། ས་པའི་བསླབ་པའི་གྲངས་ངེས་པར་བྱ་བ་དེ་དག་ནི ལས་དང་པོ་ 








། ༄༅། །པ་བཱོ་གྲོས་དམན་པ་དག་གི་ཕྱིར་ཡིན་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་མདོ་སྡེ་དུ་མར་གསུངས་པའི་ བསླབ་པ་མ་ལུས་པར་བསླང་བར་ བྱའོ། །འདི་ ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའི་བསླབ་པ་ལ་གྲངས་ངེས་པར་ འདོད་ 
ཅིང་ གཞུང་ འདིའི་ བསླབ་ པའི་ ཚུལ་ལ་ ནི་ བསླབ་པར་ བྱའོ། །གཞུང་ འདིའི་ བསླབ་པ་ལ་ ནི་ བསླབ་པར་ མི་བྱའོ་ འོ་ཞེས་ཟེ ཟེར་བ་ ནི་ བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའི་ འབྲུལ་ པ་ ཡིན་ ཏེ། མདོ་ དོ་སྡེ་ དུ་མར་གསུངས་ པའི་ བསླབ་པ་མ་ལུས་པ་ 
བསྲུང་བར་བྱའོ། །ཞེས་ གསུ ངས་སོ། །དེ་ལྟའི་བྱང་ སྡོམ དེ་ཕྱིར་བཅོས་ཇི་ལྟར་བྱེད་སྟམ་ན་རྗེ་སྒམ་པོ་པས། འཇུག་པའི་སྡོམ་པ་ ཤོར་ བ་ལ་ཡང་སྨོན་པའི་སེམས་ཤོར་བས་འཇུག་པ ་ཤོར་བ་དེ་ནི་སྨོན་པ་སོར་ཆུད་པས་ 
འཇུག་པ་ཡང་རང་བཞིན་གྱིས་སོར་ཆུད་དོ། །རྒྱུ་གཞན་གྱི་སྡོམ་ པ་ཤོར་བ་ ལ་ཡང་ནི་སླར་ལེན་དགོས་སོ། ཕམ་པའི་གནས་ལྟ་བུ་བཞི་ལ་ ཀུན་ནས་དཀྲིས་པ་འབྲིང་དང་། ཆུང་མར་ སྤྱད པ་ནི་བཤགས་པས་ཆོག་གོ །དེ་ལྟར་ 
ད ཡང་སྡོམ་པ་ཉི་ཤུ་པ་ལས། སྣོམ་པ་སླར་ཡང་བླང་པར་བྱ། །ཟག་པ་འབྲིང་ནི་གསུམ་ལ་ བཤུགས། །གཅིག་ གིས་མདུན་དུ་ལྷག་མ་ རྣམས། །ཉོན་མོངས་མི་མོངས་བདག་སེམས་བཞིན། ཞེས་གསུངས་ སོ། །ཞེས་ འབྱུང བ་ 
དང་ རྗེ་བཙུན་བྱང་ཆུབ་དངོས་པ བ་ཀྱིས | ་དོ་ ་སྨོན་པ་བཏང་ནས། རང་ཞི་བར་འདོད་པའི་བློ་སྐྱེས 











ྣ ན་འདུ་ ་པའི་སྡོམ་པ་མཐའ་དག་ཀྱང་འཚོར་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པས། རྡེ་བཙུན་ཆེན་པོ་ཡབ་སྲས་དེ་དག་གིས། སྨོན་པ་སོར་ཆུད་པས་འཇུག་པ་སོར་ཆུད་པའི་དགོངས་པ་ཡང་ཉེ་བ་འཁོར་གྱི་མདོར། སྔ་དྲོའེ་དུས 
ཀྱི་ཚེ་ལྟུང་བ་བྱུང་ན་གུང་ཚིགས་དུས་ཀྱི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་སེམས་དང་མ་བྲལ་བས་ཞེས་པས། ཐུན་ཆོད་ལས་མ་འདས་པར་བཤགས་ནས་སོར་ཆུད་པ་ལ་དགོངས་པ་ཡིན་གྱི། གཞན་དུ་ཐུན་ཆོད་ལས་འདས་ནས་ 
ནི་གཏོང་བས་སྨོན་སེམས་སོར་ཆུད་པས་འཇུག་སྡོམ་སྐྱེ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟ་ན་སླར་འཇུག་སྡོམ་ཉམས་པ་བཤགས་པས། བཤགས་ནས་དག་པ་ན་སླར་ཡང་ལེན་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཀུན་མཁྱེན་མཚོ་སྣ་པས་སྒོན་སེམས་ ྷ 
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བཏང་བས་ཀྱང་སེམས་བསྐྱེད་གཏོང་བར་འཆད་ཀྱང་འདུལ་བ་དྲི་བ་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་བ་ལས་སྐྱབས་འགྲོ་བཏང་བས་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་མི་གཏོང་བར་གསུངས་པའི་གནད་ཀྱིས་སེམས་བསྐྱེད་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ 


པ་ཡང་མི་གཏོང་བར་སེམས་སོ། །འཇུག་པ་སེམས་བསྐྱེད་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་པའི་སྡོམ་པའི་ ཏཏོང་རྒྱུ་ནི་བྱང་ས་ལས མདོར་བསྡུ་ན་རྒྱུ་གཉིས་ཁོ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ཐ ཏོང་བར་ གུར་ _ 








། ༄༅། །ཏེ། བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སྨོན་པ་བཏང་བ་དང་། ཕམ་པའི་གནས་ལྟ་བུའི་ཆོས་ཀྱིས་ཀུན་ནས་དཀྲིས་པ་ཆེན་པོ་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པའོ། །ཞེས་གསུངས་མོད་ཀྱི་སྡོམ་པ་ཕུལ་བོས་ཀྱང་གཏོང་བ་ཡིན་ཏེ། རྣམ་ 
པར་གཏན་ལ་དཔབབ་པ་བསྡུ་བ་ལས། མི་བརྡའ་ཕྲད་པ་དང་ལྡན་པའི་དྲུང་དུ་འབུལ་བ་དང་ལྡན་པའི་ཚིག་བརྗོད་པར་བྱེད་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པ་བཏང་བ་བརྗོད་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། དེ་ལ་ཞིབ་ཏུ་། 
ཕྱེ་ན་གཏོང་རྒྱུ་བཅུ་ཡིན་པ་རིགས་ཏེ། སྨོན་པའི་གཏོང་རྒྱུ་བརྒྱད་སྔར་བཤད་པ་དེ་རྣམས་དང་རྩ་ལྟུང་བྱུང་བ་དང་སྡོམ་པ་ཕུལ་བ་སྡེ་བཅུའོ། །གལ་ཏེ་ཤོར་ན་སྡོམ་པ་བཏང་བའི་སྡེག་པ་སྦྱངས་ནས་ལེན་ན། སྨོན་པ་སེམས་ ་ < | 
| བསྐྱེད་ནི་ལན་བདུན་གྱི་བར་དུ་སྐྱེ་ཞིང་དེ་ལས་ཐལ་བ་ནི་མེད་དོ་ཞེས་གཙང་ནག་པ་སོགས་འཆད་ལ། འཇུག་སེམས་དང་སྡོམ་པ་བཏང་བར་གྱུར་ན་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས་ལས། སྡོམ་པ་བཏང་བ་ལན་གཉིས་སུ་ 
` སཱར་ཡང་གནོད་པར་བྱེད་དོ་ཞེས་གསུངས་ལ། གཙང་ནག་པ་སོགས་ནི་སླར་ལན་གསུམ་གྱི་བར་དུ་བླང་དུ་རུང་ངོ་ཞེས་འཆད་དོ། ཞེས་གསུངས་སོ། །འོ་ན་ཀུན་དཀྲིས་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་ངུའི་ཚད་ནི་ཀུན་མཁྱེན་མཚོ་རྣམས་ 
།གནས་བརྟན་བྱ་བཟང་ཐ པ་ཇི་སྐད་ དཱ སླར་ངོ་ཚ་བ་དང་ཁྲེལ་ཡོད་ཆུང་ངུ་ཙམ་སྐྱེ་བ་དང་ ཕ་རོལ་པོས་ཐ སོལ་བ་བཏབ་ན་ལྡོཐ ་པ་དེ་ནི་འབྲིང་ཐ ནས་པའོ ྫ མུར་བ་ཉིད་ ངོ་ཚ་བ བྱེད་ཅིང་སྐད་ཅིག་གིས་ལྡོག་པ་དེ་ནི་ 









༦ 





¡)7992819༦2$ཉི2ཏྱེ་རྗེ 








ཆུང་ངུ་ལ་གནས་པར་རིག་པར་བྱའོ། །ཞེས་འབྱུང་བས། གཉེན་པོ་མ་སྐྱེས་པར་ཐུན་ཚོད་ལས་འདས་པ་དང་ངོ་ཚ་ཁྲེལ་ཡོད་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་པ་དང་དེ་ཉིད་ལས་ཡོན་ཏན་དུ་ལྟ་བ་གསུམ་ཚང་བ་ནི་ཀུན་དཀྲིས་ཆེན་པོའོ།། 
གཅིག་གམ་གཉིས་ཚང་བ་ནི་འབྲིང་ངོ་། །གསུམ་ཆགས་མ་ཚང་བ་ནི་ཀུན་དཀྲིས་ཆུང་དུ་ཡིན་ནོ་ཞེས་རིགས་སོ་ཞེས་གསུངས་སོ། ཡང་རྟེན་ཉན་ཐོས་ཀྱི་རབ་བྱུང་གི་དགེ་སློང་བྱང་སྡོམ་རྒྱུད་ལྡན་ལ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་དགེ་སློང་གི་ 
སྡོམ་པ་ལ་ཕམ་པ་འཆབ་བཅས་བྱུང་ན་སླར་གསོར་ཡོད་དམ་མེད་ཅེ་ན་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལུགས་ཀྱིས་ཡས་ནས་མར་རྒྱས་བཀབ་ན་ཡོད་ན་རྒྱ་བོད་ཀྱི་ཚན་པོ་འགའ་བཞེད་པར་སྣང་སྟེ། ཐབས་ལ་མཁས་པའི་མདོར་རིགས་ 
ཀི་བུ་འདི་ལ་བྱང་སེམས་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཅི་སྟེ་བརྒྱ་ལ། ལ་ལ་ཞིག་ཏུ་སྡིག་པའི་གྲོགས་པོའི་དབང་གིས་ཉེས་པ་བྱུང་ན་འདི་ལྟར་སློབ་བོ། །གལ་ཏེ་བདག་གི་ཕུང་པོ་འདི་དག་གིས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བར་བྱ་ན་ 
ནི་བདག་གི་སེམས་ཡོངས་སུ་གདུང་བ་དང་ལྡན་པར་ཡང་འགྱུར་གྱི། འདི་ལྟར་བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྨིན་པའི་ཕྱིར། ཕྱི་མའི་མཐའི་མུར་འཁོར་བ་ན་གནས་པ་དེ་ལྟ་བུའི་གོ་ཆ་བཀོས་ལ། བདག་གི་སེམས་ཅན་ 
ལ་གདུང་བར་ནི་མི་བྱའི། ཇི་ལྟ་ཇི་ལྟར་འཁོར་བར་ གུར་བ་དེ་ལྟ་དེ་ལྟར་སེམས་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱའོ། ལྟུང་བ་འདི་ཡང་ཆོ་ཿ ་བཞིན་དུ་གསོ་བར་བྱའོ། །ཕྱིས་ཉེས་པ་མི་བྱའོ་སྣམ་དུ་སེམས་སོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་ཡོངས་སུ་ 


དེ 









` ༄། །བརྟག་པར་བཟུང་ན་གལ་ཏེ་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་པའི་རྩ་བའི་ལྟུང་བ་བཞི་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཞིག་པར་གྱུར་ཀྱང་ཐབས་ལ་མཁས་པ་འདིས་བསེལ་བར་བྱེད་པ་ལྟར་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ 
ལྟུང་བར་མི་འགྱུར་བར་སྨྲའོ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །གཉིས་པ་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་སྤྱོད་པས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ལས་ཆོས་སྒུ་སྒྲབ་པ་ལ། ཤེས་བྱ་བདེན་གཉིས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་འཆིང་གྲོལ་གྱི་ཚུལ་གཏན་ལ་དབབ། 
དེ་ལྟར་དབབ་ནས་ཤེས་བྱེད་བདེན་གཉིས་འཁྲུལ་མེད་ཀྱི་བླང་དོར་དུ་བྱེད་པས་ཇི་ལྟར་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་ཚུལ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་ཞར་བྱུང་ཕྱི་ནང་གི་དངོས་སྨྲ་བ་དག་གི་བདེན་གཉིས་ཀྱི་འཇོག་ཚུལ་དང་། དངོས་ 
 དོན་ཐེག་པ་མཆོག་གི་བདེན་གཉིས་ཇི་ལྟར་འཇོག་པའོ། །དང་པོ་ནི། ལམ་མི་འཚོལ་བ་དང་འཚོལ་བ་ལ་ཕྱི་རོལ་པ་རྣམས་ལམ་མ་རྙེད་ཀྱང་འཚོལ་བའི་བློ་ཅན་ཙམ་ཡིན་ལ། རྒྱང་འཕེན་སོགས་ཁ་ཅིག་ཚེ་འདི་པ་ཙམ་ཉིད་ 
པས ་ ལས་གཞན་མེད་པས་དེ་ཉིད་ཀྱི་བདེ་འབྱོར་སྒྲབ་པ་ལམ་འཚོལ་བའི་དོན་དེ་ལས་ལྷག་པ་མི་གཉེར་ཞིང་། དེས་ན་ཕྱི་རོལ་པ་ཐམས་ཅད་ནང་གི་བྱེད་བ་སྐྱེས་བུ་རྟག་པ་བྱ་བ་རང་དབང་ཅན་གྱི་དོན་དམ་པར་གྲུབ་པར་འདོད་ 

པ་ཞི ལ ་ལ་དོན་དམ་བདེན་པར་མིང་འདོ། གཱ ས་པ་ཅི་ཡིན་ཀྱང་དེ་འདྲ་ཞི མྲ ་ལ་ཞེན་དོན་གྱི་དོན་དམ་བདེན་པར་ཞེན་པ་ལ་མི་མཐུན་པ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་པ དེ་ལས་ཆོས་ ༡ ཞན་པ་ད མ 'ནི་དོན་དམ་ ༈་བདེན་པ་དང་མི་བདེན་ ། 








་ིེ 


[ཛེ ེ་༦༦ ༦ཞི༧ཇི་སི | 


པ་དང་རྫུན་མི་རྫུན་གྱི་ཆོས་ཅི་རིགས་སུ་སྨྲ་བ་ནི་མུ་བསྟེགས་པ་དག་ནང་སེལ་གྱི་འདོད་པ་མི་འདྲ་བ་དུ་མར་བརྗོད་པ་ལས། དེ་ལྟ་བུའི་བདག་རྟག་པ་ཆོས་ཅན། རང་བཞིན་གྱིས་མ་གྲུབ་པར་ཐལ། དོན་བྱེད་ནུས་པའི་སྟོང་ 
པའི་ཕྱིར། རི་བོང་གི་རྭ་བཞིན་མ་གྲུབ་ན། རིམ་གྱིས་ཅིག་ཅར་དོན་བྱེད། རིམ་གྱིས་ཕྱིར་ན་དེའི་ཕྱིར་རྟག་པར་ཡོད་པ་དང་འགལ། ཅིག་ཆར་བྱེད་ན་མངོན་སུམ་དང་འགལ་པའི་ཕྱིར། སྐྱེས་པ་ཉིད་འཆི་བ་དང་བྱིས་པ་ | 


ཉིད་རྒན་པར་ཅིག་ཅར་རོ། །དེར་མ་ཟད་འབྲས་བུ་བསྐྱེད་པ་རྒྱུ་ནུས་ཐོག་མེད་དགོས་པ་ལས། འབྲས་བུ་སྔ་མ་བསྐྱེད་པའི་རྒྱུ་ནུས་ཐོག་མེད་དེ་འབྲས་བུ་ཕྱི་མ་བསྐྱེད་པའི་རྒྱུ་ནུས་ཐོགས་མེད་དུ་ཡོད་དམ་མེད། མེད་ན་འབྲས་ 


བུ་ཕྱི་མ་རྒྱུ་དག་རྟག་པ་ཐོགས་མེད་ཅན་གྱིས་བསྐྱེད་པར་འགལ་ལ་ཡོད་ན་འབྲས་ཐུ་སྔ་མ་དང་དུས་མཚུངས་སུ་བསྐྱེད་རིགས་པའི་ཕྱིར་ཅིག་ཅར་དོན་བྱེད་པ་དང་འགལ། དེ་ལ་རྒྱུའི་ཆ་ནས་ཅིག་ཅར་དོན་བྱེད་ཀྱང་ལྷན་ཅིག་ 
| བྱེད་རྐྱེན་དང་མ་ཕྲད་པས་འབྲས་བུ་སྔ་མ་ལས་འབྲས་བུ་ཕྱི་མར་བསྐྱེད་དོ་སྙམ་ན། འོ་ན་རྐྱེན་དེས་རྒྱུ་སྔ་མ་ལ་ཕན་བཏགས་ན་འབྲས་བུ་ཕྱི་མ་བསྐྱེད་དམ། མ་བཏགས་ཀྱང་འབྲས་བུ་ཕྱི་མ་བསྐྱེད། དང་པོ་ལྟར་ན་རྒྱུ་རྟག་པ་ 


, ༨༤ ༨༤ ༨ 0 ‹ ¢ ÷;ཛཟ= ་ཚ།་ར།"དེའ་་ཛ། 2 ° ༼༩ ༼ཀ༽ རཀ ' ༥ "| སྡ! རམ? ' 
¡ རང་དབང་ཅན་དུ་མ་གྲུབ། གཉིས་པ་ལྟར་ན་རྐྱེན་དང་ཕྲད་པས་ནུས་པ་སྟེད་ནས་བསྐྱེད་པར་འདོད་པ་དང་འགལ་ལོ། །ཕྱི་རོལ་པའི་འདོད་པ་དེའང་སྒྲོ་བཀུར་གྱིས་ལོག་པར་རྟོག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དགག་རིགས་ཀྱང་སྡང་ | 


༠འབལང། སྐོར་བ་བར་བཅས་དེ་ལྟར་མི་རིགས་ཏེ། དེ་ལྟ་ན་བར་དེར་སྣང་མུན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་དག་ཞུགས་པའི་ཕྱིར་རྡུལ་ཕྲ་རབ་དང་པོ་དེ་ཡང་ན་མུན་པས་སྒྲིབ་ནས་དེས་རྫས་གཞན་གསལ་བར་དམིགས་པར་རྩོམ་པར་བྱེད་པ་ལ་ 
གོ་ཡེ་མི་རྙེད་པར་བྱེད་པ་དང་ཡང་སྣང་བས་གསལ་བར་བྱས་ན་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཉིད་རང་འཛིན་གྱི་ཤེས་པ་ལ་སྣང་བར་འགྱུར་རོ། །ཡང་བར་དེར་སྣང་མུན་གྱི་རྡུལ་དག་འཇུག་པའི་གླགས་མེད་ན་བསྐོར་བ་བར་བཅས་སུ་མི་ 
འགྲུབ་བོ། །དབང་པོས་གཟུགས་སོགས་འཛིན་པར་ཡང་མི་རིགས་ཏེ། རིགས་ན་བེམ་པོར་འདྲ་བའི་ཕྱིར་ཕྱི་དོན་བེམ་པོས་ཀྱང་ནང་དོན་བེམས་པོ་འཛིན་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། མདོ་སྡེ་པས་བདེན་གཉིས་འཇོག་ཚུལ་སྔ་མ་ 
ལྟར་ལ། རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་རིགས་པ་ལ་རྩོམ་ཚུལ་ལ་བསྐོར་བ་བར་མེད་རེག་ལ་མ་འབྱར་བར་འདོད་ལ། འོ་ན་ཡུལ་འཛིན་ཚུལ་ལ་གཟུགས་སོགས་དངོས་སུ་སྣང་བ་མིན་གྱི་གཟུགས་དེས་ཤེས་པ་ལ་རྣམ་པ་གཞན་ནས་སྣང་ 
བ་མེ་ལོང་ནང་དུ་བྱད་བཞིན་གྱི་རྣམ་པ་བཞག་པ་བཞིན། དེ་འཛིན་གྱི་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱིས་དེ་བཟུང་བ་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། མཐོང་བ་དབང་པོའི་ཡུལ་མིན་ཏེ། །ཤེས་པ་རྣམ་པར་བཅས་ཏེ་སྐྱེ། །ཞེས་བརྗོད། དེ་ལྟའི་རེག་ལ་མ་ 


འབྱར་བའི་རྩོམ་ཚུལ་ཡང་མི་འཐད་དེ། རེག་ན་འབྱར་བའི་དབང་གིས་རེག་པ་ལས་རེག་ཐབས་མེད་ཅིང་། མ་འབྱར་ན་རེག་པར་ཡེ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར། ཤེས་པ་ལུས་ཅན་མིན་པ་ཐོགས་མེད་ལ་བེམ་པོ་ལུས་ཅན་ཐོག་བཅས་ 
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ཝེས 2༦ ཇི 2ཇྱེ་རྗེ 

















༡༩༠༧ 


་ངོ་ 





། །ཀྱི་རྣམ་པ་ལྟར་གྲུབ་པར་འཆར་མི་རུང་སྟེ། རུང་ན་ཐོགས་བཅས་དང་ཐོགས་མ་ལུས་པ་ཅན་མིན་པ་ཡུས་ཅན་ལྟར་འགྱུར་བ་རིགས་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་རིགས་ན། ལུས་ཅན་མིན་པའི་ངོ་བོའང་ཡུས་ཅན་གྱི 
བོར་ འཆར་བའམ་འཇོག་པར་རིགས་པ་སོགས་ཐུགས་མེད་དུ་འགྱུར་རོ། །མེ་ལོང་སོགས་ཀྱི་དཔེ་མི་མཚུངས་ཏེ་གཟུགས་ཅན་ཕན་ཚུན་ཐོགས་རེག་ལས་དེ་ལྟར་འཆར་རུང་བ་སྲིད་ལ་བེམས་ཤེས་ནི་ཕན་ཚུན་ཐོགས་རེག་ ་ 
གནས་མི་རྙེད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་སྡེ་པའི་འདོད་པའི་ཕྲ་རབ་ཀྱི་རྡུལ་དོན་དམ་བདེན་པར་འདོད་པ་མི་འཐད་དེ། དེས་རགས་པ་རྩོམ་པ་ན་དབུས་ཀྱི་རྡུལ་དེས་ཕྱོགས་དྲུག་ལ་ལྟས་ནས་རགས་པ་བརྩམ་ན་ཕྲ་རགས་ཆ་མེད་དུ་ | 
འགལ། ཕྱོགས་དྲུག་ལ་མ་ལྟས་པར་གཅིག་ཁོ་ན་ལ་ལྟས་ནས་བ རྩམས་ན་རགས་པ་དུ་མ་བ རྩམ་མི་ནུས་པས་གཟུགས་སོགས་རྒྱུན་ཆད་པར་འགྱུར་རོ།། རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པ་པ་ཞེས་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་སེམས་ཙམ་དུ་སྒྲ་བ་ 
ལ་ཡང་རྣམ་བདེན་པས། གཟུགས་སོགས་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་བ་འདི་ཕྱི་རོལ་གྱི་གཟུགས་སུ་གྲུབ་པ་ལྟར་བཟུང་བ་དང་འཛིན་པ་ནི་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་ཡིན་ལ། ཇི་ལྟར་གཟུགས་སོགས་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་བ་ཤེས་པའི་ངོ་བོ་ 
ལས་གཞན་མིན་པ་ནི་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་སྟེ། ཇི་སྐད་ ཚོ་ཁོ་འི། 


ནང་གི་བདེན་པའི་ངོ་བོ་ནི། །ཕྱི་རོལ་ལྟར་སྣང་གང་ཡིན་ཏེ། །དོན་གྱི་རྣམ་ཤེས་ངོ་བོའི་ཕྱིར། །དེ་ཉིད་རྐྱེན་ཀྱང་ཡིན་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་བརྗོད་པ་ཡང་། འཐད་ | 

















དེ དེ་ལྟ་ན་ཤེས་པ་གཅིག་གི་ངོ་བོར་བདེན་པ་བཞིན་ཡུལ་གྱི་རྣམ་པ་གཟུགས་སྒྲ་སོགས་ཀྱང་གཅིག་ཏུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཏེ། ཤེས་པ་གཅིག་སྟེ་ཤེས་པ་གཅིག་དང་ཐ་མི་དད་པའི་དངོས་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཡང་ན་གཟུགས་ 
སྒྲ་སོགས་ཀྱི་རྣམ་པ་སོ་སོར་ཐ་དད་པའི་ངོ་བོ་ཅན་བཞིན་དུ་ཤེས་པའང་དུ་མའི་ངོ་བོ་ཅན་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། རྣམ་རྫུན་པས་ནི། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ངོར་མི་བདེན་པས་བག་ཆགས་ཀྱི་དབང་གིས་རྫུན་པའི་ཆོས་བསླད་པའི་ 
སྣང་བ་སྟེ་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་དང་དེ་དང་བྲལ་བའི་ཤེས་པ་སྐད་ཅིག་མ་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། དོན་ཉིད་མ་ཡིན་སེམས་ཉིད་དེ། །ཕྱི་རོལ་དོན་མཐོང་ལོག་པ་ཡིན། །བག་ཆགས་དེ་ནི་ཀྲུགས་པའི་སེམས། 
དོན་དུ་སྣང་བར་རབ་ཏུ་འབྱུང་། །ཞེས་བཤད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་སྨྲ་བ་ཡང་མི་འཐད་དེ། ནང་གི་སེམས་རྣམ་པ་དང་བྲལ་བ་སྐད་ཅིག་མ་དོན་དམ་བདེན་པར་ཡོད་ན་དེ་ལྟར་བདེན་པར་གྲུབ་པར་ཡོད་དགོས་པ་ལས་མ་གྲུབ་ 
པའི་ཕྱིར་ཏེ། འདས་པའི་སེམས་ནི་འགགས། མ་འོངས་པའི་སེམས་ནི་མ་སྐྱེས། ད་ལྟ་བའི་སེམས་སྐད་ཅིག་ཅེས་བཏགས་ཀྱང་འདས་མ་འོངས་ལ་མ་ཆོག་པའི་ད་ལྟ་བ་རང་འགའ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། ཡོད་ན་དེ་ལྟའི་ཡོད་པ་དེ་ 

ར་ཡོད་པ་བཞིན་མ་འོངས་པའི་དུས་སུའང་ཡོད་དགོས་ལ། དེ་ལྟ་ན་དུས་གཅིག་ལས་དུས་གསུམ་དུའང་ བུང་བ་མེད་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ན་རང་སྡེ་དངོས་པོར་སྨྲ་བ་དག་དོན་དམ་བདེན་པ་བདེན་གྲུབ་ཏུ་ཡོད་ 
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༄༅། །པའི་མཚན་གཞིའང་སེམས་ཉིད་ལ་གཙོ་བོར་ཞེན་པ་ལ་སྡེ་བས་ནི་ཡིད་ཀྱིས་རྣམ་ཤེས་སྐད་ཅིག་མ་དོན་དམ་བདེན་པའི་རྒྱུ་འབྲས་སུ་འདོད་ལ། སེམས་ཙམ་པས་ནི་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་སྐད་ཅིག་མ་དོན་དམ་ 
བདེན་པའི་རྒྱུ་འབྲས་སུ་འདོད་པ་འཐད་པ་ཡེ་མེད་དེ། དེ་ལྟའི་སེམས་དེ་བདེན་པ་གཉིས་ཀར་རང་བཞིན་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྐྱེ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་ན་ནམ་མཁའི་མེ་ཏོག་ལྟབུའོ། །མ་གྲུབ་བོ་སྟམ་ན་མ་གྲུབ་པར་ཐལ། དེ་ 
ལྟའི་འབྲས་བུ་ཞིག་ཡོད་པ་ཞིག་རྒྱུས་བསྐྱེད་དམ་མེད་པ་ཞིག་བསྐྱེད། ཡོད་པ་བསྐྱེད་མི་དགོས་ཏེ་ཡོད་པ་སླར་རྒྱུའི་བྱར་མི་དགོས་པའི་ཕྱིར། མེད་པ་ཞིག་བསྐྱེད་ན་བསྐྱེད་པར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། མེད་བྱ་བའི་ནུས་ཡུལ་ 
ཧཱཿ །མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སེམས་ཙམ་པའི་འདོད་ཚུལ་འདི་ལ་མཁས་པ་ཆེན་པོ་རོང་ཟོམ་ཆོས་བཟང་གི་གསུང་གིས། རྣམ་རིག་ཏུ་སྨྲ་བ་ལ་རྣམ་བཅད་དང་རྣམ་མེད་དུ་སྨྲ་བ་གཉིས། རྣམ་བཅས་དང་རྣམ་བདེན་དང་རྣམ་རྫུན་དུ་སྨྲ་ 
པ བ་གཉིས་སོ། །དེ་ལ་རྣམ་པ་དང་བཅས་པར་སྨྲ་བ་ལའང་། འདྲ་གཞི་ཡོད་པར་འདོད་པ་དང་། འདྲ་གཞི་མེད་པར་འདོད་པ་གཉིས་ལས། འདྲ་གཞི་དང་འདྲ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྐྱེ་བ་ལ་འདྲ་སྣང་ཞེས་བྱ། འདྲ་གཞི་མེད་ 
པ་ནི་ ན་མེད་ཀྱང་ཡོད་པ་འདྲ་བ་ལ་འདྲ་སྣང་ ཞྲེས་བྱའོ། དེ་ལ་འདྲ་ཿ ནེ་ཡོད་པར་འདོ་ ་པ་ནི རྣམ་ཤེས་ལས་ཊ ད་ན་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་མེད་ཀྱང་སེམས་ཉིད་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་ ་བུར་སྣང་བ་བརྟན་པ་ཞིཿ ་ཡོཿ དེས་འདྲ་ 
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།ཀུན་ཏུ་བརྟགས་པ་ཞེས་ཀྱང་བྱའོ། དདེ་ལྟའི་དེ་ཉིད་དང་གཞན་དུ་བརྗོད་དུ་མེད་པའི་ཆོས་དེ་རྫས་སུ་ཡོད་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། བཏགས་པ་ཙམ་སྱི་ཕྱིར་འཕགས་པའི་དུས་ན་ཕང་ང་བོ་དེ་ཉིད་ལས་ཐོགས་བྱུང་དུ་ 
་དེ། འོན་ཀྱང་བག་ཆགས་ཡོད་མཉམ་བྱེད་པ་དང་བྱེད་པ་དེ་འཛིན་ལས་གྲོལ་བ་ནི་ ནི་སྐྱེ་འཕགས་ཀྱི་འཇོག་བྱེད་དོ། ། །དེས་ན་འཕག ས་པའི་དུས་དག་པ་འཇིག་རྟེན་ པའི་ཡེ་ཤེས་མི་འདོད་དེ་འཇིག་རྟེན་གྱི་འཁྲུལ་པ་ཉིད་ 


་ཕྱིར། དེ་འཛིན་ཡེ་ཤེས་ ཀྱང་འཁྲུལ་ཤེས་ སུ་འགྱུར་ན་མ་འཁྲུལ་བའི་ཡེ་ཤེས་སུ་འགལ་བའི་ཕྱིར་ཞེས་བཞེད་པ་བསྐྱར་ནས། དེ་འགོག་པ་ལྟར་ན། དེ་ལྟར་སེམས་དོན་དམ་པ „་གྲུབ་པར་བདག་ཉིད་དམ་ངོ་བོ་ གཅིག་ ཏ་།¿ 
ད་ན་ནི་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ ྱ་རླུ་འབྲས དངོས་པོ་ བདེན་གྲུབ་ཏུ་ཡོད་ པར་འགྱུར་ལ། ། དེ་ལྟ་ན་ཤེས་བྱ་དངོས་པོ པོར་གྱུར་ པའི་སངས་བྱ་དང་རྒྱས་བྱ་མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་ཡོད་པས་དེ་དག་སངས་ པའི་དུས་ 
ང་རྒྱས་པའི་དུས་མི་སྲིད་པར་འགྱུར་ཏེ། བཤད་མ་ཐག་ པའི་དངོས་གྲུབ་ ཀྱི་སངས་བྱ་སོགས་ ཟད་པ་མེད་པར་སྤྲོས་པའི་བདག་ཉིད་དུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་སངས་བྱ་དང་རྒྱས་བྱའི་ཆོས་དེ་དག་ སྤྲོས་པ་འདི་ལྟའི་བདག་ 
ད་དུ་མེད་པ་སྤྲོས་པ་བྲལ་ བའི་ ཆོས་ ཀྱི་དབྱིངས་སྤངས་ཐོབ་གཉིས་ ཀྱིས་དབེ བེན་པའི་ཚུལ་ཁོང་ ཱ ་ཆུབ་པ་ན་སྤངས་ཀྱི་ རྒུ འབྲས་ལ་འཇིཊ ས་པ་མེད་པར་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཟབ་མོ་ལ་བཟོད་པ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ ཤེས་ཐ ཉིས་སུ་རུང་ ྦ 
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༤༤༤༠ བ་ཉིད་ཀྱིས་འཇིག་རྟེན་ན་སངས་རྒྱས་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལ་སོགས་པའི་གོ་འཕང་སོགས་ཀྱང་བཞག་བཏུབ་པར་འབྱུང་བ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ན་དེ་ལྟར་ཡང་འཇོག་ཏུ་བཏུབ་པ་དང་འབྱུང་དུ་རུང་བ་མ་ཡིན་པའི་ 
ཕྱིར་རོ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ལྟར་བཤད་པ་དེས་ནི་གངས་ཅན་གྱི་ལྗོངས་འདིའི་ཐེག་པ་རྩེ་མོ་དབུ་མ་དང་གསང་སྔགས་ཀྱི་གཞུང་ཆེན་པོའི་མན་ངག་ཟབ་མོར་གྲགས་པ་ཕལ་ཆེ་ཡང་སེམས་ཙམ་སྨྲ་བའི་ཚུལ་འདི་ལས་རྟ་རྔ་ 
གང་ཙམ་ཡང་མི་འདྲེ་བར་འདུག་པས་ལེགས་པ་རྟོགས་ཤིག །གཉིས་པ་དངོས་དོན་ཐེག་པ་མཆོག་གི་བདེན་གཉིས་ཇི་ལྟར་འཇོག་པ་ལ། དཔལ་ལྡན་མར་མེ་མཛད་ཀྱི་བཀའ་སྲོལ་གྱི་ཚུལ་གྱི་བརྡོད་པ་དང་། དཔལ་ཤ་བ་རི་ 
སོགས་ཕྱག་རྒྱ་པར་གྲགས་པའི་བཀའ་སྲོལ་གྱི་ཚུལ་བརྗོད་པ་ལས། དང་པོ་ལ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ་བྱ་ཡུལ་བའི་ལམ་རིམ་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་བརྗོད་པ་དང་། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་སྣེའུ་ཟུར་བའི་ལམ་རིམ་ནས་ 
 འབྱུང་བ་ལྟར་བརྗོད་བ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། དེ་ཡང་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་འདི་གཉིས་ག་རྗེ་སྒམ་པོ་པའི་ཡོངས་འཛིན་དམ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་འཁྲུལ་པ་མེད་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དུ་མཐོང་ནས་དེའི་ལུང་ཁུངས་ 
ཆེ་བས་དྭངས་བར་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་ཐེག་པ་མཆོག་ཅེས་བྱ་བ་དེ་སུ་ཞིག་ལ་བརྗོད་ཅེ་ན། འཇིག་རྟེན་གྱི་དེ་ནི་གྲགས་གྲུབ་ཀྱི་དབུ་མ་པ་ཞེས་པ་ཞིག་ལ་བརྡོད་ཀྱིན་སྣང་ལ། དེ་གསལ་བར་བྱེད་པའི་མཁན་པོ་དེ་སུ་ 


༦955. 
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༢༤ ༠༽ ༤ 


༄། ཞིག་གོ་སྟམ་ན། དཔལ་ས་ར་ཧ་པ་དང་མགོན་པོ་ཀླུ་སྒྲབ་ཆེན་པོ་ལ་འཇོག་ལ། འོ་ན་དེའི་སྲོལ་འཛིན་པ་དུ་མ་བྱུང་བའི་སྲོལ་འཛིན་པ། ཁ་ཅིག་ལ་བྱེད་སྨྲ་སྤྱད་པ་དང་། མདོསྡེསྤ སྤྱོད་པ་དང་། རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པ་ 
དང་། གྲགས་སྡེ་སྤྱོད་པ་སོགས་དུ་མ་འབྱུང་བས་ཁྱོད་ཀྱིས་གང་གིས་རྗེས་སུ་ཟློས་པ་ཡིན་སྟམ་ ན། ཁོ་བྲོས་ ནི་ སློབ་ དཔོན་ ཆེན་པོ་ པོ་ཟླ་བ་གྲགས་པས་ འཇིག་ །རྟེན་གྱི གྱི་ངོར་ རྗེས་ བརྗོད་ མཛད་པ་ དེའི་ ལད ་མོ་ ལྟར་ འདོན་ པ་ ཡིན་ 
ནོ། །ཇི་ལྟར་འདོན་ན་ཤེས་པར་བྱ་རྒྱུའི་ཆོས་ ལ་ འཇིག་ རྟེན གྲགས་པ་དང་བསྟུན་ན་ བདེན་པ་ གཉིས་ ལས་མེད་དེ། ཆོས་ལ་བདེན་ རྫུན གཉིས་ ལས་མ མི་སྲིད་ པའི་ ཕྱིར། དེ་ཡང་ཡང་དག་པར་ རྫོགས་ པའི་སངས་ རྒྱས་ནས་ ྦ 
སློབ་དཔོན་ཀླ་སྒྲབ་ཡན་ཆད་དུ་གང་ཟག་སྨིན་ པ་ཤས་ ཆེ་བའི་ ༢་དུས་སྐལ་ལྡན་རྣམས་ལ་ བདེན་པ་ གཉིས་ བྱས་པ་ཙམ་གྱིས་ བདེན་ གཉིས་ ཀྱི་ཚུལ་ཁོང་ དུ་ཆུབ་སྐད། དེང་སང་ གང་ ཟག་དང་ས་ དང་ཤེས་ རབ་བརྩོན་ འགྲུས་ ཀྱི་ 


༢༤༨༡༢༡པ ་༤ སས ༤ 


དབང་པོ་ཉམས་པས་བདེན་གཉིས་ཀྱི་ཆུལ་ལ་སློབ་དཔན་རྟོག་གེཔ་ཆེན་པོཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ་ལྟ་བའང་བློ་གས་རྨོངས་ན་གཞན་རྣམས་ལྟཅིསྨོསཏེ། | སློབ་དཔོན་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོས། ། །བདེན་པ་སླེབ་དཔོན་ཟླུ་སྦྲབ་ཀྱིས་ །གཉིས་པོ་ 
 རྣམ་ཕྱེ་ཡང་ ་། དྷསྨ་ཀི་ཏི་སོགས།།ཤིང་ ་ཆེ་གང་རྨོངས་ཉིད་ཟ ེའི་རྗེས་འབྲང་། ན་རྣམས་སྨོས་ཀྱང་ཅི་ཞེཿ ་དགོས དེ་བས་བ ག་གི་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ། བདེན་ཐ ཉིས་དབྱེ། ཞེས་ བུང་བའི་ཕྱིར་རོ་དེ་ཡང་སློབ་དཔོན་ཡེ་ཤེ ས་སྟིང་ 


ཆང 
༦༠༠ 












- ཟྦིར། འོ་ན་སེམས་ཙམ་པ་དང་གྲུབ་མཐའ་འཛིན་པའི་དབུ་མ་པ་དེ་དག་ལ་ཐེག་ཆེན་དུ་འཇོག་པ་ནི། གང་ཟག་གི་བློས་བཞག་གི་འདོད་པ་དང་བྲལ་བའི་དབུ་མའི་དོན་ལ་བློ་སྒུར་དུ་རུང་བའམ། བསྒུར་སླ་བས་དེར་བཞག་ 

པ་ཡིན། དགེ་བཤེས་པོ་ཏོ་པའི་ཞལ་ནས། སྒྱུ་མ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་སྨྲ་མན་ཆོད་ཟངས་པ་གྲུབ་མཐའ་ངན་པའི་རྟོག་པ་ཡིན་གསུང་བ་ལ་འབྲེ་སྟོན་འདུལ་པ་འཛིན་པ་དང་། དར་པོ་སྟོན་པ་རིན་ཆེན་དཔལ་གྱིས། སྒུམ 
དང་གཉིས་སུ་མེད་པ་མན་ཆད་གྲུ་མཐའ་ངན་པ་མཆི་སྐད་པ་ཇི་ལྟར་མཆི་ཞུས་པས། ངེད་ཀྱི་དགེ་བཤེས་པའི་ཞལ་ནས། རྒྱུ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ལ་ཞུགས་པས་འབྲས་བུ་ཡང་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་གསུང་སྐད། སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་ 
དབུ་མ་ཕྲ་མེན་པའི་མན་ངག་དག་འདྲ་སྟེ། རང་གི་བུ་ཡང་གསོད་པར་བྱེད་ལ་གཞན་གྱི་བུ་ཡང་གསོད་པར་བྱེད། རང་ཡང་གསོད་པར་བྱེད་ལ་གཞན་ཡང་གསོད་པར་བྱེད། རང་ལྟ་སྒྲབ་ཏུ་མེད་ལ་གཞན་ལྟ་དགག་ཏུ་མེད་ 
།ཁས་ལེན་དང་བྲལ་བ་ཡིན་གསུང་། ཆུའི་ཟླ་བས་ནི་སྒྱུ་མའི་དཔེ་བརྒྱད་དམ་བཅུ་གཉིས་སམ་བཅུ་དྲུག་ལ་སོགས་པ་ལགས་སྐད། དེས་མཚོན་པའི་དོན་ཡང་དག་པའི་ཀུན་རྫོབ་ཡིན་གསུང་། འོ་ན་ཆུ་ཟླ་ལོག་པའི་ཀུན་རྫོ་བ་ 


༠༠༠༩ ༠ 


ཀྱིས་ཡང་དག་ ན་རྫོབ་ ཇི ར་མཚོན་ན་ཤེས་ངོ་དེའི་ཡང་དག་ ན་རྫོ་བ་དེ་ལོཿ ་པའི་ ུན་རྫོ་བ་ཀྱི་དཔེར་ལེན་པ་མ་ཡིན་གྱིས། ཡང་དག་པར་སྨྲད་ན་ཡང་དག་ རྫོ་བ་ཀྱི་བདེན་པ་དེ་ཡང་དའ ་པའི་དོན་དམ་བདེན་པ་ 
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༄། །ལས་ལོག་པར་གྱུར་པའི་ཆ་ནས་དཔེར་ལེན་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་ཆོས་ནོར་མ་ནོར་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་ཀུན་རྫོབ་ལ་རྩི་བ་ཡིན། དོན་དམ་ལ་རྩི་རྒྱུའི་ཆོས་ཤིག་བྱུང་ན་དོན་དམ་པ་རང་དུ་ཡང་ཅང་མ་སོང་གསུང་ 
ལོག་པའི་ཤེས་པ་ལ་ནོར་མ་ནོར་གྱི་ཐ་སྟད་མེད་དེ། དཔེར་ན་སྲམ་ཆུ་ལ་གནས་པ་ལ་སྐམ་ཤེར་གྱི་མིང་མེད་གསུང་། ལོག་ཤེས་འབའ་ཞིག་ལགས་སྐད། དེས་ན་ཡང་དག་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་དོན་ལ། ཆོས་ཤས་གཅིག་ནས་རྒྱུ་ 
མའི་དཔེ་བརྒྱད་དུ་གསུང་སྟེ། །སྒྱུ་མ་སྨིག་རྒྱུ་ཆུ་ཟླ་དང་། །རྨི་ལམ་བྲག་ཆ་མིག་ཡོར་དང་། །གཟུ ས་བརྙན་སྤྲལ་པ་རྣམ་པ་བརྒྱད། ཅེས་བྱའོ། །ཆོས་ཤས་གཅིག་ནས་ཆོས་བཅུ་གཉིས་སུ་སོང་སྟེ། སྒྱུ་མ་སྨིག་རྒྱུ་དྲི་ཟ་ཡི།། ྣ 
ཌཾ གྲོང་ཁྱེར་དང་ནི་བརྒྱ་བྱིན་གཞུ། །མེ་ལོང་དང་ནི་གཟུགས་བརྙན་དང་། །ཆུ་ཟླ་དང་ནི་བྲག་ཆ་དང་། །རྨི་ལམ་སྤྲིན་དང་གློག་དང་ནི། །ཆུ་ཡི་ཆུ་ཐུར་ཞེས་བྱ་དང་། །སྒྱུ་མའི་དཔེ་ནི་བཅུ་གཉིས་དང་། །རྣམ་པ་དུ་མར་ཡོངས་ 
མཚོན་པ། །ཞེས་བྱའོ། །ཆོས་ཤས་གཅིག་ནས་བཏཅུ་གསུམ་དུ་གསུངས་ཏེ། སྒྲ་ཤད་བལ་གྱི་འཁོར་ལོ་དང་། ཟླ་གཉིས་ཆུ་ཡི་ཟླ་བ་དང་། །དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་རྨི་ལམ་དང་། །སྒྱུ་མ་སྨིག་རྒྱུ་སྤྲལ་པ་དང་། །བྲག་ཆ་མེ་ལོང་ 
གཟུགས་བནཤ ་དང་ །གྲིབ་མ་ཆུ་བུར་དབང་པོ་ཐ ཞུ་། །གློཿ ་ལ་སོགས་པའི་དངོས་པོ་ ཕུང་བ་ཙམ་གྱི་ ན་རྫོ་བ་ཡིན། ཞེས་ཀྱང་གསུང་ དེ་ཡང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ ན་རྫོབ་གོ་བར་བྱ་བའི་ཆེད་ ་ུ ་མའི་དཔེ་ 






།རམས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ཡིན་ཏེ། བསྟན་པ་མར་འགྲིབས་པས་སྒྱུ་མའི་དཔེ་བརྒྱད་ཀྱང་འགགས་སྐད། དེས་ནྭ་རི་ལམ་དཔེར་ལེན་ན་མཐའ་བཞི་དང་བྲལ་བའི་རྨི་ལམ་ཞིག་དཔེར་ལེན་པ་ཡིན་ཏེ། དགེ་བཤེས་གསང་ཕུ་ 
བའི་ཞལ་ནས། རྨི་ལམ་འདི་མི་ནི་ན་ཇི་ལྟར་གོ་བར་བྱེད་ན་གསུང་སྐད། རྨི་ལམ་གྱི་དཔེ་ལ་སྔོན་གྱི་དགེ་བཤེས་རྣམས་ ལ་འདོད་ལུགས་མང་དུ་བྱུང་སྟེ། ལ་ལ་ན་རེ། གཉིད་ལོག་ཙ་ན་ནཱི་ལམ་གྱི་སྣང་བ་དེ་ཡོད་པ་ཡིན། སད་ 
ཙ་ན་མེད་པ་ཡིན་ཟེར་ཏེ། ལོག་ཙ་ན་ཡོད་པར་བྱས་རྟག་པའི་ལྟ་བར་སོང་། སད་ཙ་ན་མེད་པར་བྱས་ཆད་ལྟར་སོང་སྟེ་རྟག་ཆད་གཉིས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་བ་ལ་རྔ་འདྲེས་གང་ཡང་འདའ་མེ་ནུས་གསུང་ཡང་ཚན་གཅིག་ན་རེ། 
གཉིད་ལོག་ཙ་ན་ཤེས་པ་ཕར་ལ་སོང་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཙུགས་སོང་ན་ལུས་སེམས་གཉིས་ཆ་བྲལ་ན་ལུས་དེ་སད་ནས་ཀྱང་སེམས་མི་འོང་བའི་སྐྱོན་ཡོད་གསུང་། ཡང་ན་ཡུལ་ཚུར་བྱུང་བ་ཡིན་ཟེར་བ་ཡོད། དེ་བཞེན་དུ་ཁང་བུ་ 
ཆུང་ངུར་རི་དང་ཁང་ཁྱིམ་སོགས་མི་ཤོང་བའི་སྐྱོན་ཡོད་གསུང་། ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱི་ལུགས་ཀྱིས་ཡིད་ལ་ཕྲ་རགས་སུ་འདོད་པས་གཉིད་ལོག་ཙ་ན་ཡི་རང་པ་དེ་དཔེར་ན་ཤིང་གི་འཛེར་པ་ལ་འཐོགས་པ་བཞིན་དུ་རགས་པ་ཕར་སོང་ 

ནས། ཡིད་ཕྲ་བ་དེ་ཤུལ་དུ་ཡུས་པ་ཡིན་ཟེར་བ་ཡང་ཡོད་དེ་དེ་བདེ་བ་ཡིན་སྐད། ལ་ལ་ན་རེ་རྲི་ལམ་དུ་མི་གསད་པ་རྨིས་ནས་བར་དེར་ཤི་ན་གསོད་མཁན་དེ་དམྱལ་བར་འགྲོ་ཟེར་བ་ལ 
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| འོ་ན་རྨི་ལམ་དུ་ཚོགས་གཉིས་ 
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། ༄༅། རྫོགས ་པར་ བྱས་ནས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པར་རྨིས་ན་ཡང་སངས་རྒྱས་སམ་གསུང་བས་མི་འཐད་དེ། བཀའ་སྡེ་སྣོད་ཐམས་ཅད་ནས་རྨི་ལམ་ལ་ལས་བཞག་པ་མེད། རྗེས་ཀྱི་ཤེས་པ་ལ་གསོལ་ ྦ 
བ་བཏབ་ན་ཤེར་ ཕྱིན་ ལས། ཨ་ལ་ལ་བསད་ དོ། ལེགས་པར་བསད་ དོ། ཤིན་ཏུ ་ུ་བསད་དོ། ངས་བསད་དོ། སྟམ་པ་ལ་ སོགས་པས་གསོལ་བ་བཏབ་ན་ སྡིག་ པ་བག་ཙམ་ འབྱུང་སྲིད་ དམ་གསུང་། དམ་ཆོས་འདུལ་བ་ གྲུབ་ 

མཐའ་དམའ་ཤོས་ ཡིན་ ཏེ། རྨི་ལམ་བསླབ་པ་མེད་དམ་བསད་པ་ ཡི། །བསམ་པ་མེད་ དམ་སྨྱོ སྤྱོས་པ་གལ་ཏེ་བསོད། །དེ་ ནི་ ལྟུང་བར་མི་ འགྱུར་བསྡམ་ བྱ་མིན། ཞེ ཞེས་གསུང་། ཁ་ཅིག་ ན་རེ། རྨི་ལམ་ དུ་རང་ལ་ སྣང་བའི་ཆ་དེ་ 

ཡོད་། གཞན་ལ་སྣང་བའེ་ འི་ཆ་དེ་མེད་ ཟེར་ཏེ། ཡོ ཡོད་ན་ཡོད་ སྣམ་ དང་མེད་ན་མེད་ སྙམ་ གཅིག་ཡི ཡིན་ གསུངས་ཏེ། གཞན་ ཀྱི་རྨི་ལམ་ གྱི་རྟ་སོགས་དེ་མ་གྲུབ་ པ་ཅཙམ་ དུ་རང་སྣང་གི་ རྟ་གླང་དེའང་མེད་ པ་ ཡིན་ གསུང་འོ་ན་རྨི་ལམ་ 

ི དཔེ ར་ཇི་ལྟ རཿ ལེན་ན། ཅི་ ལམ་དུ་སྐྱེས་ པ་བུད་ མེད་ སོགས་རྨིས་པ་ ན་ཡོད་ མེད་ དུ་ འཛིན་པ་དེ་ལོག་ ཤེས་ ཀྱི་དཔེ་ཡིན། གསད་པའི་ རེས་ ལ་རྣམ་རྟོག་ག ཞན་གྱིས་བར་མ་ཆོད་པར་ ཤེས་ངོ་དེ་ན་མདང་རྨིས་པའི་སྐྱེས་པ་ 

སོགས་ཀྱི་སྣང་བ་འོལ་ ཁུག་ཐ ་བ་མིན་པ་ཡོཿ ་མེད་ཿ ང་དའང་བཞག་ཏ་མི་བཏབ་པའི་སྣ ང་བ་དྲན་པ་བསྐྱེད་ཊ ས་ཙམ་ཞིག་ བུ ང་བ་དེ་བཞིན་ །ཁམས་ཐ སུམ་འཁོར་བ་འདི་ ར་ན ང་བ་འདི་ཡང་དབ ་པའི་ ན་རྫོ་བ་ཀྱི་དཔེ་ 
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 ཡིན་གསུང་། གཉིད་མེད་པར་རྲི་ལམ་མི་འབྱུང་བ་དེ་དོན་དམ་གྱི་དཔེ་ཡེན་གསུང་། སྒྱུ་མ་དཔེར་ལེན་ན། སྒྱུ་མའི་མཁན་པོས་སྒྱུ་མའི་རྫས་ལ། རྡེའུ་དང་ཤིང་བུ་དང་གྱོ་དུམ་དང་སྤེའུ་མཇུག་ལ་སྦྱོར་སྔགས་བཏབ་ནས་སྒུ་མ་ 
བྱས་ན་ལྟད་མོ་བའི་མིག་ལ་མིག་འཁྲུལ་གྱི་སྔགས་བཏབ་པས་དཔུང་རྣམ་བཞི་དང་མཆོང་རྒྱུགས་ལ་སོགས་མཐོང་བ་ལ་བདེན་པར་འཛིན་པ་དེ་ལྡུམའི་ལོག་ཤེས་ཀྱི་དཔེ་ཡིན། ཀུན་རྫོ་བ་ཀྱི་དཔེ་ཡིན། སྒུ་མའི་མཁན་པོས་རང་གི་མིག་ 
/ ལ་སྔགས་ཀྱིས་བཏབ་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་དཔུང་རྣམ་བཞིའི་སྣང་བ་བྱུང་ཡང་རྒྱུ་མ་ཡིན་མཉམ་ནས་དེ་ལ་བདེན་པར་འཛིན་པ་མི་འབྱུང་བ་དེ་ཡང་དག་ཀུན་རྫོ་བ་ཀྱི་དཔེ་ཡིན། བར་དེར་མི་གཞན་མིག་སྔགས་ཀྱིས་མ་ཐེབས་ 
པས་དཔུང་བཞིའི་སྣང་བ་གང་ཡང་མི་འབྱུང་བ་དོན་དམ་པའི་དཔེ་ཡིན་གསུང་། འོ་ན་སྒྱུ་མ་མཁན་པོ་ལ་ཆགས་ཞེན་མེད་ན། ཇི་ལྟར་སྒྱུ་མའི་བུད་མེད་ལ། །དེ་བྱེད་ཉིད་ཀྱང་ཆགས་སྐྱེར་འགྱུར། །ཞེས་པ་དང་འགལ་ལོ་བྱས་ 
པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་ཉིད་དུ་མ་གོམས་པས་དེའི་བག་ཆགས་ཉམས་ཆུང་བས་ཆགས་པ་སྐྱེ་ཡང་ཆགས་པ་དེ་ལ་བདེན་འཛིན་མེད་པས་མི་འགལ་བར་སྐད། དེ་ཡང་སྒྱུ་མ་གཞི་ཅན་དང་གཞི་མེད་གཉིས་ལས། བོ་སྟོན་ 


༢༨ 


་ན་རེ རྡེའུ་ཤིང་བུ་སོཿ ས་དགོས་པ་དེ་ཐ ནེ་བཅྲས དེ་མི་ གོས་པ་དེ་ཐ 






༄༽ 


[)299/28199-6 ཏི2ཏེ ®, ‰ 


ཞི་མེ ་ཡིན་ཟེར་ཏེ དའ རར ཤེས་སྒ་ཡལ་གྱི་ ཞལ་ནས་ པེ་རར་བྲ ་ྱོཿ ས་ཀྱང་མ་གོ་ཐ སུངས་སྐ ད་དེ་སྒུ ཀཀ ཞེ་ཆོས་ཅན་རང་མ་ཐ བ་ན་དེ་ལ་ ། 








; མེད་པ་གཉིས་བློའི་ལྟ་ལུགས་ལ་ལ་ནས་བལྟས་ན་ལྟོས་བཞག་གི་རྒྱུ་འབྲས་ལྟ་བུར་བཞག་ཏུའང་སྣང་བ་སྟེ། སྣང་བཞིན་དུ་སྟོང་སྟེ་ཀུན་རྫོབ་རྒྱུ་ལ་དོན་དམ་འབྲས་བུ་ཡིན་ཡང་ན་སྟོང་བཞིན་དུ་སྣང་སྟེ་འཁྲུལ་པ་གཞི་མེད་ 
ཡིན་པའི་ཕྱིར། དོན་དམ་རྒྱུ་ལ་ཀུན་རྫོབ་འབྲས་བུ་སྐད། ཇི་སྐད་དུ། འགྲོ་ཀུན་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་སྟེ། །འདི་ལས་སེམས་གཞན་ཅི་ཡང་མེད། །སྟོང་པ་ཁོ་ནའི་ཆོས་རྣམས་ལས། །སྟོང་པའི་ཆོས་རྣམས་འབྱུང་བར་འགྱུར།། ཁྱ ། 
འདི་ནི་རྟག་ཏུ་སྒོམ་བྱས་ཏེ། །ཆོས་རྣམས་མ་ཡུས་པ་ཡི་གཞི། །སྣང་བྱ་སྒྱ་མ་ལྟ་བུ་ཡིད། །སྟོང་ཉིད་འཁོར་བ་སེལ་བྱེད་པའོ།། སྐད། ཡང་ན་ཤེས་པ་ལ་རིས་གསུམ་དུ་ངེས་ཏེ། དེ་ལ་ཀུན་རྫོ་བ་ཤེས་པའི་ཤེས་པ། དོན་དམ་ 
ཤེས་པའི་ཤེས་པ། ལོག་པ་ཤེས་པའི་ཤེས་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཡུལ་སྒྱུ་མ་ལྟ་ཐུ་ལ་སོགས་པར་དམིགས་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྒྱུ་མ་ལྟར་རྟོགས་ཕའམ་ཤེས་པ་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། དངོས་རྣམས་སྐྱེ་བོ་ཀུན་རྫོབ་ཏུ། །དམ་པའི་ 

དོན་དུ་རང་བཞིན་མེད། །རང་བཞིན་མེད་པས་འཁྲུལ་པ་གང་། །དེ་ནི་ཡང་དག་ཀུན་རྫོབ་འདོད། །ཅེས་སོ། །གཉིས་པ་ནི་སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་བྲལ་བ་ལ་དམིགས་པ་ལགས་སྐད། དོན་དམ་དངོས་ནི་འཇམ་དཔལ་གྱིས་ _ 






རི་འ 









་ ལྷའི་བུ་གང་ལ་བསྟན་པར་བྱ་བ་དང་། གང་ལ་བསྟན་པ་དང་། ཇི་ལྟར་བསྟན་པ་མ་དམིགས་པ་གང་ལ་སེམས་ཅན་གྱི་རྒྱུ་བ་ཙམ་ཡང་མེད་ན་ཡི་གེ་ལ་སོགས་པ་ལྟ་ཅི་སྒོས་ཞེས་དང་། འཇམ་དཔལ་གྱིས་ནི་ཡང་དག་བྲིས།། 
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རྒྱལ་བའི་སྲས་པོ་ཅང་མི་གསུང་། །མ་གསུངས་པས་ནི་རྒྱ་ཆེར་བཤད། ཅེས་འབྱུང་བས་དོན་དམ་པ་ལ་ཤེས་དང་མི་ཤེས་ཀྱི་མིང་མེད་དེ། དཔེར་ན་སྲམ་ཆུ་ལ་གནས་པ་ལ་སྐམ་ཤེར་གྱི་མིང་མེད་པས། དོན་དམ་བློ་ཡིས་སྤྱོད་ 


ཡུལ་མིན། །བློ་དང་སྒྲ་ནི་ཀུན་རྫོབ་ཡིན། ཞེས་སོ། འོ་ན་བརྗོད་དུ་མེད་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ངེས་པའི་དོན་ཅན་གྱི་དོན་དམ་པ་འདི་ཙམ་དུ་བརྗོད་པ་ཅི་ཞེ་ན། བརྗོད་པ་དེ་ཀུན་མཛུབ་མོ་ཟླ་བ་མཚོན་པ་ལྟར་དོན་དམ་སྤྲོས་བྲལ་ 


བརྡོད་བྱར་མེད་པ་དེ་ཀུན་རྫོབ་སྤྲོས་པས་བརྗོད་བྱར་བྱས་ནས་ཁོང་དུ་ཆུབ་པར་མཛད་པ་ཡིན་གསུང་། ཇི་ལྟར་བྱིས་པས་སོར་མོའི་རྩེ། །ཡུལ་དུས་འཛིན་པ་དེ་བཞིན་དུ། ཞེས་པའམ། མིང་དུ་གདགས་པར་མ་མཛད་ན།། 
འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་རྨོངས་པར་འགྱུར། །དེ་བས་རྨོངས་པ་སྤངས་པའི་ཕྱིར། །མགོན་པོས་མིང་དུ་གདགས་པ་མཛད། །མིང་མ་གཏོགས་པ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་། །ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནམ་མཁའ་བཞིན། །དེ་བཞིན་ཀུན་མཁྱེན་ 


དབང་ཕྱུག་ཀྱང་། །ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནམ་མཁའ་བཞིན། །ཐ་སྙད་ལ་ནི་མ་རྟེན་པར། །དམ་པའི་དོན་ནི་རྟོགས་མིན་འགྱུར། །དམ་པའི་དོན་ནི་མ་རྟོགས་ན། །མུ་ངན་འདས་པ་ཐོབ་མི་འགྱུར། །ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། ཡུལ་ ¡ 
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ངོ 





༄༅། །དངོས་པོ་ ལ་དམིགས་པ་སྟེ་ཡུལ་ ལོག་པས་དེར་ འཛིན་གྱི་ ཤེས་པ་ ལོག་པ་ཟེ ར་ཏེ། ཡུལ་ལ་ ལོག་ རྒྱུ་མེད། རང་གི་ ཤེས་པ་ལོག་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་མ་ཡིན་ ལ་དེར་ འཛིན་གྱིས་སྡུག་ཏུ་བཅུག་པའི་ཕྱིར། དཔེ ར་ན་ ཨི་ 
གཅིག་གིས་ཀླང་ ཤོད་སྟོད་ནས་ཡ ར་འགྲོ་བའི་དུས་སུ་མཁར་ཐོག་རྫོང་འབྲོམ་བྱ་བའི་རི་དེ་ལ་མཁར་ཐོག་རྫོང་འབྲོམ་སྔོན་ཡང་རྫོང་དེ དེ་ཕྲོམ་མེ་ཅི་ཙམ་ཞིག་བསྡད། ད་ དུང་ཡང་རྫོང་དེ་ཁྲོམ་མེ་ཅི་ཙམ་ཞིག་སྡོད་ན་ཟེར་བའི་ 
ཤེས་པ་དེ་ལྟ་བུ་ལོག་ པའི་ཤེས་པ་ལགས་སྐད་དེ། རབ་རིབ་སྟོབས་ཀྱི་འབྲས་ཆེན་ལ་སྒྲ་ཤད་ལ་སྐྲ་ཤད་འཛག་པར་སྣང་བའམ་གསུང་། དེ་ཡང་སྐྱབས་འགྲོ་བདུན་བཅུ་པར། བྱིས་པ་རྣམས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྒྱུར། །དེ་རྟོ རྟོགས་ _ 
གྱུར་པ་ ལོག་ཤེས་ཡིན། སྐད། དེའང་ཡང་ལོག་གི་ཁྱད་པར་ལ་སྔོན་གྱི་བཀའ་ གདམས་ པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་པ་ཀུན་ལ་ཡང་མིང་འདོགས་ 'ལུགས་ མི་འདྲ་བ་བག་རེ་ཡོད་ དེ དགེ་བཤེས་ཕྱ་དར་སྟོན་པའི་ཞལ་ ནས། ˆ 
བརུགས་ པཾ ཡུན་ རིང་བ་ བ་ཡང་དག་ པའི་ 'ཀུན་ རྡོབ ལ། བཏགས་ པ་ཡུན་ཐུང་བ་ལོག་པའི་ཀུན་རྫོབ་ཡིན་གསུང་བ་ལ། དགེ་བཤེས་ཧབ་ཆུང་སྟོན་པའི་ཞལ་ནས། བརྟགས་པ་ཡུན་རིང་བ་ཡང་དག་པའི་ཀུན་རྫོབ་ཡིན་ན་བྱིས་ 


་རོ་རྡོ་ལེ་ལོཿ ་ཏུ་བཏཐ ས་པ་བཟུང་འཛིན་དུ་བཏགས་པས། བདག་དེ་ཡང་དཿ ག་པའི་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཐལ་ཟེར་ནས་གཞེངས་ནས་གཞད་པ་ལ། དགེ་བཤེས་ཕྱག་དར་གྱི་ 



















མཿ ཞལ་ནས། ཟབ་སྟོན་པ་གཏམ་ལེགས་མོ་བཀྱི་ཡི། གཞུགས་དང་གསུང་པ་ལ་མ་གསན་པར་གཞུད་སྐད། དགེ་བཤེས་ཧབ་ཆུང་སྟོན་པས། མ་དགོངས་པ་ཡིན་གསུང་། བྱིས་པ་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་ཡུན་རིང་བ་ནི་བདག་གཞན་དུ་ 

; བཏགས་པ་དེ་ལོག་ཤེས་འཁྲུལ་པ་འབའ་ཞིག་ཡིན་གསུང་། འོ་ན་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། འཁོར་བ་ཐོགས་མ་མེད་པ་ནས་མ་རིག་པའི་གཉིད་ལོག་པ་དང་མཉམ་དུ་སྣང་བ་བྲེང་ཆགས་སུ་ཡོད་པ་ཅིག་ཡིན་ཏེ། སངས་རྒྱས་འཇིག་རྟེན་ 
དུ་བྱོན་རུང་མ་བྱོན་རུང་། ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་ཤིས་སམ་འདུག་ལུགས་ཡོད་མེད་གཉིས་དང་བྲལ་བའི་སྣང་བ་ཙམ་དུ་རྩི་བ་དེ་ཡང་དག་པའི་ཀུན་རྫོ་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་སྤོང་བ་རྐྱེན་ལ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དང་རྒྱུ་ཚོགས་གཉིས་ཀྱི་ 
འབད་རྩོལ་ལ་རྟེན་ནས་སྣང་བ་བཟློག་དགོས་ཏེ། དེ་ད་ལྟ་ནས་ས་བཅུ་པ་ཆོས་ཀྱི་སྤྲིན་མན་ཆོད་ཀྱི་རྗེས་ཀྱི་ཤེས་པའི་སྣང་ཙམ་དེ་ཡིན་གསུང་དེས་ན། ཐོག་མ་མེད་པའི་སྲིད་པ་རུ། །མ་རིག་གཉིད་ཀྱིས་ལོག་པ་ལ། །འགྲོ་བ་ 
གང་ཡང་སྣང་དེ་ཡང་། །རྫུན་དེ་རྨི་ལམ་ལྟ་བུར་འདོད། །མ་རིག་གཉིད་ནི་རྒྱུན་ཆད་ཅིང་། །ཡང་དག་ཡེ་ཤེས་དེ་སངས་རྒྱས། །སྐྱེས་བུ་གཉིད་སད་ཇི་བཞིན་ནོ། སྐད། ལོག་པའི་ཀུན་རྫོབ་ནི་བརྟགས་ཡུན་ཐུང་བ་སྟེ་རྒྱུ་ 


ྦ ཚོགས་བ ཉིས་དང་རྐྱེན་དཐེ ་བའི་བཤེས་ཐ ཉེན་ལ་ལྟོས་མི་དགོས་པར་ ཁྲུལ་པ་རང་ལོག་ཏུ་ཆ་བ་དེ་ལ་ཟེར་བ་ཡིན་ཏེ། དཔེར་ན་སྒྱུ ་མའི་དཔེ་བརྒྱད་ལ་སོབ ས་པ་ ་བུ་ཡིན་ཐ སུང་ ཡང་དབང་པོ་མ་ ཁྲུལ་བ་གཞིར་བྱས་ 
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།ནས་སྣང་བ་ཡང་དག་པའི་ཀུན་རྫོ་བ། ལ་དབང་པོ་འཁྲུལ་བའི་ཤེས་པ་གཞིར་བྱས་ནས་སྣང་བ་དེ་ལོག་པའི་ཀུན་རྫོབ་སྐད། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་རྣལ་འབྱོར་པ་ཆེན་པོའི་ཞལ་ནས། གཉིད་མ་ལོག་པ་སོགས་ 

ཕལ་ཆེ་བ་སྣང་བ་ལ་ཡང་དག་པའི་ཀུན་རྫོབ། རྨི་ལམ་ལ་སོགས་ཕལ་ཆུང་བ་ལ་སྣང་བ་ལོག་པའི་ཀུན་རྫོ་བ་ཡིན་གསུང་། བཤེས་གཉེན་སྐུ་ཡལ་གྱི་ཞལ་ནས་སྣང་བ་རྒྱ་ཆེ་བ་ཡང་དག་པའི་ཀུན་རྫོབ། སྣང་བ་རྒྱ་ཆུང་བ་ 
ལོག་པའི་ཀུན་རྫོབ་བྱས་ཀྱང་འགལ་བ་མེད་གསུང་སྐད། ཡང་ན་རྣམ་བྱང་གི་རྒྱུ་འབྲས་དངོས་རྩིར་བཏུབ་པ་ཅིག་ཡོད་པ་དེ་ཡང་ཀུན་རྫོ་བ། ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པའི་རྒྱུ་འབྲས་ཐར་པའེ་དངོས་པོ་རྩིར་མི་བཏུབ་པ་དེ་ལོག་ 
པའི་ཀུན་རྫོ་བ་ཡིན་གསུང་། དགེ་བཤེས་སྟོན་པའི་ཞལ་ནས། ཡང་དག་པའི་ཀུན་རྫོབ་དངོས་ས་དང་པོའི་བདེན་པ་གཟིགས་པ་ནས། ས་བཅུ་མན་ཆད་ཀྱིས་མཉམ་པར་གཞག་པ་ལས་གཞེངས་པའི་རྗེས་ཀྱི་ཤེས་པ་དག་པ་ 
འཇིག་རྟེན་པའི་ཤེས་པ་དག་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་བྱ་བ་དེ་ལ་རྩི་བ་ཡིན། དེ་ཡང་འཇིག་རྟེན་ཆོས་མཆོག་མན་ཆོད་ཀྱི་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་དང་བདག་དང་བདག་གིར་འཛིན་པ་ལ་སོགས་པའི། ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དག་ 
་པས་ན་དག་པའོ། རྗེས་ཀྱི་ཤེས་པ་ལ་ ་རུང་ཐ ཉིས་སྣང་ བུང་བས་ཟ ་འཇིབ ་རྟེན་པའོ། མཉམ་བ ལཀ༽་ད་ ས་སུ་ཆོས་ཉི 'ཇི་ ་པ་བ ཞེན་ ་བཟྲི ས་པས་ན་ཡེ་ཤེས་ཡིཿ ་གསུང་། ཡང་ན་དགེ་བ ཤེས་སྐ་ཡལ་གྱི་ 



















། ཞལ་ནས། རྗེས་ཐོབ་དེའི་ཕྱེད་ཀུན་རྫོབ་ཕྱེད་དོན་དམ་དུ་བྱས་ཀྱང་འགལ་བ་མེད་གསུངས་ཏེ་མཉམ་གཞག་གིས་དྲངས་པའི་རྟོགས་པའི་རྩི་ཡོད་པ་ལ་དགོངས། ཡང་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་ལྟོས་ནས་ས་བཅུ་མན་ཆད་ཀྱི་ 
སྣང་ཙམ་ཐམས་ཅད་ལོག་པའི་ཀུན་རྫོབ་བྱས་ཀྱང་མི་འགལ་གསུང་། མོས་སྤྱོད་ཀྱི་མཉམ་བཞག་ཀྱང་ལོག་ཤེས་སུ་འགལ་བ་མེད་དོ། ཇི་སྐད་དུ། རྗེས་སུ་མཐུན་ལ་ཕྱིན་ཅི་ལོག །ཅེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ན་ཟག་ 
བཅས་འཁོར་བ་སྟེ། ཉོན་མོངས་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་ལོག་པའི་ཀུན་རྫོབ་དང་། ཟག་མེད་མྱང་འདས་རྣམ་བྱང་རྒྱུ་འབྲས་ཡང་དག་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཡང་བཞག་གོ །དེ་ཡང་། སྤྱི་དང་རང་གི་མཚན་ཉིད་དག ད ཤེས་པ་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་ 
མཚན་ཉིད་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ། དགེ་བཤེས་རྣལ་འབྱོར་པ་ཆེན་པོའི་ཞལ་ནས། ང་རྒྱུ་འབྲས་ནམ་མཁའ་ལ་ཅི་གསུང་། ནམ་མཁའ་ལ་རྩི་ཟེར་བ་དེ་རྒྱུ་འབྲས་མེད་པ་ལ་ཡོད་པ་ཅིག་བྱུང་བའི་དོན་མིན། རྒྱུ་ནམ་མཁའ་ 

དི ར་རང་བཞིན་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པ་མ་ཡིན་ན་འབྲས་བུའི་རང་བཞིན་ བུང་བ་མི་སྲིད་པའི་དཔེ་ཡིཿ ཡང་ན་རྒྱུ་འབྲས་ཐམས་ཅད་དུས་བ སུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤན་གྱིས་མ་ཿ ཕྲིགྲས་པ་ཅྲི། ་ལ་རྩི་སྐད་ 
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༄༅། །གཟིགས་པ་ལ་ དེའི་རྒྱུ་ཡོང་དོན་ མེད་པས་སོ། །ཡང་རྒྱུ་འབྲས་སྤྱི་མཚན ་ནམ་ མཁའ་ལྟ་ ཐུར་འདུག་ ཀྱང་མཚན་སྒུ་མ་ལྟ་བུར་ཡོད་བྱས་ཀྱང་བཏུབ། མཚན་ཉིད་བྱ་བ་འདི་ཀུན་འདི་འདྲའི་མཚན་ཉིད་གཅིག་ཆོས་ 
དེའི་འཇོག་པ་མིན་གྱི། ཡ མ་བརླའི་མིང་གི་རྣམ་: གྲངས་ལ་མཚན་ཉིད་དུ་བཏགས་པ་སྟེ། ཆུ་མེད་པའི་མཚན་ ཉིད་དུ་བྲག་༔ སྐམ་ པོ་བཞག་པ་དང་འདྲ་གསུང་། འོ་ན་བདེན་པ་གཉིས་དེ་ལ་བློས་ཇི་ལྟར་རྟོག་ཅེ་ན། ཚོགས་ལམ་ 
གྱི་སྐབས་སུ་བདེན་གཉིས་ཀྱི་གནས་ལུགས་བློའི་རྣམ་པ་ལ་ཤར་བ་དེ་ལ་རློམ་ནས་བསྙོམས་ཏེ་མོས་པ་ཡུལ་དུ་བེད་པའི་ཕྱིར། ཞེ་ནས་ཞུགས་པས་དོན་ལ་འབྲས་ནས་མི་བསླུ་སྟེ། དཔེར་ན་མི་གྲུར་ཞུགས་པ་ལ་ཙ་ན་ཆུ་ 
གྱེན་ལ་འགྲོ་ཡིན་སྣང་བའི་ཚེ་ཡང་འདི་མི་སྲིད་དང་འཁྲུལ་བ་ཡིན་ ལྟམ་ཊ དུ་སེམས་པ་ལ་བསླ་བའི་དོན་མེད་པ་ལྟ་བུའི་ཕྱིར། དེ་གྲུར་ཞུགས་པ་མིག་གཡས་གཡོན་དུ་བལྟས་ནས་ཆུ་ཡར་ལོག་ཅེས་བྲེད་པ་ན་ཆུ་ལ་མི་ཐར་བར་ 

འགྱེལ་ནས་འགྲོ་བ་ལྟ་བུའོ། །སྦྱོར་ལམ་ གྱི་སྐབས་སུ་བདེན་གཉིས་ བློའི་རྣམ་པ་ལ་སྣང་བ་དེའི་ཚུལ་ སྔར་ཡེ་བསྒོམས་ཀྱང་ཇི་ལྟ་བར་མི་རྟོགས་པ་དེ་རྟོག་པའི་གསལ་སྣང་ཆེར་སོང་སྟེ་བསྒོམས་པས་བདེན་གཉིས་ལ་ལོག་ 


ཞུགས་ ཀྱི་བློའེ་ཉོན ་མོངས་དེ་ཀུན་བསྲེཊ ་ནུས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མེ་དང་འདྲ་བར་སྐྱེ་བའི་ ས་ཀྱི་དྲོད་ ་བུའི་མི་རྟོག་ཡེ་ཤེས་སྐྱེའོ། །འཇིག་རྟེན་ཆོས་མཆོག་གི་རྗེས་ཐོགས་སུ་འདས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདེན་གཉིས་ཀྱི་བདེན་གཉིས་ 
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།ལ་ཐ་དད་པར་མི་སྣང་བའི་ཚུལ་ ྱེས་སྔོན་དུ་བྱས་ནས་བཅུ་གཅིག་པའི་སར་བདེན་ག ་གཉིས་ཀྱི་བསླད་པ་སངས་ ནས་འཚང་རྒྱ་བ་ལགས་སྐད། ཡང་གཉིས་སུ་སྣང་ལ་དེར་ཞེན་ པའི་ཚོགས་སྦྱོར་གྱི་སྐབས་དང་། གཉིས་སུ་སྣང་ 


ཡང་མ་ཞེན་པ་ནི་ས་དང་པོ་ནས་བཅུ་པའི་ འ་བར་དང་། སངས་རྒྱས་ནས་སྣང་ཞེན་གཉིས་ཀ་དང་བྲལ་བས་རྗེས་ ཐོབ་ཡེ་ཤེས་མི་མངའ་སྟེ། མངའ་ན་གཉིས་སྣང་དང་བཅས་པས་ འཁྲུལ་ཤེས་ཅན་སངས་རྒྱས་སུ་མི་འགྱུར་བའི་ 
ཕྱིར་དང་། དེ་ལྟར་སྨྲ་བ་ལ། ཚད་མ་བ་ན་རེ། འོ་ འོ་ན་ཁྱེད་ཀྱི་བདེན་གཉིས་ཀྱི་དོན་རྟོགས་པའི་ཐབས་ཀྱི་མཐུན་དཔེ་མེད་པར་གྱུར་ཏེ། དེ་ལྟར་རྟོགས་པའི་མི་བསྒུ་བའི་ཚད་མ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། དབུ་མ་བ་ན་རེ། ཚད་མ་ 


མེད་པ་ངེད་ལ་མ་གྲུབ་སྟེ། ཚད་མ་ཡོད་མེད་ཀྱི་བསླད་པ་ཐམས་ཅད་ འགོག་པ་ཚད་མ་དང་མི་འགལ་བར་ངེད་ལ་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཇེ ཇི་སྐ སྐད་དུ། ཛི་ལྟར་རི་བོང་མགོ་ཡི་རྭ། །བཏགས་པ་དེ་ཉིད་ཡོད་མ་ཡིན། །དེ་བཞིན་ 
ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །བཏགས་པ་ཉིད་དེ་ཡོད་མ་ཡིན། །ཕྲ་རབ་རྡུལ་གྱི་ངོ་བོ་ཡི། །བ་ལང་རྭ་ཡོད་མ་ཡིན་ ཏེ། །རི་བོང་བ་ལང་རྭ་ཡི་དཔེ། །ཇི་ལྟར་བདེ་གཤེགས་ཆོས་རྣམས་ཀུན། །དབུ་མ་ཉིད་དུ་སྒྲབ་པར་བྱེད།། 


དེ་ཉིད་དངནི་སྒྲབ་བྱ་ཞེས། །རྟོག་པའི་ཡུལ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །ནོར་བུ་རིན་ཆེན་བརྟགས་པ་ལ། །ལོང་བ་ཚད་མ་ཡིན་ནམ་ཅི། །དེ་ཉིད་དོན་འཚོལ་ཡོད་པས་ན། །རྡེས་དཔག་གཏན་ཚིགས་བསྟེན་མི་བྱ། །དེཡིས་དེ་ཉིད་རྣེ 
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༄། །མི་ །མ་འགྱུར། །དེ་ ཉིད་ དོན་ ྱི་སྙིང་པོ་ནི ནི། །དགེ་ ་བཤེས་ བཟང་པོ་བསྟེན་བྱས་ ནས། ། །སྒོམ་ པ་ ཉམས་ སུ་སྱོང་བར་ འགྱུར། །ཞེས་པས་གནོད་པ་ གང་ཡང་མི་ འཇུག་ པའི་ཚུལ་ དེ་ལ་ཚད་ མརྦ་གུབ་། པ་ བརྗོད་ ཀྱི་ད་ངོས་པོ་ པོ་ | 
དང་དངོ ངོས་ མེད་ རྟོགས་ པའི་བློ་ལྟ་བ་ནི་ཚད་ མ་ མིན་ པའི་ཕྱིར་ ཏེ། དེ་ གང་དུ་རྟོགས་ ཀྱང་ གནས་ཆུ ཚུལ་ལ་མ་ ཞུགས་ཿ པའི་ ཕྱིར། འོ་ འོ་ན་ ངེད་ ཀྱི་ལུང་ ཆད་མ་རྒྱལ་ བའི་ བཀའ་མཐའ་དག །མན་ངག་ཚད་མ་ ནི། དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ ྦ 
ས་ལུང་བསྟན ་ཅིང་ ང་། །ཆོས་ ཉིད་ བདེན་པ་ བཟིགས་ པ ་ཡི། །ཀླུ་སྒྲུབ་སློབ་མ་ཟླ་གྲགས་ ཡིན། །དེ་ལས་བརྒྱུད་ པའི་ ༢ེ་མན་ངག་ གིས། །ཆོས་ ཉིད་བདེན་པ་ རྟོགས་ པར་འགྱུར། །གསུང་ཉམས་མྱོང་ཚད་མ་ནི། བླ་མ་གོང་མ་ནས་ 
དྭ་ལྟའི་བར་སྟན་དུ་བརྒྱུད་དེ་འོངས་པས་དེའི་དོན་ལས་མི་འདའ་བར་ཁོང་དུ་ཆུད་པའོ། །དེ་ལྟར་ཚད་མ་གསུམ་གྱི་གཏན་ལ་ཕབ་པའི་དབུ་མའི་ལྟ་བ་ནི་ཀུན་རྫོ་བ་ཡོད་ན་དོན་དམ་མི་སྲིད་པས་ཀུན་རྡོ་བ་རང་ལའང་ཡོད་ 
ྦ མིད་ ད་གཉིས་ དང་དོན་ དམ་ར རང་ལའང ང་ཡོད་ མེད་ གཉིས་ ཀི་ཚད་ མས་གུབ་ཊ ན་ཀུན་རྫོབ་ ཀྱི་ཆོས་ རང་ཡང་རྫོབ་ པའི་ སྐབས་མི་ རྙེད་ན་དེ་རྫོབ་ པ་ལ་དོན་དམ་ དུ་བརྟགས་ པའི་གནས་ ཀྱང་མི་རྟེད་ པས་བདེན་གཉིས་ ཚད་མས་གྲུབ་ ; 
.མི་སྲིད་ཀྱང་། དེ་ལྟའི་ཡོད་མེད་དང་བྲལ་བའི་སྣང་ཙམ་ཞིག་ལ་ཚད་མའི་གནོད་པ་མི་འཇུག་པས་ཚད་མ དང་མིཿ འགལ་བར་བརྡོད་ཀྱི་སྐམ་པས་ལྕགས་སྦྲམ་བཟུང་བ་དང་བྱ་རོག་གིས་ཤ་ཐོབ་པ་ལྟ་བུའི་བཟུང་བ་དང་ཐོབ་ | 
































པ་ལ་ཚད་མར་འཇོག་པ་མིན་ནོ། །ཡང་ན་ འཕགས་པར་ཡོད་པའི་ཡང་དག་ཀུན་རྫོབ་དངོས་ དེའི་ ཆ་མཐུན་ད་ལྟ་བའི་སོ་སྐྱེའི་ཡང་དག་ཀུན་རྫོབ་སྐད་པ་ལ་རྩི ་་མཚན་ཉིད་བཞི་ལྡན་དུ་ར ར་བཏུབ་པ་དེ་ཡང་དག་ཀུན་རྫོབ། 
མི་བཏུབ་པ་དེ་ལོག་པའི་ འཀུན་ རྫོབ་ཡིན་གསུང་། མཚན་ཉིད་བཞི་ ནི། མཐུན་པར་སྣང་། རྒྱུ་རྐྱེན་གྱིས་བསྐྱེད། དོན་བྱེད་ནུས། བརྟགས་ པ་དབེན་སྐད་མཐུན་པར་སྣང་བ་ནི་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་གཉིས་ལས་ཡུལ་མི་མཐུན་པ་མེད་ 

ྦ དེ་ པཌྟི་ཏ་ནས་བ་གླང་རྫི་ལ་ཆུར་སྣང་བ་ལྟ་བུའོ། །ཡུལ་ཅན་ལ་མི་མཐུན་པ་ཡིན་ཏེ་ཚུར་མཐོང་གི་ཤེས་པས་ཡུལ་ཡོད་པ་ཤེས་པ་ཡིན་ལགས་ཡུལ་ཡོད་ན་རིག་པས་གཞིག་ཏུ་ག་ལ་བཏུབ། བཏུབ་ ཀྱང་གཞིག་གིས་ག་ལ་ 

ལང་] ལངས་ཀྱང་དོང་ཡོད་པ་ཅིག་ཏུ་བྱས་པ་བརྟག་བལྟ། དེ་ཤིག་ནས་མེད་པ་ཅིག་ཏུ་བྱས་པ་སྐད་ཆད་བལྟ། རྟག་ཆད་གཉིས་སུ་འཛིན་པ་དེས་འཁོར་བར་འཁྱམ་པ་ཡིན། དེ་བས་འཇིག་རྟེན་པས་བཏགས་པ་ལྟར་སྣང་བ་ 
མེད་དེ། ཡོད་ན། །ཇི་ལྟར་ སྣང་བ་ དེ་བཞིན་ དུ །གལ་ཏེ་ཆོས་ཀྱི་རང་བཞིན་གནས། །ཡང་དག་དོན་ནཾ་མཐོང་བའི་ཕྱིར། །འགྲོ་བ་ཐམས་ ཅད་ཅིས་ མི་གྲོ' གྲོལ། །ཞེས་གྲོལ་ཐང་བར་ལགས་སྐད། ཡུལ་དུ་སྣང་ཞིང་དབང་པོ་དང་ 
ཤིས་པས་རྟོགས་པ་དེ་ཚད་མ་མ་ཡིན་ཏེ། མིཿ ་དང་རྣ་བ་སྣ་ཡང་ཚད་མ་མིན། །ལྕེ་དང་ལུས་དང་ཡིད་ཀྱང་ཚད་མ་ མིན། །གལ་ཏེ་དབང་པོ་ ་འདི་དག་ཚད་ཡིན་ན། །འཕགས་ པའི་ལམ་ གྱིས་ སུ་ལའང་དབ གོས་མེད་ 





-རཨ 





གུར 


། ཞེས འང་མལརང་བཞིན་གདོདམནམ་ཡོད་མད་གངདུ་ཡངབཞག་ཏུལི་ུངབའ་མཚགམཁམ་སངབཅམཞིག སེད དེ་ལ་རྟག་ཆད་མེད་གསུང་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་མཐུན་པ་ལ་མཐུན་སྣང་མི་རྩི། 


མཁས་པ་དེས་ཤེས་བྱའི་ ་མཐའ་དསལན་དུ་འྲོ་ས་མད་པར་ཤེས་འི་ཤས་པ་ནངམཐུནཔ་ལ་མཐན་སྣངརིབཡིན་གསང། དགེ་བཤེས་སྐུ་ཡལ་ གྱིས། དགེ་བཤེས་བསྟོད་ལུང་པ་ལ་ཇེ་སྟོན་པ། ཁེ ཁྱེད་གྲྭ་ས་ན་གཞུགས་ ྦ 
ཙ་ནྷ་བཱ་ནྣོ་བའམ་ཤེས་རབ་ཆེ་བ་ཇི ་ལྟ་བུ་ལ་བྱེད། ཀུན་རྫོབ་མཚན་ ཉིད་བཞི་ལྡན་ཇི་ “ལྟར་རྩི་ དྱས་པ་ལ། དགེ་བཤེས་སྟོད་ལུང་པའི་ཞལ་ནས། ཁོབོཅག་གྲྭཕ་ན་མཆེས་ཙ་ན་གླུ་བའམ་ཤེས་རབ་ཆེ་བ་ཚིག་མང་དུ་ཟིན་ | 


༨༩༤ 


ྭ ད་ནུས་པ་ལ་བགྱིད་ལ། ཀུན་རྫོབ་མཚན་ཉིད་བཞི་ལྡན་ཡང་མཐུན་པར་ སྣང་བ་དེ་མཁས་པ་པདྡཾ་མན་ཆད་ནས་བླཿ བྲ 











བྱས་ན་ཇི་སྲིད་མཁའ་མཉམ་དུ་མཚན་དཔེས་བརྒྱན་པར་གཞུགས་པ་ལྟ་བུ་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་མཚན་ཉིད། །འདི་ནི་སྒྱུ་མར་བསྟན་པ་སྟེ། །ཀུན་རྫོབ་དཔེ་ཞེས་དེ་ལ་བརྗོད། །སློབ་མ་བཟང་པོ་དེ་ལ་ 
བསྟན །ཞེས་སོ། །དོན་བྱེད་ནུས་པའང་རྨི་ལམ་སོགས་ལྟ་བུའི་དགེ་བས་རྨི་ལམ་སོགས་ལྟ་བུའི་མངོན་མཐོ་ངེས་ལེགས་ཐོབ་ལ། ཀུན་རྫོབ་དེ་ལྟ་བུའི་བླང་དོར་གྱིས་སྒྲིབ་པ་མ་ལུས་པའང་སྤོང་ནུས། ཚོགས་མ་ལུས་པའང་ 
རྗོ་གས་ནས་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ནུས་ལ། དེ་མ་གཏོགས་པའི་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་གང་ལ་རྟེན་ཀྱང་རྫོགས་སངས་མི་ཐོབ་ལ། ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་ཆོས་འདིའི་བླང་དོར་ལ་ནི་རིགས་པ་བཞི་ཡང་ཚང་སྟེ་རྒྱུ་ཚོགས་གཉིས་བསགས་ 
ནས་འ བྲས་བུ་སངས་རྒྱས་བྱུང་བ་སྟེ་ག ཞན་གྱིས་མ་བྱས་དུས་ཀྱི་བསྒྱུར་དུ་མི་བཏུབ་པ་དེ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རིག་པ་ཡིན། འབྲས་བུ་དེ་རྒྱུ་རྐྱེན་དེ་ལས་ལྟོས་ནས་ འབྱུང་བ་ལྟོས་པའི་རིག་པ་ཡིན། རྒྱུ་ཚད་ལ་མ་ནོར་བ་ལས་འབྲས་ 
བུ་དེ་འ ང་བ་འབད་པ་སྒྲབ་པའི་རིག་པ་ཡིན། རྒྱུ་རྐྱེན་དེས་འབྲས་བུ་བསྐྱེད་པའི་བྱེད་པ་ནས་བྱ་བ་བྱེད་པའི་རིགས་པ་ཡིན། འདི་ལས་བཟློག་པའི་རྒྱུ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ལས་འབྲས་བུ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་འབྱུང་བ་དེ་ལོག་པའི་ཀུན་ 
_ རྗོ་བ་ཡིན། ཡང་ལོག་གི་རྒྱུ་འབྲས་འདིར་ལྟོས་ བུང་གི་ཤིས་ལས་མི་བསླྲ་བས་བཤིས་ཀྱི་དགེ་མི་དགེར་འོང་བ་དེ་ཆོས་དེ་རང་གི་མཚན་ཉིད་དུ་གསལ་བས་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་དངོས་ཆོས་དེའི་བཤིས་བབས་སམ་ཆོས་ཉིད་ཡིན། 


༣ 


སཔ 
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༄། །བརྟགས་པས་དབེན་བྱ་བ་ཡང་གཉིགས་ཆེན་པོས་གཞིགས་ནས་དབེན་པ་སྐབས་འདིར་མི་འབྱོར་སྟེ་དོན་དམ་གཏན་ལ་དབབ་པའི་སྐབས་མིན། ཀུན་རྡོ་བ་མཚན་ཉིད་པ་གཏན་ལ་དབབ་པའི་སྐབས་ཡིན་ 
།གསུང་། དེས་ན་དེ་ལྟའི་ཀུན་རྫོབ་ཡོད་མེད་དེ་བདག་གཞན་དུ་བཏགས་པས་དབེན་ཙ་ན་དེ་ཡོད་མེད་གང་དུའང་བཞག་པ་བོར་བས་སྣང་བ་མིང་ཙམ་དུ་ལུས་ལགས་སྐད། དེ་ལྟར་ལུས་པ་དེའང་སྐབས་ཤིག་ནས་ནམ་ 
ལངས་པ་ན་མུན་པ་མཐའ་ནས་བསྐྱགས་པ་ལྟར་སྡོད་དུ་དབང་བར་མི་གཤའ། དེས་ན། ཡོད་ཅེས་བྱ་བ་བཏགས་པར་ཡོད། །མེད་ཅེས་བྱ་བར་བཏགས་པར་ཡོད། །བཏགས་པ་ཙམ་གྱིས་རྒྱུ་རྐྱེན་ལས། །བཏགས་པ་ཅམ་ 
ེ གྱི་འབྲས་བུ་འབྱུང་། །རྫུན་པ་རྫས་མེད་རྒྱུ་འབྲས་ཏེ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ལྟ་ན་གཡག་གི་རྭ་དང་རི་བོང་གི་རྭ་གཉིས་ཀར་ཁྱད་པར་མེད་སྟམ་དུ་འགྱུར་རོ་མཉམ་ནས་བསྐྲག་པ་ན། སྐྲག་མི་དགོས་ཏེ། འཁོར་འདས་གཉིས་ ། 

| ཀྱང་སྟོམས་ན་རི་བོང་གི་རྭ་དང་གཡག་གི་རྭ་ཅིས་མི་སྟོམས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ས་གཞི་ལས་སྐྱེས་པའི་མེ་ཏོག་དང་ནམ་མཁའི་མེ་ཏོག་གཉིས་ཀྱང་སྟོམས་སྟུག་ཕོ་བཀོད་པའི་ཞིང་དང་ལྕགས་ཀྱི་ཁང་སྒྲོམ་འབར་བ་ཡང་སྟོམས་པ་ 


བཞིན གསུང་དེའི་ལུང་ཇོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས ཇི་ ར་ནམ་མཁའ་མེ་ཏོབ ་འ བུང་བ་འཇིབ་པ་མཐོང་བ་འདྲ། ཡང་ན་ནམ་མཁའི་མེ་ཏོཿ ་དང་། །སྲིད་པ་མཉམ་པར་སྣོར་བའོ། །གསུང་ཡང་ཁ་ཅིཿ འཁོར་འདས་ཀྱི་ ན་ 
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བས་ད་དུང་འཁོར་བར་འཁྱམ་པ་ཡིན་གསུང་། འོ་ན་གང་ལ་སྟོམས་ན་ཀུན་རྫོབ་ལ་སྟོམས་ཏེ་དུས་གསུམ་གྱི་དངོས་པོར་སྣང་བ་འདི་ཡོད་མེད་གཉིས་དང་བྲལ་བའི་སྣང་བ་ཙམ་ཞིག་ཡིན། དེས་ན་གཡག་གི་རྭ་ཡང་མིང་ཙམ་ 
བ་སྟད་ཙམ་བཏགས་པ་ཙམ་ཡིན་གསུང་། དེས་ན་གཡག་དང་རི་བོང་གི་རྭ་གཉིས་མིང་ཙམ་ལས་མིང་ཅན་གྱི་ཆོས་བྱ་བ་ཀུན་རྫོབ་ཙམ་དུ་ཡང་གྲུབ་པ་མེད་པས་མིང་ཙམ་དུ་ཡང་གྲུབ་པ་མེད་པས། མིང་ཙམ་དུ་སྟོམས་པ་ 
ལགས་སྐད། དེ་ལྟ་མིན་པར་རྭ་དེ་གཉིས་ལ་ཡོད་མེད་གཉིས་སུ་བལྟས་པས་འཁོར་བ་ལས་མི་འདའོ། །ཀུན་རྫོབ་ཏུ་གཡག་རྭ་དངོས་པོར་གྲུབ་པ་མེད་ཀྱང་ཡོད་པར་སྣང་བ་དེ་བཏགས་སྣང་གོམས་པ་ཡིན། དཔེར་ན་གཤིན་ 
རྗེ་གཤེད་སྒོམ་པ་ཞིག་གིས་བྲག་ཕུག་ཏུ་མ་ཧེའི་རྭ་བསྒོམས་པས་དེ་བྲག་ལ་ཟུག་ནས་ཕྱིར་ཐོན་པ་དང་འདྲ་གསུང་། མུ་བསྟེགས་ནག་ཕོ་ཐུབ་རྒྱལ་གྱིས་ནམ་མཁའ་བྲག་ཏུ་བསྒོམས་པས་ནམ་མཁའ་ལ་བྲག་ཆ་ཐོན་གསུངས་ 


དཔེ་དེ་བཞིན་དུ་རི་བོང་ལའང་རྭ་ཡོད་པར་བསྒོམས་ན་སྐྱེ་བ་འགའ་ན་རི་བོང་ལ་རྭ་སྣང་ བུང་སྟེ་གོམས་པར་བྱས་ཏེ་དེར་སྣང་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། སློབ་དཔོན་ཀླའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱིས་ཤྭ་བའི་རྭ་བསྒོམ་པ་ལྟ་བུ་གསུང་། ཀླ་སྒྲབ་ 


རྫོབ་ཀྱི་ཆོས་དྡོན་དམ་པར་མཉམ་ཟེར་ཏེ། དོན་དམ་པར་མཉམ་རྒྱུའི་ཆོས་ཤིག་བྱུང་ན་དོན་དམ་པ་རང་དུ་ཡང་ཅང་འོང་ངམ། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཡོད་པར་མཉམ་དོན་དམ་པར་མེད་པར་མཉམ་ཟེར་ཏེ། ཡོད་མེད་གཉིས་སུ་བཟུང་ །། 
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༄༅། །ལ་མུ་བསྟེགས་ རྒན་ ཁབ་ ཀྱིས་ ཁྱེད་དབུ་ མར་འདོད་ན་ཀ་བ་འདི དི་ཉི་ ཙུགས་བྱ་ ཞེས་ཿ པ་ལ། ཀླ་སྒྲབ་ ཀྱིས་ ཀ་བདག་རེ་གསུངས་ནས་ཀ་བ་ལ་ཕྱག་ གིས་ ནམ་མཁའ་ལ་བྱེད་པ་ ལྟར་ ཡུལ་ཡུལ་མཛད་པས་ཁོང་ སྐྱངས་ 
སོང་། དེ་ནས་མུ་བསྟེགས་རྒན་ཁབ་ ཀྱིས་དབུ་མའི་ལྟ་བ་ཐོབ་ནས་སློབ་དཔོན་ལེགས་ ལྡན ་ཤེར་ ཕྱིན་འཆད་པའི་གན་དུ་སོང་ནས་སློབ་དཔོན་ལེགས་ལྡན ་ཤེར་ཕྱིན་ ལ་མཁས་སམ་ཞེས་དྲིས་པ་ལ་སློབ་མ་ ཀུན་ གྱིས་སློབ་ 
དཔོན་མི་མཁས་ན་སུ་མཁས་བྱས་པས། རྒན་ཁབ ་ཤེར་ཕྱིན་ ལ་མཁས་ན་འདི་བཞིན་ དུ་གྱིས་ ཟེར་ནས་རྩིགས་པ་ལ་ཕར་ཡུལ་ཚུར་ཡུལ་བྱས་ན་སྐད། དངོས་པོ་ལ་ཨ་ཐང་ཆད་པས་གྲུབ་པ་ ཞིག་ཡོད་ན་གར་ བཏུབ། ཡང་ར་ 
ྦ སྦྲེང་གི་ དགེ་བཤེས་རྣལ་འབྱོར་པ་ ཆེན་པོ་སྐུ་མཆེད་མཉམ་པར་བཞག་ བཞིན་ཕྱིར་ འཆག་པ་ན་སྣོ སྒོ་ལ་སྐོར་ མི་དགོས་སྐད། མཉམ་པར་མ་གཞག་པར་དྱོན་པའི་དུས་སུ་སྒོ་སོགས་སྐོར་དགོས་པར་ལགས་པར་བསྡའ། ཡང་ཇོ་ 
 བོ་ ལྷ་ས་བསམ་ཡས་ཟེ སོགས་ ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ ཆེན་ པོ་ལ་ ནམ་མཁའ་ལ་ སྐོར་ བ་མཛད་ པའི་ གཏམ་རྒྱུད་ཡང་གསུང་། དེས་ ན་ དངོས་པོ་རྣམས་ལ་དངོས་པོ་བ་ཏ་ཏ་བོའི་གྲུབ་པ་མེད་པས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས། སྟོང་གསུམ་ཤུང་ | 

འབྱུར་བཅུག་ཀྱང་ཉུང་འབྲུ་མི་ཆེ་སྟོང་གསུམ་མི་ཆུང་སྟེ་ འབ་དེ་དེར་ཊ བ་ན་ཏ་ཤོང་ཐབས་ག་ལ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ཟླ་བའི་གཟུགས་ཉུང་འབྲུ་ཙམ་གྱིས་མེ་ལོང་ལ་ཤར་དུ་བཏུབ་པ་བཞེན་ནོ། །དེས་ན། ཇི་ལྟར་རི་བོང་ 
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མགོ་ཡི་རྭ། །བཏགས་པ་ཉིད་དེ་ཡོད་མ་ཡིན། །དེ་བཞིན་ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །བཏགས་པ་དེ་ཉིད་ཡོད་མ་ཡིན། །ཕྲ་རབ་རྡུལ་གྱི་ངོ་བོ་ཡིས། །བ་གླང་རྭ་ཡང་ཡོད་མ་ཡིན། །རི་བོང་ལ་ཡང་རྭ་ཡི་དཔེ། །ཇི་ལྟར་ 
བདེ་གཤེགས་ཆོད་རྣམས་ཀུན། །དབུ་མ་ཉིད་དུ་སྒྲབ་པར་བྱེད། །ཅེས་པས་གཡག་རྭ་དང་རི་རྭ་གཉིས་མཉམ་གསུང་། དེ་ཡང་ཀུན་རྫོབ་རྣལ་མ་གཅིག་གཏན་ལ་འབེབས་ཙ་ན། དེས་འཕངས་པའི་དོན་གྱིས་ཀུན་རྫོབ་བདེན་ 
པ་དང་། དོན་དམ་བདེན་པ་ཡང་ཀུན་རྫོ་བ་ཙམ་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ངོ་མ་གྲུབ་ཀྱང་དེ་ཉིད་ལས་གཞན་པའང་མ་ཡིན་ཏེ། ཛི་སྐད་དུ། །ཀུན་རྫོ་བ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་བསྟན། །སྟོང་པ་ཉིད་ནི་ཀུན་རྫོབ་སྟེ། །མེད་ན་མི་འབྱུང་ངེས་པའི་ བཱ 
ཕྱིར །མི་རྟག་པ་དང་བྱས་པ་བཞིན། །སྐད་པའམ། དེས་ན་ཀུན་རྫོ་བ་ཙམ་གྱིས་ཀུན་རྫོ་བ་བདེན་པ་འཁྲུལ་པ་དང་དོན་དམ་བདེན་པ་མ་འཁྲུལ་བར་རྟོགས་པའི་ཐབས་སུ་འོང་ལ། མཐར་དེ་གཉིས་ལ་འཁྲུལ་མ་འཁྲུལ་དུ་ 
རྟོགས་པའི་བློ་དེ་ཉིད་ཀྱང་བཏགས་ཆོས་སུ་སོང་བས་སྦུན་པ་ལྟར་གྲོལ་རྡེས་བདེན་གཉིས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་གནས་སྣང་ལ་འདི་ལྟ་བུའོ་ཞེས་ཁོང་དུ་ཆུབ་བྱ་ཆུབ་བྱེད་དམིགས་པ་ཡོད་པར་མི་སྐད། དོན་དམ་བདེན་པ་བྱ་བ་ཕྱོགས་ 
༼ ཅིག་གི ས་མཚོན་ན་སྐྱེ་འཐ ༡༢༢ ༠༡ དོད་མ་ནས་ འེ་པའི་རང་བཞྱིཌ 
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་ཟྷ མ་དཿཾ ་ཙམ་བྱ་བ་ལཐ ས་ ད་དེ མ་སྐྱེས་དགས་འཇམ་དཔལ་ལས་འགྱོད་སེལ་ ཞྲས་པ་ལར། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་དཔའ ་ཚད་ཙམ་རང་ཁྱིམ་ ་མི་ཤོང་སྤམ་ 






༄། །ཕ་ལ་རས་ཡུག་ཝུལ་བས་འབུལ་ས་མ་རྙེད་པ་ ་བཞིན་སྡིག་པ་ཡང་མ་དམིགས་གསུང་སྐད་པ་ལྟ་བུ་སྟེ། དོན་དམ་བདེན་པ་བདེན་ཡོད་འགོག་པའི་ཕྱོགས་ཙམ་ནས་མཚོན་སྐེད་ཇི་ལྟར་མི་མཚོན་དགུ་མཚོན་ | 
གྱིས་མཚན་ཀྱང་བློའི་བཏགས་རིས་ཙམ་ལས་མཚོན་པར་མི་ནུས་ཏེ། བློའི་བཏགས་རིས་ཇི་ཙམ་པ་དེ་ཐམས་ཅད་དེ་ཉིད་ཀྱིས་དབེན་པར་སོང་ཙ་ན་ནམ་མཁའ་ལ་ནྲི་ལམ་གྱི་སྐྱེས་བུ་རི་མོ་ཇི་ལྟར་བྲིས་ཀྱང་སྲོལ་དོད་མི་ ྦ 





ཐུབ་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་སྔོན་རྒྱ་གར་ན་པཏྟི་ཏ་རེ་རེ་བྱོན་བཞིན་བོད་སྟོན་ཞེས་ཀྱི་ལོ་ཙ་བ་རྣམས་བར་དུ་བཅུག་ནས་སྣང་བ་སེལ་མི་སེལ་དང་ཡེ་ཤེས་རྒྱུན་མངའ་མི་མངའ་ལ་རྩོད་རྩོད་དྲིས་དྲིས་ནས་སྒྲོ་འདོགས་མ་ ྒ 
ཆོད་པའི་ངང་ལ་ལུས་པ་ཡིན་གསུང་། འོ་ན་སྣང་བ་སེལ་ལམ་མི་སེལ་སྟམ་ན་སེལ་བྱས་ཀྱང་མི་འགལ་ཏེ། བསོད་ཚོགས་ལ་རྟེན་ནས་ཉོན་སྒྲིབ་སེལ། ཡེ་ཚོགས་ལ་རྟེན་ནས་ཤེས་སྒྲིབ་སེལ། ཞི་གནས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ 
ྦ རྟེན་ནས་རྣམ་གཡེང་སེལ། ལྷག་མཐོང་ཤེས་རབ་ལ་རྟེན་ནས་དངོས་མཚན་གྱི་བག་ཆགས་འཐུག་པོ་ཐམས་ཅད་སེལ་སྐད། ཡ་གི་གསང་འདུས་ནས་མ་གི་འདུལ་བ་ཀྭ་རི་ཀ་ཡན་བར་ཐམས་ཅད་སེམས་ཅན་གྱི་སྣང་བ་ ྦ 
གི་སྣོད་བཅུད་འདི་ལ་བ ན་ནས་བྱེད་པ་ཡིན་གསུང་། ཡང་ན་བསྣང་བ་ལ་ཐ སལ་རྒྱུ་མེད་དེ །འདི་ ། 






` ༦ 





_ སེལ་བའི་དོན་དུ་གསུངས་པ་ཡིན། ཡང་ན་སྣང་བ་མི་སེལ་ཏེ་བློ་སྦྱངས་ནས་སྡོམ་ཁྲིམས་ཐམས་ཅད་འདོར་ལེན་ཕྱི་ནང་ 








༄ 


།གཉ་ཨཉཿུར་ིར༧ཛུཆི། 








ལ་གསལ་བ་ཅི་ཡང་མེད། །བསྟན་པར་བྱ་བ་ཆུང་ཟད་མེད། །ཡང་དག་ཉིད་ལ་ཡང་དག་བལྟ། །ཡང་དག་མཐོང་ན་རྣམ་པར་གྲོལ། སྐད། ཡེ་ཤེསརྒྱུན་ཡད་མེད་ལ། ཡོད་བྱས་ཀྱང་མི་འགལ་ཏེ། གདུལ་བྱའི་ངོར་སངས 





ཐམས་ ཅད་ ཐྲ་ 





རྒྱས་ལ་ཡེ་ཤེ ས་ཡོད་པར་སྣང་བའི་ཕྱིར། མེད་བྱས་ཀྱང་མི་འགལ་ཏེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ ཤེས་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོར་ གྲུབ་ཿ པ་གདོད་ནས་གཏོང་བའི་ཕྱིར། ཡོད་མེད་ གཉིས་ ཀར་ བཞག་ཀྱང་མི་བཏུབ་སྟེ་བཞག་བྱ་ཐམས་ཅད་བློ་ངོ་ན་ 
སྣང་ཙམ་ལས་གཞན་ དུ་མ་ དམིགས་ཤིང་བློ་ངོར་སྣང་བའི་ཆོས་ནི་ལྟོས་བཞག་གི་སྣང་བ་ཡིན་ལ་ལྟོས་བཞག་གི་ཡོད་མེད་ཀྱི་དངོས་པོ་ཡི་ཡོད་མེད་ལ་སྣོད་པའི་ཕྱིར། ཡང་དགེ་ཤེས་སྟོན་པ་ལ། བྲག་རྒྱས་སྟོན་པ་ཚུལ་ 


ཁྲིམས་རྡོ་རྗེས་སྐུ་གསུམ་གྱི་འཇོག་ཚུལ་མཚལ་ ་ཞུས་ པས་ཆོས་ སྐུ་ཆོས སྒུ་རང་ལ་རྒྱུས་ཡོད་སྐད་མི་གདའ། གཟུགས་སྒུ་གཉིས་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་ཟག་པ་དང་བཅས་མ་བཅས་ཀྱི་ དགེ་ བའི་བཏགས་བཞག་དང་གདུལ་བྱེད་ 
སངས་རྒྱས་དེས་སྔོན་བསགས་སྦྱང་གི་ དགེ་ བའི་བཏགས་བཞག་གཉིས་ཀྱི་འཁྲུལ་སྣང་རིས་ ་མཐུན་དུ་སད་པ་ ཿ་ལགས་ སྐད། དེ་ལྟ་ན་སངས་རྒྱས་འཁྲུལ་བཅས་སུ་འགྱུར་རོ་སྟམ་ན་ མི་འགྲོ་སྟེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་ཕྲིན་ 


༡ „༣,༣༧༤ ༨༧༧ ༨ 


་གསང་། བྱང་སེམས་ སྦྱོར་ལམ་པ་དང་ཉན་ ཐོས་ འཕགས་ 





་དའང་ཟ སེམས་ཅན་ ཁོ་ ནའི་ ཧཾ 








དེ 





འཛིན་གྱི་དངོས་པོར་འཁྲུལ་བའི་གླགས་འཇུག་པའི་གནས་མི་རྟེད་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ནའང་གནད་འདི་མ་གོ་བར་གྲུབ་མཐའ་འཛིན་པའི་དབུ་མ་པ་རྣམས་སེམས་ཙམ་པ་ལྟར། སེམས་ཀྱི་བཏགས་ཆོས་ཀྱི་སྣང་བ་ལ་ཀུན་རྫོབ་ 
པས་དབུ་མའི་ལྟ་བ་ཁོང་དུ་མ་ཆུད་པ་ལགས་སྐད། དེ་ཡང་གཟུགས་ཀྱི་རློམ་པ་གང་ཡིན་ན་ཡི་དམ་གྱི་ལྟ་དང་བདུད་ཀྱི་བར་ཆད་སོགས་ལ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་དང་འདྲེར་སྣང་གི་རློམ་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལ་རེ་དོགས་དང་བྲལ་བ་ཞིག་ ེ 
དགོས་པའི་ཕྱིར། ཇོ་བོའི་སྤྱན་སྔར་ལྡོན་པ་ཉ་མགོ་ཅན་རང་གི་གཟུགས་ཀྱིས་འདུག་པ་ན། དགེ་བཤེས་སྟོན་པས་འཇིགས་པ་རྡོག་གམ་ཞུས་པས་འཇིགས་པར་གྲུབ་ན་སྡང་བྲེད་ཡོད་མོད་ཀྱང་། དེར་མྲ་གྲུབ་པས་ཆགས་སྡང་ 
ཡོང་ཡེ་གསུང་ལགས་པར་གདའ། མཚན་མར་རློམ་པ་ནི་བདེན་གཉིས་བཏགས་བཞག་ཙམ་དུ་རྟོགས་པ་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་འདུན་པའི་རྗེས་སུ་འགྲོ་བའི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་གཞན་སེམས་ཤེས་པ་དང་ལུས་ཀྱི་སྦྲལ་སྒུར་དང་ 
_ [འོད་ཟེར་དཀར་དམར་འགྱེད་པ་སོགས་ལ་ཅི་དགར་འཇོག་ནུས་པ་ན་མཆོག་ཏུ་རློམ་ཞིང་དེ་ལྟར་མ་ཐོབ་པ་ལ་དམན་པར་རློམ་པ་སྟེ། མཆོག་དམན་དུ་རློམ་ན་དེ་ཉིད་ལས་དངོས་པོ་འཛིན་འཇུག་པས་འོ་བཀོལ་གྱི་གྲུབ་ 


[78 :=$‰[;.‰ 88 [2 །ནཱེ 











། །རྟགས་མཚན་མ་བཟང་བཟང་པོ་འདོད་འདོད་པོ་དེ་ཀུན་གཉིད་གསད་པའི་རྨི་ལམ་ལྟར་འགྲོ་ལགས་སྐད། དགེ་བཤེས་སྟོན་པའི་ཞལ་ནས། རྒྱལ་བ་བྱམས་པས་སྐལ་པ་གྲངས་མེད་གསུམ་དུ་བསྒོམས་པས་ ྒ 
ྦ སངས་མ་རྒྱས་པར་བོད་ཀྱི་སྒོམ་ཆེན་རྣམས་ལོ་བཅུ་སྐོར་གཉིས་གསུམ་ལ་རྟོགས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་སྐྱེས། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་ཟེར་བ་ཕལ་ཆེར་པེ་དཀར་གྱིས་ཁྱེར་བ་མིན་ན་བཟང་གསུང་། སྤོབས་པའི་རློམ་སེམས་ནི་ ; 
ི སྡེ་སྣོད་གསུམ་ཁ་ཏོན་དུ་ ཤེས་ཤིང་དོན་ཅུང་ཟད་དཔྱོད་ནུས་པ་ན་རང་གི་ རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་གོང་ཤིང་དཀྲུགས་པ་དང་། དོན་འདྲེས་པ་བསྡུད་པ་དང་། བསྡུད་པ་ཕྱེ་བའི་དོར་ཚིག་གིས་རིགས་བཞི་འཐད་འཐད་དུ་མ་སྦྱོར་བར་ 
བྱེད་པ་ནི་ངན་འགྲོའི་རྒྱུ་ཡིན་སྟེ་མ་མཐོང་བའི་གཡངས་ས་ཆེན་པོ་ལམ་དུ་སྟོན་པ་བཞིན་ཡིན་སྐད་ཅེས་གསུང་། རྟོག་པའི་རློམ་པ་ནི་སྒོམ་པ་ན་ཏིང་ངེ་ འཛིན་དང་ ཤེས་རབ་ཀྱི་སྒོ་དུ་མ་སྐྱེས་པའི་ཚེ་བདག་ལ་བྱུང་བ་འདི་ལྟར་ ; 
]; བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེ་འདི་ལ་མ་བྱུང་བས་གང་ཟག་ནི་བདག་ལས་དམན་ནོ་ཞེས་བརྙས་པ་འབྱུང་བས། བྱང་སེམས་དེ་ལ་མ་གུས་པའི་ལོག་ལྟས་རང་གིས་བསགས་པའི་དགེ་རྩ་ཐམས་ཅད་བཅད་ནས་ཉམས་པར་ | 


འགྱུར་ལ། དེ་ལྟའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་བདུད་ཀྱིས་གླགས་རྙེད་ནས་བ ད་ཀྱི་མཐུས་༔ ལ་འབྱོར་པ་དེའི་རྟོཿ ས་པ་དེས་བདག་གཞན་འཁོར་བ་དང་ངན་སོང་དུ་སྦྱོར་བའི་ཐབས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་བ ད་ཀྱི་ཕྱོགས་རྒྱས་ 





།པར་འགྱུར་བ་ཡིན་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། བདེན་པ་གཉིས་སྐད་པ་འདི་ཁོང་དུ་མ་ཆུབ་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྟག་ཆད་གཅིག་ཏུ་འགྲོ་བ་ལས་མི་རྟོགས་རྟག་ཆད་དང་བྲལ་བར་མི་འགྲོ། རྟག་ཆད་ཀྱི་ཆོས་ལ་གནས་ན་ 


༣ 
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ཀུན་འབྱུང་གི་རྒྱུ་འབྲས་ལས་འགོག་པ་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་གནས་མེད། དེ་ཡང་བདེན་གཉིས་བྱ་བ་དེ་རྭ་དང་རྣ་བ་ལྟར་གཉིས་ཤིབས་ནས་ཡོད་པ་དེ་སོ་སོར་ངོ་སྤྲད་རྒྱུ་ཡོད་པ་ཞིག་མིན། སྣང་ཙམ་པ་འདི་ཁའི་ཐོག་ནས་རྩི་བ་ ྦ 
ཡིན། དེ་ལ་སྣང་ཞེན་དང་བཅས་པ་དང་། སྣང་ལ་ཞེན་པ་མེད་པ་དང་། སྣང་ཞེན་གཉིས་ཀ་དང་བྲལ་བ་སྟེ་དང་པོ་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་བྱང་སེམས་ཚོགས་སྦྱོར་ལ་གནས་པ་དང་། གཉས་པ་ན་ས་ཐོབ་པའ་རྗེས་ 
ཿ ཤིས་ལ་གནས་པ་དང་། གསུམ་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་སྟེ། སྣང་ཞེན་རྣམས་དང་ནམ་བཅས་རིང་ཀུན་རྫོབ་འཇིག་རྟེན་ཟག་པ་དང་བཅས་པ་ཡིན་ལ། དེ་དངྲ་བྲལ་རིམ་ནས་དོན་དམ་པ་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་དང་ 
ཟག་པ་མེད་པ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་སྐད་དུ་འཇོག་པ་ཡིན། དས་ན་སྣང་ཞེན་མ་དམིགས་པའི་དོན་དམ་བདེན་པ་དེ་སྣང་ཙམ་གྱི་ཀུན་རྫོབ་འདི་ཉིད་དམིགས་པ་མེད་པ་ལ་དོན་དམ་དུ་རཱོམ་པའི་མོས་ཡུལ་ཙམ་ལས་ཤེས་ 
རབ་ཀྱི་ ན་གྱིས་མངོན་སུམ་ ་མཐོང་བ་མེད འོ་ན་སྣང་བ་འདི་དཐ ་མི་དམིགས་པ་དོན་ མ་ཡིན་ན་སྣང་ ་ཇི་༔ ར་འོས་སྙམ་ན སྒུ་མ་དང་རྨི་ལམ་ ་ཁུ་ཡིན་ཞེས་རྗེས་དཔའ -དྨ ས་བྷོ་སྦྲོང་བར་བྱེད་པས་ཐ་མལ་གྱི་དངོས་ ྒ 


ཨེ 
ལ་མང 
་་པ་ཊྷ 


----‰:-༩-3༨ ༧ ༄། འམངའཁ་ལསསལགརལ པོ་ལས་བློ་ ལོག་པ་ ཙམ་ལ་ལ ན་ཀྱང་སྒུ་མ་ལྟ་ བུའི་སྣ ང་ ཞེན་མི་ འདོར་བ་ཡི ན། ཚེག ས་ལ་ དུ་མོས་སྒོ་ བྱས་པ ས་སྦྱོར་ ལམ་དུ་སྣང་བ་ཐ་མལ་པ་ཨ་ ཐང་ཆད་དེ་བ་ འདི་ འདི་ལྟ རཿ འཛིན་པའི་བློ་ ལྡ ན་སྐྱེས་ ཤ་ འབྱར་ཀོ་ ཱེ 
་; འབྱར་དེ་བྱེ་ནས་སྣང་བ་དམིགས་པ་མེད་པ་ལ་བཟོད་པའི་ངེས་ཤེ ས་ཀྱི་གསལ་སྣང་བོབ་སྐད། དེ་ནས་མཐོང་ལམ་མཉམ་བཞག་ན་སྣང་བ་འདི་མི་དམིགས་པར་གཉིད་སད་པའི་རྨི་ལམ་ལྟར་འགྲོ། ། རྗེས་ཐོབ་ན་དངོས་པོ་ 
| རང་རྒྱུད་ པའི་ཨ་ཐང་ཆད་པར་སོ་སྐྱེའི་ བློ་ བཟུང་བ་ལྟར་དག་ཀྱང་སྣ ང་ཙམ་འཇིག་རྟེན་དང་མཐུན་པའི་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་ཡང་དག་ཀུན་རྫོབ་འཛིན་ པའི་དག་པ་འཇིག་རྟེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཤེས་བྱའོ་གསུང་། འཇིག་རྟེན་ལས་ 
ད འདས་མ་འདས་བྱ་བའང་ཀུན་རྗོ་བ་ཀྱི་སྣང་བ་ལོག་མ་ལོག་ལ་བཞག་པས་ཀུན་ རྫོབ་ཀྱི་བག་ཆག ས་ ཕྲ་མོས་ས་བཅུ་པའི་རྗེས་ཐོབ་ནའང་ཡོ: ད་པས་འཇིག་རྟེན་པ་ཞེས་བརྗོད། ས་བརྒྱད་པ་ཡན་ལ་ལྟོས་ན་བདུན་པ་ཕྱིན་གྱི་ 
་ རྗེས་ཤེས་ཀུན་ལོག་པའི་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་བྱས་ཀྱང་མི་འགལ་ལ། ས་དང་པོ་ཡན་ལ་ལྟོས་ན་ཚོགས་སྦྱོར་གྱི་མཉམ་གཞག་ཀུན་ཀྱང་ལོག་པའི་ཀུན་རྫོབ་ བྱས་ཀྱང་མི་འགལ་ཏེ། ཉོན་མོངས་པའི་ས་བོན་མ་སྤངས་པའི་ཕྱིར། འོ་ 
ན་ཀུན་རྫོ་བ་རྣལ་མ་དེ་གང་ཞེ་ན་གཟུགས་ཀྱི་སྒུ་གཉིས་ཏེ་སངས་རྒྱས་རང་ཉིད་ཀྱི་གཟིགས་ངོ་ན་གཟུགས་ཀྱི་སྣང་ཞེན་གཉིས་ཀ་མེད་ཀྱང་སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་དང་དགེ་ཚོགས་དང་གདུལ་བྱའི་རྒྱུད་དག་སྟོབས་ལས་གདུལ་བྱ་ 





༼༠ལ༩གཛརགནལ་ཡང་ལགལསཆལ༦བའ་ལག་ལའག་ལངར་གངལ་འངག་འག་འདལཞན་པ་འ་༡གསནདམཔ±མཡཛས་འ།གར་འབགསསམ།སལས་གརགསས་ཞཔ་ར་ཚས༡ཞར་འཆརཆན 
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༧༠༩༡༩སསསམ་མཁ་འརར་ 
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འ. ༨ 


རཾ ༢་མཐུས ཐུས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ ་དོན་དམ་པ་འཇིག་ 


ཤཱ 


འཐ ལང ལང 


ལ་སྒུ རར་སྣང་བ་དེའོ། །དེས་ན་མེ་ལོང་ལྟ་ཿ བུའི་ཡེ ་ཤེས་ནི་དམིགས་ པར་མ་གྱུར་ “ཀྱང་བསྟེལ་བ་མི་མངའ་ཞེས་མེ་ ལོང་གིས་སྣང་ཞེན་གྱི་གཟུགས་བརྙན་ གཟུང་དམིགས་མེད་ ཀྱང་མེ་ལོང་དང་བྱད་ཕྲད་པ་ན་མིག་ལྡན་གྱི གྱས་ 


༣, . ༨ 


ཐུགས བརྙན་ མཐོང་བ་ ལྟར་ གནུལ་བ ཧྲ རྒྱུད་ དག་པ ཤུན རྫོབ་ ཀྱི་ ཆོས་ཡང་ དག་ པ་ མཐོང་བའི་ སྐལ་ ཅན་ ༥ཡ་ བསྟེལ་ བའམ་ དུས་ ལས་ཡལ་མ་ སྲད་ པར་ སྣང་ པར་ འབུང་ ང་བ་ དེ་ རྟེན་ འབྲེལ་ ཀྱི་ཆོས་ ཡིན་ སྐད། དེ་ ལས་ གཞན་ 
ཤོམ་པ་ ཀུན་ མེ་ལོང་ ང་ལྟ་ བུའི་ ཡྲེ ཤིས་ ཧདྱ་པ ཡུན་ གྱི་ བློས་ མར་མ་ གཟུང་ ཡང་ཡུལ་ཡར་ལ་ པ་འཆར་བ་ནི་ཡེ་ཤེས་ཀུན་ བརྟགས་ དང་ ང་བྲལ་ ནས་ གནས གྱུར་ ཐོབ་པས་ སྒྲིབ་ ཐོགས་ དང་ བྲལ་པ་ལ་ གཟུགས་ བརྙན་ ལྟར་ སྣང་དུ དཱ 


ང་ཞེས ་པ་ལྟར་མ་ཡིན་ཏེ་དེ་ལྟར་ཡིན་ན་ཡེ་ཤེས་དངོས་པོ་བའི་རྫས་རང ་བདེན་པ་ཞིག་ཡིན་ན་དེ་ཉིད་དངོས་ཐོགས་རེག་ཅན་གྱི་ཆོས་སུ་གྲུབ་པས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆོས་གཅིག་ལ་ཤེས་བྱ་རང་བདེན་པའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
ས་དེས ས་དེར་ཤོང་བར་འཆར་བའི་གནས་ཅང ་ཡོད་གསུང་། དེས་ན་ཀུན་རྫོབ་རྣལ་མ་ལ་བརྟེན་ནས་དོན་དམ་རྟོགས་བྱ་བ་དེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གཟུགས་སྒུ་ཀུན་རྫོ་བ་ཡང་དག་པའི་འཇིག་རྟེན་དུ་ལས་དག་པ་ལ་སྣང་ནས་ 





་ནས་འདས་པ་དེ་ལས་དག་པ་རྣམས་ཀྱི་ཁོང་དུ་ཆུབ་པའི་དོན་ཡིན། དེ་ལྟ་མིན་པར་མེའི་ཚ་བ་ལྟ་བུའི་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་འཁོར་བ་ཐོགས་མེད་ནས་ཤེས་ཀྱང་ 











༄། ླ །དོན་དམ་རྟོགས་པའི་རྒྱུར་ཅང་སོང་ངམ་གསུང་སྐད། དེ་ཡང་སྟོན་པ་འདི་སངས་རྒྱས་ནས་ཀྱང་ལྔ་སྡེ་སོགས་ཉན་རང་གི་རིགས་ཅན་ལ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་བདེན་བཞིའི་བླང་དོར་གྱི་ཆོས་ཙམ་ལས་མ་བསྟན། བདེན་ 
གཉིས་ཀྱི་ཆོས་འདི་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་སོགས་དབང་པོ་ཡང་རབས་ལ་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟ་བུའི་གང་ཟག་ལས་གཞན་ཧྱིས་མི་གོ་བའི་ཕྱིར། ཐ་སྟད་ཀུན་རྫོ་བ་ཀྱི་བདེན་པ་གཉིས་འདི་རྒྱུ་མའི་དཔེ་བརྒྱད་ཀྱིས་ 
མཚོན་པརམཛད་དེ་ཤེར་ཕྱིན་ལས། འཁོར་པ་རྨི་ལམ་རྒྱུ་མ་ལྟ་བུ། མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་རྨི་ལམ་ལྟ་བུ་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུ། མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ལས་ཆེས་ལྷག་པའི་ཆོས་གཞན་ཡོད་ན་དེ་ཡང་རྨི་ལམ་ལྟ་བུ་སྒྱ་མ་ལྟ་བུའོ་ཞེས་ 
གསུངས་སོ། །འོ་ན་ཀུན་རྫོ་བ་ཀྱི་ཆོས་འདི་སྟིང་ཕོ་མེད་པ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་མ་གྲུབ་པའི་ཟོག་སོབ་ཡིན་ན་འདི་དང་པོར་སྟོན་པ་ཅི་ཞེ་ན། དེ་དོན་དམ་བདེན་པ་བདེན་པ་རྟོགས་སུ་གཞུག་པའི་ཐབས་ཐབབ་བྱུང་གི་རྒྱུ་འབྲས་ 
ལྟར་རྟོགས་སུ་གཞུག་པའི་ཆེད་ཡིན་གྱི། དེ་ལྟ་ནའང་བདེན་གཉིས་རང་གི་ངོ་བོ་ལ་དངོས་པོའི་རྒྱུ་འབྲས་རྩིར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་ཇི་སྐད་དུ། ཀུན་རྡོབ་བདེན་པ་མ་ཤེས་པར། །དོན་དམ་བདེན་པ་ཤེས་མི་འགྱུར།། 


'= ༡༢༡༢" བེར་ཀ ༦་ར། །རོའརམ་རར།་ཁརེ་ར་ཁ།2ཇ་ད།་ཛ།ར འཁ ཟེར "རོ (ལོ༼ལ་ངཀ། ༢ ༢ཕ༡༡-< ༡(༠༧།༠2^.-,==-༨ ~$. ¬,- = ༡ར(༡༠༩-། ༨ 
_ ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་ཤེས་གྱུར་ན། །དོན་དམ་བདེན་པ་འཇུག་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །འོ་ན་ཀུན་རྫོ་བ ལ་མ་དེའི་མཚན་ཉིད་ཇི་ལྟ་ཞེ་ན། ཇི་སྐད་དུ། ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱི་ཤེས་བྱ་གང་། །རང་དང་སྤྱི་ཡི་མཚན་ 
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ཉིད་དག །ཤེས་པ་ཀུན་རྫོ་བ་བདེན་པ་ཡིན། །ཞེས་བྱ་བས་ཆོས་རྣམས་ནི་གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་བར་གྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དོ། དེའི་མཚན་ཉིད་ནི་སྒུ་སོགས་ཀྱི་སྤྱི་མཚན་དང་དེ་གཞིར་དྱས་ཀྱི་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་ནང་གསེས་སོ་ ། 


སོར་མ་འདྲེས་པ་བསླུ་བ་མེད་པ་རང་མཚན། དེའི་དཔེ་སྒྱུ་མའི་དཔེ་བཅུ་དྲུག་པ་སོགས་པའོ། །འོ་ན་དཔེ་ལོག་པའི་ཀུན་རྫོ་བ་དོན་ཡང་དག་ཀུན་རྫོབ་ཇི་ལྟར་མཚོན་སྙམ་ན། སྐྱེ་བོ་རང་ག་བས་ཡང་དག་ཀུན་རྫོབ་དོན་དམ་ 
བདེན་པར་ལྟ་བ་དེ་བཟློག་པའི་ཆེད་དུ་ལོག་པའི་ཀུན་རྫོབ་ལྟར་ཆོས་དེ་ཡང་དག་པར་མི་བདེན་པས་རྫུན་པའི་ཕྱིར་ཡང་དག་ཀུན་རྗོ་བ་ཅེས་བྱའོ། །དེས་ན་ཇི་སྐད་དུ། ཆུ་ཤིང་གི་ནི་འབྲས་བུ་བཞིན། །མ་བརྟགས་ཉམས་ 
དགའི་མཚན་ཉིད་ཅན། །རྒྱུད་ལས་སྐྱེས་དང་དོན་བྱེད་ནུས། །ཚུ་རོལ་མཐོང་བའི་ཀུན་རྫོབ་ཡིན། །ཞེས་པས་ཆུ་ཤིང་གི་ཤུན་པ་རེ་རེ་ནས་ཕྱེ་ན་སྙིང་པོ་མི་མངོན་པ་ལྟར་ཀུན་རྫོབ་རིགས་པས་བརྟག་མི་བཟོད་པ། མ་བརྟགས་ 


ཉམས་དགའི་དོན་བྱེད་ནུས་པའི་སྣང་བ་ལལ་ཁྱུག་གེ་བ་འདི་ལ་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པར་འཇོག་པ་ཡིན། འདི་འདི་ག་ལྟར་བདེན་པར་སྣང་བ་ལོག་པའི་ཀུན་རྫོབ། འདི་ག་ལྟར་མི་བདེན་ཀྱང་རྫུན་པར་སྣང་བ་ཡང་དག་ཀུན་ 


ཆོ་༡༡་འཇངི་ཀངེར་ཆར་བམར།དང་ངལ་བའ།་་་ངེ་རོར་པྲའ།བརེ་ར་ར།ཡྲིར། ངེ་ལར་རྔོགས།་ར།འ་བོ་ར༢།ཁ།༢་འོབ། ཤེར།་ངརང་(༡༡༤ད༽།༨༢་ལེས་ང།ངང་། པོ་འ་འ་རི།་བ།འར་ར།་ཤེར།།ར་༧ཇོ་བ།་བྲོ། །ལོ་ར་ཀྲའ་རོབ་སི་ 
རྔོ་བ་འདི་བདེན་རྫུན་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་དེ་དོན་དམ་བདེན་པ་ཡིན། དེ་ལྟར་རྟོགས་པའི་བློ་རྣམས་ལ་ལོག་ཤེས་དང་ཡང་དག་པའི་ཤེས་པ་དང་། བློ་ལ་རབ་ཏུ་མི་གནས་པའི་ཤེས་པར་འཇོག་གོ །འོ་ན་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་ | 
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_]༄། །ཡང་ལོག་གི་ཁྱད་པར་ཇི ི་ལྟར་ཞ ན། དགེ་བཤེས་རྣལ་འབྱོར་པ་ཆེན་པོའི་ཞལ་ནས་བཏགས་པ་ཡུན་རིང་ལ་སྣང་བ་ནི་ཡང་དག་ཀུན་རྫོ་བ་ཡིན། བཏགས་པ་ཡུན་ཐུང་བ་ལ་སྣང་བ་ནི་ལོག་པའི་ཀུན་རྫོབ་ཡིན།། ། 


]མ་རྙེད་པས་དེར་མ་ྲ གླུབ་པར་ཡོད་པ་ནི་ཆད་པར་ ་བཔར་ སུངས་སོ། 


དེ་ཡང་རྨི་ལམ་ཙམ་ དུ་བཏགས་ཡུན་ རིང་ཐུང་ལ་ དགོངས་ ནས་གསུངས་ སྐད། ཡང་རྣལ་འབྱོར་པ་ཞེན་པའི་ཞལ་ནས། བཏགས་པ་ཡུན་རིང་བ་ལ་སྣང་བ་ནི་ལོག་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཐུང་བ་ ལ་ནི་ ཡང་དག་ པའི་ ཀུན་རྫོབ་ ཡིན་། 
གསུང་། དེ་ དེ་ཐྲོགས་མེད་ནས་བདག་དང་མཚན་འ ཛིན་ གྱི་ བཏགས་པ་ཡུན་ རིང་བ་ དང་སྒྱུ་ སོགས་ ཀྱི་ 'བཏགས་ པ་ཡུན་ཐུང་ བའི་ དབང་དུ་བྱས་གསུང་། ཡང་དགེ་ བཤེས་ཕྱ་དར་ སྟོན་ པའི་ ཞལ་ནས། རྐྱེན་ དགེ་ བཤེས་ལ་ ལྟོས་ 
སུ་དགོས་པ་ ཡང་དྭག་ མི་ དགོས་པ་ལོག་ པ་སྟེ སྒུ་ཚོགས་སུ སུ་ བརྟོག་ པ་བཤེས་ གཉེན་མ་ བརྟེན་ པར་མི་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། ཡང་ན་ལོག་ པ་ཤེས་པ་ དང་ཀུན་ རྫོབ་ཤེས་ པ་དང་། དོན་ དམ་ཤེས་པ་སྟེ་ དང་པོ་ ་ནི་ གང་ཟག་དང་ཆོས་ 


ཀྱི་བདག་ལྟ་བུ་གཅིག་བདག་ཏུ་ཡོད་ན་ཇི ངྷ་སར་ ཡོད་རིགས་ཤེས་དངོས་པོ་ལ་སྲིད་མཐའ་བཟུང་ནས་བློ་ཡུལ་དུ་བྱས་པ་དེ་བརྟག་ལྟ། དེ་རིགས་པས་གཞིགས་ནས་མ་གྲུབ་པས་དམིགས་བཏད་མཚན་འཛིན་ སྤུ་རྩེ་ཙམ་ཡང་ 


ཉིས་པ་ནི་ཆོས་གང་ཟ | དོད་ནས་ཐ་ ད་དུའང་མ་སྐྱེ སྐྱེས་པ་དེ་ ་བར་ཧྣ སྣང་བ་ནི་ནམ་མཁའི་མེ་ཏོག་ སྐྱེ་འགག་བྱེད་པར་ཤེ ས་པ་ ་བུའོ། གསུམ་ 








གཔ ཡོ་རོབ ལོ་ལ་འ སུབ་པའི་བྱས་ཆོས་མ་ཡིན། འོ་ན་སྣང་ཕྱིན་ཆད་ཡུལ་མཐུན་པར་སྣང་བས་མ་ཕན་ 
]༄། །བར་སྣང་ཙམ་ཡང་སྲིད་པར ་ངར།།མཐནཔར་སྣང་བ ཚུལ་ཁ། སངས་ཆུསབུན་ཏེམམཛད་སེམས་ཅན་བུ་ཉེ་གསུང་པ ལ་ལས་དེ་གཤིས་ཀར་མ་བཟུང་བས་ཡད་ལ་མིཅེད་བོའི་གུ་བ་ལོག་ 
པར་ཨུལཅན་གྱིཤེས་པ་ལ་ལས་མུལ་དངོས་པོ་རང་བདེན་ ང་བ་ད་དེས་ལན་པ་ཡིན། བརྟགས་ན་དབེནཔ་ནི་སྣང་ཙམ་ལ་ཡད་མེད་སོགས་ཆོས་བདག་དང་ངའི་སོགས་གང་ཟག་གི་བདག་ཏུ་བརྟགས་པ་ཏ་ཨ་བཅ པུ 
པར་འྲོ་བ་ཡིན་པས་ཡུལ་ལ་འདོད་ཚུལ་མི་མཐུནཔ་དུ་མྱཐུང་བ་དེ ས་པའི་སྣངཙམདའངབརྟགསབཞིན་འིརབོམ་ུབཔའིཕརཏ། འདོགས་བིད་ཤིདྱ་ཀང་བཏུགས་ཙམ་གྱི་ཆསཡིན་པའི་ཕིར།དོན་བྱད་ནུས 
སས ྣིི་ དེས་འཁོར་བའི་དོན་བྱེད་པ་སེལ་ཏེ། འཁོར་ཆོས་ལོག་པའི་ཀུན་རྫོབ་ཡིན་པའི་ཕྱིར།རྒྱུརྐྱན་ལས་སྐྱསཔནི་རྒུརྐྱེ་ྒརྱེནདུ 

པ་དེ་ གས་གཉིས་བསག་ རྲ དྲ 


༢༨ ་རྐེ ་ཆུ =! བ་པས་ཆུར་བ པཿ 2 འཾཾ ར། ༢།་ངསཔ་ 2!” (རི ལས་བྱས་པ་བ ཞིན་ནོ། དེས་ན་ ་རྟེན་ པསམ'་ ་པ་ལ་དངོས་སྒ། ་གས་ གྲང བརྗད ནྣ *7¶ བ་མཐཊའ་ | . 
གྲུ ྷ རེ , ོ ཾ ༠༡འའཆའའའམ་།སའ་བབ་།ས།ལ།བ་༢བཆསས༡༩༣ ཆ་༨༡༢༩༡༣ ངཿ མཿ ༣༢༡༩༩:༨༡ ངོ རས་འཁས་འ 
ཀི པཿ ༤ པཔ འཆ དལ :" “༢༠༤༡༡༢༧བཆས་མཆའ་ར་ཞ ་ ༡༦༩༡ན་འར་ཆོ་ཁའར་འགག༡༦ 
པ་བ ༡༤ལ་རའའ་འགཔང་འབ་ཞས༤༢རང༡༠ར༣ པ་ ཅི འང་བར་༠༡པཟོལའཆན་འབངང་ཆར་ཆ་ཡང་གནལ་མནཔརར༢ངས་རརར་འཛད་མཞན་།་ག༡༡༣ པཿ =. ོ› ༧ 


























། །སྨི་སྨ་བའ་དབུ་མསདེ་ལྟརབརོདཔ་ཞེ་ན།འདིབས་ག་རྐེན་སསྱསཔརེནའྲེལྱའུངབལའཇདཀ།རྟེའབྲེལག་འཇག་ཚལདངསསྲ་བས་ག་ན་ངཕྲདཔས་འབྲསབུ་ཁ་ཅནབསྐེདཔརའདད་པ 
2. ལས་འད པས་རྒྱུ་རྐྱེན་ དང་རྒྱུ་འབྲས་ཕན་ཚུན་ནང་དུ་ཆུད་པས་ བསྐྱེད་བྱ་བསྐྱེད བྱེད་ ཀྱི་རྟེན་ འབྲེལ་ འབྱུང་གི་ དངོས་ པོ་ བསྐྱེད་པ་ མི་སྲིད་ ཀྱང་། བློས་བསྡུ སྲུད་ནས་ཕྲད་པར་ བརྟགས་ ཙམ་གྱིས་ དེར་སྣང་འབྱུང་བས་ རྟེན་ འབྲེལ་ 
ྣ ] གྱྱ་ འཇོབ ག་ཆུལ་ ཕྲད་ འབྱུང་ལ་ འཇོག་ མཔ་ ཡིན་ ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། གང་ཞིག་ རྐྱེན་ ལས་ སྐྱེས་ པ་ དེ་མ་སྐྱེ སྒྱས། །དེ་ལ་སྐྱེ་བའི་ ཀ་བང་ བཞིན་ ཡོད་མ་ཡིན། །རྐྱེན་ལ་རག་ ¬ ད་ གལ་ཏེ་སྟོང་པ་ ཉིད། ད་ཉིད་སྟོང་ཉིད་ཤེས་ཏེ་བག་ ཡོད་ཡིན།། ྦ 
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་ངོ་། །བོད་ ཀི་ ་གསང་ཕུ་པ་ པ་སོགས་ ཇོ་བོ་མཚན་ཉི ཉད་པ་རྣམས་མཐུན་ སྣང་མེ་ ཚ་བསྲེག ་ཙམ་ལ་ མཐུན་པ་ལ་ བྱེད་ དེ། དེ་མཐུན་ པར་ ་རྟོགས་ པྲས་བར་པ་ལ་མི་ ཕན་བརྟགས་ནས་ དབེན་ པ་ རིགས་ པས་དཔྱད་པ་ན་གང་ 
ཆོས་ ས་ཀྱི བདག་ བདིན་མི ལེད་ ཀུང་པྲ་ ༤ཐ་སྟུ་ ཀུན་ རྡོབ པའི་བ ༣གང་ཟ ཟག་ སགས་ ཀྱི་  བདག་ བདེན་ དུ་ཡོད དི་ མེད་ཊ ན་ལ ལས་( འབས་༩ ལ་ བསྒྲུར་པ བཏུབ་ བཔར་ འགྲོ ཟེར་ ར་ཏེ། དེ་ལྟ ན་ལ ལས་འབྲས་ལ་ ལ་རྟག་ ཆུད་ དབྟར་ བ་ བ་བསྒུར་ | 
་བ 
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༄༅། །བྱ་བ་ཅི་ཙམ་ཞིག་གྲུབ་དེས་གར་ཡང་མི་ཕྱིན། རྒྱ་རྐྱེན་གྱིས་བསྐྱེད་པའང་ཉེར་ལེན་རང་ལ་ཡོད་པ་རྒྱུ་ལྷན་ཅིག་བྱེད་པ་གཞན་ལ་ཡོད་པའི་རྐྱེན་གྱིས་འདུ་འཕྲོད་བྱས་ཟེར་ཏེ། འོ་ན་དངོས་པོ་རྣམས་བདག་གཞན་ 
གྱི་རྒྱུ་རྐེན་ལས་སྐྱེ་བར་ཁས་ལེན་པས་དབུ་མ་པའི་མིང་ཐོབ་བམ། འོ་ན་དངོས་པོ་རང་བདེན་པ་འདི་མེད་ན་གཡག་གི་མགོ་ལ་རྭ་སྔོ་སེང་ངེ་བ་འདི་རི་བོང་གི་རྭ་ལྟར་སྟོམས་ལམ་ཞེ་ན། ལོག་ ཤེས་གཡག་རྭ་གཡག་རྭར་སྣང་ 
ཞིང་ཞེན་པའི་ངོར་ན་མི་སྟོམས་ཀྱང་སྒུ་མ་ཙམ་གྱི་གཡག་རྭ་གཡག་རྭ་ལས་རང་བདེན་པར་གྲུབ་པའི་དོན་སྟོམས་ཏེ། རྭ་དེ་གཉིས་ཀ་བཏགས་པའི་བཞག་ཆོས་ཀྱི་སྣང་བ་ཅམ་དུ་སྟོམས་པ་ཡིན། འོ་ན་གཡག་རྭ་རི་རྭའང་ ཧྲེ 
ར ལྟར་ཅང་མེད་དུ་འགྲོ་དགོས་སྟམ་ན་མ་ཡིན་ཏེ། བཏགས་ཡུལ་གོམས་ན་རི་རྭ་སྣང་བ་འབྱུང་སྟེ། དཔེར་ན་པརཱི་ཏ་ཤེས་རབ་བཟང་པོས། ན་རོ་པ་ལ་དབུ་མའི་ལམ་བསྟན་པའི་ཆེད་དུ་སྤྱི་བོར་རྭ་བསྒོམ་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ནོ་ ཐྲ 
གསུང་། འོ་ན་རྭ་དེ་གཉིས་མ་ཟད་འཁོར་བ་དང་མྱང་འདས་རྣམ་རྟོག་དང་ཆོས་སྐུའི་སྟིང་པོ་དང་ ཤུན་པ་ཉིད་ཀྱང་མཉམ་པ་ཉིད་དེ། འཁོར་བ་དང་ནི་མྱ་ངན་འདས། །གཉིས་སུ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། །འཁོར་བ་ཡོངས་སུ་ཤེས་ 
པ་ན། །མྨྱ་ངན་འདས་ ཤེས་བརྗོད་པ་ཡིན ནྲེས་དང་། ཇི་ཝཱར་རི་བོང་མགོ་ཡི་རྭ། །བ གས་པ་ཡིད་དེ་ཡོད་མ་ཡིན དེ་བ ཞེན་ཕྱི་རོལ་དངོས་པོ་ཡང་ བརྟགས་པ་ཉིད་དེ་ཡོད་མ་ཡིན། །རྒྱུ ་མཚན་ཉིད་དེ་ཡོཿ ་མ་ཡིན 




















རྒྱུ་མཚན་གྱི་ནི་ངོ་བོ་ལ། །བ་གླང་རྭ་ཕང་ཡོད་མ་ཡིན། །གླང་རུ་རི་བོང་མགོ་ཡི་རྭ། །དེ་བཞིན་བདེ་གཤེགས་ཆོས་རྣམས་ཀྱང་། །དབུ་མ་ཉིད་དུ་སྒྲབ་པར་བྱེད། །ཅེས་སོ། །ཡང་མདོ་ལས། ནམ་མཁའ་རི་བོང་རྭ་དག་ཀྱང་།། 
མོ་ཤམ་ཧྱིནི་ུ་དག་དང་། །མེད་བཞིན་ཚིག་ཏུ་བརྗོད་པ་གང་། །དངོས་ཕོར་བརྟགས་ཕའང་དེ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་འབྱུངང་། །དས་ན་སྒྱུ་སགས་ཀྱིརྒྱུ་འབྲས་མི་ བསླུ་བར་འབྱུང་བ་དེ་ཡང་དག་ཀུན་རྫོ་བ། ཇི་ལྟར་འབྱུང་བ་དེ་ 
ལྟར་མ་གྲུབ་པས་ བསླ་ཞིང་ དེར་ སྟོང་ པྲ ་ཉིད་ ཆོས་ཀྱི་ དབྱིངས་ཀྱི ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ ཕྱིན་ པ་ དོན་ དམ། བསྨྲ་མི་ བསྨ་དེ་ གཉིས་ མཚན་ གཞི་ དངོས ་གྲུབ་པ་ཐ་དད་ པའི་ ཐོག་ ནས་ རྩི་བྱར་ མེད་ པས་དེ་ གཉིས་ འགལ་ནས་ འགོག་ པར་འགྱུར་ 
བ་མ་ ཡིན་ ཏེ། མ་བརྟགས་ཉམས་ དགའི་ དངོས་ པོ་ ལྟར་ སྣང་གི་རྒྱ་འབྲས་མི མ་བསླ་བ་ ཙམ་གྱི གྱིས་མ་ བརྟགས་ ཉམས་ དགའ་དེ་ ལྟའི་རྒྱ་འབྲས་ སུ་གྲུབ་ པ་ལ་ བསླ་བའི་ རང་བཞིན་ གྱིས་ སྟོང་ པ་ ཉིད་ ཀྱིས་ ཕན་ ཚུན་ གནོད་ བྱ་ གནོད་ 
བྱེད་ ཀྱི་ འགལ་བར་ མི་ འགྲུབ་ པའི་ ཕྱིར ཡང་ བསླུ་མི་ བསྨ་དེ་ གཉིས་ མཚོན་ གཞི་ དངོས ་གྲུབ་པ་ གཅིག་ གིས་ཐོཿ ཐག་ ནས་ རྩི་ བྱར་ མེད པས་དེ དེ་གཉིས་ སྤྲེལ་ ནས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བ་མ་ ཡིན་ཏེ ཏ། བརྟགས་ ན་མ་བརྟགས་ཉམས་ 
_...དགའི་རྒྱུ་འབྲས་རྒྱུ་འབྲས་སུ་གྲུབ་པ་ཉིད་བསྒྲ་བས་རང་བཞིན་གྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིས་སམ་མ་བརྟགས་ཉམས་དགའི་དངོས་པོ་ལྟར་སྣང་བའི་རྒྱུ་འབྲས་མི་བསྒྲ་བ་ཕན་ཚུན་བསྐྱེད་བྱ་བསྐྱེད་བྱེད་དམ་ངོ་བོ་ཅིག་ 





ཀག 




















༄༅། །ཟླས་ 'འབྲེལ་ ཟློ སྒྲུབ་པ པར་མི་ ་མི་བྱེད་ (པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ བདེན་ གཉིས་ཀྱི ཀྱི ཀྱི་ཆོས་ ཀྱི་མི་ ་བསླ་བ་ ཀུན་ རྫོབ་ བདེན་པ་ 'དང་། ། བསླུ་རྫུན་ ཀྱི་ཕྱིར་ ༥རང་བཞིན་སྟོ: སྟོང་པ་ ཉིད་ཀྱི་དོན་དམ་ བདེན་ པ་ གཉིས་ ལ་ ཆོས་ཅན་ དང་ཆོས་། 
ཉིད་ཅིར་བཏགས་ཀྱང་འགལ་བ་དང་འགྲེལ་བ་གང་དུ་ཡང་མ་གྲུབ་པ་མ་ ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ མ་གྲུབ་ པའི་ཆ་ནས་བདེན་གཉིས་མཉམ་ཉིད་དང་འཁོར་འདས་དབྱེར་མེད་དང་། ཆོས་ཅན་ཆོས་ཉིད་ ཟུང་འཇུག་དང་། རྣམ་ 
རྟོག་ཆོས་སྒྲ་དང་། ཀུན་རྫོབ་ལམ་མེ་བ་འདི་དག་ཆོས་ཉིད་དུ་ བཀྲོང་ངེ་བ་སོགས་དུ་མར་སྔོན་གྱི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ། བོད་ཀྱི་སྟོན་སྒོམ་བཟང་པོར་གྲགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་གནད་འདི་གློ་བར་མ་ | 
ཁུམས་ནས་བདེན་གཉིས་རང་བདེན་པ་ཞིག་སོ་སོར་གཉིས་སུ་མེད་པར་རང་གིས་རང་མ་རིག་ནས་འཁྲུལ་དུས་ཀུན་རྫོ་བ། རང་གིས་རང་རིག་ནས་མ་འཁྲུལ་བའི་དུས་དོན་དམ་སྟེ་ཁྱད་པར་དེ་ཙམ་ལས་མེད་པའི་ཕྱིར། དེ་ 
གཉིས་ངོ་བོ་ བོ་གཅིག་ པ་ བདེན་ གཉིས་ ཟུང་ ང་འཇུག་ ཡིན་ཏེ་བདེན་གཉིས་ལག་ པའི་ལྟོ་ ལྟོ་རྒྱབ་ བཞིན་ཞེས་སྨྲ་བ་དེ་ནི་ལོག་པའི་ཤེས་པ་ཆེན་པོས་ རྒྱུད་བསླད་ པའི་ཕྱི་རོལ་པ་ལས་ཀྱང་ཕྱི་རོལ་པའོ། །དེ་ ལྟར་མགོན་པོ་ཀླུ་ སྒུབ ཀྱིས་ 


་ད ་ལམ་རིམ་ནས་བྱུང་བ་བརྡོད་ཟིན་ལ། དེ་དང་མཐུན་པར་བོད་ཀྱི་པྟེ ;ཾ་ཏ་ཆེན་པོ་རོང་ཟོམ་ཆོས་བཟང་གི་ ་བའི་རྗོད་བྱང་ལས་ཀྱང་ ྒ ཀུན་རྫོབ་པའི་ཆོས་ \ 





























6 འའས་འསསར་ངགཞལ་ཇལ་མཆའ་བང་ཁངམངང་ཡང་ཐངཐང་ཐང། བོ ཀ་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སངས་རྒྱས་པར རག ཏུ , 
༠... ཐེ་སོསསོསསིོས་སླིསསལསས་ ་པ་ཞི ་ཡིན། ཕྱི་མ་ལྟར་ན་ཡང་དག འ ས་མི་རྙེད་པའི་ཕྱིར། དང་པ་ལྟར་ན་ཕྱན | 
༡༧ང་གསམམ།མ༠༠༢༡༡༡༦མནཧཏཔ པ འི་ཕྱིར་ཤེས་བྱར་རུང་བའི་ཡོད གཱ =¬ ༡༠ ༢ སངས་རྒྱས་པའ་སྐབ ; འ༨.~-.. བའ ་ཡོད་ ། 
མཿ ངངམས་བཅའ་བལ ཧི ༡༢༨ སེ» ྷ པས་བ ་འང་དྲང་ར `. ¬ ༡”-‹ 2 -- ༢ | 
་ཕིན་ཅི་ལག་གྱ་ཕྱིར་ཤེས་བྱར་མི་རུང་བའི་མེདཔ་ཞིག་ཡིན་ནམ། ཕྱི དེ་གནས་ལུགས་སུ་ཞུགས་པས་དེ འགྱར་རོ།།ཅི་སེམད་ཀུངཡོད་པར་འཛིནཔདེ་ཟོགཔའིཆདདུ་སམ་ན་ཡོད་ 
༢༨.^ ་དྲེ་ལོ གི་ཕྱིར ས་པཕྱར | བུ ་ཡོ ༡༡" གནས་ལུག ཞྭཿ བྱ ༡༨ ༽ ་པར་འགྱུར་ར། ། ˆ .༨༽. ངོས་ བ་སྟེ་མུ་བསྟེག 
འདྱ་ཡཤ་ཅ་འགཱ་ག ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་ཞེས་པར་བྱར་རུང་དུ་ཡོད་ན་དེ་གན རིག་ཉམས་ཕྱོང་གིས་གནོད་པར་བྱར་རྒྱུ་མེད འི་ཡོད་མེད་ཀྱི་འཇོག་ཚུལ་ཕྱི་ནང་གི་དངོས་སྨྲ 3ར 
ཤེ ་རྫན་གྱི་འཁྲལ་ཆོས་ཕྱིན་ཅི་མ ལག ༣.5-. དེ་ལ་ལུང་རིག་ཉམས་མྱོང་གིས་ག ཛིན་པ་ལ་མ་ལྟོས་པའི་ཡོད་མེད་ཀྱི་འཇོག་ཚུལ་ཕྱི ་དེ་མེད་ན་དེ་ལ་རྟེན་པའི་ཆོས 
¿ རྫོ་བ་བསླུ་རྫུན་གྱི་འཁྲུལ་ཆོས་ཕྱིན ཡོད་མི་རུང་བའི་མེད་པའི་ཕྱིར་ན། དེ ག་པ་ལས་ཡོད་མེད་དུ་འཛིན་པ་ལ་མ་ལྟོ ་ལ། ཆོས་ཅན་དེ་མེད་ན་དེ 
# རྔཾཔ་བཟླ་རྫུན ་རྫོབ་ཤེས་བྱ་ལ་ཡོད་མི་རུང་བའི་མེད ཡོད་མེད་དུ་འཇོག་པ་ལས་ཡོད་མེད་དུ་འཛི་ པོའི་སྐྱེ་འགག་མེད་པར་འགྱུར་ལ། ཆོས་ཅན 
¦ ' ད་མ་ལག་ཏུའགྱུརཔའིཀུནརྫབཤེསབྱ་ལ་ཡོད དིབ ས་བཏགས་བཞག་ཙམ་གྱི་ཡོད་མེད་དུ་འཇོག་པ་ལས་ཡོད ་ས་སྐྱེས་པའི་དངོས་པའི་སྐྱེ་འགག་མེད་པར་འགྱུར་ལ། 
¦ ༢༩ རཀ ཛིལ ' ”"{ ཉེ ˆ ~ །ཡོང་པ་ཆ།་རང་ར་ 
རྨ རོ ་པ་དེ་ཐམས་ཅད་ཡོད་མེད་དུ་འཛིན པའླ་བཱ་ང་ན ཉྲི་ི་ བག 'ཇ། ` ་རྫོ་བ་ཤེས་བྱར་ཡོད་པ་མི་རུ, ནྭ་ཀུན 
@ མེད་དུ་འཇོག་པ་དེ་ཐ གིས་ཇི་ལྟར་བརྗོད། ཕྱིན་ཅི་ལོག་པའི་ཀུན་རྫོ 
ཤྭ བརྗོད་པ་ལས་དབུ་མའི་རིགས་ཚུལ་བདག་གི པ 
4 \ ༥༽༽ྱ་ | 


.1¥ 


༨ ོ ° ་ཧི་མ་ | 
རོ། །དེས་ན་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་ཆོས་ནཾ་བདེན་པ་གཉེས་ཀར 
° ༧ ཤཱ ་ར༨ དས་ན པ་ 
ངེ་མ་སྲེས་ཤྲེས་པ་པབའར་ཞམས་པར་ ཡུར་༢ ༠༡༠༧༧༠༢༠༤༤༤༤ ༤༤༠ 
༡༢༦༧ ང་ཉི ཌཱཀ ་རྐྱེན་ལས་སྐྱེས་པ་དེ་མ་སྐྱེས་ ཤས་བྱ བའང 9 ཁོཁོང་སགང༤འ༧༧སསས༡༡༤་་་བ་འ་ཚའ་བ། 
་བྲལ་པའང་ ཤེས་བྱར ཡད མ རུང་ བ གར 
༨ ་སཱེ་འ ག་དང་བྲལ པའ (བྱར་ཡད་མདུང་བར་འགྱུར་ལ། ད 
| 9ད་སྐྱ་འགག་དང་བྲལ་བའང་ཤ 





༄། །ལོག་དང་ཤེས་བྱར་ཡོད་སྲིད་མི་སྲིད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དབེན་པ་སྟེ་གང་གིས་དབེན་པའི་ཚུལ་ཁོང་དུ་ཆུབ་པ་དེས་བདེན་པ་གཉིས་ཁོང་དུ་ཆུབ་པའོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་དེས་ནི། མཁྱེན་ 
ི པའི་གཏེར་ཆེན་ ཤར་ཙོང་ག་པ་ཆེན་པོས་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ཀྱི་ལེགས་བ ཤད་ཀྱི་དབུ་མའི་གསུང་རབ་ ལས་ལུང་རིགས་ཀྱི་དགག་བྱའི་ཆོས་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་ ཤེས་བྱར་མེད་པ་དང་། ་དེ་མེད་ཀྱང་དེ་དགག་པ་ན་དེ་ ྦ 
ི ཡོད་སྲིད་ན་ཇི་ལྟར་ཡོད་ཀྱི་དམིགས་རྣམས་འཆར་དགོས་ཤེས་ཟེར་བ་དང་། བདེན་གཉིས་ཀྱི་ཆོས་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་ཤེས་བྱའི་གནས་ལུགས་སུ་བཞུག་པར་གསུངས་པ་ཐམས་ཅད་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དབུ་མའི་རིང་ལུགས་ = 
; ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་བས་ལྷ་ཆེན་གྱི་དུག་གི་བུམ་པ་ཕྱུང་བ་ལྟར་ལེགས་ཕར་ཕྱུང་བས་མཛད་སྣང་ཡང་ཙོང་ག་པ་ཆེན་པོའི་བཞེད་པ་དེ་ཡང་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་བསྟན་པ་ལ་མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བ་མ་ཡིན་ཏེ། ཤེས་བྱ་ལ་སྲིད་ཚད་ ྦ ༤༥ ྦ 
| ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱ་བ་མཛད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་རྒྱལ་བ་འབྲི་ཁུང་པ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོས་རྩལ་འདོན་དུ་བཤད་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་དཔལ་ཤ་བ་རི་སོགས་ཕྱག་རྒྱ་པར་གྲགས་པའི་བཀའ་བསྲོལ་གྱི་ཚུལ་བརྗོད་ | 


༨༤༦༨ ༨༠༨༤ 


པ་ལ སྔོན་བོད་གངས་ཅན་དུ་བྱོན་པའི་ཨ་མ་ན་སི་བ་དག་གིས་ཡུགས་ལྟར་བརྡོད་པ་དང་། ཕྱིས་ཀྱི་རྒྱུད་པ་དེ་དག་གི་བཀའ་སྲོལ་འཛིན་པ་དག་གི་ལུགས་བརྡོད་པ་ལས། དང་པོ་ནི་ཇོ་བོ་མི་ཏྲི་པས་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པའི་ | | 











































ཟེ ་བའི་ བའི་བཀའ་ བརྒྱུད་ལ ལས་འོངས་པ་ པ་བདེན་ གཉིས་ཀྱི་ལྟ་བ་ཇི་ལྟ་བུའོ་ སྙམ་ ན། རྒྱལ་ བ་མི་ཏ ཏི པའི་དེ་ ཁོ་ ན་ ཉིད་ བརྗོད་ པ་། 
ཤཱ ཞེས་པའིདྲགས་་ པ་ཆེན་པོ ངོར་ལན་ག་ེསཔི་་ེསམཛདཔད་ཉི་་དནཆ་ཡི་ཆུབད་རྱྷ། ར་འྲགས་པདེ་ལསོབང མ་རབ ་ལ་གགསཔའ་ཚདམས བབ་མ་ 
| .¿ གནས་པ་ལ་འཇུ་ ག་པའི་ འཐད་པ་རྒྱ་ ཆེན་ ལོས་ ་སྔགས་ དང་རྗེས་ སུ་མཐུན་ པའི་ཕ་ རོལཏྲ་ ཕྱིན་ པའི་ མན་ངག་ མདོར་ བསྡུས་ མཛད་པར་ བཞེད་། པས། ཐར་པ་ འདོད་ པ་དག་ གིས་ཤེས་ པར་བྱ་བའི་ཆོས་ གཏན་ལ་དབབ་བྱ་ ནི། དེ་ ྦ 
¿ །ཁོ་ནཱ་ཉིད་དམ། སད་དག ཉིད་ཅན་གྱིས་སྐུ་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་ནམ། མིང་གཞན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟེ། རེ་བཙུན་གྱིས། སྟོང་པ་ཉིད་ནི་མདོར་བསྡུ་ན། །དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ཡང་དག་མཐའ། །མཚན་ 
༧ ར་གགང་དོགནམ་ཉད །ཆས་ གཟི ས་གྱ ཀི་རྣམས་གྲངས་སོ། །ཞེས་བསྟན་ང པ་ཉིད ཀྱི དེནཔ་གཉིསི་བསཔའི་ཆོ་ཅ་ི་ཆས་མསཅད་རང་ཞན་ི་ནས་པར་ག་པའི་ཆས་ིདབསགཅགདངཐ་ 


དད་པ་དང་། ཡོད་དང་མེད་པ་སོགས་ཀྱི་ མཐའ་བཞི་དང་ བྲལ་བའི་: ཟབ་ མོའི་ འེ་དོན་ཅན་་ མེད་༈ 





༨ ༨ ༨ 








་འགག་ལ་སོགས་པར་ཚྟོས་འབྱུང་གི་རུང་བར་སྣང་ཙམ་དུ་དམིགས་པ་དང་བཅས་ལ་ཇི་ཙམ་དམིགས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ 








༄༅། །དམིགས་པའི་རང་བཞིན་ཅན་ཡིན་ཏེ། སློབ་དཔོན་འཕགས་པས། བློ་དམན་འབའ་ཞིག་དངོས་རྣམས་ལ། །ཡོད་པ་ཉིད་དང་མེད་ཉིད་དུ། །ལྟ་བ་དེས་ནི་ལྟ་བྱ་བ། །ཉེ་བར་ཞི་བ་ཞི་མི་མཐོང་།། ཡོད་ཅེས་བྱ་བ་ 

` རྟག་པར་བལྟ། །མེད་ཅེས་བྱ་བ་ཆད་པར་ལྟ། །མཐའ་དེ་གཉིས་ལས་རྣམ་གྲོལ་བའི། །ཆོས་འདི་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་བསྟན། །གང་རྣམས་ཀྱི་བློ་རྟེན་དང་བྲལ། །ཡོད་དང་མེད་ལས་རྣམ་བར་འདས། །དཔེ་ནི་ཟབ་མོ་ 
| དམིགས་མེད་པའི། །རྐྱེན་གྱི་དོན་ནི་རྣམ་པར་སྒོམ། །ཡོད་པས་རྣམ་པར་མི་གྲོལ་ཏེ། །མེད་པས་སྲིད་པ་འདི་ལས་མིན། །དངོས་དང་དངོས་མེད་ཡོངས་ཤེས་པས། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་རྣམ་པར་གྲོལ། །འཁོར་བ་དང་ནི་རྱ་ ཏེ 
རའ །ངན་འདས། །དེ་དག་གཉིས་སུ་ཡོད་མིན་ཏེ། །འཁོར་བ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་ཉིད། །མྱ་ངན་འདས་ཤེས་བྱ་བར་བརྗོད། །ཅེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། འོ་ན་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་ཆོས་ཤེར་ཕྱིན་སོགས་བསགས་སྦང་གི་དོན་བྱེད་པ་ཅན་གྱི་ པ 
དངོས་པོ་འདི་དོན་བྱེད་པ་ཅན་གྱི་དངོས་པོ་ཅན་དུ་ཡོད་དམ་མེད་ཅེ་ན། ཡོད་ན་གཅིག་དང་དུ་མར་ཡོད་དགོས་པ་ལས་གཅིག་དང་དུ་མར་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཡོད་པ་མི་རིགས་ཏེ། ལང་གཤེགས་ལས། །ཇི་ལྟར་མེ་ལོང་ལ་ནི་ 
གཟུགས། །ཅིག་དང་གཞན་པ་ཉིད་སྤངས་བ། །མཐོང་ཡང་དེ་ནི་ཡོད་མིན་པ། དངོས་ལ་དངོས་ཉིད་དེ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །འོ་ཊ ་མེད་པ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། དེ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ། མེད་པ་ནི་ཡོད་པ་ཞིག་ལ་ལྟོས་ནས་ 





[)789/28®98-༦2,༦ི2ཇྱེ་ཇི» && 





༄ 








[འཇོག་དགོས་པ་ལས། ཡོད་པ་ཉིད་མ་གྲུབ་པས་མེད་པ་ཇི་ལྟར་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཡོད་པ་ནི་མེད་བྱར་མ་སོང་། མེད་པ་ནི་མེད་པར་འགྲོ་རྒྱུ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། མདོར། ` མེད་པའི་སྔོན་ཡོད་པ་སྟེ། །མེད་པ་ཡོད་པའི་ 
སྔོན་དུ་འགྲོ། །དེ་ཕྱིར་མེད་པས་མི་བསམ་སྟེ། །ཡོད་པར་ཡང་ནི་མི་རྟག་གོ །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །འོ་ན་བདེན་གཉིས་ཀྱི་ཆོས་ལ་དངོས་པོ་བཀག་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་ཉིད་དོན་དམ་བདེན་པ་བསྟན་པ་ 


འགྱུར་རམ་སྟམ་ན་དཔང་རྣོན་ལ་དེ་ལྟར་འགྱུར་བ་ཡོད་ཀྱང་། ཁ་ཅིག་དངོས་པོ་བཀག་པས་དངོས་པོ་མེད་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་གནས་ལུགས་དང་། ཁ་ཅིག་དངོས་པོ་དང་དངོས་མེད་གཉིས་ཡིན་དང་གཉིས་མིན་གྱི་ཕུང་གསུམ་ 


༢༢༨༨ 


འཇོག་པ་ལས་རྣོག་མ་ཅན་གྱི་བློ་བུར་དྲི་མ་རྙོག་མ་ཅན་ཉིད་དུ་གྲུབ་པར་ཡོད་ན། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་བློ་ཉིད་ཀྱང་འགྱུར་མི་རུང་བས་བྱང་ཆུབ་ནི་རང་བཞིན་གྱི་རྣམ་པར་དག་པ་ཉིད་ཀྱིས་གློ་བུར་གྱི་རྣམ་དག་ 





__ |ཏུའང་གྲུབ་སྟེ། རྡེ་བཙུན་གྱིས 





སོགས་ཀྱི་མཐའ་བཞིར་རྟག་ཆད་དུ་སྨྲ་བས་དེ་གསལ་བར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་མཐའ་བཞི་དང་བྲལ་བར་རྟོགས་པའི་བློ་དེ་ཉིད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན་དང་། དེ་ལྟར་མ་རྟོགས་པའི་བློ་དེ་ནི་གློ་བུར་དྲི་མ་རྙོག་མ་ཅན་དུ་ 


རེ འ 
ཅབ 
ལྕ་ང་ལབ 


།ཆུ་ཁམས་གསེར་དང་ནམ་མཁའ་རྣམས། །དག་པ་བཞིན་དུ་དག་པར་འདོད། །གལ་ཏེ་ཉོན་མོངས་དེ་མ་གྱུར། །ཡུས་ཅན་ | _ 


པབ བདེན་པར་ཏ་ག་ལ་ཡང་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། གསུང་རབ་ལས། སྒྲུབ་བྱ་སྒྲབ་བྱེད་འདི་ཀུན་གྱི། །ཐ་སྙད་ཀུན་རྫོབ་ཁོ་ན་སྟེ། །སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཉིད། །ཀུན་རྫོབ་ཁོ་ནར་སྒྲབ་པར་བྱེད། །ཅེས་སོ། འོ་ན་བྱང་ཆུབ་དེ་ ; 
༦ ཉིད་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་ཁོ་ནར་ཞུགས་སམ་ཞེ་ན། དེར་ཡང་མ་ཞུགས་ཏེ། རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པའི་ཆོས་ཤེས་བྱ་བ་ཡང་དམིགས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། །ཉོན་མོངས་མིན་མི་ཉོན་ 


^ ༨༤༨༤ 


། |༄། །ཟམས་ཅད་གྲོལ་བར་འགྱུར། །གལ་ཏེ་རྣམ་དག་དེ་མ་གྱུར། །འབད་པས་འབྲས་བུ་མེད་འགྱུར་རོ། །ཞེས་སོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་རྣམ་དག་ཏུ་རྟོགས་པའི་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་བློ་དོན་དམ་པྭ་འཕགས་པ་ 
རྣམས་ཀྱི་སོ་སོ་རང་རིག་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་ཅན་དེ་ཉིད་དེ་ལྟར་དོན་དམ་པའི་བདེན་པར་གྲུབ་བམ་ཞེ་ན། དེ་ལྟ་བུའི་བྱང་ཆུབ་དེ་ནི་མིང་ཙམ་བརྡའ་ཙམ་གྱི་ཀུན་རྫོབ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། ཀུན་རྫོབ་བདེན་པར་ཡང་མ་གྲུབ་ན་དོན་དམ་ ཏ 


ལྡ ༡༧༧ ༥ ༢༨༡༧. ༤༠༤ 


༨༡ ༤ ༤6 


མོངས་མིན། །དེ་ནི་དག་དང་མ་དག་མིན། ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །འདི་ལ་ཁ་ཅིག་མཐའ་བཞེ་དང་བྲལ་བའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་དངོས་པོ་དང་། དེ་ཉིད་རྟོགས་པའི་བློའི་དངོས་པོ་དང་། བློ་དེས་སྔོན་དུ་བྱས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་དངོས་པོ་ 
གསུམ་དོན་གྱི་བསྟན་པས་རྟོགས་ཚུལ་དེ་ལྟ་ན། ཚད་མ་དང་གཞལ་བྱའི་དངོས་པོ་ཐ ཉིས་ཀྱི་དོན་ཡང་སྟོན་པར་རིགས་སོ་སྟ མ་ན། འདིར་དངོས་པོ་ཞེས་བརྗོད་པ་ཐམས་ཅད་དངོས་པོར་གྲུབ་པ་ཞིག་བརྗོད་པ་མ་ཡིན་གྱི་ 











ལ༧ལ༧ལ་༡བའབའརའ་འཇར་བཟར་འ 





རི 
༅& 
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ལཿ རོ 


! མབཤས་གརང་ལང་འཇངས:པརར:མ་མལ་ཐང་ག༧༡ 


༣༤ ༢༨ 


ཧཱཾ. > 


༢^༨ 


པ་ཇི་ལྟ་བ་དེ་བཞིན་ དུ་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ཡང་ཞེས་སོགས་ འབྱུང་ལགས། ཆོས་ཐམས་ཅད་སེམས་སུ་གསུངས་པ་ ནི་ གང་དག་གཟུགས་ལ་ཆགས་ཅན་ ཟློག་པའི་ཆེད་དུ་གསུང་བ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་སློབ་དཔོན་ཀླ་སྒྲབ་ ྦ 
དང་འཕགས་པ་ལྟ་དང་ཟླ་གྲགས་ཀྱིས་བསྔགས་པའི་བརྟེན་འབྱུང་སྤྲས་མཐའི་བྱེ་བྲག་མཐའ་དག་ལ་བཀག་ཀྱང་ཀུན་རྫོ་བ་ཙམ་འབྱུང་དུ་མི་རུང་བ་མིན་པར་ལྷག་མ་ཁས་བླངས་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཆོས་རྣམས་ནམ་མཁའི་མེ་ཏོག་ ྦ 
བུ་ཡང་མི་བརྗོད་ལ། བླ་མ་དམ་པ་དེ་དག་གི་བཤད་མ་ཐག་པའི་མན་ངག་གི་མ་བརྒྱན་པའི་དབུ་མའང་འབྲིང་པོ་ཙམ་སྟེ་ཅི་རིགས་པ་ལས་ཡང་དག་ པར་མི་འགྱུར་ཏེ ཏེ། དབུ་མ་པ་ཁ་ཅིག་ནི་དངོས་པོ་བདེན་པས་སྟོང་པའི་ 


༨ 

















བཅས་ཀྱི་བློ་འགར་ཡང་མི་ངེས་དོན་དུ་མི་ལྟ་སྟེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས། གཟུགས་ལ་སོགས་པ་མེད་པའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དེ་ཡང་སྟོང་ངོ་ཞེས་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་ 


ལ། དེ་ ལྟ་ནའ ང་རྣམ་ཿ པ་ ཡོད་ མེད་ མེད་ཀྱི་ བློའང་༔ རྣལ་ འབྱོར་ ཀུན་ རྫོབ་ཙ ཙམ་ལས་ དོན་ དམ་པཿ པར་མ ་མ་གྲུབ་ཅིཿ ཅིང་མ་ ་མ་སྐྱེས་ཊ སོ་ ཞེས་ བརྗོད་ པ་ ནི་ དངོས་ སྨྲ བ་ དང་ བརྗོད་པའི པའི འི་ཁུད་པར་རོ། །མདོར་ན་དབུ་མ་པ་ནི། རྣམ་པ་དང་བཅས་མ་། ` 
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ངང་ཉིད་ བརྗོད་ ་ལ། དེ་ལྟའི་ སྟོང་ ཉིད་ནི་ ནཾ་དངོས་ངེ པོར་ ཡར་མེད་ (པ་ནམ་མ མཁའ་མེ་ ེ་ཏོག་ལྟར་( འདོད་ཅི་ད དངོས་པོ་ པོ་སྣང་ཙམ་ བསླུ་མེད་དུ ་དོན་ བྱེད་ང པར་ ར་བདེན་ པ་ཅན་ ་ནི་ ནམ ་མཁའི་མེ་ པེ་ཏོག་( ལྨར་མེད་པཿ པར་མ་ (ཡིན་པ པར་སྨྲ་ལ དེ་ལྟཿ ར་སྨྲ་ 


༄། །བ་དེས་ནི་དངོས་པོའང་དངོས་པོ་མེད་པར་སྨྲ་བའི་ཕྱིར་སྤྲོས་པའི་མཐའ་ལས་གྲོལ་བ་མ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་དངོས་པོ་ཉིད་དངོས་པོར་མ་གྲུབ་པ་དང་། དངོས་པོར་མ་གྲུབ་པ་ཉིད་དངོས་པོར་སྣང་བའི་སྐྱེ་བ་དང་ 
སྐྱེ་མེད་མི་འགལ་བའི་ཟུང་འཇུག་ཉིད་རྟོགས་པར་བྱ་བ་དེ་བཞིན་ཉིད་དེ། ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས། དངོས་ལས་སྟོང་ཉིད་གཞན་མ་ཡིན། །དེ་མེད་པར་ཡང་དངོས་ཡོད་མིན། །དེ་ཕྱིར་རྐྱེན་ལ་རྐྱེན་དངོས་རྣམས། །ཁྱོད་ཀྱིས་སྟོང་པར་ 
རབ་ཏུ་བསྟན། །ཀུན་རྫོབ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་བཤད། །སྟོང་ཉིད་ཁོ་ན་ཀུན་རྫོབ་སྟེ། །མེད་ན་མི་འབྱུང་ངེས་པའི་ཕྱིར། །བྱས་དང་མི་རྟག་ཇི་བཞིན་ནོ། །ཞེས་དང་། སྟྱེ་བ་མེད་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིས། །སྐྱེ་བ་འདི་ནི་རབ་ཏུ་བསྒྲགས། „ 
ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བ་མེད་ཀྱང་སྐྱེ་བར་སྣང་བ་ནི་རབ་རིབ་ཅན་གྱིས་སྐྲ་ཤད་མཐོང་བ་ལྟར་རབ་རིབ་མེད་པ་ལ་ཡེ་མེད་པར་སྣང་ཙམ་གྱིས་དངོས་པོ་མིང་ཙམ་དུ་ལྷག་མ་ལུས་པའོ། །ཞེས་བརྗོད་ན་ནི་སྐྲ་ ང 
ཤད་ཉིད་ཀྱང་རང་བཞིན་གྱིས་མ་གྲུབ་པའི་བྱས་མི་རྟག་ལྟ་ཐུའི་སྟོང་ཉིད་རྟེན་འབྱུང་གི་ཚུལ་མི་རུང་བས་རབ་རིབ་ཅན་མིན་པ་ལ་སྒྲ་ཤད་དམིགས་ཀྱང་རབ་རིབ་ཅན་ལ་སྒྲ་ཤད་ཀྱི་ཆར་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མ་གྲུབ་བཞིན་སྐྲ་ཤད་ 
ཀྱི་ཆར་ཟད་ ་མེད་པ་འབབ་ ་རུང་བ་ཉིད་དོ། དེས་ན་སློབ་དཔོན་ཟླ་བས་ས་བ ནན་པ་ ང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ །ན་རྫོ་བ་དང་སེམས་ཀྱང་འཐ ག་པར་བ སུངས་པ་དེའང་༔ མ་པ་ཐམས་ཅད་ད་བཀྲ ་པ་མ་ཡིན་ཏེ ་དག་ 










„ །ེར་འབྱུང་དམི་རངནས་འགོགཔཡན་རི་སེ་མེདསྱེབརསྣངབའི་གུནརྫོབབསྲ་ཞངའབལཔསྲེབཔདཀྱདེརསྲབཔདེསངས་ པར་འགྱུར་བས་དེ་སྐད་དུ་གསུངས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། དེས་ན་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་ 
„ པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པ་ན་ཀུན་རྫོབ་ ཀྱང་དོན་ དམ་བྱས་པ་མེད་ན་མི་རྟག་པ་མི་འབྱུང་བ་ལྟར་གཏན་མེད་དུ་འགྱུར་ན་ཆད་པའི་མཐའ་ ཆེན་པོ་ཁོ་ནར་རྟག་པར་ལྷུང་བས་རྟག་ཆད་ལས་གྲོལ་བར་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། 

སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡང་བདེན་གཉིས་ཡ་མ་བྲལ་ བར་ཟུང་འཇུག་གི་ཆོས་ འབྱུང་དུ་མི་རུང་བ་མིན་ཏེ། བཅོམ་ ལྡན་འདས་ཀྱིས། རང་བཞིན་ མེད་པ་ཉིད་ཐུགས་སུ་ཆུད་ཀྱང་གཟུགས་ བརྙན་ མཐོང་བ་ལ་ནི་བསྐུར་བ་མི་ 
ོ འདེབས་སོ། །འོན་ཀྱང་རང་བཞིན་གྱིས་ གནས་པ་སྟེ། ཞེས་གསུངས་སོ། །དེས་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ཀུན་རྫོབ་ འབྱུང་དུ་མི་རུང་བ་མིན་ པས་དོན་དམ་བདེན་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཉིད་ལས་འདའ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ པས་སྒུ་གཉིས་ཟུང་ 
ཇུག་ཏུ་གྲུབ་སྟེ། དཀོན་རྩེགས་ལས། སྟོངཔ་ཉིད་ཀྱིས་ཆོས་རྣམ་སྟོང་པར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་གྱི་ཆོས་རྣམ་ ཉིད་སྟོང་པ་ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། ཀུན་རྫོབ་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་མ་གྲུབ་པའང་ ཀུན་རྫོ་བ་ཉིད་ལས་ཐ་དད་པ་མ་ཡིན་ལ། དེ་ 


འའ | ན་གུན ་རྫོབ་ བ་དགག་པར་བྱ་བའང་དབུ་མ་པ་ 'རང་གི་ ལུགས་ ཀྱིས་ནི ་མ་ ནི་མ་ཡིན་ ཏེ་ ཀུན་ ་རྫོབ ་ཀུན་རྫོབ བ་ཏུམ་གྲུབ་པའང་གུན་རྫ་ རྫོབ་ ཀྱིས་ཿ རང་ ་བཞིན་ ལས་བ ཞན་ཉིད་ གནས་པ་མ་ པ་ཡིན་ པའི་ འེ་ཕྱིར་ཏེ་: མགུུབ བ་པས་ མ་གྲུབ་པ བ་པ་ཞིཐ 0; 
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༄༅། །འགར་ཡང་འགོག་པ་མ་བྱས་པ་ཉིད་ལ་ཟུང་འཇུག་རབ་ཏུ་མི་གནས་པ་ཞེས་བྱ་བར་གྲུབ་བོ། །ཡང་དབུ་མ་པ་ཁ་ཅིག་ཀུན་རྫོབ་ཀྱང་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཇི་ལྟ་བ་སྐྱེ་མེད་ཡིན་ལ། སྐྱེ་མེད་དེ་ཉིད་ཀྱང་བཀག་པའི་ཕྱིར་ 
པའ  བདེན་གཉིས་ཟུང་དུ་འཇུག་གོ་ཞེ་ན། གཏན་སྐྱེ་བ་མེད་པ་མོ་ག ཤམ་གྱི་བུ་ལྟ་བུ་ནི་སྐྱེ་བ་མེད་པར་ཇི་ལྟར་འགྱུར་བས་གང་དུ་སྐྱེ་བ་མེད་པ་དེར་ཡོད་པར་འགྱུར་བས་དང་། མེད་པར་བཀག་ཀྱང་ཟུང་དུ་འཇུག་པར་མི་འགྱུར་ 
རོ་། །དེས་ན་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མངོན་དུ་བྱས་པའི་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་འབྱུང་གི་ཀུན་རྫོབ་ཙམ་མེད་པ་མིན་ལ། དེ་དངོས་པོར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ལ་དེ་ལྟ་ན་གཞི་གཅིག་ལ་ཡོད་མེད་ཇི་ལྟར་མི་འགལ་ལམ་སྟམ་ན། དངོས་པོར་གྱུར་ ཁྱ 
པའི་གཞི་ཅིག་ཡོད་ན་འགལ་དུ་ཆུག་ཀྱང་འདིར་བརྟགས་པ་ཙམ་གྱི་གཞི་ཡིན་པའི་ཕྱིར་འགལ་བ་མེད་དེ། གང་ལ་རྫས་སུ་སྐྱེ་འགྱུར་བ། །དེ་ལ་ཆད་ལ་སོགས་པར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། དངོས་པོ་འདི་ནི་རྣམ་རྟོག་འགྱུར། 
ཞེས་སོ། །འོ་ན་ཡོད་པ་དང་། མེད་པ་གཉིས་ཀ་མིན་པས་གཉིས་ཀ་ཡིན་པའི་འགལ་བ་བསྡུད་པའི་ཚིག་གིས་ཕན་ཚུན་འགལ་བས་ཟུང་དུ་ཇི་ལྟར་འཇུག་རུང་སྟམ་ན། ཐབས་ཀྱི་ཆ་ནས་བསག་སྦྱང་སོགས་སྲིད་པ་ཇི་སྲིད་ 
_ པར་སྒུ་གཉིས་ཀྱི་མཛད་ཕྲིན་རྒྱུན་མི་འཆད་དུ་ཡོད་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཆ་ནས་དངོས་པོར་གྲུབ་པའི་མཛད་ཕྲིན་ཡེ་མ་གྲུབ་པར་ཟུང་དུ་འཇུག་རུང་སྟེ། དངོས་གྲུབ་ཀྱི་མཛད་ཕྲིན་ཡོད་ན་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཡོད་ | 
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བའི་དངོས་པོ་དང་དངོས་པོ་མེད་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་ཏེ། ཆ་རེས་དངོས་པོ་མཚོན་ཀྱང་དངོས་པོར་མ་གྲུབ་པ་དང་། ཆ་རེས་དངོས་མེད་དུ་མཚོན་ཀྱང་དངོས་མེད་དུ་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས། དངོས་དང་ 
དངོས་མེད་བདག་ཉིད་ཅན། །དངོས་དང་དངོས་མེད་རྣམ་པར་སྤངས། ཤིས་དང་། འཕགས་པ་ཀླས། ཡོད་དང་མེད་པ་ལས་འདས་པ། །མ་འདས་པར་ཡང་གང་དུ་རིག །ཅེས་འབྱུང་ངོ་། །དེས་ན་དངོས་པོ་དང་དངོས་པོ་མེད་ 
པ་ཞེས་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཙམ་ལ་བརྟེན་ནས་ཆགས་སྡང་གི་ལས་ཀྱིས་འཁོར་བ་དག་བྱུང་ཡང་། དེ་ལྟར་རྟོགས་པའི་ཆགས་གཞི་ཉིད་སྡོད་ནས་བྱང་བ་ཉིད་ཀྱིས་དེ་ཁོ་ནར་མྱ་ངན་ལས་འདས་པས་དེ་ལ་ཆགས་ཤིང་སེམས་ 
འཁྲུལ་བར་མ་བྱེད་ཅེས། རྟེན་ནས་སྐྱེས་པའི་རྣམ་རྟོག་འདི། །འབྲེལ་པས་རྣམ་པར་ཕྱེ་བ་མིན། །འདི་དེ་ཁོ་ནས་མྱ་ངན་འདས། །སེམས་ནི་འཁྲུལ་པར་མ་བྱེད་ཅིག །རྟོག་པ་ཀུན་ལ་མ་ཞེན་པར། །ཇི་ལྟར་བདེ་བར་གནས་ 
པར་གྱིས། །ཞེས་འབྱུང་ལ། དེས་ན་བྱང་ཆུབ་དང་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་གཉིས་རྒྱ་དང་འབྲས་བུ་ལ་སོགས་པར་གཞག་ཏུ་ཡོད་དེ། དེ་ཁོ་ནར་ཆོས་དབྱིངས་རྣམ་པར་དག་པས་བྱང་ཆུབ་ ་རུང་བའི་ཕྱིར་རྒྱ་འབྲས་སམ། བྱང་ཆུབ་ཉིད་ 







[29:29:9༦ ཟིི༧ཏེ་རི་ 








ྣ | བཞིན་བསླད་ཆོས་ཀྱི་འཁྲུལ་པའི་ངོ་བོར་མ་སྐྱེས་ཏེ། སྐྱེས་ན་འཁྲུལ་པ་སྤང་དུ་མེད་པའི་ཕྱིར། ལམ་གྱི་དུས་སུ་བདེན་གཉིས་ཀྱི་ཆོས་འཁྲུལ་པའི་ངོ་བོར་མ་སྐྱེས་ཏེ། ཀུན་རྫོབ་དང་དོན་དམ་པའི་བྱང་སེམས་ཐབས་ ཤེས་ 
ཟུངས་འཇུག་གི་འཁྲུལ་བ་སེལ་བར་བྱེད་ལ། འབྲས་དུས་ཀྱི་བདེན་གཉིས་དབྱེར་མེད་འཁྲུལ་པ་དང་བྲལ་བ་སྟེ། ཆོས་ཅན་དང་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ལ་སྒྲོ་བཀུར་གྱི་མ་རིག་པ་སངས་ཤིང་དེའི་གནས་ལུགས་མ་འཁྲུལ་བར་ | 
རྟོགས་པའི་བློ་རྒྱས་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་བ ཤད་པས་ཤར་ཙོང་ག་པ་ཆེན་པོས། ཀུན་རྫོབ་ཐ་སྙད་པའི་ཚད་མས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་རང་རང་ངོ་བོས་མི་སྟོང་ཡང་བཏགས་བཤག་མིན་པའི་ཕུ་གྱིསྡོད་ལུགས་ཚུགས་ཐུབ་ཀྱི་གྲུབ་ 
པའི་ཀུན་རྫོབ་བདེན་གྲུབ་པ་རང་གི་ངོ་བོས་སྟོང་བའི་སྟོང་ཉིད་དོན་དམ་བདེན་པ་ཡིན་ལ། དོན་དམ་བདེན་པ་དེ་དང་ཀུན་རྫོབ་ཇོ་བོ་གཅིག་ཡིན་པར་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་སྔོན་རབས་བྱོན་པའི་ས་ར་ཧ་དང་། འཕགས་པ་ཀླུ་ ྒ 
སྒྲུབ་ཞབས་དང་། རྗེ་བཙུན་ཤྭ་བ་རི་དང་། སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་བསྐྱང་དང་། ཟླ་བ་གྲགས་པ་དང་། མངའ་བདག་མེ་ཏྲི་པ་ཆེན་པོ་དག་གིས་ལེགས་པར་ཕྱེས་པའི་དབུ་མའི་ཡུགས་བཟང་པོ་ལས་ཕྱི་རོལ་ཏུ་གྱུར་པ ་། 
དེསན་ཇོ་བོ་མེ་ཏི་པ་དང་མངའ་བདག་དཔལ་ལྡན་ཨ་ཏི་ཤ་དེ་དག་གིས་ཤེས་བྱ་བདེན་གཉིས་ཇི་ལྟར་གཏན་ལ་དབབ་པ་དེ་ལྟར་པའྱིཏ་ཆེན་པོ་རོང་ཟོམ་ཆོས་བཟང་གིས་ཀྱང་བཤད་པར་སྣང་སྟེ། དེས་བྱས་པའི་ལྟ་བའི་ 





= 


|): 2®1».2 285 85. 








༄༅། . །རྡེད་བྱང་ལས། བདེན་གཉིས་ཀྱི་ཆོས་ལྟོས་ནས་འབྱུང་ཙམ་ལ་སྒྲོ་བཀུར་མེད་ཀྱང་། ལྟོས་འབྱུང་གི་རྐྱེན་འདི་པ་ཙམ་གྱི་སྣང་བའི་མཚན་ཉིད་ལ་སྒྲོ་བཀུར་སྣ་ཚོགས་འབྱུང་བ་ཡིན་ཏེ། དཔེར་ན་དུག་སྦྲལ་ནག་ 
བར་བྱེད་དོ། །ཁ་ཅིག་གཟུགས་བརྙན་དུ་ཤེས་པས་དེས་གནོད་པའི་བྱ་བ་མི་བྱེད་ཀྱང་སྔོན་སྐྲག་པའི་བྲེད་པས་གཟུགས་བརྙན་དེ་ལ་རེག་ཅིང་རྫི་བར་མི་ནུས་སོ། །ཁ་ཅིག་ནི་གཟུགས་བརྙན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་སྐྲག་པ་མེད་པར་ ༦ 
ྲུ དེ་ལ་རེག་ཅིང་རྫི་བར་བྱེད་དོ། །ཁ་ཅིག་གི་ནི་གཟུགས་བརྙན་དུ་ཤེས་ནས་སྤང་བླང་གང་གི་བློའང་མི་འབྱུང་བས་སྦྱིར་ཡང་རྩོལ་བ་མེད་པར་འཇོག་གོ །དཔེ་དང་པོ་དང་འདྲ་བར་འཇིག་རྟེན་མུ་སྟེགས་བྱེད་དགེ་སྡིག་ ལ་ "༤ 
དི བླང་དོར་བྱེད་པ་རྣམས་དང་ཉན་ཐོས་པའི་གྲུབ་མཐའ་སྨྲ་བ་རྣམས་ནི། བདེན་གཉིས་ཀྱི་ཆོས་འདི་ལ་དོན་དམ་པར་ཡོད་པ་དང་ཀུན་རྫོབ་པར་ཡོད་པ་དང་། དེ་གཉིས་གའང་རྫས་སུ་ཡོད་པས་ཡོད་པ་བཞིར་ཞེན་ནས་ 
ཆགས་སོགས་ཀྱི་སུག་བསྔལ་རྒྱུ་འབྲས་རྣམས་ལ་བསྐྲག་སྟེ་སྦོང་བར་བྱེད་དོ། །དཔེ་གཉིས་པ་དང་འདྲ་བར་དབུ་མ་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྣང་ཙམ་གྱི་བདེན་གཉིས་རྫས་སུ་མེད་པ་སྒུ་མ་ལྟ་བུ་ཡིན་ཀྱང་སྒྲ་མའི་དུག་སྦྲལ་གྱི་དུག་ 











གི་ བྱ་བ བ་བྱེད་ནུས་ཿ པཾ 'བཞིན་ སྒུ་མའི་ ཀུན་ ཉོན་ཐབ ཐབས་ ས་ཀྱིས་ མ་ ཟིན་ ན་ སྡུག་ བསྔལ་ བསྐྱེད་པས པས་ཐབས་ ས་ཀྱིས་ ཟིན་ པས་སེལ་ བར་བྱེད། དེ དེ་ལ་ འདི་ པས་དོན་ དམ་ པར་ ་ཡོད་ པ་ འགོག་ ཀྱང་ཀུན་ རྫོ་བ་ དང་རྫས་ སུ་དང་བཏགས་ པ་དེ་ 
 ཡོད་པ་གསུམ་དུ་བལྟའོ། དཔེ་གསུམ་པ་དང་འདྲ་བར་བྱ་ སྤྱོད ་རྒྱུད་ ཀྱི་རྣལ་ འབྱོར་པ་དག་ གིས་ ནི་ སྣང་ཙམ་ པའི་ བདེན་ གཉིས་ ཀྱི་ཆོས་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུ་ལ་རྫས་ སུ་གྲུབ་པ་ གང་ཡང་ མེད་པས་ཉེས་སྐྱོན་མེད་ཀྱང་དུག་སྦྲལ་ལ་བསྐྲག་ 
པའི་ཤུགས་ ཀྱིས་རེ རེག་ མི་ཕོཿ ཕོད་པ་ བཞིན་ ཆགས་ སོགས་ ཀྱི་སྡུག་ བསྔལ་ ཉིད་ ཉམས་སུ་བདེ་བར་ལེན་ མི་ཕོཿ ཕོད་པར་དཔའ་བོ་གཞན་ལ་ རོག་ པ་བཀུལ་ ཕོད་པ་ ལྟར་ རང་ཉིད་ རྣལ་ འབྱོར་ཆེན་པོའི་ལམ་ཉམས་སྲུ་ལེན་ མི ་ནུས་ཀྱང་ པུ 
གཞན་དེ་ལ་བཀུལ་བར་ནུས་པ་ཡོད་པས། འདི་པས་དོན་དམ་པར་ཡོད་པ་དང་། རྫས་སུ་ཡོད་པར་འགོག་པ་དང་། ཀུན་རྫོབ་པར་ཡོད་པ་དང་བཏགས་པར་ཡོད་པར་བལྟའོ། དཔེ་བཞི་པ་དང་འདྲ་བར་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་ 
དང་ བླ་ན་ མེ ད་པའི་ རྒྱུད་ ཀྱི་རྣ ལ་ འབྱོར་ པ་ དག་ གི ས་ནི་སྣ ང་ཙམ་ པའི་ བདེན་གཉིས་ ཀྱི་ཆོས་ སྒྱུ མ་ ལྟ ར་རང་ བཞིན་གྱིས་ མ་གྲུབ་པས་ འདིའི་ ཆགས་སོག ས་ཉོན་མོངས་ ཀྱི་ རྒྱུ འབྲས་ཐམས་ ཅད་ ལ་བ སྐྲག་ པ་ མེད་པ ར་ བརྟ ལ་ 
_ །ཞུགས་ཀྱིས་རྫི་བར་བྱས་ཏེ་བདེ་བ་ཆེན་པོར་ཉམས་སུ་མྱོང་ཞིང་ལོངས་སྤྱོད་པས། འདི་པས་ཀུན་རྫོབ་པར་ཡོད་པ་དང་བཏགས་པར་ཡོད་པར་འཛིན་པ་དང་། ལྟ་བའང་ཤས་ཆེར་ཟད་པས་ཡོད་པ་བཞི་ལས་་“”་་ 


༦ 


།ག༦ལེནུལིསཡི་ལ 










༄༅། །གང་དུའང་ཤས་ཆེར་མི་ལྟའོ། དཔེ་ལྔ་པ་དང་འདྲ་བར་ཨ་ཏི་ཡོ་ག་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་རྣལ་འབྱོར་དག་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་བདེན་གཉིས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་བདེ་སྡུག་གང་ལའང་སྤང་སྐྲག་རེག་རྫི་ཐམས་ཅད་ད་དུང་སྒུ་མ་ཙམ་ 
ངུ གྱི་ཀུན་རྫོབ་པའི་དངོས་ལྟ་ལས་བྱུང་བར་རྟོགས་ནས་དེ་ལྟའི་སྐྲག་པ་དང་དཔའ་བས་སྦྱོད་པ་ཐམས་ཅད་དོར་ནས་གང་ཡང་མི་རྩོལ་མི་སྒྲབ་མི་འགོག་བྱར་མེད་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་གྲོལ་བས་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་ཆོས་ལ་སྒྱུ་དངོས་དང་སྒུ་ 
| འཛིན་དབྱིངས་སུ་དག་པས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་གཞི་ཐོག་ཏུ་གྲོལ་བའོ། །འདི་པས་ནི་བདེན་གཉིས་ཀྱི་ཆོས་བཏགས་པ་དང་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཡོད་པར་མི་ལྟ་ལ། གང་ཡོད་པར་མ་གྱུར་པ་ 
ི ལ་མེད་པར་ཅི་སྟེ་ལྟ་བས་འདི་ལྟར་ཤེས་བྱ་སྣང་ཙམ་གྱི་ཆོས་ལ་བརྡོད་བྱ་བདེན་གཉིས་སུ་ལྟ་བ་ཐམས་ཅད་མི་འབྱུང་བ་ན་བརྗོད་བྱེད་གསུང་རབ་ལ་གྲང་ངེས་དང་། གང་ཟག་མཆོག་དམན་ལ་སངས་རྒྱས་དང་སེམས་ཅན་ 
དང་ཉམ་མྱོང་བདེ་སྡུག་ལ་འཁོར་འདས་སུ་འབྱེད་པ་སོགས་ཀྱི་བློ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་དག་པས་མཉམ་ཉིད་ཆེན་པོའི་བློ་ཚང་དུ་སྐྱོལ་བར་བཞག་གོ །དེས་ན་གང་ཟག་གི་བློ་ལ་ཡུལ་གྱི་རྣམ་པར་སྣང་ཕྱིན་ཆད་བདེན་རྫུན་ ྒ 


གྱི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་བདེན་གཉིས་གཞི་གྲུབ་པར་བློ་ལ་གཞག་ནས་ཡུལ་དེ་རྟོགས་པ་ན་ནམ་དུའང་བདེན་པ་གཉིས་སོ་སོར་བདེན་པའི་བློ་ནམ་དུའང་འདོར་བར་འགྱུར་བར་མ་ཡིན་ལ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་པ་རྣམས་ཆོས་ཐམ་ 







|)ཝཨེ9:289-)>༦ 258, ‰ 


ེ རཿ = ° ༨ ཁེ | ག ་ ༦ ༦ ༠ ༦ ༡ ཁཾ - ༤༢ ཟླེ འ, ༢ [ཀཀ ° ༧ 
ནེ་ན། འོ་ན་དེ་ལྟར་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་ཀུན་ནས་སྨྲ་པརྡོད་བསམ་པས་རེག་པར་མ་ནུས་པ་ལ་བདེན་གཉིས་མཉམ་ཉིད་ཅེས་སོགས་ཟད་པར་འཁྱོལ་བའི་ཟུང་ཆད་པའི་གཏམ་ཙམ་ལས་གཞན་དེ་ལྟའི་ཚུལ་ལ་གཅིག་དང་ 


ཅེད་སྒུ་མ་ལྟ་བུ་ཉདཀྱི་ཕྱིར་བདེན་མིན་རྫུན་མིན་ནོ་ཞེས་ངག་ནས་བརྗོད་ཀྱང་ཞེ་བས་བདེན་མིན་རྫུན་མིན་བློས་མི་བཏོང་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཏེ། འདི་ལྟར་སྣང་བའི་ཆོས་ཐམ་ཅད་ཀུན་རྡོབ་སྒུ་མ་ཙམ་གྱི་རྫས་སུ་གྲུབ་ 
པས་དོན་བྱེད་པའི་དངོས་པོ་ལ་དམིགས་ནས་དེ་ཉིད་ཀྱི་བསགས་སྦྱངས་ཀྱི་འཆིང་གྲོལ་སོགས་བྱེད་པར་འདོད་པས་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པའང་བདེན་རྒྱུ་དེ་ཕན་ཆད་དུ་མེད་པས་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་བློས་མ་བཏང་བར་འགྱུར་ 


ཞང་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་འཆིང་གྲོལ་ཡང་དག་པར་རྟག་བརྟན་དུ་མ་གྲུབ་པའི་སྟོང་ཉིད་ལས་གཞན་དུ་འདའ་བྱར་མེད་པས་དོན་ལ་ཞུགས་པར་འདོད་པས་དོན་དམ་བདེན་པའང་བདེན་རྒུ་དེ་ཕན་ཆད་དུ་མེད་པས་དོན་དམ་བདེན་ 
པ་དེ་བློས་མ་བཏང་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་བློས་མ་བཏང་བར་ཇི་སྲིད་ཞེན་འཛིན་རྟོག་རིག་ཡོད་པ་དེ་སྲིད་དུ་བདེན་གཉིས་མཉམ་ཉིད་དང་བདེན་གཉིས་དབྱེར་མེད་དང་བདེན་གཉིས་རོ་ཅིག་དང་བདེན་གཉེས་ཟུང་ 
འཇུག་གི་གོ་འཕང་ལ་འགར་ཡང་འཁོད་པ་མེད་དོ། །འོ་ན་བདེན་གཉིས་གཞི་གྲུབ་པ་ཙམ་དུའང་ཡུལ་དུ་མི་བྱེད་པའི་བློ་ངོ་ན་བདེན་གཉིས་མཉམ་ཉིད་དང་བདེན་གཉིས་དབྱེར་མེད་རོ་གཅིག་ཏུ་ཟུང་དུ་འཇུག་པ་ཇི་ལྟར་འོང་ 


° 
ཤོ 
ལ་ཆ་འང་འ 


༄༅། །གཉིས་པ་དང་མཉམ་མི་མཉམ་དུ་བཞག་ཏུ་ག་ལ་ཡོད། འོ་ན་ཅི་ཡང་བྱེད་མི་ཤེས་པ་དེ་གཞུང་གང་གིས་སྒྲབ་སྟམ་ན། ཁོ་བོས་གང་གིས་ཀྱང་མི་སྒྲབ་སྟེ། དེ་ལྟ་ནའང་གཞན་གྱི་སྒྲོ་བཀུར་གྱི་ལོག་རྟོག་དེ་ཉིད་ནི་ 
ྒྲ་བཀུར་གྱི་ལོག་རྟོག་དེ་ཉིད་ཕྱིན་ཅི་ལོག་པ་ཉིད་ཀྱིས་དེ་ཉིད་ཡང་དག་པར་གྱུར་པ་ལ་གནོད་པ་གཏན་པ་ཙམ་དུ་ཟད་དེ། གནོད་པའི་གཞི་ཉིད་ཀྱང་གནོད་བྱ་རང་བདེན་པར་མ་གྲུབ་པས་གནོད་པ་ལྟར་སྣང་བ་ཉིད་ཀྱི་ 
གནོད་ནུས་པར་སྒྱུ་མ་ཙམ་དུ་བཞག་གོ །ཞེས་ཆོས་ཀྱི་སྨྱན་མངའ་བ་རྣམས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། དཔལ་ཤ་བ་རིའི་དངོས་སློབ་པར་ཆེན་ནགས་ཀྱི་ཞལ་ཡུང་ཟིན་བྲིས་ཆེན་མོའི་དགོངས་པ་བླངས་ཏེ་ 
ཤཱ ། བརྡོད་ན། བདེན་པ་གཉིས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ཆོས་ལས་བདེ་གཤེགས་སྟིང་པོ་ཞེས་དོན་དམ་པའི་ཆོས་སུ་གསུངས་ཀྱང་ཐ་སྟད་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚུལ་ཅན་ཉིད་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་གཏན་ལ་དབབ་བྱའི་བདེན་ ད 
གཉིས་དབྱེར་མེད་ཉིད་ལ་མཆོག་ཏུ་སྔགས་པར་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། སྙིང་ཕོའི་མདོ་རྣམས་ལས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྟིང་པོ་ཅན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་ལ། དེ་ལྟའི་སྟིང་པོ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ 


ཁྲ ན་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡང་རྗེ་བཙུཿ གྱིས རྫོ ས་སངས་སྒུ་ནི་འཕྲོ་ཕྱིར་དང་ ྣ དེ་བ ཞེན་ཉིད་དབྱེར་མེད་ཕྱིར་དང་ རྲི ས་ཡོད་ཕྱིར་ན་ལུས་ཅན་ ཞུན ༡༢) ཧ་སངས་རྒྱས་སྟིང་པོ་ཅན ཞེས་ བུ ང་ལ དེའི་སྔ་འགྲེལ་ དནུ། 
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སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་བསོད་ནམས་ཚོགས་ཞུགས་ཕྱིར། །རང་བཞིན་དྲི་མེད་དེ་ནི་གཉིས་མེད་ཕྱིར། །སངས་རྒྱས་རིགས་ལ་དེ་འདྲས་ཉེར་བཏགས་ཕྱིར། །འགྲོ་ཀུན་བདེ་གཤེགས་སྟིང་པོ་ཅན་དུ་གསུངས། །ཤེས་འབྱུང་བའི་ 

དང་པོ་རྒྱུ་མཚན་དང་པོ་རྐང་པ་གཉིས་ཀྱི་དོན་ནི། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དག་པ་གཉིས་ལྡན་གྱི་ཆོས་སྐུ་དེས་ནམ་མཁས་གར་ཁྱབ་ཀྱི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པ་ལ་ཁྱབ་པར་སོང་བའི་ཕྱིར། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟིང་པོ་ཅན་ཡིན་ལ། དེ་ལ་ལྟོས་ཏེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནི་མཚན་ཉིད་པ་དང་སྟིང་པོ་ནི་བཏགས་པའོ། །ཆོས་སྒུ་འདི་ལྟས་བརྟན་གཡོ་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས། མངོན་རྟོགས་རྒྱན་ 
ལས། དེ་ལྟར་མཛད་པ་རྒྱ་ཆེའི་ཕྱིར། །སངས་རྒྱས་ཁྱབ་པར་ངེས་པར་བརྡོད། །དེ་ཕྱིར་ཟད་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། །རྟག་པ་ཞེས་བྱར་བརྗོད་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་ལ། ཚུལ་ཇི་ལྟར་དུ་ཁྱབ་ན་ཆོས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་པའི་ནམ་ 


མཁས་གཟུགས་ཅན་གྱི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་གོ་འབྱེད་པ་ཙམ་གྱི་ཚུལ་གྱིས་ཁྱབ་པ་ལྟར་འདིར་ཡང་ཁྱབ་པར་གསུངས་ཏེ། མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། ཇི་ལྟར་ནམ་མཁའ་རྟག་ཏུ་ཀུན་སོང་འདོད། །དེ་བཞིན་འདི་ནི་རྟག་ཏུ་ཀུན་ 
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རྔོང་འརོང། །ངེ་༢༤་ར༢།" ¢ ་བ་ ་ཀའ་རེོ་་་། །ཆ" ¬=. ་རྭའ་ ་ཀ་རོོ་ ་།"རི་རོ་ཀང་། ་པ་འཕོ་ར།་ཡེ།་ ་༡ཀ་༡༠༧་༡། ཤེབར་རེང་རོར།ཀང་ = རཀ 
_ སོང་འདོད། །ཇི་ལྟར་ནམ་མཁའ་གཟུགས་གྱུར་ཚོགས་ཀུན་སོང་། །དེ་བཞིན་འདི་ནི་སེམས་ཅན་ཚོགས་ཀུན་སོང་། །ཞེས་པ་ནི་རྫོགས་སངས་སྒུ་འཕྲོ་བ་སྟེ་འབྲས་བུ་བདེ་གཤེགས་སྟིང་པོས་ཀྱང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱ་ 


། འབྱུང་ལ། འོ་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙིང་པོ་ལ་སེམས་ཅན་དུ་འཇོག་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཞེ་ན། དང་པོའི་དུས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་སམ་དང་པོའི་དུས་ནས་འོང་བའི་སེམས་ཅན་ནི་ཀུན་གཞིའི་མིང་གིས་བཏགས་པའི་རང་བཞིན་ 

| གྱི་འོད་གསལ་བའི་གཤེགས་སྟིང་ཉིད་ལ་འཇོག་དགོས་པའི་དབང་ལས་དེར་བཞག་པ་ཡིན་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྙིང་པོའི་རྒྱུ་འདི་ཡོད་པའི་དབང་ལས། འབྲས་བུ་དེ་བསྐྱེད་པ་ལ་སྒྲིབ་བྱེད་དམ་གེགས་བྱེད་ཀྱི་བློ་བུར་གྱི་དྲི་མ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱང་ལྟོས་པའི་དབང་གིས་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བའི་ཚུལ་གྱིས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། སྙིང་པོ་འདི་མེད་ན་འཁོར་འདས་འཆིང་གྲོལ་སོགས་ཐ་སྟད་དུ་འབྱུང་བ་མེད་པར་འགྱུར་ ཏྲ 
ལ། འདི་ཡོད་པས་དེ་ལྟའང་མ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུད་བླར། གལ་ཏེ་སངས་རྒྱས་ཁམས་མེད་ན། །སྡུག་ལ་སྐྱོ་བར་མི་འགྱུར་ཞིང་། །མྱ་ངན་འདས་ལ་འདོད་པ་དང་། །དོན་གཉེར་སྒོན་པའང་མེད་པར་འགྱུར། །ཞེས་འབྱུང་ལ། 
དཔལ་ཕྲེང་སེང་གེའི་ང་རོའི་མདོ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཚོགས་དྲུག་པོ་འདི་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་འདི་ལྟ་སྟེ། དེ་ལྟར་ཆོས་བདུན་པོ་འདི་ནི་མི་གནས་པ། མ་འབྲེལ་བ་སྐད་གཅིག་པ་ལགས་པས་སྡུག་ 
བསྔལ་མྱོང་བ་མ་ལགས་སོ། །དེ་བཞིན་ཐ ཤེ ས་པའི་རྲ ང་པོ་མེད་པ་འབྲེལ་པ་ཌྩ མ་པར་དབྱེར་མེད་པ་སྐ ད་གཅིག་པ་མ་ལགས་པས་སྡུཐ 'བསྔལ་མྱོང་བ་ལཿ ས་སོ། ཞེས་ བུང་ལ། ཀུན་བ ཞི་ཡང་ས་བོན་གྱི་ཆ་ས་བརྒྱད་ ྣ 
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[ཝེ ༧༦ ༦ཟིང་ལཇི་རི 





༄། །པ་དང་། རྣམ་སྨིན་གྱི་ཆ་ས་དགུ་པ་ནས་ལྡོག་པས་རྒྱུན་བརྟན་པ་མིན་ལ། བདེ་གཤེགས་སྙིང་པོ་ནི། ཇི་ལྟར་སྔར་དེ་ཕྱིས་དེ་བཞིན། །འགྱུར་བ་མེད་པའི་ཆོས་ཉིད་དོ། །ཞེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སེམས་ཅན་ནས་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་བར་བྲི་གང་མེད་པས་རྒྱུན་བརྟན་མེད་པའི་ཕྱིར་འཆིང་ གྲོལ་འཁོར་འདས་གཞུགས་མ་གློ་བུར་བདེན་གཉིས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཞིར་ཡང་འདི་ཉིད་འཇོག་ལ་འདི་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་འོངས་པ་ལས་ 
གསར་དུ་རྒྱུས་མ་སྐྱེད་པས་སྐད་གཅིག་མ་ཡིན་པར་གསུངས་ཀྱང་ཐ་སྟད་དུ་རྒྱུ་རྐྱེན་གྱིས་སྐྱེས་པའི་སྐད་གཅིག་མ་ཡིན་པའི་དོན་ནི་མ་ཡིན་ལ། འོ་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཞི་སངས་རྒྱས་དང་སེམས་ཅན་རིས་མེད་མེད་པའི་ ྷ 
ཀུན་ཁྱབ་ཏུ་བཞུགས་ནའང་གཞི་གྲུབ་དགོས་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། །དེ་ལྟར་གྲུབ་པའི་ཆོས་ཤིག་ཡོད་ན་ཆོས་དེ་དང་དེ་གང་ལ་ལྡན་པའི་གང་ཟག་ཐམས་ཅད་བདག་དང་བདེན་གྲུབ་པར་ཐལ་བའི་སྐྱོན་དུ་གྱུར་རོ། །འོ་ན་བདེ་ 
ད གཤེགས་སྟིང་པོ་དེ་གློ་བུར་དྲི་མའི་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོའི་ཀུན་གཞི་རྣམ་ཤེས་མ་ཡིན་ན་དེར་བརྡོད་པ་ཅི་ཞེ་ན། འདི་ལ་དག་པ་མ་དག་པའི་ཀུན་གཞི་སོགས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་ཡིན་པས་དེར་བརྡོད་པ་མི་འགལ་ཏེ། ཛི་ 
སྐད་དུ། ས་ར མས་སྣ་ཚོཿ ས་ཀུན་གཞི་སྟེ བདེར་གཤེ༔ ས་སྟིང་པོ་དཿ ་བའང་དེ སྙིང་པོ་དེ་ལ་ ན་གཞིའི་སྲར །དེ་བཞིན་གཤེཐ སྲ མས་སྟོན་པར་མཛད སིང་པོ་ ན་གཞིར་བསྒྲག་པ་ཡང་ བློ ཞན་རྣམས་ཀྱི་ 









། མི་ཤེས་སོ། །ཞེས་སོ།། རིགས་ཡོད་པའི་ཕྱིར་སེམས་ཅན་ལ་གཤེགས་སྟིང་ཡོད་ཚུལ་ནི། བདེ་གཤགས་སྙིང་པོའི་གསལ་ཆའམ་སྣང་ཆའམ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཟག་པ་མེད་པའི་སྐད་ཆེད་དྲག་དངརིས་འདྲ་བ་ཞིག་ ། 
ྦ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ སྐྱེད་ཆེད་དྲུག་གི་སྟེང་ན་རིས་མེད་པར་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་ཆུ་ལ་འོ་མ་ ལྟར་རྗེས་སུ་ཞུགས་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གཤེགས་སྟིང་ཅན་ཡིན་ཏེ། འདི་ལ་ནི་རང་བཞེན་ དུ་གནས་ པའི་རིགས་དང་ 


སས་སས་སས 


ཆོས་ ཉིད་ ཀྱིས་ཐོབ་པའི་ འི་རིགས་ དང་སྐྱེད་ཆེད ་དུག་ གི་ ཁུད་པར་ཞེས་ བརྗོད་ ལ། མདོར་ན་ འདི་ ཙམ་ལས་མི་ འགལ་ཀྱང་སྔགས་ ཀྱི་ ཐེག་པར། འདི་ ལ། ཟླ་བ་བཅུ་ཡང་ས་བཅུ་སྟེ། །སེམས་ཅན་ས་ བཅུའི་ དབང་ཕྱུག་ གོ །ཞེས་ ÷ 


པ་ལྟ་བུའི་ས་བཅུའི་ཁྱད་པར་གྱི་རིགས་ཤེས་བྱ་བ་དང་། རྡོ རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ཁྱད་ པར་རིགས་ཤེས་བྱ་བ་སོགས་ཀྱི་རྣམ་ པར་བཞག་པ་ཆེས་མང་ལ། རྒྱུན་ཚན་དེས་རྗྡེ་ཀརྨ་པ་རང་འབྱུང་རྡོ་རྗེས། ཀྱི་རྡོར་འགྲེལ་པར། སེམས་ཅན་ ་ 
| གྱི་ལུས་ །ངག་ ཡིད་ གསུམ་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་འདྲ་བའི་ཆ་ལས་ དེར་བཏགས་སོ་ཞེས་ འྱུང་། འ༨ དིའི་ཚུལ་འདིར་སྐབས་དོན་མིན་པས་འོག་ནས་འཆད་དོ། །རྒྱས་ འགྱུར་གྱི་རིགས་ནི་རང་བཞིན་ 


གནས་རིགས་དེ་ཉིད་ཐོས་པ་སོཿ །ས་ཀྱི་རྐྱེན་གྱིས་གསོས་ བཏབ་པས་སྐྱེད་ཆེད་དྲུག་གི་ཁྱད་པར་བའི་རིས་དེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཟཐ མེད་ཀྱི་རིས་དང་འདྲ་བའི་ཁྱད་པར་དུ་གྱུར་པ་ན། དེ་ལ་རྒྱས་འགྱུར་གྱི་རིགས་ཤེས་ 





_ ༄༅། །བརྗོད་ལ། དེས་ན་རང་བཞིན་གནས་རིགས་སད་བྱེད་དམ་རྒྱས་བྱེད་ཀྱི་ཐོས་བསམ་གྱི་ཤེ ས་རབ་དང་དད་པ་སོགས་ནི་ཁམས་ལྟས་བྱེད་དང་རྒྱས་བྱེད་ཡིན་གྱི། རང་བཞིན་དང་རྒྱས་པའི་ཁམས་དང་རིས་དངོས་ ྦ 
མ་ཡིན་པར་ཆོས་དབྱིངས་བསྟོད་པ་ལས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཟག་པ་མེད་པའི་སྐྱེད་ཆེད་དྲུག་གི་ཁྱད་པར་ཡོད་པ་དེ་བཞིན་ཉན་རང་གི་ཟག་པ་མེད་པའི་སྐྱེད ྦ 
ྦ ཆེད་དྲུག་གི་ཁུད་པར་ཡོད་པས་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་དང་རྒྱས་འགྱུར་གྱི་རིགས་དྲུག་གི་རྣམ་པར་དག་པས་ མ་ཁྱབ་པ་ནི་ འགར་ཡང་མེད་ལ། ཡང་ རིགས་ སད་བྱེད་ཀྱི་དད་སོགས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་ རིགས་ དངོས་གསད་ 
¦ པར་མ་བས་ཀྱང་ཐོས་སོགས་རིགས་སད་བྱེད་ཀྱི་རྐྱེན་གྱིས་ རྣམ་ཤེས་ཚོགས་བརྒྱད་ཀྱི་སྟེང་གི་དད་སོགས་ དགེ་བ་བྱཅུ་གཅིག་སོགས་པ་ ལམ་གྱི་ངོ་བོར་༢ སད་པའི་བསགས་སྦྱང་གི་དགེ་རྩས་མདོའི་སངས་རྒྱས་ཙམ་སྒྲབ་པར་ 
བྱེད་པ་ཡང་ཡོད་ལ་དེ་ལྟའི་ཚེ་ དད་ སོགས་ ཟག་ བཅས་ཀྱི་དགེ་བ་ཟག་མེད་ཀྱི་ དགེ་བ བར་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་རྐྱེན་དབང་གིས་གནས་འགྱུར་དུ་རུང་ བའི་རིགས་ཉི་ཚེ་བ་དེ་འདྲའང་ཡོད་ཅེས་རྗེ་བཙུན་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་རས་ 
་ཀྱི་ཆོས་སྒུས་བརྟན་གཡོ་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པར་ཤེས་པ་ན། སངས་རྒྱས་མེད་པའི་ཞེང་ཁམས་ 








།མེད་པར་མཐོང་སྟེ། རང་གི་སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་དང་ནམ་དུ་ཡང་མ་བྲལ་བར་ཤེས་པའི་སངས་རྒྱས་རྗེས་དྲན་གྱི་སྒོ་ནས་བླ་ན་མེད་པར་འགྱུར་རོ་དེ་བཞིན་ཉིད་དབྱེར་མེད་པས། སེམས་ཅན་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བར་གྱི་ 

; སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་དེ་ཉིད་ཇི་ལྟར་སྔར་བཞིན་ཕྱིས་ཀྱང་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་འགྱུར་བ་མེད་པར་མཐོང་བས་བདག་ཅི་འདྲ་བ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དེ་འདྲ་བར་ཤེས་ནས་བདག་དང་སེམས་ཅན་མཚུངས་མཐོང་གི་བྱམས་ ྦ 
པ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད། དེས་དྲང་ནས་དེ་ལྟར་མ་རྟོགས་ཏེ་སྡུག་བསྔལ་བའི་སེམས་ཅན་ལ་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་སྐྱེ། སྡུག་བསྔལ་དེ་ཡང་གནས་ཚུལ་ལ་མ་ཞུགས་པར་མཐོང་ནས་སྡུག་བསྔལ་སེལ་ནུས་ཀྱི་སྟིང་སྟོབས་ཀྱིས་མ་ཞུམ་པའི་ 
ལྷག་བསམ་སྐྱེ། རིགས་ཡོད་པས་གནས་སྐབས་གསུམ་ལ་སོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་བར་གྱི་སྣང་ཇི་སྟེད་སེམས་འོད་གསལ་བ་འབའ་ཞིག་གི་འཚར་སྒོ་རྟོགས་ནས་སྒྲིབ་པ་མ་ལུས་པ་སྤོང་བའི་གཉེན་པོར་ 
¦ རང་གི་སེམས་ལས་རང་སེམས་འོད་གསལ་བ་དེ་ཉིད་ ལྟན་ཅིག་པའི་ཤེས་རབ་ཏུ་སྐྱེས་ནས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མངོན་དུ་བྱེད་ནུས་པའི་ངེས་ཤེས་གསུམ་སྐྱེས་ལ། དེ་གསུམ་ལ་ངེས་ཤེས་གཏིང་ཚུགས་པ་ནེ་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ཆོས་ 
བམས་ཅད་ཀྱི་གཏིང་དུ་སླེབ་པ་ཡིན་ནོ། །དེའི་ཕྱིར་སྙིང་པོའི་སྒྲ། ས་ར། ཧྲི་ད་ཡ། གརྦྷ། མཆྟ་རྣམས་ཀྱི་སྒྲ་ལས། དང་པོ་སྟིང་པོ་གཅིག་ལས་དུ་མ་འཕྲོ་བའི་ཕྱིར་དང་། གཉིས་པ་སྲོག་གམ་སྟིང་ལྟར་གཅེས་སྤྲས་སུ་བྱ་བའི་ 
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དང་། ཡང་ཇོ་བོ་ནས་འབྲོམ་དང་དགོན་པ་བ་གོང་འོག་སྤྱན་མངའ་བྱ་ཡུལ་སྣེའུ་ཟུར་པ་སོགས་ནས་རྗེ་སྒམ་པོ་ཕ་ལ་བརྒྱུད་པའི་བཀའ་ཕྱག་ཆུ་བོ་གཉིས་འབྲེལ་གྱི་ལམ་སྲོལ་ཞེས་བྱ་བའི་མན་ངག་འདི་ལ། རྗེ་སྒམ་པོ་པའི་ 
གསུང་ཇི་ལྟ་བར་དཔལ་ཕག་མོ་གྲུ་པས་མཛད་པའི་ལྟན་ཅིག་གི་སྐྱེས་སྦྱོར་ལས། །སེམས་དང་རྣམས་རྟོག་ཆོས་སྐུ་གསུམ། །དང་པོར་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པ་དེ། །གདམས་པས་སེམས་སུ་སྱོར་བའི་ཕྱིར། །ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་སྦྱོར་ 
ཞེས་སུ་བཤད། ཅེས་པའི་དོན་ལ། རྒྱལ་བ་ཞྭ་དམར་ཅོད་པན་འཛིན་པའི་བཞེ་པའི་གསུང་གིས། སེམས་ཀུན་གཞི་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་མ་དག་པའི་ཀུན་གཞི་རྣམ་ཤེས་ཆུ་དང་འོ་མ་ལྟར་འདྲེས་པ་ལ། རྣམ་རྟོག་གི་སྒྲས་ 
ཉོན་མོངས་པ་ཅན་གྱི་ཡིད་སོགས་རྣམ་ཤེས་བདུན། དྲེ་རྣམས་ཀྱི་རང་བཞིན་གཤུགས་མའི་སེམས་ཆོས་ཀྱི་སྒུ་གསུམ་སྔ་ཕྱི་མེད་པར་ལྷན་གཅིག་ཏུ་གདོད་ནས་སྐྱེས་ཀྱང་རང་གིས་མ་རྟོགས་ལ། དེའི་རྣམ་དབྱེ་ཅུང་ཟད་ ར་ 
པ་དག་གིས་ཀྱང་སེམས་དང་རྣམ་རྟོག་ཆོས་སྒུ་ལ་གསལ་རིག་སྣང་སྟོང་གི་ཆ་ཡོད་པར་མཚུངས་པ་དང་། རྣམ་རྟོག་དམན་པར་ཤེས་ནས་དོར་བྱ་དང་། ཆོས་སྐུ་མཆོག་ཏུ་ཤེས་ནས་བསྒྲབ་བྱར་ཞེན་པ་སོགས་ཀྱི་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་ 








པའི་གཤུག་མའི་ཉམས་ལེན་མ་ཤེས་པ་དང་། ཁྱད་པར་ ས་ཕྱིས་དཱཿ ས་པོ་བ འ་བ རྒྱུད་ཀྱི་བསྟན་པ་ཉམས་པས་བདུད་སྟིང་ལ་ ཞུགས་པ་མང་པོ་ཡོངས་འཛིན་ དུ་བཅོས་པ་ མས་ཀྱིས་༔ མ་རྟོག་རང་བ ་བའི་ངོ་བོ་སྟོང་པ་ 









། ། ་, །དང་རང་བཞིན་གསལ་བ་དང་རྣམ་པ་འགག་མེད་དུ་འཆར་བ་གསུམ་སྐུ་གསུམ་ཡིན་པས་དེ་ལྷན་གཅིག་ཏུ་ཡོད་པའི་གོ་བ་རེ་ལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོགས་པ་ངོ་འཕྲོད་པ་ཡོད་ཟེར་བ་ཞི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ྦ 

ྒྦ ཕྱིན་པ་ལ་བསླྲ་བའི་ལས་ཁོ་ནའོ། །ཞེས་ལེགས་པར་འཆད་ལ། དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་ལ་བླ་མར་ བྱ་བ་འདི་རྣམས་ཀྱི་འདི་ལྟ་བུའི་གསུང་ལ་བཀའ་དྲིན་ཇི་ལྟར་གཞལ་ཡང་འཁོར་སྟིང་ནས་བསོམས་ཤིག དེས་ན་སེམས་ 

| དང་རྣམ་རྟོག་ཆོས་སྒུ་གསུམ་པོ་རེ་རེ་ཞིང་གི་སྟོང་གསལ་འགག་མེད་ཀྱི་སྱོང་བ་ལ་དངོས་དང་འདྲེན་པའི་ཚུལ་ལ། བདག་གི་ཡབ་རྡེ་རས་པ་ཆེན་པོའི་གསུང་གི་རྣམ་རྟོག་རང་ག་པའི་གསལ་སྟོང་རིག་གསུམ་ལ་སྐུ་གསུམ་ངོ་ ྦ 

ྦ སྤྲོད་དང་ལྷན་ཅིག་གི་སྐྱེས་སྦྱོར་གྱི་ཉམས་ལེན་དུ་རློམ་པས་མངོན་མཐོ་ངོས་ལེགས་ལ་ཕན་ཐོགས་ཅི་ཡ ང་མེད་ཀྱང་དག་པའི་སེམས། སྐུ བཞི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆའི་ སྟོང་གསལ་ རིག་པའི་ཆ་ ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ལ་སྐུ་གསུམ་གྱི་རྒྱུར་ 

ཉམས་སུ་བླང་ན་མདོ་ལུགས་ཀྱི་ལམ་གྱི་སངས་རྒྱས་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་ལམ་དུ་འགྲོ་སྟེ། ཀུན་གཞི་ཉིད་དྲི་མ་དང ་བཅས་པ་གནས་ཀྱུར་པ་ནི་དྲི་མེད་མེ་ ལོང་ལྟ་ བུའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་ སྐུ་ཉིད དུ་འགྱུར་ལ། ཡེ་ཤེས་གསུམ་པོ་སྐུ་ 
སུ ་མ་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་དེ་ཡང་དེ་ལ་རྟེན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར དེ་ལྟ་ནའང་གཤུག ་མའི་སེམས་སྟོང་གསལ་རི། ་གསུམ་གྱི་སྒ་ [གསུམ་དང་ལྷན་ ཅིག་སྐེས་ སྦྱོར་ ཀྱི་ ཉམས་ ལེན་ནི་སྔགས་ལམ་གྱི་སྒོ་ནས་མ་གཏོགས་སྒྲབ་པར་མི་ནུས་ 
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ད སོ་ཞེས་བཀའ་དྲིན་དུ་མཛད་ལ། འོ་ན་ཁ་ཅིག་འདི་ལྟར་དོགས་ཏེ་སེམས་དང་རྣམ་རྟོག་ཆོས་སྐུ་གསུམ་བཟང་ངན་དུ་བཟུང་བས་དེ་ཉམས་སུ་ལེན་མ་ཤེས་པར་ཅིས་འགྱུར་སྙམ་ན 
རྟོག་གློ་ བུར་བ་ཡིན་པས་གཤུག་མ་ཆོས་ཀྱི་སྒུ་ལྟ་བུར་གཏན་ཆགས་པ་མིན་པས་གདོད་ནས་སྒྲིབ་པ་སྤང་དུ་མི་རུང་བའི་ངན་པའམ་ཉེས་པ་ཅན་དུ་སྐྱེས་པ་མ་ཡིན་ལ་སྒྲིབ་པ་རང་བདེན་པར་ཇི་སྲིད་དུ་ལྟ་བ་དེ་སྲིད་དུ་ནི་ཆོས་ ྦ 


ཞིང་སྙོང་གསལ་རིག་པ་ 





ˆ ༢༨༠ ༨༤ 






དེའི་ཡུལ་ཅྩ ང་དང་བཅས་པ་ཡོད་པ་ལ་ཆྲེཿ ་ནས་སེམས་དང་ཟ མ་ཆོག་ལས་ཐ ཙ་ཆེར་འཁོར་བ་དང་ཆོས་སྒྲུ་ལ་ཐ ཙོ་ཆེར་མྱང་འདས་ བུང་བ་སྟེ དེ་ལ་དགོངས་ཟ ས་དཔལ་ཕག་ཚོ་གྲུ་པས་སྐྱེས་ 


། སེམས་དང་རྣམ་རྟོག་བྱ་བ་ཡང་དག་མིན་ | 


ཀྱི་བདག་མེད་པའི་དོན་ཁོང་དུ་ཆུབ་པར་མི་འགྱུར་བས་སེམས་དང་རྣམ་རྟོག་དམན་པ་དང་ཆོས་སྒུ་མཆོག་ཏུ་བལྟ་བ་ནི་མཚན་མར་འཛིན་པ་ཆོས་ཆེ་བ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་སེམས་དང་རྣམ་རྟོག་གློ་བུར་བ་ཐ་སྙད་དུའང་གཞུག་མ་ 


ཆོས་ཀྱི་སྐུར་གཏན་ཆགས་པ་མ་ཡིན་ན་གདོད་ནས་ལྟན་ཅིག་ཏུ་སྐྱེས་པར་བཤད་པ་དང་འགལ་ལམ་སྟམ་ན། དེ་དག་འཁྲུལ་པ་ཡིན་ཡང་གདོད་ནས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་དང་མི་འགལ་ཏེ། སྐྱེས་མ་ཐག་པ་ནས་རབ་རིབ་ཀྱི་ ཕམ 
ནད་ཅན་ལ་གཟུགས་རྣམས་ལ་སྒྲ་ཤད་ཀྱི་སྣང་བ་དང་ལྷན་ཅིག་པར་མིག་གི་མཐོང་ཡང་དེར་གཟུགས་ཀྱི་གོ་སར་སྒྲ་ཤད་རང་བདེན་པའི་ངན་པ་ཞིག་བསམ་རྒྱུ་མེད་པ་བཞིན་ནོ། །དེས་ན་སེམས་དང་རྣམ་རྟོག་ཆོས་སྒུ་རེ་རེ 









༄༅། །སྦྱོར་ལས། གཉིས་སུ་མེད་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། །མཚན་ཉིད་ངོ་བོ་རང་བཞིན་གསུམ། །རང་བཞིན་གསལ་ལ་གོ་མ་འགགས། །ོ་བོ་སྐྱེ་འགག་སྤྲོས་དང་བྲལ། །མཚན་ཉིད་འཁོར་འདས་དུ་མར་སྣང་། །ཞེས་འབྱུང་ 
བའི་ཕྱིར། འདིའི་ཆོས་སྐུ་ལས་མྱང་འདས་སྒྲབ་པའང་མི་གནས་པའི་མུང་འདས་དང་། དེ་ལས་ཀྱང་སྔགས་ལམ་གྱི་མྱང་འདས་གཙོ་ཆེ་ལ་ཉན་རང་གི་མྱང་འདས་ཙམ་ནི་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་པ་ཙམ་གྱི་སེམས་དང་རྣམ་ 
རྟོགས་གིས་ཀྱང་གང་ཟག་གི་བདག་འགོག་ནས་འཁོར་བ་ལས་ཐར་བར་བྱེད་པ་ཙམ་ཡོད་ཅིང་། སྤྱིར་སེམས་དང་རྣམ་རྟོག་ཉིད་ཀྱི་མི་གནས་པའི་མྱང་འདས་སྒྲབ་མི་ནུས་པའང་མིན་ཏེ། མདོ་ལས། ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 
སེམས་ངོར་བསྐྱེད་པ་ན་གཙོ་བོ་སེམས་སུ་བསྐྱེད་པའང་ ཡོད་ལ། བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་ཐབས ་ཤེས་ ཀྱི་ སྤྱོད་ པའང་ རྣམ་། རྟོག་ གི་ འཇིག་རྟེན་པའི་ལམ་དུ་ བྱེད་པ་གཙོ་ཆེ་ལ་ལྷག་པར་བཀའ་ བརྒྱུད་ འདིས་ རྣམ་རྟོག་ཉིད་གཤུག་ མའི་ 
སེམས་སུ་སྦྱོར་བའམ་རྣམ་རྟོག་ ལམ་ཁྱེར་རམ་རྣམ་རྟོག་རང་གྲོལ་ ལམ་རྣམ་རྟོག་ཆོས་སྒུ་དེ་བཅོས་མའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་ རྟོག ཉིད་དུ་སྐྱེས་པ་མ་བཅོས་པ་ཉིད་ཀྱི་ལམ་དུ་བྱས་པ ་རྣམ་ རྟོག་གཞི་མེད་རྩ་བྲལ་རང་ཞིག་སྨི སྲི ྦ 
་ ་རང་སྐེམས་སུ་འགྲོ་བ་ལྟར། མྱང་འདས་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའང་ཡོད་པས་ཐབས་ཡོད་ མེད་ཀྱི་ཁྱད་པར་4 ཤིན་ ་མང་ཞེས་ཁོ་བོའི་ཕ་རས་བ་ཆེན་པོས་གསུངས་སོ། །འོ་ན་སེམས་དང་རྣམ་རྟོག་ཆོས་ 












བརམཁངང་ རྣམས་དང་པོ་ནས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་དེ་གདམས་པས་ལྷན་ཅིག་ཏུ་ཇི་ལྟར་སྦྱོར་ན། དང་པོ་ནས་ལྷན་ཅིག་པའི་མ་རིག་པ་ཆེན་པོ་ཐ་སྟད་ཀུན་རྫོབ་པའི་བདེན་པར་ཡང་གདོད་ནས་སྔ་ཕྱིར་འགྱུར་མེད་དུ་བརྟན་པ་མ་ཡིན་པ་ 
ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོར་སྐྱེས་ཀྱང་དེ་ལྟར་རང་གི་གནས་ཚུལ་རང་གིས་མ་རྟོགས་པར་གཉུག་མ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལྟར་སྔ་ཕྱིར་འགྱུར་མེད་ཀྱི་ཆོས་སུ་བཟུང་ཞིང་འཛིན་པའི་འཁྲུལ་པ་ཆེན་པོའི་གཡོས་སུ་ལྕུང་བ་ན། བླ་མ་དམ་པ་རྫོགས་པའི་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་མན་ངག་གི་བྱིན་བརླབས་ཀྱིས་བརྡའ་སྤྲད་པ་ན་ཀུན་རྫོ་བ་ལ་ཡང་ལོག་གཉིས་སུ་ཕྱེ་བ་ལྟར། སེམས་དང་རྣམ་རྟོག་ཉིད་འཁྲུལ་པ་དང་འཁྲུལ་པ་ངོ་འཕྲོད་པའི་རྫུན་ཕུགས་ཆེན་པོའི་མཚང་རྡིབ་པས་སེམས་ 
དང་རྣམ་རྟོག་ཉིད་ལོག་པའི་ཀུན་རྫོ་བ་ཏུ་སོང་བས་མིག་བསླད་པའི་ཟླ་གཉིས་མིག་གི་བསྐད་པ་མེད་པ་ན་འགྲོ་འོང་གར་ཡང་མ་བྱས་པ་ལྟར་ཡང་དག་པའི་ཀུན་རྫོ་བ་གཉུག་མ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལས་ཆོས་གཞན་གང་ཡང་མ་རྙེད་ 
པས་གཉུག་མའི་སེམས་སུ་སྦྱོར་བར་མཛད་ལ། འདི་ལྟ་བུའི་ཁྲིད་ཚུལ་ལ འང་ཐོས་བསམ་གྱིས་ ཤེས་རབ་ཀྱི་གོ་བ་དང་། ས་ཏངེ་ཛིན་ྱི་ཕོངབང་བསགས་སྱངས་མལད་ིན་པའི་མཐས་ཏོགས་པ ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
ག་ཚོགས་སྲོར་གྱི་ 
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=, ༡༽ རཿ ༤ ཿ ༧༡༤།༠ ་ = 7 ༤༩༡༥ ༤ 
འེ ་པའི་ས་ནས་བརྩམས་ཏེ། མཐར་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མངོན་ ་བྱེད་པའི་འཕ གས་ལམ་གྱི་བར་གོང་འཕེལ་ ་འགྲོ་བྱར་ཡོད་པ ཡིན པ་ལ། ས་པཌ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་ཁ་ཅ 








༄༅། །སོགས་པར་འདི་ལྟའི་ཉམས་ལེན་བྱར་མེད་དེ། འདི་ལྟའི་ཉམས་ལེན་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པའི་ཉམས་ལེན་ཡིན་པས་མཉམ་གཞག་ཡིད་བྱེད་དང་བྲལ་བའང་འཕགས་པ་མ་གཏོགས་པ་ལ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་སྙམ་ན། 
དེའང་མཐའ་གཅིག་ཏུ་མ་ངེས་ཏེ་འཇིག་རྟེན་པའི་སྦྱོར་ལམ་ཡེ་ཤེས་ལྟ་བུ། དབུས་མཐའ་ལས། རྗེས་སུ་མཐུན་ལ་ཕྱིན་ཅི་ལོག །ཅེས་འབྱུང་བས་ཆོས་ཉིད་ལ་ཡིད་བྱེད་དང་འབྲལ་བའི་རྗེས་མཐུན་པའི་ཉམས་ལེན་བྱར་ 
ཡོད་པར་གསུངས་པ་དང་། མངོན་རྟོགས་རྒྱན་ལས། དམིགས་པ་མི་རྟག་ལ་སོགས་པ། །བདེན་པའི་བརྟེན་ཅན་དེ་ཡི་ནི། །རྣམ་པ་མངོན་ཤེས་ལ་སོགས་འགོག །ཅེས་མཚན་ཞེན་གྱི་ཡིད་བྱེད་འགོག་པའི་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་ 
„ པའི་ཉམས་ལེན་ཡོད་པར་བརྟན་ཅིང་ཁྱད་པར་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པ་དང་ཆ་མཐུན་པ་འཇིག་རྟེན་པའི་སྒོམ་པ་ལས་བྱུང་བ་ཞེས་འབྱུང་ཞིང་།. ཚོགས་ལམ་ནའང་གཙོ་ཆེར་ཐོས་བསམ་ལས་བྱུང་། ཞེས་འཕགས་ལམ་གྱི་མཉམ་ 

བཞག་གི་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པ་དང་ཆེས་ཆེས་འདྲ་བ་སྟེ། སློབ་དཔོན་སེང་གེས་བཟང་པོས། བདེན་པ་བཞི་རྟོགས་པ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པ་ངེས་པར་འབྱེད་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པ་འཇིག་རྟེན་པའི་སྒོམ་པ་ལས་བྱུང་བ་ཞེས་འབྱུང་ 
ཞིང་། ཚོགས་ལམ་ནའང་གཙོ་ཆེར་ཐོས་བསམ་ལས་བྱུ ང་བའི་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཡིད་བྱེད་འགོཿ ་པའང་མ་ཡིན་ཏེ། ཚོཿ ས་ལམ་གྱི་སྐབས་སུ་མན་ངཿ ་གི་བསྟན་བཅོས་ལས། རྣམ་པར་མི་རྟོག་ཏིང་འཛིན་དང་། །ཆོས་རྣམས་ 







རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ། །ཤེས་པའི་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན། ཅེས་སོགས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། ད་ནི་སྔོན་འགྲོ་ཉིད་བརྡོད་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་རྣམ་པར་དག་པ་སྐྱེ་བ་དེ་མི་སྐྱེ་བའི་གེགས་མཆོད་སྦྱིན་ལ་ 

སོགས་པའི་དགེ་རྩ་མ་རྫོགས་པས་ལན་པ་ཡིན་པས ། མཆོད་པའི་ཡུལ་དཔལ་ལྡན་ བླ་མ་དམ་པ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བདག་ཉིད་ཀྱིས་འབྲལ་བ་མེད་པར་བསྟན་བཅོས་ནས་བདོག་གི་ཅོག་གིས་མཆོད་ཅིང་། 
དེའི་འབྲས་བུ་མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་བདག་འཚང་རྒྱ་བར་བྱེད་པ་ལ་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་རྣམ་པར་དག་པ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བའི་གེགས་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་ཞིང་མཐུན་རྐྱེན་མཐའ་དག་ཚང་བར་འགྱུར་བས་ ༤ 
ྦ དེ་ལྟར་ད་ལྟ་ཉིད་དུ་མྱུར་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ་ཞེས་གསོལ་བ་སྟིང་ཁུང་རུས་རྟིང་ནས་བཏབ་པའི་དགེ་རྩས་བདག་རྒྱུད་ལ་ཞི་ལྷག་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྩོལ་མེད་དུ་སྐྱེ་བ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་པས་འདི་ལྟར་ 
སྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ཡང་རང་གི་སྤྱི་བོའི་གཙུག་ཏུ་པད་མ་དཀར་དམ ར་གཉིས་རྩེགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་ཉི་ཟླ་རྩེགས་པའི་གདན ་ལ་འཇའ་དང་འོད་ཀྱི་གུར་ནང་ན ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན་ 








ངི 
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རེཝ ཇོ 





༄༅། །ཞུ་ཆེད་བདོག་དགུ་ཅོག་འབུལ་བ་ནི་མཁའ་མཉམ་གྱི་བདག་གཞན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕན་བདོའི་རྒྱུའི་ཡོད་དགུ་བློ་གྲོས་བཟུང་ནས་འབུལ་བ་ནི། མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ལུས་ལོངས་སྤྱོད། །དགེ་རྩང་། 
བཅས་པ་ཐམས་ཅད་དེང་འབུལ་བས། །དེ་མཐུས་མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། །ཏིང་འཛིན་ཤེས་རབ་རྩོལ་མེད་བསྐྱེད་པར་མཛོད། ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་ཅིང་ཁྱད་པར་མཁའ་མཉམ་གྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ ྣ 
ྦ ཅད་བདག་ཉིད་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་སྨུ་གསུམ་གྱི་སར་འཇོག་པ་ལ་བདག་ཉིད་དང་པོར་སངས་རྒྱས་སྒུ་གསུམ་གྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་དགོས་པས་དེའི་ཕྱིར་བླ་མ་སྐུ་གསུམ་གྱི་ངོ་བོའི་སངས་རྒྱས་ལ་ཡིད་དུང་བའི་དད་པས་སྦྱབས་སུ་ | 


།ྭ བདས དི་ཆེན་ལོང་སྤྲ་ོཿ ས་པའི་སྒུ༔ །མ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བླ་མ་ཐུགས་རྗེ་སྤྲལ་པའི་སྐ་སོགས། ཞེས་གསོལ་བ་གྲངས་མེད་རྒྱུན་རིང་བ་དར་དྲཿ 








འར 


ད མཆི་ མཆི་ནས་ དེའི་ གོ་ འཕང་ གི་ དངོས ་གྲུབ་ད་ལྟ་ ཉིད་ དུ་རྩོལ་ བར་ཞུ་བའ་གསོལ་བ་གདབ་པར་བྱ་ ཉི །མ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་ པའི་སེམས་ ཅན་ཐམས་ཅད་བླ་མ་སངས་ རྒྱས་རིན་པོ་ཆེ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ 


དངོས་ གྲུབ་ ཆེན་ པོས་ བྱིན་ གྱིས་ བླརབ་ པར་ མཛད་ དུ་གསོལ། །མ་ ནམ་ མ།བའ་ དང་ མཉམ་ པའི་སེམས་ ཅན་ ཐམས ཅད་ བླ་མ་ ཤུན་ ཁྱཔ་ ཆོས་ ཀྱི་ སྐུ་སོགས་ རིགས་ བསྲེ། །མ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ | 
ཏུ་བཏབ་པས་སྤྱི་བོའི་གཙུག་ 













༄༅། གྱི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་པས་བླ་མ་དུས་ཐབས་བསྟེན་པ་དང་འཕྲོད་པ་ལས་མ་གཏོགས་སེམས་ཀྱི་གནས་ལུགས་སམ་ཡིན་ལུགས་ཏེ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ ཤེས་མངོན་དུ་མི་བྱེད་དེ། དེས་ན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ 
ཤེས་མངོན་དུ་གྱུར་པའི་བླ་མ་རྟོགས་ལྡན་རྒྱུད་པ་བར་མ་ཆད་པར་བྱིན་གྱིས་རླབས་པའི་གསུང་གིས་མངོན་སུམ་དུ་མཚོན་པ་དང་། སློབ་མ་སྐལ་ལྡན་བསགས་རྒྱབ་ཅན་བླ་མ་ལ་ལུས་སྲོག་ལྟོས་པ་མེད་པར་གཏོང་བའི་དད་ 
གུས་ཀྱི་བསགས་སྦྱང་འཛོམ་ན་སྐད་ཅིག་ཏུ་བླ་མའི་བྱིན་བརླབས་ཞུགས་ནས་རྟོགས་པ་སྐྱེ་བར་ལུང་རིགས་མན་ངག་ཞམ་མྱོང་གིས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཤྲི་ཧེ་བཛྲ་ལས། གཞན་གྱི་བརྗོད་མིན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས། །གང་དུ་ཡང་ ངྱ 
ནི་མི་རྙེད་དོ། །བླ་མའི་དུས་ཐབས་བསྟེན་པ་དང་། །བདག་གི་བསོད་ནམས་ལས་ཤེས་བྱ། ཞེས་དང་། དཔལ་ལྡན་ཨ་ཏི་ཤས། ཚད་མ་དང་ནི་བརྡའ་སྤྲོས་རྣམ་པ་བདུན། །མདོ་སྡེ་དང་ནི་འདུལ་བ་མངོན་པ་དང་། །གཞུང་ 
དུ་བཀོད་པ་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་ཀུན། །མ་བྲིས་མ་བཀླགས་མ་ཉན་མ་ཐོས་ཤེས། །དེ་ལ་གདུང་བ་མ་སྐྱེ་གཞིན་བཟང་དག །ཐམས་ཅད་ཡིད་ནི་འཁྲུལ་པར་བྱེད་པའི་རྒྱུ། །བླ་མའི་མན་ངག་ཅེས་བྱ་བདུད་རྩིའི་རོ། །གང་། 


གིས་སེམས་མཉམ་འཇོག་པས་དེ་ཙམ་ཞིཿ ཡོངས་སུ་རྩལ་བྱ་གཞུང་མང་ཅི་ཞིག་དགོས ཤེས་དང་ དཔལ་མགོན་ས་ར་ཧས སུ་ཚོཿ ས་པ་ཡི་ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་དོན་ཐ ཅིག་པར། །རྟོགས་པར་བྱེད་པ་བླ་མ་དམ་ 










-ླ 






| པ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། །ངང་པས་ཆུ་དང་མཚུངས་པའི་རྗེ་བཙུན་མཆོག་དེ་ནི། །གུས་པའི་སེམས་ཀྱིས་གཙང་མས་སྤྱི་བོས་བླང་བར་བྱ། ཞེས་དང་། དཔལ་ནག་པོ་རྡོ་རྗེས། བླ་མ་དག་ནི་མ་རྟོགས་པར། །ཟེགས་མ་ཙམ་ཡང་འགྲུབ་ 
མི་འགྱུར། །མཐོ་རིས་ས་སྟེངས་ས་འོག་གི། །དོན་ཀུན་བླ་མ་ཉིད་ཀྱིས་འགྲུབ། །མཚམས་མེད་ལྔ་ཡི་ལས་རྣམས་ནི། །བྱས་པའི་མིས་ཀྱང་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །དེ་ལ་མ་གུས་སྐལ་པ་ནི། །གྲངས་མེད་སྐྱེ་བས་འགྲུབ་མི་ 
འགྱུར ཞེས་དང་། རྗེ་སྒམ་པོ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་ནས། ཁོ་བོས་བླ་མའི་མན་ངག་ཚིག་བཞི་པ་ཅིག་བསྒོམས་པས་ཡོངས་ཀྱི་དགེ་བའི་བཤེན་གཉེན་དུ་གྱུར་ཏེ། གཞན་དུ་ན། མཚན་ཅིག་འགོར་བའི་བོན་ཡོད་ཀྱང་གང་ལ་གང་ 
” བཏོང་ངོ་མ་ཤེས། རྐུན་མ་ནགས་རི་ལ་བཏགས་ནས་རྗེས་བྲ་ས་ལ་བཅད། སྡེ་སྣོད་རིན་པོ་ཆེ་གསུམ་ཁ་བཏོན་དུ་ཤེས་ཀྱང་ཉིན་མོའི་མཚན་འགྲོས་བྱས། སྲིད་པའི་རྩེ་མོའི་སེམས་ཐོབ་ཀྱང་འཁོར་བ་ལས་སྔ་འདྲིས་གང་ཡང་ 
འདའ་མི་ནུས། སྦྱངས་པའི་ཡོན་ཏན་བཅུ་གཉིས་ལ་གནས་ཀྱང་ཚུལ་ཁྲིམས་བརྟུལ་ཞུགས་མཆོག་ཏུ་འཛིན་པར་སོང་སྟེ། དེ་སྐད་དུ་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ལས་ཀྱང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས། ཐུབ་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ 
_ |རྣམས་ཀྱིས། །ཕུང་པོ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་ལ། །གང་གིས་དེ་ཉིད་མི་ཤེས་པ། །དེ་ཡི་ཐམས་ཅད་འབྲས་བུ་མེད། ཅེས་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། ཞེས་བཀའ་བསྟལ་ཏེ། དེས་ན་རྗེ་སྒོམ་པོ་པས། འོ་བཀོལ་གྱི་བཀའ་བརྒྱུད་འདེའི་ 
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༄༅། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་འདི་ལ་སློབ་མ་སྐལ་ལྡན་གྱིས་བླ་མ་མཚན་ལྡན་ལ་དང་པོར་མོས་གུས་ཚད་དུ་སྐྱོལ་པ་ནཱ་རོས་ཏི་ལོ་བསྟེན་པ་དང་། མར་པས་ནཱ་རོ་པ་བསྟེན་པ་དང་། མི་ལས་མར་པ་བསྟེན་པ་དང་། འབྲོམ་ 
གྱིས་ཇོ་བོ་ བསྟེན་ པ་ལྟར་ བསྟོན་ པ་དེ་ལ་མོས་པ་ལམ་བྱེད་བྱ་བ ་ཡིན། དེ་ལྟར་ མོས་པ་ལམ་ དུ་སོང་ བའི་མཐུས་བླ་མའི་ བྱིན་ བརླབས་འཇུག་ཏུ་རུང་ བའི་ འི་བློ་སྐྱེ་ ཞིང་དེ་ ལྟར་ སྐྱེ་བ་ལ་ ཞི་ ལྷག་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྩོལ་མེདད་སྐྱེ་བ་ 
དེ་བ བྱིན་བརླབས་ལམ་བྱེད་ ཡིན། བྱིན་བརླབས་ལམ ་དུ་སོང་ བའི་མཐུས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཇི་ ལྟ་ བ་དང་ ང་ཇི་སྟེད་པའི པའི་གནས་ཚུལ་ མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བ་དེ་ལ་མངོན་སུམ་ལམ་བྱེད་ ཡིན། ལམ་གྱིས་ཀྱང་དེ་ཕན ་དུ་བྱ་བ་བྱེད རྒྱུ་ ¿ ཅུ 
མེད་ཅེས་བཀའ་བསྩལ་བ་ ཉིད་ཆོས་འདིའི་ སྲོག་ཏུ་བཟུང་བར་ བྱའོ། །གཉིས་ པ་དངོས་ ༈གཞི་ ལ། ཞི་ ལྷག་ གི་རྣལ་ འབྱོར་ སྤྱིར་ བཤད་པ་ དང་། ཞི་ལྷག་གི གི་ རྣལ་ འབྱོར་སོ་སོར་སྒྲབ་ པའོ། །དང་པོ་ ནི། འཕགས་ པ་དགོངས་པ་ 
ངེས་འགྲེལ་ལས། བྱམ་པ་ཉན་ཐོས་ ཀྱིའམ། དེ་ བཞིན་ གཤེགས་པ་རྣམས་ ཀྱི་ དགེ་ བའི་ཆོོས་ འཇིག་ རྟེན་པའམ་ འཇིག་ རྟེན་ལས་འདས་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱང་ཞི་ གནས་དང་ལྷག་ མཐོང་གི་ འབྲས་བུ་ཡིན་པར་ རིག་ པར་བྱའོ།། 
མ ་༡ཐོང་ད ང་ཞེ་ན དམིགས་པ་ལ་བ རྩེ་གཅི༔ ༠༨5 ན ས་པའོ། ལྷ མཾ ་མཐྲོང་ཤ ་མཚན་ཉིད་ཞི་ཐ ནས་ལ་བ ན་ནས་ཡང་དབ ་པའི་དོན་ཌྷ མ་པ ར་བྱེད་པའོ། འཕྲ ས་པ་དཀོན་ 










ཞེས་འབྱུང་ལ། དེའང་ཞི་གནས་དང་ 





མཆོག་སྤྲིན་ལས། ཞེ་གནས་ནི་སེམས་རྩེ་གཅིག་པ་ཉིད་དོ། །ལྷག་མཐོང་ནི་ཡང་དག་པར་སོ་སོར་རྟོགས་པའོ། ཞེས་སོ། འོ་ན་ཞི་ལྷག་གི་བྱེད་ལས་གང་ཞེ་ན། ཞི་གནས་ཀྱི་རྣམ་གཡེང་གསལ་བས་མར་མེ་རླུང་མེད་པར་ 
བཞག་པ་ལྟར་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་རླུང་གིས་སེམས་གཡོ་བར་མི་འགྱུར་ཞིང་ལྷག་མཐོང་གི་ལྟ་བ་ངན་པ་ཐམས་ཅད་གསལ་བས་གཞན་གྱིས་བསྐྱོད་པར་མི་ནུས་ཏེ་ཟླ་བ་སྒྲོན་མེ་ལས། ཞི་གནས་སྟོབས་ཀྱིས་གཡོ་བ་མེད་པར་ 
འགྱུར། །ལྷག་མཐོང་གིས་ནི་རི་དང་འདྲ་བར་འགྱུར། ཞེས་སོ་། །གཞན་ཡང་ཞི་གནས་ཀྱིས་ཉོན་མོངས་པ་མགོ་གནོན་པར་བྱེད་པ་ལ། ལྷག་མཐོང་གིས་ཉོན་མོངས་པའི་བག་ཉལ་དྲུངས་འབྱིན་པར་བྱེད་དེ། དགོངས་ = 
འགྲེལ་ལས། བསམ་གཏན་གྱིས་ནི་ཉོན་མོངས་པ་རྣམ་པར་གནོན་ནོ། །ཤེས་རབ་ཀྱིས་བག་ཉལ་ལེགས་པར་ཉམས་པའ་བྱེད་དོ། །ཞེས་སོ། །དེ་ལ་ལྷག་མཐོང་མེད་པའི་ཞི་གནས་ཙམ་གྱིས་རེ་ཞིག་ཉོན་མོངས་པ་མགོ་ 
གནོན་པ་ ཅྒམ་ དུ་ཟད་ཀྱིས་ ས་བོན་ སྤོང་ མི་ནུས་ཏེ་ བ དག་ འཛིན་དང་ མི་ འག ལ་བའི་ཕྱིར། ཞི་གན པ་ དང་ བྲལ་ བའི་ ལྷག་ མཐོང་འབ འ་ཞིག་ ཀྱང་ རླུང་ནང་གི་ མར་མེ་ ལྟ ར་ མི་རྟན་པ ས་སྒྲིབ་པའི་ རྒྱུན་གཅོད་པ ར་ མི་ནུས་སོ།། 


འའའ 


ཧིང་ངེ་འཛིན་རྒྱུལ་པོ་ལས། ཏིང་འཛིན་དེ་ནི་སྒོམ་པར་བྱེད་མོད་ཀྱི། །དེ་ནི་བདག་ཏུ་འདུ་ཤེས་འཇིག་མི་བྱེད། །དེ་ནི་ཉོན་མོངས་ཕྱིར་ཞིང་རབ་འཁྲུག་སྟེ། །ལྷག་དབྱོད་འདི་ནི་ཏིང་འཛིན་སྒོམ་པ་བཞིན། ཞེས་སོ། །དེས་ན་ _ 
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༢༩༩ ༢༠༩༩ ༢༤༩ ༢༩༩ ༢༦༩༤ 


_ ༄། །གཉིས་ཀ་མཉམ་པར་སྒོམ་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ཉིད་ལས། གལ་ཏེ་ཆོས་ལ་བདག་མེད་སོ་སོར་རྟོག །སོ་སོར་དེ་བརྟགས་གལ་ཏེ་སྒོམ་པ་ནི། །དེ་ནི་མྱ་ངན་འདས་ཐོབ་འབྲས་བའི་རྒྱ། །རྒྱུ་གཞན་གང་ཡིན་དེས་ནི་ 
ཞིར་མི་འགྱུར། ཞེས་པ་དང་། སྤྲིང་ཡིག་ལས། ཤེས་རབ་མེད་ན་བསམ་བསྟན་ཡོད་མིན་ཏེ། བསམ་གཏན་མེད་པར་ཡང་ནི་ཤེས་རབ་མེད། །གང་ལ་དེ་གཉིས་ཡོད་པ་སྲིད་པ་ཡི། །རྒྱ་མཚོ་སྣག་རྗེས་ལྟ་བུར་མཚལ་བར་ ྒ 
བཀྱི། ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །གཉིས་པ་ལ་ཞི་གནས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་སྒྲབ་པ་དང་། ལྷག་མཐོང་གི་རྣལ་འབྱོར་སྒྲབ་བའོ། །དང་པོ་ལ་ཞི་གནས་འགྲུབ་པའི་ཡན་ལག་དང་། ཞི་གནས་དངོས་གྲུབ་པའོ། །དང་པོ་ནི། མཐུན་པའི་ཡུལ་ | _ ྒ 
གནས་པ། ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་པ། གཡེང་བའི་རྐྱེན་དང་བྲལ་བའོ། དང་པོ་ནི། རྒྱན་ལས། བློ་ལྡན་གང་དུ་སྒྲབ་པའི་ཡུལ། །ལེགས་པར་རྙེད་དང་གནས་བཟང་དང་། །ས་བཟང་བ་དང་གྲོགས་བཟང་དང་། །རྣལ་ 
འབྱོར་བདེ་བའི་ཡོན་ཏན་ལྡན། ཞེས་གསུངས་པས། ཟས་གོས་ལ་སོགས་པ་འཚོ་བའི་ཡོ་བྱད་ཚོགས་ཆུང་ངུས་རྙེད་པ་དང་། དགྲ་དང་ཆོམ་རྐུན་པ་ལ་སོགས་པ་སྐྱེབོ་མི་སྲུན་པ་མེད་པ་དང་། གྲང་བ་དང་ཚ་བ་ལ་སོགས་ 








རི ཁི ཡང 


པའི་རྐྱེན་གྱིས་ན ་མི་འཇུཐ ་པ་དང་ ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལྟ་བར་མཐུཿ ་པའི་གྲོཐ ས་དང་བཅས་པ་དང་ ཉིན་པར་སྐྱེ་བོའི་ཅ་ཅོ་དང་ མཚན་མོ་སྒྲ་ཆུང་བ་སྟེ། ཡོན་ཏན་ལྔ་དང་ ན་པར་བསྟེན་པར་བྱའོ། ¡ྤ ཉིས་པ་ནི ་ད་ 





།འཕགས་པ་དཀོན་རྩེགས་ལས། །ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་གནས་ཏེང་ངེ་འཛིན་ཐོབ་སྟེ། །ཉིང་འཛིན་ཐོབ་ནས་ཤེས་རབ་སྒོམ་པར་བྱེད། ཅེས་དང་། ཏིང་རྒྱལ་ལས། ཉོན་མོངས་མེད་པའི་ཏེང་ཇེ་འཛིན་ཐོབ་སྟེ། །དེ་ནི་ཆུལ་ཁྲེམས་ 


རྣམ་དག་ཕན་ཡོན་ནོ། ཞེས་འབྱུང་། ཟང་ཟིང་མེད་པའི་ཉེས་སྤྱོད་སྡོམ། དགེ་ཆོས་བསྡུད། སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ་ཡང་དག་པར་བླངས་ཏེ་རང་བཞིན་དང་བཅས་པའི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་དང་བཅས་པའི་ 


༣: 


[7&9.281>.92.&®) 92 


བསླབ་པའི་གཞི་མི་འབྲལ་བ་དང་གལ་ཏེ་བག་མེད་པའི་ཉེས་པ་བྱུང་ན་ཡང་རྐྱེན་པ་སྐྱེན་པས་ཆོས་བཞིན་དུ་ཕྱིར་འཆོས་པར་བྱེད་པ་དང་། །ཉན་ཐོས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ལ་ཕམ་པ་བཅོས་སུ་མི་རུང་བར་གསུངས་ཀྱང་ཐེག་པ་ཆེན་ 
ྦ པོར་སྔར་བྱས་ཀྱི་སྡོམ་པ་དྲལ་བ་སོགས་ལ་འགྱོད་པས་ཕྱིས་མི་བྱ་བར་སྡོམས་སེམས་བརྟན་པོས་སྡོམ་པ་ཉམས་པའི་སེམས་དེ་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པར་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་སོགས་ཀྱི་དགེ་རྩས་ལྟུང་བའི་ཉེས་པ་ལས་ལྡང་ནུས་ 


འ༨^.འ༨.-~- 


པ་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། དྲང་པོར་འདུག་ལ་ཡང་དག་ལྟོས། །འདི་ནི་འགྱོད་འཚངས་མཆོག་ཡིན་ནོ། །ཞེས་དོན་དམ་པར་ངོ་བོ་ཉིད་མ་སྐྱེས་པའི་སྒོམ་བྱུང་གི་ཤེས་རབ་ལ་སྨོས་ཅི་དགོས། ཐོས་བསམ་གྱི་ཤེས་རབ་འཁྲུལ་མེད་ 


¬ ༢༤ ཧི ༨ ་ ༤ ༩༩། ° ༧༢༠ ° ° ༼༤། * ཌ། ° ༼ལི་ ༡ ༥ (༠ འེ པེ 
; ཀྱི་ངེས་པས་ཟིན་པའི་དགེ་བས་སྡེ ༡ ་པའི་ལས་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་དཿ ་པར་བྱེད་པའི་ཊ ས་པ་ཡོཿ: ་པས་ཟབ་མོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་བསྟོཿ ་ཚུལ་ ༡ ར་པའི་ ཤེས་རབ འདི་ལ ཀྱ ད་མ འཆུགས པར་བྱ་བ ན ཅེས་ཏེ འདི 


་ 
ཇང 













། ༄༅། ་ །འཆུགས་ན་ཐབས་ཇི་ལྟར་བཟང་ཡང་ཤེས་རབ་དང་བྲལ་བས་ཕ་ཇི་ལྟར་བཟང་ཡང་མ་མེད་ན་བུ་བསྐྱེད་པར་མི་ནུས་པ་ལྟ་བུའི་ཕྱིར། བོད་གང་དག་མདོ་སྔགས་ཀྱི་དབུ་མའི་ངོ་བོ་ཉིད་ མེད་པར་: ལྟ་ སྒོམ་ དུ་བྱེད ད་ ་ 
འི ཤེར ར་ཕྱིན་གྱི་ཉམས་ལེན་ཡིན་པ་སྐད་དུ་བཅོས་པ་ཕལ་ཆེ་བ་ནི་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་ལྷུང་པ་མ་གྱུར་པ་ཡོད་སྲིད་ན་མ་གཏོགས་གཞན་དུ་ན་ཐག་ཆོད་ཀྱི་རྦད་ཁམ་དང་ཞིབ་ཆའི་ཚིག་ ཀུནལ་ ཡིད་ བརྟན་དུ་ ཡི བྱའོ། །གསུམ་ ྒ 
པ་གཡེང བའི་རྐྱེན་སྤང་བ་ལ། འདོད་པ་ཆུང་བར་ བྱ་བ་ནི། ཁ་ཟས་དང་ཆོས་གོས་དང་མཁོ་བའི་ཡོ་བྱད་སོགས་ཧ་ཅང་བཟང་པོ་དང་མང་པོ་ལ་ལྷག་པར་ཆགས་ཤི ང་དོན་དུ་གཉེར་བར་མི་བྱ་ཞིང་ཆོག་ཤེ ས་པར་ བྱ་བ་ནི། ། 
ཟས་གོས་ལ་སོགས་བཟང་པོ་ ་དང་མང་པོ་རྙེད་ཀྱང་ ཆགས་ པ་ མེད་ཅིང་ ངན་ངོན་དང་ཉུང་ཟད་ཙམ་ལས་མ་ རྙེད་ཀྱང་སེམས་ མགུ་ཞིང་ཆོག་ པར་འཛིན་པའོ། །ཏྱད་པར་བྱ་བ་ངན་པ་སྤང་བར་བྱ་ དགོས་ཏེ། མདོ་ལས། ཁྱེད་ 
ལ་ ཞིང་མེད་ ཞིང་ལས་ ཚོང་བྱ་མེད། །གང་ལ་ ནོར་སྲིད་ འདི་ དག་འབྱུང་བ་སྤྲོས། ཤིས་ འབྱུང་བས། ཞིང་ལས་ དང་ཉོ་ཚོང་དང་སྨན་བྱེད་པ་དང་སྐར་མ་ རྩི་བ་ དང་ལག་ གི་ བླ་བྱེད་པ་ལ་སོགས་པ་ སྤང་ཞེང་ ། ཁྱིམ་པ་དང་རབ་ ྦ 


ཏུ་བྱུང་བ་དང་ཧ་ཅང་སྨོན་འགྲིབ་བྱེད་ཅིང་ཕེབས་པར་སྨྲ་བ་ལ་སོགས་སྤངས་ཏེ། མདོར་ན་ ཁྱིམ་པ་དང་འབྲེལ་བའི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་སྤངས་བར་བྱ་དགོས་སོ། །དེ་ལྟ་ན་ཁྱིམ་པ་ལ་འཚོ་བར་རག་ཡུས་པས་ཁྱིམ་པའི་བྱ་བ་ _ 
































འགང ར་བཉལ༤༤༤༤ང ལཁ་༡བ་བ་༤༨༨༤༨ ༤༢༨༡༤༡བརར་འཁཚར་འཆལ་ང་འའང་ང་ལར་ 














ྣ ཟྭ ་སེ་ྤངནུ སྤང་ནུས་སམ་ ་སྙམ་ ན། ལུས་འཚོ་ཅམ་གྱི་ཆེད་ལ་གཞན་ཁྱིམ་པ་ལ་ཆེ་འདིའི་རེ་རག་འབྲོལ་གཏན་གཅོད་དུ་བྱས་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། བུང་བས་མེ་ཏོག་སྦྲང་རྩི་བཞིན། །ཆོས་ཀྱི་དོན་ཙམ་བླང་ནས་ནི། །ཀུན་ལ་སྔོན་ཆད་མ་། 
། ལུ ལབང་ བཞིན། །འདྲིས་པ་མེད་པར་གནས་པར་བྱ། ཞེས་ གསུངས་ ཏེ། ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་ལས། ཇི་ལྟར་བུང་བས་མེ་ཏོག་གི། །ཁ་དོག་དྲི་ལ་མི་གནོད་པར། །ཁུ་བ་འཇིབསནས་འཕུར་བ་བཞིན། །དེ་བཞིན་ཐུབ་པ་གྲོང་དུ་ 
| ོ རྒྱུད་། ཞེས་གསུངས་སོ། །ཁྱད་པར་ཚེ་འདིའི་འདོད་ཡོན་གྱི་ཕུན་ཚོགས་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་ཐམས་ཅ ཅད་འདི་ཕྱི་ར ང་གཞན་ལ་ཉེས་པ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་པས་དེ་དག་ལ་ཆགས་པ་ལྟ་ག་ལ་ཞིག་ཡ་ང་བར་ཆེས་ཆེར་ཡིད་ལ་བྱ་བ་སྟེ། | 

¦” སྤྱོད་འཇུག་ལས། འཇིག་རྟེན་འདི་དང་ཕ་རོལ ཏུ །འདོད་པ་རྣམས་ནེ་ཕུང་ཁྲོལ་སྐྱེད། །འདིར་ནི་བསད་དང་བཅིང་དང་གཅོད། །ཕ་རོལ་ཏུ་ནི་དམྱལ་སོགས་སྒྲབ། ཅེས་འབྱུང་ལ། ལྷག་པར་འཁོར་བའི་དངོས་པོ་སྡུག་མི་ 
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སྣུ ་ཅི་ཡི ཡན་ཀྱང་རུང་། མྱུར་དུསྐ དད་གཅིག་ གིས་མི་རྟག་ པས་བདག་ དང་རིང་པོར་མི་ཐོགས་ པར་འབྲལ་བའི་ འེ་ཕྱིར། བདག་འགའ་ཞིག་ལ་ལྷག་ པར་ཆགས་པའམ་སྡང་བར་ཅིའི་ཕྱིར་དུ་བྱེད་ན་སྙམ་དུ་འདོད་པ་དང་། གནོད་ ] 
མས་ཀྱི་རྟོགས་པ་སྤང་པར་བྱ་སྟེ། མི་རྟག་སུ་ཞིག་མི་རྟག་ལ། །ཡང་དག་ཆགས་པའ་བྱེད་པ་ཡོད། །དེས་ནི་ཚེ་རབ་སྟོང་དག་ ཡོང་མི་འགྱུར། ཞེས་སོ། །མདོར་ན་ཚེ་འདིའི་བདེ་འབྱོར་ནམ་ཞག་ ___ 
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།བཏན་འདུན་གྱི་གོ་འཕངས་མ་ཡིན་པས་ཚེ་འདིའི་རྙེད་མ་རྙེད་སོགས་འདོད་མི་འདོད་ཀྱི་རྟོགས་པ་གཉིས་ཀས་བདག་ཉིད་ངན་སོང་དུ་ཁྲིད་པའི་བསླུ་ཁྲིད་ཡིན་པས་ཆོས་དེ་རི་དྭགས་ལ་ཁྱིས་བཟུང་བའི་ཁྱི་ལྟར་ | ་ 
བྲེད་ཤ་ཐོན་པས་སྤང་བར་བྱ་བ་སྟེ། འཇིག་རྟེན་མཁྱེན་པས་རྙེད་དང་མ་རྙེད་དང་། །བདེ་དང་མི་བདེ་སྟན་དང་མི་སྙན་དང་། །བསྟོད་སྨད་ཅེས་བཀྱི་འཇིག་རྟེན་ཆོས་བརྒྱད་པོ། བདག་གི་ཡིད་ཡུལ་མིན་པར་མགོ་སྟོམས་ 
མཛོད། ཅེས་པ་ནི། ཞི་ལྷག་གཉིས་ཀར་གྲུབ་པའི་ཡན་ལག་ནི། ཟས་ཀྱི་ཚོད་རིག་སྤྱོད་ལམ་རན། ཞེས་པས་མི་མཐུན་པའི་ཟས་སྤང་ཞིང་མཐུན་པའི་ཟས་ལ་ཚོད་རིག་པ་དང་། ཧ་ཅང་དྲག་ཤུལ་གྱི་ལས་སྤངས་ཏེ་སྤྱོད་ལམ་ ྒ 
@ རནན་པར་བྱའོ། །དེས་ན་དཔལ་མར་མེ་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས། ཏིང་འཛིན་ཡན་ལག་ཞམས་གྱུར་ཅིང་། །དེ་ཡི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་གནས་ན། །སྐྱེ་བ་བྱེ་བ་སྟོང་གིས་ཀྱང་། །ཏིང་འཛིན་རབ་ཏུ་འགྲུབ་མི་འགྱུར། ཞེས་སོ། །གཉིས་ 
ྦ པ་ཞི་གནས་དངོས་གྲུབ་པ་ལ། ཐེག་པ་དམན་མཆོག་གི་སྒྲབ་ལུགས་སྤྱིར་བསྟན། ཁྱད་པར་བརྒྱུད་པ་འདིའི་སྒྲབ་ལུགས་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི་ཞི་གནས་སྒྲབ་པ་ལ་དམིགས་པའི་དངོས་པོ། ཡིད་ལ་བྱེད་པའི་ 


ཁུད་པར་དང་། དེ་ལ་སེམས་གནས་པའི་ཐབས་དང་ སེམས་ཐ ནས་པའི་ཐབས་དང་འབྲས་བུའོ། དང་པོ་ལ་ཉོན་མོངས་པའི་སྨད་པ་ མ་པར་སྦྱོང་བའི་དམིགས་པ་དང་ དད་པས་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་དམིགས་པ་དང་། 
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ཆོས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་པའི་དམིགས་པའོ། །དང་པོ་ནི། དཔུང་བཟང་ལས། འདོད་ཆགས་ཤས་ཆེ་མི་གཙང་ཤ་ཚིལ་སོགས། །པགས་པ་ཀེང་རུས་ལྟ་བས་རྣམ་པར་ཟློག། །བྱམས་དང་སྙིང་རྗེའི་ཆུབ་གདབ་ཞེ་སྡང་ལ། །གཏེ་། ། 
མུག་ལ་ནི་རྟེན་འབྲེལ་ལམ་གྱིས་སོ། །ཞེས་འབྱུང་བས་ཉོན་མོངས་པ་ཤས་གང་ཆེའི་སྤྱོད་པ་མགོ་གནོན་དགོས་པས་འདོད་ཆགས་ཀྱི་གཉེན་པོར་མི་སྡུག་པ་སྒོམ་པར་བྱ་སྟེ། དེའང་འཇམ་དཔལ་གདན་ལ་སྐྱིལ་མོ་དཀྲུང་ 
བཅས་ཏེ། སྔོན་པོ་སྐྱབས་སེམས་ཡན་ལག་བདུན་པ་བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པ་རྣམས་བྱས་ཏེ། དང་པོར་བདག་ཉིད་ཀྱི་ལུས་ཀྱི་ཆ་ཤས་ཤིག་ནས་ཤ་མྱགས་ཤིང་རུལ་ཟགས་ནས་རིམ་གྱིས་ལུས་ཐམས་ཅད་ཀེང་རུས་སུ་ < 
སོང་སོང་གི་བར་དུ་ལྟ་ཞིང་། རྒྱ་མཚོའི་བར་གྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀེང་རུས་ཙམ་དུ་གང་བར་དམིགས་ནས་མཐར་བདག་གི་ལུས་གཅིག་པུ་ཀེང་རུས་སུ་མོས་པའི་བར་དུ་སྡུད་ཅིང་། དེ་ལྟའི་མོས་པ་འབྱོངས་པས་རང་ 
ལུས་ཀྱི་ཡན་ལག་གི་དུམ་ཐུ་སོགས་ལ་ཕྱེད་ཙམ་དང་གསུམ་ཆ་གསུམ་གཉིས་ཙམ་གེང་རུས་ལ་སོགས་པར་ལྷག་པར་དུ་སེམས་བསྡུ་བ་ཁྱད་པར་དུ་བྱ་ལ། དེ་ལྟར་ཡིད་བྱེད་རྫོགས་པ་ན་ཆགས་སོགས་སྐྱེ་ཡི་དོགས་ན་སྨིན་ 
དབུས་ཀྱི་ཐོད་པ་དཀར་མཚེར་ཙམ་གྱི་མི་སྡུག་པའི་དྲན་པ་རྒྱུན་ཆགས་སུ་བསྟེན་པར་བྱའོ། །དེའང་འདོད་ཆགས་ནི་བཞི་སྟེ། ཁ་དོག་དང་། དབྱིབས་དང་། རེག་བྱ་དང་། བསྟེན་བཀུར་ལ་ཆགས་པའོ། །དེ་དག་གི་གཉེན་ 
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_ །པ་སྒྲིབ་མི་དགོས་པ་འབྱུང་བ་ལྟར། ཐོག་མ་མེད་པའི་དུས་ནས་གཉེན་ ཤེས་སུ་འབྲེལ་བར་གྱུར་བའི་ལུས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདག་དང་མཚུངས་པར་གཅེས་པར་བཟུང་སྟེ་ཕན་པའི་དོན་ཐམས་ཅད་སྒྲབ་པ་དང་། གནོད་པའི་ 
སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་སྡོང་བའི་བློ་བསྐྱེད་པར་བྱ་སྟེ། །བདག་གིས་གཞན་གྱིས་སྡུག་བསྔལ་གསལ། །སྡུག་བསྔལ་ཡིན་ཕྱིར་བདག་སྡུག་བཞིན། །བདག་གིས་གཞན་ལ་ཕན་པར་བྱ། །སེམས་ཅན་ཡིན་ཕྱིར་བདག་ལུས་ 

། བཞིན། ཞེས་སོ། །དེ་དག་གི་རྒྱུ་མཚན་ཡང་བདེ་བ་འདི་མི་འདོད་པའི་དོན་ཡིན་པས་རང་གི་རྒྱུད་ལ་སྒྲབ་བྱ་ཡིན་པ་ལྟར་གཞན་གྱི་རྒྱུད་ལའང་སྒྲབ་པར་བྱ་བ་ཡིན་ལ། སྡུག་བསྔལ་མི་འདོད་པའི་དོན་ཡིན་པས་རང་གི་རྒྱུད་ རཾ 
ལ་བསྲུང་བར་བྱ་བ་ལྟར་གཞན་གྱི་རྒྱུད་ལའང་བསྲུང་བར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །གང་ཚེ་བདག་དང་གཞན་གཉིས་ཀ། །བདེ་བ་འདོད་དུ་མཚུངས་པ་ལ། །བདག་དང་ཁྱད་པར་ཅི་ཡོད་ན། གང་ཕྱིར་བདག་ཅིག་བདེ་བར་བརྩོན། 
གང་ཚེ་བདག་དང་གཞན་གཉིས་ཀ། །སྡུག་བསྔལ་མི་འདོད་མཚུངས་པ་ལ། །བདག་དང་ཁྱད་པར་ཅི་ཡོད་ན། །གང་ཕྱིར་གཞན་མིན་བདག་བསྲུང་བྱེད། ཅེས་སོ། །གལ་ཏེ་དེ་གཉིས་མི་མཚུངས་ཏེ་རང་གི་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་ 


ཆོ རོ ཿ ངེ *ཤིི་པ།་ བོ ཁ།་ཌ།"༢ྲ ་ *༡ཀ ༢ ་ར།༽' ༼ཧད་བོད།ང།ལེ་རམོ་རར་ 
རང་ལ་ཀ ནོད་པའི་ཕྱིར་བ ང་ཆ་ཡིན་ལ མ ཞན་གྱི་སྡཐ ་བསྔལ་གྱིས་རང་ལ་མི་ཐ ནོད་པའི་ཕྱིར་བ ང་བྱ་མ་ཡིན་ནོ་ཧ མ་ན དེ་ཡང་མི ང་ ས་ཏེ རང་གཾ་མ འོངས་པ བུང་བའ་སྡུཐ བསྔལ་ཡང་རྒྱུ ཟླ པའ་ན ནས 
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༄ ཇབ་ 


$ ©) 


་ ༄། | །ད་ལྟར་གྱི་ཕུང་པོ་མི་བསྲུང་བར་འགྱུར་བས་སོ། །གལ་ཏེ་དེ་ལ་སྡུག་བསྔལ་བ། །བདག་ལ་མི་གནོད་ཕྱིར་མི་བསྲུང་། །མ་འོངས་པ་ཡི་སྡུག་བསྔལ་ཡང་། །གནོད་མི་བྱེད་ན་དེ་ཅི་བསྲུང་། ཞེས་སོ། །དེ་མ་འོངས་ ། 


པ་ན་རང་གིས་མྱོང་བས་སོ་སྟམ་ན་དེ་ཡང་མིན་ཏེ། བདག་གིས་དེ་ནི་རྱོང་སྟམ་པའི། །རྣམ་པར་རྟོག་པ་ལོག་པ་སྟེ། །འདི་ལྟར་ཤི་བའང་གཞན་ཉིད་ལ། །སྐྱེ་བ་ཡང་ནི་གཞན་ཉིད་ཡིན། ཅེས་སོ། གཞན་ཡང་སྡུག་བསྔལ་ 
གང་གིས་མྱོང་བ་དེས་སྲུང་ལ་གཞན་གྱིས་མ་ཡིན་ན་རང་གི་རྐང་པའི་སྡུག་བསྔལ་ཡང་ལག་པའི་བསྲུང་བྱ་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ། གང་ཚེ་གང་གི་སྡུག་བསྔལ་གང་། །དེས་ན་དེ་ཉིད་ཀྱིས་བསྲུང་ན། །རྐང་པའི་སྡུག་བསྔལ་ 
|ལག་པས་མིན། །ཅིས་ཕྱིར་དེས་ནི་དེ་བསྲུང་བྱ། ཞེས་སོ། རང་གིས་མ་འོངས་པ་དང་རྐང་པ་ནི་རྒྱུད་ཅིག་དང་ཚོགས་པ་གཅིག་ཡིན་པས་དེ་དག་གི་སྡུག་བསྔལ་གསལ་བྱ་ཡིན་ནོ་སྟམ་ན། དེའང་མི་རིགས་ཏེ། དེ་དག་དོན་ 


ལ་མི་རིགས་ཏེ། །དེ་དག་དོན་ལ་མེད་པའི་ཕྱིར། །རྒྱུད་དང་ཚོགས་ཤེས་བྱ་བ་ནི། །ཕྲེང་བ་དམག་ལ་སོགས་བཞིན་རྫུན། ཞེས་སོ། །དེ་ལྟ་ན་ཡང་སེམས་ཅན་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་དེ་དག་གི་སྡུག་བསྔལ་བདག་གིས་བསླུང་ 


ྦ བར་མི་ནུས་སོ་སྟམ་ན་མ་ཡིན་ཏེ ཇཛི་ལྟར་རང་ཤཾ ་ལུས་ལ་ཡན་ལབ ་མང་པོ་ཡོད་ཀྱང་སྡུཐ ་བསྔལ་ལས་བ ང་བྱའི་ལུས་ཊ ཅིག་ ་འཛིན་པ་ ར། སེམས་ཅན་གྱི་དབྱེ་བ་མང་པོ་ཡོད་ཀྱང་སྡུཿ ་བསྔལ་ལས་བསྲང་བྱའི་ 









ད |སེམས་ཅན་དུཟླསཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་གཟངབས་མི་ནུསཔ་མདདེ། ལག་པ་ལ་སོགས་དབྱེ་བ་རྣམ་མང་ཡང་། །ཡོངས་སུ་བསྲུང་བྱའི་ལུས་སུ་གཅིག་པ་ལྟར། །དེ་བཞིན་འགྲོ་བ་མཐའ་དད་སྡུག་བསྔལ་དག། །ཐ་དད་མེད་ 

.. །དག་འདི་ཀུན་དེ་དང་འདྲ། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་བརྡེ་བ་ནི། གང་ཞིག་བདག་དང་གཞན་རྣམས་ནི། ྒར་དུ་སྐྱབས་པར་འདོད་པ་དེས། །བདག་དང་གཞན་དཱ་རྗེ་བྱ་བ། །གསང་བའི་དམ་པ་སྤྱད་པར་བྱ། ཞེས་འབུང་བས། 
གང་སྔོན་ཆད་འཁོར་བར་གནས་པ་ན་བདག་ལ་གཅེས་པར་གཟུང་ཞིང་གཞན་ལ་གཅེས་འཛིན་དོར་ནས་བདག་གིེ་བདེ་བ་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར་དུ་གཞན་ལ་གནོད་པ་བྱས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལས་བཟློག་སྟེ་བདག་ཉིད་ལ་གཅེས 

པར་འཛིན་པ་དོར་ནས་གཞན་གཅེས་པར་གཟུང་ཞིང་གཞན་ལ་བདེ་བ་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་དུ་བདག་ཉིད་ཀྱིས་གནོད་པའི་སྡུག་བསྔལ་ཉམས་སུ་བླང་བར་བྱའོ། །བདག་ཉིད་སྐྱོན་བཅས་གཞན་དག་ལ། །ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོར་ 

ཤིས་བྱས་ནས། །བདག་འཛིན་ཡོངས་སུ་དོར་བ་དང་། །གཞན་བླང་བ་ནི་བསྒོམ་པར་བྱ། ཞེས་པ་དང་། །མདོར་ན་བདག་གི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །ཁྱོད་ཀྱིས་གཞན་ལ་གནོད་བྱས་གང་། །གནོད་དེ་སེམས་ཅན་དོན་གྱི་ཕྱིར།། 

བདག་ཉིད་ལ་ནི་འབབ་པར་གྱིས། ཤེས་སོ། །གལ་ཏེ་གཞན་ལ་བདག་འཛིན་དང་གཅེས་འཛིན་འཇུག་པར་མི་འགྱུར་རོ་སྟམ་ན། མ་གོམས་ན་མི་འཇུག་མོད་ཀྱི་གོམས་ན་འཇུག་པར་འགྱུར་ཏེ། བདག་གི་ལུས་བཞིན་ནོ། _ | 
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ཛི་སྟེད་པ། །དེ་ཀུན་གཞན་བདེ་འདོད་ལས་བྱུང་། ། ། །འཇིག་རྟན་སྡུག་བསྔལ་ཇི་སྟེད་པ། ། ། །དེ་ཀུན་རང་བདེ་འདོད་ལས་བྱུང་། །མང་དུ་བཤད་ལྟ་ཅི་ཞིག་དགོས། །བྱིས་པ་རང་གི་དོན་བྱེད་དང་། །ཐུབ་པ་གཞན་གྱི་དོན་མཛད་ 


པ། { །འད་ཉད་ཀྱ་ན་ ཁུད་པར་ལྟོས། །བདག་ དང་གཞན་ ཀྱི་སྡུག་ བསྔལ་ དག། །ཡང་དག་རྗེ་བར་མ་བྱས་ན། །སངས་རྒྱས་ཉིད་དུ་ཅིས་མི་འགྲུབ། །འཁོར་བ་ན་ཡང་བདེ་བ་མེད། ཅེས་གསུངས་པའི་ཚུལ་གྱི རྒྱས། གོམས་པར་ 


དྱས་ ན་ གཞན་ ལའང་ བདག་ འཛུན་ ཤུ མོད་ ཀྱི། སེམས་ ཅན་ ལ་ མི་ འདོད་ པ བྱུང་བ་ ན་ བདག་ གི་རྒྱུད་ ལ་ ཀི བསྡལ་ མང་དུ་འཕེལ་ པར་ འགྱུར་ བས་ གོམས་ པར་ བྱེད་ པ་ མི་ར རགས་ སོ་ སྟམ་ ན། མ་ ཡིན་ ཏེ། འགྲོ་ བའི་ སྡུག་ 


བསྔལ་ཅི་ལ་བསམས་ན་སྟིང་རྗེ 


སྡུག་བསྔལ་མང་བ་མ་ཡིན་ལ་སྡུག་བསྔལ་ཅུང་ཟད་བྱུང་ཡང་བདག་ཐ སྡུག་བསྔལ་མང་པོ་ཟད་པར་བྱེད་པས་དང་དུ་བླང་བར་བྱ་སྟེ་ནད་སེལ་བའི་དཔྱད་བཞིན་ནོ། །སྟིང་རྗེའི་ 





༄༅། །ཇི་ལྟར་བདག་མེད་ལུས་འདི་ལ། །གོམས་པ་བདག་གི་བློ་འབྱུང་བ། །དེ་བཞིན་སེམས་ཅན་ གཞན་ལ་ཡང་། གྒོམས་པ་བདག་ བླ་ཅི་མི་སྐྱེ། ཞེས་སོ། །བདག་དང་གཞན་ལ་གཉེས་པར་གཟུང་བའི་སྐྱོན་དང་ ྒ 
ཡོན་ཏན་བསམས་ནས་གོམས་པ་བསྐྱེད་པར་བྱ་སྟེ། གལ་ཏེ་བྱིན་ན་ཅི་སྤྱད་ཅེས། །བདག་དོན་སེམས་པ་འདྲེ་ཡི་ཚུལ། །གལ་ཏེ་སྤྱད་ན་ཅི་སྦྱིན་ཞེས། །གཞན་ དོན་ སེམས་པ་ལྟ་ཡི་ཆོས། ཤེ ཤེས་པ་ནས། །འཇིག་རྟེན་བདེ་བ་ 
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“® ཏ༢༡ས༧ལརཔས་ངལལབལ་བརབརརརའ། 


སྡུག་བསྔལ་མང་འགྱུར་བས། །ཅི་ཕྱིར་ནད་ཀྱིས་བསྐྱེད་ཅེ་ན། །འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྡལ་བསལ་བྱས་ན། །ཇི་ལྟར་སྙིང་རྗེའི་སྡུག་བསྔལ་མང་། །གལ་ཏེ་སྡུག་བསྔལ་གཅིག་གིས་ནི། །སྡུག་བསྔལ་མང་པོ་མེད་འགྱུར་ན། །བརྩེ་ 
དང་ལྡན་པའི་སྡུག་བསྔལ་དེས། །བདག་དང་གཞན་ལ་བསྐྱེད་བྱ་ཉིད། །དེས་ན་མེ་ཏོག་ཟླ་མཛེས་ཀྱི། །རྒྱལ་པོའི་གནོད་པ་ཤེས་ཀྱང་ནི། །བདག་གི་སྡུག་བསྔལ་མ་གསལ་ཏེ། །མང་པོའི་སྡུག་བསྔལ་ཟད་གྱུར་ཕྱིར། ཞེས་ 
སོ། །རྒྱུད་གོམས་པར་གྱུར་པ་ལ་སྡུག་བསྔལ་མེད་དེ། གཞན་དོན་གྲུབ་པའི་བདེ་བས་ཟིལ་གྱིས་མནན་པའི་ཕྱིར། རྒྱན་ལས། སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས་ཀྱི། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལྭ་སྟིང་རྗེས་སུ་མི་བྱེད། །འདི་ | ལཱ 
ལྟར་དེ་དག་ལ་ནི་སྡུག་བསྔལ་ཡང་། །བརྩེ་བསྐྱེད་བདེ་བ་གཞལ་དུ་མེད་པ་འབྱུང་། ཞེས་སོ། །དེས་ན་གཞན་བདེ་བའི་ཕྱིར་བདག་སྡུག་བསྔལ་བར་གྱུར་ཅིག་སྟམ་དུ་སྒོན་ལམ་གྱིས་ཀྱང་སེམས་སྦྱང་བར་བྱས་ཏེ། རིན་ཆེན་ 
ཕྲེང་བ་ལས། སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་སྲོག་འཕངས་བཞིན། །བདག་ལ་དེ་དག་ཆེས་འཕངས་ཤོག། །བདག་ལ་དེ་དག་སྡིག་སྨིན་ཅིང་། །བདག་དགེ་མ་ལུས་དེར་སྨིན་ཤོག མདོར་ན་སྦྱོད་འཇུག་ལས། དེ་ལྟར་བདག་གནོད་ཞི་ 


_ _ བ་དང་། །གཞན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་ཞེ་བྱའི་ཕྱིར། །བདག་ཉིད་གཞན་ལ་བཏང་བ་དང་། །གཞན་རྣམས་བདག་བཞིན་བཟུང་བར་བྱ། །བདག་ནི་གཞན་གྱི་དབང་གྱུར་ཅེས། །ཡིད་ཁྱོད་ངེས་པར་ཤེས་གྱིས་ལ། །སྲེམས་ཅན་ _ 








།སྨྲིན་ལ་རེ་བའང་མི་འབྱུངངོ་། །དེ་ལྟས་གཞན་གྱིས་དོན་བྱས་ཀྱང་། །རློམ་སེམས་དང་ནེ་ཇོ་མཚར་མེད། །གཅིག་ཏུ་གཞན་དོན་ལ་དགའ་བས། །རྣམ་སྨིན་འབྲས་བུ་རེ་བ་མེད། ཅེས་སོ། །གཏི་མུག་གི་གཉེན་པོར་རྟེན་ 
འབྲེལ་སྒོམ་པ་ནི། བདག ་ཏུ་རྨོངས་ པའི་མ་ རིག་ པས་ཀུན་ནས་བླངས་ནས་ཁམས་གསུམ་ པོ་མངོན་ པར་འགྲུབ་ པའི་ རྒྱུ བསོད་ ནམས་དང་ བསོད་ ནམས་ མིན་ པ་དང་མི་ མི་གཡོ་བའི་ ལས་ མངོན་པར་འདུ་བྱེད་ཅིང་། དེ དེ་ལས་ 
ཁམས་ གསུམ་ དུ་ཉིང་ མཚམས་སྦྱོར་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་ པ་འབྱུང་བས་ན། མཐར་ སྐྱ བ་ལ་རྒ ་ཤི་ དང་མྱ་ངན་དང་ སྨི སྔགས་ འདོན་ པ་དང་སྡུག་བསྔལ་དང་ ཡིད་ མི་ བདེ་ བ་དང་ སྡུག བསྔལ་ གྱི་ཕུང་པོ་འབའ་ ཞིག་པའི པའ་བར་ དུ 
འབྱུང་བ་ ནི་ ལུགས་སུ་འབྱུང་བ་ སྟེ། དབུ་མ་རྩ་བ་ལས། མ་རིག་སྒྲིབ་པས་ཡང་སྲིད་ཕྱིར། །འདུ་ བྱེད་ རྣམ་པ་གསུམ་ པོ་ དག །མངོན་ པར་ འདུ་བྱེད་ གང་ ཡིན་ པའི། །ལས་ དེ་ དག་ གིས་ འགྲོལ་བར་ འགྲོ། ཞེས་ པ་ ནས། རྒ ་ཤི་ 
དང་ནི་མྱ་ངན་དང་། །སྨྲེ་སྔགས་འདོན་བཅས་སྡུག་བསྔལ་དང་། །ཡིད་མི་བདེ་དང་འཁྲུག་པ་རྣམས། །དེ་དག་སྐྱེ་ལས་རབ་ཏུ་འབྱུང་། །དེ་ལྟར་སྡུག་བསྔལ་ཕུངཔོ་ནི། །འབའ་ཞིག་པ་ནི་འབྱུང་བར་འགྱུར། ཞེས་པའི་བར་དུ་ 
ཀྲ སུངས་སོ། དེ་ད ⁄ཀྱང་བསྡུ་ན་ཿ སུམ་དུ་ ས་ཏེ ཉོན་མོངས་པ་དང་ལས་དང་སྡུག་བསྔལ་ལོ། དེ་ལ་མ་རིཿ ་པ་དང་སྲེད་པ་དང་ལེན་པ་ཐ སུམ་ནི་ཉོན ་མོངས་ '་ ་ཡིན་ ལཾ ་བྱེད་དང་སྲིད་པ་ཐ ཉིས་ནི་ལས་ཡིན་ 
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༄༅། །ཞིང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་སོགས་གཞན་བདུན་ནི་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་བསྡུས་པའོ། །རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་ལས། ཡན་ལག་བྱེ་བྲག་བཅུ་གཉིས་གང་། །ཐུབ་པས་རྟེན་འབྱུང་གསུང་དེ་དག། ཉོན་མོངས་ 
ལས་དང་སྡུག་བསྔལ་དང་། །གསུམ་པོ་དག་ཏུ་ཟད་པར་འདུས། །དང་པོ་བརྒྱད་དང་དགུ་ཉོན་མོངས། གཉིས་དང་བཅུ་པ་ལས་ཡིན་ཏེ། །ལྷག་མ་བདུན་ཡང་སྡུག་བསྔལ་ཡིན། །བཅུ་གཉིས་ཆོས་ནི་གསུམ་དུ་འདུས། ཞེས་ 
སོ། །དེས་ན་འཁོར་བར་འཇུག་པའི་ཚུལ་ཡང་འདིར་སྲེད་ལེན་གྱི་གྲོགས་ཅན་མ་རིག་པའི་སྲིད་པའི་ངོ་བོ་འདུ་བྱེད་ཀྱི་ལས་བསགས་པས་སྡུག་བསྔལ་བདུན་འབྱུང་ལ་དེར་ཡང་ཚོར་བ་ལ་སྲེད་ལེན་གྱི་མ་རིག་པས་འདུ་བྱེད་ 
¦ ཀྱི་ངོ་བོ་སྲིད་པའི་ལས་བསགས་པས་རྒ་ཤི་ལ་སོགས་པའི་སྡུག་བསྔལ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། འགྲོ་བ་དྲུག་ཏུ་ཟོ་ཆུན་གྱི་རྒྱུད་དང་འགལ་མེའི་འཁོར་ལོ་ལྟར་འཁོར་ཞིང་འཁོར་བར་འགྱུར་ཏེ། གསུམ་པོ་དེ་དག་ལས་གཉིས་ 
` །འབྱུང་སྟེ། གཉིས་ལས་བདུན་འབྱུང་བདུན་ལས་ཀྱང་། །གསུམ་འབྱུང་སྲིད་པའི་འཁོར་ལོ་སྟེ། །ཉིད་ནི་ཡང་དང་ཡང་དུ་འཁོར། ཞེས་སོ། །དེ་ལྟར་འཁོར་བའི་རྩ་བ་དང་རྒྱུའི་གཙོ་བོ་ནི་འདུ་བྱེད་ཡིན་ལ་དེའི་རྩ་བ་ཡང་མ་ 
རིག་པ་ཡིན་ནོ། །མདོ་ལས། དགེ་སྐོང་དག་མ་རིག་པ་དང་། རྡེས་སུ་འགྲེལ་བའི་སྐྱེས་བུ་གང་ཟག་འདི་ནི་བསོད་ནམས་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་ཡང་འདུ་བྱེད་དོ། །བསོད་ནམས་མ་ཡིན་པ་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་ཡང་མངོན་ | 





༡༦༡༤༧༩༧.ལ་ལཀོཁང་ངཌ་༠༩༠་ 





༡༦༦༡༡༩༠༡༨༧༧༤༨༧༤༧༧༧ 


_ ! པར་འདུ་བྱེད་དོ། །མིག་གཡོ་བ་མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་ཡང་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་དོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། དེ་ལ་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་པར་ཤེས་པས་མ་རིག་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ལས་མངོན་པར་འདུ་ 
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མི་བྱེད་དོ། རྩ་བ་ལས། འཁོར་བའི་རྩ་བ་འདུ་བྱེད་དེ། །དེ་ཕྱིར་མཁས་རྣམས་འདུ་མི་བྱེད། །དེ་ཕྱིར་མི་མཁས་བྱེད་པོ་ཡིན། །མཁས་མིན་དེ་ཉིད་མཐོང་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་སོ། དེ་ལྟར་རིག་པས་འགག་པས་འདུ་བྱེད་འགག་ལ། 
མཐར་སྐྱེ་བ་འགག་པས་རྒ་ཤི་དང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཕུང་པོ་འབའ་ཞིག་པའི་བར་དུ་དགག་པ་ནི་ལུགས་ལས་བཟློག་པ་སྟེ། མ་རིག་འགགས་པར་འགྱུར་ན་ནི། །འདུ་བྱེད་རྣམ་ཀུན་འབྱུང་མི་འགྱུར། །མ་རིག་འགག་པར་གྱུར་ 
བ་ནི། །ཤེས་པས་དེ་ཉིད་སྒོམ་པས་སོ། །དེ་དང་དེ་ནི་འགག་གྱུར་པས། །དེ་དང་དེ་ནི་མངོན་མི་འབྱུང་། །སྡུག་བསྔལ་ཕུང་པོ་འབའ་ཞིག་པ། །དེ་ནི་དེ་ལྟར་ཡང་དག་འགག ཅེས་སོ། །དེ་ལྟ་བུའི་རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་ལ་ 
ལུགས་དང་ལུགས་མ་ཡིན་པར་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ནི་གཏི་མུག་གི་གཉེན་པོ་ཡིན་ཏེ། སྤྲིང་ཡིག་ལས། རྟེན་ཅིང་འགྲེལ་པར་འབྱུང་འདི་རྒྱལ་བ་ཡི། གསུང་གི་མཛོད་ཀྱི་གཅེས་པ་ཟབ་མོ་སྟེ། །གང་གིས་འདི་ནི་ཡང་དག་མཐོང་བ་ 
སངས་རྒྱུས་དེ་ནི་རིག་པ་རྣམ་མཆོག་མཐོང་། ཞེས་པ་དང་། བཞི་བརྒྱ་པ་ལས། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་ཉིད། །མཐོང་ན་གཏི་མུག་འབྱུང་མི་འགྱུར། །དེ་ཕྱིར་འབད་པ་ཀུན་གྱིས་འདིར། །གཏམ་དེ་ཁོ་ན་སྐད་ _ 


། 






༄༅།། །པར་བྱ། ཞེས་སོ། །རྣམ་པར་རྟོག་པའི་གཉེན་པོར་རླུང་གི་དམིགས་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ནི་མཛོད་ལས། །དབུགས་རྔུབ་དབྱུགས་དབྱུང་དྲན་པ་ནི། །བགྲངས་དང་རྗེས་འགྲོ་འཇོག་པ་ནི། །རྟོག་པ་དང་ནི་བསྒྱུར་བ་ 
| དང་། །ཡོངས་དག་རྣམ་པ་དྲུག་ཏུ་འདོད། ཅེས་རྒྱུ་དྲུག་དང་ལྡན་པས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གསུང་བ་ལས་དང་པོ་བགྲང་བ་ནི། དབུགས་ནང་དུ་རྡུབ་པ་དང་ཕྱིར་དབྱུང་བ་དག་ལ་སེམས་བཏད་ནས་རྩོལ་བ་དྲག་པོ་མ་ཡིན་ 
 པས། ལུས་དང་སེམས་རྣལ་དུ་བཞག་སྟེ། དྲན་པ་ཙམ་གྱིས་དབུགས་རྔུབ་པ་དང་འབྱུང་བ་ལ་གཅིག་ཏུ་རྩིས་ཏེ་གཅིག་དང་གཉིས་ནས་བཅུའི་བར་དུ་བགྲང་བར་བྱེད་པའོ། །དེ་ལས་ཧ་ཅང་མང་བ་དང་ཉུང་བ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། ང 
་ སེམས་བསྡས་ཤིང་ཞུམ་པ་དང་རྒོད་ཅིང་གཡེང་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་གཅིག་ལ་གཉིས་སུ་མ་ཚང་ན་དང་། གཉིས་ལ་གཅིག་ཏུ་རྩིས་ན་ལྷག་པ་དང་རྔུབ་པ་ལ་འབྱུང་བ་དང་། འབྱུང་བ་ལ་འཇུག་པར་འཛིན་ན་ པ 

འཆོལ་བའི་སྐྱོན་དུ་འགྱུར་རོ། །དེ་ལས་གཞན་ནི་ཡང་དག་པར་བགྲང་པའོ། །བར་སྐབས་སུ་སེམས་རྣམ་པར་གཡེངས་ན་མགོ་ནས་བགྲང་ངོ་། །རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་འདི་དག་ཇི་སྲིད་དུ་འབྱུང་ངམ་འཇུག །ཅི་འདི་དག་ལུས་འདི་ ྦ 
དག་ལ་ཁྱབ་པ་དག་ཐ ཅིག་ཐ མ་འོན་ཏེ་ཕྱོཿ ས་འ འ་ཞིཿ ་ནས་རྒྱུ་བ་དཿ ་ཡིན་ ཞེས་ཧ་ཅང་རྩོལ་བ་དྲང ་པོ་མ་ཡིན་པས། དབུགས་འཇུག་པ་དང་འབྱུ ང་བའི་རྗེས་སུ་འགྲོ་བའོ། །དེ་ལ་འཇུཿ ་པ་ན་ལྐོཿ ་མ་དང་སྙིང་ག་དང་ 













ཐྲ པའི་མཐེ་བོང་གི་བར་དུ་གནས་པར་བལྟ་ཞིང་། ཅེས་འདི་དག་ཕན་འདོགས་པར་བྱེད་པ་བཞིན་ནམ། གནོད་པར་བྱེད་པ་ཞིག་གམ། གྲང་བཟམ་དྲོབ་ཞིག་ཅེས་རྟོག་པའོ། །ཉེ་བར་རྟོག་པའོ། །འདི་དག་ནི་རླུང་འབའ་ 
ཞིག་ཡིན་གྱི་འབྱུང་བ་བཞེ་དང་དེ་ དག ་རྒྱུར་བྱས་པའི་གཟུགས་དང་། དེ་དག་ལ་རྟེན་པའི་སེམས་དང་ སེམས་ལས་བྱུང་བ རྣམས་ ཀྱང་ཡོད་དོ་ཞེས་ཕུང་པོ་ལྔ་ཉེ་བར་རྟོག་པའོ། །བསྒྱུར་བ་ནི་རླུང་ལ་ དམིགས་པའི པའི་བློ་བསྒྱུར་ ཏེ ང 
བདག་མེད་པ་ལ་ནས་ཆོས་མཆོག་གི་བར་དུ་བློ་གོང་ནས་ གོང་དུ་དགེ་བ་རྣམས་ལ་ཡང་དག་པར་སྦྱོར་བའོ། །ཡོངས་སུ་དག་པ་ནི། མཐོང་བའི་ལམ་ལ་སོགས་པ་ལ་འཇུག་པའོ། །ཚུལ་འདི་ཡང་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཁོ་ན་ལ་ 

བསྟན་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལའང་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སའི་སྟིང་པོ་འཁོར་བཅུ་པའི་མདོ་ལས། ཇི་ལྟར་དྲན་པའི་དབང་གིས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་དབུགས་ཕྱི་ནང་དུ་རྒྱུ་བ་ལ་རྟོག་ཅེ་ན། ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་ 
བཞིན་དུ་བགྲང་བ་དང་། རྡེས་སུ་འགྲོ་བ་དང་ཞི་གནས་དང་ལྷག་མཐོང་དང་འཇུག་པ་དང་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལ་རྟོག་གོ ཞེས་བྱེད་ལས་དང་བཅས་ཏེ་རྒྱས་པར་གསུངས་ལ། རྣམ་པར་རྟོག་པའི་གཉེན་པོ་བྱེད་པ་ཁོ་ནར་མ་ 








བ་དང་རྐེད་པ་ དང་བླླ་དང་བྱིན པར་འཇུག་ཅིང་རིམ་ གྱས་རྐང་པ་ གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་རྡེས་ སུ་འགོ་ལ ལ། | འབྱུང་བ་ན་མཐོ་ གང་དང་འདོམ་ གང་གི་ བར་དུ་འབྱུང་ངོ་། འཇོག་ པ་ནི་ནོར་བུའི་ཐག་ པ་ བཞིན་ དུ་སྣའི་ ཚེ་མོ་ 


`~ 


།ཁིས་འསིམསུལ་འཚིས་འཇུ། ཏེ. 


; 




















འི་རྩེ་མོ་ནས་ 









་ ༄༅། ད །ཟད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་མ་ལུས་པའི་རྟེན་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཉིད་ལས། ཟར་པའི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་སྒོ་འབྱེད་པ་ནི་དབུགས་རྔུབ་པ་དང་འབྱུང་བ་དྲན་པ་ཡིན་ཏེ། ཞེས་གསུངས་སོ། དདེ་བཞིན་དུ་ང་རྒྱལ་ཅན་ལ་ཁམས་ཀྱི་ 


༢༨༩༢ ༢༤༧ ཙ༤ྲེཾ ༦ ༨ ༨༩ 


རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་སྒོམ་པར་གསུངས་ཏེ། མདོ་ལས། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་སྐྱེས་བུ་གང་ཟག་འདི་ནི་ཁམས་དྲུག་དང་རེག་པའི་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་དང་། ཡིད་ཀྱི་ཉེ་བར་ལོངས་སྤྱོད་པ་བཅོ་བརྒྱད་དོ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུ་སྟེ། ཆོས་དུ་ 
མར་ཤེས་ན་གཅིག་པུའི་བདག་མེད་ཕར་ཤེས་ཏེ་བདག་ལྟ་ལ་རྟེན་ནས་སེམས་ཁེངས་པའི་ང་རྒྱལ་ཟློག་པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་དད་པའི་རྡེས་སུ་འབྲང་བའི་དམིགས་པ་ནི། ཆོས་རྣམས་ཀྱི་མདོར་བསྡུས་ནས་རྒྱ་ཆུང་ངུ་ 
ལ་དམིགས་པ་སྟེ། དཀར་དམར་ལ་སོགས་ཐིག་ ལེ་དང་ཨ་ཧཱུཾ་ལ་སོགས་ཡིག་འབྲུའམ། མདོ་སྡེ་ལ་སོགས་གསུང་རབ་མཐའ་དག་ནི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་གཞོལ་བ། དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་འབབ་པ། དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་འབབ་ 
པའོ། །ཞེས་བསྡུས་ཏེ་སེམས་ཉེ་བར་འཇོག་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་རྣམ་པ་ཅི་ཙམ་གྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པར་གྱུར་པའི་ཕུང་པོ་ལ་སོགས་པ་ལ་སེམས་འཇོག་པ་དང་། ཡང་ན་ཇི་ལྟར་མཐོང་བ་དང་ཐོས་པ་ལ་སོགས་ 


¬༽,༨ 
ངཿ 


ན་དུ་དམིཐ ས་པའམ་རང་ཉིད་དེར་བསམ་པའང་རུང་སྟེ་དེ་ལ་སེམས་བཞ 
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„ དམིགས་པ་དེ་ལ་གང་གི་སེམས་འཇུག་པ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་མཉམ་གཞག་ཅེས་བྱ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། །དི་ནི་བླ་ཆུང་ངུརྣམས་ཀྱི་དམིགས་པ་ཡིན་ཅིང་འདི་དག་ལ་དམིགས་ནས་ཀྱང་ཞི་གནས་སྐྱེ་མོད་ཀྱི 
¿€ ཞེ་གནས་ཀྱི་ཡུལ་ལྷག་མཐོང་གིས་རྟོག་པ་ན། ཆོས་ཀྱི་རྗེས་འབྲང་གི་དམིགས་པ་དང་ཁྱད་པར་མེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་ཆོས་ཀྱི་རྗེས་འབྲང་གི་དམིགས་པ་ནི། འཕགས་པ་དགོངས་འགྲེལ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ 
| ལྟར་ཞི་གནས་ཡོངས་སུ་འཚོལ་བར་བགྱིད་པ་དང་ལྷག་མཐོང་ལ་མཁས་པ་ལགས། བཀའ་བསྩལ་པ། བྱམས་པ། ངས་ཆོས་བདགས་པ་རྣམ་པར་གཞག་པ་འདི་ལྟ་སྟེ། མདོ་སྡེ་དང་ཞེས་པ་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་པར་བསྟན་ དྷ 
པའི་སྡེ་གང་དག་བྱང་ཆུབ་སེམས་རྣམས་ལ་བཤད་པ་དེ་དག་བྱང་ཆུབ་སེམས་པས་ལེགས་པར་ཐོས། ལེགས་པར་བཟུང་། ཁ་བཏོན་དུ་བྱང་བར་བྱས། ཡིད་ཀྱིས་ལེགས་པར་བརྟགས། མཐོང་བས་ཤིན་ཏུ་རྟོགས་པར་བྱས་ 
ནས། དེ་གཅིག་ཕུ་དབེན་པར་འདུག་སྟེ། ནང་དུ་ཡང་དག་བཞག་ནས་དེ་ལྟར་ལེགས་པར་བསམས་པའི་ཆོས་དེ་དག་ཉིད་ལ་བྱེད་ཅིང་སེམས་གང་གིས་ཡིད་ལ་བྱེད་པའི་སེམས་དེ་ནང་དུ་རྒྱུན་ཆགས་སུ་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་ 


༨ 


ཡིད་ལ་བྱེད་དོ། །དེ་ལྟར་ཞུགས་ཤིང་དེ་ལ་ལན་མང་དུ་གནས་པ་དེ་ལ་ལུས་ཤིན་ཏུ་སྦྲངས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ཞེ་གནས་ཤེས་བྱ་སྟེ དེ་ ར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེ་ཐ ནས་ཡོངས་ས་འཚོལ་བར་བྱེ ་པ་ཡིན་ནོ། ཤྲེས་ 


་ཆ་༅འཝ༢ང༤་ལས༡༩༽༡༧-༤་སས་བས ༡༩༡༦༢༦༩༡༦༩༡ཟ222-/2222༡༨༦2༡༡༡༡༡༡༡༢༡༡ཟླྨ་ྨོཉ༨༨.6#/“༦༦༡653888ཿ6676272/6-2/ཇ271732-)[2 པ་ག 
ཤཿ ® $) 2.༤ཨི 25 རི ¥ 












)༄༅། །གསུངས་ལ། འ འིདོན་ལ་སེམས་དྲུག་ སྟེ། རྩ་བ་དང་། རྗེས་སུ་སྤྲོད་པ དང་། རྣམ་ པར་སྤྱོད་པ་དང་། ངེས་ པར་འཛིན་པ་དང་། སྡོ སྡོམ་པ་ དང་། སྨོན་ལམ་ གྱི་སེམས་སོ། །དང་པོ་ནི། ཟབ་ པ་དང་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྟོན་ 
་; པ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་སྡེ་ས་བཅུ་ པ་ལྟ་ བུའི་ མཚན་མ་ལ་ དམིགས་ཏེ ཏེ་ འདི་ ནི་ ས་བཅུ་པའོ་ སྙམ་ དུ་ཡིད་ ལ་བྱེད་པའོ། །རྒྱན་ལས། དེས་ནས་དང་པོར་སྡོམ་རྩོན་ཏེ། །མདོ་ཡཾ ཡི་སྡེ ་ལ་སོགས་ པའི་ ཆོས། །མིང་གཉི གཉེས་ དོན་ ནི ་རྣམ་ 
|འབྱེད་པ། །མདོ་སོགས་ མིང་ལས་སྐེམས་ འཇོག་ གོ། ཞེས་སོ། །གཉིས་ པ་ནི། མིང་དེའི་མིང་ཅན་གསུང་རབ་དེའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་དང་ཤོ་ལོ་ཀ་ལ་སོགས་པའི་དབྱེ་བ་ལ་རྟོག་པའོ། །དེ་ནས་དེ་ནི་རིམ་བཞིན་དུ། །ཚིག་རབ་ 
' འབྱེད་ལ་སྦྱོད་བྱེད་ཅིང་། ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། གསུང་རབ་ དེའི་བརྗོད་བྱ་དང་དོན་དང་བརྗོད་བྱེད་ཡི་གེ་ ལ་སྤྱོད་པར་བྱེད་པའོ། །དེ་ལ་དོན་ནི། རྣམ་པར་བཞིས་དཔྱོད་དེ། བགྲང་བ་དང་། འཇལ་བ་དང་། རྟོག་པ་དང་། 
སོ་སོར་རྟོག་པས་ སོ། །དེ་ལ་བགྲང་བ་ ནི། གྲངས་འཛིན་པ་ སྟེ དཔེར་ན་གཟུགས་དང་སྐྱེས་མེད་ བཅུ་དང་གཅིག་ གི་ ཕྱོགས་ གཅིག་ གོ ཚོར་བ་ནི ནི་དྲུག་གོ ཞེས་ པའི་ཚུལ་ ལ་གྱིས སོ། །འཇལ་བ་ བ་ན བགྲང་བའི་ཆོས་རྣམས་ལ་ སྒྲོ 


ངོ་ ༢༨༠ ༧ 


་བསྐུར་ ་འདེབས་མེད་པར་དོན་དང་མཚམས་ པར་ ང་འཛིན་ པའོ། །རྟོག་པ ་ནི་དོ དོན་དང་འཇལ་བ་ཡང་ ཕྱིན་ཅི ཅི་ལོག་གི་བྲོས་མ་ཡིན་གྲི་རྨི 

















༤༧༡༡་བལག་ངར་ ༦ལའམཔ༡༦༩༩་བལོརང་ེལ་འངང་། 


ད 


བ་དང་བརྟགས་པའི་དོན་ལ་ངེས་པའི་བློ་ཡིད་ཆེས་པར་བལྟ་བའོ།། ཡི་གེ་དེ་ལ་མ་ཚོགས་ན་བརྗོད་བྱ་མི་སྟོན་པས་དོན་མེད་པ་དང་ཚོགས་ན་བརྗོད་བྱ་མི་སྟོན་པས་དོན་དང་བཅས་པར་རྟོག་པའོ། སོ་སོའི་ན ང་ན་ ཚུལ་ 
_ བཞིན་དུ། །དེ་ཡི་དོན་ཡང་རྣམ་པར་དབྱོད། ཅེས་སོ། །བཞི་པ་ནི། རྡེས་སུ་དཔྱད་པ་དང་རྣམ་པར་དཔྱད་པའི་དོན་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད་པས་དེ་ཁོ་ན་ལྟར་ཡིན་ཞེས་ངེས་པར་འཛིན་པ་སྟེ། །དོན་དེ་དག་ནི་ངེས་བཟུང་ནས། ཤེས་ 
སོ། །ལྔ་པ་ནི་བརྗོད་བྱ་དང་བརྗོད་བྱེད་དུ་བཅས་པ་དེ་ཐམས་ཅད་ནི་ས་བཅུ་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྩ་བའི་སེམས་ཁོ་ན་ལ་བསྡུད་པར་བྱེད་པའོ། །ཆོས་ལ་ཀུན་ནས་སྡོམ་པར་བྱེད། ཅེས་སོ། །དྲུག་པ་ནི། ཆོས་དེ་ 


1? ཡིད་ལ་བྱས་པས་མོས་སྤྱོད་དུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐོབ་པའམ་ཆོས་མཆོག་ཆེན་པོར་དེ་རྫོགས་པའམ། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་ན་ཞཉན་ཐོས་ཀྱི་འབྲས་བུ་བཞི་ཐོབ་པའམ། བྱང་ཆུབ་སེམས་པས་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ཐོབ་པ་དང་། དྲི་ 


༢༨ ༤༨ ༨༠ ༤༽ ༢༤ 6༽ ༨༤ ༨ 


མ་མེད་པ་ལ་སོགས་པར་ས་ཁྱད་པར་དུ་འགྲོ་བར་སྨོན་པ་ལ་སོགས་པར་འབྲས་བུ་གང་གི་དོན་དུ་གདམ་ངག་མནོས་པའི་འབྲས་བུ་དེ་ཐོབ་པར་སྨོན་པའོ། །དེ་ཡི་དོན་ནི་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །དེ་ནས་དེ་ནི་སྨོན་པར་བྱེད། ཆེས་ | 


| སོ། །དེས་ན་ཐར་པ་དང་ངེས་པར་འབྱེད་པའི་ལམ་ ་འགྲོ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཡིད་ལ་བྱེད་པའི་དམིགས་པ་ནི རྒྱལ་བའི་ཆོས་ཚུལ་རྒྱ་མཚོ་ལས་བྱུ ང་བའི་བླང་དོར་གྱི་ཿ ནས་ནས་ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བ་ཁོ་ན་ལ་དམིགས་པ་ནི་ 


192 








།ཆེས་ བསྔགས་ པའི་འོས་པ་ཡིན་ཏེ། བོད་ཀྱི་མཁས་པ་ཆེན་པོ་བློ་གྲོས་མཚུངས་ མེད་ཀྱིས་ཀྱང་། བདེ་ གཤེགས་ ཀླུ་དབང་ མཁྱེན་ བརྩེའི་དཔལ་ལས་འཁྲུངས། །གཏིང་མཐའ་ཟབ་ཡངས་གསུངས་རབ་རྒྱ་མཚོའི་ ཌོ 
ྦ དོན། །ཇི་ རྟར རྟོགས་ནས་ཚུལ་བཞིན་ཡིད་བྱེད་པ། །སྐྱེས་ཆེན་བློ་མཆོག་མངའ་བའི་མཛད་པ་ཡིན། ཞེས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ ཡིད་ལ་བྱེད་པའི་ཁྱད་པར་ལ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་བཅུ་གཅིག་ལས། ངོ་བོས་དབྱེ་ན་གསུམ་ ྦ 


ས། ལམ་ གྱིས དབྱེ་ ན་ གསུམ་ དང་། དམིགས་ པས་ དབྱེ་ ན་ གསུམ་ དང་། སྦྱ སྔོར་བྲས་ དབྱེ་ ན་ གཉིས་ སོ། །དང་ པོ་ ནི། བསམ་ གཏན་ དང་ པའ་ ཉར་ བསྡོགས་ དང་ དངོས་ གཞི་ རྟོགས་ པ་ དང་ བཅས་ཤིང་ དཔྱོད་ པ་ དང་ བཅས་ ྗ 


པའི་ཏིང་ངེ ཛིན་ནིཡདཀིཤེས་པ་དན་ཅའི་ནམཔ་ཅནགིཆསརྣམ་ི་ན་གི་་བ་འཚལབའིརིངབ་ལ་རྟགཔདང་ི་བགངེསཔ་ཁད་པར་ལདཔྱོད་པདངལྷན་པ་རྣམསདང་། དང་པོ་དངོས་གཞི་ཁྱད་པར་ཅན་ 
རྟོག་པ་མེད་ལ་དཔྱོད་པ་ཙམ་དང་ལྡན་པ་དང་། གཉིས་པའི་དངོས་གཞི་ཡན་ཆད་རྟོག་ པའང་མེད་ལ་སྤྱོད་པའོ། །ཡདཀྱི་བརྗོད་པ་རྒྱན ཆགས་སུ། །བཙལ་བྱ་སོ་སོར་བརྟག་པར་བྱ། །ཡིད་ལ་བྱེད་པ་བརྗོད་པ་མེད། །རོ་ 


 གཅིག་པས་ཀྱང་དཔྱད་པར་བྱ། ཞེས་སོ། །ལམ་གྱི་སྒོ་ནས་དབྱེ་བ་ལ། མིང་ཙམ་ལ་སེམས་བརྩེ་གཅིག་པར་འཇོག་པ་ཞི་གནས་འབའ་ཞིག་པའི་ལམ་དང་། བརྡོད་བྱའི་དོན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ངེས་པ་ལྷག་མཐོང་གི་འབའ་ཞིག་ 





ྟཱ སད 








༢བ༤ལལརལབ༩ར་༤བརལ་ར་ལ་་༤ འད་ཁ་བ་ཁང་ལོ་ཁང་འའ་ལན་ལར་ཨང་ཧཅ་ལལ་ཐ་ང་ཤལང་ཁལ་ 


ཡིན་པཿ པའི་ལམ་ དང་། མིང་ལ་སྤེམས་ གནས་པ་ དངདོན་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་གཉིས་ ཀ་ ཚང་བ་ 'ཟུང་ དུ་འབྲེལ་བ: བའི་ལམ་ ཡ་མོ། ཆོས་ཀྱི ཀྱི་ མིང་ནི་སྡོ སྡོམ་ང པའང་ འང་འདི། །ཞི་ ་གནས་° ལམ་ མ་དུ་ཤེས་པ པར་ ར་བྱ། །ལྷག་མཐོང་ལམ་ནི་དེ་དོན 

¡ རྣམས། །རྣམ་ པར་དཔྱོད་པར་ཤེས་པར་ བྱ །ཟུང་དུ་འབྲེལ་བའི་ལམ་དེ་ནི། །སྡོམ་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱ། ཞེས་སོ། །དམིགས་པའི པའི་སྒོ་ནས་དབྱེ་བ་ལ་སེམས་བྱིངས་བར་གྱུར་ན་སྣང་བ་ཡིད་ ལ་བྱིད་པ་རབ་ཏུ་འཛིན་པའེ་ 
¡ རྒྱུ་མཚོན་ ཡིད་ལ་བྱེད་ པ་དང་། ། རྒོད་ན་མི་ རྟག་པ་ རྗེས་སུ་དྲན་པ་ལ་ སོགས་པས་ རང་གི་ སེམས་འདུལ་བ་ཞི ཞ་གནས་ ཀྱི་རྒྱུ་མཚན་ ཡིད་ལ་བྱེད་ པ་དང་། ། བྱིང་རྒོད་མཉམ་ ན་རྩོལ་བ་གློད་པ་ བཏང་སྟོམས་ ཀྱི་རྒྱུ་མཚན་ ཡིད་ལ 
བྱེད་པ་ སྟེ། ཁུམ་པའི་སེམས་ ནི་ རབ་བཟུང་སྟ། སྟེ། །རྒོད་ པ་ ཡང་ནི་ ཞི་ བར་བྱ། །དེ་ ནས་ དམིགས་ པ་ དེ་ ལ་ ནི། །མཉམ་པར་གྱུར་ན་བཏང་ སྟོམས་ བཞག ། །ཅེས་ སོ།། །། སྦྱོར བའི་སྒོ་ ནས་ དབྱེ་ བ་ལ། བར་མ་ ཆད་པ་དང་ཤིན་ཏུ་ 
གྲིམས་པར་འ འཇུག་པས་རྟག་པ་དང་གུས་པས་ སྦྱོར་ བ ་སྟེ། །དེ་ལ་ རྟག་ཏུ་བྱ་བ་དང་ ། །གུས་པས་བཅས་ ཏེ་ སྦྱར་བར་བྱ། ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ དེ་ལ སེམས་གནས་ པའི་ཐབས་ ནི། འདོད་པའེ་ འི་སེམས་ཐབས་བྷརེ་ རྩེ་གཅིག་ པ་ལ་ 
_ བརྟེན་པའི་ཐབས་ ས་དྭགུ་ལས། དང་པོའི་སེམས་མི་གནས་པ་གནས་པར་བྱེད་པ པའི་ཐབས་ ས་གསུམ་ལས། དང་པོར་དམིགས་པ་ལ་སེམས་བརྩེ་གཅིག་ཏུ་གཏོད་པས་སེམས་འཇོག་པ་དང་། ཡུལ་གཞན་ལ་མི་འཆོར་བར་འཛིན་ | 





༄ 


[1ཿཏེ9༄®> ༡2. ¦8 26 2 

















༄༅། །པའི་ པའི་ཀུན་ ཏུ འཇོག་། པ་ པ་དང་། ཤོར་ ན་ སླར་ འདོན་པ པའི་ངེས་པར་ པར་འཇོག་ པའོ། །དམིགས་ པ་ལ་ནི་ ནི་སེམས་ བཏད་ ་ནས། དའི་རྒྱན་རྣམ་པར་གཡེང་མི་བྱ། །རྣམ་གཡེངས་མྱུར་དུ་རྟོགས་བྱས་ནས། །དེ་ལ་སླར་ནི་ 
བསྒན་པར་བྱ། ཞེས་སོ། །གནས་པ་བརྟན་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་ནི་གསུམ་སྟེ། སེམས་གནས་པ་དང་དེ་བརྟན་པར་བྱེད་པའི་ཉེ་བར་འཇོག་པ་དང་། དུལ་བའི་ཡོན་ཏན་མཐོང་བས་བརྟན་པ་ནུས་མཐུ་ཅན་དུ་དུལ་བར་བྱེད་' 
པ་དང་། རྣམ་ གཡེང་ གི་ ཉེས་པ་མཐོང་བས་ གཡེང་ བའི་ རྐྱེན་ ཀྱི་མི་ འཕྲོག་ པར་ བྱེད་ པའི་ འེ་ཞི་ བར་བྱེ ད་པའོ། །བློ་ ལྡན་ གོང་ ནས་ གོང་ དུ་ཡང་། །སེམས་ ནི་ ནང་དུ་བསྡུ་བར་ བྱ །དེ་ནས་ཡོན་ཏན་མཐོར་བའི་ཕྱིར། །ཏིང་ངེ་ ི 
4 འཛིན་ལ་སེམས་གདུལ་ལོ། །རྣམ་གཡེང་ཉེས་པ་མཐོང་བའི་ཕྱིར། །དེ་ལ་མི་དགའ་ཞི་བར་བྱ། ཞེས་སོ། །བརྟན་པའི་འབྲས་བུ་ལ་དབང་བསྒུར་བ་ལ་གསུམ་སྟེ། གཡེངབའི་རྒུཅན་གྱི་ཉོན་མོངས་པའི་ཞི་བའི་ཞི་བར་བྱེད་ 
པ་དང་རྩོལ་བ་ བདང བཅས་པས་རང་གི་སེམས་ལ་དབང་ཐོབ་ པའི་རྒྱུ་གཅིག་ཏུ་བྱེད་ པ་དང་། འབད་རྩོལ་མེད་པར་རང་གི་སེམས་ལ་དབང་ཐོབ་པའི་མཉམ་པར་ འཇོག་ པའོ། །བརྣབ་ སེམས་ཡིད་མི་བདེ་ལ་ཐེ སོགས། །ལངས 


་ཞི་བར་བྱ། །དེ་ནས་སྡོམ་རྩོན་ཅན་གྱིས་ནི། །སེམས་ལ་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་བཅས། །རང་གི་ངང་གིས་འབྱུང་བ་འཐོབ། །དེ་གོས་པ་ལས་འདུ་མི་བྱེད། ཅེས་སོ། །བཞི་པ་སེམས་གནས་པའི་འབྲས་ཐུ་ལ་ 





པ་དེ་བ 





ངྫོ 


- 








རུང་པས་ ཇྲུ འཕྲུལ་ལ་ སོགས་པའི་མངོན་ པར་ཤེས་ པས་རང་བ།ཞ 




















ད གསུམ། ཚོགས་སྒྲབ་པའི་རྟེན་བསམ་ ་གྱི་དངོས་གཞི་ཐོབ་པ། དེ་ལ་རྟེན་ནས་མངོན་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་སྒབ་པའོ། དེ་ལས་ མ་གྲོལ་དང་ཆོས་སྒུའི་རྟགས་འབྱུང་བའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ལྟར་སེམས་གནས་པའི་ཐབས་ 
གསུམ། ཆགས་སྒྲཔ་པའ་རྟན་བསམ་གཏན་གྱ་དངས་གཞ་ཐབ་པ། ད་ལ་རྟན་ནས་མངན་ཤཾས་ཀྱ་ཆགས་སྒྲབ་པའ། ད་ལས་རྣ 


མོ ༣ ྭ ༢ -”(=-÷ ་བབསང་པ་དང་། དཔོང་པ་དང་། སོར་པ་མྔབའི་ཡིང་ལ་བེང་པ་མེ་ཡིང་ལ་བེད་པ་དྲག་གྲོང་ནས་གྲོང་ད་འཕེལ་པབས་ར 
དགུས་བསྒོམས་པས་མཚན་ཉིད་རབ་ཏུ་རིག་པ་དང། མོས་པ་དང་རབ་ཏུ་དབེན་པ་དང་། དགའ་བ་བསྡུད་པ་དང་། དཔྱོད་པ་དང་། སྦྱོར་བ་མཐའི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་སྟེ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དྲུག་གོང་ནས གོང་དུ་འཕེལ་བས ས་ འོག 
བུ ངི ༠ ཅ ག. ° = ༣. ×~‹ ༢ པེ ༧ ༧ གས་ག ༤ ༡སས་་ ༨ 
མའི་སྒོ། སྒོམ་སྤང་གི གི་ཉོན མོངས་པ་དགུ་རིམ་གྱིས་སྤངས་ནས་ལུས་ལྡང་བ་དང་ཡ ང་བ་དང་། སེམས་དམིགས་པ་ལ་ལས་སུ་རུང་བའི་ཤིན་ཏུ་སྦྱང་བ་དང་བཅས པའི་བསམ གཏན་བཞིའི་དངོས གཞི གང་ཡང་རུང་བ་ཐོབ་སྟེ། དེ་ ÷ 


ནས་ དེ་ ཡི་ལུས་ དང་ སེམས། ། །ཤིན་ཏུ་སྦྱ ཏ་སཾངས་པ་ཆེ་ཐྲོབ ་ནས། །ཡིད་ ལ་ བྱེད་ དང་བཅས ཤེས་ བྱ། །དེ་ ཡི་ དེ་ནི ་འཕེལ་བྱས་ ནས། ། འཕེལ་པ་རིང་ དུ་འགྲོ་ བ ་ཡི། །དངོས་གཞིའི་གནས་ ང ་དེ་ཐོབ་བོ། བོ། །ཞེས་སོ། སོ །གཉིས་པ་ཚོགས་ 
སྒྲུབ་པའི་རྒྱུ། ཚོགས་སྒྲབ་པ་དངོས། ཚོགས་དེའི་བྱེད་པ་ལས། དང་པོ་ནི་བསམ་ གཏན་གྱི་དངོས་གཞི་ལ་བརྟེན་ནས་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་སྟེ། དེའི་བྱེད་ལས་ནི། ཏར་འཛྲི། ལ་གནས་ནས་སེམས་ལས་སུ་ 


གྱི་དོན་ཐམས་ཅད་སྒྲུབ་པར་བྱེད་པའོ། །བརྟན་པ་རྣམས་ཀྱི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི། །རྐང་པ་མཚན་ཉིད་མཆོག་ལྡན་བཞི། །བདག་ཉིད་དང་ནི་གཞན་དག་ཐེ 









༄༅། །དོན་ཀུན་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་སྐྱེ་བོ། ཞེས་དང་། དབུས་མཐའ་ལས། དེར་གནས་ལས་སུ་རུང་བ་ཉིད། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་འབྱོར་བར་འགྱུར། ཞེས་སོ། །རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དུས་ན་ཆོག་ 
¡ པར་འཛིན་པའི་གཉེན་པོར་འདུན་པ་དང་། སྦྱོར་བའི་དུས་ན་ཐེ་ཚོམ་དང་། ལེ་ལོའི་གཉེན་པོར་བརྩོན་འགྲུས་དང་། དངོས་གཞིའི་དུས་ན་བྱིང་བ་དང་། རྒོད་པའི་གཉེན་པོར་སྤྱོད་པ་དང་། སེམས་པ་གྲོགས་སུ་འབྱུང་བ་ 
ོ དང་དེ་དག་གི་སྟོབས་ཀྱིས་སེམས་བརྩེ་གཅིག་ཏུ་གནས་པ་ལ་འདུན་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྤོང་བའི་ཡན་ལག་དང་ལྡན་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་ཞེས་བྱ་བ་ལས་སོགས་པའོ། །རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་རྒྱུ་ནི། ཏིང་ངེ་ 
ཤཱ འཛིན་གྱི་ཉེས་པ་ལྔ་སྤང་བའི་དོན་དུ་འདུ་བྱེད་བརྒྱད་སྒོམ་པ་སྟེ། །ཉེས་པ་ལྔ་སྤོང་འདུ་བྱེད་བརྒྱད། །བསྟེན་པའི་རྒྱུ་ལས་བྱུང་བའོ། །ཞེས་སོ། །དེ་ལ་ཉེས་པ་ལྔ་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྤྲོ་བ་མེད་པའི་ལེ་ལོ་དང་། དེའི་དམིགས་ 
| པ་རྗེད་པ་དང་། དམིགས་པ་ལ་སེམས་མི་གསལ་བར་བྱིང་བ་དང་། དམིགས་པ་ལས་གཞན་དུ་འཕྲོ་བ་དང་རྒོད་པ་སྟེ། དེ་གཉིས་ཉེས་པ་གཅིག་ཏུ་བཞག་པ་དང་། ཉེས་པ་བྱུང་ཡང་གཉེན་པོ་རྩོལ་བ་དོར་བ་འདུ་མི་བྱེད་པ་ ` 
_ དདང་། བྱིང་རྒོད་མེད་ཀྱང་གཉེན་པོ་ལ་རྩོལ་བ་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པའོ། །ལེ་ལོ་དང་ནི་གདམ་ངག་དང་། །བརྡེད་དང་བྱིང་དང་རྒོད་པ་དང་། །འདུ་མི་བྱེད་དང་འདུ་བྱེད་དག །འདི་དག་ཉེས་པ་ལྔར་འདོད་དོ། །ཞེས་སོ། _ 

















¡ དེ་དག་གི་གཉེན་པོ་འདུ་བེད་བད་ན་ིངང་འཛན་གྱི་ཡོན་ཏན་ལཡིད་ཆེས་པའི་དད་པ་དང།དེ་དོནདུ་གཉེརབའི་འདུནཔ་དང།དེལ་སྦྱརབའིརྩོལ་བ་དང་།དེ་ལས་ཡུས་སེམས་ལས་མུ་རུངབའི་ཤིནཏུ་སྦྱངསཔ 
, དང་། དམིགས་པ་མ་རྗེད་པའི 'དྲན་པ་དང་། ། ཕྱང་རྒོད་རྟོགས་ པའི་ཤེས་ བཞིན་དང་། བྱིང་ན་ སྣང་བ་དང་ ཏིང་ངེ་འཛིན་ གྱི་ཡོན་ཏན་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ལ་སོགས་པ་ རབ་ཏུ་འཛིན་ པའི་རྒྱུ་མཚན་ དང་། རྒོད་ན་མི་སྡུག་པ་དང་མི་ ྒ 


གལ་ 


_ རྟུག་པ་ལ་སོགས་པའིཡད་ལ་ཊེ བྱད་པ་ཞི་གནས་ཀྱི་རྒུ་མཚན་སྒོམ་པའི་སེམས་པ་དང་། གཉེན་པོ་ ལ་རྩོལ་བ་དོར་བའི་བཏང་སྟོམས། | ཉེས་པ་རྣམས་གཉེན་པོས་སེལ་བའི་ཚུལ་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཅེས་པ་དམིགས་པ་ལ་སེམས་ 


? ཅྩེ་ གཅིག་ཏུ ཏུ་གཏད་ནས་གུད་ དུ་མི་ འཆོར་པར་ འཛིན་ པ་ ཡིན་ ལ། དེ་ ལ་ སྦྱོར་ བའི་ ༢་དུས་ན་ ལེ་ལོ་ ཉེས་ པ་ ཡིན་ པས་ དེའི་ གཉེན་ པོར་ དད་པ་དང་འདུན་པ་ དང་རྩོལ་ བ ་ཤིན ་ཏུ་སྦྱངས་ ཏེ། དེ་དག་ ཀྱང་སྔ་མ་སྔ་མ་ལས་ཕྱི་མ་རྣམས་ 


། །གནས་ དང་དེ་ལ་གནས་པ་དང་། ། །རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་ཉིད་དུའོ། །ཞེས་སོ། ད།མིགས་པ་ལ་སེམས་ གཏོད་པའི་དུས་ན་དེ་རྗེད་པ་ཉེས་པ་སྟ་དའི་གཉེན་པོ་དྲན་པའོ། མཉམ་པར་གཞག་པའི་དུས་ན་བྱིང་རྒོད་ཉེས་པ་སྟེ་ 


ར་ད པོར་དེ་རྟོགས་པའི་ཤེས་བཞིན་ནོ། །ཕྱིང་རྒོད་དང་བཅས་པ་ན་འདུ་མི་བྱེད་པ་ཉེས་པ་སྟེ་དེའི་གཉེན་པོ་འདུ་བྱེད་སེམས་པའོ། །བྱིང་རྒོད་ཞི་བ་ན་འདུ་བྱེད་པ་ཉེས་པ་སྟེ་དེའི་གཉེན་པོར་བཏང་སྟོམས་སོ། 








བསངསས་༢༤༡༢༠༠༥༨༧༠༤༠༠༤༤༤༧༤༢༤༢༠༤ར། 
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ཡུརའཛང་ལྔ ལས 
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༄། །དམིགས་པ་རྗེད་པར་མ་གྱུར་དང་། །བྱིང་དང་རྒོད་པ་རྟོགས་པ་དང་། །དེ་སྤོང་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་དང་། །ཞི་ཚེ་རྣལ་དུ་འཇོག་པའོ། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ཚོགས་སྒྲུབ་དངོས་ནི། བསམ་གཏན་གྱི་དངོས་གཞི་ 
། ལ་བརྟེན་ནས་རྫུ་ འཕྲུལ་ ལ་སོགས་པའི་མངོན་ ཤེས་ ལྔ་ཐོབ་ཅིང་དེ་ ལ་རྟེན་ནས་སངས་ རྒྱས་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་དྲུང་དུ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་བསགས་པའི་ཕྱིར་མཆོད་པ་དང་། ཡེ་ ཤེས་ ཀྱི་ རྒྱུར་ཆོས་ ཉན་པའི་དོན་དུ་ 
ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དུ་འགྲོ་བར་བྱེད་དོ། །མངོན་ཤེས་དོན་དུ་གཉེར་བས་དེ། །སྦྱངས་ནས་ལས་སུ་རུང་བའི་མཆོག །བསམ་གཏན་ལ་ཐོབ་མངོན་པར་ཤེས། །མངོན་པར་སྒྲབ་པའི་སྒོ་ནས་དེད། །སངས་རྒྱས་ 
དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལ། །མཆོད་པའི་ཕྱིར་དང་མཉན་པའི་ཕྱིར། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་ནི་རྣམས་སུ་འགྲོ། ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ཚོགས་ཀྱི་བྱེད་པ་ནི། སངས་རྒྱས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལ་བསྐལ་པ་མང་པོར་ལུས་དང་སེམས་ཀྱི་ 
བསྟེན་བཀུར་བྱས་པས། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཁྱད་པར་ཅན་ཐོབ་ནས་སེམས་ལས་སུ་རུང་བ་མཆོག་ཏུ་འགྱུར་རོ། །འདིས་ནི་སངས་རྒྱས་དཔག་མེད་ལ། །བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་བསྟེན་བཀུར་བྱས། །དེ་ལ་བསྟེན་བཀུར་བྱས་པའི་ 
གར ཞེས་སོ། ། སུམ་པ་ལྷ་ནམ་གྲོལ་དང་། ཆོས་སྒུའི་རྟགས་གཉིས་ལས དང་པོ་ནི དེ་ ར་སེམས་ལས་སུ་རུང་བ་དེ་ལ་༔ མ་པར་དཐ ་པ་བླ་ན་མེད་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མཐོང་ ྦ 
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ཕྱིར་། །སེམས་ནི་ལས་རུང་མཆོག་ ]ི 


= རྗོ .- ༢༠༤-༡༩༧: 

















[༢ ལམ་ 'སྐྱེར་རུ རང་ ང་དེའི་ སྔར་ ཕན་ ཡོན་ ་ལ ་འབྱུང་སྟེ། ལུས་ ཀྱི གནས་° ངན་ ལེན དམན་པ པའི་ འི་སྤྱོད་པ པ་མ་ མ་བསྡམས་པ: པས་ ས་སྤྲེའུལྟར་འ འཆོང་པ་ལ་ ལ་སོགས་བ པ ཿརྣམས་ སྐད་ ད་ཅིག་ རེ་ རེ ཞིང་: མཛད་ང རང" 'དང་། ཤི ུ་ ;་ལྡང་བ་ཡང་ཞིང་ཟོ་མདོག་བདེ་ | 

བས་ལུས་ཤ ཤིན ུ་སྦྱངས་པས་གང་བ་དང་། དམིགས་པ་ལ་ཇི་སྲིད་འདོད་ཀྱི་བར་ དུ་གཏད་པར་བཟོད་པས་སེམས་སྦྱངས་པས་གང་བ་དང་གསུམ་ ནི། ཞི་གནས་ཀྱི་ཕྱོགས་དང་མཐུན་ པའི་ཕན་ ཡོན་ནོ། །བཀའ་རབ་འབུམས་ ་ 
ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་སྣང་བ་རྒྱས་པས་ལུང་གི་ཆོས་ཀྱི་སྣང་བ་བར་མ་ཆད་པ་དང་། ལུས་ལ་སྲིན་བུ་མི་འབྱུང་བ་ལ་སོགས་པ་རྣམ་པར་འགྱུར་བའི་དགེ་མཚན་ཆེད་དུ་མ་བརྟགས་པར་ཡང་མཐོང་བ་གཉིས་ནི་ལྷག་མཐོང་གི་ཕྱོགས་ 
དང་མཐུན་པའི་ཕན་ཡོན་ཡིན་ ལ། དེ་དག་ནི་ས་དང་པོར་རྣམ་གྲོལ་གྱི་སྐུ་ཐོབ་པ་དང་བ རྒྱད་པ་ ལ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ ར་ འགྱུར་བའི་རྟགས་སོ། །དེས་ནས་དེ་དག་སྔ་རོལ་དུ། །ཕན་ཡོན་ལྔ་ནི་ཐོབ་གྱུར་ཏེ། །དེས་ན་རྣམ་པ ར་ 
ག་པ་ན ད ཟ་ན་མེདཔ་ཉིད་འབྱུར་འདིའི། །ཁུསལ་གནས་ངན་ ན་པཀུན། ྐད་ཅག་རེ་རེ་ལ་ཟད་འགྱུར། །ལུས་དང་སེམས་ནི་ཀུན་ཏུ་ཡང་། །ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པས་གང་བར་འགྱུར། །ཆོས་རྣམས་སྣང་བ་ཐམས་ 
སོ། །གཉིས་པ་ནི། ས་བཅུ་པར་གཟུངས་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཡུས་རྫོགས་ ¡ 


༣ 


།མཛང་འསི།སལ་འཛིང་འཇོཆིལམ། 



































99 ཁྱིང་ 


- 


། །པའི་ཆོས་སྒུ་རབ་ཏུ་རྫོགས་པ་ཞེས་བྱ་ལ། སངས་རྒྱསཀྱིསར་མ་རིག་བག་ཆགས་ཀྱི་ས་དང་། ཟག་མེད་ཀྱི་ལས་དང་། མད་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་ལུས་དང་། བསམ་ ཀྱི་མི་ཁྱབ་པར་བསྒྱུར་བའི་འཆི་འཕོ་བ་ལས་ 


གྲོལ་ བས་རྟག་པ་དང་བདེ་བ་དང་གཙང་བ་དང་བདག་དམ་ པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐོབ་ པའི ་ཕྱར་ཆོས་སྐུ་རྣམ་ པར་དག་པ་ཡིན་ལ། དེ་དག་ཐོ ཐོབ་པའི་ ་དན་དུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་རྟེན་ནས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་གོམས་པར་བྱེད་པས་ 


ྒྱུ་ཡོངས་སུ་འཛིནཔ་ནི་ཆོས་སྐུའི་རྟགས་སོ། །དེ་བཞིན་ཆོས་སྐུ་རབ་རྫོགས་དང་། །རྣམ་པར་དག་པ་བྱ་བའི་ཕྱར། །བླ་དང་ལྡན་པ་རྣམ་ཀུན་ཏུ། །རྟགཏུརྱུ་ཡོངས་འཛིན་པར་བྱེད། ཅེས་སོ། །གཉིས་པ་ཁྱད་པར་བརྒྱུད་པ་ 


འདིའི་སྒྲབ་ལུགས་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པ་ལ། ལུས་ ཀྱི་བཞག་ཐབས་དང་། སེམས་ ཀྱི་བཞག་ ཐབས་ཇི་ལྟར་བྱ་བའོ། དང་པོ་ ནི། རྗེ་དུས་ གསུམ་མཁྱེན་པའི་ཞལ་ནས། འབྱུང་བཞི་ ལུས་ཀྱི་འདུག་ཚུལ་དེ། །བདེ་ དང་ཡངས་ 


༠ 


དང ་ལྩོད ་དང་ བསུམ། ཞེས་འབྱུང་བ ༥ལ། ཞཱ་དམར་ཅོད་ཕན་འཛིན་པ་བཞི་པའི་ གསུང་གིས། སྒྲིམ་ གྲགས་ པའི་སྤྱོན་དང་བྲལ་ བའི་ ༣་བདེ་བ་དང་། པ་ པར་སྨྱེལ་མོ་དཀྲུངས་དོག་ པའི་ཉེས་པ་མེད་པར་ཡངས་པ་དང་། ལུ ལས་ ྒ 


དང་ངག་གི་སྒྲིམས་ལྷོད་བར་མར་འཇོག་པས་ལྷོད་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པས། འཇམ་པའི་སྟན་ལ་ངར་སྣབས་བཤང་གཅི་སོགས་དོར་ནས་དབུགས་ཀྱི་རྔམ་རྩེགས་ཀྱི་དུབ་པ་གསལ་ཏེ་རྐང་པ་རྡོརྗེ་སྐྱིལ་མོ་དཀྲུངས་དང་ 








„ །རྒལ་ཚིག་དྲང་པོར་བསྲང་། དཔུང་པའི་རྩ་བ་གྱེན་དུ་བཀྱེད་ནས་ལག་གཤེད་སྙོམས་པའི་མཉམ་བཞག་གེ་ཕྱག་རྒྱ་སྐྱལ་དཀྲུང་གི་འབབ་གཏན་ཁར་བཞག །མགིན་པ་ཡིད་ཙམ་དགུག །ལྩེ་མཆུ་རང་བབས་སུ་བཞག་ནས་ 
རོ ཟྲས་ གྲོས་ྲ གང་དྲོ་བར་ ཌའ འི་སྤྱོད་ ལམ་གྱི་ངང་ རན་པར་བྱས་ནས་ལྷུན་ཕབ་ སྟེ མཉམ་པར་གཞག་ གོ། །གཉིས་ པ་སེམས་ཀྱི་ འཇོག་ བབས་དཔལ་ས་ར་ཧ་ནས། ཇོ་བོ་མེ ཏི་ པ། ཏེ་ ཕུ་པ། རས་ཆུང་པ། རྡེ དུས་ མཁྱེན་ ནས་དཔལ་ 
ྦ ༠ རྡན གང་ དཀར་ བ་ ཆེན་པོ ལོ་ལར ས་ཉེ ་གརས་ བརྒྱུད་ པའི་ ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་ ལོ་ བསམ་ གཏུཞ ཐུན་ འཇོག་ ལྟར་ བརྗོད་ པར་ དྱྱ་ སྟེ། དེ ་ཡང་ལྟེ་ བའི་ ཐད་ དུ་ཡིད་ ཅུང་ ཟད་ བསྡུས་ ནས་ སེམས་འ ཉིད་ ཆོས་ ཉིད་ གར་ ཕྲད་ དུ་ཞག སྟེ། རྣམ་ རྟོག་ གི་ 
| 






| དམིགས་ཡུ ཡུལ་ ཅིག་ བརྗེད་ དོགས་ པའི་ དྲན་ པ་ སྒྲིམ་ཿ དྲགས་ན་ སེམས་ གནས་ སུ་མི་ འདོད་ པས། གློད་ རབ་ལ་ སྒོམ་ རབ་ གློད་ འབྲིང་ལ་ སྒོམ་ འབྲིང་ གློད་ ཐ་མ་ལ་ར སྒོམ་ཐ་མ་བྱ་བ་ཡིན་ པས། ཡིད་ ཀྱི་ ཡུལ་ ཀྱི་ ཕྱོགས་ གང་ ཡང་ 
འདིར་ གཏད་ དུ་མ་ བྲཟང་པས་ཡུལ་ དང་ ཡུལ་ཅན་ གྱི་ གཟུང་ འཛིན་ ཐམས་ ཅད་ རང་ ལོགས་ སུ་འགྲོའོ། །དེའི་ དུས་ སུ་མིག ་འབྲས་ མི་ འགྱུར་ བར་ ལྟེ་ བའི་ ཕྱོགས་ སུ་བསྡུ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ གཟིགས་ མོ་ ཞེས་ བྱ་ སྟེ། མིག་ འྲབྲས་ 


༢ ༦༩༽ ༨ 


མི་འགྱུར་བ་མི་རྟོ ,.,༽.~-.༨༽. „,=_‹,༨. .༡༥༽.-_.༨. ་སྟངས་འདི་ དི་རང་གི་ངོ་བོ་ལ་སེང་ཐ འི་ལྟ་སྟངས་༢ 






ཤེས་ཀྱང་ཟེར་རོ། །འདིར་ལྟེ་བ་ལ་ལྟ་སྟངས་དམིགས་རླུང་བསྡུད་པའི་དོན་ནི། རྡེ་བཙུན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 


། །པ་མཉན་པ་རས་ཆེན་གྱི་གསུང་གིས། ལྟེ་བ་ན་རྟེན་འབྲེལ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་འཁོར་རྩའི་རླུང་སེམས་ཀྱི་འགྱུར་བ་ཡོད་པས་དེ་མི་འགྱུར་བ་མ་བཅོས་པའི་གནད་བཅིངས་བའི་ཆེད་ཀྱི་ཡུས་སེམས་ཀྱི་བལྟ་ ` 
བསྟངས་ཀྱི་གློད་ཚུལ་དེ་ལྟར་བྱས་པས་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་རང་འཁྲུངས་སུ་འོངས་བའི་རྟེན་འབྲེལ་ཡིན་གསུང་ཏེ་གཟིགས་མོ་ག ཞན་རྣམས་ཀྱང་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་གནད་ཁྱད་པར་བ་ཡོད་པའི་མཐུ་ལས་ 
 སོ། །རྡོ་རྗེ་འཆང་ངམ་སེང་གེ་ནི་མཚན་མ་ལ་མི་སྐྲག་པར་མཚན་མའི་རྗེས་སུ་མིག་དང་ཡིད་ཀྱི་ཤེས་པ་མི་འགྲོ་བར་མཚན་མ་འཇོམས་པའི་བལྟ་སྟངས་དང་སེམས་འཛིན་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་འདུན་དུ་ཤིང་བུའམ་རྡེའུ་ལ་ 
༥ སོགས་པ་ལ་བལྟ་སྟངས་བྲད་ཀར་ལ་བུས་བྱས་ཏེ་ཡིད་རང་གར་ཡུལ་ལ་འཇུག་པ་བཅད་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་པའི་གཟིགས་མོ་ཞེས་བྱ་སྟེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྲིད་ཞི་ལ་ཡོད་མེད་དུ་མི་བལྟ་བར་བཞིན་འདིར་ཤེས་ 


པས་ཤེས་བྱ་བ་ལ་ཡོད་པ་དང་མེད་པ་གཉིས་ཀ་དང་གཉིས་མིན་གང་དུའང་མི་གཟུང་བར་སེམས་དམིགས་བལྟ་སྟངས་ཀྱིས་གཅུན་པས་སྤྲོས་མཐའ་ཐམས་ཅད་རང་དགར་ཆོད་པའི་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཏིང་ངེ་ | 
 འཇིན་སྐྱེ་སྟེ། དེའང་ཕྱིའི་རྟེན་རྡེའུ་དང་དབྱིབས་ཀྱི་རྣ་རྩེ་ཡོད་མེད་དུ་མི་འཛིན་པ་དེ་སྟོང་པའི་སྣ་རྩེ། དེའི་རྒྱུད་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་དེ་བདེ་བའི་སྣ་རྩེ་ཡིན་པས། ཡུལ་ཆོས་ཅན་ལ་རྟེན་ནས་ཡུལ་ཅན་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཆོས་ཅན་ 








རཱ 





འི་མ 
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་ 








འཐང་མ་ས 


ྐྱེས་ ཤིང་ ཡུལ་ ཡུལ་ཡུལ་ ཅན་ ཧྱི་ཏིང ངེ འཇི ན་ ཡུལ་བ བཅས་ཐམས་ ཿཅད་ཌེ ཆོས་ ༥་ཉིད་ སྟོང་ཿ པ་ “ཉིད་ལ ལས་ ས་གཞན་ཿ མིན་ པའི འི་སྱོང་བ་བསྐྱེད་དུ་བཞུགས་པའོ། །ཡང་དེའི་དུས་དྲན་རྟོག་སྣ་ཚོགས་སྐྱེས་ན་རྟོགས་པ་སྣ་ཚོགས་སྣང་བ་དབྱིབས་ 
ཀྱི་སྣ་རྩེ་ཨོ རྩེ་ཡོད་མེད་ དུ་འཛིན་ པས་སྟོང ང་བ་དུས་ཀྱི ་སྣ་རྩེ་ སྟེ ེའི་རྒྱུན་ ཉམས་སུ་མྱོང་བའི་ བདེ་བའི་ནྣ་རྕེ རྩེ་སྟེ་ཏི ང་ངེ་འཛིན་ བསྐྱེད་པ་ ལ་ཐ་མལ་ གི་སེམས་དེ་ཉིད་རང་ ང་དགར་བཅིང་བ་ཙམ་གྱི གྱིས་སེམས་རྒྱུན་ གྱི་ཆོས་གསུམ་མམ་སྣ་ 
རྩེ་ྲ གསུམ མ་པའི་ཆོས་ ཅན་དང་ཆོས་ ཉིད་ དབྱེར་ མེད་ པའི་ ༢་ཉམས་ མྱོང་གི་ བསམ་གཏན་ གྱི་ སྒྲིབ་ པ་བམས ་ཅད་ཤིན་ ཏུ་སྦྱངས་ པའི་ ༢་ཏིང་ ངེ་འཛིན་གྱི ཀྱི་ ཡན་ལག་ བདེ་ གསལ་ མི་ རྟོག་ པར་དང་བཅས་པར་ སྐྱེའོ། །འདིར་རྡེའུ་ཤིང་བུ་ལ་, 
ཡིད་མི མིག་ བརྩེ་གཅིག་ཏུ་འཐད་པའི་གློད་ཚུལ་མི་ འཐད་དེ། སེམས་གནས་ཡིད་ ཤེས་ཀྱི་སྟེང་དུ་སྒྲབ་པ་ལས་དབང་ཤེས་ལ་ སྒྲུབ་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་སྟམ་ན། ཞི་ལྷག་གི་རྣལ་འབྱོར་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ཅུང་ཟད་ཙམ་ཀྱང་མ་ཐོབ་ 
པའི་ ཕྱིར ཁྱོད་ཅག་ལ་འཁྲུལ་པ་དེ་འདྲའི་བློ་སྐྱེ་བ་བདེན་མོད་ཀྱང་རྡེའུ་སོགས་ལ་ལྟ་སྟངས་དྲུང་པོར་གཏད་དེ་རྟོག་པ་བཅད་དེ། དབང་ཤེ ས་ཀྱི་རྗེས་ཀྱི་ལ་ཡིད་ཤེས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་འགོག་པའི་ཆེད་ཡིན་ལ། ཡིད་ཡུལ་དུ་རྡེའུ་ . 


༨ `. ༨ ༢༽འ༨༽..¬༽ 


སོགས་ཀྱི་ཡིད་བྱེད་བྱས་པས་དབང ཤས་ཀྱ ཀྱི་སྟེང་དུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་བྷ སྒྲུབ་པར་དོགས་པ་སུ་ལའང་མི་འབྱུང་སྟེ ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྐྱེ སྙེད་པ་ལ་སེམས་འཛིན་གྱི་དམིགས་པའི་ཡིད་བྱེད་ཀྱི་ཐ །སུང་རཔ་འབྱམས་ལས་ ་མ་བཐ སུངས་ ] | 



























། ༄༅། །པའི་ཕྱིར། དེའང་ཤིང་བུ་ལ་ལྟ་སྟངས་བཅིངས་ནས་སེམས་མི་འཕྲོ་བར་བྱས་ནས། ཡིད་ཀྱི་ཤེས་པའི་སེམས་ཉིད་ལ་ཡིད་ཤེས་གཡོ་མེད་དུ་ཟིན་པར་བྱས་ནས་ནམ་འཕྲོ་བར་དོགས་པ་ན་ཤིང་བུ་སོགས་ཀྱི་ ྦ 
དམིགས་རྟེན་གྱི་དྲན་འཛིན་བྱས་ནས་སེམས་ནང་དུ་བསྡུ་བ་ནི་དཔེར་ན། ཕྲིན་མི་རྡེད་པའི་རྟགས་མཐོང་བ་ན་ཕྲིན་གྱི་བརྡའ་འཇལ་བའི་དོན་དྲན་པ་བཞིན་ཡིན་པས་འདི་ལྟའི་དམིགས་པ་ཡིད་བྱེད་སྔགས་གཞུང་རྣམས་ལ་། 
རས་བྲིས་ཀྱི་གཟུགས་བརྙན་དང་མེ་ལོང་གི་གཟུགས་བརྙན་རྣམས་ལ་སེམས་འཛིན་ལྟ་སྟངས་བྱེད་ལུགས་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་རྣམས་མ་ཐོས་པར་ཟད་དོ་ཞེས་ཞྭ་དམར་ཅོད་ཕན་འཛིན་པ་བཞི་པས་འཆད་པ་ནི་རྣལ་འབྱོར་ , 
སྒྲབ་པའི་གནད་ལ་ཐུགས་ཉམས་སུ་བྱང་བའི་གསུང་དུ་གསལ་ལོ། །དེ་ནས་སྣ་གོང་ཙམ་གྱི་ནམ་མཁའ་ལས་ཕར་རིང་ན་ཞེས་པས་རྣམ་གཡེང་གི་ཡུལ་གཞན་འཛིན། ཚུར་ལ་ཉེ་དྲགས་ན་ཏིང་འཛིན་གྱི་དམིགས་ཡུལ་ལ་ 
སེམས་བསྡུ་མི་ཐུབ་པར་མཚམས་རན་པར་ལྟ་སྟངས་བྱས་ཏེ། འདི་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཟིགས་མོ་ཞེས་བྱ་སྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མཉམ་རྗེས་མི་མངའ་བས་ནང་དུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་གནས་པ་དང་སྐྱན་གྱིས་ཕྱི་ | 
དོན་གཟུགས་སོགས་གཟིགས་པ་མི་འགལ་བ་ལྟར་ལྟ་སྟངས་ཀྱི་ཡུལ་དུ་གཟུགས་སོགས་ལམ་མེ་སྣང་ཡང་དེས་ན་ནང་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་མར་མེ་ལྟར་ཐ སལ་དང་རྒྱུན་ཆགས་སུ་བྱུང་བ་ལ་མི་གནོད་པའོ། །གཞན་ཡང་ལྟ་ 










༼ཟཇབལ་སང་ཡ་ལནས་སགའ་མགག་ཁང་འར་༡བབ་ཤར་འཇུམ་ཆསནམསར་འཆ་ཡནའ།ཞགས་ཁབཇ་བངའ༤ར་རའ་ཁང་ཚ་འཤ་འགང་བང་ 
| 
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་ཤོ༡༡་༡༤གས་༠༤༤༤ ༨༢ 











སངས་ལ་སྟེང ་ལའིལྟ་སྟངས་བྱ་བཉ་ཟའིཐད་ཀྱིནམ་མཁའ་ཙམ་དུ་བལྟས་ནས་སྙིང་གར་བསྡུ་བ་དང་། འོགཀླའིལྟསྟངསབྱ་བ་ས་གཞིལ་ཐུག་གི་བར་ལྟ་སྟངས་བྱས་ནས་འཇོག་པ་དང་། བརམིའི་ལྟསྟངས་བྱ་བ་མདུན་ 


གྱི་ སྟེང་འོག བར་ གསུམ་ གྱི་ནམ་ མཁའ་ལ་ ལྟས་ པས་ ནམ་ མ།འ་ གསུམ་ གར་ ལྟ་ སྟངས་ ཀྱིས་ གཅུན་ པའོ། །ཚུལ་དེ ད་ ལྟ་ བུའི་ ༢་ལྟ་ སྟངས་ དང་ བཅས་ ཏེ་ སེམས་ འཇོག་ ཐབས་ ནི་ བསམ་ གཏན་ ཐུན་ འཇོག་ ནས་ བཤད་ པ་ ལྟར་ ཡིན་ 


ལྷ་མི 
སྱེ 
_ ཏི། 


༨ ༨ 


ལྷ་ཀླུ་མིའི་ ལྟ་སྟངས་ དེ་ ༈དང་འཐུན་ པར་ཨ་ར་ཡེ་ཤཾས་ འབྱུང་གནས་ ཀྱིས། ཚངས་པ ་ཆེན་པོ པོའི་གཙུག་ རྒྱན་དང་། ས་འོག་ སྤྱོད་ པའི་ཏིང་འཛིན་ཞེ ཞེས་བྱ་ བར་གསུངས་ ཏེ། ཚངས་པ ་ཆེན་ པོའི་གཙུག་ རྒྱན་ གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ དང་ ཧཾ 
༥ལྟ་སྟངས་ ཀྱིས་ ནི་ བྱིང་ རྒོད་སེ སེལ་ལ། ས་ འོག་ སྤྱོད་ པའི་ ཏིང་ འཛིན་ དང་ ཀླུའི་ ལྟ་སྟངས་ ཀྱིས་ ནི་ གཉིད་ རྨུགས་ པ་སེལ་པར་ བྱེད་ པ་ ཡིན་ ནོ། །རྗེ་ དུས་ མཁྱེན་ ྱིས་ དཔལ་ལྡན་གང་དཀར་བ་ལ་གདམས་ པའི་ ལྷན ་ཅིག་ 
ས་སྦྱོར་ལས། སྔར་འདས་ པའི་རྟོགས་ པ་ རྗེས་མི་ བཅད། མ་ འོངས་ པའི་འདུན་མི་ གསུ། ད་ལྟར་ གྱི་རིག་ པ་ འདི་ག་ལ་ རྗེན་ནེ་ཅེར་རེ་ བཞག དེ་ལྟར་བཞག་ པས་ཐང་ངེར་སོང་ | སྦྲང་ངེར་ལུས། ཧུ་རེ་ཡན་ པར་འགྲོ་བ ་ཡིན་ 
༈ དཔལ་ ཏེ་ ལོ་ པོ་པས། མི་ ་མན། མི་ ཡེ་བསམ། མི་ སེམས། ཊཾ མི་སྡོམ ་སྒོམ། མི་ མི་དཔྱ དཔྱད། སེ སེམས་ རང་ ང་བཞིན་ ་གནས་ཿ པའོ། །ཞེས་གཟ གསུངས་པ་ལས དང་པོ་ གསུམ་དུས་གསུམ་ ་གྱི་ཡིད་ བྱེད་སྤི སྤྱིར་བཀཿ 'ནས་ཏྟོཛ ས་བཅས་ཀྱི་དམི གས་ ་ 




















གང་ཟག་གི་བདག་དང་། རྟོབ 


༨༩༤ 


། ༄༅།། །པ་གང་ཡང་མི་སྒོམ་སྟ་མིསྒོམ་པས་རྟགས་དཔྱོད་ཀྱི་ས་ལས་འདས་པས་མི་སྤྱོད། ེ་ཙན་ཡདཀྱིཤེས་པ་ལ་གཡངབའི་ཉྟོགཔའི་གཡའ་ལྙངཐོན་པ་ཡིན་གསུངས་སོ །དེ་དང་མཐུན་པར་དཔལ་འབའ་རོམ་ ཌོ ། 


༤༨༠ ཛ༽ ༤༽ 


པའི་བསེབ་ལམ་རི རིགས་རྐྱང་འདོད་ཀྱི་ཁིད་ཡིག་ལས་ཤེས་པ་ཕར་མ་སྤྲོ། ཚུགས་མ་བསྡུད། སྣང་བ་མ་འགེགས། སྟོ་ སྟོང་པ་མ་སྒྲབ། ཤེས་པ་འདིས་ཕར་མ་སྒོམ། སྒོམ་ཚུར་ལ་འོང་དུ་མ་ རེ་བར་སེམས་ཉིད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ པོ་། 
ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་འདི་ནམ་མཁའ་རྣམ་པར་དག་པའི་དཀྱིལ་ལྟར་ཆལ་གྱིས་ཞག་གོ དེ་ལྟར་བཞག་པས་ཅིར་འགྱུར་ཞེ་ན། ། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་དྭགས་པོ་སྟི་བའི་ཞལ་ནས། ཡི ཡིད་དང་རིག་པ་སེམས་དང་རླུང་། །དེ་ཡི་ གནས་ 


འ༨༠༥འ༨ ༨ ༥ 


ལུགས་ཤེས་པར་གྱིས། །ཤེས་པས་ཡིད་ནི་ཉོན་ཡིད་དང་། །ཀུན་གཞིའ་ཡིད་ཀྱི་རྣ རྣམ་ཤེས་སོ། །རིག་པ་ཞེས་པ་ནི་རྒྱུ་རིག་པ་ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གདོད་མ་ནས་དག་ཅིང་སྟོང་ ང་བའོ། །སེམས་དང་རླུང་ཞེས་པ་ནི་རླང ་གི་རྟ་ལ་ 


སེམས་ཉིད་ཞོན་ ནས་ཕྱི་རོལ་ སྒོ ལྔ་ལ་རྒྱུས་ པས་སྒོ་ལྔའི་ཤེས་ པ་ རྟོག་ མེད་གླེན་ ས་ དེར་འཛི་ ན་མེད་ ཅམ་ གྱི་རྗེས་སུ་ཀུན་ གཞི་ དང་ ཉོན་ མོངས་ པའི་ཆའི་ འ་ཡིད་ཤེས་རྣམས་ ཀྱི་གཟུང་འཛིན་ གྱི་ཆ་དུ་མར་རྟོག་ ནས་ རྟོག་ མཁན་ ལྫཿ་ 


་ཡུལ་ལ་ཆོས་ཀྱི་བདག་ཏུ་བལྟས་ནས་བདག་དངོས་པོ་རང་མཚན་པར་ཞེན་ནས་ཆགས་སྡང་གི་ལས་བསགས་པས་འཁོར་བའི་ཆོས་སུ་སྣང་བ་ཡིན་པས། རླུང་སེམས་ཀྱི་འཇུག་པའི་ཁ་ཕྱིར་ 
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| 
གསལ་སྐོར་གསུམ་ལས། ལྟ་བ་ཉམས་སུ་མི་ལེན་པར། །ཐབས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཉམས་སུ་ལོང་། ཞེས་འབྱུང་ལ། གནད་ཀྱི་དབང་འདིའི་ཕྱིར། རྗེ་འཇིག་རྟེན་མགོན་པོས། རླུང་མི་འཛིན་པ་ལྷུག་པར་འཇོག་པ་ཟབ་པར་བྱ་བ་ 
 འདི་བཞུགས་ཤེས་འབྱུང་ངོ་། འོན་རྒྱལ་པོ་ཨིན་དྲ་བྷཱ་ཏིས། མ་འཐོང་ཡུལ་དེ་ལྟ་འདོད་ན། །ཡུལ་དེ་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པར། །ལམ་གྱི་ཁྱད་པར་ཉམས་སུ་ལོང་། ཡེ་ཤེས་གླུབ་པ་ལ་སོགས་པར་རྣམ་རྟོག་བཀག་པའི་སྒོམ་པ་ , 


ལྟ་དང་ནང་ལྟའི་འབྲེལ་གྱི་འཁོར་མོར་ཡིད་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུ་བ་བཅད་པ་ན་རིག་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས། མ་དག་པའི་ཡིད་བྱེད་ཀྱི་སེམས་རླུང་གི་རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་རང་ ཤུགས་ཀྱི་ལྡོག་པས་མ་དག་པའི་སེམས་རླུང་ལ་ཏིང་གཤེད་མེད་ 

པས་རང་ཞིར་རང་ཕལ་དུ་མི་འགྲོ་ཀ་མེད་དེ། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་ནས། གང་ཞིག་སེམས་ནི་ཞི་བ་དེས། །དེར་ནི་རླུང་ཡང་ཞི་བར་འགྱུར། །གང་ཞིག་རླུང་ནི་ཞི་བ་དེར། །དེར་ནི་སེམས་ཀྱང་ཞི་བར་འགྱུར། ཞེས་ཤེས་པ་ 
ལྟོད་ཀྱིས་གློད་ནས་མ་བཅོས་པའི་ངང་ལ་ཅེན་གྱི་བཞག་གོ། །ཞེས་གསུངས། དེ་དང་མཐུན་པར་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཞི་གནས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྐྱེད་ལའང་ཆོས་མངོན་པ་སོགས་ནས་བཤད་པའི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་བལྟ་ ྦ 
°| བྱའི་ཡུལ་མང་པོ་ལ་ཁ་ཕྱིར་ཕྱོགས་ཏེ་སེམས་བཟུང་བ་ལས། ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གྱི་མཚན་རྟོག་ཡུལ་བཅས་རང་དགར་ཞི་བའི་ཐབས་ཀྱི་སེམས་དམིགས་རླུང་གསུམ་གཅུན་པ་འདི་ཉིད་མཆོག་ཏུ་ཟབ་སྟེ། རྗེ་བཙུན་མི་ལའི་ 
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` །ི། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ལམ་དུ་མི་འགྱུར་བར་བཤད་པ་མ་ཡིན་ནམ་སྟམ་ན། འདིར་རྣམ་རྟོགསྤྲོ་བསྡའི་དགག་སྒྲབ་གང་ཡང་མི་བྱེད་པའི་ཕྱར་རྣམ་རྟོག་བཀག་པ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟ་ནའང་རྟོག་ཡུལ་གང་ཡང་ཉེ་ 


.༩ེཿ ཡྱི 


བར་འཛིན་པ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བབས་སུ་གློད་པ་འདི་རྒྱ་ནག་ཧ་ ཤང་གིས་རྟོགས་པ་ཉི་ཚེ་བ་བཀག་པ་ལྟ་བུ་མིན་པའི་ཕྱིར། འཇོག་ལུགས་འདི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ལམ་དུ་མི་འགྲོ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། དམངས་དོར། བསམ་དང་ 
བསམ་བྱ་རབ་ཏུ་སྤངས་ནས་སུ། །ཇི་ལྟར་བུ་ཆུང་ཚུལ་དུ་བཞག་པར་བྱ། ཞེས་འབྱུང་ལ། དེ་ལྟར་བཞག་པ་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡིད་བྱེད་ཀྱི་མཐོང་བ་དང་རིག་པ་དང་ཤེས་པ་དང་ཡིད་བྱེད་ཐམས་ཅད་ལོག་པ་ཡིན་ཏེ། 
སངས་རྒྱས་ཐོད་པའི་འགྲེལ་པར་དཔལ་ས་ར་ཧ་པས། དོན་དམ་པར་མཐོང་བ་ཅི་ཞེ་ན། གང་ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་མཐོང་བའོ། །ཞེས་འབྱུང་བས་དེ་ལྟར་གྱི་ཚེའང་ཡུལ་དེའི་གནས་སྣང་མ་རྟོགས་ནས་མིག་བཙུམ་པ་ལྟར་མ་ 


མཐོང་བ་མིན་གྱི། གནས་སྣང་དེ་དག་སྒྲོ་བཏགས་འཁྲུལ་པའི་བཏགས་ཆོས་ཀྱི་རྫུན་པའི་ཕྱིར། མཐོང་བྱ་ཡང་དག་ཏུ་གཟིགས་པ་ལོག་པས་ཡིད་བྱེད་དང་བྲལ་བས་ཅི་ཡང་མ་མཐོང་བ་ལ་དོན་དམ་མཐོང་བར་སྒྲོ་བཏགས་ 


པའི་ཡུལ་དེ་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གནས་པ་དེ་ལ་སེམས་མ་བཅོས་པར་འཇོག་པའི་སྒོ་ནས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཞེ་གནས་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ནི་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་ཞི་གནས་སྒྲབ་ཐབས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་དེ། འདིས་སྒྲུབ་ནས་ 


༤ 
༤ 
༩༣ 


?༡༩༡༩༦༡༣༦༩༡༠༠༩མ༩༦ར༢༡༢༢༢༡༽ཏ༨༢ཞཞར་པདངལ་ཤལསལང་ཀག་འཁར་བབ་ཁང་ཁངར 











༡༨༡༡ 


„ །ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་ཧྱི་མཐོང་རེག་ཅི་ཡང་མ་རྙེད་པ་ལ་ཉིན་མཚན་འཁོར་ཡུག་ཏུ་རྩེ་གཅིག་པར་སྐྱང་རྒྱ་ཡོད་པ་ལ། བཀའ་ བརྒྱུད་དགས་པོ་ལྷརྡ་བའིལགསཀྱིརྩ་གཅག་གི་རྣལ་འབྱརཞེས་མིངདུ་འདོགས་སོ། །འོན་རྩེ | 
༧ གཅིག་པར་དེ་ཁོ་ནའི་དོན་ལ་ གཉུགས་མའི་རང་བབས་ སྒྱོང བའི་ཡིད་ལ་ བྱད་པ་དེལྟ་ན་གྲུབ་ ཆེན་ཏེ་ལོ་ན་རོ་ནས་བརྒྱུད་པའི་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པ་དང་། རྗེ་མར་པས་དཔལ་ས་ར་ཧ་ལ་ཁྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པའི་ཆོས་ ྦ 
སྐོར་གསན་པ་དང་། ཁྱད་པར་རོ་བོ་མི་ཏཱི་པའི་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པའི་ཆོས་སྐོར་བསྟན་པའི་ཡིད་ལ་བྱེད་མི་བྱེད་ ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་འགལ་ལོ་སྣམ་ན། ཞྭ་དམར་ཅོད་པན་འཛིན་པ་བཞི་པའི་གསུང་གིས། ཨ་མ་ན་སི་ཀ་ར་ཞེས་པའི་ 


སྒྲ་ལས་དྲངས་ནས། འཁོར་བ་འ འདུས་བྱས་ཀྱི་འགྱུར་ བའི་ འེ་ཡིད་ བྱེད་ འགོག་ པ་དང་ དེ་ལྟ ལྟ ་ནའང་མི་ གནས་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་འདུས་མ་བྱས་ པའི་ ཡིད་ བྱེད་ ལ་རྩེ་ གཅིག་ པར་མཉམ་པར་བཞག་ པའི་རྣལ་ འབྱོར་ གཉིས་ མི་ 
འགལ་ ཏེ། རྣམ་པར་ རྟོག པ་ལ་འཇུག་ པའི་བཟུངས་ ལས། ། རིགས་ ཀྱི་བུ་གང་ གིས་ ན་རྣམ་པར་ མི་ རྟོག་ པའི་ འེ་དབྱིངས་ ལ་ ཡིད་ལ་ ལ་མི་ བྱིད པ་ ཞེས་ བརྗོད། རྣམ་པར་ རྟོག་ པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་མཚན་ མ་ལས་ཡང་དག་པར་ ཁདས་ ན་ 
། བླངས་པའོ། །དེ་དག་གིས་ནི་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ ས་ཅད་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པར་བརྟན་པར་འགྱུར་ཏེ། ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པའི་སྒྲ་ཡིས་སོ། །མ་ཡིན་པར་དགག་པའི་ཕྱོགས་ཀྱང་རྐྱེན་མེད་དེ། བྲམ་ཟེ་མ་ཡིན་པ་ 
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་ ༄། །ཁྲིད་ ལ་ཤོག་ཅེས་པས་བྲམ་ཟེ་དང་འདྲ་བའི་རྒྱལ་པོ་ལ་ ཿསོགས་ པ་ ཁྲིད་ ལ ཤོག ་ཅེས་པར་ གསལ་ གྱི་རིགས་མི་མཐུན་ ་ཞིང་ཤིང་རྟ་མཁན་ ལ་སོགས་པ་ ནི ་མ་ཡིན་ནོ། ྦ འདི་ལ ཡང་རང་བཞིན་མེད་པའི་རིག་པ་ལ་ ། 


„,ར.འ ༨༨ ༧ 


གནས་པར་བྱས་པ སྟེ། དེ དེ་ དག་ གིས་ནི་སྒྱ་མ་ལྟ་བུར་ གཉིས་སུ་མེད་པར་སྨྲ་བར་གནས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས། ཨ་ཡིག་གཙོ་བོར་ གྱུར་པའི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ནི་ཡིད་མི་བྱེད་པ་སྟེ། ལོ་མའི་རྒྱལ་པོ་བཞིན ་ཚིག་དབུས་མ་ཕྱིས་པའི་ 


_ བསྡུས་པའོ། དད་དག་གིས་ནི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་གང་ཡིན་པ་ཐམས་ཅད་ནི་མ་སྟེ་སྐྱ་བ་མེད་པའི་དོན་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གང་བསྟན་ཅེ་ན་ཨ་ཀྭ་རོ་ལ་སོགས་པས་ཨ་ཡིག་ནི་མ་སྐྱེས་པ་སྟེ། | ཆོས་ཐམས་ཅད་ཧྱུ་སྒོའོ་ 


༢༨༡༠ ༢༨ 


ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །འདི་དང་མཐུན་ པར་རྗེ་སྒམ་པོ་པའི་ཆོས་བཞིའི་འགྲེལ་པར་རྗེ་ལ་ཡག་ པས། ཡིདལ་མི་བྱེད་པ་ནི་གཟུང་བ་དང་འཛིན་པ་ལ་སོགས་པའི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་སྤངས་ནས། དེ དེ་ཁོ་ན་ཉིད་གོམས་པར་། 
བྱེད་པའོ། །ཡང་ན་ཨ་གཙོ་བོའི་ཕྱིར་ཐམས་ཅད་སྟྱེ་བ་མེད་པའི་ ངང་དུ་གནས་པ་སྟེ་ཞེས་དང་། བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོས་ཞུས་པའི་མདོ་ལས། དྲན་མེད་ཡིད་ལ་བྱར་མེད་པའི། །དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་སྟོན། ཞེས་དྲན་མེད་དང་ ྦ 
[དྲ དུན་པ་ཉེར་བཞག་མི་འཐ ལ་ཏེ། འཕགས་པ་སངས་རྒྱས་འགྲོ་བར། འཇམ་དཔལ་དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་ལ་གནས་པ་ཇི་ ་བུ་ལགས། སྨྲས་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་དྲན་པ་མེད་པ། ཡིད་ལ་བྱེད་པ་མེད་པའོ། །ཞེས་འབྱུང་ | 


211 














དཾ བ་ལྟ་བུ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུང་པའང་ལེགས་པར་བཤད་པའི་གཏམ་ཆེན་པོར་སྣང་ངོ་། །དེ་ལྟར་མཉམ་པར་གཞག་པ་ན་བསམ་གཏན་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་སྒྲིབ་པའི་སྒྲིབ་པ་དང་སྒྲིབ་པ་དག་ཇི་ལྟར་སྤང་སྙམ་ན། ྦ 
འཕགས་པ་དགོངས་པ་ངེས་འགྲེལ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་སྒྲིབ་པ་ལྔ་པོ་གང་དག་ལགས་པ་དེ་དག་ལས་དུ་ནི་ཞི་གནས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དག་ལགས། དུ་ནི་ལྷག་མཐོང་གི་སྒྲིབ་པ་དག་ལགས། དུ་ནི་གཉིས་ཀའི་སྒྲིབ་པ་དག་ 
ལགས། བྱམ་པ་རྒོད་པ་དང་འགྱོད་པ་ནི་ཞི་གནས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཡིན་ནོ། རྨུགས་པ་དང་གཉིད་དང་ཐེ་ཚེམ་ནི་ལྷག་མཐོང་གི་སྒྲིབ་པ་ཡིན་ནོ། །འདོད་པ་ལ་བདུན་པ་དང་གནོད་སེམས་ནི་གཉིས་གའི་སྒྲིབ་པ་ཡིན་ནོ། །བཅོམ་ ༥ 
ལྡན་འདས་ཇི་ཅམ་གྱིས་ཞི་གནས་ཀྱི་ལམ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས། བྱམས་པ། གང་གི་ཚེ་རྨུགས་པ་དང་གཉིད་ལེགས་པར་རབ་ཏུ་ཆོམས་པར་འགྱུར་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ཙམ་གྱིས་ནི་ལྷག་མཐོང་གི་ལམ་ཡོངས་སུ་ 
དག་པ་ལགས། བྱམས་པ། གང་གི་ཚེ་རྒོད་པ་དང་འགྱོད་པ་ལེགས་པར་རབ་ཏུ་ཆོམས་པར་གྱུར་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ཙམ་གྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞི་གནས་དང་ལྷག་མཐོང་ལ་ཞུགས་པས་རྣམ་པ་དུ་དག་གིས་ 


སྦུ ཕྲ ཕྲ ཁག /༽ རྨ ¥ ཁག ཕྲ -: ° ° ྨ : ༽ ཏར 
སེམས་རྣམ་པར་གཡེངས་བ་ཡོངས སུ་འཚལ་བར བགྱི་ལཿ ས། བཀའ་བརྩལ་པ། བྱམས་པ རྣམ་པ་ལྔས་ཏེ་ཡིད་ལ་བྱེད་པའི་ཌྣ མ་པར་བ ཡེང་བ་དང་ ཕྱི་རོལ་ །སེམས་རམ་པར་བྲ ཡེང་བ་དང་ ནང་ ་རྣམ་པར་གཡེང་ 





འང་གཏངང་མགགཅ་།༥༢ར༤་༧ས་འཁང་གཁརའཇམ་བཆའ་ཆ་ ཆམས 


]¥༦'༄®|. 2. ༦. རི 2 $. 
` ༄ 


༤ །བ་དང་། མཚན་མའི་རྣམ་པ ར་གཡེང་བ་དང་། གནས་ངན་ལེན་གྱི་རྣམ་པ ར་གཡེང་བའོ། །བྱམས་པ་གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་བཏང་སྟེ། ཉན་ཐོས་དང་རང་ 
སངས་རྒྱས་དང་ ལྡན་ པའི་ ཡིད་ ལ་བྱེད་པ་རབ་ཏུ་ ལྟུང་ན། དེ་ ནི་ ཡིད་ ལ་བྱེད་ པའི འེ་རྣམ་པར་ གཡེང་ བ་ ཡིན་ ནོ། །གལ་ ཏེ་ཕྱི་རོལ་གྱི་ འདོད་པའི་ འི་ཡོན་ཏན་ལྔ་པོ་དག་དང་འདུ་འཛི་དང་མཚན་མ་དང་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་དང་ཉེ་ ྒ 
ས་ ཉོན་མོངས་པ་ཕྱི་རོལ་གྱི་དམིགས་པ་རྣམས་ལ་སེམས་རྣམ་པར་འཕྲོ་བར་གཏོང་ན། དེ་ནི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་སེམས་ རྣམ་ པར་གཡེངས་པ་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་རླུགས་པ་དང་གཉིད་ཀྱིས་རྣམ་པར་བྱིང་བའམ་སྟོམས་པར་འཛུག་ 6 
པའི་རོ་མྱོང་བའམ། སྙོམ་ པར་ འཇུག་ པའི་ཉེ་བའི་ཉོན་མོངས་པ་གང་ཡང་རུང་བས་ཉོན་མོངས་པར་ འགྱུར་ ན། དེ་ནི་ནང་དུ་སེམས་ རྣམ་པར་གཡེང་བ་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་ཕྱི་རོལ་གྱི་མཚན་མ་ལ་རྟེན་ནས་ནང་གི་ཏིང་ངེ་ ཟད 
 འཛིན་གྱི་སྦྱོད་ཡུལ་གྱི་མཚན་མ་ཡིད་ལ་བྱེད་ན་དེ་ནི་མཚན་མའི་རྣམ་པར་གཡེང་བ་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་ནང་གི་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ལ་བརྟེན་ ནས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་ལ་ གནས་ ངན་ལེན་གྱི་ཚོགས་ཀྱིས་ང་ཡི་ངའོ་སྟམ་དུ་རློམ་སེམས་ 

ན ་ ཏེ། དེ་ལ་ཟྡེ རྒོད་པ་ནི་མངོན་པ་ ན་ནས་བྱཏས་ལས རྒོད་པ་ཐ ང་ཞེ་ན། རཱ ག་པའི་མཚན་མས་རྗེས་སུ་འཇུག་པའི་འདོད་ཆགས་ཀྱི་ཆར་ 
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། ནས་བུང་བའི་ཚོར་བ་ལ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་འཇིག་ཚོགས་ལ་ལྟ་བ་ལ་བརྟེན་པའི་ཡེད་ལ་བྱེད་པ་ལ་བརྟེན་ནས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་ཟག་པ་དང་བཅས་པ་ལ་སྟེ། སྲིད་པ་དང་རྡེས་སུ་མཐུན་པའི་ཕྱེར་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཐམས་ 
| ཅད་དང་མི་མཐུན་པའི་ཕྱིར། གནས་ངན་ལེན་གྱི་རྣམ་པར་གཡེང་བ་ཞེས་བྱའོ། །ཞེས་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །བྱིང་བ་ནི་སློབ་དཔོན་ཀ་མ་ལ་ཤྲི་ལའི་སྒོམ་རིམ་བར་པ་ལས། གང་གི་ཚེ་རྨུས་ལོང་ལྟ་བུའམ། མུན་པར་ཞུགས་པ་ 


ལྟ་བུའམ། མིག་བཅུམས་པ་ལྟ་བུར་སེམས་ཀྱི་དམིགས་པ་གསལ་བར་མི་མཐོང་བ་དེའི་ཚེ་བྱིང་བར་གྱུར་པ་རིག་པ་བྱའོ། །ཞེས་དམིགས་པ་ལ་འཇུག་པའི་སེམས་གསལ་བ་ཉམས་ན་བྱིང་བར་གསུངས་ཤིང་། རྨུགས་པ་དང་ 


' གཉིད་ནི་དེའི་རྒྱུར་འགྱུར་ཏེ། སྒོམ་རིམ་བར་པ་ལས། དེ་ལ་གལ་ཏེ་རྨུགས་པ་དང་གཉིད་ཀྱིས་ནོན་ན་སེམས་བྱིང་ངམ་བྱིང་དུ་དོགས་པ་མཐོང་ན། ཞེས་དེའི་སེལ་ཐབས་བཤད་ཅིང་། གོང་དུ་དྲངས་མ་ཐག་པའི་དགོངས་ 


༤༨ ༨ ༨༩༤༤ ༨ 


འགྲེལ་དུ་རྨུགས་གཉིད་ཀྱི་བྱིང་བའི་ཉེ་ཉོན་ནང་གི་སེམས་རྣམ་པར་གཡེང་བར་བཀའ་བསྟལ་ཏོ། རྨུགས་པ་ནི་སེམས་ཁོ་ནར་མ་ཟད་ཡུས་ཀྱང་ལྕི་བ་ལས་སུ་མི་རུང་བ་སྟེ། མཛོད་འགྲེལ་གང་སྤེལ་ལ་སོགས་པར། རྨུགས་ 
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= = ་ྷ རེ ཝོ སེང་ངོ ་བང་བ་འའ།ང་པ། དིར་6འ་རིར་ཤར་རེ་ར་འརྲབ་པ་ངང་འཕཔྲེང་སྤྲོར། ་ 
1པ་ནི་ཡུས་དང་སེམས་ལས་སུ་མི་རུང་བ་ཉིད་དོ། །དེ་ཡང་བྱིང་རྒོད་ལྷན་དུ་སེལ་བ་ནི། རིག་པ་གཟེངས་བསྟོད། ལྟ་སྟངས་སྟེང་དུ་གཏད། རླང་བྱུང་བ་ལམ་དུ་བྱ། ཤིན་ཏུ་བྱིང་ཤས་ཆེ་ན་འཆག་པ་དང་འབྲེང་སྒོམ་བྱ། མི་ | 










༄༅། །རྟག་པ་དང་སྡུག་པ་སོགས་བདེན་པ་བཞིའི་དམིགས་པ་དང་རྣམ་པའི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐྱེས་རབས་ངོ་མཚར་བའི་གཏམ་གྱིས་གཟེངས་བསྟོད། སྒོམ་རིམ་དང་པོ་ལས། ཅི་ཏེ་གང་གི་ཚེ་ 
རྨུགས་པ་དང་གཉིད་ཀྱིས་ནོན་ཏེ་དམིགས་པ་འཛིན་པ་མི་གསལ་ཞིང་སེམས་བྱིང་བར་གྱུར་པ་དེའི་ཚེ། སྣང་བའི་འདུ་ཤེས་སྒོམ་པའམ། མཆོག་ཏུ་དགའ་བའི་དངོས་པོས་སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཡིད་ལ་བྱེད་; 
པས་བྱིང་བ་བསལ་ལ། དམིགས་པ་དེ་ཉིད་དམ་དུ་བཟུང་ངོ་། །ཞེས་དང་། གང་གི་ཚེ་ཕྱི་རོལ་གྱི་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ལ་དེ་དག་གི་ཡོན་ཏན་རྟོག་པས་རྒྱུག་པའི་ཕྱིར་རམ། གཞན་ལ་ཡིད་ལ་བྱེད་པས་སམ། སྔོན་མྱོང་ 
བའི་ཡུལ་ལ་འདོད་པ་སེམས་རྒོད་པའམ་རྒོད་དུ་དོགས་པར་མཐོང་བ་དེའི། འདུ་བྱེད་ཐམས་ཅད་མི་རྟག་པ་དང་སྡུག་བསྔལ་བ་ལ་སོགས་པ་ཡིད་བྱུང་བར་འགྱུར་བའི་དངོས་པོ་ཡིད་ལ་བྱེད་དོ་ཞེས་འབྱུང་ལ། འདུལ་བར་ 
འཆག་པའི་ཕན་ཡོན། འཆག་པར་ཐག་རིང་ཐུང་གི་ཚད་དང་བཅས་པ་བཀའ་བསྩལ་པ་དྲན་པར་བྱའོ། །གཞན་ཡང་རྒོད་པ་དང་འཕྲོ་བའང་སྤྱི་བྱེ་བྲག་སྟེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་དང་ལེན་ལ་འཕྲོ་བ་དང་། བྱེ་ 
བྲག་ཆགས་སོགས་ཀྱི་གླ་གར་སོགས་ལ་གཡེང་བ་རྒོད་པ་སྟེ། དགོངས་འགྲེལ་གྱི་བཀའ་འགྲེལ་ལས་། རྒོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཉེ་བར་མ་ཞི་བའོ། །རྒོད་དུ་དོཿ ས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་འཕྲོ་བའི་བསམ་པའོ། ཞེས་བཤད་དོ། །དེ་ 


རྒད 














ཅེ 





སོགས་ ལ་མི་འཕྲོ་བ ར་ནང་གི་ དམིགས་པ་ལ་གསལ་དྭབས་ཉི་མ་སྤྲིན་མེད་ལྟ་བུའི་འཇམ་ཇེ་བརྟན་དུ་འགྱུར་བ་མཐོང་བའི་ ཕྱིར། འདི་ ལྟའི་ཞི་ གནས་ ཀྱི་རིམ་པ་ལ་ དགོངས་ནས། ཏྲིལི་ པས། ཀྱེ་ཧོ་ལས་ནི་དང་པོ་ཅོང་ 
འབབ་ཆུ་འདྲ། །བར་དུ་ཆུ་བོ་གངྒ་དལ་ཞིང་གཡོ། །ཐ་མ་ 'ཆུ་རྣམས་ མ་བུ་ཕྲད་པ་འདྲ། །ཀུན་ གཞི་སྐེ སྐྱེ་མེད་བག་ཆགས་སྒྲིབ་གཡོགས་ སངས། ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་རོ། །ཞེས་ བཀའ་དྲི་མ་མེད་པར་བརྩལ་ ཏོ། །གཉིས་པ ག 
མཐོང་དངོས་སྒྲབ་པ་ལ། ཐེག་པ་མཆོག་ གི་ སྒྲུབ་ལུགས་སྤྱི སྤྱིར་བསྟན། ཁྱད་པར་ བརྒྱུད་པ ་འདིའི་ སྒྲབ ལུགས་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པའོ། །དང་ པོ་ནི། མཉམ་པར་ བཞུག་ པའི་རྣལ་ འབྱོར་དང་། སྦྱོར་ བའི་རྦབ 'ཏུ་དབྱེ བའོ། །དང 
པོ་ནི། ྫརཐས་བསམམྱི་ཤས་རབ་ཀྱིབདེན་གཉསཀྱི་གནས་ ལུགས་ སྤྱིའི་རྣམ་ པར་རྟོག་པ་དེ་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པར་བྱ་བའི་ ཕྱིར། བཤད་མ་ཐག་པའི་ ་ཞི་ གནས་ཀྱིས་བཟུང་ནས་དོན ་ཤེས་ པའི་ བློས་ སྒོམ་པ་ཡིན་ 


|} ། དེའང་ལས་དང་པོ་པས་རིམ་གྱིས་འཇུག་པ་ཟ 





ཉིའི་གཟུ 
་ཅོང 


ཐུགས་ 
་རོང་ 
་ལྷ 


༨ 


ཞིའི་སློ་ 


ལ་འབྱོར་བཞིའི་སྒོ་ནས་བསླབ་པར་བྱ་སྟེ། དང་པོ་བདག་མེ ་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ནི། འདི་ན་བདཿ ་དང་བདག་གི་མེད། །ཆོས་འདི་ཐམས་ཅད་རྒྱ་ལས་བྱུང་། ཞེས་པའི་ 
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༤ ༢༨༧ ༢༩ 


 པ་ ཚུལ་གྱིས་སྔར་ཐོས་བསམ་གྱི་གཏན་ལ་ཕབ་པ་ལྟར་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་སྒོམ་ལ། དེ་བརྟན་ནས། བཟུང་མེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ནི། །སེམས་ཙམ་ལ་ནི་བརྟེན་ནས་སུ། ཕྱི་རོལ་དོན་ལ་མི་རྟོག་གོ། །ཞེས་པ་ལྟར། ཕྱིའི་དོན་ 
རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་བར་དུ་གཞིག་ནས་སྒོམ་ལ། དེ་བརྟན་ནས། འཛིན་མེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ནི། དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་གནས་ནས་སུ། །སེམས་ཙམ་ལས་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་བཟླ། ཞེས་པ་ལྟར་སེམས་ཀྱང་དུས་གསུམ་དུ་བརྟགས་ནས་རང་ 
བཞིན་མེད་པར་སྒོམ་ལ། དེ་བརྟན་ནས། ཕ་རོལ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ནི། སེམས་ཙམ་ལས་ནི་འདས་ནས་ཀྱང་། སྣང་བ་མེད་ལ་ཤིན་ཏུ་བཟླད། ཞེས་པ་ལྟར། དགག་བྱ་མེད་པའི་བཀག་པ་མི་འགྲུབ་པས་ཡང་དག་པར་ན་མེད་ རཾ 


པར་ཡང་མ་གྲུབ་པར་སྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་སྒོམས་པས། སྣང་མེད་གནས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ། །དེ་ཡི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་མཐོང་། ཞེས་པའི་དོན་རྟོགས་པར་འགྱུར་ཏེ། ཡོད་མེད་ཀྱི་སྤོས་པ་ཉེ་བར་ཞི་བའི་ཕྱིར། སྤྱོད་འཇུག རྨ 
ལས། །གང་ཚེ་དངོས་དང་དངོས་མེད་དག །བློ་ཡི་མདུན་ན་མི་གནས་པ། །དེ་ཚེ་རྣམ་པ་གཞན་མེད་པས། །དམིགས་པ་མེད་པར་རབ་ཏུ་ཞི། ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་གོམས་པར་གྱུར་ཏེ། བློ་ཆེན་པོས་ནི་ཞི་གནས་ཀྱི་ 


མྲི ས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ ན་པ་སྒྲ་མ་ ་བུ་ཡིཿ གྱི ཡང་དབ ་པར་ན་ཡོད་མེད་ལ་སོཐ ས་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བའི་ཆོས་ཉིད་ཅིར་ཡང་མ་གྲུབ་པར་རྟོྲ ས་ཏེ་ ཞན་རྫོབ་སྒུ་མ་ ་བུའི་ངང་ལས་དོན་དམ་པ་ནམ་མཁའ་ ་བུ་ 





 སྤྲོས་བྲལ། རོ་གཅིག། སྒོམ་མེད་ཅེས་རྣལ་འབྱོར་བཞིའི་ལམ་ 
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_ །གསུམ་གྱི་སྦྱོར་བ་གསུམ་དང་། དེ་དག་ཚོགས་ལམ་དུ་ཡུམ་ལ་སྐྲག་པ་སྐྱེ་རུང་དང་བཅས་པས་སྒོམ་པ་ན་ཚེགས་ཆེན་ཡུན་རིང་རྟོགས་པའི་སྦྱོར་བ་དང་། དྲོད་དང་རྩེ་མོ་དང་། བཟོད་པ་དང་ཆོས་མཆོག་རྣམས་སུ་རིགས་པ་ 






གྱི་རིམ་པ་ས་ལམ་གནས་སྐབས་དུ་མར་སྦྱར་བཤད་མི་འདྲ་བ་དུ་མ་མཛད་པ་ནི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནས་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་རྣམས་ལས་བརྒྱུད་དེ་དཔལ་ 
ལྡན་ཨ་ཏི་ ཤ་དང་ རྡ་ས མ་པོ་པ་སོགས་ རྩ་བའི་བླ་མའི་བ ར་དུ་བྱོན་པའི་བ ཤད་ རྒྱུན ལ་ཚིག་དོན་ ལ་ འཁྲུལ་པ་ཡོད་པའི་གནས་ མི་སྲིད་ལ། གཞན་ཡ ང་སྟོང་ཉིད་ཀྱི་ལྟ་སྒོམ་གྱི་ ཚུལ་ ལ་བོ་དོང་དབྱངས་ ཅན་དགའ་བས། སྟོང་ 
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ཉད མཉམ་ཉིད། བརྗོད་མེད། རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་རྣལ་འབྱོར་བཞི་བཤད་པའང་ཐོས་བསམ་གྱི་མཐའ་ཅན་ནས། སྒོམ་པས་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ་ཚིག་དོན་གང་ལའང་སྐྱོན་ཡོད་པར་མ་མཐོང་ངོ་། །གཉིས་པ་སྦྱོར་བའི་ 
” རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་ལ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་སྒོམ་པ་དེ་ཉིད་ལ་ཕྱེ་བས་སྦྱོར་བ་ཉི་ཤུར་འགྱུར་ཏེ། གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་མི་གནས་པར་རྟོགས་ནས་སྒོམ་པའི་ཆ་ནས་མི་གནས་པའི་སྦྱོར་བ་དང་། བློ 
དེ་ཉིད་མི་དམིགས་པའི་ཆ་ནས་རྣལ་འབྱོར་བཀག་པའམ་མི་སྦྱོར་བའི་སྦྱོར་བ་དང་། གཞི་དང་ལམ་དང་རྣམ་པའི་ཆོས་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཆ་ནས་ཟབ་པ་དང་། རྟིང་དཔག་དཀའ་བ་དང་། ཚད་མེད་པའི་སྦྱོར་བ་དེ་མཁྱེན་པ་ 
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༄༅། །ལྟར་ལུང་བསྟན་པ་དང་། ཕྱིར་མི་བཟློག་པ་དང་། ངེས་པར་འབྱུང་བ་དང་། བར་ཆད་མེད་པའི་སྦྱོར་བ་དང་། ས་དང་པོར་བྱང་ཆུབ་ཉེ་བའི་སྦྱོར་བ་དང་། ས་གཉིས་པ་ནས་བདུན་པའི་བར་ལ་བྱང་ཆུབ་མུར་བའི་ 
སྦྱོར་བ་དང་། ས་བརྒྱད་པར་གཞན་དོན་དང་། འཕེལ་འགྲིབ་མེད་པ་དང་། ཆོས་དང་ཆོས་མ་ཡིན་པ་མི་དམིགས་པ་དང་། བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་མི་དམིགས་པ་དང་། ཆོས་གསུམ་དུ་མི་རྟོག་པའི་སྦྱོར་བ་སྟེ་ལྔ་དང་། ས་ 
ད་བ དགུ་པར་འབྲས་བུ་རིན་པོ་ཆེ་སྦྱིན་པའི་སྦྱོར་བ་དང་། ས་བཅུ་པར་རྣམ་པར་དག་པའི་སྦྱོར་བ་དང་། སྦྱོར་བ་དེ་ཉིད་ས་བདུན་པ་མན་ཆད་དུ་ལོ་ལ་སོགས་པའི་དུས་ཀྱི་ངེས་བཟུང་བྱ་སྟེ་སྒོམ་པ་ནི་ས་མཚམས་ཀྱི་སྦྱོར་བར་ ླ 
` | བཞག་པ་ཡིན་ནོ། །ཉི་ཤུ་པོ་འདི་དག་ཀྱང་གསུམ་དུ་འདུས་སྟེ་དང་པོ་ལྔ་ནི་རང་བཞིན་གྱི་སྦྱོར་བ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་དངོས་པོ་ཐ་དད་པ་མ་ཡིན་གྱི་ལྡོག་པ་ཐ་དད་པ་ཙམ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་བཅུ་བཞི་ནི་གནས་སྐབས་ཀྱི་སྦྱོར་ ༠ 
ཟི བ་ཡིན་ནོ། །ས་མཚམས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ནི་སྦྱོར་བ་ལ་བར་ཆད་མི་འབྱུང་བའི་དོན་དུ་ཡིན་པས་གེགས་སེལ་གྱི་སྦྱོར་བ་ཡིན་ནོ། །མན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་ལས། གཟུགས་ལ་སོགས་པ་མི་གནས་ཕྱིར། །དེ་ལ་སྦྱོར་བ་བཀག་ 
པའི་ཕྱིར། །དེ་ཡི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཟབ་ཕྱིར། །དེ་རྣམས་གཏིང་དཔག་དཀའ་བའི་ཕྱིར། །དེ་དག་ཚད་ནི་མེད་ཕྱིར་དང་། །ཚེགས་ཆེན་ཡུན་རིང་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། །ལུང་བསྟན་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་དང་། །ངེས་འབྱུང་བར་ཆད་མེད་ 





_ །བཅས་དང་། །བྱང་ཆུབ་ཉེ་དང་རྱུར་བ་དང་། །གཞན་དོན་འཕེལ་མེད་འགྲིབ་མེད་དང་། ཆོས་དང་ཆོས་མིན་སོགས་མི་མཐོང་། །གཟུགས་སོགས་བསམ་མི་ཁྱབ་མི་མཐོང་། །གཟུགས་སོགས་དེ་ཡི་མཚན་མ་དང་། །དེ་ཡི་ངོ་ 
 བོར་རྣམ་མི་རྟོག །འབྲས་བུ་རིན་ཆེན་སྦྱིན་བྱེད་པ། །དེ་ནི་དག་པ་མཚམས་དང་བཅས། ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ཉིད་ལ་སྒོམ་བྱའི་ཡུལ་དང་། སྒོམ་པའི་གནས་སྐབས་དང་། འབྲས་བུའི་སྒོ་ནས་ཕྱེ་ན་དངོས་པོ་བརྒྱད་དུ་འགྱུར་ 


[ཏེ9:2®8ཉ༦%༦ཞི28་&,- 


༢.༠༤༽ 


ཏེ་རྣམ་མཁྱེན་དང་ལམ་ཤེས་དང་གཞི་ཤེས་གསུམ་ནི་ཆོས་གསུམ་བཅུས་མཚོན་ནས་འབྲས་བུ་དང་དེའི་རྒྱུ་ཁྱད་པར་རམ་གོལ་སར་གཏན་ལ་ཕབ་ནས་བསྒོམས་པས་མཁྱེན་པ་གསུམ་ནེ་རྒྱུའམ་ཡུལ་ཡིན་ལ། བློ་ངོ་བོ་གཅིག་ 
| གིས་མཁྱེན་པ་གསུམ་བསྡུས་ནས་སྒོམ་པ་ཙམ་ལ་རྣམ་ཀུན་མངོན་རྫོགས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་དང་། སྦྱོར་ལམ་ཡན་ཆད་དུ་དེ་ལ་དབང་སྒུར་ཐོབ་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྒོམ་པ་ནི། རྩེ་མོའི་སྦྱོར་བ་དང་། རྒྱུན་ཆགས་སུ་རིམ་གྱིས་སྒོམ་པ་ནི་ 
མཐར་གྱིས་པའི་སྦྱོར་བ་དང་། རྒྱུན་མཐར་སྒོམ་པ་མཐར་ཐུག་པ་ནི་སྐད་ཅིག་མའི་སྦྱོར་བ་དང་། སྒོམ་པའི་འབྲས་བུ་མཁྱེན་པ་གསུམ་མཐར་ཐུག་པ་ནི་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཞེས་བྱའོ། །མཚན་ཉིད་དེ་ཡི་སྦྱོར་བ་དང་། །དེ་རབ་དེ་ཡི་གོ་ 
རིམ་དང་། །དེ་མཐའ་དེ་ཡི་རབ་སྨིན་ནི། །དོན་བསྡུས་གཞན་དེ་རྣམ་པ་དྲུག ཅེས་སོ། །གཉིས་པ་ཁྱད་པར་བརྒྱུད་པ་འདིའི་ལུགས་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པ་ལ། དཔྱད་སྒོམ་གྱི་ཚུལ་དང་། འཇོག་སྒོམ་གྱི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། _ 


འ་འ 
€ 
€ 












། ༄༅། སྱརལྷག་མཐང་གི་ད དོན་ ཇི་ལྟ་ བུའོ་སམ་ན། བི་ཤེ་ ༩་ནི་༈ ཁུད་པ༢ པར་རམ་ མ་ལྷག་ པོ། པུ་ཤྱ་ ་མཐོང་བའམ་ ་ལྟ་ ་བ་ 'སྟེ་ཤེས་༢ རབ་ ཀྱི་དངོས་ ་ལོའི་ ཿརང་བཞིན་། ལྷག་ང ་པར་རྟོ ་རྟོགས་ པ་ ན་ ་ལྷག་ 'མཐོང་སྟེ། དངོས་པོའི་རང་བཞིན་ནི ནི 
 ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཏེ། དེ་ལ་རང་ བཞིན་ བདག་ བདེན་ དུ་བཟུང་ བས་མཚན་མར་འཛིན་པ་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་དང་། ཁྱད་པར་སྐྱེས་བུ་གང་ཟག་བདག་བདེན་དུ་བཟུང་ནས་ཆགས་ ཨ་སྡང་གི་ ལས་བསགས་པ་ ཉོན་ 
& མོངས་པའི་སྒྲིབ་པ་སྟེ། བདག་ཏུ་ལྟ་བ་ འདི་ གཉིས ་རྒྱུད་ལ་ནམ་ཡོད་རིང་བསམ་གཏན་དང་ གཟུགས་ མེད་ཀྱི་ཏིང་འཛིན་དང་དེའི་འབྲས་བུ་མངོན་ཤེས་ལྔ་དང་ཟད་པར་བཅུ་རྣམ་ཐར་བརྒྱད་ཀྱི་ཟིལ་གནོན་སོགས་ཐོབ་ ཀྱང་ 
 གབར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ པའི་གོ་འཕང་ ཐོབ་པར་མི་ འགྱུར་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། སེར་སྣ་ལ་ཊ ་སོགས་ རྣམ་རྟོག་གང་། །དེ་ནི་ཉོན་མོངས་སྒྲིབ་པར་འདོད། ཅེས་དང་། རྣམ་འགྲེལ་ལས། བདག་ཡོད་ན་ནི་གཞན་ དུ་ཤེས། 
༧ བདག་གཞན་ཆ་ལས་འཛིན་དང་བཏང་། །དེ་དག་ དང་ནི་ཡོངས་འགྲེལ་ལས། ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བར་འགྱུར། ཞེས་གང་ཟག་གི་བདག་ལྟ་ལ་རྟེན་པའི་ཉོན་སྒྲིབ་དང་། འཁོར་ གསུམ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་གང་། །དེ་ནི་ 


| ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པར་འདོད ཅེས་དང་ ར་པ་ལས ལས་དང་ཉོན་མོངས་ར མ་རྟོག་ལས དེ་དག་ སྤྲོས་ལས ཤེས་ཆོས་བདཐ ་ལས་ཤ ཤེས་སྒྲེབ་བྱུང་བར་བསྟན་པའི་ཕྱིར་དང་ དེས་ན་ཿ ང་ཟ ག་བདཐ ་མེད་རྟོ གས་པས་ | 
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༄༅། །མེད་དེ། དེ་དག་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཏུ་ཞིག་ལ། རྡུལ་ཕྲ་རབ་རྣམས་ཀྱང་ཆ་ཤས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་སོ་སོར་བརྟགས་ན་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པར་བཟུང་དུ་མེད་པའི་ཕྱིར་དེ་ལྟ་བས་ན་ཐོགས་མ་མེད་པའི་དུས་ན་གཟུགས་ལ་ 
ཆ སོགས་པ་ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་པ་མ་ཡིན་པ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པའི་དབང་གིས་རྨི་ལམ་ན་དམིགས་པའི་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་སྣང་བ་བཞིན་དུ། བྱིས་པ་རྣམས་ལ་སེམས་ཉིད་གཟུགས་ལ་སོགས་པར་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཆད་པ་ 
ཀཱ བཞིན་དུ་སྣང་གི དོན་དམ་པར་ན་འདི་ལ་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ནི་སེམས་ཀྱི་རྣམ་པ་ལས་གུད་ན་མེད་དོ། །ཞེས་དཔྱད་པར་བྱའོ། །ཞེས་སྒོམ་ཚུལ་སྤྱིར་བསྟན་ནས། གང་ཟག་དང་ཆོས་ལ་སོགས་པའི་བདག་བདེན་མེད་| ངཱ 
བཞིན་དུ་ཡོད་པར་རྟོག་པོ་ནི་གཙོ་བོ་སེམས་ཉིད་ཡིན་པས། སེམས་ཉིད་ཀྱི་སྤྲོས་པ་བདག་བདེན་དུ་མ་གྲུབ་པར་རྟོག་པ་ན། དེའི་རྟགས་ཆའི་ཆོས་གང་ཟག་ཐམས་ཅད་གཞེ་མེད་རྩ་བྲལ་དུ་རྟོགས་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། 
” དོན་འདི་ལ་དགོངས་ནས་རྡེ་ཆེན་པོ་མི་ལས། ཇོ་བོ་བཀའ་གདམས་པ་རྣམས་སྔོན་ལ་ཉོན་སྒྲིབ་སྤངས་ནས་གདོད་ཤེས་སྒྲིབ་སྤོང་བར་འདོད་པ་ཡིན་ལ། ཁོ་བོ་ནི་ཤེས་སྒྲིབ་སྔོན་ལ་སྤོང་བའི་ཞོར་ལ་ཉོན་སྒྲིབ་རང་དག་ལ་ 

འགྲོ།། ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་སེམས་ཉིད་བདག་བདེན་དུ་སྒྲབ་པའམ་བདག་བདེན་དུ་མེད་པར་གྲུབ་པའམ་གཉིས་ཀ་དང་གཉིས་མིན་གང་དུ་གྲུབ་ཅེས་འཚེལ་ཞིང་དཔྱད་པ་ནི་མདོ་སྔགས་གཉིས་ཀའི་སྒོམ་ 


¬ 
| 





ིངའི་ཚི་ྫ། 
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༢༨༤༤ 


| 


རིམ་ཁྱད་པར་བ་སྟེ། སློབ 
རྟོགས་ནས། དེ་ལ་སོ་སོར་ བརྟགས་ན་ ཆོས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ ལ་སོ་སོར་ ་བརྟགས་པ ་ཡིན་ནོ ནོ། །ཞེས་ སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ ཉིད་ལ་སོ་སོར་ རྟག གོ། 


སྲོབ ་དཔོན་ཀ་མ་ལ་ཤྲི་ལའི་ སྒོམ་རི རིམ་ མ་དང་ངེ པོ་ལས། | དེས་ འདི་ སྙམ་ ་དུ་ཁམས་ གསུམ་ པོ པོ་འདི་ནི་སེམས་ཙམ་མོ་སྟམ་མོ་སེམས་ཤིང་། དེས་དེ་ལྟར་ཆོས་གདགས་པས་མཐའ་དག་ནི་སེམས་ཁོ་ན ཡིན་པར 
ངོ་བོ་ཉིད་ལ་སོ་སོར་རྟོག་གོ། །དེ་འདི་ལྟར་དཔྱོད་དེ། དོན་དམ་པར་ན་སེམས་ཀྱང་བདེན་པར་མི་རུང་སྟེ། 
གང་གི་ཚེ་རྫུན་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པར་འཛིན་པའི་སེམས་ཉིད་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྣང་བ་དེའི་ཚེ། དེ་བདེན་པ་ཉིད་དུ་ག་ལ་འགྱུར། ཇི་ལྟར་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་རྫུན་པ་བཞིན་དུ་སེམས་ཀྱང་དེ 
་མའི་ངོ་བོ་ཉིད་མ་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་དུ་སེམས་ཀྱང་དེ་ལས་གུད་ན་མེད་པའི་ཕྱིར། གཅིག་དང་དུ་མའི་ངོ་བོ་ 


ལས་གུད་ན་མེད་པ ་རྫུན་པ་ཉིད་དོ།། །ཇི་ །ཇི་ལྟར་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཡིན་པས། གཅིག་དང་དུ་མ 
ྦ འི་ངོ་བོ་ཉིད་ཁོ་ནའོ།། ཞེས་དཔྱད་དོ། །དེས་དེ་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 


འི་ངོ་བོ་ཉེ །། །སེམས་ཇི་ལྟ་བ་དེ་བཞིན་ དུ་ཆོས་ ཐམས་ཅད་སྒྱུ་མ་ལ་སོགས་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཁོ་ནའོ།། 


ཉིད་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟ་བུ་བས་ན་སེམས་ནི་སྒྱུ་མ་ལ་སོགས་པའི་ངོ་བོ་ ཉིད་ ལྟ བུ་ཁོ་ ཁོ་ནའོ 
སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ལ་སོ་སོར་བརྟགས་ན་དོན་དམ་པར་ སེམས་ཀྱི་ནང་དུ་ཡང་མི་དམིགས། ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཡང་མི་དམིགས་གཉིས་ཀ་མེད་པར་ཡང་མི་དམིགས་སོ། །འདས་པའི་སེམས་ཀྱང་མི་དམིགས། མ་འོང་པ་ཡང་མི་ 















༄། 


༨ ཙ༽ ༨ ༡༧ ཚོ 


ཡིན་པའོ། བསྟན་དུ་མེད་ལ་གཟུང་དུ་མེད་པ་གཟུགས་ཅན་མ་ཡིན་པ་དེའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཅི་འདྲ་ཞེ་ན། འཕགས་པ་དཀོན་མཆོག་རྩེགས་པ་ལས་ཇི་སྐད་གསུངས་པ་ལྟ་བུ་སྟེ། འོད་བསྲུངས་སེམས་ནི་ཡོངས་སུ་རྩལ་ན་མི་རྟེད་ 


| དོ། །གང་མི་རྙེད་པ་དེ་མི་དམིགས་སོ། །གང་མི་དམིགས་པ་འདས་པ་ཡང་མ་ཡིན། མ་འོངས་པ་ཡང་མ་ཡིན། ད་ལྟར་བྱུང་བ་ཡང་མ་ཡིན་ཞེས་སོགས་རྒྱ་ཆེར་འབྱུང་བ་ལྟ་བུའི་ལེགས་པར་བཙལ་ཏེ་འདི་ལྟར་རྙེད་གྲུབ་ཏུ་མ་ 
( བྱུང་བ་ན། སེམས་ལ་བདག་བདེན་དང་། རང་བཞིན་དང་ངོ་བོའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་ངོ་འཕྲོད་དོ་ཞེས་བཀའ་བརྒྱུད་དྭགས་པོ་ལྷ་རྡེ་བའི་ཁྲིད་སྲོལ་གྱི་ལུགས་འདི་ལ། སེམས་ངོ་འཕྲོད་མ་འཕྲོད་དང་སྤྲད་མ་སྤྲད 


ཟེར་བ་སོགས་ཀྱི་ཐ་སྙད་བྱེད་ལ། འདི་ལྟར་ངོ་སྤྲད་འཕྲོད་ཀྱང་ཚེ་རབས་སྔ་མ་ཕན་དུ་བདག་མེད་པའི་ཆོས་ཚུལ་ལ་གོམས་པ་སྔོན་དུ་སོང་བ་ཚེ་འདིར་བླ་མས་རིགས་པ་སོགས་རྣམས་གྲངས་དུ་མ་མ་བསྟན་ཀྱང་ལུང་ཙམ་ 
ལས་གོ་ཉམས་རྟོགས་པ་ཅི་རིགས་སུ་ངེས་ཤེས་སྐྱེས་པའི་ངོ་འཕྲོད་པའམ་རང་བྱན་ཆུད་པའང་ཡོད་ལ། དེ་ལྟ་མིན་པ་ལ་ཡུང་རིག་བླ་མའི་མན་ངག་ཤམ་མྱོང་གི་བརྡའ་ཐབས་དུ་མའི་སྒོ་ནས་ཡང་དག་པའི་དོན་ལ་འཁྲུལ་པ་ ྦ 


།དམིགས། ད་ལྟར་བྱུང་བའང་མི་དམིགས་སོ། སེམས་སྐྱེ་བའི་ཚེ་ཡང་གང་ནས་ཀྱང་མི་འོང་། འགག་པའི་ཚེ་ཡང་གང་དུ་སོག་པར་མི་འགྲོ་སྟེ། སེམས་ནི་བཟུང་དུ་མེད་པ། བསྟན་དུ་མེད་པ། གཟུགས་ཅན་མ་ 
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༄༅། །ལ་སོགས་པར་སྐྱེ་བར་ཞལ་ཚོན་གཅོད་པ་ལྟ་བུ་ནི་འཛམ་གླིང་གི་མཁས་པ་ཆེན་པོའི་གསུང་ཙམ་ལ་འོས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡང་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་འཚོལ་ཚུལ་ལ། སྤྱོད་རྒྱུད་རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་ལས་ 
གསང་བའི་བདག་པོ་ཇི་ལྟར་རང་གི་སེམས་ཡོངས་སུ་ཤེས་པར་བྱ་ཞེ་ན། འདི་ལྟ་སྟེ། རྣམ་པར་རམ་ཁ་དོག་ལྟ་བུའམ། དབྱིབས་སུའམ་ཡུལ་དུའམ་གཟུགས་སུའམ་ཚོར་བར་རམ་འདུ་ཤེས་སུའམ། འདུ་བྱེད་དམ། རྣམ་ 
པར་ཤེས་པར་རམ། བདག་ཏུའམ། བདག་གིར་རམ། གཟུང་བར་རམ་འཛིན་པར་རམ་དག་པར་རམ་ཁམས་སུའམ་སྐྱེ་མཆེད་དུའམ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བར་དུ་ཡོངས་སུ་བཙལ་ཀྱང་མི་དམིགས་པ་ཡིན་ཏེ། གསང་ 

བའི་བདག་པོ་འདི་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་སེམས་རྣམ་པར་དག་པའི་སྒོ་ཞེས་བྱ་བའི་ཆོས་སྣང་བའི་ཚུལ་དང་པོ་སྟེ། ཞེས་སོགས་རྒྱ་ཆེར་འབྱུང་བ་དང་དཀོན་རྩེགས་ལས། ཚེ་དང་ལྡན་པ་དག །ཅི་ 
སེམས་འདི་ལ་སྔོན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ཞིག་གམ། སེར་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ཞིག་གམ། དམར་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ཞིག་གམ། དཀར་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ཞིག་གམ། ཤེལ་གྱི་ཁ་དོག་ཅེས་བྱ་བ་ཞིག་གམ། ཡང་དག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཞིག་གམ། ཡང་དག་ 
པ་མ་ཡིན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཞིག་ཐ མ། ཆཱ ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཞིབ ་གམ། མིི་རྨཱ ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཞི ག་གམ། གཟུཊ ས་ཅན་ཡིན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཞི༔ ་གམ། ཐ ཟུགས་ཅན་མ་ཡིན་པ་ ཞེས་བྱ་བ་ཞིག་གམ་རྟོགས་ཤིཿ དེ་ད ་གིས་སྨས་ 












པ། ཚེ་དང་ལྡན་པ། སེམས་ནི་གཟུགས་ཅན་མ་ཡིན་པ། བསྟན་དུ་མེད་པ། སྣང་བ་མེད་པ། ཐོགས་པ་མེད་པ་གནས་མེད་པ་རྣམ་པར་རིག་བྱེད་མ་ཡིན་པའོ། །ཞེས་སོགས་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་པ་དང་། སྤྱོད་བསྡུས་ལས་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མན་ངག་ཡང་དག་པར་འགྲོ་བ་ལས་ཁ་ཕྱིར་ལྟས་པ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་མིན་པ། མཆོག་ཏུ་བཟུང་བར་དཀའ་བ། སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་སྦྱོད་ཡུལ་ཡོངས་སུ་དྲིས་པའི་སེམས་གང་ཡིན་པ་དེ་ 
ནི རྩ་བ་མེད་པ། གནས་པ་མེད་པ། གཞི་མེད་པ། མཚན་མ་མེད་པ་དབྱིབས་དང་ཌ་དོག་མེད་པ་དབང་པོ་ལས་འདས་པ་རྟོག་གེ་བ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་མ་ཡིན་པའོ། །ཞེས་དང་། བདེན་པར་ན་སེམས་ནི་ཁ་དོག་དང་ „ 
དབྱིབས་དང་བྲལ་བ་སྣང་བ་ཙམ་ན་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དོན་དམ་པར་བདེན་པ་དང་ འདྲ་བ་རེག་པར་དཀའོ་ཞེས་སློབ་དཔོན་ཨརྣ་དེ་བས་གསུངས་ལ། དེ་ཉིད་མགོན་པོ་ཀླའི་ཡང་དགོངས་པ་ཡིན་ཏེ། 
སེམས་འདི་མིང་ཙམ་ཡིན་པ་སྟེ། །མིང་ལས་གཞན་དུ་འགའ་ཡང་མེད། །མིང་ཙམ་དུ་ནི་རྣམ་རིག་བལྟ། །མིང་ཡང་རང་བཞིན་མེད་པ་ཡིན། །ནང་ངམ་དེ་བཞིན་ཕྱི་རོལ་ལམ། །ཡང་ན་གཉིས་ཀའི་བར་དག་ཏུ། །རྒྱལ་བ་ 
རྣམས་ཀྱིས་སེམས་མ་ ད། །དེ་ཕྱིར་སྒུ་མའི་རང་བཞིན་སེམས། །ཁ་དོག་དབྱིབས་ཀྱིས་དབྱེ་བའམ། །བཟུང་བ་དང་ནི་འཛིན་པའམ། །སྐྱེས་པ་བུད་མེད་མ་ནིང་སོགས། །ངོ་བོ་སེམས་ནི་གནས་པ་མིན། །མདོར་ན་སངས་ 
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༥ ༨༤༨༤ 


_ ༄། །རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ནི། །གཟིགས་པར་མ་འགྱུར་གཟིགས་མི་འགྱུར། །རང་བཞིན་མེད་པའི་རང་བཞིན་ཅན། །ཇི་ལྟ་བུར་ནི་གཟིགས་པར་འགྱུར། ཞེས། སེམས་དེ་སེམས་དེ་ཉིད་དེ་ལས་གཞན་གཟུགས་སོགས་སུ་ 


` ༦༦༦ཅི ཇི 


སྣང་བའི་ངོ་བོར་གྲུབ་མ་གྲུབ་སོགས་ཀྱི་རྣམ་རྟོག་འཁྲུལ་པ་མཐའ་ཡས་པའི་འཁྲུལ་པ་བསལ་ནས་མཐར་འཁྲུལ་འཚང་འཆོར་བ་ན་སེམས་ཀྱིས་མཚོན་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བ་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པའི་རྟོགས་ 


པ་བསྐྱེད་ཚུལ་ལ། ཤར་ཙོང་ག་པ་ཆེན་པོ་པོན་སློབ་དག སེམས་ཁ་དོག་དང་དབྱིབས་སྲུ་གུབ་མ་སྒྲབ་འཚོལ་བ་སེང་གེ་ལ་དང་ཁྱིར་གྲུབ་མ་སྒྲུབ་ཏུ་འཚོལ་བ་དང་འདྲ་བ། སེམས་གཟུགས་ཅན་གྱི་ཁྲོད་དུ་འཚོལ་བ་གཡག་ „ 


གི་རྭ་བོང་བུའི་མགོ་ལ་འཚོལ་བ་ལྟ་བུའི་དཔྱད་པ་སྐྱོན་ཅན་ལམ་གྱི་གེགས་ཆེན་པོ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་བ་དེ་ནི་དྲངས་མ་ཐག་པའི་གསུང་རབ་དང་དེ་སྟོན་པའི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ལ་བཀུར་བ་བླ་ན་མེད་པ་བཏབ་པར་ ༠ 


སོང་ལ། ཁྱད་པར་སེམས་ལ་ཁ་དོག་དང་དབྱིབས་གཟུགས་ཀྱི་བདག་ཉིད་དུ་ཞེན་པར་བྱེད་པ་གཏན་མེད་ན་སེམས་ཙམ་རྣམ་བདེན་རྫུན་དག་གཟུགས་སྣང་ཤེས་པའི་བདག་ཉིད་དུ་ཡོད་མེད་ཀྱི་དགག་སྒྲབ་ཡེ་མི་འབྱུང་ 





བར་འགྱུར་བ་དང་། ཤེས་པ་བེམ་པོར་འདོད་པའི་ཕྱི་རོལ་པ་དུ་མ་འབྱུང་བ་ལ་སོགས་པའང་དེ་ལྟའི་ལོག་རྟོག་བཟློག་མི་དགོས་པར་འགྱུར་བ་སོགས་ཀྱི་ཉེས་པ་དུ་མ་ཁྱེད་ཀྱི་ཁྲིད་སྲོལ་ལ་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །དེར་མ་ 





¶ ཟད་དེང་སང་རྫོགས་ཆེན་གུན་བྱེད་ཀྱི་བརྒྱུད་ལ་སོགས་པའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་དང་། ཡང་ཇོ་ནང་པ་བདེ་གཤེགས་སྙིང་པོའི་སེམས་འཁོར་འདས་ཀྱི་བྱེད་པོའི་གང་ཟག་མཆོག་ཏུ་རྟོགས་པ་ཡོད་ལ། དེ་བཟློག་ཆེད། རྣམ་སྣང་ 
མངོན་བྱང་ལས། སེམས་ནི་སྐྱེས་པ་མ་ཡིན་དུ་མ་ཡིན། །བམས་གསུམ་པ་ཡི་རང་བཞིན་དུ་མ་ཡིན། ལྷ་ཀླ་གནོད་སྦྱིན་དྲི་ཟ་ལྷ་མ་ཡིན་ནམ་མཁའ་ལྡིང་མིའམ་ཅི་ལྟོ་འཕྱེ་ཆེན་པོ་དང་མི་དང་མི་མ་ཡིན་པའི་འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་ 
རིས་མཐུན་པའི་རང་བཞིན་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་དང་། ཁྱད་པར་ཀླུས། སྐྱེས་པ་བུད་མེད་མ་ནིང་སོགས། །ངོ་བོ་སེམས་ལ་གནས་པ་མིན། ཞེས་སོགས་མིག་ཕུག་ནས་སེམས་ལ་གང་ཟག་གི་བདག་ཏུ་ལྟ་བའི་འཁྲུལ་པ་ཐམས་ ཏཱཾ 
ཅད་བསེལ་བར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་བཀའ་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲིད་སྲོལ་འདི་ལ། དེ་ལྟར་ཆོས་དང་གང་ཟག་ཐམས་ཅད་བཏགས་བྱེད་ཀྱི་སེམས་ཉིད་ཀྱི་གནས་ལུགས་ལ་དམིགས་བཏད་མཚན་མ་ཅུང་ཟད་ཙམ་ཡང་ ཀྐ 
མ་གྲུབ་པར་རྟོགས་རྗེས་དེས་བཏགས་པའི་སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་འཁྲུལ་ཆོས་ཀྱི་བརྫུན་སྦུགས་ཆེན་པོའི་མཚང་རྡོལ་བས། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྨུན་པར་བུད་པའམ་ཚིག་དང་གསོག་སོབ་ཙམ་དུ་འགྲོ་ སྟེ། དེ་ལྟར་ 


་ངོ་ཀ3ཤྲོང་གིཚོ། བོ ངེ ->-་ར(་༡།རེའ༢་རོར་།ཕ་རོལ།སྲི་ 'རང་རོ་ང་།༨་ བེར། ར་པར པོ ཀ་འ ་'ང། 2! 
སོང་བ་ན་སེམས་ངོ་ཕྲོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། སེམས་ངོ་མཐོང་གི་རྟོགས་ལྡན་བྱ་བ་སོགས་ཀྱིས་ཐ་སྟད་བྱེད་པ་ཡིན་གྱི། དུས་དེར་སྤང་གཉེན་སྒོམ་དང་སྒོམ་མིན་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་ | 








༦ 
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༄༅། །གཞར་ཡང་གཡོ་བ་མེད་པའི་བཟོད་པ་ཐོབ་པ་ཡིན་ཏེ། ཞང་རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་ནས། དེ་ཕྱིར་རྣམ་རྟོག་བཀག་མི་དགོས། །འདུག་ན་ཆེད་དུ་སྤྲོ་མི་དགོས། །འཕྲོས་ཀྱང་ཆོས་སྒུ་འདུག་ཀྱང་ནི། །ཆོས་ཀྱི་སྒུ་ལས་ 
གཡོས་པ་མེད། །བླ་མ་དམ་པས་ཟིན་གྱུར་ན། །འཕྲོས་ཀྱང་གྲོལ་ལ་འདུག་ཀྱང་གྲོལ། །བླ་མ་དམ་པས་མ་ཟིན་ན། །འཕྲོས་ཀྱང་མཆིང་ལ་འདུག་ཀྱང་འཆིང་། །དེ་ཕྱིར་གདམ་པས་ཟིན་པར་མཛོད། ཅེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་རོ། 
 འདི་ལྟའི་རྟོགས་ཚུལ་ལའང་གོ་བ་ཙམ་གྱིས་དྲངས་པའི་ངེས་ཤེས་ཀྱི་སྤྱོད་ལམ་གྱི་དགེ་ཆ་རྣམས་ལ་ཟིན་པ་དང་། ཞེ་གནས་ཀྱི་ཉམས་ཀྱིས་དྲངས་པའི་ངེས་ཤེས་སམ་མྱོང་བས་སྤྱོད་ལམ་གྱི་དགེ་ཆ་རྣམས་ལ་ཟིན་པ་དང་། 
ཞི་གནས་ལ་རང་འཁྲུངས་ཀྱི་སྒོམ་བྱུང་ཡང་དག་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་རྟོགས་པས་སྦྱོད་ལམ་གྱི་དགེ་ཆ་རྣམས་ལ་ཟིན་པ་སྟེ། གོ་ཉམས་རྟོགས་གསུམ་མཆོག་དམན་གྱི་ཤེས་རབ་དང་འབྲེལ་བའི་ཐབས་ཀྱང་རླབས་ཆེ་ཆུང་ 


ཡོད་ལ། རྟོགས་པ་ཤ་མ་སྐྱེས་པ་ནི་ས་ལམ་གྱི་ཚད་དང་སྦྱར་ན་སྦྱོར་བའི་ལམ་དྲོད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཙམ་དང་འབྲེལ་བར་ངེས་པར་བཟུང་དགོས་སོ། །དེས་ན་གོ་ཉམས་རྟོགས་པ་ཞེས་པ་ཐོས་བསམ་གྱི་ ཤེས་རབ་ཀྱིས་ རྟོགས་པ་ ྦ 
_ དང་་ མོས་སྤྱོད་ཀྱི་དུས་ཀྱི་ཡིད་བྱེད་དང་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ 








ཀྱི་དུས་ཀྱི་ཡིད་བྱེད་གསུམ་ལ་རིམ་པ་བཞིན་དུ་སྦྲར་བར་མཛད་པ་ཡིན་པས། ས་པང་སོགས་ཀྱིས་གོ་ཉམས་རྟོགས་གསུམ་ལ་མཆོག་དམན་ཡོད་པར་འདོད་པ་ལ་ 









༄༅། །ལ་བྱེད་པའོ། །ཞེས་དང་། དེའི་བཀའ་འགྲེལ་དུ། རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་བཅས་པའི་གཟུགས་བརྙན་སེམས་ཀྱི་མཚན་མ་ཡིད་བྱེད་སྒོམ་པ་ལ་རྟེན་ནས། ཇི་ལྟར་ལེགས་པར་བསམས་པའི་ཆོས་དེ་དག་ལ་ཏིང་ངེ་ ྦ 
འཛིན་གྱི་སྤྱོད་ཡུལ་གཟུགས་བརྙན་དུ་ཡིད་ལ་བགྱིས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། སྦྱོར་བའི་མཐར་མ་ཕྱིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དེ་ལ་ཅི་ཞེས་བྱ་ཞེ་ན། ལྷག་མཐོང་ནི་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ། ཞེས་འབྱུང་བས། ལྷག་མཐོང་སྔ་མ་ 
གཉིས་ལྷག་མཐོང་ཕྱི་མ་ཐོབ་པའི་ཐབས་སུ་གྱུར་པའི་ལྷག་མཐོང་དུ་བཤད་པས། དེས་ན་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རྟོགས་པའི་ལྷག་མཐོང་གཞིར་བྱས་ཀྱི་ཉམས་རྟོགས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ནས། དཔལ་ཕག་མོ་གྲུ་པས་རྗེ་སྒམ་པོ་ལ་དྲིས་ ཧཾ 
པ ལན་དུ། ཉམས་དང་རྟོགས་པ་གཉིས་ལ་ཁྱད་པར་ཅི་ཡོད་ཞུས་པས། ཉམས་ནི་བློའི་ཡུལ་ལས་མ་འདས་པར་ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ། དཔེར་ན་སྤྲིན་སེབ་ཀྱི་ཉི་མ་དང་འདྲ་བས་བདེ་གསལ་མི་རྟོག་པ་གསུམ་རེས་མཐོ་རེས་དམའ་ པ 
རེས་གནས་པར་འོངས་ལ། དེ་ལ་མ་ཞེན་པར་བསྐྱངས་པས་བློའི་དྲི་མ་དག་ནས་རྟོགས་པ་བཟོད་འཆར། རྟོགས་པ་ནི་སྣང་སེམས་གཉིས་མེད་དུ་བློའི་གཏིང་ནས་འོད་གསལ་གྱི་ངང་ལ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པས་བསྒོམ་བྱ་སྒོམ་ 

བྱེད་དང་བྲལ་བའི་ ས་སུ་རྟོགས་ཐོབ་ དྲུས་ཐ ཅིག་ ་འཆར་བ་ལ་ཟེར་བ་ཡིན་ཐ སུང་། ཞེས་ བུང་ལ དེ་ལ་ཉམས་སྒོམ་བློའི་དྲི་མ་མ་དཐ ་པ་དེ་ཉིད་ལས་ངོ་བོ་ལ་བོཿ ས་དབྱུང་རྒྱུ ་མེད་པར་ཞེན་པ་ལ་ཉམས་ཕྱིར་རྟོགས་ 











པ་ཤོར་བ་ 'ཤེས་བྱ་ལ། ། དེ་ལ་ ཿབོགས་ ཐོན་ ནས་ བློའི་ཆའི་ཉམས་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་མཚན་ མའི་ཆ་ཤས་ ཐམས་ཅད་ དང་བྲལ་བ་ནས་ཉམས་ ཁོར་ཡུག་ཏུ་སོང་བའི་ཚེ་ཉམས་ ཀྱི་རྟོགས་པ་ཐོ། ཐོབ་པ་ ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐ་སྙད་བཀའ་བརྒྱུད་ 
རིན་པོ་ཆེ་འདིའི་བླ་མ་དག་གིས་མཛད་དོ། །དེས་ན་རྟོགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། ཆོས་ཅན་མཐའ་དག་གི་ཆོས་ཉིད་དེ་དྲན་པ་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་དང་མཚུངས་ལྡན་གྱི་ གྱི་སེམས་དང་སེམས་བྱུང་གི་འདི་ 
ཞེས་རྟོག་གྱུར་མ་བྱུང་བ་སྟེ་དེ་ལྟར་ རྟོགས་རྒྱུ་ཞིག་བྱུང་ཕྱིན་ཆད་ཆོས་ཅན་མཐའ་དག་གི་ཆོས་ཉིད་རྟོགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེས་ན་བཀའ་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེ་དག་གིས་ཉམས་ཀྱི ཀྱི་དྲེ་མ་མ་ཟད་ན་གནས་ཡུགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་རྡོ་ཿ རུས་ 
ྣ འཕྲོད་པའི་རང་ཞལ་མི་འཇལ་ཞེས་གསུང་ལ། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། རྗེ་སྒམ་པོ་པས། རྟོགས་པ་མེད་པའི་ལྟ་བ་དེ། །མཐའ་བྲལ་ཟེར་ཡང་བློས་བྱས་ཡིན། །གཉིས་འཛིན་མ་བྲལ་སྒོམ་པ་དེ། །ཉམས་སུ་མྱོང་ཡང་དོན་མ་ 
ཡིན། ཞེས་གསུངས་ལ་དོན་གྱི་དབང་འདེ་གཟིགས་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིད་ཀྱིས། །ནམ་མཁའ་མཐོང་ཞེས་སེམས་ཅན་ཚིག་ཏུ་རབ་བརྗོད་པ། །ནམ་མཁའ་ཇི་ལྟར་མཐོང་ཞེས་དོན་འདི་བརྟགས་པར་བཀྱི། །དེ་བཞིན་ 


 ཆོས་མཐོང་བ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བསྟན། །མཐོང་བ་དཔེ་གཞན་གྱིས་ནི་བསྐྱེད་པར་ནུས་མ་ཡིན། ཞེས་གསུངས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ནི་ནམ་མཁའ་ནི་སྟོང་མི་སྟོང་དངོས་པོ་དངོས་མེད་གང་དུའང་རྟོགས་ན་ནམ་མཁའི་ 
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ྦ ༄༅།། །རང་བཞིན་རྟོགས་པ་མ་ཡིན་ཀྱང་ནམ་མཁའི་ངང་ཚུལ་ཁོང་དུ་ཆུབ་བྱར་མེད་པ་མ་ཡིན་པ་བཞིན་ནོ། ། །དེ་ཡང་ཞི་གནས་ཤས་ཆེ་བས་ལྷག་མཐོང་མི་གསལ་བ་དང་། ལྷག་མཐོང་གཡོ་ཆེ་བས་ཞི་གནས་མི་བརྟན་ 
པ་ན་དེ་དག་ཆ་མཉམ་སྟེ་སྒོམ་དགོས་པར་བསྟན་པ་ནི། སྒོམ་རིམ་དང་པོར། གལ་ཏེ་སེམས་བྱིང་བར་གྱུར་པ་གསལ་བར་མ་བྱས་ན། དེའི་ཚེ་ཤིན་ཏུ་བྱིང་བས་ལྷག་མཐོང་མེད་དེ་སེམས་རྨུས་ལོང་བཞིན་དུ་འགྱུར་རོ། །དེ་ 
ལྟ་བས་ན་སེམས་བྱིང་བར་གྱུར་ན་གསལ་བར་བྱའོ། །གང་གི་ཚེ་ལྷག་མཐོང་སྒོམ་པས་ཤེས་རབ་ཤིན་ཏུ་ཤས་ཆེ་བར་གྱུར་པ་དེའི་ཚེ། དེའི་ཕྱིར་དེ་ཁོ་ན་ཤིན་ཏུ་མར་མེ་རླུང་ལ་བཞག་པ་བཞིན་དུ་སེམས་གཡོ་བར་འགྱུར་ཏེ། ཅུ ྦ 
༈ཱ༧ དེའི་ཕྱིར་དེ་ཁོ་ན་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་མཐོང་བར་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་བས་ན་དེའི་ཚེ་ཞི་གནས་སྒོམ་པར་བྱའོ། །ཞེ་གནས་ཤས་ཆེ་བར་གྱུར་ན་ཡང་ཤེས་རབ་སྒོམ་པ་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་ལ། ཇི་ཞིག་གནས་དེ་ལས་འདས་ཏེ་ པ་ 
ཞི་ལྷག་མཉམ་པར་གྱུར་པའི་ཚེ། དེ་ཉིད་ལས། གང་གི་ཚེ་གཉིས་ཀ་སྟམ་དུ་འཇུག་པ་དེའི་ཚེ་ལུས་དང་སེམས་ལ་གནོད་པར་མ་གྱུར་གྱི་བར་དུ་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་མེད་པར་གནས་པར་བྱའོ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །གཉིས་ ྒ 
པ་ཁྱད་པར་རྒྱུ ་པ་འདིའི་སྒྲབ་ལུཿ ས་བྱེ་བྲག་ /་བཤད་པ་ལ། བདག་ཐི ་རྗེ་བླ་མས་ྲ ནས་ལུཿ ས་ཀྱི་དོན་ལ་ ནེ་ལཾག།ཟྷ ལ་འབྱོར་ཇི་ རྭ་བྱ་བའི་ཐ ན ་མཚང་བ ཏོལ་བ་འ ར་བརྗོད་ བཀའ་བརྒྱུ ་རིན་པོ་ཆེའི་བ ཀདྲ་ 
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ལྟོས་ནས་འབྱུང་བས་རྟག་མཐའ་སེལ། བརྲུན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་དེ་ཚུགས་ཐུབ་ཏུ་གྲུབ་པས་སྟོང་བ 


༩ 
ངི 


ཐབས་རྣམས་ཀྱི་དགོངས་པ་མཐར་ཐུག་ཏུ་སོང་ཚུལ་བཤད། དེ་ཉིད་སྒུ་བཞི་ཉིད་ཀྱི་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་ཤེས་ནས་ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་བསྟན། དེ་ལྟར་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ན་འཆིང་གྲོལ་འཁོར་འདས་རྣམ་རྟོག་ཆོས་སྐུ་ 
སོགས་ལ་བཟང་ངན་དང་མཆོག་ཏུ་འཛིན་པའི་དྲི་མ་དག་ཚུལ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཡབ་རྗེ་རས་པ་ཆེན་པོའི་ཞལ་ནས། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསམ་གཞེའམ་རྒྱུའམ་ཤེས་པར་བྱ་བ་འདི་ལ། ཡང་དག་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ 
སྒོ་བཀུར་བཅད་པའི་གཞི་དང་ཤིས་གང་དུའང་གནས་པ་མེད་པར་རང་བཞིན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གཞི་ཉིད་ལས་དང་པོ་ནི། ཕྱི་ནང་གི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་བསྡུས་པའི་ཆོས་ཅན་དང་ཆོས་ཉིད་མཐས་པ་དེ་ཡིན་ལ། ཟབ་ 
མོའི་ལུང་གི་རྗེས་སུ་འབྲང་ནས་རིགས་པས་ཆོས་སུ་སྣང་བ་འདི་ལྟར་བདེན་པ་ཞིག་གམ། བརྫུན་པ་ཞིག་གཅེས་མནོ་བ་ན་བདེན་རྫུན་གང་ཡང་མ་ཡིན་པར་བདེན་རྫུན་གྱི་རང་བཞིན་ཅིར་ཡང་མ་གླུབ་པ་ལ་ཐོགས་མེད་ཀྱི་ པ 
བློའི་འཛིན་སྟངས་ཀྱི་བག་ཆགས་འཁྲུལ་ནས་ད་ལྟའི་བདེན་རྫུན་དུ་མར་སྣང་བ་ལས་ཅི་ཐམས་ཅད་བརྫུན་པར་ཆབས་གཅིག་པས་བདེན་པའི་གནས་མེད་པས་ཆད་མཐའ་སེལ། དེ་ལྟར་བརྫུན་ཙམ་ལས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 


༄ 


འི་སྟོང་ཉིད་ལ་དོན་དམ་པའི་སྟོང་ཉིད་བདེན་པ་ཟེར་བས། དོན་དམ་བདེན་པ་དེ་འཕགས་པ་དག་གིས་མངོན་དུ་བྱས་པ་ན་ | 


། 
¡ 


རཱ 





32 9" ཟལ 


_ ༄། །སྤྲོས་མཚན་གྱི་སྒྲིབ་ གཉིས་ ཀྱི་བཟླད་པ་རིམས་ཀྱིས་སངས་ནས་འཚ་རྒྱ་བར་འགྱུར་ལ། དེ་ལྟའི་གནས་ལུགས་འབྱེད་པ་ཤེས་རབ། བདེན་གཉིས་ཐུང་འབྲེལ་གྱ་དོན་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གནས་པ་ཞི་གནས་ཏེ། དེ་ 


ཁོར 
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༨་༥༨.༨ 
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་པོ་དག་ 
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བྱུ་མཐའ 


སེམས་ཡུལ་བཅས་ལ་སེམ མས་དང་སེམས་བྱུང་གི ་ཕྱི་ལྟ་དོན་རིབ །་ནང་¶ ་རང་རིག ་གི གི་སྤྲོ་བསྡུ་གང་ ང་གིའང་མ་བཅོས་པར་བཞག་ ་པས། རང་སེམས་ཡུལ་བཅས་ཐམས་ཅད་རྒྱུགས་པ་ཆད་པ་ ར་སྤྲོས་པ་རང་ཆོད་ ་འགྲོ་ལ 





ངང 0་ ར་རང ༡༡ཇ 








། 
ཞི་ལྷག་གིས་འ འཁོར་འདས་གཉིས་ཀྱིས་མཐའ་ཆེན་པོ་གཉིས་ལ་མི་ གནས་ པར་བྱེད་དོ་ ཞེས་ པ་ནི་ཐེག་པ་མཆོག་གི་སྤྱི་ལུགས་ཡིན་ཀྱང་ཧ་ཅང་དབང་པོ་རྣོན་པོ་དག་གིས་རྣལ་འབྱོར་དུ་བྱ་བའི་ཚུལ་མིན་ལ། དབང་པོ་ 
པོ དང་པོ་དེ་ཉིད་ལས་གཞི་གཉིས་པ་ཉིད་ལ་བ བརྟེན་ པ་ ཡིན་ ཏེ། གཞི་གཉིས་པའང་སྔ་མའི་ཕུང་པོ་སོགས་ཀྱི་ཆོས་ལས་གཞན་པའི་གཞི་ནི་མ་ཡིན་ཀྱང་སྔ་མ་བདེན་རྫུན་གང་དུ་གྲུབ་རྟོགས་པའི་གཞི་ 
་དེ་ལྟར་གང་ དུའང་ མི་རྟོག་པས་ སྲ བཀུར་འཇུག་པའི་གཞི་རང་དག་ཏུ་སོང་བས་གཞི་སྔ་མ་དེ་ དེ་ཉིད་རང་གྲོལ་གཉུགས་མ་རང་བབས་སུ་སོང་བའི་གཞི་ཉིད་ལ་རྟེན་པར་བྱས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེའང་སྐབས་ 
༢་དག་རྟོག་དཔྱོད་ཀྱིས་ གཏུན་ ལ་མི་དབབ་པར། བླ་མ་ །དམ་° པ་ 'རྟོགས་ པ་ དང་ ལྡན་པ་ཅིག་ལ་མོས་གུས་ཁྱད་པར་ཅན་བྱས་པའི་བསོད་ཚོགས་ཀྱི་བསོད་ནམས་ཀྱི་འབྲས་བུ་མཐུ་ཆེ་བ་ཉིད་ཀྱིས་རང་ཐ 


242 














 ི་0གགག པྲག /ྣིིཇིིིིསིྣིས]གཤཤིང་ ཚོས "༧༡༡༡ པ་ཞིད་ཀྲིས་བཅིངས་ནས་རེ 
་དོགས་དང་། མྱང་འདས་ དདཀྱི་རེ་དོགས འཛིན་པ་ཉིད་ཀྱིས་བཅིངས་ནས་རེ་ 


སྤྲོས་པ་ཆོད་ཚུལ་དེ་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་འཁོར་འདས་ཀྱི ཀྱི་སྨྲོས་པ་གཉིས་སུ་མི་འདུ་བ་མེད་ལ། དེ་ལ་འཁོར་བར་འཁོར་དོགས་དང་། མྱང་འདས་ཐོབ 


,¿ །དོགས་དང་བྲལ་ བའི་རྣམ་གྲོལ་ལ་བར་ཆད་བྱས་པ་ཡིན་པས། ད་ནི་རང་སེམས་ཡུལ་བཅས་རེ་དོགས་ཐམས་ཅད་བྲལ་བ་ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ཡིན་ཏེ། དེའང་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་རང་གི་སེམས་ 

< ྒ འདི་ལ་རང་ཉིད་ཀྱི་གནས་ ཚུལ་ རང་ ་སྤེལ་པ་ ཀྱི་ ས་ རིག་ པ་ དེ་ཉི ཉིད་ ཀྱིས ས་འཁོར་བའི་རྣམ་པར་སྣང་ལ། རང་ཉིད་ཀྱི་གནས་ཚུལ་རང་སེམས་འོད་གསལ་བའི་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་རིག་པ་ན་རིག་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་མྱང་ འདས་སུ་སྣང་ ལ། དེ དེ 

( £ ྦ ལྟར་འཁོར་འདས་གང་དུ་སྣང་ནའང་རང་སེམས་ཀྱི་རིག་མ་རིག་གཉིས་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་ཙམ་ལས་མ་གཏོགས་རང་སེམས་ཆོས་དབྱིངས་རྣམ་དག་དེ་ནི་མར་འཁོར་བ་དང་ཡར་མྱང་འདས་གང་དུའང་འཕོ་འགྱུར་འཕར་འབུབ 
_ 4 །སོགས་ཀྱི་འབྲི་གང་གང་ དུའང་ འགྱུར་བ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཞང་རིན་པོ་ཆེས། ངེས་དོན་མཐར་ཐུག་སྟིང་པོ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་དག་འོད་གསལ་ དབྱིངས། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་བྱོན་རུང་མ་བྱོན་རུང་། །འཕགས་པའི་ 
ཚོགས་ཀྱིས་རྟོགས་རུང་མ་རྟོགས་རུང་། །ཐུབ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཐ གསུངས་རུང་མ་གསུངས་རུང་། །རྒྱུད་འགྲེལ་མཁན་པོས་བཀྲལ་རུང་མ་བཀྲལ་རུང་། །ཆོས་ཉིད་འོད་གསལ་སྤྲོས་བྲལ་རྣམ་དག་ནི། །ཡེ་ནས་ལྷུན་སྒྲབ་སྒྲིབ་པ་ 


གསུང 







༄། ། །མེད་པར་གནས། །ནམ་མཁའ་དག་ལ་འཇིག་རྟེན་ཆགས་འཇིག་གིས། །མེ་ཡིས་བསྲེགས་དང་རླུང་གིས་གཏོར་བ་སོགས། །སྐལ་པ་དཔག་མེད་མང་པོར་གནོད་བསྐྱལ་ཡང་། །མཁའ་ལ་མི་གནོད་འགྱུར་མེད་ | | 
ལེ འཕེལ་འགྲིབ་མེད། །ཉི་འོད་རེ་གསལ་སྤྲིན་གྱིས་རབ་སྦྲིབས་པས། །མུན་པ་འཐིབས་དང་སྤྲིན་ཚོགས་སངས་པའི་ཚེ། །གསལ་བར་གྱུར་པའི་འཕེལ་ འགེབ་ ལྟར་ སྣང་ངོ་། །ཉེ་ མའི་ སྟིང་ པོ་འཕེལ་དང་འགྲིབ་ མི་སྲིད། །དེ་ 
| ལྟར་ གནས་པའི་ འེ་འགྱུར་མེད་ཆོས་སྐུ་ འདི། །རང་གི་སེམས་ལས་མ་ གཏོགས་ གཞན་ ན་མེད། །སྣ་ཚོགས་འཁོར་འདས་མ་ལུས་སེམས་ལ་ཤར། །རང་སེམས་མ་ རྟོགས་ཕྱིན་ལོགས་ 'འཁྲུལ་ སྣང་གིས། །དཀྲུགས་པས་ འཁོར་ 


བའི་ འ་གནོད་ བཅུད་ རུ བསླལ ་ཤར། །རང་ སེམས་ངེས་ རྟོགས་ རྒྱ་ ངན་ འདས་ པ ་ཡི། ཡེ ཤེས མཐས་ཡས་ བདེ་ ཕཔ་ ཆེན་ པོར་ཤར། །དེ །དེ་ཕྱིར་མ་ལུ་ མས་ རང་ག་ གི་སེམས་ཉི ཉད་ ལ། །འཕྲོས་ ཕྱིར་ རང་སེམས་སྐེམས་ ཉད་ ང་ཤས་ ནས།། 


སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ཆོས་ཉིད་ཤེས་པར་འགྱུར། །དེ་ཤེས་མྱ་ངན་འདས་སོགས་ཆོས་ཀུན་ཤེས། །ཆོས་ཀུན་ ཡོངས་ཤེས་ཁམས་ གསུམ་ཀུན་ལས་འདས། །གཅིག་ཤེས་པས་ནི་ཀུན་ལ་མཁས་ པར་འགྱུར། །རྩ་བ་འགྱེལ་བས་ ྦ 
_ [ལོ་འདབ་ངང་གིས་འགྱེལ། །དེ་ཕྱིར་རང་སེམས་གཅིག་ཏུ་གཏན་ལ་དབབ། ཅེས་( བྱུང་ངོ་། །དེས་ན་སྔར་རང་གི་གནས་ཚུལ་དུ་ འགྲུབ་པ་མིན་པ་ལ་གྲུབ་པར་རྟོགས་པའི་མ་རིཿ ་པ་དང་། མ་རིག་པ་ཉིད་ཀྱང་ཐྲ །བ་པ་མེད་ | | 














= -འ་ངའཇ་ཁང་ཁའང་ཁ་ཁབ་འཤ་བརའ་འཁ་འ་འ་ 


༣. ༨ 


པ་ལ་དེ་སངས་པའི་མྱང་འདས་ཐོབ་འདོད་ཀྱི་འཁོར་འདས་ཀྱི་སྨྲོས་མཚན་ཆེན་པོར་རྒྱ་ཆད་བླང་དོར་གྱི་ཕྱོགས་སུ་རང་གི་སེམས་བཅོས་མའི་དབང་དུ་ལྷུང་བས་འཁོར་འདས་ཀྱི་མཐའ་ལས་མ་གྲོལ་བ་ཡིན་ནོ། །ད་ལས་ 








ཆ༧༤་འཡ་བ་ར་འ་ཁ་འ་འ་ང་་ཡ་བསངམཿས།ཨར་ 
















ཟེ 
22{ ༨༩ ༩ ༢ × ༨༤ ་ ༨ ༨. ༨ ༨ 
ཛཾ གྒོལ་བར་འདོད་པ་དག་གིས། རང་སེམས་ཡུལ་བཅས་ལ་ཇི་ ལྟར་སྣང་བ་དེ་ལས་གནས་ལུགས་གཞན་ཞིག་ནས་མི་ འཚོལ་སྒྲོ་སྐུར་དེ་ཉིད་དང་ག ཞན་གང་དུའང་མི་གཅོད་པ ར་རིག་པ་ཏུ་ རེ་བ་དེ་ཉིད་ལས་ལས་མེད་ དུ་། 
ཤྲ / | ¡ 
4 བཞག་པས་རྒྱགས་ཟད་པའི་མི་ཤི་བ་ལྟར་འཁོར་འདས་ཀྱི་སྤོས་མཚན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཡེང་བ་ཞི་བས་སྒོམ་བློའི་རྩོལ་བ་རང་གིས་འགགས་ཏེ། སེམས་འོད་གསལ་བའི་རང་བཞེན་རྡེན་པ་ལ་གནས་པ་དེ་ལས་གཞན་དུ་ ྲྱ 
ཤཱ ༢༩༠: ༽ ¬ ༢༨ ༨ ༢༦ 8 ང་། ༨ ༨ ` ༤༨༩ ༨༧ -.༽ 
¡ གཡོ་བ་མེད་པར་གསལ་ལེ་ཤྲིག་གེ་མེ་རེ་གནས་པ་དེ་ལ་ཞི་གནས་ཟེར་བ་ཡིན། དེ་ལྟའི་ངང་ལ་གནས་པ་ན་རང་སེམས་ཡུལ་བཅས་དེ་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་གྲུབ་མྱོང་གི་བློའི་ཡུལ་དུ་གཏན་གནས་པ་དང་འཆར་བ་ལས་འདས་པར་ ྦ 
# : པ པ ཀཾ *¢ ༨ ༤ པཿ ཟེ) ༤ ཉ ༡ ཡེ ཡ ཏ-‡ ༧ དོ ཅཅ. , = 7. ཁ ལ་ „༨. ( ;་ ° ཛྲ ྲ ( ཆ་ ° ཟེ .ཧ རླ ཟླ ཁ/ ཨག ༨༢ ༡༽ ་ „= ༽. ལང རེ ° ཿ 
4 །ཁོང་དུ་ཆུབ་པར་ལྷན་ཅཾག་མཐོང་བ་དེ་ལ་ལྷག་མཐོང་ཟེར། ཞང་གིས། །ཇི་སྲིད་བློ་ཡི་ཡུལ་དུ་འགྱུར་གྱི་བར། །ཇི་ཙམ་ཟབ་པར་བཏགས་ཀྱང་གནས་ལུགས་མིན། ཞེས འབྱུང་བའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་བློའི་ཡུལ་ལས་འདས་ 


༨ 


| ཤིང་ཡིད་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་མི་བྱེད་པར་བྱེད་ཙམ་དུ་སོང་བཞིན། རང་སེམས་དེ་ཉིད་ལས་མར་སེམས་ཅན་ སྲ 


་ཚུལ་ཡང་རྟོ་ 





གནས་ལུགས་ཀྱང་རྟོགས། ཡར་ཆོས་སྒུར་སོང་བའི་འ 











| 





༄༅། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རང་བཞིན་དེ་ལས་མ་འདས་པར་ཤར། རང་བཞིན་དེ་ལས་མ་འདས་བཞིན་སེམས་མཚན་མེད་དེ་ཉིད་དུའང་དེ་དག་མ་གྲུབ་པས་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་བ་དང་སྣང་བ་གདོད་ནས་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ 
གཉིས་ཟུང་དུ་འཇུག་པར་འོད་གསལ་བར་ཞི་ལྷག་ཟུང་འཇུག་གི་རྣལ་འབྱོར་ཞེས་བྱ་སྟེ། གནས་བཞིན་པ མྱོང་ཆའི་ཡིད་བྱེད་ཀྱི་གནས་ངན་ལེན་གྱི་ཉམས་དག་པ་ན་འབྲས་བུ་གཞི་ཐོག་ན་ཕེབས་པ་ཞེས་དཔལ་དྭགས་པོ་ 
བཀའ་བརྒྱུད་པ་དག་ཐ་སྟད་མཛད་པ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། ཡབ་རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ་དེས་ཇི་ལྟར་བཀའ་བསྩལ་བའི་ཞི་ལྷག་གི་བསྐྱོང་ཚུལ་དེ་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་མན་ངག་བླ་ན་མེད་པའི་ཞལ་མཆིད་ 
, དྲི་མ་དང་བྲལ་བ་ཡིན་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས། སེམས་རྟོགས་ན་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པས་སངས་རྒྱས་གཞན་དུ་མི་འཚོལ་བའི་འདུ་ཤེས་སྒོམ་པར་བྱའོ། །ཞེས་འབྱུང་བས། ཞི་ལྷག་གི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ 
གདོད་ནས་དྲི་མ་དང་ ང་བྲལ་ཞིང་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འབྱུང་གནས་སུ་རྟོགས་པ་ དེ་ཉིད་ལ་ སངས་རྒྱས་སུ་བརྡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ཉིད་ འདུས་པ་ལས་ ཀྱང་། རང་རིག་ཙམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་ནི། །ནམ་མཁའ་ལྟ་བུར་མཉམ་པ་ 


༢ 


ཡིན ཅེས་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ལྟར་རང་གི་སེམས་ཉིད་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་བླ་མ་དམ་པའི་མན་ངག་གིས་སྦྱངས་དར་བྱས་པས། རྣམ་ཤེས་འཁྲུལ་པའི་ཆ་སངས་ནས་ཡེ་ཤེས་དྲི་མ་མེད་པའི་སངས་རྒྱས་པ་དང་འོད་གསལ་བ་ ྦ 







༦ 
འཀ།་ 
8; 
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ངོ 
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ཅེས་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ལྟའི་རང་སེམས་དྲི་མ་མེད་པ་ཁོང་དུ་ཆུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ 


ཤེས་སྐྱེས་ན་དེ་ཉིད་ཡིན། ཞེས་འབྱུང་བས་རང་སེམས་བཤད་མ་ཐག་པའི་ཞི་ལྷག་གི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་རང་སེམས་ཀྱི་འཁྲུལ་པའི་གནད་འཚང་འཆོར་བ་ན་འཁྲུལ་པའི་དྲི་མ་དང་བྲལ་བའི་རང་བཞིན་ལྗེན་པར་ཁོང་དུ་ཆུབ་པ 
ལ་ཡེ་ཤེས་ཤེས་མིང་ཙམ་དུ་བརྗོད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཤེས་བྱ་བའང་མཐོང་བྱ་མཐོང་བྱེད་མཐོང་བའི་འཁོར་གསུམ་གྱི་སྤོས་པ་ལས་གྲོལ་བ་སྟེ། དེ་ལྟར་ངེས་ཤེས་སྐྱེ་བ་ནི་དབང་པོ་ཆེས་རྣོ་བར་གྱུར་པའི་རྟོགས་ལྡན་རྣལ་འབྱོར 
ི དབང་ཕྱུག་རྣམས་ལ་ནི་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་བགྲོད་པའི་ལམ་མཆོག་ཡིན་ལ་བསྐལ་བ་མེད་པ་དང་དབང་པོ་བརྟུལ་པོ་རྣམས་ལ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟའི་ཡེ་ཤེས་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དེ་ལ་འཁོར་བའི་གནས་པ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐྱོན་འཇུག་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། མགོན་པོ་ཀླས། སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས། །བདག་དང་ཕུང་པོ་རྣམ་རིགས་གིས། །རྟོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མ་སྒྲིབས་ཤིང་། །རྟག་ཏུ་སྟོང་ཉིད་མཚནཉིད་བཞེད། 


འདི་ཉིད་ཟཿ ་པ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བདེ་ཐ སལ་མི་རྟོག་པའི་ངང་ཚུལ་ཅན་དང་། ཟག་པ་མེད་པའི་ ཤེས་རབ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཿ ནས་ལུགས་ | 
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༨༢༥ 


།༅། ` །རྱ་ཆད་ཕྱོགས་ལྷུང་དང་བྲལ་བར་རྟོགས་པའི་ངང་ཚུལ་ཅན་དུ་གྲུབ་སྟེ རྗེ་སྒམ་པོ་པས། རང་རིག་ཡེ་ཤེས་འོད་གསལ་འདི། །ཡོད་མེད་མཐའ་ལས་འདས་པ་གཅིག ྟག་ཚད་གཉིས་ཀྱིས་སྟོང་ཕ་གཅིག། ངེས་ ། 


 བཟུང་མེད་པར་ གསལ་ བ་ གཅིག །ཡེ ་ཤིས་ ཡིན་ ཕྱིར་ སྐི འགག་བྲལ། །སྤྲོས་ མེད་བདེ་ བའི་ངོ་བོ་ ཅན། །དམིགས་ པའི་ ༢་རྟེན་མེད་ ངོ་བོ་ གསལ། །བདེ་བ་ངོས་བཟུང་ མེད་ པའི་ ཉམས། །སྟོང་ པ་ཡ ་ཤེས་ གསལ་ བའི་ ཉམས། 
 ཞེས་ འབྱུང་བའི་ ཕྱིར འོ་ན་རང་ ང་སེམས་དྲི་མ་མེད་ པའི་བསམ་ གཏན་ དང་ཤེས་ རབ་ ཀི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན པ་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་པ་དེ་ ཉིད་ ཀྱིས་ ཏགས་སྣུང་གི་ ཆ་ཐམས་ཅད་ ཀྱང་འབྲུལ་ ཆོས་ ཀྱི་བསླད་པ་ སངས་ པའི་དོན་ ÷ རྱ 


༢ ༨༡༡༧ ༧༤༧ 


དམ་འབྲུལ་མེད་ཡིན་ལ། ད་ཉིད་ལ་སྒྲོ་བཀུར་གྱི་ས་བོན་ཟད་ན་བདེན་པ་མཐོང་བའི་འཕགས་པའི་ས་ནོན་པའང་ཡིན་ཏེ། རྔ་སྒམ་པ་པས། བཏགས་པའི་བག་ཆགས་སྣང་གྲགས་འདི། །དོན་དམ་ཡིན་པ་རྩེར་གྱི་བཟུང་། 


རྟོགས་པ་ཐོབ་ན་བདེན་པ་མཐོང་། ཞེས་འབྱུང་ངོ །དེ་ལྟར་རྟོགས་ན་འཕགས་པའི་ས་ནོན་པ་ཡང་སེམས་རང་བཞིད་གྱི་སྐྱེ་བ་མེད་པ། རོ་ཐོ་རིག་པ་གསལ་ལ་གོ་མ་འགགས་ པ། མཚན་ཉིད་རྣམ་པར་རྟོགས་པ་སྣ་ཚོགས་ 


འིར 


སུཤར་པ་ལས། ཌྷ རམ་ རྟོག་ཉིད་རང་གི་གནས་ཡུགས་སུ་མ་རྟོ། གས་པས་ ཁྲུལ་པས་བསྐྱེད་ཅིང་འ ཁྲུལ་པའི་ངོ་བོར་( ཁྲུལ་བ་ན་ བྲུལ་པ་( ཁྲུལ་པར་ཤ ཤེས་པའ་ཡེ་ ཞེས་ཀྱི་རང་ལས་སྐྱེས་པའི་༔ མ་ རྟོག་རྟོ གས་པ་ 






ཡེ་ཤེ ས་ཆོས་སྐུར་ཤར་བ་ན་རང་རྒྱུད་ཀྱི་བདེ་གཤེགས་སྙིང་པོའང་མཐོང་བ་ཡིན་ཏེ། རྗེ་སྒམ་པོ་པས། །རང་ལས་སྐྱེས་པའི་རྣམ་རྟོག་འདི། །ཆོས་སྒུ་ཡིན་པར་ཙིར་གྱིས་བཟུང་། །ཉམས་སུ་མྱོང་ན་སྟིང་ཕོ་མཐོང་། ཞེས་འབྱུང་ 
ལ། དེ་ལྟའི་དུས་ན་སེམས་ཀྱི་འཆར་སྒོ་ཐམས་ཅད་འཁྲུལ་བྲལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངང་དུ་འཁོར་མོ་ཡུག་ཉིད་དུ་འགྲོ་སྟེ། རྗེ་ཆེན་པོ་མི་ལས། རྣམ་རྟོག་ཆོས་སྐུ་ལགས་པར་གདའ། །གཉེན་པོས་བཅོས་སུ་མེད་པར་གདའ། །རིག་ 
 པ་གསལ་བའི་ངང་དུ་གདའ། ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ལྟ་བུའི་རྣམ་རྟོག་གི་འཁྲུལ་ཆའི་འཆར་སྒོ་ཐམས་ཅད་སངས་པ་ན་མ་འཁྲུལ་བའི་ཡེ་ཤེས་སུ་དག་པ་ཁྱགས་རོམ་ཆུར་ཞུ་བ་ལྟ་བུ་སྟེ། བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོས། །གང་ཞིག་སེམས་ 
ལས་རྣམས་འཕྲོས་པ། །དེ་སྲིད་མགོན་པོའི་རང་བཞིན་ཏེ། །ཆུ་དང་རླབས་དག་གཞན་ཡིན་ནམ། །སྲིད་དང་མཉམ་ཉིད་ནམ་མཁའི་རང་བཞེན་ནོ། །ཞེས་འབྱུང་བས་མ་འཁྲུལ་བའི་ཡེ་ཤེས་འཆར་བ་ལ་འཁྲུལ་པ་ཉིད་ཀྱི་ 
ྭ གཞི་ རྩ་བཅད་པས་ འཁྲུལ་པ་གཞི་མེད་དུ་སོང་བ་ན་ འཁྲུལ་པ་ཉིད་ཡེ་ ཤེས་ཡིན་པ ས་མ་བཅྲོས་པ ར་སྐྱོང་བའི་གཞི་རྣམ་རྟོག་ འཁྲུལ་པ་ཉིད་ ལ་ འཇོག་པ་ ལས་ག ཞན་དུ་བྱར་མེད་ ལ། དེ་ ལ་མ་བཅོས་པ ར་ཇི་ལྟར་ འཇོག་པ་ནི། 
རྗེ་སྒམ་པོ་དང་རྗེ་བཙུན་ལ་ཡག་པ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་རྡེ་སྒམ་པོ་པའི་ཆོས་བཞིའི་རྩ་འགྲོལ་ལས་འབྱུང་བ་བཞིན་བརྡོད་པར་བྱ་སྟེ། དང་པོར་ཤེས་པ་རྩོལ་སྒྲབ་དང་བྲལ་བས་ལུས་སེམས་ཁོངས་གློད 
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། བར་དུ་ཐེ་ཚམ་མེད་པས་མ་ 











གསལ་ན་ཡིན། ། 





ྣ ༄༅། །བཅོས་པའི་བདག་ཉིད་ཡོངས་སུ་ཤེས་པར་བྱས་ལ་སོ་མར་བཞག །ཐ་མར་བྱུང་ཚོར་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་མེད་དུ་རྟོགས་པས་རང་བབས་སུ་སྐྱོང་བ་ཡིན་ཏེ། ། དེ་ལྟར་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་བཞིན་སྐྱོང་བ་ན་ཞི་ལྷག་གི་ཉམས་ 
རྟོགས་ཅིག་ཆར་ནས་གོང་འཕེལ་དུ་འགྲོ་སྟེ། རྡེ་སྒམ་པོ་པས། །དེ་ལྟའི་དོན་གཅིག་རྟོགས་འདོད་ན། །ཆུ་བོའི་རྒྱུན་བཞིན་ཉམས་སུ་ལོངས། །བཅས་བཅོས་མ་བྱེད་ལྷུག་པར་ཞོག །ལྟ་ཉུལ་མ་བྱེད་རང་གར་ཞོག །ཡིད་ལ་ 
མ་བྱེད་མི་དམིགས་ཞོག །ཉམས་དང་རྟོགས་པ་གཅིག་ཏུ་མཆི། ཞེས་འབྱུང་ལ། དེ་ལྟར་བཞག་པ་ན་བདེ་གསལ་མི་རྟོག་སྟོང་པའི་ཏིང་འཛིན་གྱིས་ལུས་སེམས་བཟོད་མེད་དུ་ཚིམས་ནས། བློའི་མྩོང་ཆ་མ་དག་པའི་བཅོས་ 
, མིན་ཙམ་གྱི་མཚན་འཛིན་དྲུངས་འབྱིན་པར་མི་ནུས་པས། དེ་ལྟའི་སྒོམ་ལེགས་ནའང་སྲིད་རྩེའི་སྟོམས་འཇུག་བཞིན་སོ་སོར་བརྟགས་མིན་གྱི་འགོག་པ་ལས་མི་འདའ་བས་སྔར་བློས་བྱས་རྱོང་ཆའི་བཅོས་མིན་གྱི་བཅོས་ 
མའང་སྤུན་ལྐོགས་སུ་བུད་ནས་རང་སེམས་ངོ་བོ་ལ་བཅོས་མིན་གྱི་ངེས་ཤེས་དོན་མཐུན་སྐྱེས་པ་ན་སེམས་ལས་སངས་རྒྱས་རྙེད་པ་ཡིན་ཏེ། རྗེ་སྒམ་པོ་པས། རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་རྟོགས་ན་ཡིན། །ངོས་བཟུང་མེད་པར་ 
ནམ་མཁའ་ ་བུར་མཉམ་ན་ཡིན རང་སེམས་སངས་རྒྱས་སུ་མཐོང་ན་ཡིན ས་འབྱུང་ལ དེ་ན་ ན་སྐྱེས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དེ་ཉིད་སྔོན་ ་བྱེད་པའི་ཐ དམ་ངག་ཀྱང་དགུ་རུ་ ས་པ་ཡིན་ཏེ སོ་མ། རང་ 
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 ག། །། ལྷུག་ པ་སྟེ་རང་ རང་གི་ངོ་བོ་གཟ བོ་གསུམ་དང་། ་། ཚུལ་ མ་བཅོས་ པ། རྟེན་མ་ཿ མ་བཅོས་ ས་པ། ཉམས་ སུ་སྱོང་ བ་ལ་ སྱོང་ང བར་མི་ འཛིན་ པ་སྟེ་ བསྟེན་པ པར་ ར་བྱེད་ པའི་གྲོགས་གསུམ་དང་། རྒྱུ་འབྲས་དུས་མཚུངས་པ། མཚན་མ་རང་སར་གྲོལ་ 

བ། སྤྱོད་ལམ་ བཞི་ ལ་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ ཁྱད་པར་ཞེས་པ་ཁྱད་པར་གྱི་ཆོས་ གསུམ་སྟེ་དེ་ལྟར་དང་པོ་ གསུམ་ ཀྱིས་ དམིགས་ བཏད་དང་བྲལ་བ་དང་། དེ་བྲལ་བས་གཉིས་འཛིན་གྱི་སྦུགས་སུ་མི་ཚུད་པའི་རང་གར་གནས་པ་ 
།དང་། དེ་གནས་པས་དམིགས་འཛིན་གྱི་མྱོང་ བ་ དག་ པའི་ཡེ ་ཤེས་ལ་བསྙེམས་བྱེད་  བསླད་ པ་དང་བྲལ་ བའི་ ལྷུག་པ་ ཆེན་པོ་ལ་ གནས་ ནས་ཟག་མེད་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་དཔལ་ལ་ལོངས་ སྤྱོད་པ་ ཡིན་ ཏེ། རྗེ་ སྒམ་ པོ་པས། རང་། 
ྒ གའི་ཤེས་པ་རྣལ་མ་དེ། །གཉིས་འཇིན་གྱི་སྒྲ སྒྲོག་ཏུ་ མི་ གཞུག་མཚལ། །མ་བཅོས་ ཀྱི་ཤེས་ པ་སོ་མ་དེ། །དམིགས་ བཏད་ཀྱི་ དོང་ དུ་མི་ གཞུག་འཚལ།་ །དམིགས་ བཏད་བྲལ་བའི་ངོ་བོ་དེ། །བསྟེམས་བྱེད་ ཀྱི་འཛིན་པས་མི་། 
 བསླད་མཚལ། །ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ དེ། །ཉམས་སུ་མྱོང་ཡང་བློ་དང་བྲལ། ཞེས་ འབྱུང ངོ་། །བར་པ་གསུམ་གྱིས་ནི་ཤིས་ཀྱི་ཡིན་ལུགས་ ྟང་སྟོངཔོ་ལྟ བུའི་ འི་ཚུལ་བཅོས་པ་དང་། ཤེས་པ་ཁ་ལྐུགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 


ཞི་ ནས་ ཀྱི་ཚུ་ ཚུལ་ གྱིས་: བཅོས་ པ་དང་། དེ་ ལྟར་: ཅོ [ནར ་ཤི ཤེས་ ན་ལ་རྟོག ་རྟོགས་བྱེད བྱེད་ཀྱི་ཐ ཟུང་འཛིན་ བཅོས་མ་དང་ རར་ བཅོས་པས་ མཐའ་བྲལ་ གྱི་ དོན་ ལ་བློ་ བློ་གདོང་ དོང་ཁེལ་ལོ་ 
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མ་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་ཡོད་རིང་ ་ 





༄༅། །གནས་ ལུགས་ཀྱི་ སྙང་དུ་མི་ཕྱི ཕྱིན་ལ། དེ་མ་ཕྱིན་ན་ ཐེག་ པ་ཐུན་མོངས་དང་མཐུན་པའི་ངེས་ འབྱུང་ དང་། ཐུན་མོངས་མ་ ང་མ་ཡིན་ པའི་ སྟིང་ རྡེའང་རྣམ་པར་དག་པར་མི་འགྱུར་ རོ་ཞེས། རྡེ་སྒམ་པོ་པས། ཤེས་ བྱའི་ 
ཤིས་ཀྱི་སྟོང་པ་དེ། །གནས་ལུགས་རྟོགས་ཀྱང་མི་ མཐོང་ངོ་། །གཉིས་ འཛིན་ མ་བྲལ་སྒོམ་པ་དེ། །ཉམས་སུ་མྱོང་ཡང་དོན་མ་ཡིན། །རྟོགས་པ་མེད་པའི་ལྟ་བ་ དེ །མཐའ་ བྲལ་ཟེར་ཡང་བློས་བྱས་ཡིན། ལྟོ: ལྟོས་ ཐག་མ་ཆོད་ 
སྒོམ་ཆེན་དེ། །ཏིང་འཛིན་བཟང་ཡང་འཁོར་བའི་རྒྱུ། །སྙིང་ རྗེ་མེད་པའི་ཆོས་པ་དེ། །འབད་རྩོལ་བྱས་ཀྱང་ཉན་ཐོས་ལམ། ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །ཐ་མ་གསུམ་ གྱིས་ནི། རང་གི་རྒྱུད་ཀྱི་བློ་གདོད་མ་ནས་སྐྱེས་པའི་རྒྱུ་དེ་ཉིད་ 8 ཕྲེ 
འབྲས་བུ་ཡེ་ཤེས་སུ་ཤར་ཞིང་དེ་ཤར་བས་སྤྲོས་བྲལ་གྱི་དོན་ དང་དེ་ རྟོགས་ཆུ་ལ་ཆུ་བཞག་ཏུ་སོང་བ་ན་མཚན་མ་རང་གྲོལ་དུ་འགྱུར་ལ། དེ་ལྟར་འགྱུར་བ་ན་སྤྱོད་ལམ་རྣམ་བཞི་ཐམས་ཅད་མཉམ་གཞག་ཆེན་པོ་ལས་གཡོ་ ˆ 
བ་མེད་པར་འགྲུབ་པོ་ཞེས་རྗེ་སྒམ་པོ་པས། ཨེ་མ་ངོ་མཚར་རྨད་ཀྱི་ཆོས། །སེམས་ ཅན་མ་ལུས་ཀུན་ལ་ཡང་། །དེ་ ཉིད་ཡོད་དེ་རྟོགས་པ་ཉུང་། །དཔེར་ན་གྱད་ཀྱི་ནོར་བུ་བཞིན། །རྟག་ཏུ་འགྲོགས་ཀྱང་ཞལ་མ་མཐོང་།། 
ཡང་དང་ཡང་དུ་ངོ་མ་ཤེས། །བླ་མའི་དྲིན་གྱིས་ད་རེས་མཐོང་། །མུན་པའི་གཏིང་ནས་ཟླ་ཤར་བཞིན། །རང་ བློའི་གཏིང་ནས་ཡེ་ཤེས་ཤར། །ཉམས་སུ་ྱོང་བས་རང་རྒྱུད་ཚིམ། །བྱིན་བརླབས་ཀྱི་སྟོབས་ཀྱི་ངེས་ཤེས་སྐྱེ 









༄། །གསུང་གིས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་སྦྱོར་དཔལ་ཕག་མོ་གྲུ་པས་བསྡེབས་པའི་སྐྱསསྦྱར་དུ་ཕྱགརྒྱ་ཆན་པོ་སྦྱང་ཚུལ་ལ་གོ་ཆ་གཉིས་ཤེས་འབྱུང་ལ། དེའང་ཇི་སྐད་དུ། དེ་ནས་གོ་ཆ་གཉིས་བགོ་སྟེ། ལྟ་བ་ཤེས་རབ་གོ་| 
ཆའོ། །ལྟ་བའི་གོ་ཆ་གཉིས་ཡིན་ཏེ། །ཟབ་དང་རྒྱ་ཆེའི་ལྟ་བའོ། །ཟབ་པ་ལ་ནི་རྣམ་བཞི་སྟེ། །ཤེས་པ་ཡི་ནི་མཚན་ཉིད་དང་། །ཏྱད་པར་གྱི་ནི་མཚན་ཉིད་དང་། །བྱེད་པ་ཡི་ནི་མཚན་ཉིད་དང་། >> འ-_.53 


།ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དོ། 
ྦ ཞེས་འབྱུང་བའི་མཚན་ཉིད་དེ་རྣམས་ཀྱི་མིང་ཙམ་ཤེར་ཕྱིན་དང་དེའི་དགོངས་འགྲེལ་རྣམས་ལས་འབྱུང་བ་དང་མཐུན་ཀྱང་དོཿ གྱི་ངོ་སྒོ་ 


དོན་གྱི་ངོ་སྤྲོད་ཚུལ་འདི་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཡིན་ཏེ། དེའང་སེམས་ཀུན་ཏུ་རྟོགས་པའི་འགྱུར་ ཏེ 
བ སྐད་གཅིག་ལ་སྒུ་བཞིར་གཏན་ལ་དབབ་པས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྡེ་སྒམ་པོ་པ་ཡབ་སྲས་ཀྱིས་སྐྱེ་འགག་གནས་པ་དེ་གསུམ་ངོས་བཟུང་དང་བྲལ་བ་དེ་སྒུ་བཞིར་ངེས་པ་དེ་ཤེས་པ་སྤྱིའི་མཚན་ཉིད། དེ་རྣམ་ 
རྟོག་གི་བྱེ་བྲག་སོ་སོ་ལ་དེར་ངེས་པ་ཁྱད་པར་གྱི་མཚན་ཉིད། དེ་རྐྱེན་ལས་སྐྱེས་པ་སྒུ་མ་ལྟ་བུ་བྱེད་པའི་མཚན་ཉིད། རང་སེམས་གདོད་ནས་དེ་ལྟར་གནས་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་མ་མཛད། སེམས་ཅན་གྱིས་མ་བསླད་པའི་ངོ་ 
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ཅྱིང་རྒྱུན་མི་འཆད་པ་ལོངས་སྐུ། དེའི་ངང་ལས་སྤྲལ་སྐུ་སྣ་ཚོགས་འགག་པ་མེད་པར་འབྱུང་བ་སྤྲལ་པའི་སྐུར་འཇོག་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། དོན་གྱི་འབྲེལ་ཆེན་པོ་སྒྲིགས་ནས་རྟོགས་པར་བྱའོ། །ཡང་སེམས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྣང་བའི་ ྦ 
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༄༅། །དཔྱད་འཇོག་གི་ཤེས་རབ་ཀྱི་མངོན་དུ་བྱ་དགོས་པས་རང་གི་སེམས་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྒྲིབ་པ་དང་བྲལ་བའི་ལུས་ཡོངས་རྫོགས་ནི་ཆོས་ཀྱི་སྐུར་བརྡོད་ལ། དེ་ལྟའི་ཆོས་སྒུ་ལས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་ 
ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྡུ་རོགས་པ་ཡིན་ནོ། །ཁ་ཅིག་འོ་ན་འབྲས་དུས་ཀྱི་སྐུ་བཞི་ལ་སོགས་པ་ད་ལྟ་ལས་དང་པོ་པ་ནས་ཉམས་སུ་བླངས་བྱར་མི་བཏུབ་སྟེ། ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ནི་ཆོས་བདག་མེད་པའི་བདེན་པ་སྔོན་དུ་བྱས་པ་ཡན་གྱི་ 
སྤྱོད་ཡུལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་སྙམ་ན། མི་སྐྱོན་ཏེ། ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལ་སོགས་པའི་སྐུ་དེ་དག་གི་ཆ་ ཤས་ལམ་ནས་འཇུག་པ་ཉིད་ནས་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་རང་ཉམས་ལ་འཆར་བ་ཡིན་ཏེ། མགོན་པོ་ཀླས། ཇི་ལྟར་ཟླ་བ་ཕྲ་མོ་ནི། ཉིན་ 
དང་ཉིན་ལ་འཕེལ་བར་མཐོང་། །དེ་བཞིན་ས་ལ་བཞུགས་རྣམས་ཀྱང་། །རིམ་གྱིས་རིམ་གྱིས་འཕེལ་བར་མཐོང་། །ཇི་ལྟར་ཡར་ངོའི་བཅོ་ལྔ་ལ། །ཟླ་བ་རྫོགས་པར་འགྱུར་བ་ལྟར། དེ་བཞིན་ས་ཡི་མཐར་ཐུག་ན་། ཆོས་ཀྱི་ མ 
སྒུ་ཡང་རྫོགས་ཤིང་གསལ། ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །རྟོག་པ་སེལ། རྟོགས་པ་དེ་ཉིད་ཐབས་སུ་གསུངས། ཤེས་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ལྟར་ཇི་ཙམ་དུ་མ་རིག་པ་ཉིད་ཀྱིས་མ་རིག་པ་ལ་རིག་པར་གྲུབ་པ་མེད་ཅིང་མ་རིག་པར་བརྫུན་པས་ 
བདེན་པ་མ་ཡིན་པས་མ་རིག་པ་གང་ཡིན་པ་ནི་ཡུལ་ན་མི་གནས་པས་རང་རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ཉིད་ལས་འདའ་བ་མེད་དེ། མདོ་ལས། འཇམ་དཔལ་གཞན་ཡང་དབུགས་འབྱིན་པ་རྙེད་པ་ལྔ་དབ ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ 
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„ ཀྱིསས་དང་པ་བོ་སྦྱ་ན་འྱརཏ། ལྔ་གང་ཞེ་ན། འདི་ལྟ་སྟེ། བདག་ནི་མ་རིག་པ་དང་དབྱེར་མེད་པའི་རིག་པ་ཤེས་པ་ལ་གནས་ཀྱི་གཞན་དག་ཀྱང་མ་རིག་པ་དང་རིག་པ་དབྱེར་མེད་པ་ལ་འགོད་དོ་ཞེས་དབུགས་འབྱིན་ ] 
 པ་རྙེད་པ་འགྱུར་ཏེ། ། དེ་ལ་མ་རིག་པ་དང་དབྱེར་མེད་པའི་རིག་པ་ནི་མ་རིག་པའི་རང་བཞིན་གང་ཡིན་པའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རིག་པ་ནི་མ་རིག་པའི་རང་བཞིན་ལས་གཞན་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མ་རིག་པའི་རང་བཞིན་ 
¦ ལས་རིག་པ་གཞན་མེད་པས་མ་རིག་ པའི་རང་བཞིན་ཉིད་རིག་པ་སྟེ། མ་རིག་པའི་རང་བཞིན་གྱི་རིག་པ་ཤེས་པ་དེས་ཆོས་ཐམས་ཅད་རིག་པའོ། །ཞེས་པ་ལྟར་འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་ཉིང་མཚམས་སྦྱོར་བ་སོགས་ ཌ $ 
° |ལ་འདྲས་རྐང་སྦྲར་ཞིང་། ཡང་དེར། དེ་ལས་འདུས་བྱས་དང་དབྱེར་མེད་པ་འདུས་མ་བྱས་ནི་འདུས་བྱས་ཀྱི་རང་བཞིན་གང་ཡིན་པའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ། འདུས་བྱས་ཀྱི་འདུས་མ་བྱས་པ་ཤེས་པ་དེས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ ` 
¿ འདུས་བྱས་ཏེ། འདུས་བས་ཀྱ་རང་བཞིན་ལས་འདུས་མ་བྱས་གཞུན་མེད་པས་འདུས་བྱས་ཀྱི་རང་བཞིན་འདུས་མ་བྱས་ཏེ། འདུས་བདག་ཉིད་ཡིན་ པའི་ིར་ཆོསཀྱི་སྦའ། རབ་ཏུ་སྣང་བ་ཙམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ལོངས་སྐྱོད་ 


འན 


_.རྫོགས་པའི་སྒུའོ། །བརྟགས་པའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ངོ་བོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་སྦྲལ་པའི་སྒུའ། །དེ་སྐད་དུ་གསུངས་པ། འདུས་མ་བྱས་སེམས་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །བརྟགས་པ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་མཚན་ཉིད། །སྣ་ཚོགས་དེ་ཉིད་སྦུལ་ 
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རྭ 
| 


འགྱུར། དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཉོན་མོངས་པའི་རང་བཞིན་ལས་ཡེ་ ཤེས་གཞན་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཉོན་མོངས་པའི་རང་བཞིན་ལས་ཡེ་ ཤེས་གཞན་མེད་པས་ 


མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་ཞུགས་ཀྱིས། གཞན་དག་ཀྱང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པ་རྣམས་བཞོམ་པ་མ་ཡིན། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པ་རྣམས་མི་གཞོམ་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་བཟུད་དོ། །ཞེས་དབུགས་འབྱིན་པ་རྙེད་པར་ 


ཉོནམོངས་པའི་རང་བཞིན་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཡན་ཏེ།ཡེ་ཤེས་དེས་ཡེ་ 
མོ་དེ་ཉིད་ལ་རེག་པར་མི་རུང་བ་དེ་ལྟར་ཡེ་ཤེས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་བཙལ་བར་མི་བྱའོ། །ཞེས་དང་། དེ་ལྟར་ན་དགེ་མི་དགེའི་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་ ཁྱ 


ཤེས་བཙལ་བར་མི་བྱའོ། །དཔེར་ན་འཛུབ་མོའི་རྩེ་མོ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་འཛུབ་མོའི་རྩེ་མོ་དེ་ཉིད་ལ་རེ 
ུ མཚན་མ་ཐམས་ཅད་ཟད་པས་འཆེང་བ་གང་གིས་གནོད་པར་བྱར་མེད་དེ། བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོས། ཆོས་དང་ཆོས་མིན་བརྙེས་ནས་ཟོས་པ་ཡི། །འདི་ལ་ཉེས་པ་རྡུལ་ཙམ་ཡོད་མ་ལགས། ཤེས་པའི་འགྲེལ་པར། ཐར་འབྱུང་སྦས་ 
པས། དེ་ལ་ཆོས་ནེ་དགེ་བའོ། །ཆོས་མིན་ནི་མི་དགེ་བའོ། །མཉེས་པ་ནི་ཁྱད་པར་མེད་པར་རོ། །ཟོས་པ་ནི་རྟོགས་པའོ། དེ་ལྟ་དེ་ནི་ལས་རྒྱུ་དང་བྲལ་བའོ། ཞེས་འབྱུང་ལ། རྒྱུ་མཚན་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ན། སྐྱེས་སྦྱོར་གཞུང་ལས། 


རྟོགས་པ་སེམས་སུ་ངོ་ཤེས་པས། །རྣམ་པར་རྟོག་པ་མི་སྡོང་སྟེ། །དེ་ཉིད་ཆོས་སྒུ་ཡིན་པར་ཤེས། །རྟོགས་པ་སྐུ་དིན་ཆེར་གོ་བས། །རྟོགས་པ་ལམ་དུ་ཁྱེར་བ་ནི། །དམིགས་པའི་རྐྱེན་དུས་མ་འཁྲུལ་སྟེ། །ཚད་ལྡན་སློབ་མ་ 















།གསུམ་པ་ཡིན། །རྣམ་རྟོག་ཆོས་སྐུར་ཐིམ་གྱུར་པས། །སངས་རྒྱས་བཟང་ལ་རེ་བ་མེད། །འཁོར་བ་ངན་ལ་དོགས་པ་མེད། །མཉམ་པ་ཉིད་དུ་ཤེས་པ་ནི། །དེ་མ་ཐག་པའི་རྐྱེན་དུས་སུ། །རོ་དོགས་གཉིས་དང་ 
བྲལ་བ་དེ། །བླང་བྱའི་མཚན་ཉིད་བཞི་པ་ཡིན། ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེས་ན་རྣམ་རྟོག་ཉིད་འཁྲུལ་པ་ཉིད་སྤང་བྱར་མེད་པར་ཇི་ལྟར་རྟོག་པ་ཉིད་བླང་བྱ་ཡེ་ཤེས་སུ་འཆར་བ་ལ་འཁྲུལ་པ་ཡེ་ཤེས་སུ་གྲོལ་བས་རྣམ་རྟོག་ཆོས་ 
སྒུར་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྲིད་ཞེ་རང་གྲོལ་གྱི་གོ་འཕང་ལ་རེག་པ་ཡིན་ཏེ། སྐྱེས་སྦྱོར་ལས། རྗེ་བཙུན་རིན་ཆེན་ཞལ་སྔ་ནས། ངེད་ཀུན་རྣམ་རྟོག་ལམ་དུ་འཁྱེར། །གཞན་ཡང་རྟོགས་པ་སྤོང་བར་འདོད། །རྟོགས་པ་སྤོང་བར་ | 
འདོད་པ་དེ། །ཆོས་ཉིད་བདེ་ཆེན་སྤོང་དགོས་པས། །སེམས་ཉིད་སྤངས་ན་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །སྤོང་བར་འགྱུར་བ་ཐེ་ཚོམ་མེད། །དེ་བས་མ་ཡེངས་ལམ་དུ་འཁྱེར། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་པའི་རྣམ་དག་ལས། །ཉོན་མོངས་འཁོར་བའི་རྣམ་ 
རྟོག་དང་། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། །གཉིས་མེད་རང་བཞིན་གཅིག་པ་སྟེ། །ཐ་དད་ཅུང་ཟད་མེད་པར་གསུངས། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་དག་ལས། །ཇི་ལྟར་མེ་ཡིས་ཆིག་གྱུར་ཀྱང། །མེ་དེ་ཉིད་ལ་གདུང་ 
བར་བྱ། །ཇི་ལྟར་རྣམ་རྟོག་བྱུང་གྱུར་ཀྱང་། །རྟོགས་པ་དེ་ཉིད་བསྟེན་པར་བྱ། །སྲིད་པ་ཡིས་ནི་སྲིད་པ་དག །རྟོགས་པ་ཉིད་ཀྱིས། ཞེས་དང་། ཐུབ་པས་ཐ སུངས་པའི་དམ་ཆོས་ལེགས་བཞག་པ། །རྩ་བ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ 
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_ ལ་ལེགས་བཞག་ནས། །དན་རྒུ་རྟོགས་པ་ཙམ་རིག་བརྟན་པ་དག །རྱར་དུ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའིཕ་རོལའགྲོ། ཞེས་འབྱང་ཇོ།།རྱཆེབལྟ་འི་གོཆ་ནི། དཔལ་ཕག་མོ་གྲུ་པས། །རྟོགས་པ་ཆོས་སྲུར་ཐིམ་གྱུར་ན། །འཁོར་ 
འདས་མཉམ་པ་ཉིད་རྟོགས་པས། །འབྲས་བུ་བཟང་ལ་རེ་མེད་པས། །ཀུན་རྫོ་བ་སྒྱུ་མ་རྨི་ལམ་ཙམ་། །དཀར་ཕྱོགས་དགེ་བ་རྒྱུན་མི་བཅད། །སྟོང་ཉིད་ལྟ་བའི་གདེང་ལྡན་པས། །འཁོར་བར་ལྟུངས་དོགས་མ་མཆིས་ཀྱང་། 
ནག་ཕྱོགས་མི་དགེ་བཅུ་པོ་སྤང་། །སྙམ་དུ་ལན་གཅིག་བསམ་པ་དེ། །རྒྱ་ཆེ་ལྟ་བའི་གོ་ཆ་སྟེ། །དེ་ཚོས་ལྟ་བའི་གོ་ཆ་སྟོན། ཞེས་གསུངས་པའི་དོན། མགོན་པོ་ཀླུས། །ཆོས་རྣམས་སྟོང་པ་འདི་ཤེས་ནས། །ལས་དང་འབྲས་ { 
བུས་རྟེན་པ་གང་། །དེ་ནི་ངོ་མཚར་བས་ངོ་མཚར། །རྨད་བྱུང་བས་ཀྱང་རྨད་དུ་བྱུང་། ཞེས་འབྱུང་ལ། ཁྱད་པར་བཀའ་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེ་ལ་གྲགས་པའི་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་སྦྱོར་འདི་ཉིད་ཟབ་མོ་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་དང་རྗེས་སུ་ 
མཐུན་པ་ཡིན་ཏེ། སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་འབྲས་བུ་སྐུ་བཞི་ཉིད་རྒྱུ་ལམ་གྱི་ངོ་བོར་བྱེད་པ་དེའི་ཕྱིར། རྗེ་མི་ཏྲི་པའི་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པའི་ཆོས་སྐོར་རྣམས་ལས། རང་བཞིན་རྣམ་པ་ལྔ་ལས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ 
དང་རྟི ང་རྗེ་དབྱེར་མེད་པའོ། དེ་ཉིད་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུའི་བ མཾ ་ཉིད་ཟྷ མ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོཿ ་དང་ ན་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་མཚཿ ་ཉིད་ ས་མ་བྱས་ཤིང་ དེ་བ ཧེ ་ཉིད་ཀྱི་བྱས་ཀྱི་རང་བ ཞིན་འདུས་མ་བྱས་པ་ཤེས་པ་ 
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།དེས་ཆོས་ཐམས་ཅད་འདུས་མ་བྱས་ཏེ། འདུས་བྱས་ཀྱི་རང་བཞིན་འདུས་མ་བྱས་ ཤེས་པ་དེས་ཐམས་ཅད་འདུས་མ་བྱས་སོ། །ཞེས་དང་། ཡང་མདོར། འོད་བསྲུངས་རིག་པ་དང་མ་རིག་པ་དེ་གཉིས་མ་ཡིན་ 
ཅིང་རྣམ་པ་གཉིས་སུ་དབྱེར་མེད་དོ། །འོད་བསྲུངས་འདི་ལྟར་ཤེས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་དབུ་མའི་ལམ་ཆོས་གང་ལ་ཡང་དག་པར་སོ་སོར་རྟོགས་པ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་འདུ་བྱེད་རྣམས་དང་འདུས་མ་བྱས་དང་རྣམ་པར་ 
ཤེས་པ་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་འགག་པ་དང་། མིང་དང་གཟུགས་དང་། མིང་དང་གཟུགས་འགག་པ་དང་། ཞེས་པ་ནས། རྒ་ཤི་དང་རྒ་ཤི་འགག་པ་དེ་དག་གཉིས་མ་ཡིན་ཅིང་རྣམ་པ་གཉིས་སུ་དབྱེར་མེད་དེ། འོད་བསྲུངས་ 
དེ་ལྟར་ཤེས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་དབུ་མའི་ལམ་ཆོས་རྣམས་ལ་ཡང་དག་པར་སོ་སོར་རྟོག་པ་ཞེས་བྱའོ། །ཞེས་འབྱུང་བས། ཆོས་ཐམས་ཅད་གདོད་མ་ནས་སངས་རྒྱས་དང་མྱང་འདས་དང་ཆོས་སྒུ་ཉིད་དུ་རང་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་ 
ཟླ ཏུ་གྲོལ་བས། གྲོལ་ཐིག་ལས། རབ་རིབ་སྤངས་པས་ཐག་པ་ལས། །གཞན་ནི་ཅུང་ཟད་རྙེད་མི་འགྱུར། །དེ་བཞིན་སྤྲོས་སྤངས་དཀྱིལ་འཁོར་ལས། །འཁོར་བ་ཅུང་ཟད་རྙེད་མི་འགྱུར། །དེས་ན་ཟབ་གསལ་དཀྱིལ་འཁོར་, 
ལས། །ང་ནི་རྟག་ཏུ་མྱ་ངན་འདས། ཞེས་འབྱུང་བས། བཀའ་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེ་དག་རྣམ་རྟོག་ཆོས་སྒུར་ལམ་དུ་བྱེད་ཅིང་ངོ་སྤྲོས་ལ། དེ་ འི་རྣམ་རྟོག་ནི་གདོད་མ་ནས་ཆོས་ཀྱི་སྐུར་བཞུགས་པ་ལས། ཐ་མལ་ཤེས་པ་ཞེས་ 
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། གཟུང་དབང་གི་མདོར། ཟད་པ་གཉེན་པོས་ཟད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། སྔོན་ནས་ཟད་པས་དེ་ཕྱིར་ཟད་ཅེས་བསྟན། ཞེས་དང་། མགོན་པོ་ཀླུས། །དུས་རྣམས་ཀུན་དུ་ཉོན་མོངས་མེད། །ཐོག་མ་ 
དབུས་མཐའི་དྲི་མ་བྲལ། ཞེས་དང་། རྒྱུད་བླར། །ཉེས་པ་གློ་བུར་དང་ལྡན་ཞིང་། །ཡོན་ཏན་རང་བཞིན་ཉིད་ལྡན་ཕྱིར། །ཇི་ལྟར་སྔར་བཞིན་ཕྱིས་དེ་བཞིན། །འགྱུར་བ་མེད་པའི་ཆོས་ཉིད་དོ། །ཞེས་འབྱུང་བས། རྣམ་པར་ 


རྟོག་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཉིད་ཀྱི་ཉམས་ལེན་ནི་སྔགས་ཀྱི་གསུངས་རབ་ནས་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོའི་དགོངས་འགྲེལ་གཉིས་ཀྱི་རིང་ལུགས་ལས་འབྱུང་བ་ལ་བོད་གང་དག་སྒྲོ་བཀུར་སྣ་ཚོགས་བྱེད་པ་ནི་སྟིགས་མའི་དུས་ ; 


ཀྱི་ལྟ་བ་དག་གི་སྐྱོན་ཡིན་པར་གོར་མ་ཆག་གོ དདེ་ལྟའི་མཆོག་དམན་གྱི་རེ་དོགས་ཡ་ང་བག་ཚ་ཐམས་ཅད་བྲལ་བ་ཆོས་དབྱིངས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་དབང་འབྱོར་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟར་དབང་འབྱོར་མ་ཐོབ་ 
ྒ ཀྱི་བར་ཐོབ་ཆེད་དུ་གདོད་ནས་ལྷན་གཅིག་སྐྱེས་པའི་འོད་གསལ་སྒུ་བཞི་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་རང་ཞལ་ཡང་ནས་ཡང་དུ་ལྟས་པས་ནམ་ཞིག་ན་ཐ་མལ་གྱི་འཛིན་པས་བར་བཅད་དུ་མེད་པར་དྲན་འཛིན་གྱི་རྩ ལ་བ་དང་བྲལ་ 


བའི་དྲན་པ་རྒྱུན་མ་ཆད་པས་རང་གི་རང་ཞལ་མཐོང་བ་ལས་ཟློག་པ་མེད་པ་ཡིན་པས་ལྷན་གཅིག་སྐྱེསསྦོརགྱི་ལྟ་སྒོམགྱིསཕྱགརྒྱཆེན་པོའི་ལམ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་དེ།རྗེ་སྒམ་པོ་པ་ལ་དཔལ་ཕག་མོ་གྲུ་པས་ 











༨༠༧༩ 


༄༅།། ། ཞུས་པའི་ ཞུས་ལན་ཉ་ག་འགག་ འདྲིལ་དུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་སྦྱོར་ལ་ཁྱད་བདོག་གམ་མི་བདོག་ ཞུས་པས། ུ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ནི་འཁོར་བ་དང་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་ཐ མས་ཅད་ཡེ་ནས་ལྷུན་ 
གྱིས་གྲུབ་པ་ཆོས་ཉིད་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་དུས་ཐམས་ཅད་པའི་ཡེ་ཤེས་གཉིས་མེད་ཅིག་ཡིན་ཏེ། རྒྱུན་ཆད་མེད་པ་ཡིན། ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་སྦྱོར་ནི་རྟོགས་པ་གང་སྐྱེས་པ་དེ་སྐུ་བཞིར་སྦྱོར་བ་ཡིན་པས་དུས་ཐམས་ཅད་པར་མི་ 
འདོད་པས། རྒྱུན་ཆད་ཡོད་གསུང་། ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །གསུམ་པ་རྗེས་ཀྱི་ཉམས་ལེན་ནི། དེ་ལྟར་ཞི་གནས་དང་ལྷག་མཐོང་གི་ཉམས་ལེན་དེ་དག་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བའི་ཐབས་སྦྱིན་སོགས་ཀྱི་དགེ་བ་རླབས་པོ་ཆེ་གཞལ་ 
ཏུ་མེད་པ་ལ་འཇུག་པར་བྱ་སྟེ། བདུད་འདུལ་བའི་ལེའུ་ལས་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ཡང་དག་ཕུལ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཤེས་པས་མངོན་པར་རྩོན་པར་ཡང་མི་བྱེད་ལ། ཐབས་ཀྱིས་ཤེས་པས་དགེ་ 
? བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་བསྡུད་པར་ཡང་སྦྱོར་བ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཤེས་པས་བདག་མེད་པ་དང་སེམས་ཅན་མེད་པ་དང་། སྲོག་མེད་པ་དང་། གསོ་བ་མེད་པ་དང་། གང་ཟག་མེད་པར་ཡང་སྦྱོར་ལ། ཐབས་ཀྱི་ཤེས་པས་ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྨིན་པ་ལ་ཡང་སྦྱོར་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུའི་ཚོགས་གཉིས་ཀྱི་དགེ་བ་རྒྱ་ཆེན་པོ་གང་བསཿ ས་པ་དེ་དང་བདག་གཞན་གྱི་རྒྱད་ཀྱི་གཞི་ལམ་འབྲས་ཐ སུམ་གྱི་ཆོས་དབྱིངས་དགེ་བ་ 
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༄༅། །པར་སྦྱར་བྱས་ནས། །ལྟོས་བཅས་བླ་མའི་དོན་དུ་ཅི་ཡང་སྤྲོས། །བདེར་གཤེགས་བསྟན་འདིར་དད་པ་འགའ་ཡོད་ན། །བདག་གི་ལེགས་སྤྱད་རྣམས་ལ་དགོངས་ཤིག་དང་། །འགྲོ་ཀུན་སྡུག་བསྔལ་སྟིང་དུ་དུབ་ 
པ་ཡི། །མ་བཟོད་བཀགྱི་བའི་འགྱུར་བ་ཅི་ཡང་ཡོད། གཉིས་པ། འབྲས་བུ་ལམ་དུ་བྱེད་པ་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ལམ་ལ། ཤིས་པར་བྱ་བ་རྒྱུད་གསུམ་གཏན་ལ་དབབ། དེ་ཉིད་ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་བཤད། དང་པོ་ལ། 
དང་པོར་དགེ་བའི་རྒྱུ་འབྲས་བཤད། བར་དུ་དགེ་བའི་ལམ་རྒྱུད་བཤད། ཐ་མར་དགེ་བའི་འབྲས་རྒྱུད་བཤད་པ་ལས། དང་པོ་ལ་སེམས་ཀྱི་རྒྱུ་རྒྱུད་ཁྱད་པར་དུ་བཤད། ཡུས་ཀྱི་རྒྱུ་རྒྱུད་ཞར་བྱུང་དུ་བཤད་པའོ། དང་པོ་ལ་ ¢ 
རྒྱུད་གསུམ་གྱི་འབྲེལ་བསྟན། རྒྱུ་རྒྱུད་གསལ་བར་བཤད་པའོ། དང་པོ་ནི། འོ་ན་རྒྱུ་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པར་ཡང་བདེ་གཤེགས་སྟིང་པོའི་མིང་ཅན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུ་གཞི་ལམ་འབྲས་གསུམ་གར་རྒྱུན་རྗེས་སུ་འགྲོ་ བ་ཞིག་བཤད་ ད ྦ 
ཿ པ་དེ་ཉིད་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་འདིར་བསྟན་གྱི་རྒྱུད་གསུམ་དུ་འཇོག་པ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། དེ་ལ་བདག་གི་རྡེ་བཙུན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཡིད་དམ་ལྷའི་ངོ་བོར་གཞུགས་པ་རྗེ་རས་པ་ཆེན་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས། མདོར། མ་དག་ ྒ 
མ་དག་དག་པ་དང་ ཤིན་ 'རྣམ་ད ་གོ་རིམ་བཞིན སེམས་ཅན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ཞེས་བརྗོད་དོ། །ཞེས་རྣམ་ཤེས་ཚོཐ ས་བརྒྱད་ཀྱི་སྒྲིབ་ཐ ཞེའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱ་ཟཊ ་མེད་ཀྱི་ཆོས་ 
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༡༧༧ ལྒ ༡༠ 


ཀྱི་ཕྱིར། རྒྱུ་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་གོང་དུ་འབྲས་ཐུ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ཐེག་པ་མཆོག་ཏུ་འཇོག་པར་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན། འདུས་པ་རྒྱུད་ཕྱི་མ་ལས། །རྒྱུད་ནི་རྒྱུན་ཆགས་ཞེས་བྱ་སྟེ། །རྒྱུ་དེའང་རྣམ་པ་གསུམ་དུ་འགྱུར། །གཞི་ 


དང་དེ་ཡི་རང་བཞིན་དང་། །མི་འཕྲོག་པ་ཡི་རབ་དབྱེ་བས། །རང་བཞེན་རྣམ་པ་རྒྱུ་ཡིན་ཏེ། །གཞི་ནི་ཐབས་ཤེས་བྱ་བ་ཡིན། །དེ་བཞིན་མི་འཕྲོག་འབྲས་བུ་སྟེ། །གསུམ་གྱི་རྒྱུད་ཀྱི་དོན་བསྡུས་པའོ། །ཞེས་འབྱུང་ལ། འིར ྒ 
རྒྱུད་ལ་རང་བཞིན་གྱི་རྒྱུད་དང་། ལམ་རྒྱུད་ལ་གཞིའམ་ཐབས་ཀྱི་རྒྱུད་དང་། འབྲས་རྒྱུད་ལ་མི་འཕྲོག་པའི་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་མི་བསློབ་པའི་རྒྱུད་དེ། རྒྱུད་དང་པོ་ཉེར་ལེན་གྱི་རྒྱུད་དང་། རྒྱུད་གཉིས་པ་ནི་ལྷན་གཅིག་བྱེད་པའི་ 
་ ད་དེ་ ཉིས་ དོན་མི་ཟ་བར་ཚོགས་པའི་ཚོཿ ས་འབྲས་ལས་ རྒྱུད་པ སུམ་པ་མི་བ སྲུ་བར་ བུང་བ་ཡིན་ནོ། འོ་ན་སྔཿ ས་ནས་བ ཤད་པའི་བདེ་སྟིང་དང་། མདོ་ཊ ས་བ ཤད་པའི་བདེ་སྟིང་ཐ "༡ དཿ དྲ ཞེ་ཁུད་པར་  : 


། ཀྱི་མཚོན་བྱ་ཙམས་ཤིག་གསུངས་ཀྱང་། དེ་ལྟའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུའི་མཚན་ཉིད་ཕྱོགས་ཙམ་ལས་མཚན་ཉིད་ཡོངས་རྫོགས་མ་བསྟན་ཅིང་། ཁྱད་པར་མཚོན་བྱེད་དེ་ གང་ལ་གདགས་པའི་མཚན་གཞིའམ་གདགས་བྱའི་ 
ཆོས་གསལ་བར་མ་གསུངས་ཤིང་རབ་ཏུ་སངས་ཏེ་སྦ་བར་མཛད་ལ། གནད་དེས་དེ་ལྟའི་གདགས་གཞིའི་བདེ་གཤེགས་སྟིང་པོའི་ཆོས་དངོས་ལས་བསྒྲབས་པའི་སངས་རྒྱས་ནི་མདོ་ལུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ལ་མི་འབྱུང་བ་ཉིད་ 
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༄༅། །གང་ཞེ་ན། འཁོར་ལོ་ཐ་མའི་མདོ་ལས་ཀུན་གཞིའི་ཤེས་པ་ཞེས་བརྡོད་པའི་ཤེས་པའི་ཁྱད་པར་གྱི་ཆོས་ཤིག་ལ་བརྗོད་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟ་ན་སློབ་དཔོན་ཆེན་ཕོ་ཟླ་བ་གྲགས་པ་ལ་སོགས་ཀྱིས་ཀུན་གཞིའི་ཤེས་ ྦ 
པ་ཐ་སྙད་དུའང་འཇིག་རྟེན་གྱི་དམིགས་མྱོང་གི་གྲགས་གྲུབ་ཏུ་མེད་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར། མདོའི་ལུགས་ཀྱི་གཤེགས་སྟིང་ཐ་དད་དུའང་མེད་པར་འགྱུར་བས། མདོར་བཤད་པའི་བདེ་སྟིང་ནི་རྣམ་གྲོལ་དོན་གཉེར་གྱི་རྒྱུ་ 
འབྲས་ཀྱི་དགོས་པ་སྒྲབ་ནུས་ཀྱི་ཆོས་སུ་མི་འགྲུབ་བོ་སྟམ་ན་སྐྱོན་མེད་དེ། ཚོགས་དྲུག་གི་ཤེས་པ་ལས་ཀུན་གཞིའི་ཤེས་པ་ཐ་སྟད་དུ་ཐ་དད་པར་མ་གྲུབ་ཀྱང་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཐ་སྟད་དུ་འཇོག་ཏུ་མི་བཏུབ་པ་ = ྦ 
པ་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བ་གསུམ་ཡོད་པས། ཚོགས་དྲུག་གི་ཤེས་པའི་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བ་ལ་ཀུན་གཞིའི་ཤེས་པ་ཞེས་བྱ་བར་འཇོག་པ་ཡིན་ཏེ། མདོར། །ས་རྣམས་སྣ་ཚོགས་ཀུན་གཞི་སྟེ། །བདེ་གཤེགས་སྟིང་པོ་དགེ་བའང་དེ། སྙིང་པོ་དེ་ 


-ཀར་འལ2་ ཌེ་བའཞིར་བཞེབར་རལ་རོད་པར་མཇ 'འདྲང་ལ། ངེ་ལའི་ལངོའི་ཡང་དྲག་པར་ཚོགས་པའི་སངས་ཆས་ཀི་སྲོལ་སི་སྲོལ་ཞི་སྲ་པ་རྲོབ་པ་པའི་ཤེས་པ་ཤིར་འལ་བ་ངེ་རི་འར་རང་རྡོལར། ཞི 
ལ་ཀུན་གཞིའི་སྒྲས། དེ་བཞིན་གཤེགས་རྣམ་སྟོན་པར་མཛད། ཅེས་འབྱུང་ལ། དེ་ལྟའི་མདོའི་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སློབ་མི་སློབ་ཀྱི་ས་སྣ་ཚོགས་པའི་ཤེསཔ ན་ཏུ་ཕ་བ་དེ་ནི་ཉན་རང་སོགས་ཀྱི 













| ེས་པའི་ཨུལམིན་པར། མདོ་ལུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཡན་གྱི་སྤྱོད་ཡུལ་ཡིན་པར་གསུངས་ཏེ། མདོ་དེའི་རྗེས་ཐོགས་ཁོ་ནར། སྙིང་པོ་ཀུན་གཞིར་སྒྲགས་པ་ཡང་། །བློ་གཞན་རྣམས་ཀྱིས་མི་ཤེས་སོ། །ཞེས་དང་།ི ། 
| ཛུ །ལང་གཤིགས་ལས། བློ་གྲོས་ཆེན་པོ། ཀུན་གཞི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྒྱུ་ཞིང་འཇུག་པ་དེ་ལྟར་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་ས་ལ་རབ་ཏུ་གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་མ་གཏོགས་པར་གཞན་ཉན་ཐོས་ 


ཅེ 
ཕྱ 


དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་མུ་སྟེགས་ཅན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཀྱི་ཁོང་དུ་ཆུབ་པའམ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་སྟོབས་ཀྱིས་ཀྱང་རྟོགས་པ་སླ་བ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། མདོའི་གཤེགས་སྟིང་གི་གདགས་ 
ཐམས་ཅད་པས་བསྡུས་པའི་གཉུགས་མ་རང་བཞིན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ས་པ་ཞིག་སྟེ། རྒྱུའི་རང་བཞིན་གྱི་རྒྱུད་ཀྱི་ས་འདི་རྒྱུ་རྒྱུད་འདི་ཉིད་དང་མཐུན་པའི་ལམ་དང་འབྲས་རྒྱུད་ཀྱིས་སྦྱངས་པས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ 
.....སློབ་ལམ་ས་བཅུ་གཅིག་པ་དང་། བཅུ་གཉིས་དང་། མི་སློབ་པའི་ས་ཡང་བཅུ་གསུམ་དང་བཅུ་བཞི་ལ་སོགས་པར་རྣམ་པར་བཞག་ཏུ་ཡོད་པ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་སྔགས་ཀྱི་གཤེགས་སྙིང་གི་གདགས་གཞི་འདི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ¡ | 
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༄༅། །རྒྱུད་ཀྱི་གཞུགས་མ་རང་བཞིན་གྱི་ ཤེས་པའི་ས་པ་ཞིག་ཡིན་ན། དེ་ཉིད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ ཤེས་སུ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་བ ཞུགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་དད་དེ་ལམ་འབྲས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་སུ་སླར་ འཚང་རྒྱ་མི་དགོས་ ཤིང་ 
སངས་རྒྱས་མི་ནུས་པར་འགྱུར་སྙམ་ན་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཉིད་ལམ་འབྲས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སླར་འཚང་རྒྱ་བར་སྐྱེད་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུའི་དང་པོ་སངས་རྒྱས་རིས་མེད་པ་ཁྱབ་བདག་དང་པོའི་མགོན་པོ་ཉིད་དུ་གྲུབ་པས་རྒྱུ་དུས་ 
ཀྱི་སངས་རྒྱས་དཀོན་མཆོག་ཡང་དག་པར་གྲུབ་ལ། རྒྱུ་དུས་ཀྱི་རྣམ་པར་དག་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རིགས་དེ་ལས་ཕྱིས་ལམ་འབྲས་ཀྱི་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འབྲས་བུ་བསླུ་མེད་དུ་འབྱུང་བའི་ 
2 སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུད་ནི་གཞི་ལམ་འབྲས་བུ་གསུམ་གར་རྒྱུན་ཆགས་སུ་འབྱུང་ངོ་ཞེས་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་གིས་གསུངས་པའི་དོན་ནི་དེར་གནས་སོ། །དེའི་ཕྱིར། བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་རྒྱུད་རྣམས་ལས་ཀྱང་རིགས་གསུམ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱུད་ | 
༧ རྣམ་པར་བཞག་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟའི་རིགས་དེ་དང་པོ་ཉིད་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཡིན་པ་ནི། རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་ལས། ཐོག་མ་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཤེས་བྱ་བ་དང་། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སེམས་ཤེས་བྱ་བ་ 
སྐེས་བུ་དང་སེམས་ཤེས་བརྗོད་པར་མཛད་ལ། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་རྒྱུད་ སུམ་པོ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་དབ ་པའི་སྐྱིབ་བྲལ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཡིན་པ་འདི་ཉིད་ལ་དགོངས་ནས་དཔལ་ རྨ 
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དང་། དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་སེམས་ 









` ད་ པ་རང་བྱུང་རྡོ་རྡེའི་ཞབས་ཀྱི་ཟབ་མོ་ནང་གི་དོན་ལས། རྒྱུ་ནི་སེམས་ཉིད་ཐོག་མེད་ལ། །རྒྱ་ཆད་ཕྱོགས་ལྷུང་མ་མཆིས་ཀྱང་། །ངོ་བོ་སྟོང་ལ་རང་བཞིན་གསལ། །རྣམ་པ་འགག་མེད་ཅིར་ཡང་འཆར། ཞེས་འབྱུང་བའི་ཐོག་མ་ 
ཀྱི་བདག་ཉིད་ཀྱི་རྒྱུ་རྒྱུད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་དེ་དོན་དམ་པར་སེམས་ཙམ་གྱི་དངོས་པོར་གྲུབ་པ་མ་ཡིན་པས་ངོ་བོ་སྟོང་པ་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཚུལ་གྱི་ཡེ་ཤེས་དེ་ལ་ཤེས་པ་དང་ཤེས་བྱའི་སྣང་བ་མེད་པ་མ་ཡིན་པས་རང་བཞིན་ ངོ 
།གསལ་བ་སྟེ། ཇི་ལྟར་གསལ་བར་སྣང་ན་མ་དག་སྒྲིབ་བཅས་ཀྱི་གནས་སྐབས་སུ་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པའི་སྣང་བ་དང་། དག་ལ་མ་དག་པའི་གནས་སྐབས་སུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཉམས་ཀྱི་སྣང་བ་དང་། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་ པ 


པའི་གནས་སྐབས་སུ་སྒུ་གསུང་ཐུགས་མི་ཐད་པ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོའི་སྣང་བ་དང་བཅས་པར་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། འོ་ན་སྣང་བ་ཕྱི་མ་གཉིས་པོ་དེ་རྒྱུ་དུས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དུས་གསལ་བར་སྣང་ངམ་ཞེ་ན། སྣང་དུ་རུང་བའི་ 
| བདག་ཉིད་ཀྱི་རྒྱུ་ནུས་ཀྱི་ཚུལ་ སྦབ ནས་པ་ཡིན་ཏེ དེ་ ར་ྲ དོད་ནས་སྣ ང་རུང་ཐ ་ཆོས་སུ་མི་ཐ ནས་ན་ཕྱིར་ ལེ ་ནས་ཐ སར་ བུ ང་ད་ཧ ང་བ་མ་ཡིན་ཏེ རཱ ང་བ་དེ་ཉིད་ཌ *ཏྐད་ཌ ད་ལ་སྒྲིབ་བྱེད་ཀྱི་ྣ ང་བ་ཡིན་པས་དེ་ཉིད་ 
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 མཛད་ལ། མཛད་པ་དེ་ཉིད་དོན་ལའང་ཆོས་འབྱོར་པ་ཡིན་ཏེ། གདོད་མའི་ཐ་མལ་གྱི་རྒྱུ་རྒྱུད་རྣལ་འབྱོར་པ་རང་ལ་ནི་གསལ་བར་ཞམས་སུ་མྱོང་བ་ན་ལམ་རྒྱུད་ཀྱི་དང་པོར་འཇོག་དགོས་པ་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ལྟའི་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་ 
པ་དང་པོར་དབང་གི་བྱེད་པའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ངོ་འཕྲོད་པས་གཞི་ཟིན་པ་ན་སྔགས་ཀྱི་གཞི་དབང་བསྐུར་བའི་དབང་དོན་རྒྱུད་ལ་ངོ་འཕྲོད་ཅིང་སྐྱེ་དགོས་པར་འཇོག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གྲུབ་ཆེན་རྟོག་རྩོའི་ཞབས་ཀྱིས་ཀྱང་། །མཐ་ 

མལ་ཤེས་པ་སྟིང་གི་དབུས་སུ་སད། ཅེས་དང་། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ཕོ་སྒམ་པོ་པས། སློབ་མ་སྔགས་ཀྱི་སྐལ་ཅན་མཆོག་རྣམས་ལ། ཐ་མལ་ཤེས་པ་རྗེན་པར་ངོ་སྤྲད་པར་མཛད་དོ། །ཞེས་པ་འདི་ནི་གསང་བ་ལས་ཆེས་གསང་བར་ ླ 
རབ་ཏུ་གྲུབ་བོ། །དེ་ལྟ་བུའི་གཞིའི་དབང་དེ་ཉིད་ལམ་རིམ་གཉིས་དང་འབྲེལ། དེ་སྡོམ་པ་དམ་ཚིག་གི་ཐབས་དུ་མ་དང་། རྒྱུན་ཆགས་སུ་འབྲེལ་བས་ལམ་ཐབས་རྒྱུད་དུ་བཞག་གོ། །འདིའི་ལམ་ཐབས་རྒྱུད་ལའང་གཙོ་ཕལ་ 


གཉིས་ཏེ། ཕལ་པ་ནི་ རྒྱུའི ཐེག་° པའི་ལམ་ནས ་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་བར་ལམ་རྣམས་ཡིན་ལ། གཙོ་བོ་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་ལམ་ཉིད་ལ་འཇོག་པ་ཡིན་ནོ། །འབྲས་བུའི་རྒྱུད་ལ་མི་འཕྲོག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་གོ་འཕངས་དེ་ཉིད་ ྒ 
ལས་ཉམས་པ་མེད་པར་རྟག་པའི་དོན་ཅན་དུ་བཤད་པའོ། །གཉིས་པ་རྒྱུ་རྒྱུད་གསལ་བར་བཤད་པ་ལས། རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལས་ཇི་ལྟར་བཤད་པ་དང་། དེ་ཉིད་རྒྱུད་སྡེ་གཞན་གྱི་དགོངས་དོན་མཐར་ཐུག་ 


>= 








༄༅། །པར་སོང་ཚུལ་དང་། རྒྱུ་དེ་ལ་རྟེན་ནས་འཁོར་འདས་ཀྱི་རྣམ་པར་བཞག་པ་ཇི་ལྟར་བྱུང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཞན་ལུགས་དགག་པ་དང་། རང་ལུགས་བཞག་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཙོང་ག་པ་ ་པོ་ན་རེ། ཕུང་ 
སོགས་ལ་གཅིག་དུ་བྲལ་གྱི་རིགས་པས་དཔྱད་པའི་ཡུལ་གྱི་སྟོང་ཉིད་མེད་པར་དགག་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་དེ་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་ཡིན། དོན་དམ་བདེན་པ་ཡང་ཡིན། བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྟིང་ཕོ་ཡང་ཡིན། 
རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོར་བཤད་པའི་རྒྱུའི་རྒྱུད་ཀྱང་ཡིན། དེ་ཉིད་རྒྱུད་སྡེ་རྣམས་དང་འབྲེལ་བྱེད་བྱང་སེམས་རྣམས་དང་། འཕགས་པ་ཡབ་སྲས་རྣམས་ཀྱི་གཞེད་པ་ཡིན་པར་མ་ཟད་ཨ་བྷ་ཡ་དང་ཤཏྟི་པ་ལ་སོགས་ཀྱི་བར་དུ་ < 
ཡང་གཞེད་དོ་ཟེར། དེ་ནི་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པའི་རྒྱུ་རྒྱུད་བདེ་གཤེགས་སྟིང་པོ་ངོས་མ་ཟིན་པར་མ་ཟད། འཕགས་པ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་བཤད་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་དོན་དམ་བདེན་པའང་ངོས་མ་ཟིན་པ་ཡིན་ཏེ། དེས་བཤད་ པ 
པའི་སྟོང་ཉིད་དང་དོན་དམ་བདེན་པ་ནི། རིག་ཤེས་ཚད་མའི་ཡུལ་གྱི་དཔྱད་ངོའི་སྟོང་པ་ཉིད་མེད་པར་དགག་པའི་སྤྱི་མཚན་ལས་མ་འདས་ལ། སྤྱི་མཚན་གྱི་ཆོས་དེ་ནི་ཤེས་པ་དེའི་འཛིན་སྟངས་ཀྱི་བཟུང་བྱའི་ཤེས་བྱ་ཙམ་ 


མེ ༧ ལམས་ཆ་འབུངཌ སམས ཆ་ ༧༡༩ འཞུང་ཆ་ *-༡༤ར ༠ ༧ (* སྭགགཾ*་ + པོ ༡༤༤ ཀོས པད ༥ ' ༠ * རས༤ ༡༤༤ ༢ “༢ སང་ང་རལ། ༤) ༦༡༤༥༩༽༨༢༨༩=--“༽-- ༠༡༢༦ ༦༡༧ ༧༢༠ ༧༡༤༧ ༡༤ 3འཁུལ་ལ།༠ 1 ༡༤ ༦༡༤༧༢ 1 * ཤས ཌཱ ཅེ ༩ ཛ་བ" ༧༦༢ ༡༤ ༡༩༤༧ རབ མ་ (༡༧༢༧ 
ལས་གཞན་དུ་མེད་ལ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡུལ་བཅས་ཀྱི་སྣང་མྱོང་གི་རིག་བྱ་དང་ཤེས་བྱའི་ཡུལ ནི་སྟོང་ཉི ང་དོན་དམ་བདེན་པ་འོང་བ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྩ་བ་ལས། གཞན་ལས་ཤེས་མིན་ཞི་བ་དང་། །སྤྲོས་པ 











། 
| 


་`་ 


པ་ཅི་ཞིག་ཡོད། དེ་ལྟའི་སྟོང་པ་ཉིད་ཤེས་པའི་ཡུལ་དུ་བཟུང་འཛིན་དང་བཅས་པར་ཡོད་ན་དེ་ཉིད་སྒྲོས་པ་མཐའ་དག་གི་དབེན་པའི་དོན་དམ་པའི་བདེན་པར་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཏེ། གཟུང་འཛིན་དང་བཅས་པའི་ཤེས་པའི་ཡུལ་ 


\” 


གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཡིན་ན་སོ་སྐྱེ་དང་སློབ་པ་འཕགས་པ་ལ་སོགས་ཀྱི་མངོན་རྗེས་ཀྱི་ཚད་མར་རློམ་པའི་ཡུལ་དུ་དགག་སྒྲབ་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་ག་ལ་འོས། དོན་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རྒྱལ་བ་མ་ཕམ་པས་ཀྱང་། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 


པའི་ཡེ་ཤེས་ཡུལ། །སངས་རྒྱས་ཤེས་གསུམ་ཡུལ་མིན་ཕྱིར། །ཡེ་ཤེས་ཡུལ་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་ནི། །བསམ་མི་ཁྱབ་པར་རྟོགས་པར་བྱ། །ཕྲ་ཕྱིར་ཐོས་པའི་ཡུལ་མིན་ཏེ། །དོན་དམ་ཡིན་ཕྱིར་བསམ་པའི་མིན། །ཆོས་ཉིད་ཟབ་ 
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ཡུལ་ཅན་དུ་བདེན་པ་ལས་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་ལས་གཞན་དུ་ཅི་ཞིག་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཟབ་མོ་སྟོང་པ་ཉིད་དོན་དམ་བདེན་པ་ནི། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཡུལ་དུ་བྱེད་ཚུལ་ཡང་བསམ་ 


།རྣམས་ཀྱིས་མ་སྤྲོས་པ། །རྣམ་རྟོག་མེད་དོན་ཐ་དད་མེད། །འདི་ནི་དོན་དམ་མཚན་ཉིད་དོ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། ཤེས་པ་དང་རིག་པའི་ཡུལ་གྱི་ཆོས་ཤིག་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཡིན་ན་མི་སྟོང་བའི་ཆོས་ལའང་དེ་ལས་གཞན་ | ། 
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___ |ཕྱིར་འཇིག་རྟེན་པའི། །སྒོམ་པ་ལ་སོགས་ཡུལ་མ་ཡིན། །གང་ཕྱིར་གཟུགས་ལ་དམུས་ལོང་བཞིན། སྔོན་མཐོང་མ་མྱོང་། །བཙས་པའི་ཁྱིམ་ན་བུ་ཆུང་གི། །ཉི་མའི་གཟུགས་བཞིན་འཕགས་པས་ཀྱང་། ཞེས་ 
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_ །པའི་དེར་མི་འགྱུར་བར་མ་ཟད་དེ་ལྟའི་དཔྱད་ངོའི་སྟོང་ཉིད་དེ་བདེ་གཤེགས་སྟེང་པོ་དང་རྒུ་རྒྱུད་ཡེན་ནམ། དཔྱད་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་བདེ་གཤེགས་སྟིང་པོ་དང་རྒྱུ་རྒྱུད་ཡིན་ནམ། དཔྱད་པོ་དེར་མ་ཟད་དེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 


༡ ༠ ༦༽ 


ཀྱི་གཤེགས་སྟིང་དང་སྤྱི་རྒྱུད་ཡིན། དང་པོ་ལྟར་ན་དཔྱད་པོ་དེའི་རྒྱད་ལ་དེ་ལྟའི་གཤེགས་སྟིང་དང་རྒྱུ་རྒྱད་དེ་དེ་རྒྱུད་ལ་རྒྱུན་ཆགས་པར་འབྱུང་བ་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལྟའི་དཔྱད་ངའོ་སྟོང་ཉིད་དགག་སྒྲབ་ཀྱི་རྣམ་པ་ 
ཅན་དེ་དཔད་པའི་ཚེ་འཆར་བ་ལས་གཞན་དུ་མངོན་དུ་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དེ་ལ་ཁྱེད་ཅག་དེ་ལས་གཞན་དུ་མངོན་དུ་མི་འགྱུར་བ་མི་འགྲུབ་སྟེ། དཔྱད་ངོའི་སྟོང་ཉིད་མེད་དགག་དེ་བདེན་སྟོང་ཡིན་པས་དྱད་པོའི་རྒྱུན་ལ་ 


ལམ་འབྲས་ཀྱི་རྒྱུད་སོགས་འཇོག་ན་དེ་ལྟའི་རྒྱུད་གསུམ་གྱི་འཇོག་ཚུལ་སྔོན་མ་བྱུང་བས་ཁྱེད་ཀྱིས་ལེགས་པར་བཤད་པ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གཉིས་པ་ལྟར་ན་དཔྱད་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་འབྲས་རྒྱུད་ཐོབ་པ་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི་འབྲས་རྒྱུད་ཐོབ་པར་ འུ ར་ཏེ དཔྱད་པོའི་རྒྱུ་རྒྱུད་དེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུ་རྒྱུད ་སྤྱི་རྒྱུད ༠8 བ་པའི་ཕྱིར དེར་མ་ཟད་བདེན་སྟོང་ཙམ་པོ་བ་ནི་ཆོས་ཐ རྒ ་རྒྱུར་འཇིག་ ན་ འང་མ་གྲཿ ས་ཤིང་སངས་ 


27༠9 











བ་ན་རེ། ཡང་རིག་ཤེས་ཀྱི་ཡུལ་ 


༄༅། རྒྱས་པའི་གྲུབ་མཐའ་གང་ལ་ཡང་མ་གྲགས་ཏེ། དེལྟའི་བདེན་སྟོང་མེད་ཙམ་གྱི་ཆ་ནི་དངོས་པོ་གང་དང་ཡང་བདག་གཅིག་དང་དེ་བྱུང་གི་འབྲེལ་པར་མི་རུང་ན་དངོས་རྒྱུར་ཇི་ལྟར་རུང་། ཡང་རྒྱལ་ཚབ་དར་མ་ 


འའ. ༨..༨ 


སྱ་སྟང་ཉད 





་མེད་དགག་དེ་རྒྱུ་རྒྱུད་དུ་བཞག་ན་ཁྱབ་ཆེས་པར་གྱུར་ཀྱང་། དེ་ལྟའི་བདེན་སྟོང་དེ་ཆོས་ཅན་སེམས་ལས་གཞན་པའི་ཆོས་གང་གིའང་རྗེས་སུ་མི་འགྲོ་བའི་གཤེགས་སྟིང་དང་ 


^ ༣ 


རྒྱུད་དུ་རིགས་སོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །འོ་ན་དེ་ལྟའི་སྟོང་ཉིད་མེད་དགག་གི་སྟོང་ཉིད་དེ་སེམས་ལས་གཞན་པའི་ཆོས་ཅན་གྱི་ཆོས་གང་གིའང་རྗེས་སུ་མི་འགྲོ་བ་མི་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ཆོས་ཅན་གྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དང་ངོ་བོ་ 


འན. ༢༨༠༧. ༨ ` 


_ ཧིག་པའི་ཆོས་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཡང་ཆོས་དེ་སེམས་ལས་གཞན་པའི་ཆོས་ཅན་གྱི་རྗེས་མི་འགྲོ་ན། དེ་ལྟའི་སྟོང་ཉིད་བདེན་པས་སྟོང་ཙམ་མེད་དགག་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ། སེམས་ཁོ་ནའི་སྟོང་གི་སྒྲབ་ཆོས་ 


ཤྲ སུ་སོང་བའི་ཕྱིར། ཡང་དཔྱད་ངོའི་ཡུལ་ལ་འཆར་བའི་དཔྱད་སྟོང་དེ་སེམས་ལས་གཞན་གྱི་རྗེས་སུ་མི་འགྲོ་བས་ཆོས་གཞན་གྱི་རྗེས་སུ་མི་འགྲོའོ་སྙམ་ན་འོ་ན་དཔྱད 


༢༡༠༩༽ ༡༩ ཛི 


་ངོའི་སྟོང་ཉིད་མེད་དགག་དེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟོང་ 











}ལྟའི་སྟང་ཉིད་དེ་སྟོང་ཉིད་དོན་དམ་པའི་བདེན་པར་ལྟ་ག་ལ་འགྱུར། ཡང་རེ་འདའ་བ་ཆེན་པོས། རྒྱུ་རྒྱུད་ནི་ཐབས་རྒྱདཀྱ་སྦྱངས་གཞི་ཡིན་པས། དེ་ལ་ཆོས་ཅན་ཀུན་རྫོབ་དང་ཆོས་ཉིད་དོན་དམ་གྱི་ཆ་གཉིས་ལས། དང་པོ་[ ། 
མ་དག་པའི་སྣོད་བཅུད་གཉིས་ཡིན་ཏེ་བསྐེད་རིམ་གྱི་སྦྱངས་གཞི་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ནི་ཁྱབ་བྱེད་སྒུ་རྡོ་རྗེ་དོན་དམ་པའི་རྣམ་བཅུ་ དབང་ལྡན་དང་། དྲི་མ་དང་བཅས་པའི་སེམས་ ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་དེ་ཉིད་འོད་ 


5. 
༦ 


༼------ 


[9289 2. ཕི. 


༢༨ ༨༧ 


གསལ་བ། དགེ་མི་དགེ་ལུང་མ་བསྟན་ལ་སོགས་པའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འགྲོ་བ། རང་གི་ངོ་བོ་མྱོང་རིག་གསལ་ཙམ་པ་སྒྱུ་མ་དང་རྨི་ལམ་ལྟར་ཡོད་མེད་ལ་སོགས་པ་རྟག་ཆད་ཀྱི་མཐའ་དང་བྲལ་བ། རྟག་པ་ལ་རྣམ་ 
འགྱུར་མི་སྲིད་པས་སྐད་ཅིག་གིས་སྐྱེ་འགག་བྱེད་པའི་མི་རྟག་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །དེའང་མི་འཐད་དེ། མ་དག་པའི་སྣོད་བཅུད་ནི་རྒྱུ་རྒྱད་མ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུ་རྒྱད་དངོས་ནི་འབྲས་རྒྱུད་ཀྱི་ཉེར་ལེན་བྱེད་པ་ཞིག་དགོས་པ་ 
ལས་། མ་དག་པའི་སྣོད་བཅུད་ནི་འབྲས་རྒྱུད་ཐོབ་པ་སྤང་བྱ་གློ་བུར་གྱི་དྲི་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ཉིད་སྦྱངས་གཞིར་ཡང་མི་རུང་སྟེ། སྦྱང་བྱ་གློ་བུར་གྱི་དྲི་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། ཁྱབ་བྱེད་སྐུ་རྡོ་རྗེའི་དོན་དམ་གྱི་རྣམ་བཅུ་ 


དབང་ལྡན་ཡང་རྒྱུ་རྒྱུད་ཀྱི་དུས་མངོན་པར་མི་ཐ སལ་ལ ཧུ་རྒྱུད་ཀྱི ར་ཀྱི་ཟྷ མ་བཅུ་དབང་ ན་གྱི་སྣང་བ་ནི དི་བཅས་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་སྣང་ཆ་ལ་བ མ' ག་པའི་ཕྱིར་ ཁྲུལ་པའི་སྣང་བ་ལས་མ་འདས་པ་ང ང་ དི་མ་དང་ 
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བོའི་སྟོང་གསལ་རིག་ཙམ་གྱི་ཆ་ལ་འོད་གསལ་དུ་མིང་བཏགས་པའང་རྒྱུ་རྒྱུད་དུ་བཞག་མི་རིགས་ཏེ། དེ་ནི་རང་བཞིན་བཅོས་མིན་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་ཡང་དག་ ད 
པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྒྲོ་བཏགས་གློ་བུར་དྲི་མའི་ཤེས་པའི་ཆ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེའི་རྟེན་ཆོས་ཅན་གྱི་ཆ་སངས་པ་ན་དེའི་ཆོས་ཉིད་དུ་བཏགས་པའི་རིག་སྟོང་གསལ་ཙམ་གྱི་འོད་གསལ་ཀྱང་ལྡོག་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ།། 
ཡང་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་བ་ནི། དྲི་མ་དང་བཅས་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་སེམས་ནི་རྒྱུ་རྒྱུད་ཡིན་ལ། མཚན་གཞི་ཡང་གླིང་བདུན་པའི་ཁམས་དྲུག་ལྡན་གྱི་སྐྱེས་བུའི་སེམས་ཚོགས་གཉིས་ཀྱི་བག་ཆགས་ འའ 
„, དང་བཅས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ཟེར་རོ། །མི་འཐད་དེ། ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པར་ཡང་དྲི་མ་དང་བཅས་པའི་ཆོས་ཅན་གྱི་སེམས་རྣམས་ཀྱི་རང་ངོ་གནས་མ་འགྱུར་ན་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མི་ཐོབ་པར་གསུངས་ན་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་ པ 


། །བཅས་པའི་སེམས་རྣམ་ཤེས་ཚོགས་བརྒྱད་ཀྱི་ངོ་ 








པ་དྲི་མ་དང་བཅས་པའི་ཆོས་ཅན་གྱི་སེམས་ཕུལ་དུ་བྱུང་དུ་མེད་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུར་ཇི་ལྟར་འགྱུར། ཁྱད་པར་གླིང་བདུན་པའི་ཁམས་དྲུག་ལྡན་གྱི་སྐྱེས་བུའི་སེམས་ཚོགས་གཉིས་ཀྱི་བག་ཆགས་ཙམ་པོ་དང་བཅས་པ་ 
ནི་སྔགས་ཀྱི་རྒྱུ་རྒྱུད་མ་ཟད་མདོའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གཞི་དུས་ཀྱི་བདེར་གཤེགས་སྙིང་པོ་ལའང་ཡོད་པའི་ཕྱིར་དང་། ཁྱད་པར་གསང་སྔགས་ཀྱི་རྒྱུ་རྒྱུད་ནི་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་རང་བཞིན་ལྷུན་གྱིས་ཊ བ་པའི་རྒྱུ་རྒྱུད་ཁམས་སྣ་ 





ངཿ 








[ཚོགས་པའི་ངོ་བོར་གནས་པ་ལས་གསར་དུ་བག་ཆགས་བཞག་པའི་བག་ཆགས་ཅན་གྱེ་ཆོས་སུ་མེ་གནས་པའི་ཕྱེར་རོ། 






༄ 
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ན་རོ་པས་ཀྱང་། རིན་ཆེན་ལྟ་བུའི་གང་ཟག་ལ་བ ཤད་པ འང་ཕྲ་བའི་བདག་འདི 


འི་དབང་ ་བྱས་པ་ཡིན་ལ 






།ཡང་མཁས་པ་ཆེན་པོ་ཡིད་བཟང་ 


ཅྩི་པའི་གསུང་གིས། བདག་ཅེས་བྱ་བ་ལ་རགས་པའི་བདག་དང་ ། 


ཕྲ་བའི་བདག་གཉིས་སུ་འཇམ་དཔལ་རྩ་རྒྱུད་དང་། དེའི་དགོངས་འགྲེལ་སྔགས་ལ་འཇུག་པ་དྲུག་བཅུ་པ་ལས་གསུངས་པའི་ཕྲ་བའི་བདག་གི་སྟེངས་ནས་སྔགས་ཀྱི་རྒྱུ་རྒྱུད་ཐུན་མོང་མིན་པ་འཇོག་དགོས་པ་ཡིན་ཏེ། རགས་ 
པའི་བདག་ནི་ཕུང་སོགས་ཀྱི་ཚོགས་པ་ལ་དམིགས་ནས་བདག་གམ་གང་ཟག་ཏུ་འཇོག་པའི་བློ་དེའི་ཡུལ་བདག་གམ་གང་ཟག་ཏུ་བཏགས་པའི་བདག་ཡོད་ལ་བྱ་ལ། ཕྲ་བའི་བདག་ནི་འཁོར་བའི་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་ བྲ 
དུ་རྒྱུན་འཇུག་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་སེམས་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་བྱ་ལ། འདི་ཉིད་ལ་ཕྲ་བའི་བདག་གི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དམ་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་གང་ཟག་ཅེས་བྱ་སྟེ། གྲུབ་ཆེན་ལ་བ་པས་ཀྱང་། རྒྱུ་རྒྱུད་ཀྱི་ཤིན་ཏུ་རྙེད་ 
པར་དཀའ་བ་སྒྲབ་པ་པོའི་གང་ཟག་ཏུ་གསུངས་པ་དང་། གང་ཟག་དེའི་ངོས་འཛིན་ཀྱང་། །ཚུལ་ཁྲིམས་དག་ཅིང་མཁས་ལ་སྒྲིན། ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པས་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོར་རིགས་ངེས་པ་དང་། པར་ཆེན་ 
། དེ་ ན་རྒྱུ་རྒྱད་ཕྲ་བའི་བདག་གི་སྟེངས་ནས་བཞག་པ་དེ་ ་ནའང་མུ་སྟེགས་གྲངས་ཅན་གྱི་བདག་ཡན་ལག་ལྔ་ ྦ 








ཧེ །ལུགས་ལ་མི་འཇོག་ན་ཁྱེད་ཕྲ་རགས་ཀྱི་ཟབ་ཁྱད་ཀྱི་བདག་གི་རིམ་པ་མང་པོ་རང་ལུགས་ལ་འཇོག་པ་འདི་ནི་སྦྱིར་སངས་རྒྱས་པ་དང་། ཁྱད་པར་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་ཐེག་པའི་དབུ་མ་པའི་ཆོས་ཚུལ་ལ་ཇི་ལྟར་རུང་། 
འདྲེན་པ་ཆེན་པོ་ཙོང་ག་པ་ཉིད་ཀྱི་ལེགས་བཤད་ལས་འབྱུང་བས་ཡུགས་དེ་དག་གི་རྗེས་སུ་འབྲང་ན་མ་གཏོགས། སྔོན་བྱོན་པའི་དབུ་མའི་ཆོས་ཚུལ་དག་ལ་ག་ལ་རིགས། ཁྱེད་ཀྱི་རགས་པའི་བདག་བཏགས་ཡོད་དུ་ཁས་ | 
བླངས་ཤིང་ཕྲ་བའི་བདག་ཐ་སྟད་དུ་སེམས་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་རྫས་གྲུབ་ལ་འཇོག་པ་དེ་ལྟ་ན། གང་ཟག་རྫས་ཡོད་དུ་སྨྲ་བར་འགྱུར་ལ། འདི་ནི་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་རབ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་ 
དགག་བྱ་ཡིན་ལ། དེར་མ་ཟད་སེམས་བྱེད་པ་པོའི་གང་ཟག་ཏུ་སྨྲ་ན། འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱེད་པོ་སེམས་ཙམས་དང་སེམས་ཙམས་ཀྱི་བྱ་བ་ལས་མ་འདས་པའི་ཕྱིར་འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱེད་པོའི་ 







བདག་དང་གང་ཟག་ཀྱང་ཡོད་པར་འགྱུར་ལ དེ ན་ཕྱི་རོལ་མུ་སྟེགས་བྱེད་ཀྱི་ནང་ཊ བྱེད་པོ་བདཐ ཀྱང་ཁས་ལེན་བྱར་མེད་ལ ཁྱད་པར་རང་ཐཾ སེམས་ཀྱི་རྒྱ་སངས་རྒྱས་སུ་སྒྲབ་པར་བྱ་བ་ལ སྒྲུབ་བྱེད་ཀྱི་གང་ཟཐ 





༤༠༠༠༤ག། ཇོག་ན་ བྱ་བ་དང་བྱེད་པ་ཕོ་གཅིག་ཏུ་ འགྱུར་བ་དང་། ཁྱད་པ ར་གང་ཟག་གི་ངོས་ འཛིན་ལ་ཚུལ་ཁྲིམས་དག་པ་སོགས་སེམས་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་རྣམས་ ལ་སྦྱར་ན་གང་ཟག་ཉོན་མོངས་ཅན་གྱི་གང་ཟག་ངོས་ འཛིན་པ་ན་ ཆགས་ 
སོགས་ཉོན་མོངས་པ་རྣམས་ལ་གང་ཟག་ལ་སོགས་པར་འཇོག་དགོས་ན། དེ་ལྟ་ན་དེ་ལྟ་བུའི་གང་ཟག་གཅིག་ལ་རྩ་ཉོན་དྲུག་དང་ཉེ་ཉོན་ཉི་ཤུ་ལ་སོགས་ཀྱི་དབྱེ་བས་གང་ཟག་ཉེར་དྲུག་ཏུ་འགྱུར་བས་ཇི་ལྟར་རུང་། རིན་ 
ཆེན་ལྟ་བུའི་གང་ཟག་ཀྱང་ཕྲ་བའི་བདག་ཁོ་ན་ལ་བཟུང་ན་རིན་ཆེན་ལྟ་བུའི་གང་ཟག་གི་ཕུང་སོགས་རགས་པ་རྒྱུད་ལྡན་གྱི་གང་ཟག་ཙམ་པོ་བ་དེ་རིན་པོ་ཆེ་ལྟ་བུའི་གང་ཟག་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་ལ། དེ་ལྟ་ན་རིན་པོ་ཆེ་ལྟ་ དྱ 
བུའི་གང་ཟག་དེ་སྔགས་ལམ་ནས་འཇུག་པ་ན་ཕུང་སོགས་རགས་པ་རྒྱུད་ལྡན་གྱི་གང་ཟག་ཙ་མ་པོ་བ་དེ་ཡན་གར་ཤུལ་དུ་བཞག་ནས་ཕྲ་བའི་གང་ཟག་དེ་སྔགས་ལམ་ནས་འཇུག་པར་རིགས་པ་ལས་དེ་ལྟར་ཡང་སྣང་རུང་མ་ 
དམིགས་པའི་ཕྱིར། ཕུང་སོགས་ལ་བཏགས་བཞག་གི་གང་ཟག་དེ་ཉིད་སྔགས་ལམ་ནས་འཇུག་པར་མཐོང་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཁྱེད་ཐ་སྙད་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་བཞག་པའི་བདག་ཙམ་གྱིས་མ་ཚིམ་པར་ད་དུང་ཕྲ་བ་དོན་དམ་པའི་ 
བདག་རྒྱུན་ཆབ ས་ཅན་ཁས་ལེན་པར་བྱེད་བ ཟེ ་དེ ་ནའང་ཕྱི་རོལ་གྲངས་ཅན་སོབ ས་ཀྱི་འདོད་པའི་ཿ ང་ཟག་གི་བདག་ 'འདོད་པ་དང་མི་མཚུངས་ ཤེས་པ་ནི་རང་ཚིཿ འབྲ ལ་བའི་ ཙུན་ཚིཿ ་ཆེན་པོ་བླ་ན་མེད་པ་ཡིན་ཏེ ྦ 





|98༦༄ཉ1»༦:༦8925་ རི. ‰& 















༄༅། ྲངས་ཅན་སོགས་ཀྱིས་ཀྱང་གང་ཟག་གི་བཏགས་བཤག་གུན་རྫོབ་ཙམ་གྱིས་མ་ཚིམ་པར་དོན་དམ་པར་དོན་བྱེད་ནུས་པའི་ཡན་ལག་ལྔ་ལྡན་ལ་སོགས་པའི་བདག་ཏུ་འདོད་པ་ལས་ལྷག་པའི་གང་ཟག་གི་བདག་ 
ཧུང་ཟད་ ཙམ་ཡང་ཁས་མ་ བླངས་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་གྲངས་ཅན་གྱི་བདག་དེ་མ་བྱས་པ་དང་རྟག་པ ར འདོད་པས་ཁྱད་ཆེའོ་སྟམ་ན། དེ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་དེའི་ཁྱད་པ ར་མི་ འགྲུབ་སྟེ། དོན་དམ་པར་དོན་བྱེད་པའི་བདག་དེ་མི་རྟག་ 
པ་དང་འདུས་བྱས་སུ་འདོད་པའི་མུ་སྟེགས་བྱེད་ཀྱང་ཆེས་མང་བའི་ཕྱིར། དེ་ལས་ཀུན་གཞིའི་སེམས་རྒྱུ་རྒྱུད་དེ་ཕྲ་བའི་བདག་གམ་གང་ཟག་ཡིན་ནས་བདག་དང་གང་ཟག་ཏུ་བཞག་པ་ཡིན་ནོ། །མ་ཡིན་ཀྱང་དེར་བཞག་པ་ „ 
_ ཡིན ཡིན་ན་དུས་འཁོར་གྱི་རྒྱུད་སོགས་ནས་བདག་བདེ་སྟོང་ཉིད་དུ་གཏན་ལ་ཕབ་སྟེ་སྟོང་ཉིད་དུ་འགྱུར་ནས་དབེན་སེམས་དང་འཛིན་པ་མངོན་དུ་འགྱུར་བས་བདག་ལྟའི་གཉེན་པོ་བྱེད་མི་སྲིད་པར་འགྱུར་ཏེ། གདོད་ནས་ 
ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བ་བཏགས་བཞག་ཙམ་མིན་པའི་བདག་དོན་དམ་དུ་གྲུབ་པ་དེ་དོན་དམ་པའི་དེ་ཁེ་ན་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་བཅོས་མེད་དུ་གྲུབ་པའི་ཕྱིས་རྐྱེན་གཞན་གྱི་དབང་གིས་བདག་མེད་པ་སྟོང་ཉིད་དུ་འགྲོ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར། 


མ་གྲང་ཇེ དང་པོར་ ་ལཱ་ཤིན་ཏ་ཕྲ་བའི་གང་ཟག་གི་བདཿ ་ཉིད་ ་ཡོད་ཀྱང་ཕྱིས་བ ་སྟོང་དབྱེར་མེ ་ཀྱི་ལམ་སྒོམ་པས་བདག་ ་བདཐ ་མེ ་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་ ་མངོན་ད་འཆར་བའི་ཕྱིར་སྣམ་ན། འོ་ན་དེ་ ་བུའི་བདག་ 














། མེད་དང་སྟོང་པ་ཉིད་དེ་ རྒུ འབྲས་ཀྱི་ ཐེག་པ་ ཆེན་པོ་ནས་བཤད་པའི་བདག་མེད་པ་དང་སྟོང་པ་ཉིད་དེ་མ་ཡིན་པ ~' འགྱུར་ཏེ། དེ་ལྟའི་བདག་མེད་དང་སྟོང་ཉིད་ནི་ཡོད་མེད་ཀྱི་སྨྲོས་མཐ འ་ཐམས་ཅད་དང་ བྲ ལ་བའི་བདག་ | 
མེད་སྟོང་ཉིད་ལ་འཇོག་དགོས་པ་ལས། ཁྱེད་ཀྱི་བདག་མེད་དང་སྟོང་ཉིད་དེ་ནི་དེ་ལྟ་མ་ཡིན་པར་དང་པོར་བདག་ཏུ་ཡོད་པ་ཕྱིས་སྟོང་ཉིད་དུ་གཏན་ལ་ཕབ་ནས་བདག་མེད་པར་བྱས་པའི་བདག་ཉིད་སྟོང་དང་ཉིད་ཡིན་པའི་ 
ཕྱིར། མ་ཁྱབ་པོ་སྙམ་ན་མ་ཡིན་ཏེ། སྔར་ཡོད་ཕྱིས་མེད་ཀྱི་བདག་མེད་དང་སྟོང་པ་ཉིད་ནི་མདོ་རྒྱུད་ཆེན་པོ་ནས་བཤད་པའི་བདག་མེད་དང་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་མི་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ལང་གཤེགས་ལས། ཡོད་པའི་འདས་ མ 
གྲངས་མེད་པ་སྟེ། །ཡོད་པའང་མེད་པའི་ཟླས་གྲངས་སོ། །དེ་བས་མེད་པར་བརྗོད་མི་བྱ། །ཡོད་པ་ཉིད་དུའང་མི་རྟག་གོ། །ཞེས་དང་། བདག་དེ་ཕྱིས་བདག་མེད་པའི་བདག་མེད་སྟོང་པར་འགྱུར་བ་ཡང་མི་རིགས་ཏེ། རྩ་བ་ 
ལས། གལ་ཏེ་རང་བཞིན་གྱིས་ཡོད་ན། །དེ་ནི་མེད་ཉིད་མི་འགྱུར་རོ། །ཞེས་དང་། གལ་ཏེ་ངོ་བོ་ཉིད་ཡོད་ན། །ཇི་ལྟར་ུར་ན་གཞན་དུ་འགྱུར། ཞེས་སོ། དེར་མ་ཟད་དང་པོར་བདག་ཡོད་ཕྱིས་མེད་ན་རྟག་ཆད་ཀྱི་ཆོས་ལ་ 
མ ་ཆད་དང་བྲལ་བའི་བདབ ་མེད་སྟོང་པ་ཉིད་ པབ ༣ བུ ར་ཏེ ཛི་སྐད་ ༩ ང་ཞིཿ ་རང་བཞིན་གྱིས་ཡོད་ན དེ་ནི་མེད་པ་མིན་པས་ བ།ར། སྔོན་ བུང་ད་ ་མེད་ཅེས་པ དེས་ན་ཆད་པ་ཐལ་བར་ ུ ར། ཟེར། 











༄༦ 





[ཝཨེ9:2819ཇ༦ཇི2ཏེ་རི- | 





༄༅། །འབྱུང་ངོ་།བདག་མ་ཡིན་ཀྱང་བདག་ཏུ་བཞག་པ་ཡིན་ན་དེ་འདྲའི་བདག་ཡིན་པའི་ཡོད་པར་མེད་པས་བདག་དེ་གཤེགས་སྟིང་དང་རྒྱུ་རྒྱུད་དུ་འབད་པ་ཆེན་པོས་སྒྲབ་པ་ལ་དགོས་པ་ཅི་ཞིག་ཡོད། སྤྱིར་ཡང་དག་ 
པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ལ་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་གང་ཟག་བྱ་བ་གསང་སྔགས་སུ་མ་ཟད་མདོར་ཡང་རྒྱས་པར་འབྱུང་ལ། དེ་ལྟའི་ཚེ་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་གང་ཟག་ཅེས་བྱ་བ་དེ་གང་ལ་བདགས་སྟམ་ན་གདགས་གཞི་སངས་ ཏ 
རྒྱས་མཚན་དཔེ་སོགས་ཀྱིས་ཆོས་ལ་བཏགས་པ་ཙམ་ལས། མཚན་དཔེའི་ཆོས་སོགས་རེ་རེ་ནས་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་གང་ཟག་ཡིན་ཞེས་སུས་ཀྱང་བརྗོད་པར་མི་ནུས་ན་སྔགས་སུ་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་གང་ཟག་གི་གདགས་གཞི་ རཾ | 
ཐམས་ཅད་དེའི་གདགས་ཆོས་བྱེད་པ་པོའི་བདག་ཏུ་ཁས་ལེན་པ་ལས་མི་རིགས་པ་ཅི་ཞིག་ཡོད་སྐྱེས་བུ་དྲན་པ་རྣལ་དུ་ཡོད་པ་དག་ལེགས་པར་སོམས་ཤིག །གཉིས་པ་རང་ལུགས་བཞག་པ་ལ། དངོས་དང་། ཞར་ལ་ཕྱི་ ྦ པ | 
རོལ་པའི་བརྟགས་པ་དང་མི་མཚུངས་པའི་ཚུལ་བཤད་པའོ། དང་པོ་ནི། རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོར། །སྟོང་པ་ཡེ་ཤེས་ཡང་སྟེ་ཐིག་ལེ་མཆོག་དང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་སངས་རྒྱས་ལྷ་དང་ལྷ་མིན་ཡང་། །ཕྱི་དང་ལུས་དང་གཞན་ལ་ཡང་སྟེ་ 
རང་བཞིན་ཟླ མས་དང་སྙྱེས་བུ་ཉི་ཤུ་ལྔ་པའི་བ ག་ཉིད་དོ་ ལུས་ལ་སྣ་ཚོཿ ས་ཚད་ ང་སྲིད་པ་ཐ སུམ་གྱི་བཀོད་པ་ བས་གསུམ་དག་དང་ལྷ་དང་ ་མིན་ཟྷ མས་ཀྱི་ལོངས་སྤྲོ་ ་དང་ དཀྱིལ་འཁོར་དང་ནི་དབང་སྟེ་ བྲས་ 













གསུམ་པ་དང་མི་མི་བླ་མ་འདི་རྣམས་ཡང་དག་བཤད་དུ་གསོལ། ཞེས་པ་ལས་ཙམ་ཏེ་གླེང་ན། སྟོང་པ་ནས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཞེས་པའི་བར་ཡི་གེ་བཅྙའི་རྒྱུ་རྒྱུད་དང་། སངས་རྒྱས་ནས་ལོངས་སྤྱོད་དང་ཅེས་པའི་བར་ཡི་གེ་ཞེ་ 





རར 





དགུ་རིགས་དེ་ལས་བྱུང་བའི་རིགས་ཅན་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་འགྲོ་བ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་དང་ནི་དབང་སྟེ་ཞེས་པའི་ཡི་གེ་དྲུག་གིས་ཐབས་རྒྱུད་དང་འབྲས་རྒྱུད། ལྷག་མས་རྒུད་གསུམ་པོ་གསུང་བར་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ཡིན་ལ། 
དེ་ལྟར་གསུང་བར་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ཤེས་བྱ་ ཉི་ཤུ་རྩ་ ལྔ་དེ་གང་ཞེ་ན། ཤེས་བྱ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔར་ འཇོག་ པའི་རྣམ་བཞག་འདི་སྔོན་དྲང་སྲོང་ཆེན་པོ་སེར་སྐྱ་གྲངས་ཅན་ དུ་བསྡུས་པར་གྲགས་ལ། དེ་ལྟར་བསྡུས་ཚུལ་ ལའང་མི་ 
འདྲ་བའི་ཁུད་པར་སྣང་བ་ལས། རྟོག་ གེ་ འབར་བ་དང་འཇུག་ འགྲེལ་ལས་ འབྱུང་བ་ལྟར་ན་ ཛི་ སྐད་དུ། རང་ བཞིན་ ལས་ཆེན་ དེ་ ལས་ང་རྒྱལ་ ཏེ། །དེ་ ལྭས་ ཚོགས་ ནི ་རྣམ་པ་བཅུ་དྲུག་འབྱུང་། །དེ་ ལྟར་བཅུ་དྲུག་འབྱུང་བ་ དེ་ 
ལས་ཀྱང་། །དེ་ཙམ་ལྔ་ལས་འབྱུང་བ་རྣམ་ལྔ་འབྱུང་། ཞེས་འབྱུང་བའི་ཉེར་ལྔ་ལས་རྒྱུ་འབྲས་ཡིན་མིན་མུ་བཞི་སྟེ། རྩ་བའི་རང་བཞིན་རྣམ་འགྱུར་མ་ཡིན་ལ། །ཆེན་པོ་སོགས་བདུན་རང་བཞིན་རྣམ་འགྱུར་ཞིང་། །བཅུ་དྲུག་ 


པོ་ནི་རྣམ་པར་འགྱུར་པ་སྟེ། །སྐྱེས་བུ་རང་བཞིན་མ་ཡིན་རྣམ་འགྱུར་མིན། ཞེས་སོ། །དེའི་དང་པོ་ ལ་མུན་སྟིང་སྟོབས་གསུམ་ཆ་མཉམ་པའི་ཚེ་གཙོ་བོར་འདོད་དེ། ཇི་སྐད་དུ། སྟིང་སྟོབས་རྡུལ་དང་མུན་པ་ཞེས། །བྱ་བའི་ 






















༄༅།། །ཡོན་ཏན་མཉམ་ནས་ནི།།གཙོ་བོ་ཞེས་བྱ་རབ་བརྡོད་དོ། །ཞེས་པས། དེ་ལ་རྡུལ་ནི་སེམས་ཡུལ་ལ་མི་འཇུག། མུན་པ་ནི་ཤེས་པ་ཡུལ་ལ་ཁ་མི་ཕྱོགས་པར་རྨོངས། སྙིང་སྟོབས་ནི་ཤེས་པ་ཡུལ་ལ་གསལ་བར་ 
འཇུག་པ། ངོ་བོ་གཞན་དུ་མི་འགྱུར་བ། །བསྐྱེད་བྱེད་གཞན་གྱིས་མི་བསྐྱེད་པ། །རྣམ་འགྱུར་བསྐྱེད་པ་འདི་ནི་རང་བཞིན་རྒྱུ་ཡིན་ལ། །འབྲས་བུའམ་རྣམ་འགྱུར་མིན་པའོ། །དེ་ལྟའི་རྩ་བའི་རང་བཞིན་གཙོ་བོ་དེས་ཁུག་མས་ 
ཞུགས་སྒྲ་སོགས་རྣམ་འགྱུར་རྣམས་སྟོན་ནས་དེ་ལ་སྐྱེས་ཐུས་ལོངས་སྤྱོད་པར་བྱེད་པ་ནི་ཆེན་པོ་སོགས་བདུན་ཏེ། དེའང་སྐྱེས་བུས་ཡུལ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པ་ན་ཡིད་དུ་འོང་མི་འོང་སོགས་སེམས་པར་བྱེད་པ་ནི་བློའམ་ཆེན་པོའོ། འའ 
/ ཆེན་པོ་དེ་ལས་ང་རྒྱལ་ལམ་ངར་འཛིན་པ་གསུམ་འབྱུང་སྟེ། རྣམ་པར་འགྱུར་བའི་དང་། སྙིང་སྟོབས་ཅན་གྱི་དང་། མུན་པ་ཅན་གྱི་ང་རྒྱལ་དང་གསུམ་གཅིག་ཏུ་བགྲང་ན། ང་རྒྱལ་དང་པོ་ལས་དེ་ཙམ་ལྔ་སྟེ་གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་ པ 
རེག་ལྔ་དང་བཅས་པ་ནི་ཆེན་པོ་སོགས་བདུན་ནོ། །བདུན་པོ་འདི་ནི་རྒྱུ་འབྲས་སམ་རང་བཞིན་དང་རྣམ་འགྱུར་གཉིས་ཀའོ། །དེ་ཙམ་ལྔ་ལས་རྣམ་འགྱུར་བཅུ་དྲུག་འབྱུང་བ་སྟེ། ས་ཆུ་མེ་རླུང་ནམ་མཁའ་སྟེ་འབྱུང་བ་ལྔ་འབྱུང་ 


ངོ་། །ང་རྒྱལ་གཉིས་པ་སྟིང་སྟོབས་ཅན་ལ་དབང་པོ་བཅུ་གཅིག་འབྱུང་སྟེ། ངག་ལག་པ། རྐང་པ། བཤང་བ། འདོམས་ཏེ་ལས་དབང་ལྔ བློའི་དབང་པོ་ལྔ་སྟེ་མིག་དང་རྣ་བ་སྣ ་ལྕེ་ལུས་ཀྱི་དབང་པོ་སྟེ་དང་། གཉིས་ཀའི་ 

















།བུས་མ་ཚོར་བ་དེ་སྲིད་དུ་སྐྱེས་བུ་དེ་འཁོར་བ་པ་ཡིན་ནོ། སྐྱེས་བུ་དེ་རྣམ་འགྱུར་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པས་ཡིད་འབྱུང་བ་དེའི་ཚེ་བསམ་གཏན་སྒོམ་པར་བྱེད་དེ། དེ་བསམ་གཏན་ལ་བརྟེན་ནས་མངོན་པར་ཤེས་པས་། 
རང་བཞིན་འདྲེ་མོ་འདྲེ་བ་དེ་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ། །མཐོང་བ་དང་རང་བཞིན་དེ་ངོ་ཚ་ནས་བྲོས་པར་གྱུར་ནས་སྐྱེས་བུ་ལ་སོགས་ཤིག་ཏུ་འབྲལ་བར་བྱེད་དོ། །དེ་དང་བྲལ་བས་དེ་བསྐྱེད་པའི་རྣམ་འགྱུར་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྐྱེ་ 
བའི་རིམ་པ་ལས་བཟློག་ནས་དེ་ཉིད་དུ་ཐིམ་པར་འགྱུར་ཏེ། དབང་པོ་བཅུ་གཅིག་ནི་སྟིང་སྟོབས་ཅན་གྱི་ང་རྒྱལ་དུ་ཐིམ། འབྱུང་བ་ལྔ་དེ་ཙམ་ལྔར་ཐིམ། དེ་ཙམ་རྣམ་པར་ ངའགྱུར་ བའི་ང་རྒྱལ་དུ་ཐིམ། དེ་བློ་འམ་ཆེན་པོར་ རྣ ྦ 
, ཐིམ། དེ་དག་གཙོ་བོར་ཐིམ་སྟེ། བདག་སྐྱེས་བུ་འབའ་ཞིག་གསལ་བར་གནས་པ་ནི་ཐར་པ་ ཞེས་ བྱ་བར་འཇོག་གོ། །དེའི་ཕྱིར་ལུགས་དེ་པས། རལ་པ་སྤྱི་བོའི་ཅོད་པན་གྱིས། །ཆ་ ལུགས་གང་ གིས་ གནས་ཀྱང་རུང་། །དེ་ཐ 
ུ ཉིད་ཉི་ཤུ་ལྔ་ཞེ་ན། །གྲོལ་འགྱུར་ འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་ མེད། ཅེས་འབྱུང་ངོ་། །དུས་ ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལས་ ནི། རྩ་བའི་རང་བཞིན་སེམས རྣམས་ཀྱི་ ཀྱི་བཞི་པའི་ གནས་སྐབས་བསྐྱེད་པར་བྱེད་པ ་ནི་ནམ་མཁའི་ཁམས་ནི་རང་བཞིན་ཡིན་ཐ 
ལ་འབྲས་བུའམ་རྣམ་ གྱུར་མིན་པ་སྟེ ་ཡོན་ཏན་ཐ སུམ་ཆ་མཉམ་པ་ལ་མི་འདོད རང་བཞིན་དང་རྣམ་འགྱུར་གཉིས་ ་ཡིན་པ་ བུང་བ་ བཞི་ཡིད་དང་བློའམཆེན་པོ། ང་རྒྱལ་དང་བཅས་པ་བདུན་ལ་ཆེན་པོ་བདུན་དང་ 
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ད རང་བཞིན་མིན་ལ་རྣམ་འགྱུར་ཡིན་པ་ནི་དབང་པོ་ལྔ་དང་། དེའི་ཡུལ་ལྔ་དང་། ལས་དབང་ལྔ་དང་། མཆོག་གི་དབང་པོ་སྟེ་བཅུ་དྲུག་དང་། དེ་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་བྱེད་རང་བཞིན་དང་རྣམ་འགྱུར་མིན་པའི་སྐྱེས་བུ་ནི་རང་བཞིན་ 9 


འཚོ་བའི་ཡུལ་ 








གྱིས་འོད་གསལ་བའི་སེམས་དང་ཉེར་ལྔ་བཤད་དོ། །འགྲེལ་ཆེན་ལས། རྩ་བའི་རང་བཞིན་ནི་རྣམ་པར་འགྱུར་བ་མིན་ཏེ་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་བཞི་པའི་གནས་སྐབས་བསྐྱེད་པར་བྱེད་པ་ནམ་མཁའི་ཁམས་སོ། ཆེན་པོ་ལ་ 
སོགས་པ་བདུན་ནི་རང་བཞིན་དང་རྣམ་པར་འགྱུར་བ་སྟེ་ས་དང་ཆུ་དང་མེ་དང་རླུང་དང་ཡིད་དང་བློ་དང་ང་རྒྱལ་ལོ། །རྣམ་པ་བཅུ་དྲུག་ནི་རྣམ་པར་འགྱུར་བ་སྟེ་དབང་པོ་ལྔ་དང་། ཡུལ་ལྔ་དང་ལས་ཀྱི་དབང་པོ་ལྔ་དང་། པའ 
དབང་མཆོག་གི་དབང་པོ་སྟེ་རང་བཞིན་དང་རྣམ་པར་འགྱུར་བ་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞིའོ། །ཞེས་སོ། །ཡང་མུ་སྟེགས་ཁ་ཅིག་གིས། དབང་པོ་ཡུལ་ལྔ་དང་འབྱུང་བཞི་དང་བདག་དང་འབྲས་བུ་ཏེ་བཅུ་དྲུག་ལས་རྣམ་འགྱུར་བཅུ་དྲུག་ བཱ 
དང་། ཁ་ཅིག་ཁམས་ལྔ་སྒྲ་ཅན་ཟླ་ཉི་ལ་རང་བཞིན་བརྒྱད་དང་། གཟའ་ལྔ་དང་དབང་པོ་ལྔ་དང་དེའི་ཡུལ་ལྔ་དང་རོ་དྲུག་རྣམ་འགྱུར་བཅུ་དྲུག་ཏུ་འཇོག་སྟེ། འགྲེལ་ཆེན་ལས། ཁ་ཅིག་ནི་དབང་པོ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་དང་། 


ག་ཅེས་སོ། །ཕྱི་དང་ལུས་དང་གཞན་ལ་ཡང་ཞི་ཤུ་རྩ་ལྔའི་བདག་ཉིད་གྲུབ་སྟེ་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཁམས་ལྔ་དང་སྒྲ་ཅན་དང་ཉི་མ་དང་ཟླ་བ་ཞེས་པ་ནི་རང་བཞིན་བརྒྱད་དོ། །བཀྲ་ཤིས་ལ་སོགས་གཟའ་དང་དབང་ 
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ངང ལ། ཐེག་དམན་གྱི་ཆོས་མངོན་པ་རྣམས་ནས་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་སོགས་ཀྱི་ ཤེས་བྱ་བསྡུས་པ་ཙམ་ལས་མ་བསྟན་ལ། རྒྱུའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོར་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྲིད་ཞི་གཉིས་ཀ་ལ་མི་གནས་པའི་མྱང་འདས་དོན་་ 








དུ་གཉེར་བས་དེ་དག་གི་ཤེས་བྱ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྟན་དགོས་པས་ཐེག་ཆེན་གྱི་ཆོས་མངོན་པ་ནས་ཕུང་སོགས་ཀྱི་ཤེས་བྱ་རྒྱས་པར་བཀའ་བསྩལ་བར་མཛད་ལ་དེ་ལྟ་ནའང་ཤེས་བྱའི་ཡུལ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བསྟན་པར་ནི་མ་ 
མཛད་དོ། །འོ་ན་ཤེས་བྱའི་ལུས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དེ་གང་དུ་བསྟན་སྟམ་ན་ཟབ་རྒྱས་འབྲས་བུ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པར་བསྟན་པ་ཡིན་ལ། དེའི་ཚེ་ཕུལ་དུ་བྱུང་དུ་མེད་པའི་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ནི་གཉིས་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་དང་། དེ་ལས་ཀྱང་རྒྱུད་ ངཱ 
ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྣམ་གྲོལ་དོན་གཉེར་གྱི་ཤེས་བྱའི་ལུས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བསྟན་པར་མཛད་ལ། དེ་ལྟའི་ཚེ་མ་གི་མུ་སྟེགས་གྲངས་ཅན་སོགས་ཀྱི་སྟོན་པས་ཀུན་མཁྱེན་དུ་ཁས་འཆེ་བས་ཤེས་བྱའི་བསྡུ་བ་ བཱ 
བྱས་པ་ཡན་ནས་ཡ་གི་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཤེས་བྱའི་བསྡུ་བ་མཛད་པའི་བར་གྱི་རྣམ་གྲོལ་དོན་གཉེར་གྱི་ཤེས་བྱ་དང་ཤེས་བྱེད་གང་ཡིན་བཤད་དུ་གསོལ་ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ 

ཡིན་ལ དེའི་དབང་ ་མཛད་ནས་དང་པོར་གྲངས་ཅན་གྱི་ཤེས་བྱའི་དབྱེ་བསྡུ་བྱས་པ་དེ་མཚོན་ཟ སྭ ཞན་ཕྱི་ནང་ཤེས་བྱའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་བ ཤད་ང་བ།སོལ་ཞེ །ཁོངས་ནས་དྲངས་པ་ཡིན་ཊ ་བདག་གི་ཡབ་རྡེ་རྗེ་བཙུན་ 








༄ེ། ཱ །སངས་རྒྱས་མཉན་པ་རས་ཆེན་གྱིས་གསུངས་ལ་རྒྱ་བོད་མང་པོ་འདི་ལྟའི་གནད་མ་གོ་བར། འདིའི་ཐད་ཀྱི་འགྲེལ་ཆེན་ལས། ད་ནི་མུ་སྟེགས་པ་རྣམས་འཇུག་པར་བྱ་བའི་ ར་རང་བཞིན་དང་སྐྱེས་བུ་བརྗོད་པར་ 
བྱ་སྟེ། | ཞེས་པ་ ལ་བརྟེན་ན ས་ཕྱི་རོལ་པ་ཆོས་ འདི་པ ར་ག ཞུག་ཆེད་དུ་སངས་ རྒྱས་པ་དག་གི་ ཤེས་བྱའི་རྣམ་བ ཞག་ཐ མས་ཅད་གྲངས་ ཅན་གྱི་ ་ཤེས་ བྱ་ཉེ ~' ལྔའི་སྒྲ་ཁོ་ན་ལས་དྲངས་ཏེ་བཤ ད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེ ~་ ལ། དེ་ ལྟ་ན་ནི་ 
གཞི་གྲུབ་པའི་ཆོས་ཀུན་གཞི་མ་གྲུབ་པའི་སྟེང་དུ་སྦྱོར་ནས་འཆད་ན་གཟུགས་སོགས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རི་བོང་གི་རྭ་དང་མོ་ ཤམ་གྱི་བུ་སོགས་ཀྱི་སྟེང་ནས་འཆད་དགོས་པར་འགྱུར་ལ། དེ་ལྟ་ན་རྒྱུད་སྟོན་པོ་དང་གསོལ་བ་ པ 
འདེབས་པ་ པོ་དཔོན་ སློབ་ དེ་ལྟའི་ཆོས་འཆད་ཚུལ་ལས་ཐ་ཆད་པ་ཅི་ཞིག་ཡོད། འོ་ན་ཉན་རང་གི་ཐེག་པ་དང་རྒྱུའི་ཐེག་པར་སྨྲ་བའི་སངས་རྒྱས་པ་དེ་དག་གི་ཤེས་བྱའི་བསྡུ་བ་རྒྱས་པར་ཁམས་བཅོ་བརྒྱད། འབྲིང་དུ་སྐྱེ་ 

མཆེད་ བྱ་གཉིས། བསྡས་པར་ཐ 'ཕུང་པོ་ལྔར་བསྡུས་པའི་ཚེ་གྲངས་ཅན་གྱི་ཤེས་བྱ་དེ་ ག་ཕུང་སོགས་ཀྱི་བསྡ་བ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་ཐཾ ་ནང་དུ་འདུ་ཞེ་ན། ཁམས་བ ཞེ་ནི་དྱངས་སོབ ས་མ་བསྟན་ལ དེའི་དབང་ཐ ་དབྱངས་ 











གསལ་གྱི་བརྗོད་པའི་འདི་གཟུགས་ཕུང་དུ་འདུ་ལ། ལས་དབང་བཞི་ནི་ལུས་དབང་དུ་འདུ་ལ། ངག་གི་དབང་པོ་ནི་ལྕེའི་དབང་པོར་འདུ་ལ། ང་རྒྱལ་ནི་འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་། ཡིད་ཀྱི་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་དུ་འདུ་ལ། ' 
ནམ་མཁའ་ནི་ཆོས་ཀྱི་ཁམས་དང་སྐྱེད་མཆེད་དུ་འདུ་ལ། དེ་ལས་མ་གཏོགས་གཙོ་བོ་དང་བློའམ་ཆེན་པོ་ནི་ཐ་སྙད་དུའང་གཞི་མ་གྲུབ་ལ། སྐྱེས་བུ་ནི་ཕུང་སོགས་དེའི་རྒྱུན་ལ་བཏགས་པའི་གང་ཟག་སྟེ། །རྒྱུན་ལ་གང་ཟག་ 
ཅེས་བརྗོད་དོ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ཙམ་ལས་གང་ཟག་ཚུར་མཐོང་གི་སྣང་ངོར་ཐ་སྙད་དུའང་རྫས་སྲུ་གཞི་གྲུབ་པ་མེད་དོ། །འོ་ན་རྒྱུའི་ཐེག་པར་གྲགས་པའི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་ཤེས་བྱའི་ཆོས་དེ་ལས་ཤེས་བྱའི་ཆོས་ཟབ་ རྨ 
རྒྱས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པར་ཇི་ལྟར་བསྟན་ཞེ་ན། དེ་ལ་བརྡོད་བྱེད་ཤེས་བྱའི་དབང་དུ་བྱས་པ་དང་བརྗོད་བྱའི་དབང་དུ་བྱས་པ་གཉིས་ལས་དང་པོ་ལ་དབྱངས་གསལ་གཉིས་ལས་དབྱངས་ལ་རྩ་བའི་དབྱངས་ལྔ་ལ་ཐུང་རིང་བཅུ་ པ 
རྗེས་སུ་ང་རོ་དང་རྣམ་བཅད་ཀྱི་དབྱངས་གཉིས་དང་བཅུ་གཉིས། འཕེལ་བ་ལྔ་ལ་རིང་ཐུང་གི་དབྱེ་བས་བཅུ། འཕེལ་བའི་རྗེས་སུ་ང་རོ་དང་རྣམ་བཅད་ཀྱི་རྟེན་གཉིས་དང་བཅུ་གཉིས། ཡ་མེད་ལྔ་ལ་རིང་ཐུང་གི་དབྱེ་བས་ 
| བཅུ་། ཡང་དེའི་རྗེས་སུ་ང་རོ་དང་༔ མ་བཅད་ཀྱི་བ ན་ཐ ཉིས་ཏེ་བྱར་ཐ ཉིས་པ་ཐ སུམ་ལ་སོ་དྲག། ཐ སལ་བྱེད་ལ་སྡེ་པ་ ག་ལ་སུམ་བཅུ། ཧ་ཡ་ར་ལ་ལ] ་སེ་སོ་ ག་ལ རྒུའི་ཐེབ ་པར་མ་དབ ་གྲོ་བུར་དྲི་མའི་དབྱངས་ 


༥ 


[)7892®1):22.6༦882ཏ ཉི. 











༄༅། །གསལ་ཙམ་ལས་རྣམ་དག་རྒྱུ་རྒྱུད་སྐད་ཅེས་ངོས་བཟུང་གི་ཨེ་ཝཾ་གྱི་སྒྲས་བརྡོད་བྱེད་དང་བརྗོད་དོན་གྱི་སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྗེ་ཡང་མདོར་གྲགས་པའི་སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྡེ་ཙམ་ལས་རྣམ་དག་རྒྱུ་རྒྱུད་དབྱངས་སོགས་མ་ 
བསྟན་ལ་སྔགས་ཡུགས་ཀྱི་ཨེ་ལཾ་གྱི་སྒྲས་བརྡོད་བྱེད་དང་བརྗོད་དོན་གྱི་སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྗེའང་མ་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །བརྗོད་བྱ་ཤེས་བྱའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ལ་རྒྱུའི་ཐེག་པར་ཁམས་བཞི་དང་། ཕུང་པོ་ལྔ་དང་། དབང་པོ་ལྔ་ 
ཡུལ་གྱི་ཤེས་བྱ་ཙམ་ལས་མ་བསྟན་ལ། དེ་ཡང་མ་དག་གློ་བུར་དྲི་མའི་ཁམས་ཕུང་དབང་ཡུལ་ཙམ་ལས་རྣམས་དག་ཐོག་མེད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཁམས་ཕུང་དབང་ཡུལ་གྱི་ཕྱོགས་ནས་ཅུང་ཟད་ཙམ་ཡང་མ་བསྟན་ལ། = 
འབྲས་བུ་ཐེག་པ་འདིར་ནི་ཁམས་ཕུང་དབང་ཡུལ་གྱི་ཤེས་བྱ་མ་ལུས་པར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བསྟན་པར་མཛད་པ་ཡིན་ལ། དེའི་དབང་དུ་ན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ནས་གཟུགས་ཕུང་གི་བར་དྲུག་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁམས་ པ 
ནས་སའི་ཁམས་ཀྱི་བར་དྲུག་དང་། ཡིད་ཀྱི་དབང་པོ་ནས་ལུས་ཀྱི་དབང་པོའི་བར་དྲུག་དང་། ཆོས་ནས་རེག་བྱའི་བར་དེའི་ཡུལ་དྲུག་དང་མཆོག་གི་དབང་པོ་དང་བྷ་གའི་དབང་པོ་ནས་བཤང་བའི་དབང་པོའི་བར་ལས་ 

དབང་དྲུག །དྲི་ཆུ་འདོར་བ་ཁུ་བ་འདོར་བ། སྨྲ་བརྗོད་བྱེད་པ། ལེན་པ་འགྲོ་བ། བཤང་བ་འདོར་བ་སྟེ་ལས་དབང་གི་བྱ་བ་དྲུག་སྟེ་སུམ་ཅུ་སོ་དྲུག་གིས་ཤ ས་བྱ་མ་ལུས་པའི་ལུས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟ་ན་རྒྱུའི་ 















༢༢༠། ཐེག་པར་ཡང་ཕུང་ལྔ་སོགས་ ཀྱི་ལྔ་ཆོས་ཐམས་ཅད་བསྟན་པས། དེའི་ལྔ་ཆོས་ཀྱི་ཆ་ལ་མདོ་ལས་བཤད་པའི་ལྔ་ཆོས་སུམ་ཅུ་ལས་སྔགས་ནས་བཤད་པའི་ལྔ་ཆོས་གསུམ་ ཅུ་པ་ག ཞན་ཞིག་མ་བསྟན་ནོ་སྟམ་ན་དེ་ཡང་མ་ཡིན་ | 


ཏེ། མདོར་བཤད་པའི་ལྔ་ཆོས་དེ་དག་ནི་གློ་བུར་དྲི་མའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་གནས་ངན་ལེན་ཀུན་གཞི་དང་ཉོན་ཡིད་ཚོགས་དྲུག་གི་ ཤེས་པས་ཉེར་ལེན་གྱི་ རྒྱ་བྱས་པའི་འབྲས་བུ་ཕུང་སོགས་ཀྱི་ལྔ་ཆོས་སུམ་ཅུ་པོ་བྱུང་བ་ཡིན་ལ། 
དེ་ལྟ་ན་རྒྱུའི་ཐེག་པར་ལམ་དུས་སུ་འཕགས་ལམ་བསྐྱེད་ནས་མཐོང་སྒོམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་པ་དང་དེ་མཐར་ཕྱིན་པ་ན་ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་སོགས་འཇོག་པས་ཕར་ཕྱིན་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་ཁམས་སོགས་ཀྱི་དྲུག་ཆོས་དེ་ བྱ 
བསྟན་པ་ཡིན་ནམ་སྙམ་ན་མ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུའི་ཐེག་པར་བཤད་པའི་ཡེ་ཤེས་དེ་དག་ནི་རྣམ་ཤེས་ཚོགས་བརྒྱད་ཀྱི་འཁོར་དུ་བྱུང་བའི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་གནས་རིགས་དང་རྒྱས་འགྱུར་གྱི་རིས་སུ་གྱུར་པའི་དད་ པ 
སོགས་དགེ་བ་བཅུ་གཅིག་པོ་ཚོགས་སྦྱོར་དུ་དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་དང་། ཡང་དག་པའི་སོང་བ་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་དང་། དབང་པོ་དང་སྟོབས་ལྔའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཆོས་སུ་སྦྱངས་ནས་ཇི་སྲིད་འཕགས་པར་གྱུར་པ་ན་ 


མཐོང་སྒོམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་སུ་གྱུར་ཏེ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལཿ ་དང་འཕཿ ས་ལམ་གྱི་ཆོས་ཏེ་མདོར་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ཐོབ་བྱེད་ཀྱི་ཡེ་ ཤེས་སམ་ཆོས་སོ་བདུན་པོ་དེས་ཚོབ ས་བརྒྱད་ཀྱི་ཤེ ས་པའི་སའི་སེམས་དང་སེམས་ བུང་གིས་ 






༄ཡ 


|)9©9:2819-&2༦ི9>2ཏྱེ་ར »‰ 








|) ༄༅། །བསྡུས་སོ་ཅོག་ལ་སྒྲིབ་གསུམ་དང་དེའི་གནས་ངན་ལེན་གྱིས་སྒྲིབ་ཆ་དང་བཅས་པ་སྤངས་ཏེ་མཐར་མི་སློབ་ལམ་དུ་བྱང་ཕྱོགས་སོ་བདུན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཀུན་མཁྱེན་ཞེས་འབྱུང་བ་ཡིན་ལ། འོ་ན་ཚོགས་ 
) བརྒྱད་ཀྱི་འཁོར་དུ་བྱུང་བའི་རིགས་གཉིས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཀྱི་དད་སོགས་དགེ་བ་བཅུ་གཅིག་པོ་དེ དེ་བདེ་གཤེགས་སྟིང་པོ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། འདི་ལ་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་གི་ཁྱད་པར་བ་དང་དྲི་མ་མེད་པའི་ཤེས་པ་ཚོགས་དགུ་པར་ 
` འཇོག་པ་ཝཾེ སོགས 'རྒྱུའི་ཐེག་པའི་གསུང་རབ་དང་དེའི་དགོངས་པ་འགྲེལ་བའི་སྔོན་གྱི་ བསྟན་ བཅོས་མཁན་པོ་དག་གི་གཞུང་ལུ ལུགས་ན་སྣ ང་ངོ་། །དེ་ལྟ་ནའང་དེ་ལྟའི་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་གི་ཁྱད་པར་བ་དང་། དྲི་མ་མེད་པའི་ཤེས་པ་ པཱ 
དང་ཐོས་ པའི་ བག་ཆགས་དང་ཀུན་ གཞི་ གཉིས་ཆུ་ལ་འོ་མ་ལྟར་ མ་འདེས་པར་འོང་བྱ་བའི་ འེ་ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་ ི་རྱའི་ གཤེགས་ སྙངདེ་ ཟབ་རྒྱས་རྡོ་རེ་ཐེག་ པའི་ རྒྱུད སྡེ་ལས་བཤད་ པའི་རྒྱུ་རྒྱུད བདེ་ ཏ་གཤེགས་ སྙིང པོའི་ལུས་ 
ཡོངས་ རྫོགས་དངོས་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། ཏེ། ཡིན་ ན་ གློ་བུར་དྲི་མའི་ རྣམ་ ་ཤེས་ ཚོགས་ བརྒྱད་ ཀྱི་འཁོར་ དུ་རང་དབང་ཅན་མ་ ཡིན་ པར་འབྱུང་ བའི་ གནས་ཡོད་པ་ མིན་ པའི་ ཕྱིར། དེ་ལྟ་ནའང་མདོར་ བཤད་ པའི་དྲི་མ་ མེད་ པའི་ཤེས་ པ་ 
་;  དེའང་སྔབ ས་ཀྱི་ཐེ ག་པར་བཤད་ པའི་ཐ ཤེགས་སྟིང་རྒྱུ ་རྒྱུད་ དེའི་ཆ་ཤ ས་ ཡིན་ ཏེ། དེ་ མ་ ཡིན ་ན་དེ་ཉི ་ཉིད་ཟཿ ་མེད་ཡེ་ ཤེས་སུ་གནས་གྱུར་ནས་རྣམ་ཤེས་ཚོགས་ བརྒྱད་ཀྱི་ཟཿ ་བཅས་ཀྱི་སྙིབ་པ་ཌྷ མས་སྦྱོང་བར་བྱེད་མི་ཊ ས་ 






(°: ངེ 
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། པའི་ཕྱིར། འོ་ན་སྔགས་ཀྱི་རྒྱུརྒྱད་ཀྱི་ཆ་ ཤས་སུ་ཇི་ལྟར་འགྲོ་ཞེ་ན། སྔགས་ནས་བཤད་པའི་རྒྱུ་ རྒྱུད་ཁྱབ་བདག་དང་པོའི་རྫོགས་སངས་རིས་མེད་པ་དེའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ནུས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
མཐུས་ཚོགས་བརྒྱད་ཀྱི་ཤེས་པའི་དད་སོགས་ཀྱི་ཆ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་བྱས་ནས་དེ་དག་རིགས་སད་དེ་རིགས་སྦྱངས་ནས་མདོ་ལུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ལ། སྔགས་ཡུགས་རྒྱུ་རྒྱུད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་དེས་མདོ་ 
ལུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་འཚང་རྒྱ་བའི་ཚེ་དེ་ལྟར་ཐུགས་རྗེ་འཕྲོ་བར་མ་བྱས་ན་མདོ་ཡལུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་མདོའི་ལམ་གྱིས་རྒྱས་སུ་བྱེད་པར་མི་ནུས་པ་ཞེས་པ་འདི་ནི། ཀརྨ་པ་རང་བྱུང་རྒྱལ་བ་ཆེན་པོའི་གཞེད་པ་ཡིན་ཞེས་ „ 


རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་གྲུབ་ཆེན་གྱི་ཞལ་ཡུང་སྟེ། དོན་གྱི་དབང་འདི་རྒྱུའི་ཐེག་པ་རང་དུའང་སྦས་དོན་དུ་བསྟན་པར་སྣང་སྟེ། རྒྱལ་བ་མ་ཕམ་པས། སེམས་ཅན་འཚང་རྒྱ་བ་ལ་རྒྱུ་རིས་ཡོད་པའི་རྒྱུན་མཚན་དུ། ཁཱ 


རྫོགས་སངས་སྐུ་ནི་འཕྲོ་ཕྱིར་དང་། ཞེས་གསལ་བར་གསུངས་ལ། ལུང་འདི་འགྲེལ་བྱེད་མང་པོས་སེམས་ཅན་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རིགས་ཡོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་དུ་སྔོན་ནས་སངས་རྒྱས་ཟིན་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའེ་འོད་ 
ཟེར་འཚང་རྒྱ་རྒྱུའི་རིགས་ལ་མར་འཕྲོས་ནས་རིབ ས་སད་བྱེད་དུ་འགྱུར་ཞེས་པ་དང་། ལ་ལས་ད་ལྟ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རིགས་ཡོད་པས་མ་འོངས་པར་སངས་རྒྱས་པ་ན་རྫོགས་སངས་ཀྱི་སྒྲ་འཕྲོ་བའི་ཕྱིར་ད་ལྟ་སེམས་ཅན་གྱི་ 
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༤༧༠ 


ཙོ ༄༅། ` རྒྱུད་ལ་གཤེགས་སྟྙེང་ཡོད་པར་སྒྲབ་པའོ་ཞེས་མ་འབྲེལ་བ་སྣ་ཚོགས་སུ་བརྡོད་པའང་གནད་འདེ་ཁོང་དུ་མ་ཆུབ་པའི་དབང་གིས་སོ། །འོ་ན་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པར་བཤད་པའི་ ཡེ་ ཤེས་ ཀྱི་ཁམས་ཕུང་སོགས་ནེ་རྒྱའི་ ས་ 





ཐེག་པར་བཤད་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་ཚོགས་བརྒྱད་ཀྱི་ ཤེས་པ་གློ་ཐུར་དྲི་མས་འོད་གསལ་པབར་གྱུར་པའི་ཡེ་ ཤེས་ཙམ་མིན་པ ར། རྒྱུ་དུས་ཀྱི་ཁྱབ་བདག་དང་པོའི་མགོན་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་རིགས་དྲུག་པའི་ ཐུགས་ རྒྱད་ཀྱི་ ྒ 






ཡེ་ཤེས་ཉིད་ཡིན་ལ། ཡེ ཤེས་དེས་ཉེ་ལེན་གྱི་རྒྱུ་ལས་བྱུང་བའི་འབྲས་བུ་ཡེ་ ས་ཀྱི་ཕུང་སོགས་ཀྱི་ཆོས་དྲུག་བཞག་པ་ཡིན་ལ། སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པར་ཡེ་ཤེས་དེའི་འཁོར་དུ་རྒྱུའི་ཐེག་པར་བ ཤད་པའི་ཡེ་ཤེས་དེ་མི་སྡུ་པའང་| 


པོ་ཉི་ཚེ་བ་མ་ཡིན་པ་ཐ ཞན་མཆོཿ རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ཐ ུ ས་མ་སྙིང་པོ་ཡེ་ཤེ ས་ཀྱིས་བསྐྱེད་པའི་ཕུང་ཆོས་ཐ སུམ་བཅུ་པོ་ཉི་ཚེ་བ་མ་ཡིན་པ་ཐ ཞན་ཆོཿ རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོའི་ཡུལ་གྱི་ཆ་ཐ ཉིས་ཡོད་པ་ལས སྔ ས་ཀྱི་ 











༄༅། །པར་རྟོག་པ་གྱི་ན་བར་ཟད་དོ།དེས་ན་ཚུར་མཐོང་གི་སྤྱོད་ཡུལ་ཡིན་མིན་གྱི་ཤེས་བྱ་བདུན་ཅུ་དོན་གཉིས་པོ་མཐའ་དག་ལ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་གོ་འཕང་སྒྲབ་དགོས་ཏེ། འགྲེལ་ཆེན་ལས། འདིར་སྟོང་པ་ཞེས་པ་ལ་ 
སོགས་པའི་མིང་རྣམས་ཀྱིས་མ་མཐོང་བ་དང་མཐོང་བས་དངོས་པོ་ཉི་ཚེ་བའི་དབང་པོའི་སྤྱོད་ཡུལ་མ་ཡིན་པ་དང་། ཉི་ཚེ་བའི་དབང་པོའི་སྤྱོད་ཡུལ་རྣམས་རབ་ཏུ་སྟོན་ནོ། །ཞེས་འབྱུང་ལ། གནད་འདི་ཁོང་དུ་མ་ཆུབ་པ་དག་ 
མཛད་པ་ལས་འགའ་ཞིག་གིས་རྒྱུ་རྒྱུད་འདི་དངོས་པོའོ་ཞེས་ཞེན་པར་བྱེད་ཅིང་འགའ་ཞིག་དངོས་པོར་མེད་པའོ་ཞེས་ཞེན་པར་བྱེད་པ་སོགས་ལོག་པར་རྟོག་པ་དུ་མ་ཞིག་འབྱུང་བས་དེའི་རྗེས་སུ་མི་འབྲང་བར་བླ་མའི་མན་ 
› ངག་གིས་རྟོགས་དགོས་སོ་ཞེས་འགྲེལ་ཆེན་ལས། འདིར་ཅིག་ལ་ཡང་དངོས་པོ་དང་དངོས་པོ་མེད་པའི་མིང་སྣ་ཚོགས་ཏེ་དེའི་ཕྱིར། དངོས་པོ་གཅིག་ལ་ཡང་མིང་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བསྟན་པ་ལ་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཀྱིས་མིང་ 


་དུ་ལེགས་པར་ཡོངས་སུ་བརྟགས་ཏེ་དོན་ལ་སྟོན་པ་ལ་རྟེན་པ་ཉིད་ལས་སོ། 
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གིས་རྣམ་པར་རྟོགས་པར་མི་བྱ་སྟེ། བླ་མ་དམ་པའི་མན་ངག་གིས་གསེར་བཞིཿ ཞེས་འབྱུང་བས་བདག་ལ་ནི་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དཔལ་ 









[ཝཨེ288-2༦ཞིྐ92ཇེཆི. 


གྱུར་མེད་བཞི་པ་བསྟན་ཏེ། འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་། ཆུའི་ཁམས་དང་། ལྕེ་དང་གཟུགས་དང་རྐང་པ། ལེན་པ་དང་། ཨུ་ཨུ་ཨོ་ཨོཾ་ཝ་ལཱ་ཏེ་བཅུ་གཉིས་ནི་སོར་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདག་ཉིད་དོ། །ཀྱང་ཡིག་གི་མཆོག་གཉིས་ 


ལྡན་བླ་མ་དམ་པའི་བཀའ་དྲིན་ལ་འཁྲུལ་པ་མེད་དོ། འོ་ན་ཤེས་བྱ་སོ་དྲུག་ལས་རྡོ་རྡེ་འཛིན་པ་པོ་ཤེས་པར་བྱེད་པོ་ཇི་ལྟར་སྒྲབ་སྙམ་ན། དེའང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཐབས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཝཾ་ཡིག་གི་སྐུ་ནི་སྟོང་ཆེན་འགྱུར་མེད་ 

ལྔའི་རྒྱུ་རིགས་ཀྱི་སྒྲབ་པར་བྱེད་དོ། །དེ་ལ་སྟོང་པ་ཞེས་པས་འགྱུར་མེད་དང་པོ་བསྟན་ཏེ། དེའི་རྒྱུ་ནི་ཡེ་ཤེས་དང་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་གཉིས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁམས་དང་ནམ་མཁའི་ཁམས་གཉིས། ཡིད་རྣ། སྒྲ་ཆོས་ཀྱི་ཁམས་ 
དང་བཞི། མཆོག་གི་དབང་པོ། བྷ་ག་དྲི་ཆུ་འཛག་པ། ཁུ་བ་འབོ་བ་དང་། ཨཾ་ཨ་ཨ༔ ཨཱ་ཨཾ་ཨཿ ཧཾ་ཧ་ཧཿ ཧྭ་ཧ་ཧཿ༔ བཅུ་གཉིས་པ་ཕྲག་གཉིས་ནི་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་མཆོག་དང་པོས་ནི་འགྱུར་མེད་གཉིས་པ་ 
བསྟན་ཏེ། དེའི་རྒྱ་ནི་འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་། རླུང་གི་ཁམས་དང་། སྣ། རེག་བྱ། ངག་གི་དབང་པོ། བཤང་བ་འཛག་པ། ཨི་ཨཱི་ཨེ་ཨི་ཡ་ཡཱ་སྟེ་བཅུ་གཉིས་ནི་བྱ་སྒྲབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདག་ཉིད་དོ། །ཡེ་ཤེས་ཤེས་པས་ 
འགྱུར་མེད་གསུམ་པ་བསྟན་ཏེ། དེ་དག་གི་རྒྱུ་ནི་ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་དང་མེའི་ཁམས་དང་། མིག་རོ། ལག་པ་འགྲོ་བ་དང་། རི་ཛཾ་ཨར་ཨཱར་ར་རཱ་ཏེ་བཅུ་གཉིས་ནི་མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདག་ཉིད་དོ། །ཐིག་ལེ་ཞེས་པས་ 
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༄༅། །པ་འགྱུར་མེད་ལྔ་པ་བསྟན་ཏེ། གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་སའི་ཁམས་དང་། ལུས་ཀྱི་དབང་པོ་དང་། དྲི་དང་། བཤང་ལམ་དང་། བརྡོད་པ་དང་། ལཾ་ལཱཾ་ཨལ་ཨུལ་ལ་ལཱ་སྟེ་བཅུ་གཉིས་ནི་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
བདག་ཉིད་དོ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཤེས་རབ་སྟོང་པ་ཉིད་ཨེ་ཡིག་གི་སྐུ་ནི་སྟོང་ཆེན་འགྱུར་མེད་ཀྱི་དྲུག་གི་རྒྱ་རིགས་ཀྱི་སྒྲབ་པར་བྱེད་དེ། དེའི་རྒྱ་ལ་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་། ནམ་མཁའི་ཁམས་དང་། རྣ་བ་དང་ཆོས་ཀྱི་ཁམས་ 
ཕུང་པོ་དང་། མེ་ཁམས་དང་། མིག་རོ་ལག་པ། འགྲོ་བ་དང་། ཊ་ཁ་ཌྭ་ཌྷ་ཌ་རྭ་སྟི་སྟོང་པ་གསུམ་པ་དང་། འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་། ཆུའི་ཁམས་དང་། ལྕེ་དང་གཟུགས་དང་རྐང་པ་དང་ལེན་པ་དང་། པ་ཕ་བ་བྷ་མ་ལ་སྟེ་ ༠༣ 
སྟོང་པ་བཞེ་པ་དང་། གཟུང་ཕུང་། ས་ཁམས་དང་། ལུས་ཀྱི་དབང་པོ་དང་དྲི་དང་བཤང་ལམ་དང་བརྗོད་པ་དང་། ཏ་ཐ་ད་དྷ་ན་ལ་སྟེ་སྟོང་པ་ལྔ་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁམས་དང་ཡིད་དང་སྒྲ་དང་ 
མཆོག་༢ཾ ་དབང་པོ་དང་དྲི་ཆུ་འཛཿ ་པ་དང་ ས་པོ་ཁ་ཤ་ཀ་ཀྲ་སྙེ་སྔོང་པ་དྲག་པའོ། ཡང་དེའི་ཌ མས་གྲངས་རྡོ་རྡེ་འཛིན་པའི་ཨེ་ཝཾ་གི་ཅན་ནི་རིཿ ས་སོབ ན་པ་སེམས་ཆེན་པོ་ཅན་ཡིན་ལ། རིཀས་སོ་བ ན་པ་ཅན་དེ་ཉིད་ 
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` དེར་འཇོག་པའི་རིགས་སོ་དྲུག་འཇོག་ཚུལ་ལ། རྣ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ནས་ཡིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོའི་བར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དྲུག རྣ་བའི་གཟུགས་ནས་ཡིད་ཀྱི་གཟུགས་ཀྱི་བར་གཟུགས་ཕུང་དྲུག རྣ་བའི་ཚོར་བ་ནས་ 


ཡིད་ཀྱི་ཚོར་བའི་བར་ཚོར་ཕུང་དྲུག་རྣ་བའི་འདུ་ ཤེས་ནས་ཡིད་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ཀྱི་བར་ཕུང་པོ་དྲུག རྣ་བའི་རྣམ་ཤེས་ནས་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་ ཤེས་ཀྱི་བར་ཕུང་པོ་དྲུག་སྟེ་སོ་དྲུག་ཏུ་བཤད་པ་དང་། ཡང་ས་ཆུ་མེ་རླུང་ཁ་བ་རྡལ་ཏེ་ 
གཟུགས་ཕུང་དྲུག། མགྲིན། རྐན། སྤྱི་བོ། མཆུ་པོ། སྣ་ལྡན་འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དྲུག མིག་རྣ་བ་སྣ་ལྕེ་ལུས་ཡིད་དེ་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དྲུག གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་ཆོས་ཏེ་ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་དྲུག དབང་པོ་དྲུག་གི་སྒོ་ནས་ 
ཡུལ་ ལ་འཇུག་པའི་ འདུ་ ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དྲུག་གོ །སྲོག་ཐུར་སེལ་སྟེང་འོག་གི་ལམ་གསུམ་ལ་ འབཔང་པའི་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་ཐུང་པོ་དྲུག་སྟེ་རིགས་སོ་དྲུག་པོའི་རྒྱུ་ཚོགས་ལ་རྟེན་རིགས་ཅན་རྡོ་ རྗེ་ འཛིན་པར་ འཇོག་སྟེ། རྡོརྗེ་སྙིང་ 
འགྲེལ་ལས། ཕུང་པོ་ཁམས་དྲུག་གཟུགས་ལ་སོགས། །སུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་རྟག་ཏུ་མཆོད། །ས་དང་ཆུ་དང་མེ་དང་རླུང་། །ཁུ་བ་རྡུལ་སྡེ་དེ་བཞིན་ཏེ། །ཁམས་དྲུག་ཅེས་པར་བཤད་ཅེས་པས། ལུས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་གཟུགས་ཕུང་ 
མགྲིན་ཊ ར་ ན་གྱུར་སྤྱི་བོར་གྱུ། ར། །མཆུ་གྱུ ར་སོ་གྱུར་སྣ་ ན་ཏེ ་ཤེས་དང་ནི་རྣམ་དྲུག་བསྟཿ དངོས་དང་དངོས་མེད་དོཿ 5 སལ་བྱེ མྲི ་དང་ཟ ་བ་སྣ་དང་ལྕེ ལུས་དང་དེ་བ ཞིན་ཡི ་དཔང་པོ། །རྣམ་ 
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༄། །ཤེས་ཕུང་པོ་བཤད་པ་སྟེ། །མིག་ལ་སོགས་པ་རྣམ་པ་དྲུག །དེ་བཞིན་གཟུགས་དང་སྒྲ་དང་ནི། །དྲི་རྣམས་དང་ནི་རོ་དང་ནི། །རེག་བྱ་དང་ནི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས། །མྱོང་ཕྱིར་ཚོར་བ་རྣམས་སུ་བཤད། །དེ་བཞིན་ 
དབང་པོ་དྲུག་སྒོ་ནས། །རྣམ་ཤེས་རྣམས་ནི་རབ་འཇུག་ཅིང་། །ཡུལ་དང་དབང་པོ་རབ་འཇུག་བྱེད། །འདུ་བྱེད་རྣམ་དྲུག་རབ་ཏུ་བཤད། །རྟག་ཏུ་སྲོག་དང་ཐུར་བསེལ་དག །སྟེང་དང་འོག་གི་ལམ་གསུམ་པོ། །རྩ་དྲུག་རྣམས་ 
སུ་འབབ་བྱེད་པ། །ཡེ་ཤེས་ཕུང་པོ་རྣམས་པ་དྲུག །སུམ་ཅུ་བདུན་པ་སེམས་ཆེན་པོ། ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེས་ན་གྲངས་ཅན་གྱི་བཏགས་པའི་ཤེས་བྱ་ཉེར་བཞི་དང་ཟ་པོ་སྐྱེས་བུའི་རྣམ་བཞག་བརྡོད་པ་ལས། རྒྱུད་འདིར་དེ་ལྟ་ 
བུའི་གཙོ་བོ་དང་སྐྱེས་ བུ་ ཐ་སྙད་དུའང་མེད་པ་རྣམས་བོར་ཏེ་ ཐ་སྙད་དེ་དག་གི་ ཤེས་ བྱ་དང་ ཤེས་ བྱེད་དུ་བརྗོད་པའི་ ཤེས་ བྱའི་ཁ ར་ཕུང་སོགས་སོ་དྲུག་གི་ཆོས་སྣན་ནས་དེ་ ༧ འང་ཕྱིའི་ འཇིག་རྟེན་གྱི་སྣོད་བ ཅུད་རགས་ པའི་ ྦ 
ཕུང་པོ་སོ་དྲུག་དང་ནང་ཡུས་སེམས་ཀྱི་བག་ཆགས་ཀུན་གཞི་ཡུལ་བཅས་ཀྱི་ཕུང་སོགས་སོ་དྲུག་དང་། གཞན་མཆོག་ཁྱབ་བདག་དང་པོའི་མགོན་པོ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོའི་རྟེན་དང་རྟེན་པར་བཅས་པའི་ཕུང་སོགས་སོ་ 
ག་སྟེ་ཀུན་དྲིལ་ཕུང་སོཐ ས་བརྒྱ་ ང་བརྒྱད་ཀྱི་རྒྱུ་ལས་རྒྱུ ་གསུམ་གྱི་རྣམ་པར་བ༩ ག་དགོས་ཤེས་པའི་བྱ་བའི་ཆེ - རྒུད་འདི་ཉིད་ལས ཕྱི་དང་ལུས་དང་ཊ ཤན་ལ་ཡང་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔའི་བདབ ་ཉིད་ཅེས་ བུང་ལ དེ་ 














ར ལྟར་སོ་དྲུག་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པའི་རྡོ་ རྗེ་ འཛིན་པའི་གང་ཟག་སོ་བདུན་པ་བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཡ བ་ཡུམ་ནི་ཡབ་ཏུ་ འཇོག་ བྱེད་ཟག་མེད་ཀྱི་ཚོར་བ་བདེ་བའི་སེམས་དང་སེམས་ ལས་བྱུང་བའི་ རྒྱུད་ཡང་དག་པ ར་ཚིམ་པའི་ཆ་ནས 
འཇོག་ལ། ཡུམ་དུ་འཇོག་བྱེད་ཚོར་བ་དེའི་རྐྱེན་རྡོ་རྗེ་དང་པད་མ་འདུས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཡུམ་གྱི་མཁའ་ཁམས་ཀྱི་རེག་པའི་ཆ་ནས་འཇོག་ལ། འོ་ན་ཡུམ་གྱི་མཁའ་ཁམས་ཀྱི་པདྨའི་རེག་པ་དེ་གང་ཞེ་ན། རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན 
གྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་ཆོས་ཐམས་ཅད་པ། སྒྲིབ་བྲལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་ལས་འོངས་པ་ལས་ཉོན་གྱི་སྐྱེས་བུ་བྱེད་འབྲས་ཀྱི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་གཟུགས་ལས་འདས་ཀྱང་བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་ཀྱི་དགེ་བའི་འབྱུང་ ྦ 
བ་ཐམས་ཅད་པའི་ལུས་སུ་གྱུར་པ་ཡིན་ལ། བདེ་བའང་བསྡོད་མ་ནས་རྒྱུན་ཆགས་པ་ཡོད་པ་ཉིད་མངོན་དུ་གྱུར་པས་ན་ནང་རིག་ལྷན་སྐྱེས་འགྱུར་བ་མེད་པ་སྐད་གཅིག་གིས་མི་རྟག་ཀྱང་རྒྱུན་གྱི་རྟག་པ་ལས་སྐྱེ་འབྲི་མེད་པ ྦ 
སྟེ། ཡེ་ཤེས་གྲུབ་པ་ལས། བདེ་ཆེན་མི་རྟག་མ་ཡིན་ཏེ། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྟག་ཏུ་རྟག །ཅེས་འབྱུང་ལ། དེ་ལྟར་ཡབ་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་བདེ་བ་ཡུམ་གྱིས་འདྲེན་པའི་ཆ་ནས་ཡུམ་གྱི་མཁའ་པད་ཡབ་ཏུ་འཇོག་ལ། ཡུམ་གྱི་བདེ་བ་ཡབ་ 


སྟེ་ 
ཀྱི་འདྲེན་པའི་ཆ་ནས་ཡབ་ཀྱི་མཁའ་པད་ཡུམ་ ་འཇོག།འ། དེ་ ་ན་ཡབ་ལ་མཁའ་པད་དང་ཡུམ་ལ་རྡོ་རྗེ་ཡོད་པར་ གུར་བས་ཡབ་ཡུམ་ ་འཇོབ ་རྒྱུར་མ་ བུང་ངོ་ན མ་ན སྐྱོན་མེད་དེ འདི་ འི་ཡབ་ཡུམ་ནི་རྒྱུད་ཐ་ 
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[ཛང 8༄¦2 རི.) 














༅། །དད་པས་བསྡུས་པའི་ཡབ་ཡུམ་ཡིན་ན་སྐྱོན་དེ་ལྟར་འགྱུར་སྲིད་ཀྱང་། རྒྱུད་ཐ་དད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཡབ་ལ་ཡུམ་གྱི་རྣམ་པ་དང་ལྡན་པ་དང་། ཡུམ་ལ་ཡབ་ཀྱི་རྣམ་པ་དང་ལྡན་པར་འཆར་དུ་རུང་བས་རྣམ་པ་ 
ད ཐམས་ཅད་པ་དབང་པོ་ཐམས་ཅད་པ། བདེ་བ་ཐམས་ཅད་པ་ཞེས་འབྱུང་ལ་དེ་ལྟའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་རྒྱུད་ཐ་དད་པའི་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རེག་བདེའི་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གྱི་བདེ་བའི་ཕུང་པོ་དང་། ཚོར་བ་དང་། ཤེས་པ་སོགས་ ྒ ྒ 
དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར། ཤེས་དང་ཤེས་བྱ་ཅིག་པའི་སུ་གསུང་ཐུགས་ཅན་དུ་བཞག་པས། ཇི་སྐད་དུ། ཤེས་དང་ཤེས་བྱ་གཅིག་པའི་སྒུ། ཞེས་འབྱུང་བའི་དོན་ཀྱང་འདིར་ཟད་དོ། །དེསརན་རྡོ་རྡེ་འཛིན་པ་ཕན་ཚུན་གྱི་རྒྱུད་ཀྱི་ཡབ་ „ 
དི ཡུམ་དུ་ འཇོག་བྱེད་ཀྱི་བདེ་བ་རྡོ་རྡེ་དང་སྟོང་པ་པདྨ་ཁ་སྦྱོར་བའི་ཚུལ་ནི་བདེ་བ་ཉིད་སྟོང་པ་ལས་གཞན་མིན་པ་དང་སྟོང་པ་ཉིད་བདེ་བ་ལས་གཞན་མིན་པ་དང་། དེ་ལྟར་མ་ཡིན་ཀྱང་དེའི་བདེ་བས་སྟོང་པའི་གོ་མ་བཀག་ ྦ ༠ 
ཅིང་སྟོང་པས་བདེ་བའི་གོ་མ་བཀག་པས་བདེ་སྟོང་ཅིག་པར་ཡོད་པས་ཡབ་རྐྱང་དང་ཡུམ་རྐྱང་གི་བདེ་སྟོང་སོ་སོ་བ་མ་ཡིན་པ་སྟེ། དེས་ལ་ཡབ་ལ་ཡུམ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་གཟུགས་སམ་ཡུམ་ལ་རྟེན་པའི་བདེ་བ་སྐྱེ་བ་ན་ཡུམ་ལ་ ; ¡ 
་པས་ས་སར་ཐབ་ཀགྱང་པབ 





ཡབ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་གཟུགས་སམ་ཡུམ་ལ་ ན་པའི་བདེ་བ་ཐ ཉིས་ཀ་ཡབ་ཡུམ་རྒྱུད་ཐ་ཿ ཉིས་ཀས་ཐུན་མོང་དུ་མྱོང་ ཞིང་ལོངས་སྤྱོད་པར་ཐོབ་པར་མི་འཐ ལ་བ་ལ། །ཁ་ཅིཐ ་སོ་སོ་ཐུན་མོང་མིན་ 








ཤབ ཁཧའ་ཁར༩ག་ཡངང༤་༧་ངར་འ་ལབ༡རརཁའརལབབཔཡསསས ག་ཁབ་ར་ར་ཀབ་ཁ་བ་ལ་་འབང་འ་བ་འ་བ་འ་འཁབ་ཡཡརའ་ཡས། ༤༢--22: |&:25::2= 


༨ 


དུ་གྱུར་ནས་སོ་སོར་ཐུན་མོང་དུ་ཐོབ་ཏུ་རུང་བས་སྐྱོན་མེད་དེ། རྒྱུ་ལམ་འབྲས་བུ་རྒྱུན་ཆགས་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཁ་སྦྱོར་དབྱེ་བ་མེད་པའི་བདེ་སྟོང་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་ནས་ཡབ་ཡུམ་དུ་འཇོག་པའི་ 


མཐུན་དཔེར་ནི། འཇིག་རྟེན་པའི་གཏན་ཚིགས་དང་དཔེ་གང་གིས་ཀྱང་མཚོན་མི་ནུས་ལ། གལ་སྲིད་དཔེས་མཚོན་ན། འཛིག་རྟེན་ན་དངོས་པོར་ཡོད་པ་བུམ་པ་དང་། དངོས་པོར་མེད་པ་ནམ་མཁའི་པད་མ་གཉིས་གཅིག་ 


པ་མི་ སྲེད་ ལ། དེ་གཉིས་གཅིག་པ ར་གྱུར་ན་བདེ་སྟོང་གི་སྦྱོར་བ་ འདིའི་ཡ བ་ཡུམ་དུ་ འཇོག་བྱེད་ཀྱི་ འཇིག་རྟེན་ འང་ འདས་པའི་དཔེ ~་ འགྱུར་བའི་ཕྱིར། འཇིག་རྟེན་པའི་རྣམ་རྟོག་གི་ འག འལ་བ་ ལྟ ར་སྣང་ཡང་ འཇིག་རྟེན་ འར 


| འདས་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡབ་གང་ཡིན་པ་ཡུམ་དང་ཡུམ་གང་ཡིན་པ་ཡབ་དང་། དེ་ལྟ་ནའང་ཡབ་ཡུམ་སོ་སོར་འཇོག་པ་མི་འགལ་བའི་ཕྱིར། འགྲེལ་ཆེན་ལས། འདི་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་འཛིན་པ་ཐམས་ 


༢༨. ༨༤ 


_ ཅད་ཉམས་པར་བྱེད་པའི་སྐད་དུ་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་རིས་མེད་པ་དང་རྟག་པ་དང་ཆད་པ་སྤངས་པ། འཇིག་རྟེན་པའི་དཔེ་ལས་འདས་པ་ཡོད་པ་དང་མེད་པའི་བློ་ཡོངས་སུ་སྤངས་པ་གཞོན་ནུ་མའི་མེ་ལོང་ལ་པྲ་ཕབ་པ་བཞིན་ | 











པར་ཤོ། བ་ན་གཉི པ་ ཀས་ ཐུན་མོང་དུ་ ལོངས་སྦྱོད་ པར་བོལ་པ་ འག ལ་ཏེ། ཡབ་ ལ་ཐོབ་པའི་ཡོད་པ་ཡུམ་ ལ་ མ་ཐོབ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་སྙ མ་ན། སོ་སོར་ཡོད་པ་སོ་སོར་མེད་པའི་ཐོབ་པ་དང་ མ་ཐོབ་པའི་ཆོས་གཉིས་དབྱེར་ མེད་ 
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ྣ ༄༅། །རང་གི་སེམས་ཀྱིས་མ་བརྟགས་པ་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བ་ཡིད་ཆེས་ པའི་ དོན་ཅན ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པ་ནམ་མཁའ་ལས བྱུང བ། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ ་པོ་དབང་ པོ་ཐམས་ ཅད་ པ་ པ་སེམས་ ཅན་༔ ཐམས ས་ཅད་ ཀྱི་ བདག་ ཉིད་ 
| དུ་གནས་པ་ལྷན་ཅིག་གིས་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་གཏན་ཚོགས་དང་དཔེ་སྤངས་ པ་འདིའི་དཔེར་དངོས་པོ་དང་ དངོས་ ལོ་ པོ་མེད་ པ་གཅིག་པ་ཉིད་ དུ་འགྱུར་ཏེ་ཆོས་ མི་འཐུན་པའི་ཕྱིར་ ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །འོ་ན་རྒྱུ་རྒྱུད་ ཀྱི་བཅོམ་ ལྡན་. 
འདས་དེ་ཉིད་ལས་ཐ་མི་དད་པའི་ཡུམ་དང་ཡུམ་དེ་ཉིད་ལས་ཐ་མི་དད་པའི་ཡབ་དེ་ཉིད་ཐ་མི་ དད་ཀྱང་རང་རང་སོ་སོའི་རིགས་ཐ་ དད་པ་ལས་བྱུང་བའི་ རང་འོད་ཀྱི་སྣང་བ་ལ་ཡབ་ལ་ལྟོས་ཏེ་ཡུམ་ལ་ལྟོས་ཏེ་ཡབ་ ཀྱི་སྣང་བ་ 
སོ་སོ་ལྲས་ བདེ་ བ་འ འདྲེན་ དགོས་ ལ། རང་ ང་དང་རིགས་ མི་ མཐུན་ ཞིང་རང་འོད་སྱི ཀྱི་ཡུལ་དུ་མ་གྱུར་པ་ལའང་ཡབ་ཡུམ་གྱི གྱི་བྱ་བ་ འགལ་ བའི་ཕྱིར། ། འགྲེལ་ ཆེན་ ལས། གཞན་ གྱི་རིགས་ལ་འཁུད་ པ་ལས་བྱ་བ་ འགྲུབ་ འགྱུར་ རོ། ། 
རང་གི་ རིགས་ ལས་འ 'འཁྱུད་ པས་ནི་བྱ་བ ་གྲུབ་པ་མེད་དེ་རང་ གི བདག་ ཉིད་ལ་བྱ་བ་འགལ་བའི་ཕྱིར། ཞེས་དང་། དེའི་ཕྱིར་ དུས་ ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ་རང་ འོད་ ཀྱི་ཤེས་ རབ་མ་རྣམས་སུ་མི་ འགྱུར་ཏེ། རང་ གི་ བདག་ཉིད་ལ་བྱ་བ་ 
འགལ་ བའི་ ཕྱིར། ཞེས་འབྱུང་ངོ་ དེས་༩ ་ཡུམ་ཤེ ཤེས་ རབ་མའི་ བདེ་བ་ །ཁོ་ ན་ལས་ཡབ་ པ་ཀྱི་ཐུགས་ཌ ཧུད་ལ་ཡུམ་གྱི་ གྱི་བདེ་ བ་མེ མེད་པ་དང་ དྷ ཡུམ་ལའང་ཡབ་ལ་རྟེན་པའི་ཐབས་ཀྱི་བདེ་བ་ཁོ་ན་ལས་ཡུམ་གྱི་ཐུཐ ས་རྒྱུད་ལ་ཡབ་ 














“༢༠༤༤༠། ཀྱི་བདེ་བ་མེད་ན་ཡུམ་གཉིས་ཀའི་ རྒྱུད་ལ་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྱོང་བར་མ་གྱུར་པ་ཉིད་ ཀྱི་ཕྱིར་མཆོག་ཏུ་མི་ འགྱུར་བ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་མི་ འགྱུར་རོ་ཞེས་ འགྲེལ་ཆེན་ ལས། འདིར་ 
གལ་ཏེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ནི་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཏེ་འཕོ་བའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ཤེས་རབ་ཀྱི་རྒྱུ་ལས་སྐྱེས་པའི་འབྲས་བུ་ཐབས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ན། དེའི་ཚེ་ཐབས་ཀྱི་རྒྱུ་ལས་སྐྱེས་པའི་འབྲས་བུ་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
ཐབས་ཡེ་ཤེས་སུ་འགྱུར་ཏེ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་དོན་དུའོ། །དེ་ལྟར་ན་ཕན་ཚུན་ལྟོས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཡེ་ཤེས་གཉིས་སུ་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་གཉིས་ཀའི་ཡེ་ཤེས་སོ་སོར་འགྱུར་ན་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་མེད་ 
དོ། །གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ ཤེས་མེད་པའི་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱང་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ་རྣམ་པར་དག་པའི་མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བའི་ཡེ་ཤེས་དང་བྲལ་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ནི་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ 
ན་དེའི་ཚེ་ཐབས་ཀྱི་ཡེ་ ཤེས་ནི་ཐབས་ཀྱི་ཡེ་ ཤེས་ཞེས་པ་སྟེ་དེ་ལྟར་སྐྱོན་སྔ་མ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེས་ན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆ་ནས་ཡབ་ཡུམ་རོ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཡབ་ 
ཀྱང་ཡུམ་དང་ཡུམ་ཀྱང་ཡབ་ཀྱི་བདབ ་ཉིད་༔ ་རིས་མེད་པར་མངོན་པར་རྫོ་ ས་ཤིང་སྣོམས་པར་འཇུཐ ་པའི་ཚུལ་འདེ་ནི་ཕ་མའི་རྒྱད་ཀྱི་ལམ་གྱི་སངས་རྒྱས་༔ མས་ཀྱིས་ཀྱང་སྦྱོད་ཡུལ་མ་ཡིན་ཏེ དེ་ད ་བདེ་སྟོང་དང་ཡབ་ ཀླ 
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མྐགསཨོ་སོལ་ཁཁ་འའ་ཁ་པའ་བར་འ་བའང་ 





མམསའཆར་ཡངམ་ཆསསསམལང་མཛའགརསཔ། 


_ །སངས་རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། དེར་མ་ཟད་མ་རྒྱུད་རང་དུའང་འཁོར་ཚོམ་བུ་དང་བཅས་པར་འཚང་རྒྱ་བ་ན་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་ཡབ་ཡུམཧེ་རྒྱུའི་སྤྱོད་པས་ལྷན་གཅིག་ཏུ་འཚང་རྒྱ་དགོས་པའི་ཕྱེར། འཚང་རྒྱ་ཀ་ 
མའི་ཕྱག་རྒྱ་མའང་ས་བཅུ་མ་རང་དང་སྐལ་བ་མཉམ་པ་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བྱ་འཕུར་བའི་རྐང་རྟེན་བཞིན་ཕྱག་རྒྱའི་ཉེར་རྒྱུ་ལ་ཆེས་སྔགས་པའི་ཕྱིར་དང་། བུད་མེད་ཀྱི་རྟེན་ཅན་ལ་འཚང་རྒྱ་མི་རུང་ན་རྒྱུད་ཀྱི་སྦུལ་བཤད་ 
མཛད་པའི་སྤྱན་མ་སོགས་ཀྱི་རྟེན་གྱི་སངས་རྒྱས་སུ་མི་རུང་བར་འགྱུར་བ་དང་། དེ་སྦྲལ་པ་ཡིན་གྱི་བུད་མེད་ཀྱི་རྟེན་ལ་ལྷ་མོ་སྤྱན་མ་སངས་རྒྱས་མ་ཡིན་ནོ་སྟམ་ན། སྔོན་དུས་སྤྲལ་བཤད་མཛད་པས་དེར་མི་འགྲུབ་པར་ 
བེ འགྱུར་ན་སངས་རྒྱས་མཆོག་གི་སྤྲལ་སྒུ་ཡང་སྐྱེས་པའི་རྟེན་ལ་སངས་རྒྱས་པ་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ། མཆོག་གི་སྤྲལ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། ངག་དོན་སྔགས་ལུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་རྣམས་སྐྱེས་པ་དང་བུད་མེད་གཉིས་ཀའི་རྟེན་ལ་ 
འཚང་རྒྱ་བར་རིགས་ཏེ། སྒྱིར་སྔགས་ནས་ལྷ་ཕོ་མོ་གཉིས་ཀ་སྐྱེད་པ་དང་ཁྱད་པར་བླ་མེད་ནས་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་སྐྱེས་པ་དང་ཐུད་མེད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ལྷག་པའི་ལྷར་སྒྲབ་ཅིང་། བསྐྱེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་ 
གྱིས་སངས་རྒྱས་སུ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ལམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ལམ་དེ་དང་མཐུན་པ་འབྲས་བུ་མངོན་པར་རྫོགས་པ་འཚང་རྒྱ་བ་ན་བུད་མེད་ཀྱི་རྟེན་ཅན་གྱི་སངས་རྒྱས་འབྱུང་བ་ལ་གེགས་མེད་ _ 
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་ ནས་ འཚང་ རྒྱ་དགོས་པའི་དོན་དུ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་མི་གཟུང་ངོ་། །དེས་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་རང་རྒྱུད་ལས་རིགས་ཆེན་ཐ་དད་པར་མེད་ཀྱང་། ཡབ་དང་ཡུམ་སོ་སོའེ་རིགས་གཞན་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་ 
ྣྐ བདེ་བ་ལ་རོལ་བ་འདིའི་གནད་མ་རྟོགས་ན་རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་དང་སྣོམས་འཇུག་གི་རོལ་བའི་དོན་ཡང་རྟོགས་པ ར་མི་འགྱུར་ལ། དེ་ལྟའི་རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་དེའང་རིག་མ་དེ་ལས་ལྟོས་པའི་རང་འོད་ཀྱི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
དང་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལས་ལྟོས་པའི་རང་འོད་ཀྱི་རིགས་མ་དེ་གཉིས་ཀའང་བདེ་ཆེན་འོད་གསལ་བའི་སྒུ་གསུང་ཐུགས་རོ་མཉམ་པའི་ཨེ་ཝཾ་དབྱེར་མེད་ཀྱི་བཅོམ་ལྡན་འདས་སུ་མ་ཤེས་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་དུས་ཀྱི་ 
འཁོར་ལོ་ནས་འབྱུང་བའི་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མ་ནིང་གི་སྐུར་འཇོག་པ་ཤེས་པར་འགྱུར་ཏེ་ཀན་ཏུ་ཤེས་སོ། །དེས་ན་རྣལ་འབྱོར་པ་ཞིག་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པ་ན་རྣལ་འབྱོར་པ་རང་གི་རྒྱུ་རྒྱུད་ལ་སྒྲིབ་ 
ྦ པའི་སྒྲིབ་བྱ་གློ་བུར་དྲི་མའི་ལས་ཉོན་གྱི་དབང་གིས་རང་གཞན་གྱི་སེམས་ཅན་ཁམས་གསུམ་རིགས་དྲུག་ཏུ་འཁོར་བའི་སྡུག་ཀུན་གྱི་ཆ་ཇི་སྟེད་པ་དེ་སྟེད་སྦྱོང་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུ་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པའི་གཞན་ཕྱོགས་ཕུང་སོགས་སོ་བདུན་ 


གྱི་རྟེན་དང་རྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་སྦྱངས་བྱ་དང་གྲངས་མཚམས་པར་རབ་འབྱམས་སུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། རྣལ་འབྱོར་པའི་རྒྱུ་རྒྱུད་གཅིཿ ་ལས་མཁའ་མཉམ་གྱི་ཁམས་གསུམ་ | 


319 









༄༅།། །རིགས་དྲུག་གི་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་སྦྱོང་བར་ནུས་པའི་མ་དག་པ་དང་དག་པའི་རྒྱུད་སྡེ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མཁའ་མཉམ་དུ་སྟོན་པར་ནུས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟ་ན་རྒྱུད་སྡེ་ཁ་ཅིག་ནས་རྣལ་འབྱོར་པ་ 
རྒྱུད་སྡེ་གང་རུང་གཅིག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སངས་རྒྱས་ནས་རྒྱུད་སྡེ་དེས་གདུལ་བྱ་དང་མཚམས་པའི་རྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཐོབ་ཀྱང་། ད་དུང་རྒྱུད་སྡེ་དེ་མ་ཡིན་པ་བསྟན་པའི་གདུལ་བྱ་འདུལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ 
བསྟན་པ་ན་འདུལ་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུད་སྡེ་ག ཞན་ཞིག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞིག་ཏུ་སླར་འཚང་རྒྱ་བར་བྱས་ནས་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་དེ་རྡུལ་གྱི་གྲངས་དང་མཉམ་པར་གདོད་སྤྲལ་དགོས་པར་བཤད་པ་མ་ཡིན་ནམ་སྙམ་ ྦ 
ཉན འདི་ལ་བདག་གི་རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོས། རྒྱུད་སྡེ་ཁ་ཅིག་ལས་དེ་ལྟར་བཤད་པར་ཡོད་ཀྱང་དེ་ནི་རྒྱུད་མཐར་མ་ཐུག་ཕྱིན་གྱི་རྒྱུད་དང་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ནས་སངས་རྒྱས་པར་བྱས་པ་དག་གི་ཚུལ་ལ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟ་བུ་ 
༡ དེ་ད་དུང་རྒྱུ་རྒྱུད་མ་ལུས་པ་ལས་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པར་མ་བྱས་པའི་ཕྱིར་ན་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་མཐའ་དག་སྦྱོང་བར་ནུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་མངོན་དུ་བྱས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །རྒྱུ་རྒྱུད་ཡོངས་ 


སུ་རྫོབ ས་པར་བྱས་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་མཐའ་དབ ་སྦྱོང་ཊ ས་ཀྱི་རྒྱུད་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ཕུལ་ ཧཱ་དབྱུང་དུ་མེད་པར་སངས་རྒྱས་ནས་ནི། གདོད་གདུལ་བྱ་སྔར་མ་ཐུལ་བ་ ལ་བྱེད་དུ་རྟེན་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ 












སླར་དུ་མ་སྒྲབ་ཅིང་དེར་སངས་རྒྱས་ན་སྤྲོ་བསྡུད་ཀྱི་སྤྲལ་བསྒྱུར་བྱེད་དགོས་པ་མ་ཡིན་ཞིང་། གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་མཛད་པར་སྣང་བ་དེ་དག་ནི་གདུལ་བྱ་དེ་དག་གི་བསོད་ནམས་ཀྱི་སྣང་བ་ཙམ་དུ་ཟད་དོ་ཞེས་གསུངས་པ འང་ 
སྐལ་བ་མེད་ལ་རྒྱ་རིམ་པས་དུ་མས་བཏབ་པར་བྱ་བ་ཁོ་ནའི་ཡུལ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡབ་ཀྱི་འཇོག་བྱེད་ཀྱི་རིགས་རྒྱུའི་གཙོ་བོ་ཝཾ་ཡིག་ཁུ་བ་ཟླ་བ་དང་། ཡུམ་གྱི་འཇོག་བྱེད་ཀྱི་རིགས་རྒྱུའི་གཙོ་བོ་ཨེ་ 
ཡིག་རྡུལ་ཉི་མ་སྟེ། དེ་ཡང་ས་ཆུ་རླུང་ནམ་མཁའ་ཡབ་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་བསྐྱེད་རྒྱུ་དང་། ས་མེ་ཡེ་ཤེས་ཡུམ་གྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་བསྐྱེད་རྒྱུ་སྟེ། འབྱུང་བ་དེ་དག་ཀྱང་འཇིག་རྟེན་མ་དག་པའི་སྐབས་སུ་དགྲ་གཤེད་ཡིན་ཀྱང་ ཏ 
ྦ འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་རྣམ་པར་དག་པའི་སྐབས་སུ་ནི་ཕན་ཚུན་ཕན་འདོགས་བྱེད་ཀྱི་ཐབས་ཤེས་སུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། ས་རླུང་གཉིས་ཐབས་ཤེས་ཆུ་མེ་ཐབས་ཤེས་མཁའ་དང་ཡེ་ཤེས་གཉིས་ཐབས་ཤེས་སུ་འཇོག་ལ། 
དེ་ཡང་ཆུ་རླུང་ནམ་མཁའ་ཡུས་སུ་འཇོག་པ་ན་ས་མེ་ཡེ་ཤེས་བསམ་པར་འཇོག་ཅིང་། ས་མེ་ཡེ་ཤེས་ལུས་ཡིན་པ་ན་ཆུ་རླུང་ནམ་མཁའ་བསམ་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟར་གྱི་ཚེའང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡབ་ཡུམ་རེ་ཞེང་ཡང་ཕན་ཚུན་ 
བཟློག་པའམ་རོ་མཉམ་པའི་བདག་ཉིད་ཀྱིས་ཁམས་དྲུག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཕྱིར་ཁམས་དྲུག་དང་ལྡན་པའི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་གང་ཟབ ཅེས་བརྗོད་ལ། དེ་ལྟའི་ཚེ་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་གང་ཟའ ་ཅེས་པའི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་ 







ཏ༧ཇེ་ཇི ཛི 
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༤༠ ༨༨ 


༄༅།། །སྒྲས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡུལ་མི་གཟུང་བའང་མིན་ལ། འདིའི་ཁམས་དྲུག་དང་ལྡན་པའི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ལུས་ཅན་དང་སྐྱེས་བུ་ནི་རྡོ་རྗེ་སྲིད་པ་གསུམ་མམ་ཁམས་གསུམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་གང་ 
ྦ ཟག་དང་སྐྱེས་བུར་ཤེས་པར་བྱ་དགོས་ལ། འདིའི་གནད་མ་རྟོགས་པའི་རྒྱ་བོད་མང་པོས། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཁམས་དྲུག་ལྡན་པའི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོར་འཇོག་དགོས་པའི་རྒྱུ་མཚན་དུ་ཁམས་དྲུག་ཡོངས་རྫོགས་ ྦ 
འདོད་ཁམས་པའི་ལུས་མ་གཏོགས་པ་ལ་ལུས་མི་རྫོགས་ཤིང་། དེའི་ནང་ལས་ཀྱི་ས་པའི་གླིང་པ་མ་གཏོགས་ཕས་རྡོ་རྡེ་འཛིན་པའི་སྐུ་ཚེ་འདིར་མི་ཐོབ་པས་ལས་ཕའི་ལུས་བརྟེན་ལས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་སྐུ་སྒྲབ་དགོས་པའི་ ྦ 
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_ །ཕྱིར་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁམས་དྲུག་ལྡན་པའི་རྡོ་རྗེའི་ལུས་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྨྲ་བ་ནི། སྒྲུ ་བྱེད་སྒྲུབ་བྱ་མ་འབྲེལ་བ་ཡིན་ཏེ། ལས་ས་པའི་ལུས་དང་ཚེ་ལས་རྡོ་རྡེ་འཛིན་པ་སྒྲབ་པ་ནའང་ཁམས་གསུམ་ཁའི་ཁམས་དྲུག་ག་སྒྲེབ་ 
ྭ བྲལ་དུ་བྱེད་པའི་སྒོ་ནས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཁམས་དྲུག་ལྡན་དུ་འཇོག་དགོས་པ་ལས་འདོད་ཁམས་གཅིག་པུའི་ཁམས་དྲུག་ལྡན་དག་པར་སྦྱང་བ་ཙམ་གྱི་རྡོ་རྡེ་འཛིན་པ་ཁམས་དྲུག་པའི་སྐྱེས་བུར་འཇོག་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར། སྤྱིར་ 
རྡོ་རྗེའི་སྲིད་པ་དང་ཁམས་ སུམ་པོ་ ཞེས་པ་ལ་མ་དབ ་པའི་ཁམས་གསུམ་སྦྱང་བ་ནི དེའི་སྦྱང་ཊ ཞི་ནང་སྒོ་ཐ སུམ་ཁམས་བ སུམ་པའི་འཇིག་ ན་ ་འཁོར་བའི་ལས་ཉོན་སྦྱངས་པའི་འབྲས་ཐུ་ལས་ཕྱི་འཇིག་ ན་གཞན་ 
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པ་ ཕྱོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་སྣང་བ་ལ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་སམ་ས་འོག་ས་སྤྱོད་ས་བླ་སྤྱོད་པའི་གནས་ཀྱི་སྣང་བ་རྒྱས་པར་འབྱུང་བའེ་གནད་ཟབ 
སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་ངོས་འཛིན་དུ། དོན་དམ་བདེ་གཤེགས་སྙིང་པོ་རྟག་པ་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་སྲིད་པ་གསུམ་མོ། ཞེས་སྨྲ་བ་ནི་ཟེར་རྒྱུས་འཕོངས་པའི་བརྲན་སྐྱོབ་ཀྱིཚིག་ཏུ་ཟད་དོ། །དེས་ན་རྒུ་རྒྱད 





དད 






ྒ བྱེད་དབྱངས་མེད་པ་ཕ་རོལ་གྱི་ཡི་གེར་དྲངས་པས་ ཀྲམ་ཨི་ཀའི་ཨ་ཙ་ལ་ཡ་༩ 





་མོ་འདི་ཁོང་དུ་མ་ཆུབ་པར་དོལ་ཕུ་པ་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན་པས་རྡོ་རྗེ་ 
༨༠ ༨༨ 


ཀྱི་སྙིང་པོ་ཉིད་ལ་རྣམ་པར་ 


ག་པའི་ཁམས་ལྔ། སྣོད་བཅུད་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལུས་ངག་ཡིད་ཀྱི་ས་བོན་ཉི་ཟླ་སྒྲ་ཅན་སྟེ་ཁྱབ་བྱེད་གཞན་མཆོག་གི་རྣམ་བཅུ་དབང་ལྡན་ཡིན་ལ། འདི་ཉིད་ལ་སྒྲིབ་བྱ་ཁྱབ་བྱར་གྱུར་པའི་རྣམ་བཅུ་དབང་ལྡན་ལའང་ལས་ 





| 


ཉོན་གྱི་སྣང་བ་ལ་མ་དག་པའི་རྣམ་བཅུ་དབང་ལྡན་འཆར་ཏེ། དེ་ལྟར་ན་མཚོན་བྱེད་རྟགས་ཀྱི་རྣམ་བཅུ་དབང་ལྡན་ཇི་ལྟར་བཏགས་པ་དང་། བཏགས་པ་དེས་དོན་གྱི་རྣམ་བཅུ་དབང་ལྡན་ཇི་ལྟར་མཚོན་པ་ལས་དང་པོ་ནི། 


ཡི་གེ་གཡོན་སྐོར་ནས་འགོད་རིམ་གྱིས། རྗེས་སུ་ང་རོ། རྣམ་པར་བཅད་བྱ། ཨ་ཨི་རི་ཨུ་ལཾ་ཏེ་རྩ་བའི་དབྱངས་ལྔ་བརྟན་པའི་ས་བོན་མ། གཡོ་བའི་ས་བོན་ཀྟ། གཟུགས་མེད་བཞིའི་ས་བོན་ཧྭ་རྣམས་བཀོད་པ་ལས། གསལ་ 
འོ་ཞེས་པས། ལི་ལ་ཨུ་ཝ་རི་ར་ཨི་ཡཱ་ཌྷ མས་སུ་སོང་། གསལ་བྱེད་དབྱངས་མེད་དྲངས། དྲེ་རྣམས་ཀྱི་སྲོག་ཏུ་ཨ་བཅུག་པས་དེ་རྣམས་བརྗོད་ 












༨ ༨ ༢ ཛ༽ བླ ༨༠༧ 


] ༄༅། །བཅས་སུ་སོང་ཞིང་། མཚོན་བྱེད་སྟེང་དུ་རེ་ཁ་ཕྲ་མོར་སོང་། སྟེང་དུ་རྣམ་བཅད་རྐྱང་བ་ལས་ཟླ་ཚེས་ཐིག་ལེ་རྗེས་སུ་ང་རོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྩེ་མོ་དང་བཅས་པ་ཧཾ་ཀྟ་མ་ལ་ཝ་ར་ཡ་ལས་ཞེས་གྲུབ་བོ། །གཉིས་པ་སྲོག་གི་ 
ཨས་ཕྱི་རོལ་གྱི་ནམ་མཁའ་ཡ་ར་ལ་ལ་བཞིས་རླུང་མེ་ཆུ་སའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི། མས་ཁམས་ལྔའི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་ལྷུན་པོ་ཀླས་འདོད་པ་དང་གཟུགས་ཀྱིས་བསྡུ་བའི་གཡོ་བའི་ཚོགས་ཧས་གཟུགས་མེད་བཞི། ཟླ་ཚེས། 
„ དབང་གིས་ཡང་དག་པར་ཕྱུག་པ་དེ་རང་གི་ལུས་ཀྱི་གནས་རྣམས་སུ་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བས་ལུས་སྣང་ལ་རྣམ་བཅུ་དབང་ལྡན་མཚོན་པ་ནི། རྐང་མཐིལ། རྡེ་ངར། བརླ་དཔྱིད་མཚམས་རྣམས་ནི་ཡ་ར་ལ་ལ་སྟེ་འབྱུང་བ་བཞི། ” 
ཐོ རྒལ་ཚིག་མ་སྟེ་ ལྷུན་པོ། མགྲིན་པ་ནས་དཔྲལ་བའི་ འཁོར་ལོའི་བ ར་ཀཱ་སྟེ་ འདོད་གཟུགས་གཉིས། གཙུག་ཏོར་ཧ་སྟེ་གཟུགས་མེད། ནང་གི་རོ་རྐྱང་དྷུ་ཏི་གསུམ་ཟླ་ཚེས་ཐིག་ ལེ་ནཱ་ད་སྟེ་ཟླ་ཉི་སྒྲ་ག ཅན་དུ་ འཆར་བ་ཡིན་ནོ།། 


འོ་ན་མ་དཿ ་པའི་ཌྷ མ་པའི་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་ བང་ཝན་ཟ༔ མ་བཅུ་དེ་སྦྲོང་བྱེད་ལམ་རྒྱུད་ཀྱི་བསྐྱེད་རིམ་ལའང་ ན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ བུང་བ་བཞི། ཡ་ར་ཝ་ལ་རི་རབ་ག༩ ལ་ཡས་ཁང་དང་བཅས་པ་ལ། རྟེན་པ་སྒུ་གསུང་ 


















= 


གི་ལྷ་རྣམས་ཀྟ། ཐུགས་དཀྱིལ་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཧ། བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོའི་ལྟའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཟླ་ཚེས་ཐིག་ལེ་ནུ་ད་སྟེའོ། །རྫོགས་རིམ་ལ། སོ་ བསམ་དུ་དུ་སོགས་ཀྱི་རྟགས་བཅུ་དང་། སྲོག་འཛིན་དུ་གཡས་གཡོན་གྱི་དཀྱིལ 


འཁོར་བྱཅུ་འགོག་པ་དང་། རྗེས་དྲན་དུ་འདོད་པའི་གནས་སྐབས་བཅུ་ལམ་དུ་གྱུར་པ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དུ་ཕུང་ལྔ་སྒྲིབ་པ་དང་བྲལ་བ་ནི་རྣམ་བཅུ་དབང་ལྡན་དང་། ཞིབ་ཏུ་སོར་བསྡུད་དུ་དབང་ཕུལ་རགས་པའི་འབྲེལ་པ་ 
བཀག་པའི་རྟགས་བཅུ་དང་། བསམ་གཏན་དུ་ཡིད་ཀྱི་དབང་ཡུལ་གྱི་འབྲེལ་བ་བཀག་པ་ལས་བྱུང་བའི་དུ་སོགས་ཀྱི་རྟགས་བཅུ། སྲོག་རྩོལ་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་ངྷཱ་ཏིར་འགོག་པ་དང་། འཛིན་པར་སྲོག་ཐུར་འཁོར་ལོའི་སོ་ 
སོར་ལྟེ་བར་འགོག་པ་དང་། རྗེས་དྲན་དུ་རླུང་བཅུ་ཐིམ་པའི་བདེ་བའི་ཆགས་པ་བཅུ། ཏིང་ངེ་འཛིན་དུ་དགག་བྱས་སྲོག་སོགས་རླུང་བཅུ་འགགས་པའི་བདེ་བ་བཅུ་སྟེ་རྣམ་བཅུ་དབང་ལྡན་ཏེ། ཆོས་དེ་དག་གིས་རྒྱུ་རྒྱུད་ 
ལེགས་པར་སྦྱངས་པས་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བས་འབྲས་རྒྱུད་དུ་འཆར་བ་ཡིན་ཏེ། རྣམ་བཅུ་དབང་ལྡན་ཆེ་བ་པོ། །ཐོག་མ་མེད་པ་སྤྲོས་མེད་དག །ཅེས་འབྱུང་ངོ་། །དེས་ན་ཁམས་གསུམ་དུ་འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་བའི་ 
ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྡེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ཁམས་སོ་དྲུག་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པར་བྱེད་པའི་ཡུལ་དང་། དེ་ལ་མངའ་དབང་མཛད་པའི་སྒྲེབ་བྲལ་ཆོས་འདི་དག་གི་སྒྲིབ་བྱེད་ཐུན་མོང་བ་ཙམ་ནི་ཐེག་པ་འོག་མ་དང་རྒྱུད་སྡེ་འོག་ 













༄༅། །མ་རྣམས་སུ་སྦས་ཚུལ་ཙམ་གྱིས་བསྟན་ཏེ། ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་གི་རྒྱུའི་ཐེག་པར་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་སོ་བདུན་གྱི་རྣམ་པར་བཞག་པ་དང་། རྨ་བྱ་ཆེན་མོ་ལ་སོགས་བྱ་བའི་རྒྱུད་དུ་ཡང་རྒྱུ་སྐར་ཉེར་བརྒྱད་དང་གཟའ་ 
དགུའི་དབང་དུ་མཛད་ནས། སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་ཚང་བར་ཡང་། །འཆར་བ་དང་ནི་ནུབ་པ་དག །འཁོར་ལོ་མཚོན་བྱ་བཞིན་དུ་རྒྱུ། །ཞེས་སོ་བདུན་དག་ལས་དགེ་བ་དང་། མི་དགེ་བར་འགྱུར་ཚུལ་དང་། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་སོ་བདུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་དང་སམ་ཊིར་རྡོ་སེམས་ལྷ་སོ་བདུན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམ་པར་བཞག་པ་དང་། ཁྱད་པར་རྣལ་འབྱོར་མ་རྒྱུད་ལས། རྩ་རླུང་གི་ཐིག་ལེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
།ཁམས་རེ་རེ་ཞིང་སོ་བདུན་དང་། དེ་ཕྱི་རོལ་གྱི་གནས་དང་། དེར་གནས་ཀྱི་ལྷ་སོ་བདུན་པ་ལ་སྦྱར་ནས་སྔགས་རྒྱུད་ཕྱག་རྒྱ་ལས་ཚོགས་རབ་འབྱམས་གསུངས་སོ་ཅོག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འདིར་འབྱུང་བའི་རྒྱུ་ ྦ 
-#ཾ རྒྱུད་ཀྱི་ཆ་ཤས་ཕྱོགས་རེ་བཞིན་སྦྱང་བའི་བདེ་དགེ་བླ་ན་མེད་པའི་སྨན་ཡོན་དུ་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ཞར་ལ་ཕྱི་རོལ་པའི་བཏགས་པ་དང་མི་མཚུངས་པའི་ཚུལ་བཤད་པ་ནེ། རྣམ་པར་སྤྱོད་པ་ཅན་རེ་མདའ་པས། །རྒྱུད་ཀྱི་ 
| _ ཐོག་མར་ཟླ་བ་བཟང་པོ་ཡིས། །སྐྱེས་བུ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔའི་བདག་ཉིད་དྲིས། །འདི་ནི་ལུང་མ་བསྟུན་པའི་དྲི་བ་ཡིན། །འཇིག་རྟེན་མཐའ་ལྡན་སོགས་དང་མཚུངས་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་བརྗོད་པ་ནི། བདག་ཉིད་གསང་སྔཿ སྭ་བླ་ན་ 



























)༄༅། །ཡིན་ཏེ། སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་གཞི་པའི་གནས་སྐབས་བསྐྱེད་པར་བྱེད་པ་ནམ་མཁའི་ཁམས་སོ། །ཞེས་འབྱུང་ལ། དེས་ན་ཤེས་བྱ་ཉེར་ལྔའི་རྒྱུན་མཚན་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ནས་སྟོན་པས་དེ་དག་ལ་ཐ་སྟད་དུ་ 
ཡོད་མེད་ཀྱི་ཆོས་ ་སོགས་པ་ལེགས་པར་ཕྱེ་སྟེ། གསལ་བར་གསུང་དུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ལུང་མ་བསྟན་གྱི་དྲིས་ལན་དུ་ཇི་ལྟར་སོང་དྲན་པ་རྣལ་དུ་ཕོབ་ལས་སྨྲོས་ཤིག དྲི་བ་དེ་ལྟ་ལུང་མ་བསྟན་གྱི་དྲི་བ་ཡིན་ན་ཕྱི་ནང་གི་ 
ལུགས་སོ་སོར་གསོལ་ནས་དེ་དག་ལ་འཆིང་གྲོལ་ཇི་ལྟར་ཡོད་ཀྱི་ཞུ་བ་དང་ལན་ཐམས་ཅད་ལུང་མ་བསྟན་གྱི་དྲི་བར་ཁྱེད་ཉིད་ལ་འགྱུར་རོ། །འོ་ན་ཕྱི་རོལ་པ་ལའང་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ མའ 
ཟ སྒྲུབ་ཐབས་ཀྱི་ཆོས་ཚུལ་དང་ཁྱད་པར་སྔགས་ལམ་གྱི་བྱེད་པ་མེད་ཀྱང་མཐོ་རིས་ཀྱི་འདོད་པ་དང་གཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་པའི་དངོས་གྲུབ་སྔགས་ཀྱི་ནུས་པས་སྒྲབ་པ་ནི་ཕྱི་རོལ་པ་ལའང་ཡོད་པར་སྣང་སྟེ། སྔགས་ཀྱི་ པ 
ཉ་ ཚུལ་དེ་ལའང་ཐོག་མར་སྔགས་ཀྱི་རིག་པ་གང་ལ་ཡོད་པའི་སྔགས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་དེའི་དབང་བཀུར་བ་དང་། དེའི་རིང་ལུགས་ཀྱི་སྡོམ་དམ་འཛིན་པ་དང་། ལྷ་སྒོམ་ཞིང་སྔགས་བཟླ་བ་དང་། མེ་རླུང་དང་གཏུམ་མོའི་སྦྱོར་བ་ 
དང་ྱག་རྒྱ་བསྟེན་པ་སོཊ ས་སངས་རྒྱས་པའི་སྔཐ ས་ཆོས་ཀྱི་ཆ་ ཞས་དང་ཕྱོགས་འདྲ་བར་ དུ་མ་སྣང་བའི་ཕྱིར དེ་ལྟར་ ང་བ་འང་རིཿ ས་པར་སྣང་སྟེ། རྒྱུ ད་ཀྱི་རྒྱལ་པོར་ཡང་འཇིག་རྟེན་པའི་དངོས་གྲབ་ཀྱི་སླད་དུ་ལས་ 


༧ 
| ཛལ .ད, 
! ཆས་ཆཚུལ རྣམས་ཀྱ 











_]ྱི་ཕྱག་ རྒྱས་འདོད་པའི་ དངོས་གླུབ་སྒྲབ་པ ར་བཤད་ཅིང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་གཟུགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སྒྲུབ་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོར་སྒོམ་པས་འོག་མིན་གྱི་མཐར་ཐུག་པའི་འཇིག་རྟེན་པའི་དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་ཅེས་ ། ། 





< གསུངས་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་འོག་མིན་སོགས་གཙང་མའི་གནས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་རྣམས་འཇིག་རྟེན་པའི་ལམ་གྱིས་ཐོབ་པར་འགལ་ལོ་སྟམ་ན། དེ་ལ་པང་ཆེན་ནགས་ཀྱི་རིན་ཆེན་གྱི་གསུང་གིས། དེ་རྒྱུའི་ཐེག་པ་ལྟར་ན་ཐོབ་ 
¡ & །པར་འགལ་ཡང་། སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པར་སྔགས་ཀྱི་མཐུས་གླུབ་པའི་སྔགས་ནུས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་མི་འགལ་ལོ་ཞེས་གསུངས་ལ། དེས་ན་སངས་རྒྱས་པའི་སྔགས་ཆོས་སུ་ཕྱི་རོལ་པའི་སྔགས་ཆོས་ཅི་རིགས་ཡོད་ 


༦ 


,„” པས་སངས་རྒྱས་པའི་གསང་སྔགས་ཕྱི་རོལ་པའི་སངས་རྒྱས་སུ་མི་འགྱུར་ཞིང་། ཕྱི་རོལ་པའི་སྔགས་ཆོས་སུ་གསང་སྔགས་པའི་དེ་ཡོད་པས་དེར་ཡང་མི་འགྱུར་བ་ལ་དེ་ལྟར་འགྱུར་རོ་སྟམ་པ་ནི་རྨོངས་པ་སྟེ། ལྟུང་བར་འགྱུར་ 


ཾ རཞས་ད་རེསང་འབལ་ལས། རིག་བྱེད་གླུབ་མཐའ་རྣལ་འབྱོར་རྣམས། །དབང་ཕྱུག་སོགས་ཀྱིས་བྱས་པ་དང་། །སངས་རྒྱས་པ་ཡི་སྔགས་རྒྱུད་ལ། །སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ཁྱད་པར་ཡོད། །གང་ཞིག་མི་ཤེས་རྨོངས་བདག་ཉིད།། 
སློ 


] 
། བ་མ་མ་ལུས་ ང་བར་བྱེད ཅེས་དང་ ལ་བའི་ན་བཟའ་ཅན་གྱིས སངས་རྒྱས་པ་དང་ཕྱི་རོལ་ཌྩ མ་པར་འབྱེད་བྱེད་པ ཀྲ ལ་ཏེ་སྟོང་ཉིད་ཐ ཧྲ ་པུ་འདི་ནི་མང་བསྟན་པར ཞེབ་མོའི་བློ་ཡིས་ཌ མ་པར་དཔྱད་བྱས་ 


¥) 
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བདག་མེད་སྟོང་པ་ཉིད་ ལྭས་ ལྷ་སྔགས་རིག་པར་སྒྲབ་ ཚུལ་ཁྱད་ ཤིན་ཏུ་ཆེ་བས་སྐ ལ་བ་ཅན་དག་ཞིབ་མོས་ ཤེས་ རབ་ ཀྱིས་དཔྱད་པ རྭ་བྱ་དགོས་ཏེ། དཔལ་མར་མེ་མཛད་ཀྱི་གྲོགས་པོ་པའྲི་ཏ་པའི་སྟིང་པོ་ ཞེས་པས་ ཀྱང་། 
ྦ རེས་འགའ་ཕྱི་རོལ་པའི་ཅན་དུ་ཕྱིན་ནས་དེའི་རྒྱུད་རྣམས་ལྟས་ལ། རེས་འགའ་སངས་རྒྱས་པའི་ནང་དུ་འོངས་ནས་དེའི་རྒྱུད་ལ་ལྟས་ནས་ཁྱད་པར་མི་འདུག་གོ་ཞེས་དཔལ་མར་མེ་མཛད་ཡེ་ཤེས་ལ་གསོལ་པ། དེས་ཕྱི་ནང་ ངེ 
. གེ་རྒྱུད་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཞིབ་ཏུ་གསུངས་པས། ཕའི་སྟིང་པོ་སློབ་མར་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གྲགས་པ་ལྟ་བུའོ། །གཉིས་པ་དེ་ཉིད་རྒྱུད་སྡེ་གཞན་གྱི་དགོངས་དོན་མཐར་ཐུག་པར་སོང་ཚུལ་ནི། དེ་ལྟར་རྒྱད་ཀྱི་རྒྱལ་པོར་བཤད་པའི་ ” 
སྟོང་པ་ཆེན་པོ་ཡི་གེ་ལྔ་དང་། ཐིག་ལེ་སྟོང་པ་ཡི་གེ་དྲུག་གི་བདག་ཉིད་ཀྱི་རྡོ་རྡེ་འཛིན་པ་ལ། ཕྱག་ཆེན་ཐིག་ལེར། ཕུང་པོ་ལྔ་ཡི་བདག་ཉིད་སྐུ། །ལེགས་སྐྱེས་དབང་མོ་འཁོར་ལོ་དྲུག །ཟླ་ཕྱེད་བྱད་གཟུགས་ཆར་ཡང་ནི།། 

_ རླུང་གི་འཁོར་ལོའི་ནང་དུ་བཞུགས། །ཕྱེད་མིན་ཿ ང་བ་ཡང་མ་ཡིན། ཆུ་ཡི་ཟླ་བ་བཞིན་དུ་མཐོང་། །སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་འགྲོ་བའི་མ ཆར་ཡང་གྲངས་མེད་བརྟེན་པ་ཡིན། །དེ་ནི་མཆོག་དང་མཆོག་གཞཿ ་ཕྲད། །སྐྱེ་མེད་ 


དིད ༄༅།། །ན། །གྲུབ་མཐའ་ཐམས་ཅད་མཚུངས་པར་འགྱུར་བ་ཡིན། །ཞེས་ འབྱུང་བས་ཕྱི་ནང་གི་ཆོས་ཚུལ་ལ་ཆོས་ཅན་ཐུང་སོགས་ལས་གསང་སྔགས་སུ་སྒྲབ་པའི་ཚུལ་ཅི་རིགས་པ་མཐུན་པར་ཡོད་ཀྱང་། ཆོས་ཉིད་ ྦ 







༼མགསསཔ་མསའ་གངསངས༡སབསསང་འརང་འའཛམ་སམམགཆམསངངཡརའ་བཅང་ས་གསན4་རང་ཡའཤམ། ༡སམམ༡༠མམས་མགདཔ་ས་འགཙརར་འསསད6ས།ས་ལགར་བཆང་ཁས་ 
ྦྐྲ ¦ 
1 


རྟ 
| 
༼ 
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གཉིས་མེད་བསམ་དུ་མེད། །རླུང་གི་འཁོར་ལོ་བསྐྱད་བྱེད་མ། །སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཀྱང་རྙེད་དཀའ་འོ། །མེ་ཡི་འཁོར་ལོའི་ནང་ན་ནི། །ཐིག་ལེ་གཅིག་ཕུ་ཡི་གེ་མེད། །ཐམས་ཅད་ནང་ཡོད་ཡིད་ཀུན་ཡིན། །ཐམས་ཅད་ཁུབ་ 


དང་བདེ་བ་འབྱུང་། །བདེ་བ་འཕེལ་བར་བྱེད་པའོ། །དབྱངས་དང་དཔེ་བྱད་དང་བྲལ་ལོ། །གྭངས་མེད་པ་ཡི་ཁམས་གསུམ་ནི། །རྒྱུ་དང་སྐྱེ་བར་བྱེད་པའོ། །ཚུལ་འདི་གློ་བུར་བ་ཡི་གནས། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ།། 


གནས། །ལྟེ་བའི་སྟོམས་པར་ཞེས་སུ་གྲགས། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཚུལ་ཙམ་ནི། །དྲི་མ་མེད་པའི་སྦུལ་མིག་འདྲ། །དྲི་མ་མ་བཅོས་པ་ཡི་གནས། །གནས་མེད་རྣམ་པ་མེད་པའོ། །གཡོ་མེད་དང་ནི་བརྗོད་དུ་མེད། །དབུགས་ 


ཀྱི་རྒྱུ་བ་མེད་པའོ། །མཆོག་གི་ཡེ་ཤེས་ཚུལ་ཙམ་ནི། །བཅུ་གསུམ་དབང་ཕྱུག་གིས་མ་ཤེས། །མཆོག་ནི་ལོངས་སྤྱོད་འཁོར་ལོ་གནས། །མཆོག་གི་རྣམ་པ་བདུད་རྩི་མཆོག །ཐིག་མཆོག་མཆོག་གི་མཐའ་ན་ཡོད། །ཇི་ལྟར་ཆང་ 


_ གི་མཐུ་བཞིན་ནོ། །ཐམས་ཅད་བདག་ཉིད་བྱད་གཟུགས་བྲལ། །གཟུགས་མེད་བདག་ཉིད་ཀྱིས་གཞུགས་སོ། །གཞན་ཕྱོགས་བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོ་ལ། །ཐམས་ཅད་མཐའ་ཡི་མཐའ་ན་གཞུགས། །ལྟ་བར་བྱེད་དང་ལྟ་བྱ་ | 





དངོས་པོ་སྦྲལ་ལྕེ་འདྲ་བ་ཡིན། །མཐོ་རིས་པ་ནི་བསྐྱེད་བྱེད་པའོ། །ཡི་གེ་མ་ཡི་ཁམས་ཀྱང་མིན། །ཟླ་ཚེས་ཐིག་ལེ་རྒྱན་དང་བྲལ། །སྐྱེ་མེད་གྲངས་མེད་མི་ཟད་པ། དེ་ནི་དོན་དམ་ཚུལ་ཡིན་ནོ། །སྤྲལ་པ་ཡི་ནི་འཁོར་ལོའི་ ཁྱ 


༩ 
£ 


_ ]༄། །བདག་ཉིད་དོ། །དངོས་ཀུན་གཙོ་བོ་རང་སེམས་ཀྱི། 


„༡ ༦༡༧ ༽ ཀྒྱ་ ༢ ༡༧ 


།ང་བ་ཉད་ད་ད་རྟགས་ན། །ས 


ཐམས་ཅད། །སེམས་ལ་གནས་ཏེ་དེ་ཉིད་ཀྱང། །ནམ་མཁའ་ལ་གནས་ནམ་མཁའ་ནི། །གང་དུ་མི་གནས་འོད་གསལ་བ། །བཟོད་ནས་རྣམ་དག་སྟོང་པའོ། །སངས་རྒྱས་མྱ་ངན་འདས་པའི་ཁམས། །སྐྱེ་མད་རྡོ་རྡེ་སྔོན་བྱང་ 
ཆུབ །བདེ་གཤེགས་ཀུན་གྱི་སྙིང་པོ་མཆོག །གཉིས་མེད་བརྡོད་བྲལ་དོན་ཆེན་ནི། །རིམ་པ་གཉིས་པར་རབ་ཏུ་བཤད། །ཅེས་འབྱུང་བ་ཡང་སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་ཐིག་སྟོང་དེ་དག་རྟོགས་པར་དཀར་བས་ཟབ་པ་དང་རང་གཞན་ 


༨ ༨ རར འར. འ༨-_. -སྲི་>(༽ 1 མ་ལ འར 
, ་ ཐམས་ཅད་རག་པར་དྱད་པར་གསལ་བ་དང་། དེ་ལྟ་ནའང་སྒྲིབ་པ་དང་བྲལ་བའི ཆས་ ཀྱ བདག་ཉད ལར སྒབ པའ་ གཉས ཆས སྐངས་པའ ཤས པ་སྟེ། 


༨ ༨ 


དེ་ནི་འཁོར་བའི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་དངོས་པོ་མ་ཟིན་པ་དང་མ་ 


བསྡུས་པ་དང་། དེ་ཕུང་སོགས་འཁོར་བའི་དངོས་པོར་གདོད་ནས་མ་གྲུབ་པའི་ཆ་ནས་ནམ་མཁའ་གཟུགས་གྲུབ་ཀྱི་མཚན་ཉིད་སྤངས་པ་དང་། མཚུངས་པ་དང་། དེ་ལྟ་ནའང་ཆོས་གཞན་ཐམས་ཅད་འཕྲུལ་པས་རང་བཞིན་ 


^ ༨༨2༥ ༨༧ 


གྱང་པ ར་སང་པ་དང་ 


དེ་ཁམས་གསུམ་པའི་འགྲོ་བ་དང་། འབྱུང་བ་གར་ཡང་མི་རྟོགས་པ་དང་། དེ་ 


༣༢. 


འདྲའི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ 


དྲེ་གློ་བུར་དྲི་མས་བཏགས་ཆོས་ཀྱིས་དབེན་པོའི་ཕྱག་ 


ངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་དེ་ཉིད་དོ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་ཕང་དེ་ཉིད་དོ། །འབྱུང་ཆེན་རྣམས་ཀྱང་དེ་ཉིད་དོ། །ཅི་ཡི་ཕྱིར་ན་ཆོས་། 
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ཚ༤མམམཁཔ་འགལས་ཤང་འགགས་ཡང་ལག་སཆན་བཤདར་བཞལ་སཆལ་བསང་ལ་འཛར་འསསསས་མགསསསགསརའཡར་འཇལ་བཁལ་ད། 
| 
ཏྲ 
ཏ 


[&ིཿཿ༦®.92 ༤ 










མྫོ 


༄ 











༤༨ ༨ ༨༧༤ 


ཉིད་ལ་རྟེན་ནས་དག་པ་མྱང་འདས་ཀྱི་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་སྲེད་གསུམ་ཐམས་ཅད། མ་དག་འཁོར་བའི་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་སྲིད་གསུམ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བའི་བདག་ཉིད་ཅན་ཏེ། དེ་མངོན་དུ་བྱས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ལ་ 
པའི་དངོས་པོར་སྣང་བ་ལྟ་བུ་དང་ཚུལ་མཚུངས་པའི་སྒོ་ནས་རྒྱུ་ལམ་འབྲས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་དང་མྱང་འདས་ཀྱི་ཁམས་དང་བྱང་ཆུབ་བདེ་གཤེགས་ལ་སོགས་པར་བཞག་ལ། ཚུལ་འདི་སྔགས་ཀྱི་ལམ་མཐར་ཐུག་པའི་ 


༢༨ 6༽. ༨ 


རིམ་པ་གཉིས་པ་རྫོགས་པའི་རིམ་པར་བཤད་དོ་ཞེས་གསལ་བར་གསུངས་ལ། དེས་ན་བདེ་གཤེགས་སྟིང་པོ་དང་ནམ་མཁའ་གཉིས་ཀ་སྒྲིབ་ཐོགས་དང་བྲལ་བའི་དངོས་པོར་འཇོག་པ་དེ་ནི་དངོས་པོར་དཔྱད་བཟོད་དུ་གྲུབ་ 


པའི་ཆ་ནས་བཞ ་པ་མ་ཡིན་ཀྱང་དངོས་པོར་འཇིག་ ན་ན་མ་བརྟཐ ས་པའི་ངོར་དེས་དོན་བྱེད་པའི་ཆ་ཙམ་ནས་དེར་འཇོཐ ་པ་སྟེ། རྒྱུའི་ཐེག་པར་ཡང་ནམ་མཁའ་ཆོས་ཀྱི་སྐྱེད་པའི་དངོས་པོར་བཞག་པ་དང་། དུས་འཁོར་ 


མངོན་དུ་བྱས་ལ། དག་མ་དག་འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། མངོན་དུ་བྱས་པ་དེ་ཉིད་ཡིན་ལ། དེ་ཉིད་ནི་སྒྲིབ་ཐོགས་དང་བྲལ་བའི་ནམ་མཁའ་ལ་གནས་ཤིང་ནམ་མཁའ་ནི་གང་ལའང་མི་གནས་པར་འོད་གསལ་སྟོང་ 


ྱ་ཆནཔོའི་འདཟེར་གྱི་བྱད་པོས་མཁའ་མཉམ་གྱི་སེམས་ཅན་གསལ་བར་སྨིན་པར་བྱེད་པ་ལ། ད་ནི་སྔགས་ལུགས་ཀྱིམིསླབ་པའ་ྡོརེའཛིན་པམ་རྟོགསཔསྒོབཔའ་ྡོརྗེ་འཛིནཔ་ཆེན་པོས་ཀྱང་བརྗད་དུམེད་ཅེང་དེ་། ། 


ཅེ 
མ་ 
༩ 





༄༅། །ལས་ཀྱང་ཡོན་ཏན་དྲུག་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་པར་བྱེད་པ་ནི་ཞེས་གསུངས་པའི་ནམ་མཁའི་ཡོན་ཏན་དུ་བཤད་དེ། ནམ་མཁའ་ལ་སྒྲིབ་ཐོགས་ཀྱི་གཟུགས་སུ་མ་གྲུབ་པའི་དགག་ཆ་ནས་དཔེར་ 
བྱ་བའི་སྐབས་མང་ན འང་རང་ འདིར་ནམ་མ ཁའི་སྒྲིབ་ཐོགས་དང་ བྲལ་བས་ འཁོར་ འདས་ ཀྱི་ཆོས་མ་ལུས་པ་གོ་ ཕྱེ རུང་གི་དངོས་པོའི་ཡོན་ཏན་ཟད་དུ་མི་ ཤེ ས་པའི་དངོས་པོ་སྒྲབ་ཆོས་ ཀྱི་ཆ་ནས་ཡེ་ ཤེས་ ཀྱི་དཔེ ར་ནམ་མཁའ་ 
བཞག་པ་ཡིན་ལ། དེའི་ཕྱིར་དགོངས་པ་ལུང་སྟོན་ལས། དུས་གསུམ་མཁྱེན་པས་མ་བྱས་པའི། །རྟོགས་པ་ནམ་མཁའ་དབྱེར་མེད་མཚན། །དེ་ཉིད་ཁོ་ན་དོན་དམ་སྟེ། །སོ་སོའི་རང་རིག་མཚན་ཉིད་དོ། །ཞེས་འབྱུང་ལ། དེས་ 
| ན་རྒྱུ་བདེ་གཤེགས་སྟིང་པོའི་ཐིག་ལེ་དང་སྒྲ་ཚུལ་དང་། ཡི་གེ་འདི་དག་མ་དག་པའི་ལུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དྲུག་གི་སྦུབས་སུ་གནས་ན་འདི་ཉིད་ནམ་མཁས་ཁྱབ་ཚད་ཀྱི་མཐར་འགྲོ་བ་དང་། འདི་ཉིད་ལས་མཁའ་མཉམ་གྱི་སྣོད་ 
བཅུད་འབྱིན་བསྡུད་དུ་མ་བྱེད་དུ་བཏུབ་པ་དང་། དེར་མ་ཟད་མ་དག་པའི་ཕུང་ཁམས་སོགས་ཀྱིས་མ་ཟིན་པར་བཤད་པ་འགལ་ལོ་སྟམ་པ་དེ་ནི་ཆེས་ལུག་ལྟར་བླུན་པ་ཡིན་ཏེ། ཅི་རྒྱུ་གཤེགས་སྟིང་གི་སེམས་འདི་ནི་ནམ་ 
མཁའ་དང་ཚུལ་མཚུངས་པའི་དཔེ་བཤད་མ་ཐག་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་འགལ་བ་མེད་པར་མ་རྟོགས་པར་སྣང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། ནམ་མཁའི་སྒྲིབ་ཐོགས་དང་བྲལ་ཞིང་གོ་འབྱེད་ཆོས་ཀྱི་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་ནམ་མཁའ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཇི་ 
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འདྲ་བར་ཕྱོགས་བཅུའི་ནམ་མཁའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐའི་རྡེས་སུ་འགྲོ་བར་ཉི་འགལ་བའི་ཕྱིར་དང་། ནམ་མཁས་ནི་སྒྲིབ་ཐོགས་སུ་རུང་བའི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་རེའི་ཆ་གངྒའི་ཀླང་གི་ཆ་ཤས་སུ་སིལ་བའི་ཆ་རེ་ལ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ 
ཁམས་གྲངའི་ཀངགིརྒ་ཁོན་འབྱང་མི་རུངགི་གོ་བཀག་ནས་ཀོ་ཕྱེ་སྟེརྡུལ་ཙམ་གཅིག་གོཁྱོན་ལ་རྡུལ་རྙདཀྱི་དག་པ་དང་མ་དག་པའི་འཇིག་རྟན་འབྱིནབསྡདཀྱིགོ་ཕྱེ་རུ་བརྒའིཐེག་པར་ཡང་རྒྱས་པར་འབྱུང་ན་སྔགས་ 
ཀྱི་ཐེག་པར་དེ་ལྟའི་རྣམ་བཞག་མི་རུང་བའི་རྒྱུ་མཚན་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་ལྟའི་ཡེ་ཤེས་སྒྲིབ་ཐོགས་དང་བྲལ་བ་ཉིད་ཀྱིས་མ་དག་པའི་ལྟེ་བ་སོགས་ཀྱིས་ལུས་ལ་གནས་ཀྱང་ཡུས་དེའི་ལྟེ་བ་ལ་སོགས་པར་སྒྲིབ་ཐོགས་ཀྱི་ ཧེ 
གནས་པ་མ་ཡིན་པས། དེ་ལྟེ་བའི་སྦུབས་ལ་སོགས་པར་སྦུགས་འཐུམ་པོར་འགྱུར་མི་དགོས་པའི་ཕྱིར་ན་ཐིག་སྟོང་སྒྲ་ཚུལ་དེ་དག་མ་དག་པའི་ལྟེ་ཕྱོགས་སུ་གནས་ཀྱང་མཁའ་མཉམ་གྱི་རྟེན་དང་རྟེན་པའི་འབྱིན་བསྡུད་བྱེད་ 

པ་ལ་གེགས་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་ཅིང་མཐུན་རྐྱེན་མ་ལུས་པ་ཚང་བའི་ཕྱིར་ན། རྒྱུད་ལས། ལུས་ལ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་གནས། །རྟོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་སྤངས། །དངོས་པོ་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པ་པོ། །ལུས་གནས་ལུས་ལས་མ་ 
སྡེས་པའོ ༈ ཞེས་དང་ནམ་མཁའ་ཐ ང་ད་མི་གནས་པར་༩ ལ་ལུང་དྲངས་མ་ཐ ག་པར་ བཱ སུངས་པ་དང་ ' ཞན་ཡང་རྒྱུད་ ཐོག་མཐའ་མེ ་པའི་སེམས་དཔའ་ནི། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདེ་བའི་མཆོཿ །དེ་ཉིད་དངོས་པོ་ ྦ 
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༄༅། །ཐམས་ཅད་ཀྱི། ཐམས་ཅད་དུ་ནི་ཡང་དག་གཞུགས། །ཞེས་དང་། རློམས་སེམས་མེད་པའི་རང་བཞིན་དག །ཐམས་ཅད་ལུས་ལ་རྣམ་པར་གནས།། ཤིས་སོགས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། འོན་ཏེ་ཁ་ཅིག་ནམ་མཁས་ ། 
 ། གཟུགས་ཅན་འབྱུང་བ་ལ་གོ་མ་བཀག་པ་ཡིན། འབྱུང་བའི་གོ་གསར་དུ་ཕྱེས་པ་མེད་ཀྱི། ཡོད་ན་ནམ་མཁའ་ལ་གོ་ཡོ། ད་པར་འགྱུར་ལ། དེ་ཡོད་ན་ནམ་མཁའ་ཉིད་སྒྲིབ་ཐོགས་ཅན་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་ཟེར་ལ། ནམ་མཁའ་ལ་ 
| གོ་མེད་ན་འཇིག་རྟེན་མཐའ་དག་གིས་གོ་ག་ལ་རྙེད་པས་ནམ་མཁའ་ལ་གོ་མེད་ན་ཁྱེད་ཅག་དེ་ལྟར་སྨྲ་བའི་གོ་སྐབས་ཀྱང་ཇི་ལྟར་འགྱུར། ནམ་མཁས་གོ་མ་བཀག་པ་ཙམ་ལས་གོ་གཏན་ཕྱེ་བའི་བྱ་བ་མེད་ན། དངོས་པོ་ ( 
! གཟུགས་ཅན་ཆེས་ཕྲ་བའི་མཐའ་ལའང་དེ་ལ་ཕྲ་བའི་ཆ་དུ་མ་དབྱེར་ཡོད་པའི་གོ་མི་མཛད་པ་བྱུང་བ་དེའང་ནམ་མཁས་མ་བུས་ན་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཉིད་ཀྱིས་གོ་ཕྱེས་པར་འགྱུར་ལ། དེ་ལྟ་ན་གཟུགས་དེ་ཉིད་ནམ་མ ཁའི་ཆོས་༣ སུ་ 
| འགྱུར་ལ། གཟུགས་ ཀྱི་མཐའ་ཆེས་ཕྲ་བ་ལ་ཆེས་ཕྲ་བའི་ཆ་ དབྱེར་ ཡོད་ པའི་ འག མཛད་ན་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ ཆསཕྲ་བ་ན་དེ་ཆ་མེད་ཅིག་ ཏུ་དཔྱད་ བཟོད་ པར་གྲུབ་ པར་ཁྲས ་ལེན་ དགོས་ པར་འགྱུར་ལ། དེ་ ལྟར་ འདོད་ ན་ རུལ ཕྲ་རབ རྤབ་ 
ིརྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་པར་ཇི་ལྟར་རུང་། འོ་ན་རྡུལ་ཆེས་ཕྲ་རབ་ཆ་མེད་དུ་དཔྱད་བཟོད་པ་མ་ཡིན་པར་ཆ་ཤས་ཐུག་པ་མེད་པ་དེ་ལྟ་ན་གཟུགས་ཅན་གྱི་མཐའ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པར་མི་ཟད་པར་འགྱུར་རོ་ | 


| དོན་ དམ་ དུ་འདོད་ པའ དཿ ཐག པཱ 











ཕྲ 


། སྙ ཡ་ན། ཀྱེ་མ་ཁྱེད་ལ་དེ་ལྟར་འགྱུར་ན་མི་རུང་བ་ཆེན་པོ་ཞིག་ཡོད་དོ་སྙམ་པ་ནི་གདོན་ཆེན་པོ་ཅི་འདྲ་ཞིག་གིས་གཟུང་བ་ཡིན་ནོ། །ཁོབོ་ནི་གཟུགས་སོགས་འདུས་བྱས་ཀྱི་མཐའ་ཐམས་ཅད་དང་ནམ་མཁའ་དང་ཆོས་ཀྱི་ 
དབྱིངས་དང་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཚུལ་མཚུངས་པ་ཟད་མི་ཤེས་པ་བསམ་གྱི་མི་ཁྱབ་པ་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། འཁོར་ཞདས་འདུས་བྱས་མ་བྱས་སོགས་ཀྱི་འཆིང་གྲོལ་སྣ་ཚོགས་རུང་ལ། 
/ དི དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་གཟུགས་རྡུལ་ཆ་བཅས་ཐུག་པ་མེད་པ་དང་ནམ་མཁས་གོ་ཅི་ཙམ་ཕྱེས་ཀྱང་ནམ་མཁའ་རང་གི་ངོ་བོ་རྒྱ་ཇེ་ཆེར་ འགྲོ་བ་ལས་རྒྱ་ཆུང་བའི་སྒོ་ཁེགས་པའི་ཐུག་པ་ཡོད་པར་མི་འགྱུར་བ་གཉིས་ཕྱི་མས་གོ་ཕྱེས་ 
ྦ པར་སྔ་མས་གོ་བཀག་པའི་བྱེད་པ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་པ་འདི་རྡེ་བཙུན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཡི་དམ་ལྷའི་ངོ་བོར་གཞུགས་པའི་བཀའ་དྲིན་ཙམ་ལས་མ་གཏོགས་སུས་ཀྱང་ཤེས་རེ་ཀན་དུ་འགྱུར་རོ། །འདི་ལྟར་ཤེས་པར་མི་ 
འགྱུར་བའི་གདོད་མའི་ཡེ་ཤེས་ནམ་མཁའ་དཔེས་སྒྲབ་ཆོས་ནས་བསྟན་པ་ནི་སྔགས་གཞུང་རབ་འབྱམས་འབྱམས་ཀླས་སུ་ཆོས་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། གུར་ལས། ཇི་ལྟར་ཆོས་ལས་རྙོག་མེད་པ། །སེམས་ཅན་ཁམས་ནེ་དེ་ལྟར་ 
བཤད། །ནམ་མཁའ་ ་བུར་དྲི་མ་མེད །ངན་པར་བཏཐ ས་པའི་ཟ མ་རྟོག་ཐ འི ་ཆེན་སེམས་ནི་དྲི་ཅན་བྱས །སེམས་དཿ ་པས་ནི་དག་པར་འགྱུར ར་ནམ་མཁའ་མི་འཇིཿ ས་པ ནམ་མཁའ་ཇི་ ་དེ་བཞིན་ | 


[)289/280822.༦82ཏེ ®) 













ོ བེ མས། ཤེས་གསུངས་ པ་སོགས་མཐ འ་ཡས་ལ་མ་བརྟགས་ཉམས་དག འ་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་ཆོས་ འདི་ ལ་ཕྱི་རོལ་པ་སོགས་ཀུན་རྫོབ་ འཇིག་རྟེན་ གྱི་ཇི་ ལྟར་བརྟགས་ ཙམ་གྱི་ཆོས་ ལཾ འང་རྨོངས་ནས་ནམ་མཁ འ་རྟག་ 

པ་མི་འཇི ག་པའི་རྫས་སུའང་སྨྲ་ ལ། སང ས་རྒྱས་པ་ཁ་ཅིག་ན མ་མཁའ་དང་བྲ ལ་བའི་གཏན་མེད་དུ་ འདོད་པ་དེ་དག་གིས་ནི་ཐ་སྟད་ཀྱི་ཆོས་ ཙམ་ ལས་སྒྲོ་བཀུར་སྣ་ཚོགས་བྱེད་པ་དག་གིས་ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ཚུལ་ ཤེས་པའི་ ཤེས་ 
; རབ་སྤངས་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ལ། འདི་ལྟ་བུའི་གནད་ཤེས་ན་མ་དག་པའི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་བྱེད་ཀྱི་འཕྲུལ་ཆོས་འདི་ཉིད་ཀྱི་འབྲུལ་པས་བསླད་པ་ནའང་མ་འཁྲུལ་བའི་སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་ཕུང་སོགས་ཀྱི་རྟེན་དང་རྟེན་པའི་དཀྱིལ་ ྦ 
; འཁོར་པ་ལ་བྱ་བྱེད་ལས་གསུམ་གྱི་བྱ་བ་བྱེད་པ་ན་དེའི་སྦྲོ་བསྡུད་སྣ་ཚོགས་པ་ལ་དབང་འབྱོར་དུ་རུང་ཞེས་གྲོལ་ཐིག་ལས། ཐམས་ཅད་རྣམ་རྟོག་དང་བྲལ་བས། །འཁོར་བ་ཞེས་བྱ་ཡོད་མ་ཡིན། །འོན་ཀྱང་ཐག་པའི་སྦྲལ་ 
ལྟ་བུ། །སྣང་ཞིང་མེད་པ་ཉིད་དུ་མེད། །རབ་རིབ་སྤངས་པས་ཐག་པ་ལས། །གཞན་ནི་ཅུང་ཟད་རྙེད་མི་འགྱུར། །དེ་བཞིན་སྤྲོས་སྤངས་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། །འཁོར་བ་ཅུང་ཟད་རྙེད་མི་འགྱུར། །དེས་ན་ཟབ་གསལ་དཀྱིལ་ 


ལོ ༡51 ད་ར ྭ ་པ་རོར་ སི་ཤེར སྔིང་པའི་རྲག་ “གིས་བཟེར་རོ། །ཞེས་འབང་ལ། གྲོ་པར་རྲི་མའི་ཆོས་ཟི་བརོར་ལོར་ཡོང་རེང་བ།འེལ་ཀ་འབྲལ་བོར་ཡིའ་འ་བ།འཊ།ར།ར།ི་ར་ 
¡ འཁོར་བས། །ང་ནི་རྟག་ཏུ་མྱ་ངན་འདས། །དེ་དོན་སྐྱེ་བོས་མི་ཤེས་པས། །སྲིད་པའི་སྡུག་བསྡལ་གྱིས་བཟེར་རོ། །ཞེས་འབྱུང་ལ། གློ་བུར་དྲི་མའི་ཆོས་ནི་དངོས་པོར་ཡོད་མེད་གཉིས་ཀ་འཁྲུལ་ཆོས་ཡིན་ལ་གཤུགས་མའི་རྒྱུ་ | 


| 
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` ེ་⁄་ཆ་ ༦ ཁྱིལ་ 





འོས་ 





འབབ་ཁང༡ལང ཤེརའཁར་བགརལརརཔརར༡༤༡ 
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„ །རྒུད་ལ་ཐེ་ཚམ་ཟ་མིདགོས་ཤེས་སར་ཧཆན་པོས། | ཀྱེ་ཧོ་འ དི་ནི་རངརིག་སྟེ། ། །འདི་ལ་འཁྲུལ་བར་མ་བྱེད་ཅིག །དངོས་དང་དངོས་མེད་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་མཆིང་བ་སྟེ། །སྲིད་དང་མཉམ་ཉིད་ཐ་དད་མ་བྱེད་པར། 


' 


བ་ལས། འཁོར་ བར་ཇི་ལྟར་འཁོར་བ་ དང་ 


གཉུགས་མའ་ཡད་ན་ གཅག་ ཏུ་སྡད་ དང་རྣལ་ འབྱར་པ། །ཆུ་ལ་ཆུ་བཞག་ བཞིན (ཏུ་ཤེས་ པར་ བྱོས། །ཤེས་ འབྱུང་ བས་ འདི་ ལྟར་བཤད་པ་འབྱམས་ ཀླས་ཤིང་། ། གཞན་ཡང ང་གཤེགས་ སྙིང་རྒྱུ་རྒྱུད་ ཀྱི་ཚོར་ བདེ་ འགྱུར་ མེད་ དེའང་ 


ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་རང་གཞན་ལྷུན་གྲུབ་ ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་ འཁྱུད་ པའི རྒུ རིགས་ལ་གདོད་མ་ནས་ཡོད་པ་ལས་ སྒྲུབ་པ་ལས་ བྱུང་གི ་ལས་ཆོས་སོགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཉི་ཚེ་བ ་ལ་ལྟོས་ནས་བྱུང་བ་མ་ཡིན་པ་ནི། ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལས། ། 


” དམྱལ་བའི་ཡི་དྭགས་དུད་འགྲོ་ལས། །ལྟ་དང་ལྟ་མིན་མི་དག་དང་། །བཤང་བ་སྲིན་བུ་སོགས་ཀྱིས་ཀྱང་། །བདེ་བ་གང་ཕྱིར་མི་ཤེས་པ། །རྟག་ཏུ་རང་བཞིན་བདེ་བ་ཅན། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་ནི་གང་དུ་ཡང་། །སངས་རྒྱས་ 
གཞན་དུ་རྙེད་མི་ འགྱུར། །སེམས་ཉིད་ རྫོགས་° པའི་སངས་རྒྱས་ཏེ། །སངས་རྒྱས་གཞན་དུ་བསྟན་པ་ མེད། ཅེས་སོགས་ འབྱུང་ བས་སྤྲོས་པ་ཆོག་གོ། །གསུམ་པ་རྒྱུད་དེ་ལ་རྟེན་ནས་འཁོར་འདས་ཀྱི་རྣམ་བཞག་ཇི་ལྟར་འབྱུང་ 
དེ་ཉིད་ལས་ཇི་ལྟར་འདས་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་འཁོར་བར་འཁོར་ཚུལ་ལ། རྒྱུད་ྱི་རྒྱལ་པོ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ནས་ཇི་ལྟར་བཤད་པ་དང་། བཤད་པ་དེ་རྒྱུད་སྡེ་གཞན་གྱི་ 




































། ༄། །དགོངས་པར་སྦས་དོན་གྱི་སོང་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་མདོ་ཙམ་དུ་བཤད། དེ་ལས་ཅུང་ཟད་རྒྱས་པར་སྤྲོས། དེར་མ་ཐུས་པ་ཁ་བཀངས་ཏེ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། སྤྱིར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཁོར་བར་ 
འཁྱམས་པའི་རྒྱུའི་ཚུལ་ལ་ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་ཐུན་མོང་གི་གསུང་རབ་རྣམས་སུ་བདེན་པ་བཞིའི་ཆོས་རྣམས་ལ་འཇིག་ལྟ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་རྩ་བ་དང་ཉེ་བའི་ཉོན་མོངས་པ་རྣམས་ཀྱི་ལོག་ཞུགས་ལ་རྟེན་ནས་དགེ་མི་དགེ་སྣ་ 
ཚོགས་བསགས་པས་དེ་བསག་པོ་དེ་འཁོར་བ་ན་འཁོར་བར་འདོད་ཅིང་། དེ་ཙམ་གྱི་འཁོར་བ་ལས་གྲོལ་ཀྱང་སླར་ད་དུང་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་གཞན་དོན་དུ་སངས་རྒྱས་པའི་ཕྱིར་འཁོར་བར་སྐྱེས་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་སྒྲབ་ 
པར་བྱེད་དགོས་པས་དེའི་རྒྱུ་གང་ཞེ་ན། འདི་ལ་རྗེ་བཙུན་མ་ཕམ་པས་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་ལ་སོགས་པར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉོན་མོངས་པ་ཆེད་དུ་མི་སྤོང་པའམ་ལམ་ཤེར་ཕྱིན་ལ་འཇོག་པ་དང་། དེ་ལྟའི་ཤེར་ 
ཕྱིན་དེ འང་ད་དུང་ཤེ ས་སྒྲིབ་ ཀྱི་ མཾ ཚན་སྤྲོས་ ལས་མ་ གྲོལ་བས་ཉོན་མོང་ རི ཅན་མ་ཡི ན་པའི་མ་རིག་པ་ཤེས་ བྱ་ཇི་ལྟ་ཇི་རྙེད་ ཀྱི་ཆོས་རྟོགས་པ་ ལ་སྒྲིབ་བྱེད་ཀྱི་མ ཚན་ འཛིན་ གྱི་སྤྲོས་སྒྲིབ་བོ། ཞེས་དབུ་མ་ རྩ་བ་ ལ་སོགས་པ ~་ 


མགོན་པོ་ཀླས་རྒྱ་ཆེར་བཤ ད་ཅིང་། དེ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་ཉན་རང་དགྲ་བཅོམ་དང་ད° ་པའི་བྱང་སེམས་རྫོགས་བྱང་ཐོབ་པའི་ཆེད་ དི བ་བཅས་འཁོར་བའི་ལུས་སེམས་ལེན་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུའི་གཙོ་བོའི་མ་རིག་པ་ལ་འཁོར་ལོ་ཐ་ 
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མའི་མདོ་རྣམས་དང་། ཁྱད་པར་མགོན་པོ་བྱམས་པས་ ར^ྱུད་བླ་མ་ ལ་སོགས་པ ར། སྡེམས་ ཀྱི་དག་པ་དང་ཚུལ་བཞིན་ཡིད་བྱེད་ལ་བཤད་པ་སོགས་ ཀྱང་དེ་དག་གི་ འཁོར་ རྩ་དང་མ་རིག་པ་རྣམས་ ལས་ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་ཐུན་མོང་ 
བའི་འཁོར་རྩའི་མ་རིག་པ་དེ་ནི་འཁོར་བ་ལས་འདས་ཙམ་གྱི་ཉན་རང་གི་དགྲ་བཅོམ་ཐོབ་བྱེད་ལ་གེགས་ཙམ་གྱི་ཉོན་མོངས་ཡིན་ལ། ཐེག་ཆེན་ཐུན་མོང་མིན་པར་བཤད་པ་དེ་དག་ལའང་བཤད་སྲོལ་གསུམ་བྱུང་བའི་དང་ 
པོ་ནི། གཞན་དོན་དུ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་བྱེད་ཀྱི་འཁོར་བའི་ཡུལ་ལ་ཆགས་པ་དང་མཚུངས་ལྡན་གྱི་མ་རིག་པ་དང་། གཉིས་པ་ནི་དེའི་ཆེད་དུ་གཟུགས་སོགས་ཤེས་བྱ་རབ་ཏུ་དབྱེ་བའི་མཁྱེན་པ་ལ་ཆགས་པ་དང་མཚུངས་ལྡན་ ྲྱ 
གྱི་མ་རིག་པ་དང་། གསུམ་པ་ནི་དེའི་ཆེད་དུ་དག་པའི་འཇིག་རྟེན་ནི་འཁོར་བ་སྟེ་མཐུ་དང་ལྡན་པའི་ཞིང་ཡོངས་སུ་སྦྱང་བའི་སྣོད་བཅུད་ལ་ཆགས་པ་དང་མཚུངས་ལྡན་གྱི་མ་རིག་པ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། ཚུལ་གསུམ་པོའི་མ་རིག་ 

པའི་བློ་རིས་ཀྱང་མ་འདྲེས་པར་ཤེས་པར་བྱས་ནས། ཟབ་མོ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་བླ་ན་མེད་པའི་ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གོ་འཕངས་ཐོབ་པ་ལ་སྒྲིབ་བྱེད་ཐུན་མོངས་མིན་པའི་འཁོར་རྩའི་མ་རིག་པ་ནི་འཁོར་བ་དང་སྲིད་པ་ 
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དང་འཇིག་རྟེན་ཆེས་ཕྲ་བ་སྐྱེད་བྱེད་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཅན་ཞེས་བྱ་བའི་མ་རིག་པ་སྟེ། མིང་གཞན་འཕོ་བའི་བག་ཆགས་དང་། འཛག་པའི་བདེ་བ་དང་། འགྱུར་བདེ་དང་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་བདེ་བ་དང་དགའ་བ་བཞི་པའི་ 


| །གཞན་ལས་འོད་གསལ་གྱི་དྲི་མར་ཡང་བརྗོད་ལ། གཞན་ཡང་འོད་གསལ་འདི་ཉིད་ཀྱི་རང་ངོའི་སྣང་བ་ཆེན་པོ་མཆེད་པ་ན་དེའི་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་གྱི་ཆ་ཉེ་བར་ཞི་བས་སྣང་བ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱའོ། །དི་ན་རྡ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གོ་ 
; འཕང་གི་ཆེད་དུ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་མ་དག་པའི་སྣོད་བཅུད་རགས་ཕྲ་ཉེ་བར་ལེན་པ་ ལ་ཆགས་པ་དང་མཚུངས་ལྡན་གྱི་མ་རིག་པ་སྟེ། མ་རིག་པ་འདི་ནི་རྒྱུའི་ཐེག་པར་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པ འི་སངས་རྒྱས་ 
ཀྱི་རྒྱུད་ལའང་ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་ཕྱིར་རྒྱུའི་ཐེག་པའི་སངས་རྒྱས་སྔགས་ལམ་དུ་འཇུག་པ་ན། ད་དང་རྡ་རྗའི་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་དག་ལ་མ་དག་གི་རྣམ་བཅུ་དབང་ལྡན་གྱི་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་ཡུས་སེམས་རྣམ་ 
” དག་སྒྲབ་པར་མ་བྱས་པར་སྔགས་ལམ་གྱི་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་སྦྱང་བ་དང་། སེམས་ཅན་ཡོངས་སྭ་སྣིན་པ་སྒོན་ལམ་ཡང་དག་པར་གྲུབ་པའི་རྫོགས་སྨིན་སྦྱང་གསུམ་མཐར་ཕྱིན་པའི་སངས་རྒྱས་སུ་ 
མི་འགྱུར་ལ། དེ་ལྟའི་དག་ལ་མ་དག་གི་རྣམ་བཅུ་དབང་ལྡན་གྱི་སྣོད་བཅུད་དེ་ལའང་ཡེ་ཤེས་བདེ་བ་དམ་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་བྱེད་དགོས་པའི་ཕྱིར། ཟླ་ཉི་སྒྲ་གཅན་དུས་མེ་སྟེ་བཞི་ལས་ཟླ་ཉི་ཟ་བར་བྱེད་པའི་སྒྲ་ 
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གཅན་དང་དུས་མེ་ལས་ཟླ་ཉི་སོགས་ཀྱི་གཟའི་སྐྱེད་སྡུད་བྱེད་པའི་བཞི་པའི་སེམས་ཀྱི་འཁོར་འདས་ཀྱི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་སྐྱེད་སྡུད་བྱེད་པའི་རྒྱ་འདི་ཉིད་ཡིན་ལ། ཇི་སྲིད་རྒྱུའི་ཐེག་པའི་སངས་རྒྱས་དེ་འཕོ་ཆགས་བཞི་པའི་ 

















ཡང་རབ: ཡག་ལལཤའ་ཡཤཏོར་བཡརཁ་ཡར་བའའ་ལ་ 


གི་དམིགས་རྣམ་དང་བྲལ་ 
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འཕོ་བ ར་བྱས་པས་མ་རིག་པའི་ཤེས་རིག་དེ་ཉིད་འཁོར་བའི་ཊ ན་གྱི་དང་པོར་ 





























རྣམས་ལ་འཕེལ་བ་དང་། འགྲིབ་པ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་དོ། །དེའི་ཕྱིར་ཟླ་ཉི་སྒྲ་གཅན་དུས་མེ་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་ལ་འཕེལ་འགྲིབ་འགྱུར་བ་མེད་པར་ཟླ་ཉི་ཉ་བ་ལས་མ་ཉམས་ཤིང་། སྒྲ་གཅན་དུས་མི་གཡོ་བ་མེད་པར་ 
ཁྱིམ་པ ཅུ་གཉིས་ ཀྱི་འགྲོ་འོང་བྲལ་བས་ འཁོར་བའི་ཡོན་ཏན་ག སུམ་གྱི་བྱ་ བྱེད་ལས་ག སུམ་གྱི་འགྲེལ་པ་ ཆད་པ་ཡིན་ ཀྱང་། དེ་ ལྟའི་ནང་རིག་ འགྱུར་མེད་དེ་ཉིད་ ལ་གསེར་ལ་གཡའ་དང་ནམ་མཁའ་ ལ་སྤྲིན་དང ཆུ་ ལ་ རྣོག་ 
མའི་ཚུལ་གྱི་འགྱུར་བཅས་མ་རིག་པའི་ཤེས་རིག་ཆེས་ཕྲ་བ་ཞིག་ཕྱི་ནང་སྒྲིབ་བཅས་ཀྱི་ཕྱོགས་ལ་ཁ་ཕྱིར་ལྟས་པས་མ་དག་འཁོར་བའི་ཁམས་གསུམ་གྱི་འཕྲུལ་ཆོས་རྒྱ་ཆད་ཕྱོགས་ལྷུང་གི་དམིགས་རྣམས་ཅན་གྱིས་འཁོར་བ་ ྦ 
འདིར་གྱུར་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟའི་མ་རིག་པའི་ ཤེས་རིག་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བ་དེ་ཁུ་བ་འཕོ་བའི་ཆོས་ཅན་དང་རྡུལ་འཕོ་བྱའི་ཆོས་གཉིས་དང་ལྷན་གཅིག་པར་ཚོགས་པ་ན་རིག་པ་འཕོ་བྱེད་མྫན་པ་ཆེན་པོ་སྟེསྒྲ་གཅན་ནམ་རླུང་གིས་ | 
གྱུར་བ་དང་འཕོ་བ་དང་འཛག་སླར་བྱས་ལ། འགྱུར་ཚུལ་ཡང་དེ་ལྟའི་མ་རིག་པའི་ཤེས་རིག་གི་མུན་པ་དེ་རྡུལ་མུན་གཉིས་དང་ལྟན་ཅིག་ 


གཞན་མཆོག་གཞུགས་མ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་དུ་ཉེ་བར་གཞུགས་པའི་དབང་གེས་དེའེ་ཁ་ནང་དུ་བལྟ་བའེ་འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡངགཏི་མུག་ང་རྒྱལ་སོགས་ཉོན་མོངས་དང་དགེ་ཆོས་ཆེན་པོ། 


347 


་ ། ། །པར་ཚོགས་པ་ན། རིག་པའམ་སེམས་དེ་དང་དབྱེར་མེད་པའི་རླུང་གི་ཁུ་རྡུལ་སོ་སོར་ཕྱེས་པ 


འི་རྟེན་འབྲེལ་གྱིས་རིག་པ་དེ་ལ་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གྱི་སྣང་བ་སོ་སོར་ཤར་ལ། སྣང་བ་དེ་སོ་སོ་བ་ཡ་བྲལ་དུ་མ་སོང་ ། 


* ༩ * 74 * ས༩ར། ཅ་ ,“༥¶ ཟ་*་ 


¬ རིག་།ས་། ཀང་ལར་། ༤ པར ༥ གས ས་ས" སད ༡༤ ༤ ༠༡-{¬› "་རམ། ར་ལ་ཤ་ས! ༠༢༠ :༼7 “ˆ 
སམས་ཅམ གྱ གཉས སྣང སྤངས་པའ་སངས རྒྱས ན རྒྱའ ཐག པའ་སངས རྒྱས ལའང་ ཡད མད ཧྱ 


་; གྱིས་ཀྱང་སྤོང་ལ། ཕྱི་དོན་གྱི་དབང་དུ་བྱས་པའི་གཉིས་སྣང་རང་རྒྱལ་དང་སེམས་ཙམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་ཀྱང་སྤངས་ལ། 

ཀྱི། ད་དུང་མ་རིག་པའི་འགྱུར་བཅས་གློ་བུར་དྲི་མ་ལ་ཁ་ཕྱིར་ལྟའི་བཞི་པའི་སེམས་འདི་མ་སྤངས་པ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་རྒྱུའི་ཐེག་པའི་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སྔགས་ལམ་དུ་འཇུག་ནས་འཚང་རྒྱ་བའི་མ་དག་དག་པའི་སྣོད་ ༠ 
ྦ བཅུད་སྒྲབ་པ་ན་འོག་མིན་གྱི་གནས་སམ་ལས་ཀྱི་ས་པ་འདི་ལྟ་བུར་འཚང་རྒྱ་བ་ན་ཡང་སངས་རྒྱས་དེ་ཉིད་འཇིག་རྟེན་འདིའི་སད་རྨི་གཉིད་ཐུག་བཞི་པའི་གནས་སྐབས་བཞི་སྣང་བ་ལ་མ་རྟེན་པར་འཚང་རྒྱ་མི་ནུས་ལ། སད་ 
ཉི ཉིད་སྙུཐ ་བཞི་པོ་ཟླ་མེད་དུ་རང་དགར་རྒྱུ་མེད་དུ་ བུང་ ་མི་རུང་བ་ ན་འབྲེལ་གྱི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར བཞི་པོ་དེའི་ ན་ལ་ཁུ་རྡུལ་རླུང་ཿ སུམ་ཆེས་ཕྲ་བའི་རིཿ ་པ་དང་བཞི་སྟེ། དེ་དཿ ་ཀྱང་འགྲོ་བའི་རང་བཞིན་ ྦ 


ལ་གནས་པ་ནི་རྒྱུའི་རང་བཞིན་བརྒྱད་ཡིན། བཞི་པའི་གནས་སྐབས་ཆེས་ཕྲ་བའི་རིག་པ་དེས་བཤེ་པ་ཉིད་ཀྱི་དུས་འཇིག་རྟེན་སྤྲོ་སྡུད་ཀྱི་ལུས་སྐྱེ་འཆི་བྱེད་པར་མ་ཟད་གནས་སྐབས་གཞན་གསུམ་གྱི་འཇིག་རྟེན་སྤྲོ་བསྡུད་ཀྱི་ 
ལུས་ཀྱི་སྐྱེ་འཆིའང་བྱེད་ལ། རྒྱུའི་རང་བཞིན་བརྒྱད་པོ་དེ་ལས་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་བཞི་པ་སེམས་དེ་ཁ་ཕྱིར་ལྟ་བ་མ་དག་དག་པའི་འཁོར་བ་དང་མ་དག་པའི་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་འཁོར་བ་འཆགས་ལ། དེ་ཉིད་ཁ་ཕྱིར་ལྟའི་འགྱུར་ 
འཕོའི་མ་རིག་པ་དེ་ཉིད་མ་རིག་པའམ་འཁྲུལ་པ་རང་རིག་པའི་སྒོ་ནས་མ་རིག་པ་དེའི་རྒྱུ་བ་དབྱིངས་སུ་གྲོལ་བ་ན་ཤིན་ཏུ་རྣམ་དག་གི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་འགྲུབ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། ཀརྨ་པ་རང་འབྱུང་རྒྱལ་བ་ཆེན་པོས། རྣ 
དེ་ཉིད་རང་གིས་རང་མ་རིག འདུ་བྱེད་ཡིད་ཀྱི་གཡོ་བ་ལས། །ཆུ་རླབས་ལྟ་བུར་གཡོས་པ་ལས། །དོན་དང་འཛིན་པ་གཉིས་སྣང་བས། །རང་གིས་རང་ལ་བཏད་ཅིང་བཟུང་། །ཡིད་དེའི་ཕྱིར་རྒྱུའི་སྣང་བ་ལ། །ཡུལ་ལ་དོན་ ༩ 
བཟུང་རྣམ་ཤེས་བྱུང་། །བླང་དོར་བྱས་ལ་ཚོར་བ་སྐྱེས། །དེ་ལ་མཚན་འཛིན་འདུ་ཤེས་ཏེ། །འདུས་བྱས་ཡུལ་སྣང་གཞན་དུ་བཏགས། །ཞེན་པས་གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་གྲུབ། །ཅེས་འབྱུང་ལ། དེས་ན་འགྱུར་བཅས་ཁ་ཕྱིར་ལྟའི་ 
_..}མ་རིག་པ་ཁ་ཕྱིར་ཕྱོགས་པ་དང་། དེ་ཉིད་དབྱིངས་སུ་ཞི་བ་ན་འཁོར་འདས་ཀྱི་ལ་ཤན་ཆེན་པོ་བྱེ་བར་འགྱུར་བའི་ཆ་ནས་གྲངས་ཅན་གྱི་བློམ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་མེ་ལོང་ངོས་གཉིས་པ་ལྟ་བུར་འཁོར་འདས་ཀྱི་སྤྲོ་བསྡུད་བྱེད་ | 
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༄༅།། པའི་ར རང་ ང་བཞིན་ ཞིག་ཡོཿ ཡོད་ ཅེས་པའང་ བཞི་པ པའེ་ འི་སེམས་ འདི་ ཚུལ་ ཆེས་༔ ཕྲ་བ བ་མ་ ་གཏོགས་ པའི་ དབང་ལས་ ཡིན་ ཞེས་རྗེ རྗེ་རས་པ ཡ་པ་ཆེན་པོ: པོས་གསུངས་ སོ། །དེས་ ན་རྡུལ་མུན་ སྙིང་སྟོ' སྟོབས་ཆ་མཉམ་ པ་འཁོར་བའི་རྒྱའི རྱའི་ | 
གཙོ་བོ་ གྲངས་ཅན་ འདོད་པ་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འདིར་བཀག་ པའི ་དོནནི་རྡུལ་མུན་སྙིང་སྟོབས་ཏེ། དཀར་དམར་རླུང་གསུམ་ཙམ་གྱི་བེམ་ཆོས་ཡན་ གར་བའི་ཚོགས་པས་འཁོར་བའི་རྒྱུ་བྱེད་མི་སྲིད་དེ། ད་ཉིད་རིག་པ་ཕྲ་མོ་དང་ ྒ 
མ་ཕྲད་པར་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་དང་བྱ་བྱེད་ལས་གསུམ་གྱི་འཁོར་ཆོས་སུ་མི་འགྲུབ་ པའི་ཕྱིར་ཞེས་དགོངས་དོན་མཐར་ཐུག་པ་ཡིན་ལ། འགྱུར་བཅས་ ཀྱི་རིག་ཆེས་ཕྲ་བ་འདི་རླུང་སྒྲ་གཅན་མུན་ པས་ཁྲིད་དེ་དཀར་དམར་གྱི་ 


ཁེ དབུས་སུ་མཚམས་སྦྱར་བའི་རེག་པས་ཤེས་རིག་གི་གཙོ་སེམས་ལ་འཁོར་དུ་སེམས་བྱུང་ཚོར་བ་བདེ་བ་སྐྱེས་ལ། དེའི་ཚེ་སེམས་བྱུང་ཚོར་བདེ་དེས་གཙོ་སེམས་དེ་ཡུལ་ལ་བཟུང་འཛིན་གྱི་འདུ་ཤེས་རྒྱལ་བ་ན་བཞི་པའི་ ; 


ྒ སེམས་ཤེས་པ་ཁུ་ནུལ་དང་རླུང་སེམས་དབྱེར་མེད་ཀྱི་སེམས་གསུམ་ལ་གནས་སྐབས་གཞན་བཞི་པར་སོང་བས་བཞི་པའི་སེམས་ཤེས་པར་འཇོག་པ་ཡིན་ལ། བཞི་པའི་སེམས་འདི་ལས་ལངས་པ་ན་ཐོགས་མེད་ནས་འཁོར་ ( 


བའི་ཚོར་བདེ་ལ་ཆགས་པ་དང་དེ་ལས་ཆགས་བྲལ་ཞེ་སྡང་དང་། དེའི་བླང་དོར་དོན་ང །ཉེར་གྱི་ཐ ཀཏི་མུག་དང་ དུག་གསུམ་པོ་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ན་དེ་མྱོང་བ་མཁན་ལ་བདབ ་དང་བདག་ཏུ་ལྟ་བའི་ཉོན་མོངས་པའི་བག་ 


























པབ རགས་སད་ན ས་མདོ་སྔགས་ཀྱི་ལམ་གྱི་སྤང་བྱའི་ཉོན་མོངས་ཕྲ་རགས་ཆེས་རགས་པ་རྣམས་སྐྱེད་པར་བྱེད་ལ། དེ་ལྟའི་བྱེད་པོའི་མ་རིག་པའི་ཤེས་རིག་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བ་ལ། འགྲེལ་ཆེན་དུ། བྱེད་པ་པོ་ནི་ཀུན་གཞི་རྣམ་པར་ 
ཤེས་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ཁུ་བ་འཕོ་བའི་སྐད་ཅིག་འཇིག་རྟེན་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བའོ། །ཞེས་འབྱུང་ལ། དེ་ལྟའི་བཞི་པའི་སེམས་ལ་ཀུན་གཞི་རྣམ་ཤེས་སུ་བརྡོད་པ་ནི་བག་ཆགས་དྲེན་པའི་ཆ་ནས་ཀུན་ 
གཞི་བཏགས་པ་ཡིན་གྱི་རྒྱུའི་ཐེག་པར་གྲགས་པའི་རྣམ་ཤེས་ཚོགས་བརྒྱད་ཀྱི་ཟླས་ཕྱེ་བའི་ཀུན་གཞི་འདོད་པ་སོགས་ནི། ཆོས་ཚུལ་འདི་ལ་བློ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མ་ཕྱོགས་སོ་ཞེས་གསལ་བར་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། དཔལ་ལྡན་ ཾ | 
རྒྱུད་དུ་ཤིས་བྱ་འཁོར་བའི་རྒྱུ་ལས་དང་བྱེད་པ་བསྟན་པའི་སྐབས་སུ་དང་པོ་འཁོར་བའི་རྒུ་གནས་སྐབས་བཞི་དང་དེའི་རྟེན་བཞིའི་རང་བཞིན་ཉི་ཟླ་སྒྲ་གཅན་དུས་མེའི་བདག་ཉིད་ཁུ་རྡུལ་བཤང་གཅི་སོགས་རྒུའི་རང་བཞིན་ 
བརྒྱད་པའི་ཁུ་བའི་རྟེན་གྱི་གཙོ་བོ་བཞི་པའི་སེམས་དེ་ལ་ཀུན་གཞིའི་མིང་བཏགས་ཏེ། ནང་ལེའི་ཚིག་བཅད་གྱྱ་གསུམ་པར་སྒྲ་ལ་སོགས་ཀྱིས་བསྟན་པ་ཡིན་ལ། སྐར་དེ་ལྟའི་རང་བཞིན་བརྒྱད་དང་ལེགས་པར་བཤད་པའི་ 


. ཆེད།༢ར། རམ ལེན།2 ཡེང་༼།༽༢ར།༤་ ལེར ༡༡ཀ ལོར 2 ར ༡༡༨༣ -- ་ཞེར་ལ་ཚིག་བཅད་ག་དག་པར། ས་དང་ཆ་དང་མེ་དང་རང་དང་ནམ་མཁའ་དང་ནི་ཡིང་དང་ཐོ་དང་ངར་འཛིན་དག་གི་སེམས། ཤེས་པར་བསྟན་ 
¡_._ ¦ རྡེས་ཞས་རྡུ་དེས་པསྐྱེད་པའི་སླར་ཤེས་བྱ་འཁོར་བའི་ཤེས་བྱ་ཉེར་བཞིའམ་ཉེར་ལྔ་ཚིག་བཅད་གྱ་དྲུག་པར། ས་དང་ཆུ་དང་མེ་དང་རླུང་དང་ནམ་མཁའ་དང་ནི་ཡིད་དང་བློ་དང་ངར་འཛེན ན་ 


༽་ 
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༄༅། །པའི་སྐབས་ནས་ཚོགས་བརྒྱད་ཀྱི་ཟླས་ཕྱེ་བའི་ཀུན་གཞི་ལེགས་པར་བཤད་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཇི་ལྟར་བཤད་ན། ནམ་མཁའ་ནི་བཞི་པའི་འཁོར་རྩ་ཤིན་ཏུ་བྱེད་པོ་ཕྲ་བ་ཀུན་གཞི་མིང་གི་གོང་དུ་བཤད་པ་དེ་ཡིན་ལ། 

དེའི་དབང་གིས་སེམས་ཉིད་རྣམ་ཤེས་གསུམ་ལ་ཀུན་གཞི་ཉོན་ཉིད་འཇུག་ཤེས་གསུམ་དུ་རྒྱུའི་ཐེག་པར་ གྲགས་པ་དེ་འདིར་མིང་ ཟློག་ནས་འཇུག་ཤེས་ལ་ཡིད་དང་ཉོན་ཡིད་ལ་བློ་དང་ངར་འཛིན་གྱི་སེམས་ལ་ཀུན་གཞིར་ 
བཤ ད་པས་ཚོག ས་བརྒྱད་ཀྱི་ཟླ ས་དབྱེ་བ་ཀུན་གཞི་རྣམ་ ཤེས་འོག་ན ས་རྒྱས་པར་བཤ ད་དུ་ཡོད་པ་ཁྱེད་ ཀྱིས་དེའི་ཡི་གེ་མངོན་སུམ་དུ་གྱུར་ཀྱང་། དེའི་དོན་བླམ ལ་པར་ཡང་ ཤེས་པ ར་མི་ འགྱུར་བའི་ཕྱིར། གསང་བ་ ལས་ཆེས་ $ 
ྒ གསང་ བའི་ རྒྱས་ ག དབ་ པར་ བྱའོ། དེས་ན་ འདོད་ ང།་ དང་གཟུགས་ ཀྱི་ཁ མང་ ཀྱི་ འཁོར་ བ་ འདི་ ལའང་ འབྱུང་ བ་དང་ འབྱུང་ འགྱུར་ བཞི་ཚོག པ་པ་ ལ་ཕན་ ཚུན་ རེ་རེ་ཞིང་སྐྱེད་ ཆ་དང་ བསྐྱེད་ བྱེད་ དུ་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་དཔེ ར་ན་ ༠ 


| གཟུགས་ནི་ས་ལ་གྲུབ་པ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱིར་རྣམ་འགྱུར་གྱི་ཆོས་བསྐྱེད་བྱེད་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུ་ལའང་གཙོ་བོའི་སྒྲ་སྦྱར་བ་ཡོད་ཀྱི་དེའི་ཚེ་གཙོ་བོ་ནི་བཞི་པའི་སེམས་ལ་གཙོ་བོ་བརྡོད་པ་དང་སྐབས་མི་གཅིག་པ་ལ་བོད་ཀྱི་དུས་ 





འཁོར་བ་མང་པོས། བཞི་པའི་སེམས་ཀྱི་གཙོ་སེམས་ལ་དངོས་བཟུང་བ་ཡང་ནོར་ལ། གཟུགས་མེད་པར་ཡང་གཟུགས་ཅན་གྱི་ཆོས་ལ་མ་རཐ ་པར་སྒྲ་དང་སྟོང་པ་དང་ཆོས་ཁམས་དང་སྟོང་པས་ཁུ་བའི་ཁམས་ཏེ་བཞི་པའི་ 
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ྱི་ཚོགས་པ་དག་སྟེ་གཅིག་ནི་གཙོ་བོར་འགྱུར། འཇིག་རྟེན་གསུམ་པོ་མཐའ་དག་འདི་ནི་སྒྲོ་བ་དག་དང་སྡུད་པར་འགྱུར་ཏེ་དུས་ཀྱི་མཐུ་ལས་སོ། སྒྲ་དང་སྟོང་པ་དང་ནི་ཆོས་ཀྱི་ཁམས་དང་ཡིད་ཀྱང་མི་ཡི་བདག་པོ་ 
གཟུགས་མེད་དུ་འགྱུར་རོ། །ཞེས་ཁམས་གསུམ་འཁོར་པའི་རྒྱུ་ཆེས་ཕྲ་བ་དུས་ཀྱི་མཐུ་ནི་ཁུ་བ་འཕོ་བའི་མིང་ཅན་བཞི་པའི་སེམས་འདི་ཁོ་ན་སྟེ་བཞི་པའི་སེམས་འདི་རྟེན་འབྲེལ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉེས་ཚར་གཅིག་པའི་སྐྱེ་བ 
གཅིག་ལེན་པའི་གནས་སྐབས་བཞེ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་སྐྱེ་བ་དང་འཆི་བའི་དུས་སྐྱེད་བསྡུད་ཀྱི་འཆར་ལུགས་དང་། ཡང་གནས་སྐབས་བཞི་པོ་རེ་རེ་ཞིང་གི་ནང་གསེས་ཀྱི་དུས་སྐྱེད་སྡུད་ཀྱི་འཆར་ཚུལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་ 


ལ་སྐྱེ་འཆེ་གཉིས་ཀྱི་སྐྱེ་བའི་དུས་ཀྱི་དེ་བརྡོད་ཟིན་ལ་འཆི་བའི་དུས་སྐྱེ་སྲིད་བརྟན་པའི་ཁུ་རྡུལ་རླུང་གསུམ་ཆ་མཉམ་པར་ཚོགས་པའི་འཚོ་བའི་སྲོག་མ་ཉམས་པར་ཡོད་པ་ལ་སྲོག་འཚོ་བའི་ལས་ཟད་པ་ན་མཉམ་པར་ཚོགས་ 
ས་ཀྱི་རླུང་དང་སེམས་དབྱེར་མེད་དེས་སྲོག་གི་འཚོ་བ་གཅེད་བསྡུས་པ་ན་ཁུ་རྡུལ་ཆ་མ་མཉམ་པར་ལྷན་དུ་རེག་པའི་ཚོར་བདེར་རླུང་སེམས་དབྱེར་མེད་ཀྱི་བཞི་པའི་སེམས་རྒྱལ་ནས་ཁོ་རང་གི་གཟུང་འཛིན་གྱི་དབེན་ཆའེ་ 
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ྣ ༄༅། །འོད་གསལ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆ་འཆར་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། ཡང་བརྒྱལ་དེ་སངས་པའི་རྗེས་ཀྱི་ཚོར་བདེ་ལ་ཆགས་སྡང་རྨོངས་བདག་གི་ལས་ཉོན་གྱི་དབང་གིས་ཚེ་རབས་ཕྱི་མའི་ཡང་སྲིད་གྲུབ་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ ྦ 
བཅུ་གཉིས་ལུགས་འབྱུང་དུ་འཆར་ལ་སྐར་ཡང་སྲིད་ཕྱི་མའི་ལུས་སེམས་ལེན་པ་ན་རྟེན་དེའི་ཁ་རྡུལ་གྱི་ཆོས་དེ་ལ་རླུང་དང་དབྱེར་མེད་པའི་བཞི་པའི་སེམས་འཕོས་ནས་འཁོར་བ་འགྲུབ་ཚུལ་བཤད་མ་ཐག་པ་དེ་ལྟར་རོ།། 
ྣ; གཉིས་པ་ཚེ་གཅིག་གི་དབང་དུ་བྱས་པའི་གནས་སྐབས་བཞི་པོ་སོར་བཞི་པའི་དུས་ཀྱི་སྐྱེད་སྡུད་ཀྱི་འཆར་ཚུལ་ལ་དང་པོ་སྟོམས་འཇུག་གི་གནས་སྐབས་སུ་བཞི་པའི་རླུང་སེམས་ཕྱིའི་ཕོ་མོའི་ཁུ་རྡུལ་ལ་འཕོ་ཞིང་འགྱུར་བའི་ 
སྐབས་སུ་རེག་པའི་ཚོར་བས་བཞི་པའི་སེམས་རྒྱལ་ནས་དེའི་ངོར་སྣོད་བཅུད་གཉིས་སྣང་བསྡུས་ཏེ། དེའི་རང་ངོའི་འོད་གསལ་འཆར་ལ། དེའི་རྗེས་ཐོགས་ལ་ཚོར་བདེ་དེའི་ཆགས་སྡང་གི་བག་ཆགས་ཀྱི་དབང་གིས་ཡང་ཁུ་ 
རྡུལ་སོ་སོར་སྣང་ཆའི་གཟུང་འཛིན་གྱི་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་སྐྱེད་པར་ འགྱུར་ལ། ཐ་མལ་གྱི་གནས་སྐབས་སུའང་རླུང་སེམས་དབྱེར་མེད་ཀྱི་བཞི་པའི་སེམས་དེ་ཡི་རླུང་གི་བྱེད་པས་ནང་ ཙྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་གནས་ཀྱི་ཐ་མལ་གྱི་ 
གཟུང་འཛིན་དུ་སྣང་བའི་ཁུ་རྡུལ་སོ་སོར་མི་རེག་པའི་ཆ་དེ་རེག་པའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་སྦྱོར་བ་བྱས་པས་བཞི་པའི་རླུང་སེམས་དེ་ཁུ་རྡུལ་གྱི་ཆོས་དེ་ལ་འཕོ་བ་དང་། འགྱུར་བའི་རེག་པས་ཚོར་བ་བདེ་བ་དེས་བཞི་པའི་སེམས་ 
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དེའི་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་གྱི་སྣང་བ་བསྡུས་ལ་ཡང་དེའི་རྡེས་ཐོག་ལ་ཚོར་བ་དེས་དྲངས་པའི་ཆགས་སྡང་གི་བག་ཆགས་ཀྱིས་དབང་གི་ཌུ་རྡུལ་སོ་སོའི་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གྱི་སྣང་བ 
བསྐྱེད་པར་འགྱུར་ལ། རྨི་ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་སུའང་རླུང་སེམས་ཀྱི་བྱེད་བཅིང་གིས་བཞི་པའི་སེམས་ཀྱི་སྐྱེད་སྡུད་ཐ་མལ་གྱི་དུས་སུ་འཆར་བ་ལྟར་འཆར་བར་འགྱུར་བ་ཡིན་ལ། གཉིད་སྟུག་གི་གནས་སྐབས་ན་བཞི་པའི་ 





སེམས་དང་དབྱེར་མེད་པའི་དུས་ཀྱི་ཁུ་རྡུལ་སོ་སོའི་བཟུང་འཛིན་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གྱི་སྣང་བ་ཐ་དད་པ་སོ་སོར་བསྡུས་ནས་གཉིད་དུས་ཀྱི་ཤེས་པའི་རྟེན་གྱི་ཁུ་རྡུལ་ལ་བཞི་པའི་སེམས་འཕོ་བ་དང་འགྱུར་བར་བྱས་པའི་ 
རེག་ཚོར་གྱི་བདེ་བས་བཞི་པའི་སེམས་བརྒྱལ་ནས་སད་དུས་ཀྱི་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་གྱི་སྣང་བ་སྡུས་ནས་དེའི་རང་ངོའི་འོད་གསལ་འཆར་ལ། དེའི་རྗེས་ཐོགས་ལ་ཚོར་བ་དེས་དྲངས་པའི་ཆགས་སྡང་གི་བག་ཆགས་དང་མཐུན་ 
པར་སད་པའི་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་གྱི་སྣང་བ་བསྐྱེད་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ལ། གློ་བུར་དྲི་མའི་བཞི་པའི་སེམས་ཕྱིར་ལྟའི་རིག་པ་འགྱུར་བཅས་འཕོ་བདེའི་རང་ངོའི་སྟོང་པ་དང་འོད་གསལ་དང་ཡེ་ཤེས་དང་བྱང་ཆུབ་དང་། རྒྱུ་རྒྱུད་ 


ཉིས་ཐ ཏན་ཐ ཅི ་པ་མིན་པས་ཕྱི་མ་འདི་ལ་དགོངས་ནས་དཔལ་ ན་ 





བདེ་ཐ ཤི ས་སྲིང་པོའི་བ ཞེ་པའི་སེམས་ནང་རིཿ ་འགྱུ ར་མེད་མི་འཕོ་བའི་བདེ་བའི་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་སྟོང་པ་དང་འོད་བ སལ་དང་ཡེ་ ས་དང་བྱང་ཆུབ་ཿ 
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དང་བྲལ་ལོ་ཞེས་ཇི་སྐད་དུ། བུམ་པའི་ནང་དུ་ཆུ་ནི་ལེན་པར་བྱེད་པ་ན་ཡང་ནམ་མཁའ་འགྲོ་བ་མིན་པ་ཇི་ལྟ་བར། །མཁའ་ཁྱབ་ནམ་མཁའི་རྡོ་རྡེ་ཅན་ནི་ཡུལ་དང་རྣམ་པར་བྲལ་བ་ལུས་ཀྱི་དབུས་སུ་དེ་བཞིན་ནོ། །ཞེ 


འབྱུང་ལ། འཁོར་བའི་ལུས་ དབུས་སུ་ཆུད་ པའི་རྒྱུ་རྒྱུད་ རྡོ རྗེ་ཅན་དེའང་གདོད་མ་ནས་རྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ འི་སེམས་ལས་ བཞི་པའི་སེམས་ལྟ་བུ་འགྱུར་བཅས་ཀྱི་འོད་གསལ་མ་ཡིན་ཞེས། འགྲེལ་ཆེན་ལས། མྱ་ངན་ལས་ 


འདས་པའི་སེམས་འཁོར་བ་ལས་འདས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལུས་ལ་གནས་པ་ནི་གང་གིས་ཀྱང་མ་ བཅིངས་ཤིང་མ་བཀྲོལ་བའོ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །འོ་ན་སྔ་མའི་བཞི་པའི་སེམས་འགྱུར་བཅས་ འདི་ལས་སྲིད་པ་ལུགས་འབྱུང་ 


དུ་ཇི་ལྟར་ལྡང་སྟམ་ན་བརྗོད་ པར་བྱ་སྟེ། རྒྱུའི་ཐེག་པའི་སངས་རྒྱས་སྔགས་ལམ་གྱི་སངས་རྒྱས་སུ་སྒྲབ་པ་ན་དག་ལ་མ་དག་གི་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་རྣམ་བཅུ་དབང་ལྡན་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་འོད་ཿ སལ་བ་དེ་ཉིད་བཞི་པའི་སེམས་ 


་ བཞི་དང་བྲལ་བར་བཞུགས་ཤེས། དཔལ་ལྡན་རྒྱུད་དུ། དྲེ་རམས་ནང་ནས་རྡོ་རྗེ་ཅན་ནི་མི་ཡི་བདག་པོ་ཅུང་ཟད་མི་ཟ་གཏོང་བ་མིན་པ་ཉིད། །ཅེས་འབྱུང་ལ། དེ་བཞིན་དུ་འཁོར་བ་ནི་གནས་སྐབས་བཞིས་བསྐྱེད་པ་ལས་། ། 
གཞུན་ཆོས་གང་ཟག་གང་གིས་བདག་གིས་ཀྱང་མ་བྱས་གིང་གནས་སྐབས་བཞིའི་འཁོར་བར་འོར་བ་ཉད་ནའངརྒུ་རྱད་ནི་འཁོར་བ་དང་ཞུབ་མཉམ་དུ་འཇུག་པས། འཁོརབའི་དབས་སུ་གནས་ཀྱང་འཁོར་བའི། ཆོས ཆོས་ 
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༄༅། །ཀྱི་མ་རིག་པ་ཆེས་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བ་ཡིན་པས། དེའི་ཚུལ་ལ་སྦྱར་ནས་འཆད་ན་གོ་བདེ་བར་འགྱུར་བས། དེ་ལྟའི་འོད་གསལ་དེ་སྟོང་རིག་སྣང་བདེའི་སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་བཀག་པའི་འགོག་པ་ཆེན་པོ་ལ་བཞི་པའི་ 


སེམས་དེ་སྟོམ་པར་ཞུགས་བཞིན་པ་ལས་བཞི་པའི་སེམས་དེ་དེ་ལས་ལྡང་ན་དེའི་ཆོས་ཉིད་ཤིན་ཏུ་སྟོང་པའི་མཚན་དོན་དམ་བདེན་པའི་ཆ་དེ་དེའི་ཆོས་ཅན་འོད་གསལ་བའི་སྣང་བ་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་དང་དབྱེར་བཅད་ 
དུ་མེད་པའི་སྟོས་འགྲེལ་དུ་འགྱུར་བའམ་འཕོས་པ་སྟེ་འཛག་པའི་ཚུལ་གྱིས་ལྡང་ལ། འདི་ཇི་ལྟ་བར་སེམས་ཅན་ཕལ་པ་རྣམས་ཀྱང་སྐྱེ་འཆིའི་དུས་ཀྱི་འོད་གསལ་བཞི་པའི་སེམས་ལ་དང་པོར་ལྡང་འཇུག་བྱེད་པ་ན་འདི་ཁོ་ 
། ན་ལྟར་བྱེད་དགོས་ལ། དེཇི་ལྟར་བྱེད་དགོས་ཏེ་འདི་ལྟའི་ལྡང་རིམ་མེད་ན་ཁུ་རྡུལ་མུན་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་འཁོར་བའི་ཡུས་ངག་ཡིད་ཀྱི་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་ཆོས་གང་ཡང་ལྡོང་བར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་བཞི་པའི་ 
༡ སེམས་ཀྱི་བདེན་གཉིས་བཅད་དུ་མེད་པའི་སྟོང་པའི་ཆ་ཙམ་དུ་ལྡང་བ་དེ་ལས་མ་དག་སྒྲིབ་གཉིས་རགས་པའི་འཁྲུལ་སྣང་འཛིན་བྱེད་མིན་པའི་གཙོ་སེམས་རིག་ཙམ་ཞིག་སྣང་ཞིང་། དེ་ལྡང་བ་ན་དེའི་ཡུལ་སྒྲིབ་གཉིས་ 


རགས་པ་དང་བྲལ་བའི་འོད་གསལ་གྱི་སྣང་བ་ཆེན་པོར་ལྡང་ལ། དེ་གཉིས་ཀྱི་འདུ་འཕྲོད་ཀྱི་རེག་པ་ལས་ཚོར་བ་བདེ་བ་ཅན་གྱི་སེམས་བྱུང་དུ་ལྡང་ལ། འདི་ཡན་ཆད་ཀྱི་ལྡང་ལུགས་ཆེས་ཕྲ་བས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ 


དཱ 





༠༤ 
༣ 
༥༤ 





སོང་བ་ཡོད་ཀྱང་རྟོགས་པ་མེད་ལ། འདིའི་ལྡང་འཇུག་གི་རྟོགས་པ་ནི་གསང་སྔགས་ཀྱི་ལམ་ལ་བརྟེན་ནས་སྔགས་ཀྱི་རྒྱུ་རྒྱུད་ཀྱི་བཞི་པའི་སེམས་འོད་གསལ་ཉིད་ལ་དངོས་སུ་བྱ་བ་བྱེད་ནུས་ཀྱི་རྣལ་ འབྱོར་པ་ཞིག་གི་སྤྱོད་ 
ཡུལ་ལས། མདོའི་ལུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཀྱང་འདིའི་ལྡང་འཇུག་རྟོགས་པར་མི་བྱེད་དེ། འདི་དག་སྒྲིབ་པར་ཤེས་ནས་སྤང་བར་མི་རྩོམ་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ནའང་མདོའི་སངས་རྒྱས་དེ་སྔགས་ལུགས་སུ་འཇུག་པ་ན་དེ་སྤང་ 
| དགོས་པའི་ཕྱིར་དེ་དག་རྱོང་བ་ཙམ་ལས་ཆེས་རྟོགས་པར་ཡང་བྱེད་དེ། །འདི་ལྟའི་ལྡང་འཇུག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱུ་རྒྱུད་དངོས་ལ་བྱ་བ་བྱེད་ནུས་ཡན་གྱི་རྟོགས་སུ་རུང་བ་ནི་སྔགས་ཀྱི་རྒྱུ་རྒྱུད་དངོས་ཀྱི་ཤེས་རབ་རྣལ་འབྱོར་པ་དེའི་ | 
རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པ་ན་ཤེས་རབ་དེས་དེ་ལྟར་རྟོགས་བྱེད་ཀྱིས་ཤེས་རབ་ཏུ་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་འདི་ལྟའི་ཤེས་རབ་དངོས་དེ་གསང་སྔགས་བླ་ན་མེད་པའི་ལམ་རྒྱུད་ལ་མ་སྐྱེས་པར་མེད་ཀྱང་རྗེས་མཐུན་པ་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཕྱིན་ 
ཆད་ལའང་ཧུང་ཟད་ཡོད་དོ། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཉིད་ལས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་འོད་གསལ་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་རིམ་པར། ཀུན་རྫོབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ཨཱ་ལི་ལས་འབྱུང་བ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཏེ་བྱང་ཆུབ་དང་པོ། ཀྭ་ 


ྫ ལི་ལས་བྱུ ང་བ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་མངོན་བྱང་ཐ ཉིས་པ དོན་དམ་ ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་ ཏ་བཅས་མངོན་བྱང་གསུམ་པ། ཟླ་བ་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པ་འོད་ཀྱི་སྒོ་བསྡས་ཐམས་ཅད་ ་རྗེའེ་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཏུ་བསྡས་ 
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༢ ༣. ༨ 


༄༅། །ནས་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་ལས་དང་པོའི་རྡོ་རྗེར་གྱུར་པ་མངོན་བྱང་བཞི་པ། དེ་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྐུར་གྱུར་པ་མངོན་བྱང་ལྔ་པར་འཇོག་པ་སོགས་ཡོད་པའང་བཞི་པའི་ཡེ་ཤེས་མ་རིག་པ་ཕྲ་མོ་འདིའི་ཕྱོགས་ཅུང་ 
ཟད་སྦྱངས་པ་ལས་སྔགས་ཀྱི་སྔོན་བྱང་བརྙེས་པའི་སངས་རྒྱས་སུ་འཇོག་བྱེད་དོ། །དེས་ན་བཞི་པའི་སེམས་ཆེས་ཕྲ་བ་འདི་དག་སྤང་བྱའི་སྒྲིབ་པར་ཤེས་ནས་དེ་དག་གི་ལྡང་འཇུག་གི་རིམ་པ་ངོས་འཛིན་ནས་དེ་སྤོང་བྱེད་ཀྱི་ 
རྒྱུ་རྒྱུད་དང་འགྱུར་མེད་ཀྱི་བཞི་པའི་སེམས་རང་གི་ངོ་བོ་ ལ་འཕོ་འགྱུར་གྱི་ལྡང་འཇུག་མེད་ཀྱང་སྒྲིབ་པ་གཅོད་པའི་ཕྱིར། ནང་རིག་འགྱུར་མེད་ཀྱི་འཇུག་ལྡང་ལས་འགྱུར་འཛག་གི་བཞི་པའི་འོད་གསལ་གྱི་སེམས་སྦྱོང་བའི་ 
ཚུལ་འདི་ནི་གསང་སྔགས་བླ་ན་མེད་པའི་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་འོད་གསལ་ནས་བཟུང་རྫོགས་རིམ་གྱི་འོད་གསལ་མཐར་ཐུག་པའི་བར་གྱི་འོད་གསལ་ལ་གྱི་རིམ་པ་ལས་རྟོགས་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ།། དེ་ལྟའི་མ་དག་པ་བཞི་པའི་ 
སེམས་ཆེས་ཕྲ་བ་སྟོང་རིག་སྣང་བདེ་བཞི་རིམ་གྱི་ལྡང་བ་ནས་དེ་རྒྱུ་དང་ཚོགས་པ་གཅིག་པར་ཡོད་ཅིང་གཉེན་པོས་མ་སྤངས་ཀྱི་བར་འབྲལ་མི་རུང་དུ་ཡོད་པའི་ཐོགས་མ་མེད་པའི་སེམས་ཀུན་གཞི་ཉེར་ཐོབ་མུན་པ་ཐུགས་ 


༤༧ 


་རྗེ་སྒྲིབ་བཅས་སུ་ ང་ལ དེ་ཉིད་བརྗོཿ ་བཅས་འཆེད་པ་ ལ་ངག་གསུང་རྡོ་ 
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རྗེ་སྒྲིབ་བཅས་སུ་ ང་ལ དེ་ཉིད་ཊ ཟུཿ ས་སྣང་བ་ཁུ་བ་སྣ་རྡོ་རྗེ་སྒིབ་བཅས་སུ་ ང་ཞིང་ཐ ཙོ་སེམས་དེ་རེ་རེ་ཞིང་འཁོར་སེམས་ བང་ ན་རྟོཿ - 





༢༤༤༢ བརྒྱད་བཅུ་ལ་སོགས་པ ར་ལྡང་ནས་དེ་རེ་རེ་ཞིང་ ཐབས་ ཤེས་ཀྱི་རྟོགས་པ་བརྒྱ་དྲུག་བཅུའི་ཀུན་རྟོག་སོགས་ཡང་དག་མིན་པའི་རྟོགས་པ་དང་། དེས་བརྟགས་པའི་སྣང་ཆ་མཐའ་ཡས་པར་ལྡང་ངོ་། ོ་ནདེལྟའིབཞི་པའི་ 

སེམས་ཆེས་ཕྲ་བ་དེ་འགྱུར་འཕོ་འཛག་པའི་དྲི་མའི་སེམས་སུ་བཞག་པར་མི་འོས་ཏེ། དེ་རྡུལ་མུན་སྙིང་སྟོབས་གསུམ་གྱི་ངོ་བོའི་ཀུན་གཞི་ཉོན་ཡིད་འཇུག་གི་ཤེས་དྲུག་གི་ངོ་བོར་མ་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་སྟམ་ན། མ་ཁྱབ་སྟེ། འདི་ 
ཉིད་ རྩ་བའི་འགྱུར་ཆ་ལ་བརྟེན་ནས་བློ་ཡིད་ངར་འཛིན་སོགས་ཀྱི་སྣང་བ་གསུམ་གྱི་རྣམ་འགྱུར་མཐ འ་དག་ འབྱུང་བའི་ཕྱིར་དང་། འདི་ཉིད་མེད་ན་རྣམ་འགྱུར་དེ་དག་ཐམས་ཅད་མི་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། མཁ འ་ཁྱབ་མཁའ་ཡི་རྡོ་ 
རྗེ་ཅན་གྱིས་ནི་འཁོར་བའི་ཡོན་ཏན་བསྐྱེད་པའི་བྱ་བ་དང་བྲལ་བ་ཉིད་ཀྱི་འགྱུར་ཆོས་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་བཞི་པའི་སེམས་འདི་ཡོད་པ་ལས་ཀུན་གཞི་སོགས་རགས་པའི་སེམས་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བ་ནི་རྒན་པོ་ཁར་བ་ 
ཡོད་ན་ལྡང་ནུས་ལ་དེ་ལྟར་མིན་ན་ལྡང་མ་ནུས་པ་ལྟ་བུའོ་ཞེས་སྟེ་མདོ་བ་ཀུན་དག འ་དོན་གྲུབ་ཀྱི་དཔེ་དང་བཅས་ཏེ་ལེགས་པར་བཤད་ལ། དེ་ལྟའི་ཚེ་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་ཕ་རྒྱུད་མ་རྒྱུད་ཀྱི་ལམ་ཉི་ཚེ་བ་དག་གི་བསྐྱེད་རྫོགས་ 


| །ྱིས་སྒྲབ་པའི་འོད་གསལ་ཡང་སྣང་མཆེད་ཐོབ་གསུམ་གྱི་སེམས་ཡིད་འཇུག་ཤེས་ཀྱི་དྲུག་གི་སྒྲོས་པ་ཉེ་བར་ཞི་བའི་རང་ངོའི་འོད་གསལ་མེད་དགག་ཙམ་དང་ཡང་སྣང་མཆེད་ཉེར་ཐོབ་ཀྱི་བཟུང་འཛིན་རགས་པ་ཞེ་བའི་ 
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༄༅།། །རང་གི་ངོ་བོ་ལ་སྣང་ཙམ་དང་། གསལ་ཙམ་པའི་འོད་གསལ་ལ་འོད་གསལ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་དུ་བྱེད་པ་དང་། དེ་ལས་གོང་དུ་གྱུར་པ་ན་འགྱུར་བདེ་ཉིད་ཀྱི་བཞི་པའི་འོད་གསལ་བ་ཉིད་འགྱུར་མེད་དྲི་བྲལ་གྱི་འོད་ 
ལ གསལ་བར་བྱེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་གཉིས་ལས། དང་པོ་དེ་ཙམ་གྱི་འོད་གསལ་ནི་མདོའི་སློབ་མི་སློབ་ཀྱི་འཕགས་པ་ཅི་རིགས་པ་དག་ལའང་མཉམ་པར་བཞག་བྱར་ཡོད་ཅིང་། གཉིས་པ་ནི་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཁོ་ནའི་ 
ཁྱད་ཆོས་ཡིན་ལ། དེ་ལའང་ཕ་རྒྱུད་ཀྱི་ལམ་གྱི་སྒྲབ་པའི་རྒྱུ་རྒྱུད་འོད་གསལ་གྱི་རྟོགས་པས་འགྱུར་བདེ་བཞི་པའི་སེམས་ཀྱི་བདེ་ཆའི་ཆ་འགའ་འགའ་ཙམ་འོད་གསལ་བར་སྦྱངས་ནུས་ཀྱང་། མ་རྒྱུད་ཀྱི་ལམ་གྱིས་སྒྲབས་ 
པའི་རྒྱུ་རྒྱུད་འོད་གསལ་གྱི་རྟོགས་པས་འགྱུར་བདེ་བཞི་པའི་སེམས་ཀྱི་སྣང་རིག་གི་ཆ་འགའ་འགའ་ཙམ་འོད་གསལ་བར་སྦྱངས་ནུས་ཀྱང་གཉིས་མེད་རྒྱུད་ཀྱི་སྔགས་ལམ་ལ་རྟེན་པའི་རྒྱུ་རྒྱུད་ཀྱི་འོད་གསལ་གྱི་རྟོགས་པ་ 
མེད་པར་འགྱུར་བདེའི་བཞི་པའི་སེམས་ཀྱི་ཁྱད་པར་སྟོང་ཆ་དང་། བདེ་སྣང་རིག་སྟོང་གི་དྲི་མ་མ་ལུས་པ་འོད་གསལ་བར་སྦྱོང་མི་ནུས་པ་ཡིན་ལ། རྒྱུ་མཚན་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཕ་མའི་རྒྱུད་སྡེ་ལས་ཆོས་ཅན་ཀུན་གཞིའི་ཉོན་ 


ཡིད་འཇུག་ཤེས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་སྣ ང་མཆེད་ཐོབ་གསུམ་ལས། དེའི་ཆོས་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་རྟོགས་པའི་འོད་གསལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ་བཞི་སྒྲ ངས་པ་ལས་ནྭ ང་བ་སྤྲལ་སྒུ་མཆེད་པ་ལོངས་སྒུ་ཐོབ་པ་ངོ་བོ་ཉིད་སྐུ། ཡེ་ཤེས་ 
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བཞིའི་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ན། དུས་འཁོར་ལས། འཇིག་ 





ཆོས་ཀྱི་སྒུར་སྒྲབ་པའི་འཇིག་རྟེན་པའི་དབང་བཞི་དང་། དེའི་སྟོང་པ་འོད་གསལ་བ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་སྒྲབ་པའི་དབང་བཞི་པའང་ཆོས་ཅན་སྣང་མཆེད་ཐོབ་གསུམ་སྐུ་གསུམ་དུ་སྒྲབ་པའི་དབང་གསུམ་ལས་ཟུར་དུ་མ་སྨོས་ 
པར་ཆོས་ཅན་གྱི་དབང་གསུམ་གྱི་ནང་དུ་ཆོས་ཉིད་དབང་བཞི་པ་དོན་གྱིས་ཚང་པས། བཞི་པ་ཡང་ནི་དེ་ཉིད་དོ། །ཞེས་པ་ཙམ་ལས་མི་འབྱུང་བ་དང་། དེ་ལྟ་ན་བཞི་པའི་དབང་ཉིད་ལས་དངོས་པོར་གྱུར་པའི་དབང་བཀུར་ 


ཐོབ་རྒྱུར་མ་བྱུང་བས་སྒྲ་ཚིག་གི་རྟོག་རྟགས་ཙམ་དུ་ཟད་དོ་ཞེས་ཚིག་དབང་དུ་བརྗོད་ལ། དེ་ལྟ་ནའང་རྣལ་འབྱོར་པའི་རྒྱུད་བསགས་པ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ལ་ནི་ཕ་མའི་སྔགས་ལམ་དེས་འགྱུར་འཕོ་བཞི་པ་འོད་གསལ་བའི་ 


སེམས་ཀྱི་སྟོང་རིག་སྣང་བདེའི་ཆ་ཤས་སྦྱངས་པ་ལས་སྒུ་བཞིར་སྒྲབ་པའི་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དབང་བཞི་གཏན་བཞི་སྒྲབ་པར་མི་ནུས་པའང་མ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟ་ནའང་གཉིས་མེད་རྒྱུད་ཀྱི་སྔགས་ལམ་ལ་མ་རྟེན་པར་ 
འགྱུར་བདེ་བཞི་པའི་སེམས་ཀྱི་སྣང་རིག་སྟོང་བདེའི་ཆ་བཞི་རྒྱུ་རྒྱུད་ཀྱི་སྒུ་བཞི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་སྦྲངས་ཏེ་ལམ་རྒྱུད་དུ་སྒྲབ་ནས་འབྲས་རྒྱུད་དུ་འཆར་བའི་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དབང་བཞི་དང་ལམ་བཞེ་དང་སྐུ་ 
ན་པའི་དབང་བཞི་དང་། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དབང་བཞེའི་ཐ་སྙད་མཛད་ནས། འཇིག་ ན་པའི་དབང་བཞི་དེའི་དབང་འབྲས་དང་ཕ་མའི་རྒྱུད་ཀྱི་ས་ 
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. ༄༅། །ལམ་དང་བསྟུན་པ་ན་འཇིག་རྟེན་པའི་དབང་གོང་མ་དག་གིས་རྫོགས་རིམ་གྱི་ལམ་གྱི་མི་སློབ་པའི་རིགས་དྲུག་པ་རྡོ་རྡེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་ཐོབ་ཀྱང་གཉིས་མེད་རྒྱུད་ཀྱི་རྫོགས་རིམ་གྱི་ལམ་གྱི་མི་སློབ་པའི་རིགས་ 
དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་མི་ནུས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟའི་སྤང་གཉེན་གྱི་ཕྲ་རགས་ཆེས་འབྱེད་པར་དཀའ་བ་དེ་དག་མེད་ན་མདོ་རྒྱུད་ལ་ཐེག་པ་མཐོ་དམན། རྒྱུད་སྡེ་ལ་གོང་འོག་དུ་མ་དང་། ཁྱད་པར་རྡོ་རྗེ་ཐེག་ 
པ་བླ་མེད་ཀྱི་ཕ་མ་དང་གཉིས་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་སློབ་མི་སློབ་ཀྱི་ས་ལ་རིམ་པ་མི་གཅིག་པ་དུ་མ་འོང་བའི་གནས་སྐབས་ག་ལ་ཡོད། དེས་ན་དེང་སང་གངས་ཅན་གྱི་ཁྲོད་འདིར་ན་རོ་ནེ་གུའི་ཆོས་དྲུག་གི་འོད་གསལ་དང་སྦྱོར་ 
དྲུག་རིམ་ལྔ་རྣམས་ཀྱི་འོད་གསལ་གྱི་ཟབ་ཁྲིད་ འཆད་པ ར་བྱེད་པ་ཆེས་མང་བ་དག་གིས་ནི་འདི་ལྟ་བུའི་འོད་གསལ་གྱི་ཕྱོགས་ལ་བློའི་འཛུག་པ་ཅུང་ཟད་རེ་ ཤཾ ར་ན་ཅི་མ་ རུངས་སྟམ་དུ་ཡང་སེམས་སོ། །དེར་མ་ཟད་མཐའ་ ྦ 
ཆོད་པར་བརྗོད་ན་དབང་བཞིའི་སྦྱངས་བྱ་དྲི་མ་ལའང་སྣང་མཆེད་ཐོབ་གསུམ་འོད་གསལ་དང་བཅས་པ་བཞིའི་དྲི་མ་ཉིད་སྦྱངས་དགོས་པ་ལས་ཕ་མའི་རྒྱུད་སྡེ་དག་ལས་སྣང་མཆེད་ཐོབ་གསུམ་གྱི་དྲི་མ་སྦྱང་བའི་རྣམ་བཞག་ ྒ 
རགས་པ་ཙམ་མཛད་ནས། འོད་ཐ སལ་གྱི་མྱོང་བ་ཙམ་ སྐེས་པ་ན་དེ་ཉིད་དབང་བཞི་པའི་ཡེ་ ཞེས་སུ་ངོ་སྤྲོད་པ་ཙམ་ལས་དབང་བཞི་པའི་ལམ་གྱི་སྤང་བྱ་འདི་སྤོང་ཞེས་གསལ་བཀའ་མེད་པས། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལས་ཕ་ 
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ངོ་བོ་རང་བཞིན་རྣམ་དག་འོད་གསལ་བའི་རིག་པ་འདི་ཀ་ཙམ་ལ། རྒྱལ་བ་མ་ཕམ་པས་འབྱེད་རྣམ་གཉིས་ཏེ་རྣམ་བརྫུན་དབུ་མར་གསུངས་པའི་བསྟན་བཅོས་ལས། དེ་ལྟ་བུའི་རིག་པ་ལ་འོད་གསལ་དོན་དམ་པའི་བདེན་ 








མའི་རྒྱད་སྡེ་ལས་དབང་བཞི་པའི་མིང་ཙམ་ལས། སྤང་གཉེན་སྤྲོད་པའི་དབང་བཞི་པ་ཡོད་པ་ལ་དགག་པ་རྒྱ་ཆེར་མཛད་པའང་དེ་ལྟར་ཡིན་ལ། སྣང་མཆེད་ཐོབ་གསུམ་མམ་ཀུན་གཞི་ཉོན་ཡིད་ལ་འཇུག་ཤེས་གསུམ་རང་གི་ 


པར་བཤད་ཡོད་པ་ལ་རྟེན། ཟི་ལུང་པ་ཤྭཀྱ་པས་མདོ་སྔགས་ལ་ཡིག་འཇོག་མར་དུ་བྱས་པའི་རྩ་གྲུབ་ཏུ། རྣམ་བརྫུན་གྱི་གསུང་རབ་ནས་བཤད་པའི་སེམས་ཡིད་རྣམ་ཤེས་གསུམ་གའི་ཕྱོགས་སུ་མ་ཆད་པའི་རིག་ཙམ་དེ་ལ། ུ 
དཔལ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་ཚད་མ་རྣམ་འགྲེལ་དུ། བཟུང་ཡུལ་གྱི་ཁ་མ་སྒྱུར་བའི་རིག་པ་འཛིན་པའི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་བཤད་པ་དེ་ལ་འདྲ་བཟོ་བྱས་ནས། ཀུན་གཞི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་སྟེང་གི་གསལ་ཆ་ཉིད་ཀུན་གཞི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ ༠ 
ལ། དེ་ཉིད་ལ་སེམས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཞེས་རྒྱུད་སྡེ་ཐ་དག་ལས་རྒྱུད་གསུམ་གྱི་སྲོག་ཤིན་ཏུ་བཞག་པའང་འདི་ཉིད་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྨྲ་བ་བྱེད་པ་འདི་དག་གིས་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་ཐིག་པ་ཆོས་ཚུལ་རྟོགས་དཀའ་བ་འདིའི་ཕྱོགས་ཙམ་དུའང་མ་ 
ཕྱིན་པར་ཟད་དེ། རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པས་གདུལ་བྱས་ཀྱང་རྟོགས་པའི་ཤེས་བྱ་ཆེ་ལོང་ཙམ་གྱི་འཆིང་གྲོལ་བྱེད་ཚུལ་ལས་ཕྲ་ཞིང་ཟབ་པའི་ཚུལ་ཟབ་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་ཐེ 


རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་བསྟན་པའི་འཆིང་གྲོལ་བྱེད་པ 





འི་སྲོལ་ལ་མེད་ན་ཊ བཔང་ 











༄༅། །སྔགས་བསྟན་པ་མཐའ་དག་གི་རྩེ་མོར་བྱོན་པ་དོན་ཅི་ཡོད་པར་འགྱུར། དེས་ན་འཕོ་བའི་བག་ཆགས་སམ་བཞི་པའི་སེམས་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྟོང་པ་ལས་གཉིད་སྟུག །རིམ་པ་ལས་རྨི་ལམ། སྣང་བ་ལས་སད་པ། 
བདེ་བ་ལས་བཞི་པ་སྟེ། ཕྲ་བའི་ཟློག་ཆའི་སྒྲིབ་པ་འདི་ཉིད་རྒྱུའི་ཐེག་པའི་སངས་རྒྱས་དང་རྒྱུད་སྡེ་འོག་མའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་ལའང་འདི་ཞེས་གཞོམ་པ་དང་གཞིག་པར་དཀའ་བས་མི་ཤིགས་པའི་ཐིག་ལེ་འམ་གོང་ 

བུ་ཞེས་བྱ་བས་གནས་སྐབས་བཞིའི་སྒྲིབ་བཅས་འགྱུར་འཕོའི་ཐིག་ལེ་བཞི་རང་གི་དངོས་གཉེན་མ་གཏོགས་གང་གི་བཅོམ་གཞིག་མི་འགྱུར་བ་དེ་བཅོམ་པ་མེད་པར་སྔགས་ཀྱི་ཕུལ་དུ་དབྱུང་དུ་མེད་པའི་སྐུ་བཞི་ཐོབ་པར་མི་ ྱུ 
འགྱུར་རོ་ཞེས་པ་འདི་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཟབ་རྒྱས་བླ་ན་མེད་པ་སྟེ། བཤད་ཚུལ་འདི་ལྟའི་ཕྱོགས་ཙམ་དང་མཐུན་པར་སྤང་བྱ་སྒྲིབ་པ་དང་གཉེན་པོ་ཡེ་ཤེས་དང་བྲལ་འབྲས་འགོག་བདེན་མཐར་ཐུག་ ༠ 
དང་ འགོག་ རྒྱ རྒྱ རྒྱུད་དྲི་ བྲ ལ་གྱི་ཆོས་ ཐམས་ ཅད་ ལ༧་མི་ ཤིགས་པ་དང་མི་ འགྱུར་བ་ དང་གཞོམ་དུ་མེ ད་པའི་ཐིག་ ལེའི་སྒྲ་སྦྱར་བ་ནི་ཕ་མའི་ རྒྱུད་སྡེ་ཆེས་མང་བ་དང་། ཁྱད་པ ར་ག སང་སྔགས་སྔ་ འགྱུར་གྱི་བཀ འ་གཏེ ར་དུ་མ ~་ 


ནི་འཆིང་གྲོལ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་གཞོཿ ་མེད་ཀྱི་ཐིག་ལེ་དང་གོང་བུ་ཁོ་ན་ལ་རག་ཡུས་པ་རྒྱ་ཆེར་བཤད་འདུག་པ་ལས། བོད་མང་པོས་གསང་སྔགས་སྔ་འགྱུར་ཐམས་ཅད་ཆོས་ལོག་དྲེ་མ་ཅཿ ་ཡིན་ཏེ། དེ་དག་གི་སྔགས་ 






། རྒྱུད་ཐམས་ཅད་དུ་འཆིང་གྲོལ་མཚན་མ་གོང་བུ་ཅན་ལ་རག་པ་ཕྱི་རོལ་པའི་སྔགས་ཆོས་ལྟར་བཏགས་པ་ཆེས་མང་དུ་ཟད་དོ་ཞེས་སྨྲ་བ་དེ་དག་གིས་ནི་རྡོ་རྡེ་ཐེག་པའི་བསྟན་པའི་ཚུལ་ཅུང་ཟད་ཙམ་ཡ ང་མ་རྟོགས་པར་ཟད་ 

དེ ། དེ་ལྟ་ན་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་རྒྱུད་སྡེ་འོག་མར་ས་བོན་དང་འོད་ཟེ ར་དང་བ་ཐག་ཆེས་ཕྲོ་བའི་རྒྱུ་ལས་དག་མ་དག་གི་སྣོད་བཅུད་སྐྱེད་སྡུད་འཇོག་པ་དང་། ཁྱད་པ ར་རྒྱུད་སྡེ་འོག་མར་རླུང་སེམས་ཚོགས་པ་གཅིག་པའི་ཐིག་ལེ་ 

ན་ད་ཚེག་དྲག སྒྲ ཚུལ་གོང་བུའི་ རམ ཚན་མ་ ཕྲ་བ་དང་ཆེས་ ཕྲ་བ་དང་ཤིན་ཏུ་ ཕྲ་བ་ ལང་ འཁོ་ ར་བ་ ཕྲ་ རག ས་མྱང་ འདས་ ཕྲ་ རག ས་ཇི་སྟེད་གཅིག་གི་སྐྱེད་སྡུད་བྱེད་པ ར་བཤ ད་པའི་ རྒྱུད་སྡེ་ བརྨ།ང་ ཅད་ ཀྱང ་སྔ་ འགྱུར་གྱི་ཆོས་ལོག་ ངེ 

དི་མ་ཅན་དེ་ལྟར་འགྱུར་བའི་ཉེས་པ་ཕོ་ལ་ཡོད་པས་སྐལ་བ་ཅན་དག་བག་ཡོད་པར་བྱོས་ཤིག །དེས་ན་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ནས་བཤད་པའི་སྐུ་བཞི་ནི་བཞི་པའི་སེམས་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་པ་འོད་གསལ་གྱི་དྲི་མ་དང་བྲལ་བའི་ 

དབ ང་གི སཔ་ རྒྱ རྒྱུད་ ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ དུ་ མངོན་དུ་ འགྱུར་ ལ། དེཉིད་ ཀྱི་རིག་ པ་ཉེ རྭ་བྲོབ་ ཀྱི་དྲི་ མ་དང་ བྲ ལ་བའི་དབང་གིས་ རྒྱུ རྒྱུད་ ཀྱིས་ཆྲོས་ ཀྱི་སྐུ་མངོན་དུ་ འགྱུར་ ལ། དེ་ཉིད་ ཀྱི་སྣ ང་བའི་དྲི་མ་དང་ བྲ ལ་བའི་དབང་གིས་ རྒྱ རྒྱུད་ 
ཀྱི་གཟུགས་ཀྱི་སྒ་ཐ ཉིས་མངོན་ ་བྱེད་ལ དེ་ཉིད་ ཀྱི་བདེ་བ་མཆེད་པའི་དྲི་མ་དང་བྲ ལ་བའི་དབང་ གིས་རྒྱ་ ཧུད་ཀྱི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ སྐུ་མངོན་ 'བྱེད་པ་ཡིན་ལ དེ་ཡང་ཆེས་ཤིན་ ་ཕྲ་བའི་དྲི་མ་ སྲ ངས་སྟོབས་ཀྱིས་རྒྱ་རྒྱུད 
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༄༅། །ཀྱི་སྒུ་བཞི་འབྲས་རྒྱུད་ཀྱི་སྐུ་བཞིར་འཆར་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་བཞི་པའི་སེམས་ཆེས་ཕྲ་བའི་གནས་སྐབས་བཞི་པའི་ཐིག་ལེ་བཞི་མ་ལུས་པར་སྨངས་ཤིང་དེ་ལྟར་སྤངས་པའི་ནང་རིག་འགྱུར་མེད་ཀྱི་ 
བཞི་པའི་སེམས་ཀྱི་སྒུ་བཞིའི་ངོ་བོ་ཐིག་ལེ་བཞིར་འགྱུར་མེད་དུ་འཛིན་པའི་སངས་རྒྱས་ཚུལ་འདི་མདོ་རྒྱུད་ཀྱི་ཆོས་ཚུལ་གཞན་ལ་མེད་པའི་ཕྱིར། མདོ་རྒྱུད་ཀྱི་ཆོས་ཚུལ་གཞན་ལ་བརྟེན་ནས་སངས་རྒྱས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
ཞིང་དང་སངས་རྒྱས་ཚུལ་དང་བཅོམ་ལྡན་འདས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྒྱུད་འདིར་བཤད་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱང་ཆོས་མཆོག་དམན་ཆེན་པོར་གྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་རྒྱུད་གཞན་ 
ནས། སངས་རྒྱས་རྣམས་གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་སུ་རྟོགས་པའི་མ་གཏོགས་ཀྱང་རུང་བའི་འོག་མིན་དུ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུར་སངས་རྒྱས་ནས་སྡོད་རྡོ་རྗེ་གདན་ལ་སོགས་པར་མཆོག་གི་སྤུལ་སྐུར་སངས་རྒྱས་པར་བཞེད་ 
ཅིང་] དེའང་སྔགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་དེ་ལོངས་སྒུ་དེ་ནི་འོག་མིན་གྱི་གནས་ནས་ཁ་སྦྱོར་ལྡང་བ་མེད་པར་གཞུགས་པ་ལས། དེ་ལྟའི་ལོངས་སྐུ་དེ་འདོད་པའི་ཁམས་ལ་སོགས་པར་སྐྱེ་འཆི་དང་ཆགས་བྲལ་གྱི་ཚུལ་ཅན་གྱི་ 


སངས་རྒྱས་པར་མི་མཛད་དེ་ཞེས་འབྱུང་ལ། དེ་ལྟའི་སངས་རྒྱས་དེ་ནི་སེམས་ཡིད་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་སྒྲིབ་པའི་རྒྱུད་ལས་ཁམས་གསུམ་གྱི་སྣོད་བཅུད་རགས་པ་ཙམ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་སུ་ཡང་དག་པར་སྦྱངས་ནས་ཁམས་ 












༄༅། རྩེ་མོ་ཅན་གྱི་སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བཞིའི་གནས་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་འཁོར་ལོའི་ཞིང་ཁམས་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་བཞུགས་པའི་གནས་ཟ་མ་གཏོག་གམ་སེང་གེའི་ཁྲི་འམ་ཨེ་ཡིག་སྐྱེ་ 
གནས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཉིད་དུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་དགོས་ལ། དེ་ཉིད་ཕུལ་དུ་བྱུང་དུ་མེད་པའི་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་པའི་གནས་ཡུལ་དང་དུས་དང་དམིགས་པ་རྣམ་པར་རྒྱ་ཆད་ 
ཕྱོགས་ལྷུང་གི་ཐ་དད་པར་བཅད་དུ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་གནས་ཐམས་ཅད་པ་སྟེ། འོག་མིན་ཆོས་དབྱིངས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ནས། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་པར་འགྱུར་བའི་རྡོ་རྗེའི་གདན་གང་མཆིས་སོ་ཅོག་དེ་ཐམས་ཅད་སོ་ 
སོ་བ་མ་ཡིན་པས་ན་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞིང་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ངང་ཚུལ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། ཇི་སྐད་དུ། རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་དཀྲུངས་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །ཤེས་དང་། དཔལ་ལྡན་སངས་རྒྱས་པདྨ་སྐྱེས། །ཤེས་པའི་ཞིང་ཁམས་ 
རྣམ་དག་རྡོ་རྗེ་དང་པདྨའི་གདན་དང་སྐྱེ་གནས་ཅན་ཉིད་འདིར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དུ་འཛིན་པ་མ་ཡིན་ཏེ། འགྲེལ་ཆེན་ལས། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་གནས་ཤེས་པ་ནི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་གནས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནམ་མཁའི་མ ཙན་ 
ཉིད་ཅན་དོཊ ་པ་མེད་པའི་ཆོས་ བྱུ ང་གི་འཇཛིག་ ན་གྱི་དཔེ་ལས་འདས་པ་ ན་ ་བཟང་པོ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཿ ནས་སོ། །མཆོག་གི་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་ བྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་ ཞེས་པ་ནི་རིས་མེད་པ་ཤེ ར་ 
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བཞི་པའི་སེམས་ཀྱིས་བསྡེ ད་པའི་སྲིད་ཐ སུམ་གྱི་ བུ ང་པ་དྲ ་ནི་ལས་ཀྱི་དབང་ཐཾ ས་ཞྲེ ་སྡུད་ཀྱི་ གུར་བ་ཅི་ཡང་བྱེད་དེ དེར ས་ལས་ཆུ་དང་ ཞེས་སྤོགས་ནར་ ར3།'་ད སུམ་སྲིད་པའི་ -་ཀས།'་ཀང་ཞབ ་ལས་ཀྱི་ ངི | 





པ་དང་ ཤེས་ བྱ་གཅིག་ཏུ་ འདྲེས་པ ར་གྱུར་ཅིང་བཅད་དུ་མེད་ ལ་དབྱེར་མེད་པ་རྣམ་པ་ཐ མས་ཅད་པ་དབྱིངས་ཀྱི་མ ཚན་ཉིད་ཅན་མེ་ལོང་ ལ་ པྲ་ཕབ་པ་དང་མཚུངས་པ ར་ཏེ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་དེ ར་རོ། ཞེས་ 
འབྱུང་ལ། དེས་སྔགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་གང་དུ་འཚང་རྒྱ་བའི་ཞིང་གང་ལ་སངས་རྒྱས་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་གོ་ཞེ་ན། ཇི་སྐད་དུ། ལུས་ནི་དང་ཞིང་རྡུལ་ཕྲན་ཉམས་པ་ནམ་མཁའ་དང་མཚུངས་མཚན་ལ་ 
སོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་རབ་རྫོགས་འགྱུར། སྣ་ཚོགས་འཇིག་རྟེན་གསུམ་པོ་ཉིད་ནི་དང་ཞིང་སྒྲིབ་པ་རྣམ་པར་བྲལ་བ་རྨི་ལམ་བཞིན་དུ་སྣང་སྐད་ནི་ཀུན་ནས་ཆད་པ་མེད་ཅིང་དུ་མའི་སྐད་གཞན་དག་གིས་གཞན་གྱི་སྟིང་ལ་ དྲ 
འཇུག་པ་སྟེ། སེམས་ནི་དམ་པའི་བདེ་བས་གང་ཞིག་མི་གཡོ་ཐམས་ཅད་དུས་སུ་ལྷན་ཅིག་འཁྱུད་པའོ། །ཞེས་པའི་གཞུང་གཞན་རྣམས་འོག་ཏུ་འཆད་ལ། འདིར་བསྟན་ཅིང་སྣ་ཚོགས་སོགས་ཚིག་རྐང་གཅིག་ནི་རྒྱུ་རྒྱུད་ཐུན་ 

མོང་མིན་པ་ལས་སྒྲབ་པའི་སྲིད་གསུམ་རེ་མཉམ་པ་རྨི་ལམ་ལྟར་མཆོག་མི་གྱུར་གྱི་བཞི་པའི་མཐུའི་སྣང་བ་མ་གཏོགས་འགྱུར་བཅས་བཞི་པའི་སྲིད་གསུམ་འཁྲུལ་སྣང་གི་ཞིང་འདི་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་ཞེས་པ་སྟེ། འགྱུར་བཅས་ 








༄༅། །གིས་སྣུན་པ་གཞན་རྣམས་ཞིང་གཞན་དག་ཏུ་འགྲོ། ཞེས་ཚིག་བཅད་གཅིག་གིས་གསུངས་ལ། དེས་ན་རྒྱུ་རྒྱུད་ཀྱི་བཞི་པའི་སེམསའགྱུར་མེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྒྲབ་པའི་སྲིད་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ནི་བཞི་པའི་ 
ཱ སེམས་འགྱུར་བཅས་ལས་ལས་བྱུང་བའི་སྲིད་གསུམ་གྱི་ཞིང་ནི་མ་ཡིན་ཞེས། དེར། །སངས་རྒྱས་ཞིང་ནི་མ་ལུས་ལས་ཅན་མིན་པར་སྲིད་གསུམ་བསྐྱེད་པར་མཛད་པས་རྣམ་པར་གཟིགས་ནས་ནི། །གཉིས་ག་རོ་མཉམ་དག་ 
 པའི་རྡུལ་ལ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་སྐོར་བ་སྟེ། །སོ་སོ་རེ་རེ་རོ་ཡི་རྡུལ་ལ་གཉིས་གའི་རིགས་ཀྱི་དབང་གིས་རྡོ་རྗེའི་སྲས་པོ་རྣམས་ཀྱིས་སྐོར། །ས་ལ་སོགས་པའི་རྡུལ་ལ་མ་ལུས་རིགས་ལ་ 
ཛཾ གནས་པ་མཐའ་ཡས་མི་གཡོ་སོགས་ལ་རབ་ཞུགས་རྣམས། ཤེས་འབྱུང་བའི་དོན་འགྲོལ་ཆེན་ལས་བྱུང་བ་བསྡུས་ཏེ་བརྗོད་ན། རིག་པའི་སྤྱད་པའི་དོན་དམ་གྱི་དབང་དུ་ན་ཆོས་འཕགས་ལེའུར་བཤད་པ་ལྟར་སངས་རྒྱས་ལ་ 
༧; གཤེགས་གཞུད་ཀྱིས་དབེན་ཀྱང་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་རྡུལ་གཅིག་སྟེན་ན་རྡུལ་རྙེད་སངས་རྒྱས་གཞུགས་སུ་རུང་བ་རྒྱུའི་ཐེག་པར་བཤད་པ་ལྟར་ཡིན་ལ། རྒྱུའི་ཐེག་པར་བཤད་པའི་རྡུལ་གཅིག་ནི་ལས་རྡུལ་གཅིག་གི་དབང་དུ་བྱས་ 


. ནས་དེར་གཞུགས་སུ་རུང་བ་ཡིན་ན་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་འདིར། བཅུད་ཀྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པའི་བཅུད་དུ་འབིགས་པར་བྱེད་པ་བཞིན་སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་དེས་སྒྲིབ་བཅས་ལས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ 
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། ༄༅། །མ་ཐོབ་ཀྱང་ཞིང་དེ་ནམ་མཁའི་འཇུག་པ་དང་ལྷན་ཅིག་ཟད་མི་ཤེས་ཏེ། འགྲེལ་ཆེན་ལས། དེ་དག་རྣམས་དང་ཐབས་གཅིག་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཆགས་པའི་དུས་ཀྱི་བར་དུ་མཁའ་ལ་རྣམ་པར་གཞུགས་ཞེས་ 
.ུ པ་ནི་འདིར་ཇི་སྲིད་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་པར་མ་གྱུར་པ་དེ་སྲིད་དུ་དེ་རྣམས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་འབྱུང་བ་མཐོང་བར་མི་འགྱུར་རོ། །དེས་ན་ནམ་མཁའ་ལ་རྣམ་པར་གཞུགས་ཏེ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལ་ ྦ 
 གནས་སོ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། ཞེས་འབྱུང་ལ། དེ་དང་མཐུན་པར། རྣམ་པར་མི་རྟོག་དབྱིངས་མི་རྟོག །ཆོས་དབྱིངས་དམ་པ་ཟད་མི་ཤེས། །ཤེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཕུལ་དུ་དབྱུང་དུ་མེད་པའི་སངས་རྒྱས་འདི་ནི་གང་དུ་ 
| སངས་རྒྱས་པའི་ཞིང་ནི་སྒྲིབ་བྲལ་ཆེས་ཕྲ་བ་རྡོ་རྗེའི་སྲིད་གསུམ་ཟླ་ཉིད་དབྱེར་མེད་སྐྱེ་འཆིའི་ཆགས་འཇིག་གི་རྒྱུ་བ་བརྟན་བཅོམ་པའི་ཞིང་ཞིག་ཡིན་ལ། དེར་སངས་རྒྱས་པའི་ཞིང་དང་སྟོན། འཁོར་ནི་སངས་རྒྱས་ཚུལ་ 
མཚན་ཉིད་པ་ཡིན་ལ། ཉི་ཚེ་བའི་སྒྲིབ་བཅས་བཞི་པའི་སེམས་ཀྱིས་བསྐྱེད་པའི་ཁམས་གསུམ་གྱི་འོག་མིན་དུ་ལོངས་སྒུ་དང་། རྡོ་རྗེ་གདན་དུ་སྤྲལ་སྒུར་སངས་རྒྱས་ཚུལ་བསྟན་པ་འདི་དག་ཀྱང་སྣང་བརྙན་སྒུ་མ་ལྟ་བུས་ 
རངས་རྒྱས་ཀྱི་དངོས་པོ་སྣ་ཚོགས་གཤེགས་བཞུད་སོགས་སྟོན་པ་གདུལ་བྱ་ ་མི་རྣམས་ཀྱི་དག་པའི་སེམས་སྣང་ལ་ཤར་ཡང་། དེ་ལྟར་ཤར་བ་དེ་ཡང་ གུར་མེད་སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་སངས་རྒྱས་དངོས་མ་ཡིན་པ་ལ་ཡིན་པར་ ཁ; 
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འཁྲུལ་པ་བསྐྱེད་པའི་སྒོ་ནས་སྒྲིབ་བཅས་རགས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་འགོད་པ་འདི་ནི་རྒྱུད་འདིའི་ལམ་གྱི་སྐལ་ཅན་མ་ གཏོགས་རྒྱུའི་ཐེག་པ་དང་རྒྱུད་སྡེ་གཞན་གྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཀྱང་མི་རྟོགས་ 
ཤིས། དཔལ་ལྡན་རྒྱུད་དུ། སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་འོང་རྟོགས་བྱ་མིན་པ་དཔག་མེད་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་སངས་རྒྱས་སྤྲལ་པ་སྒྱུ་མ་ནི། །སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་གནས་སུ་བདག་ཉིད་སྟོན་པར་བྱེད་དེ་བརྒྱ་བྱིན་གཞུ་ནི་ཇི་བཞིན་ 
ཉིད་དུའོ། །སྣ་ཚོགས་དངོས་པོས་རྣམས་ཕྱེ་ རྒྱལ་བ་དང་བཅས་ལྟ་མི་རྣམས་ཀྱི་རང་རང་སེམས་ལ་རབ་ཞུགས་པ། །འདི་ནི་མ་སྐྱེས་ཆོས་ཏེ་ཆུ་ལ་ནམ་མཁའ་བཞིན་དུ་འདིར་ནི་སྐྱེ་བར་འཁྲུལ་པ་གཏེར་བའོ། །ཞེས་འབྱུང་ 
བའོ །དེས་ན་འགྱུར་བཅས་ཀྱི་བསྐྱེད་པའི་ཁམས་གསུམ་གྱི་ཞིང་འདིར་འགྱུར་མེད་ཀྱི་བསྐྱེད་པའི་ཁམས་གསུམ་ན་གཞུགས་པའི་སྒྲིབ་བྲལ་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་སངས་རྒྱས་དེའི་ཕྲིན་ལས་ ཀྱི་མཐུ་ལས་སྣང་བའི་ཆོས་སྟོན་པོའི་ 
སངས་རྒྱས་འདི་ཉིད་ཀྱང་དོན་ལ་མངལ་ནས་སྐྱེ་བ་དང་གཤེགས་པ་མེད་ཀྱང་སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེན་མོའི་ལྷུམས་ནས་སྐྱེ་བ་སོགས་ཀྱི་ཚུལ་བསྟན་པའི་སངས་རྒྱས་སུ་རིགས་ན། ལྷ་མོ་རྣམ་རྒྱལ་མའི་ལྷུམས་ནས་སྐྱེ་བའི་ཚུལ་བསྟན་ 
པའི་ཕྱག་རྡོར་གྱི་བདག་ཉིད་ ཟླ་བཟང་ཡང་རྒྱུ ད་གསོལ་བ་པོར་ འཐད་ལ། དེ་མི་ འཐད་ན་རྒྱུ ད་གསུང་བ་པོ་ ཱ ཀྱའི་རིགས་ཅན་དང་། གསོལ་བ་པོ་རོ་གདན་ན་ག ནས་པའི་གནོད་ མཱི ན་གྱི་བདག་པོ་གསང་བདག་གཉིས་ ཀྱང་ 
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༄༅། ྒ །རྒྱས་དགོས་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཉིད་ལས། མི་ཡི་སྐྱེ་བ་ལ་སངས་རྒྱས་ཉིད་འགྲུབ་ཀྱི་གཞན་ལྷ་ལ་སོགས་པའི་སྐྱེ་བ་ལ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་འབྱུང་བ་དང་མི་འགལ་ལམ་སྟམ་ན། མི་འགལ་ 
ཏེ། མ་དག་སྒྲིབ་བཅས་ཀྱི་ཀུན་གཞི་ཉོན་ཡིད་འཛུག་ཤེས་ཀྱི་འདུ་བྱེད་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཁམས་གསུམ་པའི་སེམས་ཅན་འདི་ལ་ལུས་སེམས་རགས་པ་ཙམ་རྒྱུའི་ཐེག་པ་དང་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཕྱིན་གྱི་ལམ་ལ་རྟེན་སྦྱངས་ཏེ་ 
འཚང་རྒྱ་བ་ལ་ནི་འབྱུང་བ་དང་ཕུང་པོ་དང་ཤེས་པ་སོགས་ལྔ་པ་ཙམ་ལས་སྦྱང་མི་དགོས་ཤིང་། མ་དག་པའི་བཞི་པའི་སེམས་ཀྱི་སྣང་མཆེད་ཐོབ་གསུམ་གྱི་སྒྲིབ་པའི་ལས་འདུ་བྱེད་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཁམས་གསུམ་པའི་ 
སེམས་ཅན་གྱི་ལུས་སེམས་ཕྲ་བ་བླ་མེད་རྒྱུད་ཀྱི་ལམ་ལ་རྟེན་ནས་སྦྱངས་ཏེ་འཚང་རྒྱ་བ་ལ་འབྱུང་བ་དང་ཕུང་པོ་དང་ཤེས་པ་སོགས་དྲུག་པ་སྦྱང་དགོས་ཤིང་། དེ་མ་སྦྱངས་པར་འགྱུར་བཅས་བཞི་པའི་སེམས་སྦྱང་བར་མི་ 
ནུས་ལ། དེའི་འགྱུར་བཅས་བཞི་པའི་སེམས་ཀྱི་རྟེན་གྱི་འབྱུང་བ་དང་ཕུང་སོགས་ཀྱི་དྲུག་ཆའི་ཆོས་ནི་མ་དག་ཕྲ་བའི་སྐབས་གསུམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་བདག་རྐྱེན་ལ་གཙོ་བོར་བསྟེན་པ་ཡིན་ཅིང་རགས་པ་ཁམས་གསུམ་པའི་ཆོས་ 
ཀྱི་བདག་རྐྱེན་ལ་རྟེན་ནས་འབྱུང་བ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་དག་གི་ཁམས་དྲུག་པོ་དེ་ལའང་ཁམས་གསུམ་ལས་ཁམས་གོང་མ་ནི་མངལ་སྐྱེས་ཀྱི་བ ཞི་པའི་སེམས་ཚོར་བདེ་བ་ལ་ ན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འབྱུང་ཕུང་ཡེ་ཤེས་སོགས་ 
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༄། །བཅུད་ཕྲ་བའི་དབང་དུ་བྱས་པའི་སྲིད་གསུམ་གྱི་མིའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ལ། ཕྱིའི་མི་དེ་ལའང་བཞི་པར་སེམས་ཡོད་ཀྱང་། དེས་གཞན་སྣོད་བཅུད་ཆེས་ཕྲ་བའི་རྡོ་རྗེ་སྲིད་གསུམ་པྲ་ཕབ་པ་ལྟར་མཐོང་ཞིང་དེའི་ 
ྦ རང་བཞིན་དང་སྒྲིབ་བྲལ་དུ་རོ་མཉམ་པར་འཇུག་ནུས་ཀྱི་བསམ་གཏན་དང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་སུ་ཡོངས་སུ་གསལ་བར་འཇུག་མི་ནུས་ལ། དེའི་དབང་ལས་གཞན་སྣོད་བཅུད་ཆེས་ཕྲ་བའི་རྡོ་རྗེའི་སྲིད་པ་གསུམ་རོ་མཉམ་ ྒ 
པའི་གོ་འཕང་མངོན་དུ་བྱེད་མི་ནུས་ལ། དེ་མ་ནུས་པས་ཕྱིའི་སྲིད་གསུམ་དང་ནང་གི་སྲིད་གསུམ་གྱི་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་ལུས་སེམས་ཀྱི་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་ཆ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་སྦྱོང་བར་མི་ནུས་པ་ཡིན་ནོ། །ནང་གི་མི་ ཆཾ་ 
དེའི་བཞི་པའི་སེམས་དེས་ནི། གཞན་སྣོད་བཅུད་ཆེས་ཕྲ་བའི་རྡོ་རྡེའི་སྲིད་གསུམ་པྲ་ཕབ་པ་ལྟར་མཐོང་ཞིང་། དེའི་རང་བཞིན་དང་སྒྲིབ་བྲལ་དུ་རོ་མཉམ་པར་འཇུག་ནུས་ཀྱི་བསམ་གཏན་དང་། ཤིས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཡོངས་སུ་ ༩ 
བཅུ ཀྱི་ལུས་སེམས་ཀྱི་རྟེན་དང་བ ན་པའི་ཆྭ་བྲམས་ཅ ་ཡང་དཐ ་པར་སྦྱོང་ནུས་པ་ཡིན་ནོ། དེས་ན་རྒྱུད་འདིར་བཤ ་པའི་མིའི་སྐྱེ་བ་པ་དེ་དང་མིའི་འགྲོ་བ་པ་ ང་མིའི་འཇིག་ ན་པ་དག་དང་། ཐ ཞན་མཆོཿ ་ཕྱག་རྒྱ་ | 












། ཆེན་པོ་པྲ་ཕབ་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གསུམ་པོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པའི་འཇིག་རྟེན་དང་སྲིད་གསུམ་ཆེན་པོ་གཉིས་རྟེན་ཐ་དད་པར་མི་འགལ་པ་ཉིད་དུ་གྲུབ་པ་ཉིད་ ཀྱི་ཕྱིར་ནང་གི་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་སྲིད་གསུམ་གྱི་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་ 
འཇིག་རྟེན་འདི་ནི་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་འཇུག་པའི་སྐལ་ཅན་མ་གཏོགས་པ་དག་གི་སྦྱོད་ཡུལ་མ་ཡིན་པར་ཡང་གྲུབ་ལ། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལས་འབྱུང་བའི་སྣོད་བཅུད་འཇིག་རྟེན་གྱི་རྣམ་བཞག་ 
ནི་ཐེག་པ་འོག་མ་དང་མདོ་རྒྱུད་ཀྱི་གསུང་བ་གཞན་གང་ནས་ཀྱང་མི་འབྱུང་བ་ཕྱིར་ཏེ། ཆོས་ཚུལ་དེ་དག་བསྟན་པའི་གདུལ་བྱ་ནི་ཕྱི་སྣོད་བཅུད་མ་དག་པའི་སྲིད་གསུམ་རགས་པ་ཙམ་གྱི་སྤྱོད་ཡུལ་ལས་གང་གི་མ་དག་པའི་ བང 
ྦ སྲིད་ག སུམ་ཕྲ་བ་ལ་རྟེན་དུ་ཡོད་པ་མ་ ཡིན་པའི་ ཕྱིར་ཏེ། དེས་ན་མདོ་ རྒྱུད་གཞན་ནས་བཤད་ པའི་ཕྱིའི་ཁམ ས་གསུམ་གྱི་ སྣོད་བཅུད་ ཀྱི འཇིག་རྟེན་གྱི་ ཆགས་ འཇིག་ དང་སེམས་ཅན་ ཀྱི སྱེ འཆི་བ སྐ ལ་པའི་ གནས་ཚུལ། 
བསྟན་པའི་འཕེལ། འགྲིབ་འགྲོ་བའི་ཚེ་ཚད། ཡུལ་གྲོང་གི་བཀོད་པ་རང་རེ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་མངོན་སུམ་པ་ཐམས་ཅད་དང་། འདི་ནས་བཤད་པའི་ནང་དང་གཞན་མཆོག་གི་འཇིག་རྟེན་གསུམ་པོའི་རྣམ་བཞག་མ་མཐུན་ 
པས་ནང་དང་གཞན་གྱི་འཇིག་རྟེན་གསུམ་པོ་འདི་ཡོད་པར་མི་འགྲབ་བོ་སྐམ་ན། གཞལ་བྱ་ཤིན་ལྐོག་ལ་དཔྱོད་པའི་སྐབས་འདིར་རང་རེའི་མངོན་སུམ་གྱིས་མ་མཐོང་བས་མེད་པར་མི་ གྲུབ་ལ། མངོན་སུམ་གྱིས་ཀྱང་ཡོད་ 
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༄༅། །པ་ལ་གནོད་པ་མ་མཐོང་ཞིང་། ཁྱད་པར་འདི་ནས་བཤད་པའི་ལོ་ཟླ་ཟླ་ཉི་ཉི་ཟླ་སྒྲ་གཅན་སོགས་ཀྱིས་རྩིས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་བྱེད་པའི་རྗེས་དཔག་ལས་ནང་དང་གཞན་མཆོག་གི་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་སྣོད་བཅུད་ 
ཡོད་པ་འདི་ཆེས་ཆེར་འགྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་རྒྱས་པར་བཤད་པའི་ངག་དོན་ནང་གི་སྲིད་གསུམ་གྱི་མིའི་རྟེན་ཅན་ཉིད་ཀྱིས་ཕུལ་དུ་དབྱུང་དུ་མེད་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་འཚང་རྒྱ་བ་ན། ནང་གི་འཇིག་ ྒ 
རྟེན་གྱི་ཁམས་ཉི་ཚེ་བའི་འོག་མིན་ནམ་རྡོ་རྗེའི་གདན་དུ་ཕྲ་ལུས་ཉི་ཚེ་བ་དེ་ཉིད་ལ་འཚང་རྒྱ་བ་མ་ཡིན་གྱི། ཕྲ་བའི་ལུས་སེམས་ཀྱི་རྟེན་དེ་ཉིད་གཞན་མཆོག་གི་སྲིད་གསུམ་གྱི་ཞེང་རིས་སུ་མ་ཆད་པའི་ཀུན་ནས་མཁའ་ཁྱབ་ | ཕྲ ྦ 
| ཀྱི་ཞིང་ཐམས་ཅད་པ་དེར་འཇུག་ནས་ཞིང་ཁམས་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྲིད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འགྲོ་བ་དམ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་འཚང་རྒྱ་བ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟར་ནང་གི་ལུས་དེ་ཉིད་གཞན་མཆོག་གི་ཞིང་དུ་འཇུག་ནས་ ྣ ° 
གཞན་མཆོག་གི་ལུས་རྟེན་ལ་འཚང་རྒྱ་བ་ན། སྔ་མའི་ལུས་བཏང་ནས་འཇུག་གམ། ལུས་མ་བཏང་བར་འཇུག་མ་བཏང་བར་འཇུག་ན་གཞན་མཆོག་གི་སྲིད་གསུམ་རོ་མཉམ་པའི་འགྲོ་བའི་རྟེན་ལ་སངས་རྒྱས་པར་མ་སོང་། 

__ བཏང་ནས་འཇུག་ན་མིའི་སྐྱེ་བ་ཉིད་ལ་ཞེས་པའི་ངེས་བཟུང་འགལ་ཞེ་ན། འོ་ན་རིག་སྔགས་ཀྱི་ནུས་པས་མིའི་རྟེན་ལ་གཟུགས་ཀྱི་ལྷ་ཚངས་པ་ལྟ་བུའི་གོ་འཕང་དེ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་ལའང་དཔྱད་པ་དེ་ཉིད་མཚུངས་པས་དེ་ | 
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ལྟ་མི་སྲིད་པར་འགྱུར་ལ་དེ་ལྟ་ནའང་འདོད་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ལྟའི་ཐབས་ཕྱི་རོལ་པའི་གསང་སྔགས་ལའང་མཐོང་ཞིང་། དེར་མ་ཟད་སངས་རྒྱས་པའི་རྒྱུད་སྡེ་དུ་མར་ཡང་དེ་ལྟའི་སྒྲབ་ཚུལ་མཐའ་ཡས་པར་མཐོང་བའི་ 
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. ཕྱིར།། དེས་ན་དངོས་ལ་ནི། ནང་གི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཞིང་དང་ལུས་ལས་གཞན་མཆོག་གི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཞིང་དང་ཡུས་ལེན་ཚུལ་ནི། ཚུ་རོལ་གྱི་དེ་ཉིད་ཕར་འཕོས་པ་དང་། ཕ་རོལ་གྱི་དེ་ཉིད་ཚུར་བླངས་པ་གང་གི་སྒོ་ནས་ཀྱང་། 


ངས་པ་མ་ཡིན་ཀྱང་།་ཐེན་མར་མེ་ལོང་གི་རྒྱ་ལྟ་བུའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་སྟོབས་ལས་ལེན་དུ་རུང་བ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོས་ཉིད་ལ་སྣང་བའི་ཕྱིར། དཔེར་ན། གྲུབ་ཆེན་མན་ལུང་གུ་རུས། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ལམ་ 

༡ ནས་དུས་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་སྒྲབ་པའི་ཆེད་དུ་ལྟོ་ཕྱོགས་པོ་ཊ་ལར་འཕགས་པ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་ཞབས་དྲུང་དུ་བསྙེན་པ་ན་པོ་ཊ་ལ་དང་ཆེས་ཉེ་བར་གྱུར་པ་ན། ཞབས་འདྲིངས་པའི་བསློབ་མ་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པ་ 

དག་ལ་ད་ཁྱེད་ཅག་གི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་བདག་མི་འགྱུར་བས་ཁྱེད་རང་རྣམས་རིག་པ་འཛིན་པའི་ཡུལ་གཞན་དང་གཞན་དུ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཕྱིར་དེངས་ཤིག་ཅེས་བཀའ་བསྩལ་ཀྱང་ཕྱིས་བཞིན་འབྲངས་ཏེ་དོང་པ་ན། རེ 
བཙུན་མན་ཡུང་པའི་རྣམ་སྨིན་གྱི་སྒུ་སྒློབ་མ་དག་གི་དམིགས་པ་དང་བྲལ་བར་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་སྐར་ཐ ཤེ ས་སྐད་པ་ཐ ཏམ་ ་གཿ སཔ་པ་བཞྲེཊ ་ནོ་ །དེས་ན་ཕུལ་ ་དབྱུང་ ་མེད་པའི་ཐ ཉིས་སུ་མེད་པའི་རྒྱུད་འདིར་གཞན་ 
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༄༅། །ཟཟིན་ནོ། །དེས་ན་འདིར་བཤད་པའི་འཁོར་རྩའི་བག་ཆགས་ཀྱི་འཛག་བདེའི་མ་རིག་པའི་གནད་འདིའི་ཕྱོགས་ཙམ་ལའང་རྣམ་དབྱོད་ཀྱི་འཇུག་པ་མ་རྙེད་པར། རེ་མདའ་པ་ཆེན་པོས། འཛག་བདེ་འཁོར་བའི་རྒྱུ་ 
ཡི་གཙོ་བོ་རུ། །བཤད་པ་འདི་ཡང་ཤིན་ཏུ་མི་རིགས་ཉིད། །རྟག་ཏུ་བཟོད་དཀའི་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་ནོན་ཕྱིར། །ཚ་དམྱལ་སོགས་ན་འཁྲིག་པའི་འདོད་ཆགས་མེད། །གཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་སྐྱེས་པའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས།། 
འཁྲིག་པའི་འདོད་ཆགས་བྲལ་ཕྱིར་ཐར་པར་འགྱུར། །ཁམས་གོང་དག་ན་སྲིད་པའི་འདོད་ཆགས་ནི། །ཡོད་ཅེས་སྨྲ་བ་སྔོན་མེད་གཞུང་ལུགས་ཡིན། །གཞན་དུ་འདོད་པའི་ཁམས་དང་ཁྱད་ཅི་ཡོད། །འདི་ལ་ལུང་གི་གནོད་ „ 
བྱེད་མཐའ་ཡས་སོ། །དཀའ་ཐུབ་པ་དང་འོད་ལྡན་གཉིས་ཀ་ཡང་། །བྱང་སེམས་འཛག་པ་མཚུངས་ཕྱིར་མཐར་མེད་དོ། །དགེ་སློང་འཆར་ཀས་ཁུ་བ་འབྱིན་པ་ཡི། །དགེ་འདུན་ལྷག་མའི་ལྟུང་བ་ཡང་ཡང་སྤྱད། །དེ་ལྟ་ན་ཡང་ པ 
ཉོན་མོངས་ཀུན་བཅོས་ཏེ། །དགྲ་བཅོམ་ཐོབ་པར་འདུལ་བ་ལུང་ལས་གསུངས། །གལ་ཏེ་ཆོས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ཀྱིས་སྤོང་བ། །རྩ་བའི་ལྟུང་བ་ཡིན་ཕྱིར་མི་འགལ་ན། །རྡོ་རྗེ་པད་མར་མཉམ་པར་ནམ་སྦྱོར་བ། །དེ་ཚེ་འདུ་ཤེས་ 
 གསུམ་གྱིས་འཇུག་པ་འདི། །རྡོ་རྗེ 










འདི། །རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ཁྱད་ཆོས་མ་ཡིན་ནམ། །གྲོགས་དག་རང་གི་དེ་ཉིད་མ་སྟོན་གཅིག །ཅེས་སྨྲ་བ་འདི་ནི་ཁྱེད་བཅག་སྐྱེས་བུ་དམ་པའི་གྲངས་སུ་འགྲོ་བར་མི་བྱའོ་ ཞེས་ཁས་འཆེ་བས་ངོ་ཚ་བ་དང་ 





ར་ འ་ ཱ །དཔའ་མ་ཐོབ་པར་དགྲ་བཅོམ་ཡང་དག་པ་ཐོབ་པ་མེད་པ ར་འདོད་པ་ལ་ཁྱེད་ཉེས་པ་ཅི་ཞིག་འགོད། གསང་དབང་ཚེ་ན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་འཛག་པ འམ་འཕོ་བའི་བདེ་བ་ཉེ་བར་བསྟེན་པ་ནི་རང་གཞན་གྱི་རྒྱུད་ པཱ 
ྦ ཀྱི་མི་འཛག་པ་དང་མི་འཕོ་བའི་བདེ་བ་སྒྲབ་པའི་ སྐད་ དུ་ཡིན་གྱི་ འཛག་ འཕོབདེ་བའི་ཆེད་དུ་མ་ཡིན་པས། བྱང་སེམས་ ཞུ་ འཕོ་བདེ་བ་ཡིན་ན་ འཁོར་ འི་ཉོནམོངས་ཀྱིབདེ་བའི་ཁྱབཔ་ཁྱེད་རང་གི་ལུགས་ ལ་ཁུབ་པ་ཁས་ ། 
| ལེན་ན་ཐལ་བ་དེ་དག་ཁྱེད་རང་གི་རྡོ་རྗ རྗེ་འཛིན་ པའི་ རྫོགས་སངས་ལའང་ཐར་པ་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །ཁྱིམ་ པའི་ རྡོ རྡོ་འཛིན་མེད་པར་ཐལ་བའི་ཐལ་ཁྱབ་ཀྱི་སྤང་ རྒྱའི་ ཀུན་ད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ ཀྱི་སེམས་དེའང་ཁྱེད་ཀྱིས་ངོས་མ་ ཟིན་། £ „ 
པར་ སྣང་བའི་ ཕྱིར། ཁས་ལེན་མེད་ པའི་ཐལ་བ་འཕེན་ཚུལ་ འདི་འདྲ་རིག་པ 'ཤེས་ པའི་བརྗོད་པར་ འགྱུར་རམ། འོ་ན་ཀུན་ད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ ཀི་སེམས་སྦོ་ སྤོང་ན་རྩ་ལྟུང་དུ་འགྱུར་རྒྱུ་ཀུན་ད་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་དེ་ གང་ཡིན་ སྟམ་ ན། ” 

| དེ་ནི་ དེ་ཉིད་ དང་དེའི་ཤུགས་ ལས་པདྨ་བྱང་ཆཚུབ་ ཀྱི་སེམས་སྒྲ་ཅན་ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ འགྱུར་མེད་ འཛག་མེད་རྐྱེན་ གྱི་བྱེད་ པས་འགྱུར་འཛག་ཏུ་བྱས་ན་རྩ་ལྟུང་དུ་འགྱུར་བར་རྣམ་པར་བཞག་པ་ ཡིན་ ཀྱང་། ཁྱོད་ལ་ད་དུང་ ྦ 
སྟན་པའི་དུས་ལ་མ་བབ་ཕས་ཆེས་གསང་བ་ཆེན་པོའི་རྒྱུས་བཏབ་པར་བྱའོ། །ཡང་ཀུན་ད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་མ་སྤངས་པར་འདུ་ཤེས་གསུམ་ལྡན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་བསྟེན་མི་རུང་བའི་མི་སྟུབ་པའི་ཁྱབ་པ་ཞིག་ཁྱེད་རང་གི་ཁས་ 


_ བླངས་འདུག་པ་དེ་ལྟ་ན་མས་བརྟན་གྱི་བདེ་བ་འཕོ་མེད་དུ་འགྱུར་བའི་ཁ་སྦྱོར་བདུན་ལྡན་གྱི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཡབ་ཡུམ་སྟོམ་འཇུག་བྱར་མེད་པའི་ཐལ་བ་ཁྱེད་རང་གི་ཁས་ལེན་དགོས་པར་འགྱུར་བས། ད་ནི་སེམས་སོ་ན་གནས་ 
ཕྱིན་ཁྱེད་དང་ལྟན་ཅིག་ཅིའི་ཆེད་དུ་གླེང་། ཁུད་པར་འཁོར་རྩ་མ་རིག་པར་འཇོག་པ་ལ་འཛག་བདེའམ་འཕོ་ཆགས་འཇོག་པ་ལ་འཛག་བདེའམ་འཕོ་ཆགས་འཇོག་པ་མི་འཐད་ཅེས་དོགས་པ་ལ། མ་རིག་པ་འཁོར་རྩར་མི་ 
འཇོག་ཅེས་མ་སྨྲས་ཀྱི་མ་རིག་པ་ལ་ཕྲ་རགས་ཆེས་རག་པས་འཁོར་བ་ལ་ཕྲ་རགས་ཆེས་རགས་པས་གསུམ་ཡོད་པ་དེའི་ཕྱིར། འཁོར་བ་ཆེས་ཕྲ་བས་རགས་པ་དང་དེས་ཆེས་རགས་པ་བསྐྱེད་ཅིང་། ཆེས་རགས་པ་འགགས་ 
པས་རགས་པ་ཙམ་མི་འགག་པ་དང་། ཆེས་རགས་པ་དང་རགས་པའི་འཁོར་བ་འགགས་པས་ཕྲ་བའི་འཁོར་བ་མི་འགག་ལ། དེའི་ཕྱིར་ཆེས་ཕྲ་བའི་འཁོར་བའི་རྩ་བའི་མ་རིག་པ་ནི་འཕོ་བདེ་ཡིན་ལ་མ་རིག་པ་འདི་ཉིད་ 
སྲོག་ཏུ་ཞུགས་པའི་ཕྱིར། རགས་པ་དང་ཆེས་རགས་པའི་འཁོར་རྩའི་མ་རིག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ས་བོན་གྱི་གཙོ་བོའི་མ་རིག་པའི་རྩ་བ་མཐར་ཐུག་པའང་འཕོ་ཆགས་སམ་འཛག་བདེ་ཉིད་ལ་བཟུང་དགོས་སོ་ཞེས། མཆོག་མི་ 
གུར་བར་ཇི་སྐད་དུ། དེའི་ཕྱིར་འཕོ་བའི་བག་ཆགས་འདི་ནི་འཁོར་བའི་འཁོར་ལོར་མི་འགྱུར་ཞེས་པ་འདིར་འགག་གི་བསམ་པར་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །དེའི་ཕྱིར་བརྗོད་པར་བྱའོ། །ཞེས་སོགས་རྒྱས་པར་ བུང་བའི་ 
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༄༅། །རྩོད་ལན་རྒྱས་པར་འབྱུང་བས་ཁྱེད་ཀྱི་དྲི་བ་དེའི་ལན་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ལ་ཡིད་ཆེས་ན་འགྲེལ་ཆེན་དྲི་མ་མེད་པ་རང་དུ་རྒྱས་པར་ཡོད་པས་དེར་རྟོགས་ཤིག ཡང་རེ་མདའ་པས། །ཟད་པར་ནམ་ 
མཁའ་གཟུགས་མེད་སྐྱེ་མཆེད་བཞིར། །སྐྱེ་བ་འཕེན་ལོ་ཟད་པར་ལྷག་མ་དང་། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས་ནི་གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དྲུག་གོ །ཟད་པར་ཟིལ་གནོན་རྣམ་ཐར་ལ་སོགས་པའི། །མན་ངག་སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་ཁྱད་ཆོས་ 
ཡིན། །བསྟན་ལ་མ་ཞུགས་པ་ལ་འདི་དག་མེད། །ཕྱི་རོལ་པ་རྣམས་གོང་མར་མི་སྐྱེའམ། །ཟད་པར་ནམ་མཁས་ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སུ། །སྐྱེ་བར་རིགས་མོད་རྣམ་ཤེས་ཚོགས་སུ་མིན། །གཞན་དུ་འཕེན་བྱེད་རྣམ་སྨིན་ = 
གཡོས་པའི་ཕྱིར། །མི་གཡོ་བ་ཡི་ལས་སུ་འདི་ཡི་འགྱུར། ཞེས་སྨྲ་བའང་འདིར་བསྟན་གྱི་འཁོར་རྩའི་མ་རིག་པའི་འཕོ་ཆགས་ངོས་མ་ཟིན་པ་ལྟར་འདིར་བསྟན་གྱི་ཁམས་གོང་དུ་སྐྱེ་བའི་ཟད་པར་གྱི་ལས་གང་ཡིན་ངོས་མ་ 
ཟིན་པའི་བསལ་པ་མེད་པའི་ཐལ་ཆོས་ཁོ་ནར་བསམ་ཏེ། དེ་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་འདིར། ཕྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་རགས་པའི་སྲིད་གསུམ་གྱི་ཁམས་གོང་མར་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་ནི། འབྲས་བུ་སྐྱེ་བའི་བསམ་ 


ཐྲ ཏན་དེ་དཐ -དྒ རྒྱུ་སྙོམས་འཇུཿ ་ཆོས་མངོན་པ་གོང་འྲོ་ ་ནས་བཤ ་པ་དེ་ཙམ་གྱིས་གྲུབ་མོད་ཀྱང་ཁམས་གོང་༔ 5 ནས་སུ་སྐྱེ་བར་བྱེད་པའི་རྒྱུའི་སྟོམས་འཇུཿ ་ཟད་པར་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བྱེད་པ་ ་ནི ནང་ཐ ་སྲིད་ཿ སུམ་ 





གྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ནི་ཕྱི་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་འབྱུང་བ་དང་འབྱུང་འགྱུར་གྱི་གཟུགས་ཅན་བརྒྱད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་རྩོམ་གཞིའི་རགས་པའི་ས་ལྟ་བུའི་གཞི་ལས་ཟད་པར་སྒོམ་པ་མ་ཡིན་གྱི། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ 
བསྐྱེད་པ་དང་རྫོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་ཕྲ་བའི་གཟུགས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་དམིགས་བཅས་ཐོགས་རེག་གི་རྡུལ་གྱིས་དབེན་པའི་སྟོང་པའི་ས་སོགས་ཀྱི་འབྱུང་བ་ལ་ཟད་པར་སྒོམ་པའི་ལས་ཀྱི་འདུ་བྱེད་ལས་ནང་གི་འཇིག་ 
རྟེན་གྱི་ཁམས་གོང་མ་གཉིས་སུ་ཡང་སྲིད་འགྲུབ་པའི་ཤེས་བྱ་ཐུན་མོང་མིན་པའི་རྣམ་བཞག་ཅིག་འཆད་པ་ཡིན་ལ། དེའི་ཕྱིར་རྒྱུད་འདིར། གཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་པའི་དངོས་གྲུབ་ཅེས་འབྱུང་བ་ཡིན་ལ། ཆོས་མངོན་པ་ 
གོང་འོག་ལ་སོགས་པར་ནི་ཁམས་གོང་གི་གོ་འཕང་ལ་དངོས་གྲུབ་ཅེས་སྒྲ་སྦྱར་བ་མེད་པས། ཁྱེད་འདི་ཙམ་ལའང་ཁྲིགས་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མ་ཚུད་པར་སྣང་ལ། དེར་མ་ཟད་ཐེག་པ་ཐུན་མོང་དུའང་རྣམ་ཐར་བརྒྱད་དང་ཟད་ 
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པར་བྱང་དང་། ཟིལ་གནོན་བརྒྱད་རྣམས་བསམ་གཏན་གྱི་རབ་མཐའི་བསམ་གཏན་ཙམ་ལས་འགྲུབ་པར་གསུངས་ན། བསམ་གཏན་གྱི་རབ་མཐའ་ཙམ་ལས་ཁྱད་པར་གྱི་ཆོས་འདི་དག་ཕྱི་རོལ་པ་ལའང་ཡོད་པར་བཤད་ 


391 


པ་ཁྱོད་རང་གི་མ་ཤེས་པའི་ཤེས་ཀྱང་ཚིག་བཅད་འདེ་སྦྱར་བའི་སྐབས་སུ་བརྡོད་པར་གྱུར་དྲང་། དེས་ན་མངོན་པར་ཤེས་པའི་བསམ་གཏན་གྱི་སེམས་ལ་རྟེན་པའི་ཟད་པར་སོགས་ཀྱི་དགེ་བའི་ལས་ཀྱི་ཁམས་གོང་མར་མི་ 


༡༠༧ཁག༡རལང༤༧༤༧སི་༠ 







༄༅། །སྐྱེ་ན་བསམ་གཏན་གྱི་སེམས་ལ་ རྟེན པའི་ཚད་མེད་བཞི་ སོགས་ ཚང་གནས་སུ་སྐྱེ་བའི་དགེ་ལས་ སུ་མི་འགྱུར་བ་སོགས་ཁྱེད་རང་གི་ཟོང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ཟད་ཟད་དུ་མ་བསྟན་ཏམ། ེལྟའ་ཟད་པར་ལྔ 
 ལས་ནམ་མཁའི་ཟད་པར་ ཞེས་ ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་སྐྱེད་ ྱད་དུ་སྱེ་རྒྱ་ད་ནམ་ མཁའ་ལྟར་མཐའ་ཡས་སོ་ཞེས་སྒོ་ སྒོམ པའི་ཉི་ཚེ་བ་ཆོས་མངོན་པ་ནས་ བཤད་པ་དེ་ཁོ་ན་ཡིན་ དགོས་སོ་སྟམ་པའང་ཁྱོད་རང་ ང་གི་བློའི་མུན་པ་ 
་ི ཡིན་ ལ། འདིར་དེ་ ལྟར་ བུ་ཡིན་ མི་ དགོས་ ཏེ། ནང་གི་ སྲིད་ གསུམ་ གྱི་ཁམས་ གོང་དུ་སྐྱེ་ བའི་ ༢་ཟད་པར་ནམ་ མཁའ་དེ་ ཉིད་ཾ ཀྱི་ལམ་ སྒོམ་ པས་གཟུགས་ མེད་ ཀྱི་འགྲོ་ བ་ དང་ཁམས་ ལས་གཞན་ དུ་མི་ གཡོ་ བའི་ལྭས་ར སུ་ཤེས་ཤིང་ 
དེ་ལྟར ངེས་པ་ན་མི་གཡོ་བའི་དགེ་བ་གཡོ་བའི་དགེ་བར་འཆོལ་བར་ག་ལ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཏེ། རྣམ་ཤེས་མཐའ་ ཡར་ཀྱི་ སྐྱེ་མཆེད་ལ་སོགས་པར་ སྐྱེ་རྒྱུ་ལས་ བྱེ་བྲག་པ་དེའང་ཟད་པར་ནམ་ མཁའ་སྐྱེ་ མཆེད་ཀྱི ཀྱི་ཆོས་ཀྱ་ ཁུད་ 
ཙཾ པར་ཆེས་ཕྲ་བ་ ལས་ནམ་ མཁའི འེ་རླུང་མེ་ཆུ་སའི་ ཟད་པར་སོ་སོ་ལས་སྒྲབ་ཚུལ་བླ་མ་དམ་ པའི་མན་ངག་རྒྱ་གི་ཆེར་བཤད་དུ་ཡོད་ཀྱང་ཁྱེད་ཅག་ལ་གསང་བ་ཆེན་ པོའི་རྒྱ་དུ་མས་གདམས་སོ། །མདོར་ན་ནང་གི་ སྲིད་པ་ གསུམ་ 
གྱི་ཁམས་ཐེ གོང་དུ ་སྙེ་བའང་ཆེས་ཕྲ་ བའི་བཞི་པའི་སེམས་ཡོཿ ་ཏཌ ་བརྒྱད་ཀྱི་དང་པོའི་ བུང་བ་བཞི་ཐ ཙེ་བོར་གང་ལ་བ ན་ནས་ཐ ནས་དེ་དག་ ཏྭ་སྲེད་ལེན་ འཛག་པའམ་ གུར་འཕོའི་ བང་གིས་སྐེ སྐྱེ་བོ ཞེས་པ་ནི་ཆོས་འདི་ 















༤། པའི་གསང་བ་རྟོགས་དཀའ་བའི་ཕྱོགས་ཙམ་ཞིག་གི་སྒོ་ནི་ཁྱེད་ཀྱིས་རྟོགས་པ ར་མི་འགྱུར་ ཀྱང་སྙིང་ རྡེ་ཆེན་པོས་དབྱེ་བ ~ བྱའོ། ། ཡང་རེ་ ད འ་པར 
(འཇོམས་སོ། །སྒྲ་མི་སྟན་ན་ཀླ་ཀློའི་ཆོས་འཇུག་ན། །མི་དགེ་བཅུ་ 
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པར་སྐྱེ་བོ་ཕལ་པ་ལ་གྲཐ ས་པའི་དུམ་བུ་བྱར་ཐ ཉིས ས་འཁོར་གྱི་བསྙ ན་པ་ལ་འཇུཿ ་པའི་སྣ་མི་སཱ ན་སོགས་ས་དུམ་བུ་བཅུ་ཐ ཉིས་ནི་ཕྱི་དང་ནང་གི་འཇིག་ ན་གྱི་ཁྱད་པར་རོ་ཞེས་རྒྱ་ཆེར་བ ཤད་མ་ཐཐ ་པ་དེ་ཉིད་ཡིན་ ྦ 





། དུམ་བུ་བཅུ་གཉིས་པ་ལ་ཀླ་ཀློ་ཡི། །ཆོས་འཇུག་འཁོར་ལོ་ཅན་གྱིས་དེ་ 
པོ་སྤྱོད་པོ་ཡོད་པར་འགྱུར། །འཁོར་ལོ་ཅན་གྱི་བསྟན་པ་དེར་འཇུག་ན། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་སྣོད་དུ་རུང་བར་འགྱུར། །སྒྲ་མི་སྟན་ན་མི་དགེ་བཅུ་མེད་ 
ཅིང་། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་སྣོད་དུ་མི་རུང་ཞེས། །འདུལ་བ་མངོན་པའི་སྡེ་སྣོད་རྣམས་ལས་བཤད། །དེ་དང་འདི་ཡི་འགལ་བའང་སྤོང་བར་གྱིས། །ཤེས་དང་། ཤམ་བྷ་ལ་ཡི་རིགས་ལྡན་ལ་སོགས་པ། །སྒྲབ་བྱ་ཡིན་ ངེ 
ཕྱིར་ཞེས་སོགས་སྨྲས་པ་ནི། དམུན་ལོང་དག་ཉིན་བྱེད་ཀྱི་འོད་ཟེར་རྒྱས་པའི་གན་དུ་བསྡད་ནས། གནས་འདི་སྣང་བའི་གཟུགས་གང་ལ་ལྟ་མཆིས་མུན་པའི་གཟུགས་ཀྱང་ག་ལ་ཡོད་དེ། ཡོད་ན་བདག་ལ་སྣང་དགོས་པ་ 
ལས་མ་དམིགས་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་ཡོད་པར་འདོད་པ་དག་དང་འགལ་སྤོང་གིས་ཤེས་བརྒལ་པ་འདི་ལྟ་བུ་འདི་ཤེས་ནས་སུ་ཞིག་ལ་སྐྱེ། ཁོ་བོ་ནི་བྱང་སྒྲ་མི་སྙན་དུ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་འདུལ་མངོན་སོགས་ཀྱི་བསྟན་པ་མི་འཇུག་ 

















༄༅། །ལ། ནང་གི་འཇིག་རྟེན་གྱི་དབང་དུ་བྱས་ནས་གནས་དང་ཉེ་གནས་སོགས་བཤད་པ་ན། རི་རབ་ཀྱི་རྩེ་ཉིད་དུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྙིང་པོའི་རྡོ་རྗེ་གདན་དུ་བཤད་ལ་དེའི་རྡོ་རྡེ་གདན་རྒྱ་གར་མ་ག་རྡའི་དབུས་ལ་བཞག་ 
དུ་མི་རུང་སྟེ། རུང་ན་དེ་ཉིད་རྣམ་བཅུ་དབང་ལྡན་གྱི་རྡོ་རྡེ་གདན་དུ་འགྱུར་བ་སོགས་ཀྱི་ཉེས་པ་ཡོད་ལ། ད་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་དུས་འཁོར་ནས་བཤད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྙིང་པོའི་གནས་ཕྱིའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་རྒྱ་གར་རྡོ་རྗེའི་གདན་ཁོ་ 
ནར་མི་བཟུང་བ་བཞིན། སའི་དུམ་བུ་གླིང་སོགས་ལའང་ཤེས་པར་བྱ་དགོས་ཏེ། དཔེར་ན་དེང་སང་ཕྱིའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འཚེ་བར་བྱེད་པ་ལ་མ་དག་པའི་ལས་ཀྱི་འཚེ་བ་ཙམ་ལས་གཞན་འཚེ་སྐྱོང་གི་བསྲུང་བྱ་མི་ པ 
_„, དགོས། དེར་དེ་ཙམ་དུ་བསྲུང་ཀྱང་ཕུལ་དུ་དབྱུང་དུ་མེད་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ཉེ་བར་གནས་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་དགོངས་ལ། ནང་གི་འཛིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདི་ནི་དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ པ 
འཇིག་རྟེན་འདི་སྐྱོང་བ་ལ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྤྲལ་སྒུར་སྣ་ཚོགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྲུང་བར་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། འདི་མ་བསྲུངས་ན་མཆོག་ཏུ་ཕུལ་དུ་དབྱུང་དུ་མེད་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་སྒྲབ་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་གནས་ 

དང་ཁྱད་པར་ལུས་རྟེན་མིའི་སྐྱེ་བ་ཉིད་དང་ཉམས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་དགོངས་པ་སྟེ་དེའི་ཕྱིར། ནང་གི་འཇིག་རྟེན་གྱི་གཟུགས་ཁམས་ཀྱི་འོག་མིན་སྤངས་པའི་རི་རབ་ཀྱི་གཙུག་གཏོར་བརྒལ་བ་ནི། འོག་མིན་སྟུགཔོ་བཀོད་པ་ 
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ལ། མངོན་པ་སོགས་གཙུག་ལག་གི་གཞུང་གཞན་ནས་ཕྱི་རགས་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་རྫོགས་ལྡན་གསུམ་ལྡན་གཉིས་ལྡན་གྱི་དུས་སུ་མང་པོས་བཀུར་བའི་རྒྱལ་པོ་ནས་རྒྱུད་འཁོར་ལོ་སྒུར་བའི་རྒྱལ་རྒྱུད་རྣམས་འབྱུང་བར་ 
གསུངས་ ཇི 


ལ། རྒྱུད་འདིར་ནི་ནང་ཕྲ་བའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་དུས་བཞི་གར་ཤཱཀྱའི་རིགས་ལས་བྱུང་བའི་ཤམ་བྷ་ལའི་ཡུལ་གྱི་སེམས་དཔའ་དང་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་རྣམས་ཀྱི་སྤྲལ་པའི་ཆོས་རྒྱལ་རྣམས་ཀྱིས་དུམ་བུ་བཅུ་གཉིས་སུ་ 


རིམ་བཞིན་བགྲོད་ནས་འཇིག་རྟེན་བསྲུང་བའི་ཚུལ་གཉིས་ལ། ཕྱི་མ་འདི་ནི་གཉིས་མེད་རྒྱུད་ཀྱི་ཐུན་མོངས་མིན་པའི་གདུལ་བྱ་དག་མིན་པ་ལ་སྣང་རུང་མི་དམིགས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དཔེར་ན། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་སྐལ་ལྡན་ | 


ཞིང་ཁམས་ནས་གཞན་མཆོག་རྡོ་རྗེའི་སྲིད་གསུམ་གྱི་སྟོན་པ་གཅིག་ཕ་རྡོ་རྡེ་ཅན་གྱི་མཁྱེན་རྩེ་ནུས་པས་སྐྱོང་ཞིང་པའི་གཞིར་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྤྲལ་པའི་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་བཙུན་མོར་བཅས་པ་དང་། དེའི་རྣམ་སྤྲལ་གནས་སོགས་བཅུ་ ྦ 
གཉིས་ཀྱི་ཡུལ་ཞེ་བརྒྱད་དུ་བཞུགས་པའི་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་ཀྱི་དང་། ས་འོག་ཏུ་ཀླ་དང་རབ་གཏུམ་སོགས་ཀྱིས་སྐྱོང་བ་ཡིན་ལ། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཕྱོགས་སྐྱོང་བ་རྣམས་ཀྱིས་བསྲུང་བའི་ཚུལ་ནི། རི་རབ་ཀྱི་ 
སྟེང་གི་ཕྱོགས་མཚམས་བརྒྱད་དུ་དབང་པོ་ལ་སོགས་པ་བརྒྱད་སྟེང་དུ་ཚངས་པ། ོག་ཏུ་ཁྱབ་འཇུག་རྣམས་འཁོར་སྡེ་དང་དཔུང་བཅས་ཀྱིས་བསྲང་བར་བྱེད་ལ། འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོས་སྐྱོང་ཞིང་བསྲུང་བའི་ཚུལ་ ྦ 
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་ །། །རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཞབས་ཆེན་པོ་དང་རྩི་ལུ་པ་གཉིས་ཀྱི་ཀྱང་ཤམ་བྷ་ལའི་ཡུལ་བྲོད་ཅིང་ཆོས་རྒྱལ་དང་དངོས་སུ་མཇལ་བའི་གོ་དཀའ་བར་གྱུར་ཏེ། རིགས་ལྡན་སྤྲལ་པས་ ། 
སྐལ་ལྡན་དེ་དག་སྨིན་པར་མཛད་པ་ལྟ་བུའི་ཕྱིར། རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཁྱུག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྒུ་ཅན་དེ་དག་གིས་ཀྱང་ནང་གི་སྲིད་གསུམ་རྗེས་དཔག་ཙམ་ལས་ཇི་ལྟ་བར་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་འགྱུར་དཀའ་ན་རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་ཅན་དག་ ྒ 


| © | ཡཱ ལ་གནས་དེ་དང་དེའི་སྤྲལ་པའི་རྒྱལ་པོ་དག་ཡོད་མེད་ ཙམ་ལ་སྤྱོད་པའི་སྐ ལ་བ་བྲོབ་པ འང་ཆེས་ཆེར་སྐ ལ་པ་ཆེར་བསགས་པའོ། །འོ་ན་ ཤ 3 བྷ་ལའི་རིགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དེ་དག་ ཤཱཀྱའི་རིགས་ལས་བྱུང་བའི་ འཁོར་ལོ་སྒུར་ 





^ ༨ ༢༨༩༤ ༤༥༨ ༢༨འ 


ད རྤ ཾ རྒྱལ་ཡིན་ན། ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་རྒྱུད་ནི་ཆོས་མངོན་པ་སོགས་ནས་འབྱུང་བའི་ཕྱིའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་མང་བཀུར་བའི་རྒྱལ་རྒྱུད་ཡིན་ན་དེ་ནང་གི་འཇིག་རྟེན་གྱི་མིའི་དབང་དུ་བྱས་པའི་འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་རྒྱལ་གྱི་རིགས་སུ་ཅི་འགྱུར་ 
ད འོང་སྟམ་ན། འདིར་ཤཱཀྱའི་རིགས་ནི་མང་བཀུར་བའི་རྒྱལ་རྒྱུད་ཉི་ཚེ་བའི་དབང་དུ་བྱས་པ་མ་ཡིན། དུས་འཁོར་གྱི་ཆོས་སྟོན་པའི་དཔལ་ལྡན་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་དེ་ཉིད་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཡེ་ཤེས་སྒུ་དང་ཉིན་མོར་བྱེད་པའི་སྤྱན་ 
( གྱི་བཅོམ་ལྡན་འདས་གཞན་མཆོག་སྲིད་གསུམ་གྱི་བདག་པོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ ས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཡིན་ལ། དེཉིད་ཀྱི་ ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་རིགས་ལས་གཞན་མ་ཡིན་པའི་ཤ ཀྱའི་རིགས་ནི་རྒྱལ་པོ་ཟླ་བཟང་སོགས་ 
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ྦ ` །ལ། ཆོས་དང་དོན་དམ་ནམ་པར་ངེས་པ་ལས་སྟོང་གསུམ་ལ་དབང་བའི་འཁོར་ལོ་བྱུར་བ་ཡང་བཤད་ཅིང་། ཕལ་པོ་ཆེ་ལས་ནི་འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོ་རིན་ཆེན་མང་ཞེས་བྱ་བ་བུ་མད་དང་བཅས་པས་ 
| ཞི ང་གྲངས་མེད་པ་ལ་ལོངས་ སྤྱོད་ བྱེད་པའང་ཡོད་པར་གསུངས་པས། ཆོས་ཚུལ་ གྱི་ལོ་རྒྱུས་ ཕྱོགས་རེ་སུངས་པ་བདེན་ལ། གསུང་རབ་འབྱམས་ ཀྱི་ཆོས་ཚུལ་ མཐའ་ཡས་པ་དེ་དག་ཆོ་ ཆོས་བརྫུན་ནོ་ ཞེས་ཁ་ཚོན་གཅོད་པ་དེ་ 


ས་འཇིག་རྟེ རྟེན་ན་བླན་པ་ཅི་ཞིག་ཡོད་། དེས་ན་དཔལ་ལྡན་རྒྱུད་ འདིར་དུས་བཞིའི་ འཇོག་ཚུལ་དང་གླིང་བཞི་ལ་དབང་བའི་འཁོར་ལོ་སྒྱུར་རྒྱལ་འབྱུང་ཚུལ་དང་། ཆོས་མངོན་པ་ནས་འབྱུང་བའི་དུས་བཞི་དང་འཁོར་ལོ་ 
སྒྱུར ་རྒྱལ སོགས་འབྱུང་ཚུལ་འགྲོ་བ་ཐ་དད་པའི་སྐལ་བ་དམན་མཆོག་གི་སེམས་སྣང་གི་སྦྱོད་ཡུལ་གྱི་ཚུལ་ཐ་དད་པར་འཇོག་མ་ཤེས་པར་འདི་གཉིས་གཞི་གཅིག་སྡུ་བའི་འགལ་སྤོང་བྱེད་པར་རིགས་ཤེས་རེ་མདའ་པ་། 


སགས་ སྨྲ་ བ་ དང་། དེ་ལྟ ལྗར་ སྨྲ་ པ་ལ་ འགལ་ པ་ ཞིག་ སྣཾང་ ང་བས་ དེའི་ འགལ་སྡུ སྐམ་ བྱེད་ དགོས་ ཇཡེ་ སྟེ། ཇོ་ནང་པ་ ཆེན་ ཕོ་ དང་། ཡིད་ བཟང་པ་ ཆེན་ ལོ་རེ སོགས་ ཅལ་ཅོལ་ མང་དུ་སྨྲ་བ་ནི་ས་བོན་ རྔོས་ པའི་ ༢དབྲས་ བུ་ལྟར་ སྙང པོར་ | 


འགྱུར་པ་འགའ་ཡང་ག་ལ་ཡོད་དེ ཇོ་ནང་པས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་འདི་ཉིད་ལ་ ས་བཞིེར་བཞ ག་ནས་དང་པོ་རྫོཐ ས་ལྡན་གྱི་ ས་སུ་སློབ་དཔོན་ཐོཿ ་མེད་མཆེད་སོགས་བྱོན་ནས་ཕྱིས་ཟླ་གྲཐ ས་སྡོགར། ས་བྱུང་བའི་ 





༄༅། །རྒྱལ་། པོ་ པོ་བྱཅུ་གཉིས་ཏེ་ང་བཞི་ལ་ གསུམ་ ལྡན་མི་འ ལོ་ ལོ་སྔར་བཞིན་ དང་། དེ་རྗེས་ མིའུ་ཐུང་གི་ བྱཅུ་གཉིས། དྲག་ སྙའི་ཉེར་བཞི་ར་མ་ཁའམ་ དགའ་ཕྱེད་ཀྱི་བཅོ་ ོ་བརྒདདེ་ངབཞིལ་ གཉིས་ ལྡན་ གྱི་མི་ལོ་སྔར་ བཞིན། 
ལ ར་མ་ཌའི་ དུག། ནག་ པོའི་ཉེར་ བཞི། རིགས ་ལྡན་གྱི ཀྱི་ཉེར་ བཞི་ ང་བཞི་ ལ་རྩོད་དུས་ མི་ལོ་སྔར་ བཞིནསྟེ་མི་ལོཉི་ཁྲི་གཅིགསྟོ སྟོང་དྲུག་བརྒྱས་དུས་ བཞི་རྫོ༔ རྫོགས་ལ། ཁྱབ་འཇུག་ གི་ འཇུག་ པའི་ཚུལ་གྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ ་ནི་ 
|}, མི་འབྱུང་བ་དེ་འཇུག་པའི་སངས་རྒྱས་ནི་འཇིག་རྟེ རྟེན་དུ་འཇུག་ པའི་སངས་རྒྱས་ཏེ། དེ་ནི་ ནག་པ་དང་ རིགས་ ལྡན་ གྱི་བར་ དུ་འབྱུང་ངོ་ཞེས་ པ་སོགས་རང་ གི ་རྣམ་ རྟོག་ ལ་དྲན་ཏོ་ཅོག་ བྲིས་པ་ ཡང་ནང་གི་ འཇིག་ རྟེན་གྱི གྱི་འཁོར་ 
ལོ་བསྒུར་བའི་རྒྱལ་ པོ་ནང་གི་ལས་ས་ཆེན་པོར་རྒྱུ་ བའི་ཚུལ་ལ། ཁྱབ་འཇུག་ གི་འཇུག་པ་ བཅུའི་ཞིང་དང་། དེ་ཉིད་ཀྱང་ཐབས་ཤེས་ ཀྱི་དབྱེ་བས་ལྷ་ སྟ་དང་ལྷ་མིན་གྱི་སྐྱེ་གནས་ཀྱི་གླིང་བཅུ་གཉིས་ལ་ རིམ་བཞིན། འཁོར་ལོ་ 
>» | བསྒྱུར་ བའི་རྒྱལ་པོ་དེ་དག་གི་ རྗོགས་ ལྡན་གཡས་སྐོར་ གྱི་འགོད་པ་དང་། ཕྱིའི་འཇིག་རྟེན་ གྱི་ཁམས་ སུ་ཡང་དག་པར་ རྫོགས་ པའི་སངས་རྒྱས་ འབྱུང་བ་ གཉིས་ཊ ཁྱབ་ འཇུག་ གི་འཇུག་པའི་ཚུལ་གྱི་ཞིང་ལ་ལོ: ལོངས་སྤྱོད་ པའི་ 
འཁོར་ལོ་ བསྒྱར་རྒྱལ་ གྱི་ཁ་ བ ང་གི་ གྭངས་སུ་འདྲེན་པ་ནི་ ནི་འབྲེལ་མེ མེད་ལ་ དེ་ལྟར་ཁ་བསྐངས་པ་ དགོས་པ ་མེད་ཅིང་ སངས་རྒྱས་ནབ ་པ་དང་རི ས་ལྡན་གྱི་བར་དུ་འབྱུང་བའི་རྒྱུ་མཚན་ཡང་གཏན་མེད་ལ། ཁྱེད་ལྟར་ 
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། མངོན་ པའི་ལུ ཕུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་དང་དུས་འཁོར་བའི་ཤམ་བྷ་ལ་པའི་ཆོས་རྒྱལ་འབྱུང་བའེ་དུས་ཏྟ ་སྒྲིག་ན། མདོའི་ལུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལོ་ལྔ་སྟོང་གནས་པ་དང་། དུས་འཁོར་བའི་ལུགས་ཀྱི་ཤམ་བྷ་པའི་རྒྱལ་ 
པོ་ལོ་བརྒྱ་པའི་ དབང་དུ་བྱས་ན། མདོའི་ ལུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་མ་རྫོགས་པར་ཤམ་སྷ་ལའི་རྒྱལ་པོ་དྲག་ པོ་འཁོར་ལོ་ཅན་གྱི་བསྟན་པ་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཞིང་། ཡང་སངས་རྒྱས་དེ་ཉ་དང་རིགས་ལྡན་གྱི་བར་ 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་འབྱུང་བ་ཡིན་ན་མ་འོངས་པ་ན་རྒྱལ་པོ་ཚངས་པ་ལྟོ་གླིང་འདི་ནས་ཉའི་མགོ་རྩམས་ཏེ། གཡས་སྐོར་གྱི་འགྲོ་བ་ན་དེའི་བུ་རྒྱུད་ལ་ནག་པ་འབྱུང་བའི་བར་ལ་རྒྱལ་པོ་བརྒྱ་གོ་དྲུག་ལས་མི་འབྱུང་ལ། དེ དེའི་ 
རིགས་ལོ་ཁྲི་དགུ་སྟོང་ཉིས་བརྒྱ་ལས་མེད་ཅིང་། དེ དེ་ལྟ་ན་སྐབས་དེར་འབྱོན་པའི་སངས་རྒྱས་དེ་གང་ཡིན་བྱམ་པའོ་སྙམ་ན། མི་འགྲིག་སྟེ། མི་རྣམས་ཆེ་ལོ་བཅུ་པའི་དུས་ནས་ལོ་བརྒྱ་རེ་ཞིང་ཚེ་ལོ་རེ་འཕེལ་བ་བརྒྱད་ཁྲི་ལ་ 
མི་ལོ་ས་ཡ་ 'བརྒྱད་འབྱུང་ ལ། ཉ་ནས་ནག་པོ་པར་གྱི་རྒྱལ་པོའི་རིང་ལ་ལོ་ཁྲི་དགུ་སྟོང་ལས་མི་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། ཁྱབ་འཇུག་གི་འཇུག་པ་བཅུ་དང་རྒྱལ་པོ་སྦྱོར་བ་ན་འཇུག་པ་དགུ་ལ་རྒྱལ་པོ་ཉེར་བཞི་དང་སངས་རྒྱས་ལ་དེ་ 
མི་སྡོ ར་བ་མི་འཐད་དེ། ། འཇུག་པ་གཞན་ལ་དེ་སྡྲེ སྦྱོར་བའི་སྒྲ །བ་བྱེད་ཡོད་ཅིང་ཕྱི་མ་ལ་མེད་པའི་ཁུད་པར་ཡང་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར། ཡང་ནག་པ་དང་རིགས་ལྡན་ གྱི་བར་དུ་སངས་རྒྱས་འབྱོན་པ་ཡང་མ་ །བ་སྟ། ཤུཀ་ཐུབ་འདི་ 











།རིགས་ལྡན་གྲགས་པ་མ་བྱོན་པའི་གོང་དུ་བྱོན་ནས་མྱ་ངན་ལས་ འདས་ནས་ལོ་ དྲུག་བརྒྱ་ན་གྲགས་པ་འབྱུང་ བའི་ ཕྱིར། རིགས་ ལྡན་ཉེར་ བཞིར་ འཇོག་པ་ ཡང་མི་འཐད་ དེ། དེ་ལྟ་ན་གྲགས་པ་དང་འཁོར་ལོ་ཅན་ 

ྦ གཉིས་རིགས་ལྡན་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་ལགས་དེའང་འདོད་ མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། །གྲགས་པ་རིགས་ལྡན་རིགས་ཀྱང་སྟེ། །ཞེས་དང་། གྲགས་པ་རིགས་ལྡན་དེ་ནས་སྐར། །དེ་སྲས་འཁོར་ལོ་ཆེན་པོ་ཅན། །རིགས་ ལྡན ་དྲག་ 
 ལོ་ འབྱུང་ འགྱུར་ ཏེ། །ཞེས་ འབྱུང་ བའི་ འེ་ཕྱིར། ཡང་ ང་རིགས་ ལྡན་ཉེར་ དྲུག་དང་ འཇུག་ པ་དགུ་སྦྱར་ན་རྒྱལ་ པོ་ཉིས་ བརྒྱ་སོ་བཞི་ ཞི་དང་མི་ ལོ་ཉི་ཁྲི་ དང་གསུམ་ སྟོང་ བརྒྱད་བརྒྱར་འགྱུར་བས། ཉེས་ཁྲི་ གཅིག་ སྟོང་དྲུག་ བརྒྱའི་ དུས་ „, ྣ 
དང་ཡང་མི་འགྲིག་པར་ འགྱུར་ རོ།། ཡང་ཁྱེད་ཀྱི་འདུལ་མངོན་དང་དུས་འཁོར་བའི་དུས་བཞི་མི་འགལ་བ་འདོད་པ་ལྟར་ན། གླིང་བཞི་གར་རྫོགས་ ལྡན་ ཡོད་པ་མངོན་པར་བཤད་པ་དེ་མི་སྲིད་པར་འགྱུར་བར་ཐལ། དུས་ དི 
འཁོར་ནས་བཤད་པའི་ལྷོ་གླིང་ན་རྫོགས་ལྡན་ཡོད་པ་ལས་གླིང་ལྷག་མ་གསུམ་ན་ གསུམ་ ལྡན་དང་ གཉིས་ལྡན་རྩོད་ལྡན་ཡོད་པའི་ཕྱིར། མྭ་གྲུབ་ན་གླིང་དུམ་བུ་གཞན་རྣམས་སུ་ཀླ་ཀློའི་འཇུག་པ་མེད་པར་འགྱུར་བས་གླིང་། 
བཞེ ར་གཡས་སྐོར་གྱི་ཀྲ་ཀློ་བཅོམས་པར་ཡང་མི་འགྱུར་རོ། །དེར་མ་ཟད་ཤམ་སབྷ་ལའི་རྒྱལ་པོ་དེ་ཐམས་ཅད་མི་ལོ་བརྒྱ་པ་དང་། དེའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་ཁྱབ་འཇུག་གི་འཛུག་པ་དགུའི་འཇུག་པ་རེ་རེ་ཞིང་རྒྱལ་པོ་ཉེར་བཞི་ ¦ 


༈ རེ 
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དང་སྦྱར་ནས་མི་ལོ་ཉི་ཁྲི་གཅིག་སྟོང་དྲུག་བརྒྱ་རྫོགས་པ་སྒྲིག་པའི་དབང་དུ་བྱེད་དོ་ཞེས་མཐའ་གཅིག་ཏུ་སྨྲ་ན། འཁོར་ལོ་ཅན་གྱི་སྲས་ལྷ་དབང་གི་དུས་ཀྱི་རྒྱལ་འབངས་རྣམས་ལོ་སྟོང་བརྒྱད་བརྒྱ་དང་། འོད་བསྲུང་གི་དུས་ པཿ 


༢^༨ ༨ 


དེའི་རྒྱལ་འབངས་རྣམས་དེའི་ཕྱེད་བཅས་ཀྱི་ལོ་དང་། དེ་ནས་མིའི་སེང་གེ་ནས་རིགས་ལྡན་གྱི་བར་མི་ལོ་དྲུག་བཅུ་རིམ་བཞིན་ཕྲི་བའི་རྒྱལ་འབངས་རྣམས་ཀྱི་མི་ལོ་དེ་རྙེད་དང་སྦྱར་བའི་དབང་དང་། རྒྱལ་པོ་ཉེར་བཞི་པ་ 
ཕྲག་དགུ་དང་སྦྱར་བ་བཤད་གདའ་བ་དེ་ལྟ་ན། རྒྱལ་རབ་དེ་དག་གི་གཡས་སྐོར་དུ་ས་དུམ་བུ་བཅུ་གཉིས་མ་རྫོགས་པར་མི་ལོ་ཉིས་ཁྲི་ཅིག་སྟོང་དྲུག་བརྒྱའི་དུས་བཞི་རྫོགས་པར་འགྱུར་བ་སོགས་ཆེས་གུང་མི་འགྲིག་པ་དུ་ ྷ 


མ་སྣང་བ་ལ་ཁྱེད་རང་འགལ་མེད་དུ་འཆད་ཤེས་པར་འགྱུར་ན་མཁས་པའི་གྲངས་སུ་འགྲོ་བར་གདོན་མི་ཟའོ། །ཡང་ཕྱིའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་དབང་དུ་བྱས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བའི་ལྟ་མིའི་རྒྱལ་པོ་དང་། ནང་ པ 


གི་འཇིག་རྟེན་གྱི་དབང་དུ་བྱས་པའི་ཤམ་བྷ་ལ་པའི་ཐུབ་མཆོག་རྒྱལ་པོ་རྣམས་གུང་སྒྲིགས་དགོས་ཤིང་འགྲིག་པར་འགྱུར་པ་ཞིག་ཡིན་ན། སྟོན་པ་ཤུཀ་ཐུབ་ཀྱི་དུས་འཁོར་གསུང་བ་ན། ཤམ་བྷ་ལའི་རྒྱལ་པོ་ཕྱིའི་འཇིག་རྟེན་ 


འདིར་བགྲོད་བཏུབ་ནས་ཕྱིའི་འཇིག་རྟེན་པ་ ས་འཁོར་གྱི་ཆོས་ལ་མོས་པ་ཌྷ མས་དང་ཐུན་མོང་དུ་དུས་འཁོར་གྱི་ཆོས་བསྟན་པ་ཡང་དོན་མེད་པར་ གུར་ཏེ། ཤུཀ་ཐུབ་རང་ཤམ་བྷ་ལར་བྱོན་ནས་དེར་ཕྱིའི་དུས་འཁོར་ལ་ 


ལོ་ལ་བརྒལ་བའི་བླ་མ་རེ་མདའ་པའི་ལན་དུ་བྱ་བ། ཇོ་ཞལ་གྱི་བསློབ་རྒྱུད་དུ་མས་བྱས་པ་པ་དང་བྱང་བ་བདག་པོས་བྱས་པ་དང་། སྒྲ་པ་ཤེར་རིན་པ་དང་། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཡིད་བཟང་རྩེ་པ་སོགས་ཀྱི་བྱས་པ་དེ་ 


° ཐམས་ཅད་ནི་ལའི་རྒྱུ་མཚན་དྲིས་པ་ལ་ཁྱིའི་ལོ་རྒྱུས་བཤད་པ་ལྟ་བུ་ཁོ་ནར་སྣང་ངོ་། །འོ་ན་འདིར་འཁོར་རྩའི་བཞི་པའི་སེམས་ཀྱི་ཚུལ་གྱི་གནད་འདི་རྡེ་བཙུན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཡིད་དམ་ལྟའི་ངོ་བོ་བཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ 


༧ 


( བཀའ་དྲིན་ལས་སྔ་མོ་ཞིག་ནས་ 


> 





ས་ཀྱང་དགོངས་གཅིག་ རྣམ་བཤད་ལ་སོ ས་པར་ཕྱོགས་ཙམ་ལས། འདིར་བ ཤད་པ་ཇི་ ་བ་བཞིན་དྲིར་མ་སྤོབས་ལ། འདིར་ བང་བའི་ཐ ནས་ཕྲ་མོ་བློ་གྲོས་ཆེན་པོས་རྗེས་སུ་ 


དཔོགས་ པའི་ཕྱིར ཉི ་འགལ་ ༽གལ་ ་མེད་ མ་དུ་བརྗོད་པ་ཡིན་ནོ། །ད་ནི་ངག་དོན་བསྡུས་ཏེ་བརྗོད་ན། བཞིཔའིསེམས་ཆེས་ཕྲ་བའི་རྡུལམུནསྙངསྟོབསཀྱི་ ལས་ཉོན་གྱི་དབང་གིས་ཆེས་ཕྲ་བ འི་འཁོར་བ་གཞན་མཆོག་འཇིག་ 

| 4, རྟེན་ལས་འདས་པ འཇིག་རྟེན ་གྱི་ཁམས་ཀྱི་ཉེར་སྡོགས་ཀྱི་སྲིད་གསུམ་དང་། གཞོམ་ མེད་ འོད་གསལ་ བའི་སེམས་ཀྱི ཀི་སྣང་གསུམ་ གྱི་ལས་ཉོན་གྱི་དབང་གིས་ཕྲ་བའི་འཁོར་བ་རིག་པ་འཛིན་པ་འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱི་སྲིད་ 

གསུམ་དང་། ཐོག་མ་མེད་པའེ་དུས་ཁམས་ཀྱི་ཀུན་གཞི་སྟེ་སེམས་ཡིད་རྣམ་ཤེས་གསུམ་གྱི་ལས་ཉོན་གྱི་དབང་གི་རག་པའི་འཁོར་ལོ་བ་མ་དག་འགྲོ་བ་རིས་དྲུག་རྙིགས་མའི་སྲིད་པ་གསུམ་སྟེ། འཁོར་བ་འདི་གསུམ་གང་དུ་ 

” ཡང་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བཅུ་གཉིས་འཁོར་བ་ཡིན་ཏེ། མ་རིག་པ་ཆེས་ཕྲ་བ་དང་རགས་པའི་རྨོངས་པ་དེ་དག་གི་ཆགས་སྡང་གི་ཉོན་མོངས་པ་དང་། དེས་དགེ་མི་དགེའི་ལས་འདུ་བྱེད་པས་ལས་དང་། ལས་དེའི་ 

དབང་གིས་ཡང་སྲིད་དུ་ཉིང་མཚམས་སྦྱོར་བ་ལས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་། ཁམས་དྲུག་གི་དབང་ལས་ཕུང་ཁམས་གྲུབ་པ་མིང་གཟུགས་སྐེད་མཆེད་དྲུག་པ་སྐྱེད་བྱེད་དྲུག་ཡུལ་དབང་རྣམས་ཕྲད་པ་རེག་པ་ཡུལ་གྱི་སྤྱད་བྱ་ལ་ 
ཚིམ་གདུང་པར་མར་རྱོང་བ་ཚོར་བ། བདེ་སྡུག་གི་བླང་དོར་ལ་སྲེད་པ་སྲེད་པ། འདོད་པའི་ཡུལ་ལ་མངོན་པར་རྒྱུག་པ་ལེན་པ། ཡང་སྲིད་ཕྱི་མ་གྲུབ་པ་སྲིད་པ། དེས་དབང་གིས་མིང་གཟུགས་གླབ་པ་སྐྱེ་བ། ཕུང་སོགས་ 


རེ 
༤ ་ 
ཤོ 


|༧ཛི༦༧སི། ལུལ༧གིང་ལྲའ 











། ༄༅། །སྙིང་ནས་འདོར་བ་རྒ་ཤི་སྟེ། བྱཅུ་གཉིས་པོ་དེ་ཡང་རྡོ་རྗེ་བཞིའི་དབྱེ་བས་གསུམ་ཚན་བཞི་དང་། བཞི་པོ་ཡང་ཐུགས་གསུང་སྒུའི་དབྱེ་བས་བཅུ་གཉིས་སུ་འགྱུར་ལ། དེའི་དབང་གིས་མངལ་དུ་མ་རིག་པ་སོགས་ 
ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་དབང་གིས་བཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་དང་། དེའི་དབང་གིས་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཡན་ལག་གི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཁྱིམ་བཅུ་གཉིས་དང་། དེའི་དབང་གི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཁྱིམ་ཟླ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ལོ་གཅིག་དང་། ཚེས་གཅིག་ 
ནས་མ་རིག་པ་དང་བཅུ་གཉིས་ལ་རྒ་ཤི་དང་ཡར་ངོའི་བཅུ་གསུམ་བཞི་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆར་རྩིས་ནས་བཅུ་དྲུག་པ་ལ་མ་རེག་པ། བྱཅ་བདུན་ལ་རྒ་ཤི་ནས་ལུགས་ཟློག་ཏུ་ཉེར་བདུན་ལ་འདུ་བྱེད། ཉེར་བརྒྱད་དགུ་གནམ་གང་ 
ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆར་རྩིས་ཏེ། ཚེས་ལ་འཆར་བ་དང་། ཞག་གཅིག་ལ་དུས་སྦྱོར་བཅུ་གཉིས་འཆར་བ་དང་། དེ་ནང་ལྟེ་འཁོར་ལ་དུས་སྦྱོར་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་བགྲོད་པ་དང་། དེའི་དབང་གིས་སྣ་གཡས་གཡོན་གྱི་འཕོ་ཆེན་བཅུ་ 


ཚབ་ཏུ་ལྕེའུ་ཆུང་དང་ཁུ་བའི་སྒོ་གཉིས་བཞག་སྟེ། ཡང་སྲིད་འཕེན་འ བ་ཀྱི་ཡན་ལག་ནི་དེ་ལྟར་རོ། །གསུམ་པ་དེར་མ་འདུས་པ་ཁ་བསྐངས་ཏེ་བ ཤད་པ་ནི། འཁོར་བའི་རྩ་བ་ཆེས་ཕྲ་བ་གནས་སྐབས་བཞིའི་ཐིག་ལེ་ལ་ 





༧ 33 | 


༄༦ 


|ཚཛི9༧ཐིཉ་པུཿ་ 








རྟིན པའ་འཁར་ཆས འད རྒྱུའི ཐག པའ་སངས རྒྱས ཀྱིས་ཀྱང་མ་སྤངས་པས་དེ་རྒྱུད་ལའང་བཞི་པའི་སེམས་ཀྱི་དྲི་མ་ཡོད་པས། བཞི་པའི་སེམས་འདི་ཉིད་སྦྱངབྱད་ཀྱི་གཉེན་པོ་ཕ མའི་ རྒུད་དུའང་གསུངས་པ་མེད་ལ། 
གཉིས་མེད་རྒྱུད་ དུ་ནི དེ་ཉིད་སྦྱོང་བྱེད་ཀྱི་དབང་ལམ་བཞི་པ་ཤིན་ ཏུ་གསལ་ བར་བཤད་པའི་ཕྱིར། དེའི་སྦྱང་བྱའི་གནས་ སྐབས་ བཞི་ལས་འཕོ་འཛག་ འགྱུར་བའི་བདེ་བ་ཅན་ གྱི་འཁོར་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལས་དང་པོ་རྩ་བའི་ ྦ 

ྦ གནས་སྐབས་བཤི་ནི། དེ་ཡང་ཆུ་ཁམས་སྣང་བའི་ཕེ་ཤེས་སྟངསྟོབས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ལས། གཙོ་བོའི་གཡོན་ཞལ་དང་། ལྟེ་བའི་སའི་མི་ཤིགས་པའི་ཐིག་ལེ་ལས། རང་ཤིང་རྒྱུན་བརྟན་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་དངོས་ཕོ་སོ 
སོར་སྣང་བའི་པད་མའི་གནས་སྐབས་ ྐུ་ྡ་རེའི 


ན 
ར་ འཾ་ མཚོན་ བྱར། མེ་ཁམས་ འཆེད་ པའི་ཡེ་ཤེ 
པའེ་ 


༢ ༨ ༨ 


༨༧༨༠ 


འ་ཡ་ཤས་རྤུལ་ གྱི་ཡོན་ ཏན་ ལས་ གཡས་ཞལ་དང་། མགྲིན་པ་མེའི་མི་ཤིགས་ པའི་ འེ་ཐིག་ལེ་ལས་སྲོག་ རླུང་གི བསྐྱེད་ པའི་ཡོད་པ་དང་མེད་ 


པྲ ་མཚན་ ཉིད་ ཧན་ སྒྱུ་མ་ ལྟ་ བུའི་ འ་སྣང་པ་ རི ལམ་ གྱི་ གནས་ སྐབས་ གསུང་རྡོ་ རྗེའི་ཆོན་ ཆར། རླུང་ཁམས་ ཉེར་ ཐོབ་ ཀྱི་ཡ ་ཤིས་མུན་ པའི་ཡོན་ ཏན་ བདུན་ ཞལ་ དང་སྟིང་གའི་རླུང་གི་ མི་ཤིགས་པའི པའ་ ཐིག་ ལེ་ ལས། ཀུན་ གཞེ་ དང་ 


ནས་སྐབས་ཐུགས་རྡོ་རྗེའེ་ཆོས་ཅན་འཆར་ལ། ས་ཁམས་དང་ ལ་མུན་སྙིང་སྟོབས་གསུམ་འདྲེས་པའི་ཡོན་ཏན་རྒྱབ་ ནལ་དང་། དཔལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ 


407 










༄། །ཀྱི་མི་ཤིགས་པའི་ཐེག་ལེ་ལས་སེམས་དང་པོ་གསུམ་ལས་འདས་ཤིང་ཐོག་མ་མེད་པའི་དུས་ན་བཟློགས་པར་དཀའ་བའི་འདོད་ཆགས་དང་རྗེས་སུ་འགྲེལ་བ་ཁུ་བ་འཕོ་བའི་གནས་སྐབས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཅན་ ། 

འཆང་། དེ་ལྟར་ཁམས་བཞིའི་བག་ཆགས་ཀྱི་དབང་གིས་རྣམཤེསཀྱི་ཕྱགས་ལ་གནས་སྐབས་བཞི་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ལ་སྐུ་བཞིལ་སོགས་པར་འཆང་ཏེ།དེའི་འབྱུངབའི་ཁམས་བཞི་ལའ་རྱརྒྱུསྒིབ་བྲལ་གྱི་ 
གནས་སྐབས་བཞིའི་ཐིག་ལེ་སྦྱོང་བྱེད་ཀྱི་ཁམས་བཞི་དང་། སྦྱང་བྱ་གློ་བུར་གྱི་དྲི་མའཾ་གནས་སྐབས་བཞིའི་ཐིག་ལེ་བསྐྱེད་བྱེད་ཀྱི་ཁམས་བཞི་པོ་སོ་སོར་ཡོད་ལ། འཁོར་བ་བསྐྱེད་བྱེད་ཀྱི་།མས་བཞི་པོ་དེ་ལའང་རང་ 
བཞིན་དང་རྣམ་འགྱུར་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། ས་སོགས་ཁམས་ལྔ། ཡིད་བླ་ངར་འཛིན་ཏེ་བཞི་ཡིན་པ་ལས། དང་པོ་ཁམས་ལྔའི་ཡོན་ཏན་ལས་སེམས་བུང་ཀུན་འགྲོ་ལྔ་སེམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྡེས་སུ་འགྲོ་བའི་བྱ་བ་བྱེད་ 
དོ། །ཡིད་ནི་བག་ཆགས་ཀུན་གཞི་རྒྱུན་ཆད་དུ་མི་འཇུག་ པའི་འབུང་བཞི །ུད་ཅན་གྱི་ངོ་བོ་སྟེ་ཀུན གཞིའི་སྲག་དང་བློནི་འབྱུག་ཤེས་དྲུག་དང་། ངར་འཛིན་ནི་ཉོན་ཡིད་སྟེ་འཁོར་བ་པ་རྣམས་ཀྱི་སེམས་རང་བཞིན་བརྒྱད་ 
ཅེ ངི ¡ བོར་བ་ཁ་ཅིཐ ་ལྔ་ནི་སྒོ ཞྲེས། བློ་ཀན་གཞ ཞི། ངར་འཛིན་ཉོན་ཡིད་དེ་ཚོཐ ས་བརྒྱད་ལ་དེར་འཇོབ ་པ་ཡོད་ཀྱང་ ཁྲུལ་པ་མེད་པའི་ཤེ 


ཤེས་རབ་ཅན་ 








༄༅།། །དང་འབྲེལ་བའི་རྡུལ་གྱི་ཡོན་ཏན་ལས། ཡོད་མེད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཅན་ཡིད་ཤེས་ཙམ་གྱི་ཡུལ་དུ་གྱུར་པའི་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་སེམས་ཀྱི་སྣང་བའོ། །གསུམ་པ་གཞན་ཙམ་ནི་གཉིད་འཐུག་པོ་དང་འབྲེལ་བའི་མུན་པའི་ 
ཡོན་ཏན་ལས་སེམས་དང་པོ་གཉིས་ལས་འདས་ཤིང་ཀུན་གཞི་དང་ཉོན་ཡིད་ཀྱི་འཇུག་པ་ཙམ་གྱི་སེམས་གཉིད་སྙུག་པའི་གནས་སྐབས་དང་འབྲེལ་བའོ། །བཞི་པ་གཞན་ནི་བཞི་པའི་གནས་སྐབས་དང་འབྲེལ་བའི་ཡོན་ 
_, །ཏན་གསུམ་གྱི་འདྲེས་པའི་དབང་ལས། སེམས་དང་པོ་གསུམ་ལས་འདས་པ་ཁུ་བ་འཕོ་བའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་སྣང་བ་བཞི་པ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའོ། །དེ་ལྟ་བུའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་རྣམས་འགྱུར་ལ་རྒྱུའི་དབང་གིས་འབྲས་བུ་ =| 
ཤུ ལ་ལོངས་སྤྱོད་ཚུལ་ལ། ཁྱད་པར་གྱི་ལས། ལས་ཙམ་ལས་མ་ཡིན་པ། རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ལས་ཏེ་བཞི་ལས། དང་པོ་ནི། བྱེད་པ་པོ་བདག་ཡིན་པར་རྟོག་པ། གཉིས་པ་ནི་གཞན་གཙོ་བོ་དང་དབང་ཕྱུག་སོགས་བྱེད་པར་རྟོག་པ། བ་་ 
གསུམ་པ་ནེ། བདག་དང་དབང་ཕྱུག་ཀྱང་བྱེད་པ་ཕོ་མ་ཡིན། རྒྱུ་མེད་པར་འབྲས་བུ་འབྱུང་བ་མ་ཡིན། ལས་རང་གི་མཚན་ཉིད་ལས་གླུབ་པ་མ་ཡིན་པར་རྟོག་པ། བཞི་པ་ནི་དགེ་དང་མི་དགེའི་ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་བདེ་སྡུག་ཏུ་ 
སྨིན་པ་ཡང་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ལས་དང་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་དབང་གིས་ཡིན་ཏེ། ཀོ་ཊ་བ་ལས་ཀོ་ཊ་དང་། ལཱ་ལི་སྭ་ལི་འབྱུང་བ་རྟོགས་པ་ལྟ་བུའོ། །དེ་ལྟར་བྱེད་པ་པོ་རྒྱུད་ཀྱི་སེམས་སྤྲལ་གྱི་བྱ་བ་ལ་འཇུག་པའི་ནུས་པ་ལ། འདོད་ 
















པའི་ནུས་པ། བྱ་བའི་ནུས་པ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ནུས་པ། བཞི་པའི་ནུས་པ་སྟེ་བཞེ་ལས། དང་པོ་ནི། ཡིད་ལ་དངོས་པོར་གསལ་བར་སྣང་བ། གཉིས་པ་ནི་བྱ་བའི་དངོས་པོ་ལ་ཡིད་འཇུག་པ། གསུམ་པ་ནི་རོ་མཉམ་པའི་རྒྱུར་ ། 
དངོས་པོ་ཡོངས་སུ་ངེས་པ། བཞི་པ་ནི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གནས་སྐབས་ཡོངས་སུ་བཏང་བ་ཡིན་ལ། ནུས་པ་བཞི་པོ་འདི་ནི་ཚད་མས་ཡུལ་ཡོངས་སུ་བཅད་ནས་རྟོགས་པའི་དོན་གྱི་ཆེད་ཡིན་པས། དང་པོ་འདོད་པའི་ནུས་པ་ནི། 
ནུས་པ་ནི། འབྲས་བུ། ཆུ། སྣང་བ། སྟིང་སྟོབས་རྣམས་ཀྱི་དབང་ལས། ཡུལ་དེ་ཉིད་ལ་བླང་དོར་དུ་ཐོབ་པའོ། །བཞེ་པ་བཞེ་པའི་ནུས་པ་ནི། ཐིམ་རིམ་ལས་ས་ཆུ་ལ་ཐིམ་པ་ནས་རླུང་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་འོད་གསལ་ཐིམ་ 
པའི་བར་རོ། །དེ་ལྟའི་ཡུལ་ལ་སྲེད་ཆགས་ཀྱིས། སེམས་ཅན་སྐྱེ་བའི་རྒྱུའི་བསམ་པ་བཞིན། འཆི་ཀའི་སེམས་རྡུལ་མུན་སྟིང་སྟོབས་དེ་གསུམ་དང་འདྲེས་པ་དང་བཞི་ལས། དང་པོ་ཞི་བའི་སྟིང་སྟོབས་ཀྱིས་དགེ་སེམས་ཀྱི་ལྟ་ 

དང་༈ མུན་པ་མི་དགེ་བའི་སེམས་དྲག་པོས་དམྱལ་བ་དང་། དུད་འགྲོ། རྡུལ་མི་དགེ་བའི་སེམས་འབྲིང་པོས་དུད་འགྲོ་དང་ལྷ་མིན། འདྲེས་པས་མི་དང་ཡི་དྭགས་རྣམས་སུ་ཉིང་འཚམས་སྦྱོར། དེས་སྦྱར་བའི་བར་དོ་པ་ 


༄ 





༄ 





¡£8&›2®|; >)2.&88 [2 [2 ` 






འཁྲིག་པའི་ལོངས་སྤྱོད་གཉིད། ཟས་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་རྨི་ལམ། གཉིད་དང་རྨི་ལམ་གྱི་ལོངས་སྱོད་སད་པའི་གནས་སྐབས་ཏེ་ལོངས་སྤྲོད་བཞི། རྒྱལ་རིགས་སོགས་རིགས་བཞི། དེ་དག་གི་ཚོར་བ་གཙོ་ཆེ་བ་སྲེད་པ་སྤྱད་པའི་ ྒ 
དབང་དུ་བྱས་ལ། འདུ་ཤེས་གཙོ་ཆེ་བ་ལྟ་བ་སྤྱོད་པའི་དབང་དུ་ན། ཕྱི་རོལ་པ་ལ་སྙན་ངག། མཆོད་སྦྱིན། སྲིད་སྲུངས། ངེས་བརྗོད་དེ་རིག་བྱེད་བཞི། རིགས་ཅན་གྱི་རྒྱུད། བྱ་ཁྱུང་འབྱུང་པོའི་རྒྱུད། ཞི་བ་གྲུབ་པའི་རྒྱུད། 
ཁྱབ་འཇུག་གི་རྒྱུད་དེ་བཞི་དང་། ནང་པ་ལ་སྡེ་པ་བཞི། གྲུབ་མཐའ་བཞེ། རྒྱུད་སྡེ་བཞི་སོགས་མཐས་པར་འབྱུང་བ་དག་ནི་ཆེས་ཕྲ་བའི་འཁོར་བ་འབྱུང་ཚུལ་ལ་རྩམས་ཏེ། རགས་ཕྲའི་འཁོར་བ་ཇི་ལྟར་བྱུང་བའི་ཚུལ་མདོ་ 6 
ཙམ་དུ་བརྗོད་ཟིན་ཏོ། དེ་ལྟར་འཁོར་བའི་གནས་སྐབས་བཞི་ལས་བཞི་པའི་སེམས་དེ་ཉིད་ཀྱི་གནས་སྐབས་བཞེ་གའི་བསྐྱེད་བསྡུད་ཅན་དུ་བཤད་དེ། བཞི་པའི་སེམས་ཉིད་ལུགས་འབྱུང་དུ་འོང་བ་ན་འཁོར་བ་དང་། བཿ 
ལུགས་བཟློག་ཏུ་གནད་བཅིངས་ན་སྔགས་ཀྱི་མྱང་འདས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། སྤྱིར་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ཉེ་ལམ་ཆགས་ལམ་ཁོ་ན་ལ་རག་པ་དང་། ཁྱད་པར་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བའི་ཟབ་ཁྱད་ཀྱི་ཆགས་ལམ་བཞི་པའི་ 

སེམས་ཉིད་བྱ་བྱེད་ཡོངས་རྫོ་ཐ ས་ལ་གནད་བཅིང་བའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པར་བསྟན་པའི་ཕྱིར། རང་བྱུང་རྒྱལ་བ་ཆེན་པོས་ཟབ་མོ་ནང་དོན་དུ། འཁོར་འདས་གཉིས་གར་འོད་ཐ སལ་དྲི་མ་མེད་པར་གཞུགས་ཤེས། དེར། སྟོམས་ 
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༄༅། །འཇུག་ཆགས་བཅས་དེ་ཚེ་ནི། །དགའ་བཞི་གོ་རིམ་རྣམ་ཤེས་ལྡན། །འདོད་སྲེད་དང་པོ་སྤྱི་བོ་སྟེ། གཉིས་པ་མགྲིན་པ་གསུམ་པ་ན། །ལྟེ་བར་རྣམ་ཤེས་འདུས་པ་ཡི། །མེ་དང་བླ་བ་གཉིས་འདྲེས་ཚེ། །དུང་ཅན་ 
2, ནང་དུ་ལྟན་སྐྱེས་མྱོང་། །དེ་ནི་སྐད་ཅིག་ཤེས་པ་སྟེ། །ཚོགས་བརྒྱད་མ་འགགས་སོ་སོར་གསལ། བདེ་ལ་མི་རྟོག་ཉོན་མོངས་མིན། །དེ་ཕྱིར་ཡེ་ཤེས་སྒུ་ཞེས་བརྡོད། །དེ་ལ་གནད་དུ་ལུགས་ལས་བཟློག་པར་བསྡུན་ན་སངས་ 
› རྒྱས་སོ་ཞེས་དེར་དག་ན་ཐམས་ཅད་དེ་ཉིད་ཕྱིར། འགག་མེད་འཛག་མེད་སྟོང་དང་ལྡན། །ཀུན་འགྲོ་ཀུན་བདག་གནད་དུ་སྡུན། །ཞེས་དང་། བཞི་པའི་སེམས་གནད་མ་ཆིངས་པས་འཁོར་ཚུལ་ནི། སྐད་ཅིག་བདེ་ཆེན་མ་ 
ཤིས་པས། །རང་ལ་གནས་པ་གཞན་དུ་བཟུང་། །བདེ་ཉམ་དུག་གསུམ་བསྐྱེད་བྱེད་ཅིང་། །མི་འདོད་བཞིན་དུ་འཁོར་བར་རྒྱུ། །དང་ཕོར་དགའ་ལྡན་འདོད་ཆགས་ཡིན། །བར་མ་མ་གཏོགས་གཏི་མུག་སྟེ། །རྗེ་ལ་ཆགས་ 
བྲལ་ཞེ་སྡང་སེམས། །བདེ་འདོད་རང་ཆགས་སེར་སྣ་དང་། །ཕྲག་དོག་ཀུན་བསྐྱེད་མི་དགེ་སྤྱོད། །དེ་ཡིས་ངན་འགྲོ་ཀུན་སྐྱེད་བྱེད། །དེ་ལས་ཅུང་ཟད་བཟློག་བྱས་ན། །རང་གཞན་ཕན་གནོད་སེར་སྣ་དང་། །ཕྲག་དོག་ 
ཆགས་པ་དོར་བྱས་ནས། །སྦྱིན་དང་ལྡན་ཞིང་ཁྲོ་བ་དོར། །ཚུལ་ལྡན་བདེ་འདོད་འཐོ་རིས་ཏེ ་འདོད་སྲེད་བཅད་ནས་བསམ་གཏན་གྱི། །བདེ་ཚོལ་གཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་ལེན། དེ་ཡང་སྔར་ ར་རོ་མྱང་ནས། ཆགས་ 






















ཱ དུག་ག སུམ་དབང་གིས་ འཁོར། །ཞེས་ འབྱུང་ལ། དེ་ནས་བཞི་པའི་སེམས་ ལ་གནད་དུ་མ་སྣན་པ ར་ཉི་ཚེ་བའི་མྱང་ འདས་ཉན་རང་དང་ འི་ཐེག་པ་དང་གནད་དུ་སྣུན་པ་རྡོ་ རྡེ་ཐེག་པའི་མྱང་ འདས་ཐོབ་ཚུལ་ནི། སྤེམས་ 
ྒ སུ་ཤེས་ ནས་ཁམས་གསུམ་གྱི། །ཆགས་སོགས་མཐོང་སྒོམ་གྱིས་བཅོམ་ནས། །མྱ་ངན་འདས་སྲེད་དེ་ཐོབ་པ། །དེར་གནས་ཉན་རང་ཞེས་བརྡོད་དོ། །སྲིད་དང་ཞི་བ་གཉིས་ཀ་ལ། །སྲེད་སྤངས་འཛག་མེད་དབང་ཐོབ་པ།། 
རྡོ་རྗེ་ཐེག་པར་གསུངས་པ་ཡིན། །དགའ་ བཞི་ངོ་བོ་གོ་རིམ་དང་། །དབྱེ་བ་འཛག་སྐྱོན་བཅིང་ཐབས་དང་། །ཕན་ཡོན་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། །རྒྱུ་འབྲས་ལུགས་འབྱུང་ལུགས་ལྡོག་ཀུན། །རྒྱལ་བས་བླ་ མེད་རྒྱུ་ཀུན གསུངས།། 
དེ་ཕྱིར་ལས་ཀྱི་ ཕྱག་རྒྱས་ བཅིངས། །འདིར་ནི་ རྒྱས་པར་མ་བྲིས་སྲོ། སོ། །ཞེས་འབྱུང་བས། བདག་ཅག་ གི་ ཡབ་རྗེ་ཆེན་པོ་དག་ གི་ དགོངས་པ་ལེགས་པར་གསལ་བར་བྱས་པ་ ཡིན་ གྱི་ཁོ་བོས་ བརྟགས་དཔྱད་ ཀྱི་ཤེས་ རྦབ་ཀྱི་ 
སྤྲོས་ཏེ་འཆད་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་བཤད་པ་དེ་རྒྱུད་སྡེ་གཞན་གྱི་སྦས་དོན་གྱི་དགོངས་པར་སོང་ཚུལ་ནི། བཞི་པའི་སེམས་ཆེས་ཕྲ་བ་འདི་མ་སྤངས་པར་ཕུལ་དུ་ བྱུང་དུ་མེད་ པའི་སངས་ རྒྱས་ མི་ཐོབ་ ལ། དེས་ན་ བཞེ་ 


པའི་སེམས་ཆེས་ཕྲ་བ་ལ་རྩ་བའི་རྣམ་ཤེས་ཞེས་ཐ་སྟད་མཛད་དེ། རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་གི་རྒྱུད་ཕྱི་མ་ལས། རྩ་བའི་རྣམ་ཤེས་ལོག་གྱུར་ན ཤེས་དེ་དང་མཐུན་པར་བཤད་དོ། །ཞེས་འབྱུང་ལ རྒྱུའི་ཐེག་པར་བཤད་པའི་ ་ 
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།། ཡི་ཡུལ་ཉི་ཚེ་བ་དང་རེག་པའི་ཚོར་བ་དེ་མ་ཡིན་པར་འཁོར་བ་སྒྲིབ་བཅས་འགྱུར་བའི་ལུས་སེམས་རྟེན་བྱེད་ 


ཅིག་འཇིག་རྟེན་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བའོ། །ཞེས་འབྱུང་ལ། དེས་ན་རྒྱུའི་ཐེག་པར་བཤད་པའི་ཀུན་གཞིའི་འཁོར་དུ་འབྱུང་བའི་ཚོར་བ་ནི་ཚོར་བ་བཏངས་སྙོམས་ཡིན་ལ། འདིར་བཤད་པའི་ཀུན་གཞི་ 
( ཚོར་བདེར་བཤད་པ་ནི་བཞི་པའི་གཙོ་སེམས་ྱི་འཁོར་གྱི་ ན་འགྲོ་ལྔའི་ཡ་གྱལ་གྱི་ཚོར་བདེ་ཉི ་ལ་དཔལ་ལྡན་རྒྱུད་དུ་ལེགས་པར་བཤད་པས་ཤེས་ལ། དེ་ལྟའི་ཚེ་འཁོར་སེམས་བྱུང་གི་དབང་གིས་ཐ ཙོ་སེམས་ཉིད་ཀྱང་ 








ཀྱི་ཐོག་མ་མེད་པའི་དུས་ཅན་གྱི་ཚོར་བ་སྟེ། དེ་ལྟའི་ཚོར་བ་ཡང་སེམས་ཅན་མཐའ་དག་གི་སྲིད་པ་སེམས་ཅན་ 
བསྐྱེད་བྱེད་ཀྱི་སེམས་ཆེས་ཕྲ་བ་ལ་སྡུད་དེ་འཆི་བ་དང་། ཡང་དེ་ནས་བསྐྱེད་དེ་སྐྱེ་བ་ན་འཆར་བའི་བདག་ཉིད་ཅན་ཡིན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། བཅོམ་ལྡན་འདས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཚོར་བ་དེའི་ཆ་ཉིད་ནས་འཁོར་རྩ་ཕྲ་བ་ཉིད་ 
ལ་ཀུན་གཞིར་བརྗོད་པ་ཡིན་གྱི། མདོ་ལ་སོགས་པར་ནི་སེམས་བྱུང་ཚོར་བ་ལ་གཙོ་སེམས་ཀུན་གཞིར་བཤད་པའི་སྐབས་འགར་ཡང་མེད་པས། འདི་ནས་བཤད་པའི་ཀུན་གཞི་དང་། མདོ་ནས་བཤད་པའི་ཀུན་གཞིའི་ཁྱད་ ངོ 
པར་ཤེས་པར་ཡང་ཅིག་གོ་ཞེས་བློ་དང་ལྡན་པ་སུ་ཞིག་སེམས་པར་འགྱུར་ལ། དེས་ན་འདི་ནས་བཤད་པའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། དྲི་མེད་འོད་དུ། བྱེད་པ་པོ་ནི་ཀུན་གཞི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ཁུ་བ་འཕོ་བའི་སྐད་ པཔ 











ངྫོ 


༄ 


-ཟ 
ཐཐ 
རེ 
¿22 
ཤད 
ཤྭ 
བཆ 
€3ཿ 
| --ཤ 
ཟེ 
8 
ཤླཾ 
ཤ/1 
2 
4 





[པར་གསུངས་ལ། དེ་ཡང་འོད་གསལ་བའི་དྲི་མས་འཁོར་བ་བསྐྱེད་ཚུལ་ནི། ཟིམ་ལྔར། འདིར་ནི་བཀའ་ཡང་སྐྱེ་བ་མེད། །འགའ་ཡང་འཆི་བ་ཡོད་མ་ཡིན། ཆོས་ཀྱི་རང་བཞིན་རྣམ་གནས་པ། །འཁོར་བ་ཉིད་ནི་ཤེས་པར་ །། 


བྱ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། ཡང་དེར། འགྲོ་ཀུན་རང་དབང་མེད་པ་སྟེ། །རང་དབང་དུ་ནི་འབྱུང་བ་ཡིན། དེ་ཡི་རྒྱུ་ནི་འོད་གསལ་བ། །འོད་གསལ་ཐམས་ཅད་སྟོང་པའོ། །ཞེས་འབྱུང་ལ། དེས་ན་འདུས་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་ 
འཆད་པ་ལ། བདག་གི་རྡེ་བཙུན་གོང་མ་ཁ་གཅིག་གིས། ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་སངས་རྒྱས་དང་འབྲས་བུའི་ཐེག་པས་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་བྱེད་པས་འབྲས་བུའི་ཐེག་པའི་ས་བརྒྱད་རྫོགས་པ་གཉིས་སྤང་རྟོག་ཡོན་ཏན་མཉམ་ལ། དེ་ 
ནས་དག་པ་གསུམ་དུ་སྣང་བ་གསུམ་གྱི་དྲི་མ་སྦྱངས་ནས་བཅུ་གཅིག་པའི་མི་བསློབ་པའི་སར་འོད་གསལ་གྱི་དྲི་མ་སྦྱངས་ཏེ་འཚང་རྒྱ་བ་ཡིན་ལ། དེས་ན་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་སངས་རྒྱས་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ན་མདོའི་ལམ་ལས་མུར་ 
མངོན་ ་བྱས་ནས་བརྒྱད་པ་ལ་འཇུཐ ་པ་ཉིད་ཀྱི་རྫོ་ཿ ས་པར་འཇོབ ་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ནས་གཞན་དུ་ན། དག་པ་གསུམ་དུ་སྣང་བ་བ སུམ་གྱི་དྲི་མ་དང་དེ་སྦྱོང་བྱེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སྤང་བ ཉེན་དུ་སྦྲོར་རྒྱུ་མེད་པར་འ ར་བའི་ཕྱིར 
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༄༅། །དེས་ན་ཀླ་བྱང་གི་ལས་མཐའ་རྣམ་འབྱེད་དུ། མགོ་དང་རྐང་ལག་སོགས་བྱིན་ཀྱང་།སྣང་བ་རྣམ་པར་མ་དག་ཕྱིར། །བྱང་ཆུབ་འབྲས་བུ་ཐོབ་མི་འགྱུར། ཞེས་འབྱུང་ལ། འདུས་པ་བཞི་ནས་བཤད་པའི་སྣང་བ་ 
| བཞིའི་དྲི་མ་དང་། དུས་འཁོར་ནས་བཤད་པའི་གནས་སྐབས་བཞིའི་དྲི་མ་གཉིས་གཅིག་གམ་ཞེ་ན། འདུས་པ་ནས་བཤད་པའི་སྣང་བཞིའི་དྲི་མ་དེའང་དུས་འཁོར་ནས་བཤད་པའི་གནས་སྐབས་བཞིའི་དྲི་མ་ལ་དགོངས་ 
གཞིར་མཛད་ཀྱང་དངོས་སུ་ན་དུས་འཁོར་ནས་བཤད་པའི་གནས་སྐབས་བཞིའི་དྲི་མ་ལས་སྣང་བཞིའི་དྲི་མ་རག་སྟེ། དཔལ་ལྡན་འདུས་པའི་ལམ་གྱི་སྣང་བཞིའི་དྲི་མ་ཡང་དག་པར་སྦྱངས་པ་ལས། དུས་འཁོར་ནས་བཤད་ 
པའི་ནང་གི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སུ་ཡང་དག་པར། སངས་རྒྱས་པའི་སངས་རྒྱས་ཙམ་ཐོབ་པ་ལས་གཞན་རྡོ་རྗེའི་སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་འཇིག་རྟེན་དུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་མི་ནུས་ཤིང་། དུས་འཁོར་ནས་བཤད་པའི་ 
གནས་སྐབས་བཞིའི་དྲི་མ་སྦྱངས་ན་ཞེང་དེར་སངས་རྒྱས་ནུས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་འཆད་ལ། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། འདུས་པར་བཤད་པའི་སྣང་བཞིའི་དྲི་མ་དགོངས་བཞེ་དུས་འཁོར་གྱི་གནས་སྐབས་བཞིའི་དྲི་མ་ལ་དགོངས་ཏེ། ངོས་ 
འཛིན་པ་ན་དགོས་པའི་དབང་གིས་རྒྱའི་ཐེག་པར་གྲགས་པའི་སེམས་ཡིད་རྣམ་ཤེས་སྟོང་ཉིད་བཞེ་པོ་བསྐྱེད་བྱེད་ཀྱི་རླང་སེམས་ཆེས་ཕྲ་བ་ཕུང་ཁམས་སྐྱེད་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་འོ་མ་ལ་མར་ཁྱབ་བྱེད་དུ་འཇུག་པ་ལྟ་བུའི་ 
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། ༄༅། །ཕལ་པ་ཀུན་ལའང་དྲི་བཅས་ཀྱི་འོད་གསལ་དེ་ནི་མངོན་དུ་འགྱུར་སྟམ་ན། འཇམ་དཔལ་ཞལ་ལུང་ལས། ཆོས་སྐུ་རབ་དགའ་མཁའ་མཉམ་པ། །ཤི་དང་བརྒྱལ་དང་གཉིད་ལོག་དང་། །གླལ་དང་འཁྲིག་དུས་སྐད་ ྦ 
གཅིག་ཅམ། །མྩོང་བར་འགྱུར་བ་རབ་སྒོམ་ན། །ལུས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཡིད་ནི་སྦྱོང་། །ཆོ་ག་འདི་ཡི་སེམས་ཅན་གང་། །མཚམས་མེད་བྱེད་ཅིང་རྨོངས་པ་ཡི། །སྐྱེ་བོ་བྲམ་ཟེ་གསོད་པ་ཡང་། །དེ་ཡིས་མི་འགྲུབ་ཅུང་ཟད་མེད།། 


འ༨2༨ 


གཏོགས་རྒྱུའི་ཐེག་པའི་སྐལ་པ་ཅན་དང་། རྒྱུད་སྡེ་འོག་མའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དག་གི་སྦྱོད་ཡུལ་དུ་མི་འགྱུར་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། རྒྱུའི་ཐེག་པར་ནི་ཚེ་འདིར་ལས་སྒྲིབ་ཅན་སོགས་ལའང་འཕགས་ལམ་མི་སྐྱེ་ལ། འདིར་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ 
° འཇུག་ཚུལ་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་འཁྲུལ་ཆེ་བས་ལས་སྒྲིབ་ཅན་དེ་དག་གི་ལས་ཀུན་ནས་སློང་བྱེད་ཀྱི་ཆགས་རྨོངས་སོགས་ཉོན་མོངས་པས་ཆེས་བརྒྱལ་བ་ན་དུས་དེར་ཕྲིན་ལས་འཇུག་པ་ཉིད་ཀྱི་མཚམས་མེད་པའི་རྟེན་ཅན་དེ་ 
| __ །ཉིད་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་ནུས་པའི་ ན་འབྲེལ་གྱི་ཆེ་བ་ནི་དེ་ཁོ་ན་ཙམ་དུ་ཟད་དོ་ཞེས། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་ཅན་༩ བས་མཉན་པ་ཆེན་པོའི་བཀའ་དྲིན་གྱི་མཐུ་ལས་ཕྱོགས་ཅུང་ 








༄།། །རྒྱུད་ལ་གློ་བུར་དྲི་མ་ལ་རྟེན་པའི་འཁོར་བ་དེ་རྙེད་པ་དུས་དེ་སྲིད་དུ་གནས་ནས་ནམ་ཞིག་དྲི་མས་དག་པའི་མྱང་འདས་སུ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་སྟམ་ན། དེའི་དག་པ་སྤྱིར་བཤད་པ་དང་། བྱེ་བྲག་ཏུ་རྡོརྗེ་འཆང་གི་བཀའ་ 
སྲོལ་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བཤད་པའོ། དང་པོ་ནི། རྒྱུ་རྒྱུད་སྒྲིབ་བྲལ་དང་། དེ་ལ་རྟེན་པའི་གློ་བུར་གྱི་དྲི་མ་སྒྲིབ་བཅས་གཉིས་ཀ་ལའང་བདེན་པ་གཉིས་སུ་ཡོད་པ་ལས་སྒྲིབ་བྲལ་མ་བྲལ་གཉིས་ཀའི་དོན་གྱི་དག་པ་ནི། དག་ 
པ་དང་མ་དག་པ་རང་གི་ངོ་བོས་གླུབ་པར་དབེན་པ་ལ་དེ་ལྟར་བཟློག་སྟོང་མཚན་སྤྲོས་སྣ་ཚོགས་སུ་བཟུང་བའི་ ཤེས་སྒྲིབ་དང་། དེ་ལ་རྟེན་ནས་ལས་ཉོན་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་བཟུང་འཛིན་གྱི་ཉོན་སྒྲིབ་མཐའ་དག་འཁྲུལ་པར་རྟོག་ ྒ; 
པའི་སྣང་ཞེན་ཙམ་དུ་ཟད་པ་ལས་ཆོས་དེ་རང་གི་ངོ་བོ་ནས་སྒྲིབ་པ་དང་བྲལ་མ་བྲལ་གཉིས་ཀའི་ངོ་བོར་གནས་པ་དག་གི་དབེན་པས་རང་བཞིན་གྱིས་ནས་རྣམ་པར་དག་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཉིད་དུ་གྲུབ་ཅིང་འདི་ཙམ་ 
ནི་རྒྱུ་ཐེག་པར་ཡང་བསྟན་ལ། དག་པ་འདི་ལྟའི་ཚུལ་གཞེར་བཞག་ལས། སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་འདིར་ནི། རྒྱུ་རྒྱུད་གཤེགས་སྟིང་ནི་སྒྲིབ་བྲལ་དེ་ཉིད་སྒྲིབ་བཅས་གློ་བུར་དྲི་མ་སྡུག་བསྔལ་བའི་ཆོས་ཇི་ཙམ་དུ་ཉོན་མོངས་པར་། 


_ གྱུར་ཀྱང་། རྒྱུ་རྒྱུད་གཤེབ ས་སྙིང་ཉིད་ཊ དོད་ནས་བདེ་བ་དམ་པའི་རང་བ ཞིན་ཉིད་དུ་དག་ལས། སྡུག་བསྔལ་དང་ཉོན་མོངས་པའི་གང་རྣོཿ ས་པའི་མ་དག་པས་འགྱུར་དུ་རུང་བ་མ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུ་རྒྱུ ་ཀྱི་ཨེ་ཝམ་དབྱེར་མེད་ [ ྒ 













གདི ྱིསྒྲབ་བཅས་དྲི་མ་གང་གི་དབྱེར་མེད་མི་ནུས་པར་སྒྲིབ་བཅས་ཀྱི་ཆོས་གང་གི་ངོ་བོར་རྗེས་སུ་མི་འགྲོ་བའི་ཕྱིར དེ་ཉིད་བདེ་བ་ཆེན་པོར་དག་པ་ན་དེ་ལས་བཟློག་པའི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྣམ་པར་སྣང་བའི་ཆོས་དེ་དག་སྡུག་ 

བསྔལ་རང་བདེན་པར་མ་གྲུབ་པ་ཐག་པའི་སྟེང་གི་སྦྲལ་ལྟ་བུ་ཉིད་ཀྱིས་རེས་འགའ་བའི་སྡུག་བསྔལ་ལས་རྟག་པ་ཉིད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་བར་མ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། སྡུག་བསྔལ་དེ་དག་ཀྱང་རང་བཞིན་གྱི་བདེ་བ་ཆེན་པོར་རང་ 
གྲོལ་བར་རྣམ་དག་ཏུ་འགྱུར་རོ། །གང་སྡུག་བསྔལ་བར་སྣང་བའི་གཞི་དེ་ཉིད་སྡུག་བསྔལ་གྱི་དེ་ཉིད་ཤེས་པ་ན་བདེ་བའི་དེ་ཉིད་ལས་དངོས་པོ་ཐ་དད་པར་གྱུར་པ་འགའ་ཡང་མ་གཟིགས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་ 
ྒ སེམས་སྦྱང་བའི་ཆེད་དུ་རྗེས་སུ་སོང་སྟེ། ནང་རྡོ་རྗེའི་ལུས་སྒྲིབ་བཅས་ལ་གཞན་རྡོ་རྡེ་དཀྱིལ་འཁོར་པ་མཐའ་དག་རང་བཞིན་རྣམ་པར་དག་པའི་བདག་ཉིད་དུ་བཞུགས་ཤིང་ནང་སྒྲིབ་བཅས་རྡོ་རྗེའི་ལུས་ཕྱིའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ 
ཞན་མཆོག་སྙིབ་བྲལ་གྱི་ ན་བ ན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་རིཿ ས་དྲུག་གི་བདཿ ་ཉིད་ཅན་གྱི་བྱང་ཆོས་ཀྱི་ངོ་བོར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། ཕྱི་ནང་༔ 'འཇིག་ ན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པར་ 
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ཁམས་དང་བཅས་པ་དེ་ཐམས་ཅད་ཐ 

















༢༨༡༨ 


དག་པ་ལྟའངོ་བ་ཉདདུགྲོལལ།།གྲོལ་བ་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྒུརྱརངརིག་གཞོམ་མེདཉིདཀྱི་མཐུ་ལསཡིན་ཏེ། རངརིག་བདག་ཉིད་དག་པ་ཉིད། །དག་པ་གཞན་གྱིརྣམགྲོལ་མིན། །ཞེས་འབྲུང་ལ། དེ་ 
ལྟའི་ངོར་བདེན་གཉིས་ཀྱི་དག་ཚུལ་ཀྱང་རྒྱུ་རྒྱུད་ལས་ དངོས་ པོ་ཐ་དད་པའི་ དག་ པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། རང་རིག ཉིད་ ཀྱི་སྣང་སྟོང་གི་ཆ་ཙམ་ལས་གཞན་ དུ་བཞུག ་ཏུ་མེད་པའི་ཕྱིར། ི་སྐད་ དུ། ངེས་པར་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི།། 





པོ ༄། 
3 དག་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་བརྡོད། །ཕྱི་ནས་རེ་ རེའི་དབྱེ་བ་ཡི། ཧཾ རྣམས་ ཀྱིས་ནི་བརྗོད་པར་བྱ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ རྟ འཁོར་བའི་ཆོས་ཀྱི་ སྡུག་བདེན་ གྱི་ཆ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་ཚུལ་ནི། ཆོས་གཞན་གྱི་སྲོལ་ལྟར་ཀུན་ འབྱུང་། 
 །ལས་ཉོན་ གཉིས། སྡུག་བསྔལ་སྣང་སྱོང་ཐུན་མོངས་ ཡིན་མིན་གཉིས་སྤང་བྱར་བྱས་ནས། དེ་ལས་དངོས་པོ་ཐ་དད་ པའི་ལམ་བདེན་གྱི་ སྡུག་ཀུན་སྤངས་ ནས། དེའི་སྦངས་པ་ལ་འགོག་པའི་བདེན་པའི་ཆོས་ཐ་དད་པར་འཇོག་ ྒ 
 ལ་[ སྔགས་ཀྱི་མྱ་ངན་ལས་འདས་ཚུལ་འདིར་ནི་སྡུག་ ཀུན་ ི་ཞབོརབ་ཉིད་མ་སྤངས་པར་ལམ་འགོག་གྱི་མུང་འདས་སུ་འཇོག་པ་གསང་རྫགས་ཉེན་འབེལ་བུ་མཐུ་ཆནཔོཉད་ཀ་ུབ པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཀུན་འབྱུང་གི་རང་ 
བཞིན་ཉིད་ལམ་བདེན་དང་ ལམ་བདེན་ ་ཡོད་པ་ཉིད་ཀྱིས་ན་སྡུག་ ་བདེན་ ་བ་ཉིད་ཀྱི དྭ་ཚོགས་པའི་རང་ངོ་ལ་བསལ་བཞག་ ཇོ 
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༄ 


_ |སྒྲབ་པའི་རྟེན་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྟེན་དེ་ནི་ཁམས་དྲུག་པ་ཅན་གྱི་ཟག་མེད་མཆོག་གི་རེག་ཚོར་གྱི་རེས་སུ་ཆགས་པ་ཆེན་པོ་ལ་རྟེན་ནས་གཞན་མཆོག་སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་སྲིད་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་ 










ཞེས་བྱ་སྟེ། །འདི་ཉིད་མྨྱ་ངན་འདས་པ་ཉིད། །འཁོར་བ་སྤངས་ནས་གཞན་དུ་ནི། །མྱ་ངན་འདས་པ་ཡོད་མ་ཡིན། །ཞེས་འབྱུང་ལ། སྡུག་བདེན་ཉིད་འགོག་བདེན་ཆེན་པོར་མ་སྤངས་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་འཆར་བ་འདི་ལ། བཀའ་ 
བརྒྱུད་དྭགས་པོ་ལྟ་རྡེ་བ་དག་གིས་གང་ཤར་ཆོས་སྐུའི་ཉམས་ལེན་སྣང་སྲིད་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ཡོ་ལང་ཞེས་སྐལ་བ་མཆོག་གི་གསང་གཏམ་བླ་ན་མེད་པར་བྱེད་དོ། །གཉིས་པ་ཡུས་ཀྱི་རྒྱུ་རྒྱུད་ཞར་བྱུང་དུ་བཤད་པ་ལ། དང་པོར་ 
བར་སྲིད་མངལ་དུ་འཇུག་ཚུལ། དེར་ལུས་འགྲུབ་ཚུལ། གྲུབ་པ་གནས་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི་འདིར་རྒྱུ་རྒྱུད་དང་འབྲེལ་བའི་ལུས་ཀྱི་གནས་ལུགས་བཤད་པ་ནི། གཙོ་བོར་ཕྱི་སྣོད་བཅུད་རགས་པ་དང་འབྲེལ་བའི་ཁམས་ 
གསུམ་པའི་ལུས་ཞར་བྱུང་དུ་བསྟན་ནས་གཙོ་བོར་ནང་གི་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ལས་ཁམས་དྲུག་པ་མིའི་ལུས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་བརྗོད་པ་ཡིན་ལ། དེའང་མིའི་ལུས་ལ་ནི་ཕུལ་དུ་དབྱུང་དུ་མེད་པའི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་ 


། ཉིད་ཀྱི་འཁོར་བའི་སྣང་སྱོང་གང་ཤར་རང་བཞིན་རྣམ་པར་དག་པའི་མྱང་འདས་སུ་འཆར་བ་ཡིན་པས། དོན་འདི་ལ་དགོངས་ནས་འབྲས་བུ་ལམ་དུ་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཡང་གྲུབ་བོ། །དེས་ན་ཇི་སྐད་དུ། འདི་ཉིད་འཁོར་བ་ པག 


` 
༩༤༨ 
པིར 














༄༅།། །ནུས་ཤིང་། ཁམས་དྲུག་པ་ཉིད་ཀྱི་ལུས་ནི་མངལ་ནས་སྐྱེ་བ་ཉིད་དུ་འབྱུང་སྟེ། མངལ་ནས་སྐྱེ་བ་ལ་ནི་སྐྱེ་གནས་བཞི་གའི་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་ཚོགས་ཚང་བར་སྒྲབ་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཁམས་དྲུག་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ 
སུ ཟག་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རེག་ཚོར་ཅན་དང་། སྐྱེ་གནས་བཞི་པ་མངལ་སྐྱེས་ཀྱི་དྲི་མ་ཆེས་ཕྲ་བ་དེ་སྐྱེ་གནས་ཀྱི་སྐྱེ་འཆི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་སྦྱོང་ནུས་པ་ན་ཕྱི་ནང་གི་འཇིག་རྟེན་གྱི་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་སྲིད་པ་དང་སྐྱེ་གནས་ ྒ 
བཞིའི་སྐྱེ་བ་དང་། ཁམས་ལྔ་པ་ཅན་གྱི་འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་པ་དང་། ས་དགུ་པའི་ས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བར་འགྱུར་ལ། རྟེན་གཞན་གཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་པ་ལ་སོགས་ཀྱི་ཁམས་དང་སྐྱེ་གནས་དྲི་མ་སྦྱང་ རད 
བ་ཙམ་གྱི་ཁམས་གསུམ་པ་མཐའ་དག་གི་སྐྱེ་གནས་དང་ཁམས་ཀྱི་དྲི་མ་འདག་པར་ཡང་མི་ནུས་ཏེ། དྲི་མ་དེ་དང་རང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་ཁམས་དང་སྐྱེ་གནས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དྲི་མ་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་པའི་ཕྱིར་དང་། ཁྱད་པར་ ཐ 
. ཟག་བཅས་ཀྱི་ཚོར་བ་ལུགས་འབྱུང་གི་བདེ་བ་ལས་ཟག་མེད་ཀྱི་ཚོར་བ་ལུགས་ལྡོག་གིས་སྲིག་གསུམ་སྤོང་བྱེད་ཀྱི་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་འཇུག་པ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ལས་ཀྱི་ས་པའི་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྐྱེ་བ་ལེན་ཚུལ་ལ་ | 

སྲིད་ཿ སུམ་ཡོངས་རྫོ་ ས་ཀྱི་སྐྱེ་སྲིད་ལེཿ ་པའི་རྒྱ་ཚོཿ ས་མངོན་ ་ཚང་བས་དེའི་ཕྱིར་བརྗོད་ན རྡོ་རྗེའི་ལུས་ གུབ་རུང་གི་བར་སྲི ་དེ་ཉིད་ཕ་མའི་ ་འཕྲོད་མཐོང་བ་ན། པར་སྲིད་ཀྱི་གནས་སྐ བས་ཏེ་ཕྱིར་ཐ ནམ་སྟོང་ 
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ཿཿ=ངས་ཟལར་འདྒ གི་ཚེས་ལ་ཟླ་ཉི་ ལ་སྒྲ་གཅན་འཇུག་པ་ན། དང་པོར་ཟླ་བ་ལ་ཞུགས་ནས་རིམ་གྱིས་ཉི་མ་ལ་ འཇུག་པ་ལྟར། དང་པོར་ལའི་སྲིན་ཞལ་ནས་ལྟེ་བའི་བར་དུ་སོང་ན་ལའི་དཀར་ཆ་དང་ལྷན་ཅིག་ནོར་བུའི་རྩེ་ནས་མའི་རྡུལ་དང་ 


་༽ 


༄ 











མཉམ་པར་རེག་པའི་ཚོར་བ་བདེ་བ་རྱོང་བར་འགྱུར་ལ་ཚོར་བདེ་དེས་ཤེས་པའི་ཆ་འོད་གསལ་བར་བསྡུས་པ་ན་འོད་གསལ་བ་ལ་རྣམ་ཤེས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆ་གཉིས་ཡོད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འོད་གསལ་བའི་ཆ་ཡང་རྟེན་འདི་ 
ལ་གཙོ་བོར་མྱོང་བ་ཡིན་ཏེ། དེའི་རྟེན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁམས་དཀར་ཆ་དང་དམར་ཆ་དེ་ལ་མངོན་གྱུར་དུ་ཕྲད་པའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་མཐུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ལྟར་ཡོད་པའང་གང་རང་གི་ཤེས་པ་ཁུ་རྡུལ་ལ་འཇོག་པའི་ཁུ་རྡུལ་ རཾ 
དེ་དག་གི་བརྟེན་ཅན་ཀྱང་ཁམས་དྲུག་པའི་ལུས་ཅན་དང་། ཁུ་རྡུལ་དེ་དག་ཀྱང་ཁམས་དྲུག་པ་ཅན་གྱི་ཆོས་དང་ལྡན་པར་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། ཁམས་དྲུག་པ་ཅན་གྱི་མིའི་ལུས་རྟེན་མིན་པ་ལ་ནི་གནད་འདིའི་ཕྱིར། ྐྱེ་སྲིད་ཀྱི་ ཅ་ 
དུས་ཤེས་པ་རྒྱལ་བ་ན་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་འོད་གསལ་གཙོ་བོར་མྱོང་བ་ཙམ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འོད་གསལ་ཞར་བྱུང་དུ་མྱོང་བ་ཙམ་ལས་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདིའི་རེག་ཚོར་གྱི་གཙོ་བོར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འོད་གསལ་གྱི་རྱོང་བ་ 
- ན་གྱི་སྐྱེས་བུ་སྔཔ ས་ལམ་དུ་འཇུག་པ་ན་དབང་ ས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ངོ་འཕྲོད་ ་རུང་ལ དེའི་རྒྱུ ་གྱི་ལམ་སྒ མ་པའང་དོན་ གུ ར་བ་ཡིན་ཏེ ལོ ས་པའི་འགྲོ་བ་ལ་དེ་ "3" 










མངོན་གྱུར་དུ་ཡོད་པའི་རྒྱུ་ལས་ཁམས་དྲུཿ 










༄༅།། །ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེའང་སྐྱེ་བ་དེར་འཇུག་པའི་གང་ཟག་ལ་དེར་སྐྱེ་བ་ན་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་འོད་གསལ་སྒྱེ་བ་དེར་སྦྱོར་བར་བྱེད་པའི་ཡབ་ཡུམ་གྱི་དེར་སྦྱོར་བ་ན་ཡབ་ཡུམ་ཉིད་ལའང་བདེ་བ་ཉིད་ཀྱི་སྟོབས་ཀྱི་ཡེ་ ཤེས་ 
འོད་གསལ་བ་རྱོང་བ་ཞིག་དགོས་ལ། དེ་ལྟར་ཡོད་པའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱིས་བསྐྱེད་བྱེད་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བདེ་བས་ཀྱང་བསྐྱེད་བྱའི་སྲས་ལ་བདེ་བ་དམ་པའི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་མཛད་པས་སྐྱེ་སྲིད་ལ་ཡེ་ཤེས་བདེ་བ་དམ་པས་ 
བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མཛད་ཅེས་པ་ཡིན་ལ། འདི་ལྟ་མིན་པ་རང་གའི་སྐྱེ་སྲིད་མངལ་དུ་འཇུག་པའི་སེམས་རྒྱལ་ཏོ་ཅོག་ལ་ཡེ་ཤེས་བདེ་བ་དམ་པས་བྱིན་གྱིས་དངོས་སུ་བརླབ་བྱར་མེད་ལ་ཆ་མཐུན་ཙམ་རྩིར་མེད་པའང་མ་ 
སྔགས་ཀྱི་སྐལ་བ་ཅན་དག་ལྷ་དང་མིའི་རིག་པ་འཛིན་པའི་གྲུབ་རིགས་ཁྱད་པར་ཅན་ལ་སྐྱེ་བ་བཞེས་པར་མཛད་པས་ཟུང་འཇུག་གི་སྐུ་འགྲུབ་པ་ལ་ཆོས་མྱུར་བ་ཉིད་ཀྱིས། རྣལ་འབྱོར་པ་རིགས་རྒྱུད་མི་འཆད་པར་བྱ་བའི་ 


ཕྱིར་དུ་ཐིག་ལེ་ཡོངས་སུ་གཏོང་བའི་ཆོ་ག་གསུངས་ཏེ། སྦོང་རྒྱུད་ལས། རྣལ་འབྱོར་རིགས་རྒྱུད་སྤེལ་བའི་ཕྱིར། །མི་ཚངས་པར་ཡང་སྨད་པར་བྱ། །ཞེས་སོགས་འབྱུང་ཞིང་། བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་འདའ་ཀ་མའི་གདམས་པ་ 
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རྡུལ་མུན་ག སུམ་གྱི་བདག་ཉིད་ ལུས་ ངག་ ཡིད་གསུམ་འགྲུབ་པ ར་འགྱུར་ལ། འགྱུར་བའི་རིམ་པ འང་ ། ཁྱབ་ བྱེད་ཐུགས་ཀྱིརྡོརྗེརྱུརྒྱད ཀྱི འཇུག་པས་རྣམ་པ་བཅུར་ འགྱུར་ཏེ། མངལ་དུ་ ནུར་ནུར་སོགས་ ཧའི་ གནས་ ། 
སྐབས། ༈ཡན་ལག་ལྔ་དོད་པ་རུས་སྦལ་གྱི་སྐབས་མའི་ཟས་ཀྱི་དྭངས་མ་ལུས་ ལ་ཞུགས་པས་མི་གཙང་བ་འབྱུང་བ་ཕག་པའི་སྐབས། བཙྭ་བའི་དུས་མའི་ལྟོ་བྲལ་ནས་ཐོན་པ་མིའི་སེང་གེའི་སྐབས་ཏེ་མངལ་དུ་གསུམ་དང་། 


གྱི ང་གིས་ ་བའི་སེང་འྲོག་ཏ་སྲོར 





བཅའ་བའི་དུས་འཇུག་པ་གཅིག་ གོ། །སྐྱེས་ནས་འགྲོ་ ཐུབ་ཀྱི་བར་མིའུ་ཐུང་། སོ་སྒྲས་ན་མ་ལྷུང་གི་བར་ཟས་ གཅོད་པའམ། ལག་ཏུ་མཚོན་ཐོ ཐགས་ ནས་གཞན་སྲོག་ གཅོད་ནུས་ པའི་དྲག་སྟ། སོ་ལྷུངས་ནས་ལོ་བཅུ་དྲུག་གི་ $ 


བར་ཁམས་མ་རྫོགས་པས་བུད་མེད་དང་མི་འགྲོག་སྟེ་ར་མ་ར། དེ དེ་ནས་སྐྲ་དཀར་གྱི་བར་ཞེ་གནག་ པས་ནག་པ། དེ་ནས་འཆི་ལ་ཐུག་པའི་བར་བུ་སོགས་ལ་ བླང་དོར་གྱི་གནས་སྟོན་ པས་སངས་རྒྱས། འཆི་བ་ན་ཁམས་མ་ 


ལུས་པ་གཅིག་ཏུ་འདེས་པ་རིགས་ལྡན་གྱི་སྐབས་སོ། །དེ་ལ་དང་པོར་མངལ་དུ་ཨེ་ཝཾ་ཟུང་འཇུག་དེ་ཉིད་མངལ་དུ་ཆགས་ནས་ཟླ་བ་དང་པོ་གོང་བུའི་གཟུགས་སུ་གནས་ཕས་རྩ་མི་འཆར་ཞིང་། ཟླ་བ་གཉིས་པ་ལ་སྲོག་ཐུར་ 


་དྲག་ ང་བཅས་ཀྱི་རྒྱུ་བས་སྟེང་འོཿ ་ག་དབུ་མ་ གུབ་ཅིང་། སྣིང་ཀར་སྲོཐ ་འཛིན་ལ་ཊ ནས་སོགས་པ་ ་བཅུའི་ ན་རྩ་བཅུ་དང་འཁོར་ལོ་ ག་ཆགས་ལ། ཟླ་བ་གསུམ་པ་ལ་འབྱུང་ 








༄༅། །བ་ལྔ་ལས་ཡན་ལག་ལྔའི་གནས་འཐུར་དུ་དོད་ནས་འཁོར་ལོ་བཅུ་གཉིས་ཆགས་ལ། ཟླ་བ་བཞི་པ་ལ་ཉིང་ལག་འདོད་པས་འཁོར་ཕྲན་དྲུག་ཅུ་ཆགས་ལ། ཟླ་བ་ལྔ་པ་ལ་རུས་ཚིག་གསུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་ཤ་ལྤགས་ 
ཁྲག་དང་བཅས་པ་ཆགས་ཤིང་། ཟླ་བ་དྲུག་པ་ལ་དང་པོར་བརྒྱལ་བ་ལྟར་སྣང་མེད་དུ་གནས་པ་ལས་རྲི་ལམ་ལྟར་ཡིད་ཀྱི་སྣང་རིག་ལྡང་ནས་ཚོར་བ་བདེ་སྡུག་དང་སྔོན་གྱི་སྐྱེ་གནས་དྲན་པ་སོགས་འབྱུང་ངོ་། །ཟླ་བ་བདུན་ 
„ པ་ལ་དབང་བརྟེན་རྣམས་དང་། སྐྲ་བ་ཡུ་སྨིན་མ་རྣམས་འགྲུབ་ཅིང་། ཟླ་བ་བརྒྱད་པར་དབང་རྟེན་རྣམས་འགྲུབ་པས་རོ་མྱོང་བ་དང་སྒྲ་ཚོར་བ་སོགས་འབྱུང་། དེ་ལ་ཟླ་བ་བཅུ་པ་ཚུན་ལ་བཙཱ་བར་འགྱུར་ལ་རྩ་ཆགས་པ་ནས་ 
རེ ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་པའི་བར་ལ་ཞག་རེ་ཞིང་རྩ་གཉིས་བརྒྱ་རེ་ཆགས་ཏེ། དེ་ཡང་རྩའི་གཙོ་བོ་སྟོང་ཕྲག་བདུན་ཅུ་རྩ་གཉིས་རགས་པའི་དབང་དུ་བྱས་ལ། ཞིབ་པར་སྤྱད་ན་བ་སྡུ་བྱེ་བ་ཕྲག་ཕྱེད་བཞི་བསྐྱེད་བྱེད་ཀྱི་རྩ་ཡང་གྲུབ་ 
བོ། དེ་ཡང་རྐང་རུས་རྒྱུས་པ་ནི་ཁུ་བའི་ཁམས་ལས་བྱུང་ཞེང་། ཤ་ཁྲག་པགས་པ་ནི་རྡུལ་གྱི་ཁམས་ལས་བྱུང་བ་ཡིན་ལ། དེར་ཞུགས་པའི་རླུང་སེམས་དབྱེར་མེད་པའི་ཆ་ནས་བདག་རྐྱེན་དང་། ཕ་མའི་ཁུ་རྡུལ་ནི་ཉེར་རྒྱུ་དང་ 
མའི་མངལ་སོབ ས་ནི་ལྟན་ཅིག་བྱེད་རྒྱུ འི་སྟོབས་ལས་ལུས་སེམས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གྲབ་པར་འགྱུར་རོ། །གསུམ་པ་གྲབ་པ་ཐ ནས་པའི་ཚུལ་ལ། ཙ་རླང་ཐིག་ལེ་ཇི་ ར་གནས་པའི་ཚུལ་དང་། དེར་རླང་ཐིག་ཇི་ལྟར་ 
















རྒྱུ་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། རྩ་དབུ་མ་ལུས་ཀྱི་དྲང་པོར་གནས་པ་མར་སྣ་ལྟེ་བ་དང་། ཡར་སྣ་གཙུག་གཏོར་དུ་ཟུག་པའི་ནང་དུ་སྲོག་ཆེན་པོའི་རླུང་ཁ་དོག་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུར་རྟེན་ཅིང་། ཡར་སྣ་དཀར་ཆ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ 
རང་བཞིན་ཧོ་གྱི་སྒྲ་ཚུལ་ཆུའི་ཁམས་ཀྱི་བདག་ཉིད་དང་མར་སྣར་དམར་ཆ་གཏུམ་མོ་རང་བཞིན་ཨ་ཐུང་གི་སྒྲ་ཚུལ་མེ་ཁམས་ཀྱི་བདག་ཉིད་གནས་ལ། ལྟེ་བ་ནས་གསང་བའི་བར་ནི་ཐུར་སེལ་གྱི་རླུང་རྒྱུ་ཞིང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 
སེམས་འབབ་པར་བྱེད་དེ། ཇི་སྐད་དུ། ཤེས་རབ་ཟླ་བ་འབབ་བཤད་པ། །དེ་ནི་ཀུན་དར་མར་རབ་གྲགས། །ཤེས་སོ། །རྩ་དབུ་མའི་གཡས་གཡོན་ཏུ་ལ་ལ་ནཱ་དང་ར་ས་ན་དང་གཉིས་ཏེ་ལྟེ་བ་ན་དབུ་མ་དང་ལྟན་ཅིག་ཏུ་ „ 
གནས་པ་ལས་ལྟེ་བའི་འོག་ནས་རོ་མ་གཡས་ནས་གཡོན་དུ་སོང་སྟེ་མར་སྣ་རྒྱབ་ཏུ་གཏེད་དྲི་ཆེན་དང་། དབུ་མ་དབུས་ནས་གཡོན་དུ་སོང་སྟེ་མར་སྣ་མདུན་དུ་བཏེད་ཁུ་བ་དང་། རྐྱང་མ་གཡོན་ནས་དབུས་སུ་སོང་ནས་མར་ པ་ 
སྣ འང་དབུས་སུ་བཏེད་དེ་དྲི་ ཆུ་ འཕེན་ འཛིན་གྱི་རྟེན་བྱེད་དོ། ། ལྟེ་བའི་གྱེས་མ ཚམས་ནས་གཡ ས་གཡོན་དུ་མཁ རཿ རྩ་དང་ འབྲེ ལ་ནས་ཐུར་ ལ་དཔྱི་ཚིག་དང་སྡུས་ཚིག་དང་ཉིང་ ལག་གི་བ ར་རྣམ ས་སྲུ་ ལྟེ་བ་ན ར་རོ་ རྐྱང་གཉིས་ 

གྱེན་ ་སྲིང་གྲའི་འ ཡས་ཐ ཡོན་གྱི་རྩ་མདབ་དང་ཉུང་ཟད་ རཾ སླར་དེ་ཟ སྔ་ར་བཉྲི། 'གྱེས་པ་མཆན་འོཊ 'རྒྱད་ཕྲཿ ་དཔུང་ཉེ་བའི་དཔུང་པ་ནས་ལབ ་སོར་གྱི་བར་སོང་ལ ཆ་གཅིག་སྲིང་ ་ནས་མགྲིན་འཁོར་ལོ་ ད་ 
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༄། །དེ། །དེས་ལྩེའི་ཆུང་རྣ་བ་སོགས་དབང་པོ་སོ་སོར་འབྲེལ་ནས་དེ་དག་གི་ལས་སོ་སོར་བྱ་བའི་རྟེན་བྱེད་དོ། །དེ་ལྟ་བུའི་དབུ་མའི་སྟིང་ཀར་སྟེང་འོག་གཉིས་ཕྱོགས་མཚམས་བརྒྱད་དེ། རྩ་མདབ་བཅུར་སྲོག་ཆླུང་ 
སྟེང་དང་། ཐུར་སེལ་འོག །མཉམ་གནས་ཤར། གྱེན་རྒྱུ་མེར། ཁྱབ་བྱེད་ལྷོར། ཀླུ་བདེན་བྲལ། རུས་སྦལ་ཆུར། རྩངས་པར་རླུང་དུ། ལྟ་བྱིན་བྱང་། ནོར་ལས་རྒྱལ་དབང་ལྡན་རྣམས་སུ་འབབ་བོ། །གཙུག་གཏོར་དུ་ནི། ཐུན་ 
མཚམས་བཞིའི་རང་བཞིན་གྱི་ཁམས་བཞིའི་ནུས་པ་འཛིན་པའི་རྩ་འདབ་བཞིའོ། །འདི་དེང་སང་རང་རེ་རྣམས་ལ་གཙུག་གཏོར་མེད་པས་སྤྱི་བོ་ནས་ཕྱིར་ཕྱོགས་ཏེ་སྨིན་མཚམས་སུ་འཁོར་ལོ་མདབ་བཅས་སུ་གནས་པ་ཡིན་ 
ཞེས། རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ་བཀྲ་ཤིས་འོད་ཟེར་གྱི་ཞལ་སྔ་ནས་ཐོས་ཤིང་། སྤྱི་བོར་མདབ་མ་བཞི་ལས་གཉིས་རེ་གྱེས་པས་བརྒྱད་དེ་ལས་གཉིས་གཉིས་གྱེས་པས་བཅུ་དྲུག མགྲིན་པར་ཡང་སྤྱི་བོ་ལྟར་བཅུ་དྲུག་ཏུ་གྱེས་ནས་ ྒ 
སླར་གཉིས་གཉིས་སུ་གྱེས་པས་སོ་གཉིས། ལྟེ་བར་དང་པོ་མདབ་བཞི་དང་། དེ་ལས་གཉིས་གཉིས་སུ་གྱེས་པའི་མདབ་བརྒྱད་ཀྱི་མཚམས་རྩ་བཞི་ལ་སྟོང་པའི་རྩ་ཡིན་པས་རླུང་མི་རྒྱུ་ཞེང་། དེ་ལ་རྩ་མདབ་གྱེས་པ་མེད་ལ། 
རྩ་བའི་བཞི་ལ་ཡོན་ཏན་ཐ སུམ་གྱི་དབྱེ་བས་ཿ སུམ་རེ་གྱེས་པ་བཅུ་ཐ ཉིས དེ་རེ་རེ་ལ་ བུང་བ་ལྔར་གྱེས་པ་ ག་ཧུ། ཐཾ སང་བར་ཕྱི་ནང་རིམ་པ་ཐ སུམ་སྐོར་ ་ཡོད་པའི་དང་པོར་འཁོར་ལོ་ ག་གྲི་རླང་འགོག་པའི་རྩ་དྲག་ 







༄༅། །བ་ཆུ། སྙིང་ཀ་སར་ཡང་གསུངས་ཤིང་སྔ་མ་ལྟར་ན་གཙུག་ཏོར་དང་གསང་བར་རྡོ་སེམས་དང་མི་བསྐྱོད་པ། ལྟེ་བར་རྣམ་སྣང་། སྙིང་ཀར་དོན་གྲུབ། མགྲིན་པར་རིན་འབྱུང་། དཔྲལ་བར་སྣང་མཐའི་རིགས་སུ་ 
འགྱུར་ལ། རྒྱུད་གཞན་ནས། གསང་བ་དོན་གྲུབ། ལྟེ་བ་རིན་འབྱུང་། སྙིང་ཀ་མི་བསྐྱོད། མགྲིན་པར་ཞོད་དཔག་མེད། སྤྱི་བོ་རྣམ་སྣང་གི་རིགས་སུ་བཤད་དོ། །འཁོར་ལོ་སོ་སོ་རིགས་དང་སྦྱར་ན། གསང་བའི་ནང་སྐོར་ལ་ 
རིས་དྲུག །བར་སྐོར་བཅུ་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་དབྱེ་བས་རིགས་ལྔ་ཡུམ་བཅུ། ཕྱི་སྐོར་བཅུ་དྲུག་རིགས་ལྔ་ལ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དབྱེ་བས་བཅོ་ལྔ། ཐམས་ཅད་ཁྱབ་བྱེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྩ་སྟེ་བཅུ་དྲུག ལྟེ་བའི་ཕྱོགས་བཞིའི་རྩ་མི་ 
བསྐྱོད་པ་དང་རྡོ་སེམས་ལས་གཞན་པའི་རིགས་བཞི། མཚམས་ཀྱི་བཞི་སྟོང་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རིགས། དེའི་ཕྱི་སྐོར་བཅུ་གཉིས་ལ་ཉི་མ་དང་གཟའ་ལྔའི་དལ་རྐང་གི་གནས་བཅུ་གཉིས་ཏེ་རིགས་དྲུག་གི་ཡབ་ཡུམ་དྲུག དེ་རེ་ ྒ 
རེ་ལ་རིགས་ལྔར་དབྱེ་བས་ནང་ཚན་གྱི་དྲུག་བཅུ། སྟིང་ཀར་གཟའ་བརྒྱད་དམ་བཅུའི་རང་བཞིན་ཡིན་པས་ཉི་མིག་ཡིན་པས་མེ། རིན་འབྱུང་། ཟླ་ལྷག་གཉིས་ཆུ། སྣང་མཐའ། སྤེན་སངས་གཉིས་པ། རྣམ་སྣང་ཕུར་བུ་ཀེ་དུ་ 

བྲ ཉིས་དོན་གྲུབ། སྒྲ་གཅན་ནམ་མཁའ། དུས་མེ་ཡེ་ཤེས་ཐ ཉིས་རྡོ་སེམས་དང་མི་བསྐྱོད་པའོ། །མགྲིན་པར་རྒྱུ་སྐར་གྱི་རང་བཞིན་ཉེར་བརྒྱད་ལ་སྨིན་དྲུག །རྒྱལ་མཆུ། བྲེ་པ་ག །ཁྲུམ་སྟོད། བྲ་ཉེ་བདུན་མེ། སྣར་མ་ལྷ་ ། 
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མཚམས། སྣྲོན། བྱི་བཞིན། ཆུ་སྨད། གྲོ་བཞིན། མོན་བྲེ་བདུན་པ། ནམ་སོ། མོ་བཞི། ནག་པ། ས་རི། ཐ་སྐར་བདུན་རླུང། ལག །ཀག་སྡུབས། ཆུ་སྟོད། མོན་གྲུ། ཁྲུམ་སྨད། ནམ་གྲུ་བདུན་ཆུ་ཡིན་པས་བདུན་བཞི་ཉེར་ 
བརྒྱད་ནི་རིགས་བཞི་དང་། སྟོང་པ་བཞི་ནི་མི་བསྐྱོད་པའི་རིགས་ཏེ་སོ་གཉིས་སོ། །དཔྲལ་བའི་ཟླ་རྐང་བཅུ་བཞི་དང་གཟའ་གཞན་ལཱའི་མྱུར་རྐང་བཅུའི་རང་བཞིན་ལ་རྩ་མད་དྲུག་པ། ལྷག་མ་བརྒྱད་ཀྱི་རྩ་གཉིས་གཉིས་རེ་ 
ལ་ཆུ་མེ་རླུང་མཁའ། སྟོང་པ་གཉིས་ཀྱི་རྩ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁམས་ཏེ་བཅུ་དྲུག་གོ། །གཙུག་གཏོར་གྱི་རྩ་བཞི་རིགས་བཞིའོ། །འཁོར་ལོ་དྲུག་ལ་ལུས་བསམ་གྱི་དབྱེ་བས་བཅུ་གཉིས་སུ་འགྱུར་ཏེ། བཙུག་གཏོར་ལུས་ནམ་མཁའ། སྒ 
བསམ་པ་ཡེ་ཤེས། དཔྲལ་བ་ལུས་རླུང་། བསམ་པ་ས། མགྲིན་པར་ལུས་མེ། བསམ་པ་ཆུ། གསང་བ་དང་། ལྟེ་བ་སྟིང་ཀ་གསུམ་དེ་ལས་བཟློག་པའི་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་རིགས་བཅུ་གཉིས་སུ་འགྱུར་རོ། །ཡན་ པ 
ལག་གི་འཁོར་ལོའང་ལག་པ་གཡོན་གཡས་མེ་དང་རླུང་། རྐང་པ་གཡོན་གཡས་པ་དང་ཆུ་སྟེ་རིགས་བཞིའི་བདག་ཉིད། དེ་རེ་རེའང་རྡུལ་མུན་སྙིང་སྟོབས་ཀྱི་དབྱེ་བས་ཁམས་གསུམ་གསུམ་སྟེ་བཞི་གསུམ་བཅུ་གཉིས། དེ་ 
རེ་རེ་ལ་ཆེས་༩ ག་ སུམ་ཅུའི་བདབ ་ཉིད་ཀྱི་རྩ་འདབ་སུམ་ཅུ ཉིང་ལ ག་གི་ཚིག་ཕྲེང་ཐ སུམ་ལ་ཡོན་ཏན་ཐ སུམ་གྱི་དབྱེ་བ་དང་ དེ་རེ་རེ་ལ་ཁམས་ ག་གི་དབྱེ་བས་རྩ་དྲག་ 
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ཀ་ར དེ་ད ་ཀྱང་སྒ་གསུང་ཐུཐ ས་གསུམ་ 










ལས་ཀྱིས་འཕངས་པའི་ལུས་སེམས་ཡིན་ལ། ཕྲ་བའི་ལུས་སེམས་ནི། རགས་ལུས་ལས་ཆུ་ནང་གི་ཟླ་བའི་གཟུགས་བརྙན་ལྟར་དེ་ཉིད་ལས་གཞན་དུ་སྣང་རུང་གི་གནས་སྐབས་བཞིའི་དུས་རང་ཉིད་ལ་གསལ་རྩོང་གི་ལུས་ 
སེམས་ཡིན་ལ། ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའི་ལུས་སེམས། རྣམ་སྨིན་གྱི་ཁམས་དང་ས་པས་མ་བསྡུས་པའི་ཐིག་སྟོང་འགྱུར་མེད་ཀྱི་རྟེན་དང་རྟེན་པར་བཅས་པའི་ལྟའི་འཁོར་ལོ་གསལ་བ་སྟེ། ལུས་སྔ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་རྣམས་ཀྱང་ 
འོ་མ་ལ་མར་གྱིས་ཁྱབ་པ་ལྟར་མ་འདྲེས་པ་ཚོགས་པ་གཅིག་པར་དབྱེ་རུང་གི་ཚུལ་དུ་ཡོད་ལ། སྔ་མ་སྔ་མའི་ཆ་དང་འདྲ་བའི་ཁྱད་ཆོས་རྣམས་ཀྱང་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་ལ་ཡོད་དེ། སྦྱང་གཞི་སྦྱང་བྱ་སྦྱོང་བྱེད་གློ་བུར་སྦྱང་འབྲས་ཐམས་ 
ཅད་རིགས་འདྲ་རྒྱུར་བྱས་པའི་སྒོ་ནས་འབྲས་བུ་ཉིད་རྒྱུར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་སླར་འབྲས་བུ་སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་ལུས་སེམས་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་རགས་ཕྲ་ཆེས་ཕྲ་བའི་ལུས་སེམས་ལས། གསང་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་ 
འབྱོར་སྐལ་བ་ཅན དག་གི་ནི་ཐབས་ཤེས་ཟབ་མོ་བྱེད་པ་ལས་ཆུ་ལས་འོ་མ་ངང་པས་ལེན་པ་ལྟར། རགས་པའི་ལུས་སེམས་ལས་ ཕྲ་ལུས་དང་། དེ་ལས་ཤིན་ཏུ་ ཕྲ་བའི་ལུས་སེམས་ལེན་པར་བྱེད་དགོས་ཀྱི། དེ་ལྟར་མ་ 
བླངས་ན་འཆི་མེད་རྡོ་རྗེའི་ལུས་ སེམས་ཐོབ་ པ་མ་ཡིན་ཏེ རགས་ཕྲའི་ལུས་ཀྱི་སྐེ ་འཆི་འཕོ་འཐུ གུར་ཅན་གྱི་གཞན་དབང་ཁོ་ན་ལས་རྣམ་པར་འགྱུར་ལ། ཤིན་ཏུ་ཕྲ་ བའི་ལུས་སེམས་ནི་དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ པའི་ཕྱིར དེ་ནི་ཊ དོད་མ་ | 
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༄༅། །ནས་མ་དག་དྲི་བཅས་ཀྱི་ལས་ཉོན་གང་གིའང་དཀྲི་བར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ནི་རང་བཞིན་གྱིས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་དངོས་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ལ་དྲི་བྲལ་གྱི་བསགས་སྦྱང་གི་ལས་འདུ་ 
བསགས་པས་མི་འདས་པའི་མྱང་འདས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་གོང་འཕང་བྱེད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བདག་བཅག་གི་རྡེ་རས་པ་ཆེན་པོའི་གསུངས་ལས་ཀྱང་ཐོས་ཤིང་། ཐོས་པ་ལྟར་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་མར་པ་ལྟོ་བྲག་ཆེན་པོའི་ 
གསུང་རབ་ལས་ཀྱང་རྒྱ་ཆེར་འབྱུང་ངོ་། གཉིས་པ་དེར་རླུང་ཐིག་ཇི་ལྟར་རྒྱུ་ཚུལ་ལ། རླུང་ཇི་ལྟར་རྒྱུ་བ་དང་། ཐིག་ལེ་ཇི་ལྟར་རྒྱུ་བའོ། །དང་པོ་ལ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རླུང་དང་། ལས་ཀྱི་རླུང་ཇི་ལྟར་རྒྱུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། དབུགས་ ྲུ 
ཆུ་སྲང་ཆུ་ཚོད་ཞག་ཟླ་ལོ་བསྐལ་གྱིས་འཚོ་བའི་སྲོག་གི་ཉི་ཚེ་བ་མིན་པས་སྲོག་ཆེན་པོ། དེ་སླར་འབྱུང་འཇུག་གི་གནས་མིན་པས་སྐྱེ་མེད། དེ་དབྱངས་གསལ་ཡི་གེ་མིང་དུ་བཏགས་ནས་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་བརྗོད་བྱ་མ་ཡིན་ ༄ཿ 
ཀྱང་འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བརྡོད་དོན་གསལ་བར་བྱེད་པའི་དབྱངས་གསལ་གྱི་བདག་ཉིད་ཀྱི་རླུང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སྒྲིབ་བཅས་ཀྱི་མི་གསལ་བར་གཞུགས་ཤིང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ་སྒྲིབ་བྲལ་གྱིས་ 

གསལ་པར་བགཞག།ས་པ་མྙེ ཇི་སྐད་ སྲོ ་ཆེན་པོ་སྟེ་སྐྱེ་བ་མེད ཚིག་ 'བརྗོད་པ་སྤངས་པ་སྟེ བརྗོད་པ་ ན་གྱི་རྒྱ་ཡི་མཆོཿ ཛིག་ ན་རབ་ཏུ་ཐ སལ་བར་བྱེད ཅེས་ བུང་བ་ ར་རོ། །བྲ ཉིས་པ་ནི དེ་ འི 
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གཏན་སྡུག་བསྔལ་བ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སྲོག་ཆེན་པོའི་རླུང་དེ་མ་དག་འཁོར་བའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་མི་གསལ་བར་བག་ལ་ཞ་བའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་རླུང་དེ་དང་ལྷན་ཅིག་པར་སྣང་བ་  ་ 


དང་མུན་པ་ལྟ་བུའི་རྟེན་འབྲེལ་ལས། གང་ལ་ལྟོས་ནས་གང་འབྱུང་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། སྲོག་རླུང་འགྱུར་བཅས་ཨ་ཡིག་ཀུན་གཞི་དང་ཉོན་ཡིད་ཀྱི་རང་བཞིན་མུན་པ་ཆེན་པོའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ནམ་མཁའི་རླུང་། དེ་ལས་མཉམ་ 
གནས་ཨེ་ཡིག་གཡོ་བའི་མཚན་ཉིད་ཅན་འདུད་བྱེད་ཀྱི་རང་བཞིན་རླུང་གི་རླུང་། གྱེན་རྒྱུའི་རི་ཡིག་བསྲེགས་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ཚོར་བའི་རང་བཞིན་མེ་རླུང་། ཁྱབ་བྱེད་ཨུ་ཡིག་སྡུད་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་འདུ་ཤེས་ཀྱི་རང་ 
བཞིན་ཆུ་རླུང་། ཐུར་སེལ་ལི་ཡིག་སྲ་བའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གཟུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་ས་རླུང་སྟེ། ཀླུ་ཨཱ་ཡིག་ནམ་མཁའ། རུས་སྦལ་ཨེ་ཡིག་རླུང་། རྩངས་པ་ཨར་ཡིག་མེ། ལྷས་སྦྱིན་ཨོཾ་ཡིག་ཆུ། ནོར་རྒྱལ་ཨ་ཡིག་ས་ཏེ། ཨ་ 
ཐུགས་དེ་རྩ་བའི་དབྱངས་ལྔ་དང་ཕྲད་པའི་རྣམ་འགྱུར་ལས། ཡན་ལག་གི་རླུང་ལྔའི་བརྡོད་རྟེན་འཕེལ་བའི་ཡི་གེ་ལྔར་གྱུར་པའོ། །རླུང་བཅུ་འདི་དག་སྟིང་གའི་སྟོང་འོག་ཏུ་སྲོག་དང་ཐུར་སེལ། ཤར་ནས་མེ་ལ་སོགས་པའི་ 
ཕྱོགས་བརྒྱད་རིམ་པ་ལྟར། མཉམ། གྱེན། ཁྱབ། ཀླ། རུས་སྦལ། རྩངས ། ནོར་རྒྱལ་ཏེ། གཡས་སྐོར་དུ་རིམ་པ་བཞེན་ནོ། །བྱེད་ལས་ཀྱང་སྲོག་འཛིན་གྱིས་འཚོ་ཞེང་བདག་ཏུ་ལྟ་ལ། ལོཐ ་ན་བརྒྱལ་སྒྲོ་འཆི་བར་ 
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༄། །འགྱུར་ཞིང་། ཐུར་སེལ་གྱིས་བཤང་ལྩི་འཕེན་སྡོམ། ལོག་ན་སྨན། མཉམ་གནས་ཀྱི་ཟས་དངས་སྟིགས་འབྱེད་པ་དང་ལོག་ན་འཕོ་ནད། གྱེན་རྒྱུའི་སྨྲ་བ་ཟས་དགུག་འདྲེན། ལོག་ན་སྟོད་ནད། ཁྱབ་བྱེད་ཀྱི་ཡན་ 
ལག་བརྐྱང་རྐུམ། ལོག་ན་ཞ་གྲུམ་དུ་འགྱུར་ཞེང་། ཡན་ལག་གི་རླུང་ལྔས་དབང་རྟེན་བསྐྱེད་མཆེད་དབང་ཤེས་ཀྱི་ཡུལ་ལྔ་སོ་སོར་འཛིན་པར་བྱེད་ཅིང་། ལོག་ན་དབང་པོ་སོ་སོའི་ནད་བསྐྱེད་པར་བྱེད་དོ། །དེ་ལྟར་རྩའི་ 
གནས་གང་དུ་མཁའ་སོགས་ཁམས་ལྔ་གང་དུ་ཡོད་པ་དེར་རླུང་བཅུ་ཡང་གནས་ཤིང་རླུང་བཅུ་པའང་རང་རིགས་བཅུའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་བྱ་བ་བྱེད་དོ། །ནོར་ལས་རྒྱལ་ནི་ས་ཁམས་ཡིན་པའི་ཕྱི་ཤེས་པའི་རྗེས་སུ་མི་འཇུག་པས་ 
མ་ཤིའི་བར་ལུས་མི་སྟོང་བའི་བྱ་བ་ཁོ་ན་བྱེད་དོ། །ཁ་དོག་ནི་ས་སེར། ཆུ་དཀར། མེ་དམར། རླུང་ནག །ནམ་མཁའ་སྡོ་སྟེ་ཉིན་ཞག་གཅིག་ལ་དབུགས་ཉིས་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་དྲུག་བརྒྱ་རྒྱུ་བའི་གཡས་ནས་དྲག་གཟའ་ལྔའི་སྡུད་ 
རིམ་དང་། གཡོན་ནས་ཞི་གཟའ་ལྔའི་རང་བཞིན་གྱི་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་རྒྱུ་ལ། དེའང་སྟིང་ཀའི་རྩ་འདབ་བརྒྱད་ནས་ཐུན་བརྒྱད་དང་། ལྟེ་བ་ནས་ཁྱིམ་བཅུ་གཉིས་དང་འཕོ་ཆུང་དྲུག་ཅུ་དང་། མགྲིན་པར་རྒྱུ་སྐར་ཉེར་བརྒྱད་དམ་ | 
ཡུད་ཙམ་སུམ་ཅུ དཔྲལ་བར་ཟླ་རྐང་བཅུ་བཞིའམ་ཚེས་རིམ་གྱི་བཅུ་དྲག བྱ་བ་དང་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཚིག་ཌྷ མས་ལ་སུམ་ཅུ་ཆ་དང་དྲུག་ཆ་དང་ ཕྲ་བ་བ་སྤྲའི་རྩ་ནང་གི་ ང་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྣ་ནས་རྒྱུད་པའི་འགྲོ་འོང་ 
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ཛ( བྱེད་ལ། གཙུག་གཏོར་གྱི་སྟོང་པ་བཞིའི་རྩའི་རླུང་དང་གསང་བའི་གནས་ཀྱི་ནང་སྐོར་དྲུག་གི་རྩ་ཁམས་དྲུག་གི་གཟུང་ནས་སྣར་རྒྱུ་བའི་བྱ་བ་མི་བྱེད་ལ། ཕྱི་སྐོར་རྣམས་ནས་སྣར་རྒྱུ་བར་ཡང་འགྱུར་ལ། གསང་རྩའི་འདབ་ 





བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞེཿ 


མ་སོ་གཉིས་ལས་རླུང་རྒྱུ་ཚུལ་ལ་བདེ་དགྱེས་སོགས་ལ། ལུས་ལ་སུ་ལླི་རྭ་མ་སོགས་ཀྱི་རྭ་རླུང་ཐིག་ལེའི་གནས་ནས་འབྱུང་བའི་ཁས་སོ་གཉིས་སོ་བསྐྱེད་པའི་རླུང་ཐམས་ཅད་གསང་རྩར་རྒྱུ་བས་ཁམས་སོ་གཉིས་ཀྱི་རླུང་ 
ཡང་རྣ་ནས་འགྲོ་འོང་བྱེད་དོ། དེ་ལྟར་རླུང་རྒྱུ་ཚུལ་གྱི་རགས་ཕྲ་མ་དག་པའི་རྒྱུ་བ་དང་། ཆེས་ཕྲ་བ་རྣམ་དག་གི་རྒྱུ་ཚུལ་གཉིས་ལས། རགས་པའི་རྒྱུ་ཚུལ་ནི་ལྟེ་འོག་མན་ཆད་ཐུར་སེལ་བླ་བའི་རླུང་ནི་ལུས་ཆུ། བསམ་པ་མེ། 
ལྟེ་བའི་སྟེང་ཡན་ཉི་མའི་རླུང་ལུས་མེ། བསམ་པ། ཆུ་སྟེ། ཉི་མའི་ཡོན་ཏན་གསུམ་འོག་ཏུ་རྒྱུ་བ་དང་ཟླ་བའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་སྟེ་འབྱུང་བས་རྒྱུ་བའོ། །ཕྲ་བའི་རྒྱུ་ཚུལ་ནི། རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་ལྷན་གཅིག་པར་ཡུལ་ལ་འཇུག་ 
པར་བྱེད་པའི་རླུང་གིས་ཡུལ་བཟུང་བ་དང་འཛིན་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྒྱུ་བ་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། སྒྱུ་མ་རླུང་གི་ཁམས་གསུམ་པ། །རྨི་ལམ་རྨིས་པ་བཞིན་དུ་མཐོང་། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །ཆེས་ཕྲ་བ་རྣམ་དག་གི་རྒྱུ་ཚུལ་ནི། རགས་ཕྲའེ་རྒྱུ་ 


་སྒྲིབ་བྲལ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རླུང་གི་ངོ་བོར་འགྲོ་འོང་དང་བྲལ་བའི་རྒྱུ་བའི་གཞིར་གྱུར་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྒྱུ་ལ། དེ་ལྟའི་རྒྱུ་བ་དེ་རྡོ་རྗེའི་ཟ ལ་འབྱོར་གྱི་མཐུས་སྲོཿ ་རྩོལ་གྱི་ཡན་ལག་གིས་ལས་ 














༄༅། །རདླུང་གི་འགྲོ་་འོང་བཅད་པའིྱིར། སྣ་ནས་འགྲོ་འོང་གི་རྒྱུ་བ་བྱེད་པའད་ཡོད་ཅིང་། དེ་ལྟར་བཅད་ཟིན་པ་ནས་འགྱུར་བཅས་ཀྱི་འགྲོ་འོང་མེད་ཀྱང་འགྱུར་མེད་དུས་ཐམས་ཅད་པའི་རྒྱུ་བ་དང་མི་ལྡན་པའང་མ་ | 
འོ ཡིན་ཏེ། གོང་དུའང་བཤད་པ་ལྟར་རོ། །རྒྱུ་བའི་ཚུལ་ལ། གསང་བ་འདུས་པ་ལས། གཡས་ཀྱི་རྒྱུ་བ་དགུ་བརྒྱ་པདྨའི་མགོན་པོའི་རྒྱུ་བ། གཡོན་གྱི་དགུ་བརྒྱ་ལས་ཀྱི་མགོན་པོའི་རྒྱུ་བ། གཉིས་ཀ་ན་དགུ་བརྒྱ་དལ་བ་རིན་པོ་ | 

, དྲུག་ལ་ཉི་ཁྲི་གཅིག་སྟོང་དྲུག་བརྒྱ་རྒྱུ་ལ། ནམ་མཁའི་མགོན་པོའི་རྒྱུ་བ་ནི་འཆི་བའི་ཚེ་ན་ཞག་ཅིག་ཏུ་རྒྱུ་བར་འདོད་དོ། །རླུང་འདི་དག་ཀྱང་མེད་ན། གཟའ་བཅུ། སྐར་མ་ཉེར་བརྒྱད། ཁྱིམ་བཅུ་གཉིས། ཟླ་རྐང་བཅུ་བཞི། པ 
དབྱངས་གསལ་སོ་སོའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་རྒྱུ་བ། བསྡུ་ན་ཨེ་ཝཾ་གྱི་རྒྱུ་པ་ཁོ་ན་སྟེ། རྒྱུ་བ་ཐམས་ཅད་ཟླ་ཉི་སྒྲ་གཅན་གྱི་རྒྱུ་བར་རྒྱུ་ཞིང་། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུ་བ་ལས་ཨེ་ལཾ་གྱི་རྒྱུ་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དེ་ཡང་འགྱུར་མེད་རྒྱུ་རྒྱུད་ 
བརྗོད་བྲལ་གྱི་ཨ་ལས་ ུ ར་བཅས་གློ་བུར་དྲི་མ་བརྗོད་བཅས་མུན་པ་ཆེན་པོ་སྲོབ 8 ཞོམ་མེད་ཀྱི་ཨ་དང་ དེའི་བ ཟུང་བྱ་ཉི་ ང་ཨཿརྣམ་པར་བཅད་པ་ཅན་དང་ དེའི་འཛིན་ཆྭ་ཟ་ ང་ཨཾ་རྗེས་སུ་ང་རོ་ཅན་ཏེ དབྱངས་ 











། གསལ་གྱི་ཡི་གེ་བཞི་རླུང་གི་འདུ་འཕྲོད་ལས་དག་མ་དག་གི་རླུང་གི་བྱེད་པས་འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པར་གྱུར་པ་ཡིན་ཏེ། ལོབརྒྱའི་རླང་ལ་ཡེཤེས་ཀྱི་རྒྱ་བ་ཆད་པའམ་བུ་ལོན་དུ་སོང་བ་ལས་འཁོར་བ་དང་། དེ་ཉིད་ 





ས་ཡུལ 





ངྐོར་ནྲི་ལ་ཀང་ར་བོར་སི་བྲོར་ེ། བར་བ་ལབྲའ་ ག་གི་རྒྱུར་གནས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་དང་ ཡང་ཏི་ལའང་འཇུ ་པས་འཚིར་བ་ན་སྣམ་པར་ བཱ 


ནོར་དུ་སོང་ནས་ལོ་བརྒྱའི་ལས་རླུང་ ཆད་པའམ་བུ་ལོན་དུ་གྱུར་པ་ན་མྱ་ངན་ལས་འདས་པར་གྱུར་བའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ཐིག་ལེ་ ཇིལྟར་རྒྱུ་ཚུལ་ ལ། ཡེ་ཤེས་དང་ལས་ཀྱིའོ། །དང་པོ་ནི། ཐོག་མ་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ 
ཀྱི་ཚོར་བ་བདེ་བ་བསྐྱེད་པའི་ རྟེན་གྱི གྱི་ ཐིག་ ལེ་དཀར་ཆ་དམར་ཆ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་ཉི་མ་སྣང་བ་ཆེ། རྡོ་རྗེ་ཟླ་བ་ ་དྲི་མ་མེད། །ཅེས་ དཀར་ དམར་ཉི་ཟླ་དང་། ཡེ ཡེ་ཤེས་སྒྲོན་མེ་ཞེས་དང་། གཟི་བརྗིད་ཆེན་པོ་འོད་གསལ་བ། ཞེས་པས་ 


ནག་ཆ་སྒྲ་ཅན་གྱི་ཐིག་ལེ་འདི་དག་སྒྲ་དབྱངས་གཞོམ་མེད་ཀྱི་ཆ་ལ། ཚེག་དྲག་དང་། ཐིག་ལེ་དང་། ན་ད་ཞེས་སོགས་དུ་མའི་སྒས་བརྗོད་པའི་དྲི་མའི་ལུས་སེམས་ཀྱིས་མ་གོས་བཞིན་དྲི་མ་དང་དྲི་མ་མེད་པའི་ཡུས་སེམས་རྒྱ་ 
ཕྱོགས་ གང་དུའང་རིས་ མེད་པར་གནས་ལ། དེ་ཉིད་རྡོ་ རྗེའི་རྣལ་ འབྱོར་གྱི་རྗེས་ ཏིང་གི་ཡན་ ལག་ གིས་རྟེན་ ྱིཐིགལེ་དག་གི་འདུ་འཕྲོདཀྱི་སྦྱོར་བ་ མངོན་དུ་བས་ ནས་ ས་བདེ་བ་ ཆེན་པོའི་སྐུ་མངོན་དུ་བྱེད་ པའོ། ཐིག་ ལེའི་སྒྲ་ 


447 








སཾ ྦ མགྲིན་པར་གསུང་རྡོ་རྗེ་ཁམས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་དམར་པོ། སྙིང་ཀར་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་རླུང་ཁམས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ནག་པོ། ལྟེ་བར་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ས་ཁམས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་སེར་པོ། གསང་བར་བདེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་བདེ་ཁམས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ལྡང་ཁུ་སྟེ། ཧྱ 
“2 རིགས་དྲུག་གི་ངོ་བོ། ཧ་ཨོཾ་ཨཱ༔ཛཱཱཾ་ཧོ་སྭ། ཡང་རིམ་པ་ལྟར། ཨཾ་ཧཱ་ཨོཾ་ཛྷཾ་ཨཱཿ ཀཿ རྣམས་གནས་ལ། འཁོར་ལོའི་འདབ་མ་རྣམས་ལ་གཙུག་གཏོར་གྱི་རྩ་འདབ་བཞིར། ཡ་ར་ལ་ལ། སྤྱི་བོའི་རྩ་འདབ་བཅུ་དྲུག་དབྱངས་ཐུང་ངྲ་ལྔ 








༄༅། །འཚིར་ཤེས་ནས་བདེ་བས་རྒྱུད་སྣུམ་པར་འགྱུར་བ་དང་། བདེ་བས་རྒྱུད་སྣུམ་པར་གྱུར་པ་ན་སྤྲོས་པའི་གྲ་ཟུར་མེད་པའི་ཟླམ་པོར་འགྱུར་བའི་ཆ་ནས་དེར་བཞག་ག། །གཉིས་པ་ནི། འཁོར་ལོ་དྲུག་དང་བཅོ་ 
བརྒྱད་ལ་སོགས་པར་རྩ་ཡི་གེའི་རང་བཞིན་དུ་གནས་པའི་ནང་དུ་རླུང་དང་ལྷན་གཅིག་པར་བྱེད་ལས་ཀྱང་། རླུང་དང་ལྷན་གཅིག་མཚུངས་པར་ཡུལ་ལྔའི་བདག་ཉིད་སྣ་ཚོགས་པར་འཕོ་ཞིང་རྒྱུ་ལ། དེ་ཡང་སྟིང་ཀར་ཤ་ལྔ་ 


༧ ༡༥༢༨ ༩༧ 













འཕེལ་བའི་ཡོན་ཏན་ཏེ། ཨཱ་ཨེ་ཨོར་ཨོཾ་ཨལ་ཏེ་ཝཱ་ཡ་ཌ་ལྔ་སྟེ་ཧ་ཡ་ར་ལ་ལ་ཧཾ་སྟེ་བཅུ་དྲུག་གོ། ལ་དབྱངས་བཅུ་ མགྲིན་པའི་འདབ་མ་ཉེར་བརྒྱ་ ་ལཱ་འྒ མ་བཅད་དང་རྗེས་སུ་ང་རོ་སྤངས་པའི་དབྱངས་བཅུ་ ཀ།་པ་འ ཉིས་ཏེ་སོ་ མཱ ཉིས པསེང་ འི་ 
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ངྫོ 


༦ 





། མ་བྱར་ལ་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ས་བོན་བཅུ། རིང་པོབྱུ་དྲག་དང་ཐུང་དུ་བཅུདྲུགགོ། ལྟེ་བའི་དབུས་སུ་ཨ་ཐུང་ཕྱོགས་བཞིའི་ནང་སྐོར་གྱི་འདབ་མ་ལ་ཨི་ཛཾ་ཨུ་ལཾ། བར་ 
སྐོར་གྱི་རྩྭ་རྩ་བའི་དབྱངས་ཐུང་ངུ་འཕེལ་བ་ལྔ་མདབ་བཅུ་གཉིས་ལ་རྩ་བའི་དབྱངས་ཐུང་དུ་ལྔ་རྗེས་སུ་ང་རོ་ཅན་དང་། རིང་པ་ལྔ་དང་རྣམ་བཅད་ཅན་ཏེ་བཅུ་གཉིས། ེི་ཕྱི་མའི་རྩ་འདབ་དྲུག་ཅུར་དབྱངས་དྲུག་ཅུ་དང་གསལ་བྱེད་ 





༢༨༡༤ 


སྐོར་བརྒྱད་ལ་ཨ་ཀ་ཙཊ་ཏ་པ་ས་ཡ་སྟེ་བརྒྱད། དེའི་ཕྱི 


༢... ༣2... 


དྲུག་གསལ་བྱེད་གསུམ་ཅུ་ནིསྡེ་པ་དྲུག་གི་སུམ་ཅུ། དབྱངས་བཅུ་དྲུག་ནི་སུམ་ཅུ་ནི་ཐུང་ངུ་བཅོ་ལྔ་དང་རང་རིང་པོ་བཅོ་ལྔ་ལ་གསུམ་བཅུའོ། །བཅུ། གསང་བའི་འདབ་མ་སུམ་ཅུར་གསལ་བྱེད་སུམ་ཅུ། ཡན་ལག་བཞི་པའི་ལས་དང་བྱ་བའི་འཁོར་ལོ་རྩ་འདབ་གསུམ་ 
བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་བ་གཉིས་ལ་ལག་རྐང་གཡས་པའི་ལས་དང་བྱ་བའི་འཁོར་ལོ་རྩ་མདབ་གསུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་ལ་དབྱངས་གསལ་གསུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་འགོད་ཚུལ་ནི། གསལ་བྱེད་གསུམ་ཅུ་ལུགས་འབྱུང་ལ་དབྱངས་རིང་པོ་ལྔ་དང་ 
རྣམ་པར་བཅད་པ་དང་བཅས་པའི་དབྱངས་དྲུག་གིས་སྒྱུར་བའི་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་ཅུ་ནི་ལག་རྐང་གཡས་ཕྱོགས་ཀྱི་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དྲུག་གི་རྩ་འདབ་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་ཅུར་སྦྱར་ཞིང་། དེ་བཞིན་བྱ་བའི་འཁོར་ལོའི་སུམ་ཅུ་རྩ་ 

འདཔ་བརྒྱ་བརྒྱད་ཅུའི་ལ་ཡི་གེ་བརྒྱ་བརྒྱད་ཅུ་ལ་སྔ་མ་བཞེ 


ན་སྣར་བས་སུམ་བརྒྱ་ དག་ཅུ་ཡིན་ལ ལབ་རང་དྲ ཡོན་པའི་ལས་དང་བྱ་བའི་འཁོར་ལོའི་རྩ་འདབས་སུམ་བརྒྱ་དུབ ་ཅུ་ལའང་དབྱངས་གསལ་སྲུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་ 














9༧:༦8) 










་འཇུག་པར་བྱེད་པའི་ཕྱི 


གཡོན་པའི་སོར་ཚིགས་དང་པོ་གཉིས་པ་གསུམ་པ་བོལ་ཆིགས་སུས་མོ་རྣམས་སུ་རུན་པའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་ཨ་ཨཾ་འཾ་ཨུ་ལཾདྲུག་ནས་བཅུའི་བར་རྡུལ་གྱི་རང་བཞིན། དཔྱིད་དང་ལག་གཡོན་གྱི་སོར་ཚིགས་གསུམ་དང་ལག་ 


ཚིགས་རྣམས་སུ་ཨཱ་ཨེ་ཨར་ཨོཾ་ཨལ། བཅུ་གཅིག་ནས་བཅོ་ལྔའི་བར་སྟིང་སྟོབས་ཀྱི་བདག་ཉིད་གྲུ་མོ། དཔུང་པ། མགྲིན་པ། དཔྲལ་པ། གཙུག་གཏོར་རྣམས་སུ་ཧ་ཡ་ར་ཝ་ལ་སྟེ་བཅོ་ལྔའི་ངོ་བོར་འབབ་ཅིང་། གཙུག་ 
གཏོར་དུ་ཆ་དྲུག་པའི་བདག་ཉིད་ཨཾ་གི་ངོ་བོ་འབབ་ལ། ནག་ཕྱོགས་བཅོ་ལྔ་ལའང་སྟིང་སྟོབས་པའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་དབྱངས་བཅོ་ལྔ་དང་། གསང་གནས་སུ་ཆ་བཅུ་དྲུག་པའི་བདག་ཉིད་ཨཿའི་ངོ་བོར་འབབ་པར་བྱེད་ལ། 
བུད་མེད་ལ་ནི་གཡས་ཕྱོགས་ནས་བརྩམས་ཏེ་སྲོག་ཅེས་དམར་ཆའི་འཕེལ་འགྲིབ་དབྱངས་ཡུགས་ལྡོག་གི་སྒོ་ནས་དེ་ལྟར་བྱེད་ལ། དེའི་སྲོག་རང་གི་ངོ་བོ་ནི་སྒྲ་གཅན་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ངོ་བོ་སྟེ། སྒྲ་གཅན་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་དེ་ཉིད་ 


བརྟེན་ཐབས་ཟླ་བ་དཀར་ཆས་དབང་དུ་བྱས་པ་ན་སྐྱེས་པ་དང་། དེ་ཉིད་བརྟེན་ཤེས་རབ་ཉི་མ་ལ་དམར་ཆས་དབང་དུ་བྱས་པ་ན་བུད་མེད་དུ་འཇོག་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྒྲ་གཅན་གྱི་འཇུག་པ་ནི་ཉིན་མོ་དང་མཚན་མོ་ཐམས་ཅད་ 
ང་འོ། །དེ་ ར་རགས་ཕྲ་ཆེས་ཕྲ་བའི་ཐིཐ ་ལེ་དེ་དག་ཐ ཟུབ ས་ཀྱི་ཌྷ མ་པ་ཇི་ རོཀ ནས་ཞེ་ན། ཟྲྤ ་པ་དང་བཅས་མ་བཅས་ཀྱི་བདེ་བ་བ སྐྱེད་པའི་བ ན་དང་ལ་ལར་སྣུ མུ ་བསྔལ་དང་བཏང་སྟོམས་ 













ྣ ༄། །བསྐྱེད་པའི་ཡིད་དུ་འོང་མི་འོང་སོགས་ ཀྱི་ངོ་བོ བོར་གནས་ལ་གཙོ་ཆེར་དྲི་རོ་ལས་ཀྱང་རེག་བྱའི་བདག་ཉིད་དུ་གནས་ལ་འདི་ཉིད་ཀྱི་ནང་རེག་གི་ཁྱད་པར་ལས་ཕྱི་རོལ་དོན་སོགས་ཕུང་པོས་མ་ཟིན་པའི་རེག་བྱ་ 
ད ཐམས་ཅད་ལའང་བདེ་བ་དང་གཏུང་བ་དང་བར་ མའི་ཚོར་བ་མྱོང་བ་འདྲེན་པར་བྱེད་ལ། དེས་ན་རགས་པའི་ཐིག་ལེ་ནི་ཟག་བཅས་ཁམས་གསུམ་པའི་ཚོར་བའི་དབང་པོ་ལྔ་བསྐྱེད་པར་བྱེད་ལ། ཕྲ་བའི་ཐིག་ལེ་ནི་ཉན་རང་ 






བྱང་འཕ གསརྒུད་སྡེ་འག་མ་ལ་སགས་ཀྱི་སྐེའཕགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་དག་སྟོད་བཅུད་ལུས་སེམས་བདེ་བར་འཚོ་ཞིང་གཞེས་པ་བསྐྱེད་པར་བྱེད་ལ། ཤིན་ཏུ་ཝ་བའི་ཐིག་ལེ་ནི་རྡོ་ྡེའི་རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེད་པ་ཆེན་པོ་དག་ ྦ 
| བབག་མེད་མངོག་མི་འབུརགྱ་པདེ་བཆན་པ་བསད་པརབྱད་པའེ་ཉེན་ཅན་ཧ། བརྟེན་འདི་ལྟ་བུའི་ ཐིག་ལེ་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་ཚུལ་ལ། བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་རྣམས་སུ་ཕྲ་ ཐིག་ལེ་རྣལ་འབྱོར་ཞེས་གསང་བ་མཐར་ 


ཐུག་ཏུ་མང ད་པ་དང་། ཁུད་པར་རྣལ་འབྱོར་གསང་མཐའ་རྒྱུད་དང་མན་ དགྲ་ནམས་ལས། རྡ་རྔ་ཐག་ པར་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་ཐོབ་ པར་བྱེད་པ་ལ། བདེ་ཆེན་གྱི་ཐིག་ལེ་དང་སྟོང་ཆེན་ གྱི་ཐིག་ལེ་དང་འོད་གསལ་ 


_ གྱི་ཐིག་ལེ་མངོན་དུ་བྱེད་དགོས་ལ། དེ་མངོན་དུ་མ་བྱས་པར་དེའི་གོ་འཕང་འགྲུབ་མི་སྲིད་པར་གསུང་ཤིང་། ཐིག་ལེ་དེ་ནི་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་རྣལ་འབྱོར་པར་འཇོག་པ་དང་། དེ་བསྐྱེད་རིམ་ཙམ་གྱི་སྒོ་ 















 ནས་མངོན་དུགུརཔའི་ཐག་ལེདེཐིགལེམི་གསལ་བར་མངནནུ་གུརཔདང།དྡ་ཚོགསརིམ་གི་ྒ་ནསམཛོནཧུགྱུ་པའི་ཐིག་ལེ་དེ་གསལ་བར་མངོན་དུ་གྱུར་པཡནལ། དེ་ཉིད་གསལ་བར་མངོན་ཧུ་གྱུརཔཞིག་གི་ 
ཐིག་ལེ་དེ་དབབ་ཞུའི་བདེ་བ་མཚན་ཉིད་པ་བསྐྱེད་ཅིང་མྱོང་བྱར་ཡོད་ལ། དེ་ལྟ་མ་ཡིན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་རྗེས་མཐུན་རྣམས་ལ་ཐིག་ལེ་དེའི་དབབ་བཟློག་དང་བདེ་མྱོང་རྗེས་འཐུན་པ་ཙམ་ལས་བྱུང་བ་མ་ཡིན་ནོ། །སློབ་མ་ 
རྫས་ཐུན་མོང་བ་དང་། ཐུན་མོངས་མིན་པར་རགས་ལུས་ཕལ་བ་སྦྱངས་ནས་ཕྲ་ལུས་སྒྱུ་མའི་སྒུ་དང་། ཤིན་ཏུ་པྲ་ཕབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་སྲིད་གསུམ་མངོན་དུ་བྱ་བའི་གྲུབ་པའི་སྨན་ཆེན་པོའི་རོ་ཅན་དུ་གསུངས་ལ། དོན་འདི་ལ་ 

། དགོངས་ནས་ ས་ཀྱི་འཁོར་ལོར། རོའི་ཁམས་ཆེན་པོ་ཞེས་མཆོཐ ་མི་ གུར་བདེ་བའི་བཅུད་ལེན་གྱི་སྒོ་ནས་འཆི་མེད་སྒྲབ་པར་ཐ སུངས་ཤིང་། འདི་ལྟའི་དྲི་དྲོ་ཁྱད་ཅན་གྱི་རིགས་རྒྱུ་ རྒྱུད་ལ་ཡོ ་པའི་རྒྱུད་ །སད་པའི་ཆེད་ 





,1759⁄2818།‰ ® ཇེ. 


1༦0. ངཱ 
་༄ 


། ། དུ་སྔགས་ ཀྱ་ཐེག་པ ར་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ ཀྱ་དབང་བཀུར་བ་ནས་དབང་དེ་ཐོབ་པ་ལ་གེགས་བྱེད་ཀྱི་དྲ་མ་ འཁྲུས་ཞེང་ཐོབ་བྱེད་ཀྱི་ རྒྱུ་གདོན་མེ་ཟ་བ ར་ བྱ་བའི་སྨན་ཆེན་ཕོའི་རྫས་ནུས་དང་ལྡན་པའི་བདུད་ 
ཆུའི་གཏོར་བླག་གི་བྱ་བ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་དབང་བསྐུར་བྱའི་དབང་ལྟའི་དངོས་པོའི་རྫས་མཆོག་རྣམས་དང་གྲུབ་བདེ་གཅིག་པར་ཐིག་ལེ་འདི་དག་བཞུགས་ལ། འདི་ལྟའི་སྒྲ་ནི་གོང་དུ་བཤད་པ་ལྟར་འཁོར་འདས་ཀྱི་ 


༄༅ 
༨༨ 
རྩའ་ 


ཉིད་དུ་ཡོད། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་གནས་མ་གྱུར་པ་དང་གྱུར་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡུལ་དུ་གྱུར་ནས་འཁོར་འདས་ཀྱི་བྱ་བ་སྣ་ཚོགས་པའི་དམིགས་རྐྱེན་བྱེད་པའི་ཕྱིར། འདིར་སྨྲས་པ། །རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་གསང་བའི་དངོས་ 
པོ་རྣམས། རྡོ་རྡེ་འཆང་ཞབས་བླ་མའི་མན་ངག་གིས། །ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པའི་གསུང་གིས་འཆད་སྟམ་ཀྱང་། །ལྷག་པའི་ལྷ་དང་མཁའ་འགྲོའི་ཕྲིན་ལས་ལས། །རྒྱུད་སྡེ་ཟ་མ་གཏོག་གི་གསང་བ་ཡི། །ྡོ་རྡེ་ཆོ འི 


། རྡོ་རྗེ་ཆོས་འབྱུང་བུམ་པ ` 


ཕྱག་རྒྱ་ཆེ །བློ་གྲོས་བསྣོན་པོས་འདོད་དགུར་ཕྱེས་བྱས་ནས །རྟོགས་ད འི་དངོས་པོ་ཅི་ཡང་མཐོང་བར་གྱུར འདི་ལྟའི་བཟོ་སྦྱོར་བཀོད་པའི་འཕྲུལ རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་། །སྤྱོད་ཡུལ་ཡངས་པར་མི་ ྒ 











འགྲོ་ན། །བདག་གི་སྐལ་བར་ཇི་ལྟ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་བར་དུ་དགེ་བ་ལམ་བརྒྱུད་བཤད་པ་ལ། ལམ་ཐུན་མོང་བ་ལས་ལམ་རྒྱུད་ཁྱད་པར་འཕགས་ཚུལ། ལམ་རྒྱུད་ཉིད་ཀྱི་དམན་མཆོག་གི་བགྲོད་ཚུལ། སྐབས་ 
. དོན་འདིར་བསྟན་གྱི་ལམ་རྒྱུད་བཤད་ལའོ། །དང་པོ་ལ་ཁྱད་པར་འཕགས་ཚུལ་དངོས་དང་རྒྱུད་འབྲས་ཀྱི་ཐེག་པ་སོ་སོ་ནས་འབྱུང་བའི་ས་ལམ་སྦྱོར་བའོ། །དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་མཐར་ཐུག་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་ 
¿ དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འགྱུར། གནས་སྐབསཉན་རང་གི་མྱང་འདས་སུ་ངལ་བ་སོར་བཅུག་ནས། རྗེས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་དུ་འཇོག་ལ། དེ་ལྟའི་ཉན་རང་གི་མྱང་འདས་ཀྱི་ ༦ 
འབྲས་བུ་ལ་འགོད་པའི་ཉན་རང་གི་རིག་པ་དེ་མཐར་ཐུག་བྱང་ཆེན་ཐོབ་པའི་རིགས་ཀྱི་རྒྱུ་ལས་རིགས་ཞན་པ་ཞིག་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། འདི་ལ་གསང་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་བླ་མེད་ཀྱི་ཆོས་ཚུལ་གྱིས་ཡས་ནས་གུང་བཀབ་སྟེ། ྦ པི ྦ 
བརྗོད་པ་དང་། ཉན་རང་རྒྱུ་ཐེག་སོགས་ཀྱི་ཆོས་ཚུལ་གྱིས་མས་ནས་འཇུག་པའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ་བརྗོད་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལྟར་ན་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་མ་འདས་ཀྱི་བདེ་དགེ་མངོན་མཐོ་ངེས་ལེགས་ཀྱི་འབྱོར་དགུ། 
_ཅོག་ཐམས་ཅད་རྒྱུ་རྒྱུད་བདེ་གཤེགས་སྙིང་པོའི་རང་བཞིན་གནས་རིགས་གསང་ཆེན་དྲུག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རིགས་གཅིག་པོ་ཁོ་ན་ལ་བརྟེན་ནས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། ཉན་རང་དང་རྒྱུའི་ཐེག་པའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་ __ 















༄། 


།རིགས་གཅིག་གིས་ཁྱབ་པར་གསུངས་ལ། དེའི་ཕྱིར་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་ཐེག་པའི་གཞི་དུས་ཀྱི་གཤེགས་སྟིང་གིས་ཀྱང་སེམས་ཅན་གྱི་རྒྱུད་ལ། ཇི་སྐད་དུ། རྫོགས་སངས་སྐུ་ནི་འཕྲོ་ཕྱིར་དང་། །ཞེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ 
ཕྲིན་ལས་ཆེས་ཕྲ་གསང་གི་ཚུལ་གྱི་འཇུག་པ་དང་མཐུན་པར། །ཉན་རང་ལུས་ནི་ཕྲོ་ཕྱིར་དང་། ཞེས་བརྗོད་པའང་དོན་གྱིས་ཐོབ་པར་འགྱུར་ལ། དེའང་མཁའ་ལྟིང་གི་སྒོང་ངའི་ནང་གི་བྱིའུས་རྒྱང་རིང་པོའི་གཟུགས་མཐོང་ 
ནས། ཕྱིས་སྒོང་ང་དྲལ་རིམ་ནས་རི་མཚོ་བདུན་ལ་སོགས་པ་གཤོག་རྩལ་དང་བསྟུན་ནས་བགྲོད་པ་བཞིན། རྒྱུ་རྒྱུད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱིས་ཀྱང་གནས་སྐབས་ཉན་རང་དང་ འི་ཐེག་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རིགས་ཐམས་ཅད་རྒྱུ་ 
རོ དུལ་ནས་གཟིགས་ཏེ་རྒྱུ་རྒྱུད་དེ་རྒྱུན་ལྡན་གྱི་གང་ཟག་དེ་སངས་རྒྱས་འགྱུར་གྱི་རིགས་ཐ་དད་པ་ལ་རིམ་བཞིན་སྦྱར་ནས་འབྲས་བུ་སོ་སོའི་མྱང་འདས་ལ་སྦྱོར་བར་མཛད་ལ། དེས་ན་ཁྱབ་བྱ་ཉན་རང་གི་རིགས་སོགས་སོ་སོ་ 
རེ བ་ལ་རྡོ་རྗེའི་རིགས་གཅིག་པུ་ཁྱབ་བྱེད་དུ་སོང་བའི་ཚུལ་གྱི་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་རྒྱུ་རིགས་གཅིག་ཏུ་གསུངས་པ་དེ་ཉིད་གསལ་བའི་ཆེད་དུ། འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་འབྲི་ཁུང་ ྒ 


པས་བསྟན་བཅོས་འོང་ཐ ་མའི་འགྲེལ་པར སྔོན་བཅོམ་ ན་འདས་དམྱལ་བའི་ཤིང་ ་འདྲེན་པའི་ ས་ན་གྲོཐ ས་ལ་སྙིང་རྗེ་ ཁུངས་པའི་ ས་སྟིང་རྗེ་དེ་ཡང་རང་བཞིན་ཐ ནས་རིཿ ས་ཡིན་ཞེ ས་བཀའ་བསྩལ་ལ། རྒྱ་ 


པ་ །ཡོད་མེད་སྙམ་ན། དེ་ལྟར་མེད་དོ་ཞེས་ཞེན་པར་བྱེད་པ་ནི། འཕགས་པའི་ཡུལ་དང་གངས་ཅན་གྱི་ཁྲོད་སོགས་འཛམ་བུ་གླིང་དུ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་བཀའ་གླེགས་བམ་གཅིག་པུ་པ་བོ་དོང་ཕྱོགས་རྒྱལ་བ་ 
ལས་གཞན་སུས་ཀྱང་སྨྲ་བ་མ་ཐོས་ལ། དེས་དེ་སྐད་དུ་གསུང་བ་ལ་དཔང་དུ་བྱེད་པ་དག་ལ་ལས་དང་མཚམ་པའི་ངེས་པ་འདྲེན་པ་ཆེས་མང་མོད། ཁོ་བོ་ཅག་ནི་ཇི་སྐད་དུ། རྒྱུ་ལ་མོས་པ་རྒྱུ་ཆོས་ཀྱི། །འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་ 


ྫ 3, བསྐོར་བྱས་ནས། ། །རྡོ་རྗེ་ཐེག་ པའི་ཉེ་ལམ་ཞིག མ་འོངས་དུས་སུ 'འབྱུང་བར་འགྱུར། ཞེས་གསུ སུངས་པས། རྒྱུའི་ཐེག་པའི་སངས་ རྒྱས་མི་འབྱུང་ན། རྒྱུའི་ཐེག་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་མེད་པར་འགྱུར་ལ་རྒྱུའི་ཐེག་པའི་ཆོས་ ྦ 


འ༨.༨- 


་ ཁོར་ཀྱང་འཕགས་པའི་སྒོབ་མི་སློབ་ཀྱི ཀྱི་ལམ་ཉིད་ལ་བཤད་པའི་ཕྱིར་རྒྱུའི་ཐེག་པ་ན་སློབ་པ་དང་མི་སློབ་པའི་ལམ་དོན་ལ་མེད་ན། ལམ་དེ་ལ་འཇུག་པའི་སྤང་གཉེན་དང་བླང་དོར་གྱི་བྱ་བ་སྟོན་པའི་གསུང་རབ་དགོས་པ་ ྒ 
2 མེད་པར་འགྱུར་ལ། འོ འོན་ ཏེ་རྒྱུའི་ཐེག་ པའི་ཆྲོས་ ཆོས་ཀྱི་རང་ལམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པ་མི་སྲིད་ཀྱང་དེ་ལྟར་སྲིད་དཀའ་བོའི་ཆོས་བསྟན་པ་མི་འགལ་ཏེ ཏེ། དེ་ལྟར་བསྟན་ནས་མཐར་ཐུག་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྔགས་ལམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ ྒ ྦ 
འི་ཐེག ་པའི་ལམ་གྱི་སངས་ ་རྒྱས་པ་ཇི་ཙམ་པ་ཞེག་གིས་སངས་ ་རྒྱས་ཀྱི་བྱ་བ་མཛད་པར་ གསུངས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། བརྫུན་པར་འགྱུར་ལ ྣ 





་ དེ་ལྟ་ན་རྒྱུའི་ཐེག་པའི་གསུང་རབ་མཐའ་དག་ཀྱང་རྒྱུའི་ཐེག་པའི་ཆོས་སུ་མིང་བཏགས་པ་ཙམ་ལས་རྒྱུའི་ཐེག་པའི་གསུང་རབ་ཏུ་མི་འགྱུར་ཏེ། གསུང་རབ་ཐམས་ཅད་ལམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་བྱེད་ཁོ་ནའི་ཆེད་དུ་གསུངས་ 
པ་ཉིད་ ཀྱི་ཕྱི ར་རོ། །དེ་ ལྟ ར་བརྗོད་ པའི་གྲུབ་པའི་དོན་ ཐེག་པ་ ཆེན་པོའི་ ཚུལ་ འདི་ ༢ རྒྱུ འབྲས་ ཀྱི་ བྲེ ག་པ་གཉིས་ ཞེས་ འབྱུང་བའི་ རང་ ལམ་གྱི་ཐེག་པ་གཉིས་ཀས་ སྒྲུབ་པའི་སངས་ རྒྱས་ནི་སོ་སོར་ཐོབ་བྱར་ཡོད་དོ་ ཞེས་ བྱ་བ་ 
ལ་ཆོས་མཐུན་གྱི་རྒོལ་བ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟར་འདོད་པ་ལ་རྒྱུ་འབྲས་ ཀྱི་ཐེག་པ་གཉིས་ཀྱི་ལུང་གི་གནོད་པ་འགའ་ཡ ང་མེད་པའི་ཕྱིར་ཡོད་ན་སྟོན་པར་རིགས་སོ། །འོ་ན་མདོའི་ལམ་གྱི་མདོ་ལུགས་ ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ 


༽༄ 


༡༦ ༧སཔ༦།༡༦ཟི༧ ཁ་རི. 


རད ༨༩༤ ༢༨༧༧ ༨༩“ ལའ 


པ་ཡོད་ན། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་མར་པ་ལྷོ་བྲག་པའི་བཀའ་བརྒྱུད་ཆེན་པོ་རྔོག་གཞུང་པ་སྲས་རྒྱུད་དང་སྡོག་སྦ་བ་སོགས་ཆོས་རྒྱུད་འཛིན་པ་དག་གི་ྱི་རྡོ་རྗེའི་འགྲེལ་པ་མན་ངག་དང་བཅས་པར། རྗེ་མི་ཏི་པས། མདོའི་ལམ་ ྦ 
གྱི་མདོའི་ས་བཅུ་ལས་ས་བཅུ་གཅིག་པ་ནི་གཏན་ཐོབ་མི་ནུས་ལ། དེ་ཐོབ་པ་སྔགས་ལམ་ལས་བརྟེན་གོས་པར་བཞེད་པ་ཡིན་ལ། ཇོ་བོ་ན་རོ་པས་ནི། མདོ་སྔགས་ཀྱི་ལམ་གཉིས་ཀས་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པ་ལ་ཁྱད་པར་མེད་ 


ཀྱང་གསང་སྔགས་ཀྱི་ལམ་ནི་སངས་རྒྱས་པ་ལ་ཆེས་མྱུར་བ་དང་འཛུཿ ་པ་བདེ་བས་ཁྱད་པར་ནི་དེ་ཙམ་ ་ཟད་དོ། ཞེས་བཞེད་དོ། ཞེས་འཆད་པར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ནམ་ ༤ དེ་ ར་བ ཤད་མོད དེ་ནི་སྤྱི་དོན་དང་ཐུན་ 


459 






མུ ༄། མོ རཾ ད བའི་གསུང་སྒྲོས་ཙ་སྐྱར་བ་ཡིན་གྱི་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་དང་སྦྱར་བའི་སྦས་དོན་གྱི་བཤ ད་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། ཡིན་ན་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་ཚུལ་ཐམས་ཅད་མདོ་ལུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་པ་སྐ ལ་པ་ 
དང་མི་ལྡན་པ་ ལ་གསང་བ ར་གདམས་པ་དོན་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། སངས་རྒྱས་པ་ནི་བསྟན་པའི་སྒོར་ ཞུགས་པ་ཙམ་ ལ་མི་བྱ་བ ར་མདོ་ལུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཉིད་ ལའང་ བྱ་བ་རིགས་པ་ཡིན་ཏེ། སྔགས་ལུགས་ ཀྱི་སངས་ 
| རྒྱས་སྔགས་ལུགས་ཀྱི་ ལམ་ནས་སྒྲབ་པ་ནི་མ་སྲིང་རྟེན་པ་དང་དྲི་ ཆུའི་གཟ འ་གཏུང་སོགས་མ་བསྟེན་པར་དེ་མི་ འགྲུབ་ ལ། དེ་ལྟ་ན་མདོའི་སངས་ རྒྱས་སྔགས་ཀྱི་སྐལ་མེད་ཀྱི་སྒྲབ་པ་ལ་སྤྲོ་བ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་པའི་ཕྱིར། དཾ 
འདོད་ཁམས་ཀྱི་ སྡུག བདེན་མི་གཙང་བ་ ལྟ་བུ་ལ་ སྒྲིབ་ གཅིག་ སྨངས་པའི་སངས་རྒྱས་སུ་ཞིག་ཆགས་པ་སྐྱེ་ བའི་ཕྱིར་རྗེ་བཙུན་མེ་ཏི་པས་ནི་མདོའི་ལམ་གྱི་ས་བཅུ་ལས་བཅུ་ གཅིག་ པ་གཏན་ཐོབ་མི ་ནུས་ཤེས་པའང་ མདོའི་ 
” ལམ་གྱི་སྔགས་ཀྱི་ས་བཅུ་གཅིག་པ་ གཏན་མི་ཐོབ་ཅེས་དགོངས་པ་ལ་ ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟ་མ་ ཡིན་ན་མེ་ཏྲི་པས་རང་ལའང་མི་ རུང་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཏེ། ཉི ཉིད་ཀྱི་ལེགས་པར་བཤད་པའི་ཨ་མ་ན་ འཆོས་སྐར་ཏུ་གྲགས པ་ 
རྣམས་སུ་མདོའི་ལུཐ ས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཡོད་པ་རྒྱས་པར་ བ ཤད་ཅིང་ ཁྱད་པར་བསྟན་ བཅོས་དེ་དབ ་ལས དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་དེར་ཐེཐ ་པ་གསུམ་དང་ ་རྨམ་བཞག་མང་ད་བས་ 













༽ 


པར་། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་པ་དང་། སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་གཉིས་གཉིས་སུ་བྱས་ཤིང་རྒྱུའི་ཐེག་པ་ལས་མདོ་སྡེ་པ་དང་། རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པ་བ་དང་། དབུ་མ་པ་གཉིས་དང་། འབྲས་བུའི་ཐེག་ 

པ་ལའང་རྣལ་འབྱོར་སྦྱོད་པ་དང་། དབུ་མ་ལ་གནས་པ་གཉིས་ཡོད་པ་སོགས་རྒྱས་པར་གསུངས་པའི་འཇཛུག་བསྡུད་དུ། མདོ་ལུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་སྒུ་གསུམ་གྱི་རྣམ་བཞག་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་བརྒྱན་ལས་བྱུང་བའི། 
གང་གི་སྲིད་པ་ཇི་སྲིད་པ། །ཞེས་སོགས་དྲངས་ནས། འདིར་ཁོ་བོས་གསང་བསྔགས་ཀྱི་གཞུང་མ་བཤད་དོ་ཞེས་འབྱུང་ལ། ཡང་དེས་མཛད་པའི་ལྟ་བ་ངན་སེལ་ལས། མདོའི་ལམ་གྱིས་མདོ་ལུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཡོད་པར་ 
བཤད་དོ། །ཇི་སྐད་དུ། འདིར་སེམས་ཅན་ནི་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ་སློབ་པ་དང་མི་སློབ་པ་དང་མི་སློབ་པའོ། དེ་ལས་ལྷག་པའི་བསམ་པས་མོས་པའི་སྦྱོར་བ་དང་། ས་ལ་ཞུགས་པའི་སྦྱོར་བ་དང་། ལྔ་ལ་དབང་ཐོབ་པར་མཐར་ 


ཐུག་པའི་བར་རྒྱུའི་གནས་སྐབས་ལ་གནས་པའི་སློབ་པ་རྣམས་ཤིན་ཏུ་རྣམས་པར་དག་པའི་ལས་དང་པོའི་ཆོ་གས་ཚོགས་གཉིས་བསགས་ནས་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཡང་དག་པར་ཐོབ་པོ་མི་སློབ་པ་ཡང་དེ་ཁོ་ 
ན་ཉིད་དང་ འབྲས་བུ་རྣམས་པ ར་རྟོག་པ་ནི་གཉེན་པོའི་ཕྱོགས་ཀྱི་གས ལ་ལ། 
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ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ལྟར་སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་གྱི་ཤུགས་ཀྱི་ནུས་པ་ཟུང་དུ་འཇུག་པ་ཉིད་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པ་ནི། མཚན་ཉིད་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་དང་ 





༄༅། །ཕོའི་ལས་ལ་འཇུག་གོ། །ཞེས་བྱ་བར་གནས་སོ། །ཞེས་འབྱུང་བས་རྒྱུའི་ཐེག་པ ་རང་ལམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དབང་དུ་མཛད་བས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཡང་ འི་ཐེག་པའི་ལམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཡོད་པར་ཆེས་གཞེད་ 


པ་ཡིན་ནོ། །ཇོ་བོ་ནཱ་རོ་པ་ཆེན་པོས་ཀྱང་མདོ་སྔགས་ ་ཐོབ་བྱའི་སངས་རྒྱས་གཅིག་པར་གཞེད་པའང་ཤིན་ཏུ་མི་དག་སྟེ། རྗེ་ནྭ་རོ་པའི་གསུང་རྗེ་མར་པས་སྡེབས་པའི་ཆོས་དྲུག་གི་ཀ་དཔེར་མདོ་ཡུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ལ་ 
རིམ་གྱིས་པ་དང་། སྔགས་ལུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ལ་གཅིག་ཆར་བའི་ཐ་སྟད་མཛད་ནས། རིམ་གྱིས་པའི་ལམ་གྱིས་སྔགས་ཡུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་མི་འགྲུབ་པ་དང་། ཅིག་ཆར་བའི་ལམ་གྱིས་མདོ་ལུགས་ཀྱི་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར། 






| དཔེར་ན་ནད་གསོལ་བ་སྨན་དུག་ལྟ་བུའོ་ཞེས་དེར། རིམ་གྱིས་པ་དང་ཅིག་ཆར་བ། །རིམ་གྱི་པ་ཡི་སྨན་ཆེན་འདི། །ཅིག་ཆར་བ་ཡི་དུག་ཡིན་ནོ། །ཅིག་ཅར་བ་ཡི་སྨན་ཆེན་ལ། །རིམ་གྱིས་པ་ནི་དུག་ཏུ་འགྱུར། །ཞེས་རྒྱས་ བཾ 
པར་བསྟན་ནས། མདོའི་ལམ་གྱི་སངས་རྒྱས་རིམ་གྱིས་པ་སླར་གཅིག་ཆར་བའི་སྔགས་ལམ་ལ་རྟེན་ནས་འཚང་རྒྱ་དགོས་སོ་ཞེས། དེར། དེས་ན་སྦྱངས་པའི་འཕྲོ་ཅན་ལ། །ཅིག་ཆར་བ་ནི་བསྟན་པར་བྱ། །ཞེས་དང་། དང་ 
པོ་སྔགས་ལམ་ནས་ཞུགས་ཀྱང་སྔགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་མི་ཐོབ་པ་མདོའི་ལམ་མངོན་དུ་སྦྱང་དགོས་པའི་གང་ཟག་ལ་དགོངས་ནས། དེར། སེམས་ཅན་དང་པོའི་ལས་ཅན་ལས། །རིམ་གྱིས་པ་ནི་བསྟན་པར་བྱ། །ཞེས་འབྱུང་ 







༦། །གཏོགས་པར་གསང་སྔགས་ཀྱི་བསྟན་པ་མི་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། འདུས་པར། སངས་རྒྱས་མར་མེ་མཛད་ནས་འོད་བསླུངས་ཀྱི་བར་སྔགས་མ་གསུངས་ཤེས་དང་། བདེ་མཆོག་བསྡུས་བརྒྱུད་འདིར། མ་བྱུང་འབྱུང་ 

བར་མི་འགྱུར་རོ། །ཞེས་འབྱུང་ལ། ཁྱད་པར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ངོ་བོ་ལ་མཆོག་དམན་མེད་དེ། སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་མཁྱེན་གཉིས་ལ་མཆོག་དམན་མེད་པའི་ཕྱིར། དབྱིག་གཉེན་གྱིས། ཚོགས་དང་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་དང་ནི། །འགྲོ་ 

བའི་དོན་ནི་སྦྱོད་པ་ལ། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་མཉམ་པ་ཉིད། །སྐུ་ཚེ་རིགས་དང་ཚད་ཀྱིས་མིན། ཞེས་དང་། སཾ་བུ་ཊི་ལས། སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་བསང་ཆེན་ནི། །ནམ་མཁའ་ལྟ་བུར་མཉམ་པ་ཡིན། །ཞེས་འབྱུང་བས་ | ྩ ྦ 
? སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་རྟོགས་བྱའི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་པས་དོན་དམ་པ་ཐ་དད་པའི་དབྱེ་བ་མེད་ཅིང་། དེ་རྟོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱང་རིས་ཐ་དད་པ་མེད་ལ། ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་མཛད་ཕྲིན་སོགས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་སྤྱོད་ ྦ ཀོ ྦ 
ཚུལ་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་ནས་འཕྲིན་ལས་བསྐྱངས་པས། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མི་ཐད་པའི་སྐུ་གསུང་སོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབྱིངས་ལ། གཅིག་གི་ཕྲིན་ལས་ཡིན་པ་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཡིན་པ། 
ཧེ ཤི ་ཡིན་པ་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒུ་ཡིན་པ་དང་ དེ་ ་ནའང་ཚུལ་མི་མཐུན་པ་དང་། མཆོག་ མན་ ་མར་སྣང་བ་ནི་ཐ ལ་བྱའི་བསམ་དབང་གི་ ༩ ར་བ་ཡིན་ལ འདི་ ར~་ བཤད་པ་དེ་རྡེ་སྒམ་པོ་པའི་ 






བཞེད་པའང་ཡིན་ཞེས་གསུང་མོད། འདྲེན་པ་དམ་པ་དེ་ལྟ་བུས་འདི་ལྟར་བཀའ་བསྩལ་པ་ནི། རང་རེ་གདུལ་བྱ་སྙིགས་མར་སྤྱོད་པ་དག་ལ་མདོའི་སངས་རྒྱས་ལས་སྔགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་མཆོག་ཏུ་འགྱུར་པ་ཡོད་ན། སྔགས་ 
ཡུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་དེ་ཆེས་སྒྲབ་མི་ནུས་པའི་གཞུམ་པ་གསལ་ཆེད། མདོ་སྔགས་ཀྱི་སྒྲབ་བྱའི་སངས་རྒྱས་གཅིག་གོ་ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུ་མཚན་དེའི་ཕྱིར་མདོ་སྔགས་ཀྱི་ཐོབ་བྱའི་སངས་རྒྱས་གཅིག་ཡིན་པའི་སྒྲབ་ 
ཆེད་ཐམས་ཅད་སྒྲབ་བྱེད་ལྟར་སྣང་དུ་བཀོད་པར་མཛད་སྣང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཤེར་ཕྱིན་ལ་མ་རྟེན་པར་སངས་རྒྱས་མི་ཐོབ་གསུངས་པས་མདོ་སྔགས་ཀྱི་ཐོབ་བྱའི་སངས་རྒྱས་ 
གཅིག་པའི་སྒྲབ་བྱེད་དུ་འགྲེལ་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། ཤེར་ཕྱིན་ལའང་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་ཐེག་པ་གཉིས་ཀྱི་མཆོག་དམན་ལས་དེ་གཉིས་ནས་བྱུང་བའི་ ཤེར་ཕྱིན་ལ་མཆོག་དམན་ཡོད་པའི་ཕྱིར་འབྲས་བུའི་ཐེག་པ་ས་དག་དེ་ལུགས་ ྒ 
། ཀྱི་སངས་རྒྱས་སྒྲབ་པ་ལ་རྒྱུའི་ཐེག་པར་བཤད་པའི་ཤེར་ཕྱིན་ཙམ་ལ་རྟེན་པས་དེའི་དོ: ་མི་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་དང་། བསྟན་པ་འདི་ལས་བསྟན་པ་གཞན་དུ་གསང་སྔགས་ཀྱི་བསྟན་པ་མི་འབྱུང་བར་གསུངས་པའང་དགོངས་ 


གཞི་རྒྱའི་ཐེག་པས་འདུལ་བའི་གང་ཟག་རེ་ཞིབཐ ་ཉི་ཚེ་བའི་འདས་མ་འོངས་ཙམ་ལ་གསང་སྔགས་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་མི་འགྱུར་བར་དགོངས་ནས་དགོངས་པ་སྐལ་ལྡན་ཁྱད་པར་བ་མ་གཏོགས་སྐལ་མེ ་ཀྱི་ཡུལ་མིན་པས་ཆེས་ 












༄། །དཀོན་ཞེས་པའི་ཆེད། དངོས་ལ་སྣོད་བྱེད་དུ། ཇི་སྐད་དུ། འདས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་གསུང་། །མ་འོངས་རྣམས་ཀྱང་གསུང་འགྱུར་ལ། །ཞེས་སོགས་རྒྱས་པར་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། དོ་སྔགསཀི་ངས་རྒྱས 


༄⁄་ 


ྦ མཆོག་དམན་མེད་པའི་སྒྲབ་བྱེད་དུ་མཛོད་ཀྱི་ཡུངས་དྲངས་ པ་དེ ་ནི་ ཐེག་དམན་ གྱི་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་རྣམ་ པར་བཞག་པ་ལ་ ཡིན་གྱི། གྱི། དེ་ ཐེག ་ཆེན་གྱི གྱི་སངས་རྒྱས་ལ་སྦྱར་ན ་ཤིན ་ཏུ་ མི་རུང་བའི་ཕྱིར་ཏེ ཏེ། ཐེག་ཆེན་དུ་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ 
སྐུ་ཚེ་ལ་ རིགས་མ་ རིང་ཐུང་དང་བཟང་ངན་ཡོད་ པར་མ་བཤད་ པའི་ཕྱིར་དང་། མཛོད་ཀྱི་ལུང་དེའི་རྗེས་སུ་འབངས་དོན་ཐེག་ཆེན་གྱི་སངས་རྒྱས་དེའང་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ན་འཕྲིན་ལས་རྒྱུན་ཆད་པར་ཁས་ལེན་དགོས་ 
པར་འགྱུར་ བའི་ཕྱིར་དང་། རྒྱུད་ཀྱི་ལུང་དེའང་སྔགས་ལུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ནི། ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་གསལ་བར་མཉམ་པའི་ཡུང་གི་མདོ་སྔགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཅིར་པར་མི་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་དང་། མདོ་སྔགས་ཀྱི་ 
རྟོགས་བྱའི་དེ་ཉིད། དེ་རྟོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་དང་། རྟོགས་པ་ཕོའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐ་དང་མཛད་ཕྲིན་སོ་སོ་གཅིག་པའང་སྒྲབ་བྱ་ཡིན་གྱི་སྒྲབ་བྱེད་དུ་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་མདོ་སྔགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ལ་ 
མཆོག་དམན་ཡོད་པའི་ཚུལ་མདོ་སྔགས་ཀྱི་གསུང་རབ་འབྱམས་སུ་བཞུགས་ཀྱང་། སྟིགས་དུས་ཀྱི་སྐྱེ་འཕགས་ཕལ་མོ་ཆེ་དག་ཤེས་རབ་ཀྱི་མིག་ཧ་རེ་ལོང་བ་ལྟར་གྱུར་པའི་སྐབས་སུ། བདག་གིས་ཡོངས་འཛིན་ཆེན་པོ་ 














སངས་རྒྱས་མཉན་པ་གྲུབ་ཐོབ་ཀྱི་བཀའ་དྲི་མ་མེད་པར་ཁྲིགས་ཅུང་ཟད་རྙེད་པ་ལ་རྟེན། སྔོན་གྱི་མོས་དགེ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དཔལ་གྱི་གསུང་རྩོད་པ་བྲལ་པ་ལས་ངེས་པའི་ཤེས་པ་གཏིང་ཚུགས་ 
རྙེད་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཡེ་ ཤེས་ཞབས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དུ་མ་བསྟེན་པའི་མཐ ར། རྗེ་བ ཙུན་ འཇམ་དཔའི་དབྱངས་ཉིད་སྤྲལ་པའི་དགེ་སློང་བུད་མེད་དང་བཅས་པར་བསྟན་པ་དེ་ཉིད་བཅོམ་ ྦ 
ལྡན་འདས་འཇམ་དཔའི་རྡོ་རྗེ་གྱུར་པར་མཛད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་བསྟེན་པའི་སྐལ་བ་རྙེད་དེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཛཇམ་པའི་རྡོ་རྗེས་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་བསྩལ་པར་སྣང་ལ། བཀའ་འདི་ཉིད་ལ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་སངས་ ངོ 
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རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ལས་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པ་སློབ་དཔོན་དམན་པའི་ཞབས་ཀྱིས་འགྲེལ་བར་མཛད་པ་ལས་ཀྱང་འབྱུང་བ་ལྟར་བརྗོད་ན། དང་པོར། སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཀྱིས་འཇམ་དཔའ་རྡོ་རྗེ་ལ། 
ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་ཕུང་པོ་གནས་གྱུར་པའི་སངས་རྒྱས་དང་། དངོས་པོ་ཀུན་ཤེས་པའི་རྒྱལ་བས་ཀྱང་མི་དཔོགས་པའི་རྡོ་རྗེའི་ཐེག་པ་བསྟན་དུ་གསོལ་ཞེས་ཇི་སྐད་དུ། ཐོག་མ་མེད་ཁྱོད་ང་རོ་ཐེག་པའེ་སྟེང་ཆ་མེད། །རྗ་ 
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བཙུན་ཡིཿ ་མེད་བ ད་རི ་རབ་དགའ་བདེ་སྟོང་བྱེད འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་བ དེ་བས་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀུན་ལ །རབ་དགེས་བདེ་བ་མཐེ ན་ཆེན་ཁྱོད་ཀྱིས་ཐ ཏོང་བར་མཛོད། །སྐྱོན གྱིས་མ གས་བླ་ན མེད་པའེ བྱང་ཆུབ་ལམ། | 
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འཁོར་བའི་རྦ་ཀློངས་ཐར་མཛད་བདེ་ལ་འགོད་མཛད་པ 


༄། ་, །སྣ་ཚོགས་སྡུག་བསྔལ་ཞི་མཛད་སྐོམ་པ་ངོམས་མཛོད་ཅིང་། ། ཀཾ ། །དངོས་ཀུན་རྒྱལ་བས་མི་དཔོགས་ལམ་འདི་བསྟན་པར་མཛོད། །ཅེས་འབྱུང་ལ། དེ་ལྟར་ 


གསོལ་ ༡2 གཏབ་ པའི་ འཇམ་ དཔ འི་ རྡ རྗེས་ སྔགས་ ཀྱི་ དངས་ རྒྱས་ རྗེ་ བ ཙུན་ དག་གིས་ རྡོ་རྗེའི འར བསྟན་ པས་སྔགས་ ཀྱི་ བདེ་གཤེགས་ ཀྱི་ ཡོན་ཏན་ བམས་ ཅད་ཐོབ་ པར་ འགྱུར་བ འི་ རྡོ རྗེ འཛིན་ པའི་ སྣོད་ ལྡན་ འདས་ མ་ 
འོངས་སུ་བྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་མར་མེ་མཛད་ལ་སོགས་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་འདི་དུས་གསུམ་དུ་བསྟན་པར་འགྱུར་བས་ཉོན་གཅིག་ཅེས། རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་རྣམས་ཀྱིས། །འདི་རྟོགས་པ་ཡི་བདེ་གཤེགས་ཀྱིས། །ཕུན་སུམ་ ྣ 


ཚོགས་པ་ཐོབ་འགྱུར་བ། །འདས་དང་ད་ལྟར་མ་བྱོན་པའི། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་སྣོད་འགལ་ལ། །གསུངས་ཤིག་གསུངས་དང་གསུངས་འགྱུར་བ། །ཡང་དག་དོན་རབ་རབ་རྟོགས་ཕྱིར། །ང་ཡིས་ཁྱོད་ལ་བསྟན་པར་བྱ། །ཡིད་ 
གཅིག་བསྡུས་ལ་ཉན་པར་གྱིས། །ཤེས་འབྱུང་ལ། ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་སངས་རྒྱས་སྔགས་ཀྱི་གདུལ་བྱའི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོས་ཀྱང་སྔགས་ལམ་གྱི་སྐུ་བསམ་བརྡོད་དུ་མི་ཤེས་ཞེས། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོས་ཀྱང་།། 


ཆོང་ང་སིང་བའི་པ་རྡེར་ བང་ལ། སགས་ལགས་ཀི་སངས་གས་ཀི་གོའཕང་ད་འཇོག་བེད་ི་ཡེ་ཤེས་དེ་ནི་དའི་བྲེག་པའི་སྔངས་ཆྲས་ཀི་ཁྲོགས་པ་མ་ཡྲིན་པ་ནི། ངེ་འདའི་རབ་མཆོག་མེ་ཤྲིས་རི། །སོ་རོའི་མེ་ 
བརྗོད་དུ་མེད་པའི་སྐུ་ཆེན་པོ། ཞེས་འབྱུང་ལ། སྔགས་ཡུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་དུ་འཇོ བྱེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དེ་ནི་རྒྱའི་ཐེག་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ས་བྱ་མ་ཡིན་པ་ནི། དེ་འདྲའི་རབ་མཆོག་ཡེ་ཤེས་ནི། །སོ་སོའི ཟླ 






468 










༢ 


~--~-----~----------~; 
ཛ92༦།9༦༦.༦ཇི ག་རི 9 


| 


]བོས་གང་ལ་ཤེས། །ཉན་ཐོ སྣ་རམས་ཀྱིས་མི་ཤེས་སོ། །རང་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཀྱང་མི་ཤེས། །རྣལ་འབྱོར་སྦྱོད་པ་དབུ་མ་པ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མི་ཤེས་སོ། །བླ་བཅས་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་ཀྱང་། །འདི་ནི་ཅུང་ཟག་མི་ 

ཤེས་སོ། །ཞེས་འབྱུང་ལ། དེའི་འགྲེལ་པར་སློབ་དཔོན་དམན་པའི་ཞབས་ཀྱིས། ཇི་སྐད་དུ། ད་ནི་ཐེག་པ་འོག་མ་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྤྱོད་ཡུལ་མིན་པར་གསུངས་པ་དེ་འདྲ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའོ། །སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་ཞེས་པ་ནི་ཚངས་ 
|པ་ལ་སོགས་པའོ། །ཉན་ཐོས་ནི་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་ལ་སོགས་པའོ། །རང་སངས་རྒྱས་ནི་སེ་རུ་ལྟ་བུ་དང་ཚོགས་ཤིང་སྤྱོད་པའོ། །རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པ་དང་དབུ་མ་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལམ་ལ་ཞུགས་པའོ། །བྱང་ཆུབ་ 
| སེམས་དཔའ་ནི་ས་བཅུ་ལ་གནས་པའོ། །བླ་བཅས་སངས་རྒྱས་ཞེས་པ་ནི་བྱ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་དང་སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་དང་། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་སོ། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་འདི་ནི་ཅུང་ཟད་ 
| ཙམ་མི་ཤེས་སོ། །ཞེས་འབྱུང་ལ། དེས་ན་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་རྡོ་རྡེ་ཡབ་སྲས་དག་གི་རྒྱུའི་ཐེག་པ་དང་རྒྱུད་སྡེ་འོག་མའི་རང་ལམ་ནས་ཀྱང་ཡུགས་དེ་དག་གི་སངས་རྒྱས་ཡོད་པ་སྟོན་མེད་དུ་གསུངས་པ་ལ། སྐལ་བ་མེད་པ་ 


ཟ་ „.ཧ༽ ཨེ: | 1༤ ༢ རཿ ཌཱ མཿ 
| དཿ ་སྟོན་འདེབས་ཀྱི་བ ར་བ་མ་འདེབས་ཤིཿ གཞན་ཡང་ལུཿ ས་འདིའི་ངཿ ་དབེན་ཀྱང་ཐ བ་པས་ཀྱང་རྒྱུའི་ཐེག་པའི་ས་བཅུའི་ ལ་བ་དང་མཉམ་པར་ཡང་གསུངས་ཏེ ཐམས་ཅད ཤེས ཤིང་ས་བྱང་པའི དབང ལུ 


469 


པ་ ༄༅། །རྣམས་དང་སྐལ་མཉམ་སྟེ། །རང་བཞིན་བཟླས་པ་འདི་ལ་ནི། །རྣལ་འབྱོར་པས་ནི་རབ་ཏུ་འབད། །ཅེས་བྱུང་ལ། སྔགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་མཐར་ཐུག་པ་དེ་ལ་འཛུག་པར་མི་ནུས་ལ། མདོ་ལུགས་ཀྱི་ས་རབ་དགའ་ 

“ །སོགས་བགྲོད་པའི་སངས་རྒྱས་ དང་། བླ་མེད་ཀྱི་ལམ་འདིར་ཞུགས་ཀྱང་ བསྐྱད་རེ རིམ་གྱི་རྟེན་རྟེན་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་གོ་འཕང་མངོན་དུ་བྱས་པའང་རྫོགས་པའི་རིམ་པའི་མཐུས་བླ་མེད་ཀྱི་ཡང་དག་རྫོགས། 
སངས་མ་ཡིན་ཞེས། དེ་བས་དེ་འདྲའི་དོན་ཆེན་ལ། །ཡང་དག་འཇུག་པར་མི་ནུས་པའི། །གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་བདེ་གཤེགས་ཀྱིས། །རབ་ཏུ་དགའ་སོགས་མཚན་ཉིད་དུ། །བསྟན་པ་དེ་ཡི་དོན་ཞུགས་པས། །དེ་ཡི་རྟོགས་ཀྱང་ 
བླ་དང་བཅས། །དེ་ཉིད་དང་པོའི་རྣལ་འབྱོར་ལ། །རྟེན་དང་རྟེན་ཅན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི། །འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བརྟན་བྱས་ནས། །དེར་ཞུགས་དེ་ལ་བརྟེན་བྱས་པས། །རྟོགས་ཀྱང་དོན་འདི་མ་ཤེས་ནས། །ཡང་དག་སངས་རྒྱས་ 
མ་ཡིན་ནོ། །འདི་ནི་རང་བྱུང་བཅོམ་ལྡན་འདས། །གཅིག་པུ་རབ་ཏུ་ཆེ་བའི་ལྷ། །ལྷག་པའི་ལྷ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། །བཅུ་གསུམ་པ་ཞེས་བྱ་བར་བཤད། །ཅེས་འབྱུང་ལ། ཡང་སྔགས་ལུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་འདི་རྒྱུའི་ཐེག་པར་སྐལ་ 


ཕ་གྲངས་མེད་པ་ཐ སུམ་ ༈སྡུག་བསྔལ་ཞིང་ཉོན་མོངས་པའི་ཐ ངང་བ་རྩམས་པས་ཀྱང་མི་ གུབ་ཅེས། རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེ ས་སྤིའེ་གཟུགས ཡོངས་སུ་དག་སྣ ་སྲ་ རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ། དཔལ་ལྡན་ ན་གྱི་ངོ་བོ་ 'རིམ་ 
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,  གཉིས་འདི། །སྡུག་བསྔལ་ལམ་བཅས་སྐལ་པ་གསུམ་དུ་ཡང་། །རང་གི་རྗེས་མཐུན་བྱང་ཆུབ་བླ་དང་བཅས། །ཐོབ་ནས་དེ་བདེའི་ཅུང་ཟད་རབ་ཆགས་པའི། །རྣལ་འབྱོར་དེ་ཡིས་ཅི་ཕྱིར་འདི་མོ་སྒོམ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ 
དང་སློག་གཅིག་པར་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེས་གྲོལ་བའི་ཐིག་ལེར། རྒྱུའི་ཐེག་པའི་སངས་རྒྱ་འོག་མིན་དུ་ལོངས་སྐུར་སངས་རྒྱས་ནས་སླར་འཛམ་གླིང་དུ་སངས་རྒྱས་ནས་སླར་འཛམ་གླིང་དུ་སྤྲལ་སྒུར་སངས་རྒྱས་པའི་ 
སྐབས་ནས་སྡོད་སྔགས་ལམ་དུ་ཞུགས་ནས་སྔགས་ཀྱི་ལམ་གྱི་སངས་རྒྱས་པར་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཕྱིར་འདི་ཡི་བསོད་ནམས་ཚོགས། །ནམ་མཁབ་སྣོད་བྱས་ཤོང་མི་འགྱུར། །ཅི་ཕྱིར་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ཡིས། །གྲངས་མེད་ ངུ 
བར་དུ་ཚོགས་བསགས་ཀྱང་། །འདི་དོན་མ་རྟོགས་ནེཏྫྲར། །ཅི་ཡང་མ་ཡིན་ཏིང་འཛིན་གནས། །དེ་ཚེ་བདེ་གཤེགས་ཀུན་གྱིས་ཀྱང་། །ཐལ་བྱུང་བློ་ཅན་དེ་བཟློག་སྟེ། །ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ལྟར་རྣམ་དག་པའི། །ཟབ་གསལ་ 
གཉིས་མེད་རབ་བསྟན་སྟེ། །ནམ་ཕྱེད་དུས་སུ་བརྒྱལ་བ་ལྟར། །དེ་ཉིདསྒོམ་པས་ཐོ་རངས་སུ། །སྐད་གཅིག་གིས་ནི་ཡང་དག་རྟོགས། །བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོར་ཞུགས་བྱས་ནས། །དབུང་ཆེན་བདུད་རྣམས་རབ་བཅོམ་སྟེ།། 


སེམས་ཅན་བཟུད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའོ། །དེ་ནས་བཟུང་སྟེ་དོན་མཆོག་འདི། །སྐལ་པ་ལྡན་པ་འགའ་ཞིག་ལ། །ཞལ་ནས་ཞལ་དང་སྟན་ནས་སྙན། བརྒྱུད་མེད་ངེས་པའི་དོན་སྟན་པའོ། །ཞེས་ 
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༄། །འབྱུང་ལ། འོ་ན་ རྒྱུའི་ཐེག་པའི་རབ་ཏུ་དགའ་བ་སོགས་ས་བ ཙུ་དང་ བྱུ་གཅིག་པ་ཀུནཏུ་འད་སོགས་ཀྱི་ས་ལམ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་ པའིསྔགས་བླ་མེད་པའི་སངས་རྒྱས་སུ་སྒྲབ་བྱར་ཡོད་ན། དེའི་ས་ 
ལམ་དེ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེས། སློབ་པ་བཅུ་ ཅུ་གཉིས་དང་། མི་སློབ་ལམ་བཅུ་གསུམ་ ྱ་རྣམ པར་བཞག་སྟེ། བསྐྱེད་རིམ་གྱི་སས་ནི་ཚོགས་དང་སྦྱོར་བའི་ལམ་བསྡུས་ནས། རྫོགས་རིམ་གྱི་ས་ 
ལ་རིང་ རྒྱུ་ས་བཅུ་ དང་ཉེ་རྒྱུ་ས་གཅིག་ ལ་ སྦྱར བའམ་ཡང་ན་སྦྱོར་ཚུལ་ འོག་ ནས་འཆད་པ་ལྟ་ བུའི་ས་བྱང་ གཉིས་ མཐར་ཕྱིན་པས་མེ་སློབ་ པའི་རྡོ་རྗེ་ འཆང་ས་བཅུ་གསུམ་པ་ཐོབ་པར་ གསུངས་ པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཚུལ་ འདེ་རྒྱུའེ ་རྒྱུའི་ཐེག་ 
ཧཱཾ པར་མི་འབྱུང་ལ། སྔགས་བླ་ན་མེད་ པའི་ཐེག་པར་འབྱུང་བའི་དོན། རྒྱའི་ཐེག་པར་ལམ་དེ་ཉིད་ནས་བཤད་པའི་རིགས་ཡོངས་སུ་སྦྱངས་ནས། རྫོགས་སྨིན་གྱི་བྱེད་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྣོད་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་སྦྱངས་བར་ 
ཞུགས་ནས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལ་དངོས་སུ་འཁོར་གསུམ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ལེགས་བྱས་ཀྱི་བསྟེན་པར་བསྟེན་པའི་སྐལ་བ་མཉམ་པའི་ལས་ཅན་ནུ་གྱུར་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ ྒ 


ཚོགས་གཉིས་ཀྱི་ས་ལམ་བགྲོད་པ་ཙམ་ལས། ས་ལམ་ཁྱད་པར་བ་ཐ ཞན་བགྲོད་བྱར་མེད་ཅིང་། འབྲས་བུའི་ཐེག་པ་འདིར་ནི་ལམ་འདི་ཉིད་ནས་བཤད་པའི་རིགས་ཡོངས་སུ་སྦྱངས་ནས་སྒིན་གྲོལ་གྱི་བྱེད་པས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ | 









ད གི བརྟེན རྟེན་པ པའི་ འི་དཀྱིལ་ འཁོར་ཡོངས་སུ་དག་པར་ ཞུགས་ ནས། དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་ལ་དངོས་སུ་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་རྡོ་རྗེའི་རོ རོ་ཆེན་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ལེགས་བྱས་ཀྱི་བསྟེན་པར་བསྟེན་པའི་སྐལ་བ་མཉམ་ །ོ 
པར་གྱུར་ པའི་ བདེ་སྟོང་དབྱེར་ མེད་ཀྱི ཀྱི་ཚོགས་ གཉིས་ ཀྱི་ས་ལམ་ བགྲོད་ པའི་ ཁུད་པར་ལས་ ཡིན་ ཏེ། རྒྱའི་ ཐེག་པ་དག་ གིས ་ཤེས་པ་ཡུལ་བཅས་ ཀྱི རང་ག ཞན་གྱི་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་སྐུ་གཉིས་ཐོབ་ཆེད་དུ་སྤྲོད་ཡུལ་ 
ཡོངས་སུ་དག་པའི་ས་ལམ་གྱི་དགེ་བ་སྦྱོང་ཚུལ་ནི། རྒྱུད་བླ་མར། ཟག་པ་མེད་ཁྱབ་འཇིག་མེད་ཆོས་ཅན་དེ། །བརྟན་ཞིང་རྟག་པ་འཕོ་བ་མེད་པའི་གནས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཁའ་དབྱིངས་དམ་པ་ཡི། །དབང་པོ་དྲུག་ 
དོན་ཉམས་སུ་མྱོང་བའི་རྒྱུད། །འབྱུང་མེད་གཟུགས་དོན་ལྟ་དང་གཏམ་བཟང་ནི། །གཙང་མ་མཉན་དང་བདེ་གཤེགས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས། །དྲི་གཙང་སྣོམ་དང་འཕགས་ཆེན་དམ་ཆོས་རོ། །མྱོང་དང་ཏིང་འཛིན་རེག་བདེ་ 
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༤༽ ༢༧༤ ༨༩༤༩༤༽ 


ཉམས་མྱོང་དང་། །རངགིང་བོཉིད་ཀྱི་གཟབ་པའི་ཚུལ། །རྟགསཔའི་རྒྱུ་འགྱར་ཞིབ་མེར་བསམ་པ་ན། །དོན་དམ་བདེན་མཛད་དེ་བཞིན་ གཤེགས་པར་ཧྱི། །ནམ་མཁའ་བཞིན་དྲ་རུ་མཚན་ནྣམས་དང་བལ། །ཞེས་རུའི ྦ 
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༄༅། །སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པར་ནི་སྒྲིབབྲལ་གྱི་རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོ་ལྷ་མོ་མཆོག་གི་ཡུལ་དྲུག་དང་ཁྱད་པར་དེའི་བྷ་གའི་འབྱུང་བ་བཞིའི་བདེ་བས་ཡབ་ཡུམ་ཕན་ཚུན་དུ་མཆོད་པས་རྡོ་རྡེ་ཅན་ཐམས་ཅད་མཆོད་པར་འགྱུར་བའི་ 
བསོད་ཚོགས་ཀྱི་རླབས་ཕུལ་ཚེས་ཆེ་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། ཐབས་ཤེས་ཀྱི་ས་བཅུ་དུས་ཐུང་དུ་ཉིད་ཀྱིས་བགྲོད་པ་ཡིན་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཛཇམ་པའི་རྡོ་རྗེས། སྐད་གཅིག་གིས་ནི་ཡང་དག་ཏུ། །སྒྲིབ་བྲལ་དེ་ཡིས་རྟོགས་པར་ 
བྱེད་། །ཕྲེང་བ་ཧ་ར་ནུ་འཕར་སོགས། །མདོག་དང་ཀུ་ཙ་ལ་སོགས་པ། །པདྨ་བརྟགས་པའི་དགའ་ཞེས་པ། །དང་པོ་རབ་ཏུ་ཤེས་པར་བྱ། །ཤརྫས་གྲི་ཏུ་གྲི་ན་སོགས། །གླྲ་དབྱངས་བསྟོད་དང་ཟིད་སྒྲ་ཡི། །སྟན་པའི་དབྱངས་ 
ཀྱི་དགའ་འགྱུར་བ། །གཉིས་པ་རུ་ནི་ཤེས་པར་བྱ། །ཙན་དན་ལ་སོགས་སྣ་ཚོགས་དྲིས། །ལུས་བྱུགས་ལྷན་ཅིག་རྩེན་བྱེད་ཚེ། །དགའ་བ་ཡང་དག་ཐོབ་བྱེད་པ། །གསུམ་པ་རུ་ནི་ཤེས་པར་བྱ། །མ་འཆུའི་སྦྲང་རྩི་བཞིབ་བྱས་ 
པས། །མགོར་གནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་འཇུ་བས། །རོ་མཐུང་དགའ་བས་བདག་མཉེས་པ། །བཞི་པ་རབ་ཏུ་ཤེས་པར་བྱ། །ལུས་ལ་བྱུག་ཅིང་སྣ་ཚོགས་ཀྱི། །སྤྱོད་པས་རྩེན་ཚེ་རེག་བྱ་ཡིས། །ཡང་དག་དགའ་བར་བྱེད་པས་ | 
ན། ༈ལྔ་པ་རུ་ནི་ཤེས་པར་བྱ དེ་ཡི་ཡེ་ཤེས་རྣམ་པ་གསུམ །རིག་པར་བྱེད་ཅིང་རང་གི་ཡིད། ཡང་དག་དགའ་བར་རབ་བྱེད་པ ག་པར་ཤེས་བྱ་རྣལ་འབྱོར་པས དེ་ཡི་ལུས་ནི་བདག་གི་ནི། །རྟེན་དུ་གནས་པ་སྲ་བ་ 


22 ? 

/ 

€ 
} ཡཾ 
| -1 
|, ° 


` ཡི། །ཡང་དག་དགའ་བར་བྱེད་པས་ན། །བདུན་པ་རྒྱུ་ནི་ཤེས་པར་བྱ། །དེ་ཡི་པདྨའི་ཟིལ་སོགས་དང་། །བྱང་སེམས་རླན་གྱིས་རང་གི་སེམས། །རབ་ཏུ་དགའ་བར་བྱེད་པས་ན། །བརྒྱད་པ་རབ་ཏུ་ཞེས་པར་བྱ། ། ། 


གནས་དྲོང་སོགས་ཚ་བ་ཡིད། །བདག་གི་ཡིད་ནི་ཡང་དག་པར། དགའ་བར་བྱེད་པའི་མཆོག་ཡིན་བས། དགུ་པ་རུ་ནི་ཤེས་པར་བྱ། །དེ་ནས་བསྐྱོད་པ་ཡེ་ཤེས་མེས། །ཕུང་པོ་ཁམས་སོགས་བསྲེག་བྱེད་པས། །ཡིད་ནི་ཡང་ 
དག་དགའ་འགྱུར་བ། །བཅུ་པར་རབ་ཏུ་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ཉིད་ཀྱི་ཀ་མ་ལི་སྟེ་པདྨ་ཅན་གྱི་རྡོ་རྗེའི་བཙུན་མོ་སྟེ་ལྷ་མོ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བཅུ་ལྡན་དུ་ལོངས་སྤྱོད་པས་ས་བཅུ་བགྲོད་ལ། ལྷ་ (© 
མོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་འབྱུང་བ་མཆོག་གི་བདེ་བ་ལ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཉིད་ཀྱིས་རོ་མྱོང་བ་ནས་བཅུ་གཅིག་པ་བགྲོད་ལ། དེ་ལྟར་རོ་མྱོང་བའི་བདེ་དགེས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་རང་ཉིད་ཀྱི་མཆོག་གི་བདེ་བ་མྱོང་བས་བཅུ་གཉིས་པ་བགྲོད་ལ། ྦ ཅེ 


དེ་ལྟར་ལྷ་མོ་དང་རྡོ་རྗེ་ཅན་གཉེས་ཀའི་བདེ་དགེ་སྟོབས་སུ་སོང་བའི་ཚོགས་གཉིས་ཀྱི་བསགས་པ་རབ་ཀྱི་མཐར་ཕྱིན་པས་ནི་བཅུ་གསུམ་པའི་ས་བགྲོད་དེ། དེར་། ས་བཅུ་དང་ནི་རབ་ལྡན་པའི། །གོང་གི་ལྟ་མོ་རྡོ་རྗེ་འཛིན།། 
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ྣ དཔ ་བ་བཅུ་ རོ སུམ་ལ་གནས་པ །ཞེས་ བུང་ངོ་ འོ་ན་སློབ་པ་བཅུ་ཐ ཉིས་པ་དེ་ལྟར་སྦྱོར་ན་གོང་ ་ཆོྲ ས་སྦྱོར་བསྐྱོད་རིམ་གྱི་ས་ཐ ཧྲྲ ཿ 'སོར་བ་སྭོབ ས་ཀྱི་འཆད་པ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན དེ་ ར་འདས་པ་@ བས་ལུ་ ས་ 


_ ༄༅། །འཆད་པའི་རྒྱ་བོད་སྔ་མ་དག་གིས་འཆད་སྲོལ་ན་ཡེ་ཤེས་ཙམ་སྐྱར་བ་ཡིན་ཡང་། སློབ་དཔོན་དམན་ཞབས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ལ་ཞིབ་ཏུ་སྤྱད་ན་ཁོ་བོའི་འཆད་ཚུལ་འདི་ལས་གཞན་དུ་འདའ་བ་མ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་རྡེ་ ྒ 
| བཙུན་འཇམ་རྡོ་ རྗེའི་ གསུང་དྲི་མ་མེད་པ་ལྟར་ན། མདོ་སྔགས་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མིན་པ་ལྟར་ན་སློབ་པ་ཉེར་གཉིས་དང་། མི་སློབ་པའི་ས་སྟེ་ཉེར་གསུམ་དུ་ཤེ ས་པར་བྱའོ། ར་མཟདནྡོ་རེ་འཆང་ གསང་བའི་མན་ ་ 
ངག་གྲུབ་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ ་པདྨ་བཛྲ་གྱིས་ ཀྱང་། མདོའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པས་སྔགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ པར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས། དཔལ་གསང་བ་གྲུབ་པར། དངོས་པོ་མེད་ ཅིང་ཁྱབ་པ་མཆོག་ཏུ་ཞི་བའི་གོ་ འཕང་འ 
ཛིག་རྟེན་ སྤྱད པ་དག་ལས་རྣམ་གྲོལ་བ། །གང་ཞིག་རྟག་ འབྱུང་ཞི་ བས་རྒྱལ་བ་ཁྱུ་མཆོག་དམ་པ་རྣམས་ ཀྱི་བསམ་གཏན་དང་བྲལ་བ། །ཅི་ཡང་རུང་བའི་གནས་གྱུར་དཔལ་ལྡན་རྒྱལ་ བའི་སྐུ་ཡི་དམ་པ་རྣམ་དག་ ནང་གི་ 
བདག་ཉིད་ཀྱིས་འཇུག་པ། །སངས་རྒྱས་ ཀྱིས་ ཀྱངརྟོགས་ པར་བྱ་བ་མིན་ཞིང་དྲི་མ་རྣམས་དང་བྲལ་ བའི་དེ་ཉིད་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ནས། །གོ་འཕང་མཆོག་ཏུ་འགྲོ་བ་འཚོལ་བྱེད་ཕོ་ཉ་མཆོག་གྱུར་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ པའི་རྒྱུར་ | 
གྱུར་ཞིང་། །སྤྱོད་པ་པྭ སྣ་ཚོགས་ དང་འབྲེལ་རྩོད་ པའི་དྲི་མའི་བགེགས་ཀྱིས་བྱས་པའི་གཡེང་བ་སྤོང་བྱེད་པའི། །དངོས་གྲུབ་ རྣམས་ཀྱི་སྐྱེ་ས་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བརྒྱ་ཕྲག་རྣམས་ ཀྱི་གནས་བ ར་མ་ལྟ་བུ། །མཆོག་ཏུ་ 












ལེགས་སྤྱོད་ཐར་པ་སྟེར་བྱེད་རིན་ཆེན་གྱུར་པ་གསང་བ་གྲུབ་པ་བཤད། ཅེས་མདོའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྟོགས་བྱ་མིན་པའི་སྔགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྟོགས་བྱ་དང་དེའི་གོ་འཕང་ཐོབ་བྱེད་ཀྱི་ལམ་འདིར་བཤད་པར་ཞལ་ཀྱི་ 

བཞེས་ནས་དེ་གསལ་པར་སྟོན་པའི་ཆེད་དུ། མདོའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཀྱང་སྔགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚུལ་གདོད་རྟོགས་ཤེས། དེར། གང་ཞིག་མཆོག་ཏུ་ཞི་བ་ཉིད། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་རྟོགས་པའི་གནས། །ཐོབ་པར་ 
འདོད་པས་མཆོག་ཞི་བ། །གསང་བ་གྲུབ་པས་སྒྲུབ་པར་བྱ། །ཞེས་འབྱུང་ལ། དེ་ལྟར་མདོའི་སངས་རྒྱས་དང་སྔགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ལ་མཆོག་དམན་ཡོད་པའི་སྒྲབ་བྱེད་དུ་སྔོན་བྱུང་སྟོན་པས་སྔགས་རྒྱུད་གསུངས་པ་ན་མདོའི་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་གློ་བར་མ་ཁུམས་སོ། ཞེས་དེར། སངས་རྒྱས་ཀུན་ཀྱང་ཐམས་ཅད་དུ། །ཤིན་ཏུ་འཇིག་པ་བསྐྱེད་བྱེད་པ། །རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་བླ་ན་མེད། །ཤིན་ཏུ་གསང་བ་བྱེད་པར་བྱེད། །ཅེས་དང་། འདི་སྐད་བརྗོད་པར་གྱུར་པ་ 
ན། ༈སངས་རྒྱས་གྲགས་ཆེན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །འདར་ཞིང་རྒྱལ་བར་གྱུར་ནས་ཀྱང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནིཐུགས་ལ་བཞག །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་རྒྱལ་གྱུར་པ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེ་གཟིགས་ནས། །ཤེས་དང་། 
སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་ཀྱི་དོན་དམ་པའི་ཆོས་ཉི ་ཀྱི་དམ་ཆིཿ ཧི ཁོ་ན་ཉི ཀྱི་སྒ་ཐོས་པ་ཿ རྒྱལ་བར་གྱུ ར་པའི་དེ་བ ཞིན་གཤེབ ས་པ་རྣམས་བླང་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར ཨེ་ལཾ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་ 
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ཡོན་ཏན་ཀུན་འབྱུང་བ། །གཞུགས་མའི་ལུས་ལ་གནས་ན་ཡང་། །ཤེས་རབ་དེ་བཞིན་མཐོང་མི་འགྱུར། །ད་ལྟར་ཐུར་ཤིང་ཁུ་བ་དང་། །ཏིལ་ལ་ཏིལ་མར་ཇི་བཞིན་པ། །དེ་བཞིན་ལུས་ལ་ཐམས་ཅད་དུ། །ཤེས་རབ་པ་རོལ་། 


>± 


ཅན་པ་གནས། །ལྷ་རྫས་ མཆོག་དེ་ཐམས་ཅད་ལ། །རྣམ་ པར་གནས་པར་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་འབྱུང་ལ། དེ་ལྷའི་ལྷ་དེ་མདོའི་སངས་རྒྱས་ལ་མངོན་ དུ་མ་གྱུར་ པས་སྔགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་མ་ཐོབ་ ལ། དེ་ལྟའི་ལྷའི་ ༢་མངོན་དུ་། 
གྱུར་པ་ན་ལྷ་དེ་དག་ཡབ་ཡུམ་ལྷན་ཅིག་ཏུ་འཁྱུད་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་བདེ་དགེའི་ལམ་གྱི་སྔགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་བྱེད་དེ། དེར། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སྐྱེད་བྱེད་པ། །ཤེས་རབ་ལྷ་མོ་བླ་ན་མེད།། 
ས་དང་ ལྡན་པའི་རྣལ་འབྱོར་ གྱིས། །སངས་རྒྱས་དངོས་གྲུབ་རབ་ཏུ་སྩོལ། །ཞེས་འབྱུང་ལ། དེ་ལྟར་རྡོ་ རྗེ་ཅན་ཡབ་ཡུམ་གནས་པའི་སྔགས་ཀྱི་སང ངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུའང་རྡོ་རྗེ་པདྨ ་མཉམ་སྦྱོར་གྱི་དགེ་ 
ཚོག ས་མ་བསགས་ པར་དེ་མི་འབྱུང་ཞེས། མཁའ་དབྱིངས་རྡོ་རྗེ་ཀུན་ སྦྱོར་ བའི། །རེག་ལས་ངོ་མཚར་ ཆེན་པོ་ཉིད། ཅེས་དང་། པདྨ་རྡོ་རྗེ་དགའ་བས་ཐོབ གྱུར་བསོད་ནམས་ གང་ཡིན་ པས། །སངས་ རྒྱས་བྱུ བྱང་བའི་ ༢་སར་གྱུར་ 
འཛིག་ རྟེན་གྱུ ཙུར་པ་ཡོན་ཏན་རྒྱན་ཐ ནས་པ། སངས་རྒྱས་ཐོབ་པའི་རྒྱུ ར་གྱུར་གསང་བ་གུབ་པ་གཏན་ ་ཉིན་དང་མཚན་དུ་ སྲོར་ཊཾ གུར་གཅིག་ སེམས་ཅན་འདི་ ན་བྱང་ཆུབ་ཧྟ སྙིང་པོ པོའི་བར་དུ་ལེ ¡ ལེགས་བརསྤྱོད་ཊ ཉུར་གཅིག 















། །ཅེས་འབྱུང་ལ། འོ་ན་མདོའི་སངས་རྒྱས་དེ་སྔགས་ལམ་དུ་འཇུག་པ་ན། སྔགས་ལམ་གྱི་ལམ་ག་ནས་འཛཇུག་སྟམ་ན། སྔགས་ཀྱི་ཚོགས་ལམ་ཉིད་ནས་འཇུག་དགོས་ཏེ། ཚོར་སྦྱོར་གྱི་སྐབས་ནས་ལས་ཀྱི་ྱག་རྒྱ་ \ 
ལ་རྟེན་ནས་གཙོ་བོར་དབང་བཀུར་ཞིང་མཐོང་སྒོམ་གྱི་ལམ་དུ་ནི་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་གཙོ་བོར་བརྟེན་ནས་དབང་བཀུར་དགོས་ཤིང་། མི་སློབ་པ་མཐར་ཕྱིན་བྱེད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་གཙོ་བོར་རྟེན་ནས་དབང་ ྒ 
བཀུར་པ་ནི། །དེར། ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཁྲོ་རྒྱུ་ཅན། །ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱ་ཡང་དེ་བཞིན། །རྣམ་རྟོག་མང་བ་སྤང་བྱ་ལ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རྣམ་སྒོམ་བྱ། །ཞེས་པའི་རིམ་པར་བསྟན་ནས། དེའི་དང་པོར་ལས་རྒྱ་ལ་མ་རྟེན་པར་སྔགས་ 
ཀྱི་ཚོགས་ལམ་དང་པོར་མི་སྐྱེ་ཞེས། དེར། དང་པོའི་ལས་ཅན་སེམས་ཅན་ལ། །ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་གང་སྤངས་ནས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་རབ་བསྟེན་པ། །གཞན་གྱི་མཚོན་པས་མི་ཐོབ་པས། །དང་པོའིལས་པས་རིགས་པར་ 
བྱ། ༈ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་མདོའི་སངས་རྒྱས་སྔགས་ལམ་དུ་འཛུག་པ་ན་སྔགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་སློབ་དཔོན་གྱི་དེ་ཉིད་སྔགས་ལམ་དུ་འཛུག་རུང་མི་རུང་གི་དྲོད་བརྟགས་ལ། ནམ་རུང་བ་ན་སྐབས་ཕྱེ་རེ་རྗེས་ 
སུ་ ནང་ལ ར་རྗེས་སུ་ཐ ནང་བའི་ཚད་ཀྱང་མདོའི་སངས་རྒྱས་སྔགས་ལམ་ ༥ འཇུཐ ་པའི་དབང་བ ར་ཆེད་ཀྱི་ ན་ལྱཿ ་རྒྱ་ཕུན་སུམ་ཚོཿ ས་པ་ ལ་བས་རྙེད་མེད་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ལ་ཡོན་ ་འབུལ་བར་ནུས་པ་ནས་ ྦ 
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སྔགས་ལམ་དྭ་རྡེས་སུ་འཛན་ནུས་པ་ཉིདཀྱི་ཕྱར། དེར་རྡེས་སུ་གནང་བ་ཡིན་ཏེ། དེར། ཤིན་ཏུ་སྦས་པའི་དབང་བཀུར་པ། །དེ་ནས་ཡང་དག་བཤད་པར་བྱ། །གཟུགས་བཟང་ཡོན་ཏན་འབྱུང་འགྱུར་བ། །ཕྱག་རྒྱ་འབད་། ། 


པས་རྙེད་གྱུར་ནས། །རྒུདཀྱ་སྤྱོད་པ་དང་ལྡན་པས། །སློབ་དཔོན་ལ་ནི་དབུལ་བར་བྱ། ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་དེང་སང་དབང་རྗེས་གནང་བྱ་བའི་རྡེས་གནང་ཡང་སྔགས་ཀྱི་སྐལ་བ་དང་རིགས་པ་དེ་སྡོམ་དམ་སོགས་ 
| འཛིན་ནུས་མི་ནུས་བརྟགས་ནས་འཛིན་ནུས་པའི་དྲོད་རིག་པ་ན་སྔགས་ཀྱི་ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་པའི་བྱ་བ་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་གྱི་བྱེད་པར་རྗེས་སུ་གནང་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་བཅས་པ་ཡིན་ལ། དེང་སང་དེ་འདྲའི་བྱ་བ་གང་ཡང་ 


་ུ རྗེ་འཆང་གི་གསང་བ་འཛིན་པ་དེ་དག་གི་བསློབ་རྒྱུད་རིམ་པར་བྱོན་པ་ནི་ 


| ༢༨ ༽ ༨ 


། 


༢༨༤༨ ༨༤ 


དེའེ་དངོས་སློབ་དཔོན་ཡན་ལག་མེད་པ 


༢༨༨ ༨༩༤ 


འྡ་རྗ་དང་། སླ 


༢༨ ༨ 


དའ་སླབ 


༤༨. ༨ 


དའ་སླབ་མ་ལྟ 


ྭ སྒྲབ་པར་མི་ནུས་ཤིང་། མི་དབང་ཚད་ལ་སྔགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་སོགས་གནངས་ཆུང་བ་སྐད་བྱེད་ནས་རྡེས་གནང་བརྒྱ་རྩ་བྱེད་པ་སོགས་ཅི་ལྟར་འགྱུར་ཞེས་ཞར་ལ་འོངས་པའོ། །དེ་ལྟར་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་བཛྲ་ཞེས་རྡོ་ 


མ་ལཀྐཱི་ཀ་ར། ྦ 


འ་སློབ་མ་སློབ་དཔོན་སྒོག་པའི་རྡོ་རྡེ་དང་། དེའི་སློབ་མ་རྣལ་འབྱོར་མ་ཙི་ཏོ་པ་དང་། སློབ་དཔོན་ཌོ་བྷི་པ་སྟེ་གསང་སྔགས་སྤྱོད་པའི་ནུབ་ཕྱོགས་ཨོ་རྒྱན་གྱི་ཡུལ་གྱི་བླ་རྒྱུད་བར་མ་ཆད་པ་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་མདོ་ _ 













༄༅། ར་སྣང་བས། ཨིནྡྲ་བྷཱ་ཏིའི་ཡེ ་ཤེས་གྲུབ་པར་ཡ ང་། མདོའི་སངས་རྒྱས་སྔགས་ལམ་དུ་འཇུག་པ་ན་ ྦ 
བའི་བདག་པོ་ལྷ་སོགས་པའི། །ཚོགས་ཀྱི་ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས་ནི། །བྱས་ནས་མངོན་པར་ཕྱག་ བྱེད་ 
འཛིན་པ་སོ་སོར་འཆད་པར་མཛད་ལ། ཡང་ དེར། ངས་ཀྱང་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་མཆོག་ཏུ། །སངས་ རྒྱས་ 
4. །ཐམས་ཅད་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཤེས་མདོའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྔགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརློབ་པར་ བཤད་པ་དང་། ཡང་དེར། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་བདག་ཉིད་ནི། །དེ་བས་ཐམས་ཅད་བདག་འབྱོར་ བས། 

*ཾ་ །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་འགྱུར། ཞེས་སྔགས་ལམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པ་ན་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཐོབ་ཀྱི་མདོའི་སངས་རྒྱས་ལ་ནི་དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་ལ། ཁྱད་པར་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་གྲུབ་མཆོག་ དཔལ་ 
ས་ར་ཧ་པས་ཀྱང་། མདོ་སྔཿ ས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཆོག་དམན་འབྱེད་པའི་དོ་ཧའི་༔ ་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་ཏེ། རྨངས་དོར། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་བྲལ་གཞན་གང་གིས། །མྱ་ངན་འདས་གང་སྒོམ་བྱེད་པ། །དེ་དག་འགས་ཀྱང་ 


དང་པོར་ དབང་བཀུར་ཞུ་ བའི་ སྔར་ཕྱག་འཚལ་ དགོས་ སོ་ ཞེས། དེར། ་ རྣལ་ འབྱོར་སངས་ རྒྱས་ཀུན་བདག་ ཉིད། །འ འགྲོ་བ 


།སྔགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ལ་མཆོག་དམན་ འབྱེད་ པའི་ བསྟན་བཅོས་གྲུབ་པ་སྡེ་བདུན་དུ་གྲགས་པ་ རྒྱ་ཆེར་: རྩམས ས་པར 
འགྱུར་། །ཞེས་དང་། གཞན་ཡང་། དེར། སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་བཅས་པ། ཞེས་མདོའི་སངས་རྒྱས་དང་སྔགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ 















གད་ དོན་དམ་ནི། །གཅིག་ཤོས་འགྲུབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཞེས་མདོའི་སངས་རྒྱས་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་དགེ་ཚོགས་མ་བསགས་པས་ཅིག་ཤོས་སྔགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་མི་ཐོབ་ཅེས་པ་དང་ཡང་དེར། དངོས་དང་དངོས་མེད་བདེ་བར་ 
གཤེགས་པ་འཆིང་བ་སྟེ། །སྲིད་དང་མཉམ་ཉིད་ཐ་དད་མ་འབྱེད་པར། །གཉུགས་མའི་ཡིད་ནི་ གཅིག་ཏུ་སྡོད་དང་རྣལ་འབྱོར་བ། །ཆུ་ལ་ཆུ་བཞག་བཞིན་དུ་ཤེས་པར་བྱོས། །བསམ་གཏན་རྫུན་པས་ཐར་པ་རྙེད་མིན་ནོ།། 

ཞེས་འབྱུང་བ་འདིནི་མདོ་སྔགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ལ་མཆོག་དམན་ཡོད་པ་དང་། ཁྱད་པར་སྔགས་ཀྱི་བདེན་གཉིས་འཇོག་ཚུལ་རྒྱའིཐེག་པའི་སེམས་ཅམ་དང་དབུ་མ་པ་དག་ཕྱོགས་རིས་ཀྱི་བཏགས་པ་ལྟར་མི་འཇོག་པར། 

མ་སྤྱད་པར་དག་ པ་ལྷའི་འཁོར་ལོའི་སྣོད་ བཅུད་ཀྱི་འཇིག་རྟེ རྟེན་པ དག་གི་གྲགས་པ་ལྟར་འཇོག ་ལ། དཔྱད་པ་དང་བྲལ་བའི ་བདེ་སྟོང་གི་ངོ་ ངོ་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ ཉིད་ལས་འགར་ཡང་མི་ གཡོ་བར་བསྟན་ པཱ ཞེས། 


ཁོ་བོའི་ཡབ་མཆོག་རྗེ་བཙུན་རས་པ་ཆེན་པོས་ གསུངས་ པའི་ འི་དགོངས་ པ་ བཀང་སྟེ་ བརྗོད་ ན། རྒྱའི་ ཐེག་ པའི་སེམས་ཙམ་པ་ དག་ ནི་ སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ཡེ ་ཤེས་ དོན་དམ་ པའི་ དངོས་པོར་འདོད་ ལ། དེས་ ཀུན་ རྫོབ་ཀྱི ་སྣང་བ་ 
| གཟིགས་མི་གཟི ཟིགས་ མ་བཅས་པས་ནི་ ན་རྫོ་བ་འཁྲུལ་པ་གཟིཐ ས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ ཁྲུལ་པ་དང་བཅས་པར་མི་ གུར་ཏེ། ཡེ་ཤེས་དོན་དམ་བདེན་པ་ལ་ཀུན་རྫོབ་ 


ཀཀ 








ཁྲུལ་པའི་རྣམ་པ་འཆར་བ་ཙམ་གྱི་རང་ངོ་བོ་དང་ 


| པའི་སངས་རྒྱས་དེ་ནི། དངོས་པོ་རྟག་པ་དང་དངོས་མེད་ཆད་པ་གང་གིའང་སྒྲིབ་པའི་ལྷག་མར་ཡུས་པའི་སངས་རྒྱས་མ་ཡེན་ཏེ། གློ་བུར་དྲི་མའི་སྣོད་བཅུ་ ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀུན་རྫོབ་པར་ཡང་ལོག་པའི་ཤེས་པ་ཡུལ་། ྒ 
ྣ བཅས་ཡིན་པས། བདེན་པ་དང་བརྫུན་པའི་རྟག་ཆད་ཀྱི་ཆོས་སུ་འཇོག་ཆར་མེད་ལ། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ཉིད་ཀྱི་སྦྱོད་ཡུལ་ཐུན་མོང་མིན་པར་གྱུར་པའི་དག་པ་ལྷའི་འཁོར་ལོའི་སྣོད་བཅུད་རྣམ་པར་དག་པའི་འཇིག་རྟེན་ནམ་ ྦ 
ཛ །དུས་བྱས་ཀྱི་ཆོས་དང་། ཁུད་པར་སྔགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་དེའི་ཡེ་ཤེས་དེ་ནི་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་དང་། ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་གང་དུ་འཇོག་སྟམ་ན། དེ་ནི་དེ་ཉིད་དུ་གྲུབ་པའི་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་དང་། དེ་ཉིད་དུ་མ་ 
རཾ གྲུབ་པའི་ཀུན་རྗོ་བ་བདེན་པའི་བདེན་གཉིས་ཀྱི་རྣམ་པ་གཉིས་དང་བྲལ་བའི་དམིགས་བཅས་སྟོང་པ་ཉིད་རྡོ་རྗེའི་སྣོད་བཅུད་སྣ་ཚོགས་པའི་རྣམ་བཅས་ཀྱི་ཆོས་སུ་སྣང་ཞིང་གྲགས་པའི་ཆ་ཙམ་གྱི་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་འཇིག་རྟེན་ ། 







4 པ་དག་གི་རྗེས་བརྗོད་ཙམ་ལས། ཤིས་བྱ་དེ་དག་ཡོད་མེད་དང་། བདེན་རྫུན་དང་བརྟགས་ཆད་གང་གིའང་སྨྲ་བསམ་ཀྱི་བརྗོད་བྱར་མེད་ལ། ཚུལ་དེ་དག་ནི་དག་པ་ལྷའི་འཇིག་རྟེན་དང་ཐ་སྟད་བརྗོད་སྐབས་ཡིན་ལ། དེ་ 
_ _ / ལྟའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཐ་སྙད་ལ་མི་འཇུག་པ་སྤྲོས་བྲལ་བདེ་སྟོང་གི་རང་བཞིན་ལ་སྟོམས་པར་འཇུཿ ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་ནས་ནི། བདེན་གཉིས་སོགས་སྤྲོས་པའི་གཉིས་ཆོས་ལ་རང་གེ་ངོ་བོས་ཡོད་མེད་སོགས་ཀྱི་གྲུབ་པ་ 





༄༅། །འགར་ཡང་ཡུལ་ དུབྱེད་མི་བ བྱེད་ཀྱི་སྤྲོས་སྒྲིབ་ཀྱི་འཁྲུལ་པ་ འགར་ཡང་མི་ མི་འཛིན་པར་མཉམ་པ་ཉིད་དེ་ངོར། སྲིད་ཞི་དང་འཁོར་འདས་ལ་སོགས་པའི་རྟག་ཆད་འཆིང་གྲོལ་མཐའ་དག་རང་བཞིན་ གྱིས་ཞེ་བ་ཉིད་ 
ཀྱིསྲ་ཕྱི ཕྱིར། བདེན་ གཉིས་ ལ་ རྟེན་ པའི་ དངོས་ དང་ དངོས་ མེད་ཀྱི ཀྱི་རྟག་ཆད་ ཀྱི་འཆིང་ བའི་ འི་སྒྲིབ་ པ ་ནི་ སྔགས་ ཀྱི་སངས་རྒྱས་ལ་ གཞར་ ཡང་ཡོད་པ་མ་ ཡིན་ པ་ ཉིད་ ཀྱི་ཕྱི ཕྱིར། མདོའི་བསམ་གཏན་ གྱི་ཐབས་ བརྫུན་ པས་སྔགས་ ཀྱི་ 
སངས་རྒྱས་བདེན་པ་ཅན་གྱི་ཐར་པ་རྙེད་པ་མ་ ཡིན་ པའི་ཕྱིར་ཞེས་གསུངས་ལ། ཀླ་སྒྲབ་རྡོ་རྗེ་ཅན་ཞབས་ཀྱིས། །རིགས་ལྔའི་སངས་རྒྱས་ལ་ལྟོས་པའི། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཞེས་ བཏགས་ པ། །འོད་ཟེར་ལྔ་ནི་འབྱུང་བ་གང་།། 
ནམ་མཁར་བརྒྱ་བྱིན་གཞུ་དང་མཚུངས། །ཤེས་མ་དག་སྒྱུ་ལུས་ ཀྱི་སྐབས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་སྐྲ་དེའང་རྣལ་ འབྱོར་ རྒྱད ཀྱི་རིགས་ལྔའི་སངས་རྒྱས་ལ་ལྟོས་ན་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའི་སྐུར་བཞག་གོ། །དེ་བཞིན་དུ་སློབ་དཔོན་ 
འཕགས་པ་ལྟས་ཀྱང་། གང་ཞིག་སྐལ་པ་གྲངས་མེད་ ནི། །མང་ཕོས་མ་ཐོབ་པར་འདོད་པའི། །སངས་རྒྱས་ཚེ་འ དི་ཉིད་ཀྱིས་ནི། །འཐོབ་པ་འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད། །ཅེས་སེམས་ཀྱི་སྒྲིབ་སྦྱང་ལས་གསུངས་ལ། ཁྱད་པར་སློབ་ ྦ 
དཔོན་དེ་པ་ཙནྡྲ་ནས་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་གསལ་བར མདོའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པས་སྔགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ མི་ཐོབ་ཅེས་རྒྱས་པར་གསུངས་ཏེ། དེ་སྲིད་ཞི་ལ་ཆགས་པ་མི་གནས་པའི་ཆཐ ས་པ་དང་བྲལ་བར་འགོད་ལ། ཕར་ 
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_ བླངས་ནས་འོ་ན་སམ་ཊིར། གང་དག་བ ལ་པ་གྲངས་མེད་པས་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སུ་ གུར་རོ་སྔཐ ས་ཀྱི་ཚུལ་གྱི་ས་ནི་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་སངས་རྒྱས་སམ་རྡོ་རྡེ་འཆང་ཉིད་དུ་༩ གྱུར་རོ། །ཞེས་འབྱུང་བས། སྔབ ས་ཀྱི་ | 


༽ 


༦ 


ྣ དབང་དུ་མཛད་ནས་བླ་ན་མེད་པར་ཤིན་ཏུ་ཟབ་མོའི་ཤེས་རབ་ཡེ 
མི་འགྲུབ་བོ་ཞེས། དེར། ཐབས་གཞན་གྱིས་ནི་འཚང་མི་རྒྱ། ཞེས་དང་། འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །རིགས་པའི་བརྟུལ་བཞུགས་བླ་ན་མེད། །རྨོངས་པ་གང་ཞིག་འདའ་བྱེད་ན། །དེ་ལ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་མེད།། 
ཅས་རྒྱུད་ཀྱ་ལུང་དྲངས་ནས་འཆད་པར་མཛད་ལ། དེ་ལྟར་ཆགས་ཡུལ་གྱི་ཆགས་ཆ་དེ་ཉིད་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པའི་ཁ་སྦྱོར་ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་མདོ་ལུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་མི་ཐོབ་པ་རྒྱས་པར་བཤད་ནས། དོགས་པ་ 


ཕྱིན་ཐེག་པའི་སངས་རྒྱས་སྲིད་ཞི་གཉིས་ཀ་ལས་ཆགས་པ་དང་བྲལ་བ་དེ་སྔགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ཁུད་པར་སྒྲབ་པའི་ཆགས་པ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་དགོས་སོ་ཞེས་ཇེ་སྐད་དུ། དེ་བས་ན་འདོད་ཆགས་ཅན་གྱི་སེམས་ ། ། 
ཅན་རྣམས་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་ལ་འཛུད་ལ། འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་རྣམས་འདོད་ཆགས་བར་མ་ལའོ།། འདོད་ཆགས་བར་མ་རྣམས་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་ལ་འགོད་དོ། །དེ་བས་ན་སེམས་ཅན་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའི་ ྦ 
་ཤེས་འདི་བསྟན་ཏོ། །ཞེས་འབྱུང་ལ། དེ་ལྟ་ན་སྔགས་ལུགས་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པ་ལ་སྔགས་ཡུགས་ཀྱི་ཤེས་བྱ་འཇིག་རྟེན་ཉིད་ལ་ཆགས་པའི་ལམ་མེད་པར་ 


¬` 
ཙཾ 
༥ 





ཁང་བ 


༈། ༄། ཐེག་པ པར་ཡང་ཚེ་ ང་ཚེ་གཅིག་གི གིས་ མདོའི་ སངས་རྒྱ་དང་ སྔགས་ ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འཆང་དོན་གཅིག་མིང་གི་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་གདམས་ག་ཅན་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་འགྱུར་ ཞེས་ པ་དང་། དོན་གཅིག་མ་རྨོངས་པ་དང་། ཐབས་ 
ྒ ྣ མང་དཀའ པ་ནེ མེད པ་ དང་ དབང་རྣོན་ནི་མདོའི་སངས་རྒྱས་ལའང་ཡོད་དེ། ཕར་ཕྱིན་གྱི་ལམ་རྨོངས་པ་མེད་པ་དང་། ཐབས་འཁོར་གསུམ་དག་པའི་སྦྱིན་སོགས་དང་མཚན་ཉིད་གསུམ་སོགས་ཆོས་མང་པ་དང་། དངོས་པོ་ 
ད་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་དག་པ་པས་དཀའ་བ་མེད་པ་དང་། ཕར་ཕྱིན་གྱི་ལམ་ནི་དབང་པོ་རྣོན་པོའི་སྦྱོད་ཡུལ་ཡིན་པ་ལས་དམན་པས་མི་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་རྒྱུའི་ཐེག་པའི་སངས་རྒྱས་མཆོག་ཡིན་ལ། སྔགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ 
ཞེས ་པ ་ནི་དྲང་བའི་དོན་ཡི ན་ལ། གསང་སྔགས་ཆགས་པ་ ལམ་ དུ་བྱེད་ཟེ རབ་དེལྟནི་མདོར་ཡང་ཡོད་དེ། འཕགས་པ་ཆོས་ འཕགས་དམིགས་པ་མེད་ཅིང་བག་ཚ་མེད་པ ར་བུད་མེད་ཁྲི་དྲུག་སྟོང་བ རྒྱད་དང་| 


ཅ 
.ཧ༽=- 
ཡ 


མ་ 
མཆོག་ ན་ནོ་ཞེས 
འདོད་ཡོན ལཾ 
གས་ཤི ང་ལོང 


ངས་སྤྱོད་པའི་ཕྱིར ར་དང་། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོས་དིངས་ལས་བྱུང་བས་བདེ་སྡུག་གི་བདག་ཉིད་ཅན་མ་ཡིན་པའིཕྱིརཞེས་ཟེར་ར། །དེ་ ལྟའི་འདོད་ཡོན་མཚན་མར་མ་དམིགས་ཙམ་གྱི་འདོད་ཡོན་ལ་ 
ས་ སྤྱོད་པས་ནི་སྔ° ས་ལམ་ ་མི་འཐུ གུར་ཏེ སྔགས་ཀྱི་ལམ་ནི་སྔགས་ཀྱི་སངས་རྒྱུས་ཉིད་ཀྱི་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་མཚན་མ་ཉིད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཟཿ ་པ་མེད་པའི་དབང་པོ་ཉིས་སྦྱོར་གྱི་འདོད་ཡོན་གྱི་ཆོས་ལ་ཆགས 
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།པ་ཉེད་ཀྱི་ལམ་འདིའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཞེས། དེར། ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བྲལ་ན། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡོད་མ་ཡིན། །རང་གེ་ཚེག་ལ་ཉམས་དགའ་བས། །རྟོགས་ལྡན་གུས་པར་མི་འོས་ཏེ། །ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ 


ལ་སོགས་ཀྱང་། །མེད་ན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མིན། །ཞེས་དྲངས་ཏེ་ཇི་སྐད་དུ། དེ་ཕྱིར་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་སོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་སྒོམ་པས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་གྱི། ྦ 


རྟོགས་པ་ཐམས་ཅད་སྤངས་པས་བདེ་བ་ཅུང་ཟད་ཙམ་ཡང་རྱོང་བ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་མདོའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡང་དག་མིན་རྟོག་གི་ ཤེས་པ་ཚོགས་བརྒྱད་སྤངས་པ་ཙམ་གྱིས་སྔགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་སུ་མི་འགྱུར་ཞེས་ཡང་དེར། ལའ 
ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་སོགས་པ་མེད་པར་དེ་ལྟ་བུར་གྱུར་པ་རྟོགས་པ་དང་བྲལ་བས་ཡན་ལག་བདུན་དང་ལྡན་པའི་སངས་རྒྱས་མངོན་དུ་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་འབྱུང་ལ། མདོར་ན་མདོའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པས་སྔགས་ཀྱི་ 


སངས་རྒྱས་མི་ཐོབ་པའི་དོན་མདོའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རང་གི་རྒྱུད་ལ་བཞུགས་པའི་གདོད་མའི་ལྟ་ཉིད་མ་དམིགས་པས་དེ་ལས་སྒྲབ་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པ་མེད་དོ་ཞེས། དེར། སྟོང་པ་སྣ་ཚོགས་གཟུགས་འདི་ནི། །སེམས་ 


| ཅན་དོན་ནིབྱེད་པའོ། །རང་ཐ ་ལུས་ནི་ལྷ་༔ མས་ཡིན འདི་ ་བུ་ནི་ཅིས་མི་འདོད ྒ འགྲོ་བའི་རྒྱལ་བའི་བདཿ ་ཉིད་མ་ཡིན་ནམ ཞེས་འ བུང་ལ་ དོན་གཅིག་པ་སོབ ས་ཀྱི་དོན་མདོའི་ལམ་ལ་ཚང་ངོ་སྟ མ་ན་དེ་ནི་མ་ཡིན་ ྦ 










༄། །ཏེ། །མདོ་སྔགས་གཉིས་ཀར་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་རྣམ་དག་གི་དོན་གཅིག་ ཙམ་དུ་ཟད་ན་ཡང་ཞེས་པ་ལ་ཁྱད་པ ར་མེད་པ ར་ཡང་མི་ འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། མདོའི་རྣམ་དག་ནི་བག་བདེན་གྱི་དག་པ་ཙམ་ ། 
ལས་ལྷ་སྔགས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་དག་པར་དོན་གཅིག་པར་ཡང་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། རྒྱུའི་ཐེག་པར་མ་རིག་པ་སོགས་མ་རྨོངས་པའི་རང་བཞིན་དུ་འདོད་པའང་ཐོས་བསམ་གྱི་ལུང་རིགས་ཙམགྱིས་ཤེས་པ་ལས། མངོན་ 
/ སུམ་དུ་མ་རིག་པ་རང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་སུ་ཤར་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དཔེར་ན་དུག་ལ་རང་བཞིན་མེད་པར་ཤེས་པ་ཙམ་གྱི་དུག་ཟས་ཀྱང་འཆི་ལ་རང་བཞིན་མེད་པར་ཤེས་པའི་ཁར་དུག་ཉིད་སྨན་དུ་གྱུར་བའི་སྔགས་ཀྱིས་ ྦ 
༠, །དུག་ཉེད་གཟར་བཏུབ་པ་ བཞིན་དང་། མདོའི་ཐབས་ ནི་ སྐྱེས་བུ་དམུས་ལོང་ལ་གཟུགས་ཀྱི་ཆོས་རྟོགས་སུ་གཞུགས་པ་ལྟ་ཐུ་ལས་མིག་ལྡན་གྱིས་ལྟར་མེད་པ་བཞིན་མདོའི་ལམ་དུ་སྐད་གཅིག་བཞི་ལྡན་གྱི་མངོན་སུམ་ནུ་ ྦ 
ཐབས་མང་བ་མེད་ལ། དེས་ན་དེར། གསང་བ་ མཛོད་ཀྱི་མདོ་ལས་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཉོན ་ཅིག་དང་། གསང་སྔགས་ ཀྱི་ཐེག་པ་མཆོག་གིས་དབང་ བཀུར་བ་གསང་བ་ཆེན་པོ་ འདེས་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་ ནུས་ ཀྱི་ཐེག་ | 
པ་གཞན་གྱིས་ནི་སྐལ་པ་ གྲངས་མེད་པར་བྱེ་བས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ པར་མི་ གྱུར་ཞེས་གསུངས་ལ འི་དགོངས་པ་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། གཞན་གང་གིས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཙམ་ལས་ཡང་དག་པར་རྫོབ ས་པའི་སངས་རྒྱས་ | 








། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་བདེ་བའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་ཁ་སྦྱོར་བ་མེད་པ 

པའི་ཕྱིར། ཞེས་འབྱུང་ལ། ཡང་དེར། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་ཉིད་འདིར་ཁྱད་པར་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞེས་བྱའོ། །ཞེས་འབྱང་བ་ནི་སྔར་དྲངས་པའི་ས་ཊིའི་ཡུངདེས་ནི་སྔགས་ཀྱི་ལམ་གྱི་མདོའི་སངས་རྒྱས་དང་། 

སྔགས་ཀྱི་རྡོ་རྡེ་འཆང་མཆོག་དམན་ཅན་གཉིས་ཀ་ཚེ་གཅིག་ཏུ་ཐོབ་པའི་དོན་ཡིན་གྱི་དེ་གཉིས་བཟང་ངན་མེད་པའི་དོན་གཅིག་རྣམས་གྲངས་ཅན་མ་ཡིན་པར་བསྟན་པ་མ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་མདོར་མཚན་དཔེ་དང་ལྡན་པའི་ བྷ 

ལོངས་སྒུ་མ་བཤད་དམ་སྟམ་ན། ལུགས་དེར་གྲངས་མེད་གསུམ་དུ་ཚོགས་གཉིས་ས་བཅུའི་བར་སྒྲབས་ནས་དེར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་བྱོན་ནས་སེ་གོལ་ཅིག་གཏོགས་པའི་ཡུད་ཙམ་དུ་སངས་རྒྱས་པའི་ལོངས་ 

སྒུ་ཡོད་མོད་ཀྱི། དེ་ལྟ་ནའང་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པར་བཤད་པའི་མཚམས་མེད་ལྔ་བྱེད་པ་སོགས་ཀྱི་བསྐལ་བས་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་སོགས་ཐབས་ཀྱི་ཕྱིར་ཟློག་པའི་དོགས་པ་མེད་པའི་སློབ་པ་སྔགས་ཀྱི་ལོངས་སྐུ་སྒྲབ་པ་ནི་ ` 
འི་དོགས་པ་དང་བཅས་པའི་ཕྱིར་དང་ མདོར་བཤད་པའི་དཀའ་ཐུབ་སོགས་ཀྱི་གཡེང་བའི་དཀའ་གསང་སྔགས་སུ་མེད་པ་དང་། སྔཿ ས་ཀྱི་དབང་པོ་རྣོན་པོ་ ་ 


___  མདོར་མེད་དེ། མདོར་ས་བརྒྱད་པ་ནས་ད་དུང་ཕྱིར་ཟློག་པ 













དིག་པ | ྫ ༢ ༢༨ ༠༣༠ ༽ ༄ = སོ, རད» ‹ 2, ༡༡།༡༽མ ཿ 
ཐོབ་པ་མ་ཡིན་ཏེ འི་ཕྱིར་ཏེ། འཇམ་དཔལ་ལ་སོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོས་ཡེཤེས་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་མི་འཐད 







/གཉ9༧®9/22-༦ཞིཏེཇེ.-2& 























༄། །བུ་མདོའི་དབང་པོ་རྣོ་བ་ལ་མེད་དེ། སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པར་ནི་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་ཉིད་ནས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་དབང་པོ་རྣོན་པོ་ཉིད་དུ་འཇོག་པའི་ཕྱིར་ཞེས། དེར། འོ་ན་ཞེས་པ་ནས། ཞེས་བསྟན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པའི་བར་ 
རྒྱས་པར་འབྱུང་ལ། འཕགས་པ་ཆོས་འཕགས་ཀྱང་རྒྱུའི་ཐེག་པའི་ས་བཅུ་པ་ཙམ་ཡིན་ན་དེ་འདོད་ཡོན་ལ་སྤྱད་པས་འཆིང་བར་མི་འགྱུར་བ་ཅམ་ངོ་མི་མཚར་ཞིང་དེ་ཙམ་གྱིས་མི་འཆིང་བའི་ཐབས་ཀྱང་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་ 







༧༦ ༨༡༧༦༽ ༨ ་བྲ་ 


. ལྟོས་པའི་ཐབས་ཕལ་པ ། །སྔགས་ནས་བཤད་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ནི་འཁོར་འདས་ཀྱི་བདེ་སྡུག་དང་ཆགས་བྲལ་གྱི་བདེ་ཆགས་ཡིན་ཏེ། དེར། འདོད་ཆགས་མ་ཡིན་ཆགས་བྲལ་མིན། །དབུ་མར་དམིགས་པར་ 

མ་འགྱུར་ཏེ། །གསུམ་པོ་སྤངས་པ་དེ་ཉིད་ནི། །ལྷག་གི་སྐྱེས་པའི་བྱང་ཆུབ་འདོད། ཅེས་སོགས་རྩོད་ལན་མཐའ་ཡས་པར་བྱུང་ཡང་དེ་ཙམ་དུ་བསྡུ་ལ། སློབ་དཔོན་མཐོ་བཙུན་གྱི་ཚུལ་གསུམ་སྒྲོན་མེར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ 
ལུང་གིས། དོན་གཅིག་ན་ཡང་ཞེས་པ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་གསལ་བར་རང་བཞིན་རྣམ་དག་གི་དོན་གཅིག་པ་ལ་སྔོན་འཕགས་པའི་ཡུལ་ཉིད་ནས་གྲགས་ཀྱང་གངས་ཅན་གྱི་ལྡོངསཀྱི་སྐྱེ་བོ་ལུག་ལྟར་བླུན་པ་རྣམས། མདོ་ 
སྔགས་ཀྱི་ཐོབ་བྱའི་གསང་སྔགས་དོན་ཐ ཅིག་ཀྱང་མདོ་སྔཿ ར་ཀྱི་ཤྲེཐ ་པའི་མཆོག་དམན་དབྱེར་ཡོད་པའི་ཁུངས་སུ་འདྲེན་པ་དེ་ ་ན། ལུང་ཚིག་དེ་ལ་འགལ་བ་ཞུགས་པ་ཙམ་ཡང་མ་བརྟོགས་པའི་བབ་ཅོལ་ལོ། དེས་ན་ 













། |དོ་སྔགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་མཆོག་དམན་ཡོད་པའི་ལུང་བཀའ་རབ་འབྱམས་ན་མཐའ་ཡས་ཀྱང་། དཔལ་ལྡན་རྒྱུད་དུ་སྔགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ངོས་འཛིན་པ་ན། སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིའང་རྟོགས་བྱར་མིན་པ་ཞེས་འབྱུང་བ་དང་ 
ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་གྲོལ་བའི་ཐིག་ལེར། གང་ཞིག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ་མི་ཤེས། །སངས་རྒྱས་ཡིན་ཡང་རྣལ་འབྱོར་མིན། ཞེས་མདོའི་སངས་རྒྱས་སངས་རྒྱས་ཡིན་ཀྱང་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པར་མི་འཇོག་ཅེས་དང་། སཾ་ཊིར། སྒུ་མའི་ 
གཟུགས་བརྒྱ་རིག་པའི་ཕྱིར། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་འཆད་པར་བྱེད། །མེ་ལོང་ལ་སོགས་དངོས་པོ་ཡིས། །སྔགས་ནི་ལྔ་པོ་ཡང་དག་བཤད། །ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པར་གསུངས། །ཡི་གེ་དང་པོ་གཅིག་གྱུར་པ། །མེ་ལོང་ལ་ ལུ 
སོགས་བདེ་གཤེགས་ལྔ། །དྲུག་པ་དཔལ་ལྡན་བདེ་ཆེན་པོ། །དེ་ཡི་ཡང་ནི་ཡེ་ཤེས་གཞན། །དྲུག་པ་སྟེང་དུ་གྲངས་པ་མེད། །རྒྱུད་ནི་འབུམ་ཕྲག་ཚད་དུ་ནི། །དྲུག་པ་ཡོད་པར་མ་གསུངས་སོ། །རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའ་ལྟ་བུ་ཉིད། 
མི་ཡི་འཇིག་རྟེན་ཡོད་མ་ཡིན། །ཞེས་མདོའི་སངས་རྒྱས་ལ་ཡེ་ཤེས་དྲུག་པ་དང་ལྡན་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་ཞེས་གསུངས་ལ། སངས་རྒྱས་ཐོད་པར། དེ་བཞིན་གཤེགས་ཀུན་ཡུལ་མིན་པའི། །རྙེད་དཀའི་དངོས་ 
བཀླག་པ་ཙམ་གྱིས་འགྲུབ་འགྱུར་བ། །དེ་ནི་ལྷ་མོས་རབ་གསལ་མཛད། ཅེས་དང་། ཁྱད་པར་དེ་དག་དགོངས་པས་བཤད་པ་ནི། བདེ་གཤེགས་རྣམས་ཀྱི་མི་མཁྱེན་ནོ། །སྤྱན་མ་ལ་སོགས་རྣལ་ 
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_ །གྲུབ་གང་ཡིན་པ། ། 





]༄༅། །འབྱོར་མ། །རྣམས་ཀྱི་ཁོང་དུ་མི་ཆུད་ཅིང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཡུལ་མིན་ཞིང་། ཞེས་འབྱུང་བས་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཕྱནགྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྔགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་མི་ཐོབ་པར་མ་ཟད་པ་གྒུད་ཀྱི་གདན་གསུམ་གྱི་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཀྱང་རྣལ་འབྱོར་མའི་རྒྱུད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་མི་ཐོབ་པར་བསྟན་ལ། ཐ་ན་ལས་ སྦྱར ཕྲན་བུའང་མདོའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ མི་ཤེས་ ཤེས། དེར་། ཐལ་བའི་ སྦྱོར་བ་ འདི་ དག་ ནི། །སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཀྱང་ རྙེད་པར་ 
དཀའ །ཞེས་ འབྱུང་ལ། དེ་ ལྟར་ སྔགས་ཀྱི་བཀའ་བསྟན་བཅོས་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་ནས་མདོ་སྔགས་ ཀྱི་སངས་རྒྱས་ལ་ མཆོག་དམན་ཡོད་ཚུལ་རྒྱས་པར་གསུངས་སོ་ ཅོག་ རྒྱས་པར་འདིར་བྲིར་མ་ ལངས་ཤིང་ ། དེ་ལྟ་ནའང་། རྡེ་ ྣ 
བཙུན་འཇམ་དཔའི་དབངས་ཀྱི་ཤགས་རལ་ཆེན་པོ་དང་། ལྷག་པར་རང་རེ་རྗེ་བཙུནནྭ་རོ་པའི་བཀའ་བརྒྱུད་འདི་ལ་ཕྱག་རྒྱཆེན་པོ་པར་གྲུགས་ལ། གངས་ཅན་རྱི་ཁློད་འདིར་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་པ་རྣམས་ལ་གྲུབ་སྟིང་ཚད་མར་ 
གྱུར་པ་ ཉིད་ ཀྱི་དེ་ དག་ གི་ ལུང་ཆེ་ལོང་ཅམ་ བཀོདཔ་ ཡིན་ ལ། ཁུད་པར་དྭགས་ པོ་ བཀའ་བརྒྱུད་འདི་ལ། ། རྗེ་བཅུན་སྒོ སྒོམ་ པོ་པ་ཆེན་པོ པོ་ཉིད་འདྲེན་ པ་དམ་པར་གྱུར་པ ་ཡིན་ པས། དེའི་ཞལ་ ལུང་ལས། དེ་ལྟར་ ལམ་གྱི་རིམ་པ་ལ་ 
]བློ་སྨངས་པས། ཚོགས་ལམ་དུ་མོས་པ་ཅམ་ཐ ཅིག་ཡུལ་ ་བྱེད། དྲོད་རྩེ་ལ་སོགས་པར་སྦྱོར་ལམ་དུ་གཟུགས་བ ན་ཙམ་ཅིཐ ་ཡུལ་དུ་བྱེད། མཐོང་ལམ་ཡེ་ཤེ ས་ཀྱི་མཐོང་སྤང་སྤངས་ནས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་དོན་མངོན་སུམ་ ་ 








བྱེད་། སྒོམ་ལམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཤེས་སྒྲིབ་མཐའ་དག་སྤངས་ནས་ས་བཏུ་རྒྱུན་མཐའ་ལ་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་ཏིང་འཛིན་བར་ཆད་མེད་པའི་ལམ་ལས། སྲིད་པའི་ས་བོན་རྣམ་ཤེས་འགགས་ནས་ཆོས་སྒུ་བདེ་ཆེན་པོ་མངོན་དུ་བྱེད་ | 
པས་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་ནི་ལམ་གྱི་གཞུང་བཞིན་ཕྱོགས་གཅིག་ལ་གཅིག་ཡིན། གསང་སྔགས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ན་མ་སྨིན་པ་སྨིན་པར་བྱས་ནས་སྨིན་པ་གྲོལ་བར་བྱེད་པའི་ཐབས་བསྐྱེད་རྫོགས་གཉིས་ཀྱི་སྤོས་བཅས་སྤྲོས་མེད་ 
ལ་རྟེན་ནས་རང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་འོད་གསལ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་བྱེད་དོ། །དེ་ལྟར་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པར་དོན་ཅིའི་རྣམ་པ་བསྟན་ལ། གསང་སྔགས་སུ་དོན་དངོས་བསྟན་པ་ཅི་སྟེ་ཞེ་ན་འཇམ་དཔལ་གྱིས་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་བ། གསང་སྔགས་སུ་དོན་དངོས་བསྟན་ལ། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པར་ཅིའི་ཕྱིར་དོན་དངོས་མི་སྟོན་པ་ལགས། བཀའ་བསྩལ་པ། འཇམ་དཔལ་འདུལ་བ་ནི་བ་ལྟ་བུའོ། །མདོ་སྡེ་ནི་འོ་མ་ལྟ་བུའོ།། 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་ཞོ་ལྟ་བུའོ། །གསང་སྔགས་ནི་མར་ལྟ་བུའོ། གསོལ་པ། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པར་དོན་ཅིའི་རྣམ་པར་བསྟན་ལ། གསང་སྔགས་སུ་དོན་དངོས་བསྟན་པ་ཅི། བཀའ་བསྩལ་པ། འཇམ་དཔལ། 
ཆུ་བྲེ་གསུམ་གྱི་ནང་ ་མར་བྲེ་གང་བསྡུས་ནས ཆུ་བེ་ཐ སུམ་པོ་སྐམས་ནས་མར་བྲེ་ཐ ང་ལུས་པ་ནི་མར་གྱི་ཉིང་ཁུ་ཞེས་བྱའོ། དེ་བཞིན་ སྡེ་སྣོད་༔ མས་ཀྱི་ནང་ནས་ཐ སང་སྔགས་ཀྱི་ནི་མར་གྱི་ཉིང་ཁུ་ལྟ་བུའོ །ཞེས་ 
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༄༅།། །གསུངས་སོ། །གསང་སྔགས་ནི་རང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར་དོན་དངོས་བསྟན་ཏེ། ཞེས་བཀའ་བསྩལ་པའི་དོན་ཕར་ཕྱིན་གྱི་ལམ་གྱི་ས་བཅུ་ལམ་ལྔ་བགྲོད་དེ་སངས་རྒྱས་པ་ནི་ཕྱོགས་གཅིག་པ་སྟེ་ 

སངས་རྒྱས་དངོས་དེའི་སྤྱི་ཙམ་མམ་ཐུན་མོང་བའི་སངས་རྒྱས་ཡིན་ལ། སྔགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ནི་སངས་རྒྱས་དངོས་དེའི་བྱེ་བྲག་གམ་ཐུན་མོང་མིན་པའི་སངས་རྒྱས་སོ་ ཞེས་གསུངས་པ་ལ། སླར་དེ་ཉིད་གསལ་བར་བྱ་བའི་ ྦ 
ཁྱ ཕྱིར། །རྗེ་སྒོམ་པོ་པས། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་འདོད་པ་ནི། མཐོང་བའི་ལམ་གྱིས་ཇི་ལྟར་མཐོང་བའི་དོན་དེ། ས་བཅུའི་བར་དུ་གོམས་བྱས་པས། ས་བཅུ་རྒྱུན་གྱི་ཐ་མ་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་རྟེན་ནས། ལས་སྲིད་པའི་ ྒ 
༢ ས་བོན་རྣམ་ཤེས་འགགས་ནས་སྐད་གཅིག་མ་གཉིས་པ་ལ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཀྱི་སྒུ་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་ཆད་པ་མེད་པར་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ཡིན། གསང་སྔགས་པ་ནི། བསམ་གཏན་གྱི་འོད་གསལ་ལ་གོམས་པར་བྱས་པས། 
ཧཱ བར་དོ་དང་པོའི་དུས་སུ་སྣང་བ་འགགས་ནས་རང་བཞིན་གྱི་འོད་གསལ་བ་ལ་གནས་པའོ། །དེར་གནས་མ་ནུས་ན་ད་དུང་ཤེས་སྒྲིབ་མ་བྱང་བ་ཡིན། ཉོན་མོངས་པའི་སྒྲིབ་པ་ནི་བསླབ་པ་གསུམ་གྱི་ རྩད་ནས་གཅོད། ལྔས་། 
ཀྱི་སྒིབ་པ་རྟོ༔ཐ པ་པས་འདྲ་ པར་བྱེ དོ ཞེས་ཐ སུངས་ལ། མདོ་ལུཿ ས་ལས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཞེས་ཐ སུངས་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ནི་ཐ སང་སྔཐ ས་ཀྱི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་མ་ཡིན་ཏེ མདོ་རང་ནས་ ¬ ཤད་པའི་ 
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དང་། བསམ་གཏན་གྱི་འོད་གསལ་གྱིས་ཤེས་སྒྲིབ་སྤང་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རང་བ 


ཀིཾ འ༣ནིི་རི ཚོ་རེ་༤ཤྲིར་དའ།རོལ།སེལ་འང་ཌ།ང་ང།ར ་རམ་ི་ར་རོབ།ར།འར།༼༤་༩།༢་ཁ།༢།༢།དེ་ར༩་རོག།་ེ་རྲོར་ར༤་ ་ཛྲ།5།་ ངོ་ལས་ཝལག་པའི་པ་ལྔམ་སགས་ལ་ཁད་ 
།ཅད་ཀྱ་དན་ཐ ཅི ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། མད་སྡ་ད ན་མཆང སྨན་དང་བཅུ་པ་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ས་སགས་ནས་པ ད་པའ་ས་ལམ་རགྱ་སྤང ཀས་ཀྱ་ཡཾན་ཏན་མཆཚུངས མ་ལས མད་ལས་ལྷ པའ་ས་ལམ་སྔ ཁྱུད 


གཙང་རྟག་བདག་བདེའི་གོ་འཕང་བརྙེས་པའི་བདེ་བ་ལ་འཇོག་དགོས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་མདོའི་ལམ་གྱི་ལས་སྒྲིབ་ལྷན་གཅིག་སྐྱས་པའི་སེམས་ཉིད་རྟོགས་ཕས་སྤང་བ་དང་། སྔགས་ཀྱི་བསླབ་གསུམ་གྱིཉོན་སྒིབ་སྤང་བ་། 
ཞིན་འོད་གསལ་གྱི་གོ་འཕང་བརྙེས་པའི་སྔགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་མདོའི་སངས་རྒྱས་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་ལ། དེའི་ཕྱིར་མདོའི་སངས་ 
རྒྱས་ཀྱིས་ནི་ལས་ཉོན་ཤེས་བྱའི་སྒྲེབ་གསུམ་རགས་པ་ལས། ཕྲ་བའི་སྒྲེབ་གསུམ་སྤང་བར་མ་བྱས་སོ་ཞེས་པ་ནི། རྗེ་བཙུན་སྒམ་པོ་པ་སོགས་སྔགས་ཡུགས་ཀྱི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བསློབ་མར་བཅས་པ་མཐའ་དག་གི་དགོངས་ བའ 
པའོ། ༈གཉིས་པ་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་ཐེག་པ་སོ་སོ་ནས་འབྱུང་བའི་ས་ལམ་སྦྱོར་ཚུལ་ལ། སྔོན་རབས་བྱོན་པའི་གྲགས་ལྡན་དག་གི་ཅི་ལྟར་འཆད་ཚུལ་དང་། བླ་མ་རྗེ་བཙུན་པ་ཆེན་པོའི་དགོངས་པ་ལེགས་པར་བཤད་པའོ། །དང་ 


ཕོ་ལ་བཞེད་པའི་རྣམས་གྲངས་བསྐྱར་བ་དང་། དེ་ལ་ཅུང་ཟད་དཔྱད་པའོ། །དང་པོ་ནི། བོད་ཀྱི་སྐྱེས་ཆེན་ཕལ་ཆེ་བ་མདོ་སྔགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་གཅིག་པར་འཆད་ནས་ལམ་མྱུར་བུལ་ཙམ་ལས་མདོ་སྔགས་ཀྱི་ས་ལམ་ཐམས་ | 


༄༅། །པར་བ་མེད་པར་བཞེད་པ་ཆེས་མང་ལ། དེ་ལྟ་ནའང་རྒྱུད་སྡེ་ལས་ས་བཅུ་གཉིས་པ་ཉིད་རྒྱས་པར་བཤད་པ་མང་སྟེ། དཔལ་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོ་ལས། འཁོར་ལོ་བྱཅུ་གཉིས་དང་གནས་སོགས་ས་བྱཅུ་གཉིས་ལ་ 
སྦྱར་བ་དང་། རྡོ་རྗེ་སྙིང་རྒྱན་ལས། ཀུན་ཏུ་འོད་ཀྱི་ས་ཆེན་པོ། །ཞེས་པ་ནས། བཅུ་གཉིས་སོ་སོར་བདག་རིག་པ། །རྣལ་འབྱོར་ཡེ་ཤེས་ཡོངས་རྫོགས་ཉིད། །ཅེས་དང་། རྟག་པ་གཉིས་པར། འདི་རྣམས་ས་ནི་བཅུ་གཉིས་ཏེ། 
ཿ ཞེས་དང་། གཞན་ཡང་ངེས་བརྗོད་བླ་མ་ལས། ས་ནི་བྱཅུ་གཉིས་དག་ཡིན་ཏེ། །རྡོ་རྗེ་ས་ནི་བཅུ་གསུམ་པ། །རབ་ཏུ་དགའ་དང་དྲི་མ་མེད། །འོད་བྱེད་པ་དང་འོད་འཕྲོ་བ། །སྦྱང་དཀའ་བ་དང་མངོན་དུ་གྱུར། །རིང་དུ་སོང་ | རཾ 
- དང་མི་གཡོ་བ། །ལེགས་པའི་བློ་གྲོས་ཆོས་ཀྱི་སྤྲིན། །དཔེ་མེད་པ་དང་ཡེ་ཤེས་ལྡན། །དེ་ལྟར་ས་ནི་བཅུ་གཉིས་སོ། །ཞེས་བཅུ་གཉིས་དང་བཅུ་གསུམ་དུ་བཤད་པ་རྣམས་ལ། དཀྱིལ་ཆོག་བཞི་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པ་ ལཿ 
ུ ཤརནྟི་པས་མཛད་པ་དང་། ཨ་བྷྱས་མན་སྙེར་རབ་དགའ་ནས་ཆོས་སྤྲིན་གྱི་བར་ཡོངས་གྲགས་ལྟར་འཆད་དེ། ཇི་སྐད་དུ། ཀུན་ཏུ་འོད་ཅེས་པ་ས་བཅུ་གཅིག་པ་ནི། ཆོས་ཀྱི་སྤྲིན་གྱི་མཐར་ཐུག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས་ 
རྣམས་ཀྱི་འབྲས་བུའི་གནས་སྐབས་བཅུ་གཅིཿ ་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སའོ། །ཞེས་འཆད་ནས། ཁྱད་པར་མན་སྟེར། ངེས་བརྗོད་ཀྱི་ཡུང་དེའི་རྡོ་རྗེའི་ས་མ་རྟོགས་བཅུ་གཉིས་དང་། དེ་ཉིད་བགྲངས་པས་བཅུ་གསུམ་སྟེ དེའི་ 



















སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་ནས་མི་སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་མ་ཐོབ་པའི་བར་མདོའི་སྒོམ་ལམ་ས་དགུའི་དོད་ཐུབ་ཏུ་བགྲོད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་འཆད་ ྦ 
དོ། བོ་དོང་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་ནི། མདོའི་ལམ་གྱིས་ཚོགས་ལམ་ཆེན་པོ་ཡན་བགྲོད་དུ་མེད་ལ། དེས་ན་སྔགས་ལམ་ལ་མ་བསྟེན་པར་ཚོགས་ལམ་ཡན་ཆད་ཀྱི་ལམ་བགྲོད་པར་མི་ནུས་ཏེ། དེའི་ཕྱིར། རྒྱའི་ས་བཅུ་ 
བརྒྱད་པ་ཐོབ་པར་བྱེད་ལ། ལུས་དབེན་གྱི་རྒྱུའི་ས་བརྒྱད་པ། ངག་དབེན་གྱི་རྒྱུའེ་ས་དགུ་པ། སེམས་དབེན་གྱི་རྒྱུའི་ས་བཅུ་པ་བགྲོད་ཅིང་རྒྱུའི་ས་བཅུ་གཅིག་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ནི་སྒུ་མ་རྨི་ལམ་ལྟ་བུའི་ཏིང་འཛེན། 
ཐུན་མོང་བ་ཞེས་བྱ་ལ། དེ་ཚེ་རྣལ་འབྱོར་པ་རང་ཉིད་ཀྱིས་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་སྒོ་ནས་རྒྱལ་བའི་རྣམ་འཕྲུལ་སྟོན་ནུས་ཤིང་འཇིག་རྟེན་ན་ཡང་སངས་རྒྱས་ལྟར་མཐོང་ནས་འབྲས་བུའི་སངས་རྒྱས་ཆུང་ངུ་ཞེས་བྱ་སྟེ་གྲུབ་པ་ཐོབ་པ་ 


] ཆུང་ཞེས་བྱའོ། །གཉིས་པ་ལམ་གྱི་ས་བཅུ་གཅིག་ནི་མོས་པས་སྒྲོད་པའི་ས་དང་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ལ་སོགས་པའི་ས་བཅུ་སྟེ་བཅུ་གཅིག་ལས དེ་ལ་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། ཐུན་མོང་མིན་པར་བཤད་པའི་ཞི་ལྷག་ཁྱད་ 


༄༅། །གསལ་ནས་ཟུང་འཇུག་མ་ཐོབ་བར་མདོའི་མཐོང་ལམ་དང་དོད་ཐུབ་ལ། 













༄། །སྣ་རམས་ཀྱིས་ནི་ཡོངས་སུ་བརྟགས། །ཤེས་སོགས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། ཞེས་འཆད་དོ། །ཡང་། དཔལ་ཡིད་བཟང་རྩེ་པ་དང་། ལོ་ཆེན་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོའི་སྡེ་དང་། རྒྱལ་བ་གར་གྱི་དབང་པོ་ཞྭ་དམར་བ་བཞི་ །། 
པའི་ཞལ་མངའ་ནས་ནི། སྤྱིར་ས་བཅུ་དང་བཅུ་གཅིག་ལ་སོགས་པའི་རིམ་པ་རྣམས་ལ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་འཇོག་མཚམས་མ་ངེས་ཏེ། རྣམ་བཞག་མི་མཐུན་པ་དུ་མ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དཔེར་མཚོན་ན་དཔལ་ཕྲེང་གི་མདོར། ྒ ྒ 
འདུས་བྱས་ཀྱི་འཁོར་བ་ནི་རྟེན་འབྲེལ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་འཁོར་བ་ཡིན་ལ། དེའི་མྱང་འདས་ནི་ཉན་རང་དགྲ་བཅོམ་པ་དང་ཐེག་ཆེན་མཐོང་ལམ་ལ་འཇོག་པ་དང་། འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་འཁོར་བ་ནི་མ་རིག་བག་ཆགས་ 
ཀྱི་ས་ལ་རྟེན་པའི་ལས་དང་རྣམ་སྨིན་གྱི་སྐྱེ་བ་འཛིན་པའི་ཐེག་གསུམ་གྱི་སློབ་པའཕགས་པ་དང་། འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་མྱང་འདས་ནི་ཡང་དག་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་བཞག་པས་འཁོར་འདས་ཀྱི་འཇོག་འཚམས་ཀྱང་གཅིག་| 
ཤློ ཏུ་མི་བཟུང་ལ། དེ་ལྟའི་འཁོར་འདས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ནས་མདོའི་ཐེག་པ་ཉིད་དུའང་ཚོགས་ལམ་ནས་བཟོད་པའི་བར་ས་བཅུ་དང་ཆོས་མཆོག་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་བཞག་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། ས་བཅུ་ལས་ནི་རྩམ་ནས་ནི། །མི་ 


གནས་རྒྱས་པར་བ ན་པ་ཡི ཅི་ཕྱིར་ཞེ་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱིས། །མཁྱེན་ནས་ཆོས་རྣམས་མ་ཐ ཟིགས་ཕྱིར ཞེས་འབྱུང་བ་དང་། ཡང་། མ་དག་ས་བདུན་ལ་ས་བཅུ་དང་ས་བརྒྱད་པ་བཅུ་ཐ ཅིག་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་འཇོག་ 



















ཏེ; །དེ་ཡི་ཉོན་ཡིད་ཀྱི་ས་བོན་བཟློག་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ས་བརྒྱད་པའི་ཇི་སྐད་དུ། དི་མ་དེ་དག་རྩར་བཅས་ཉེ་བར་ཞི་འགྱུར་ཏེ། ཞེས་འབྱུང་བས་སོ། །ཡང་དམན་པ་ས་བརྒྱད་བྱང་སེམས་ས་གཅིག་སྟེ་ས་དགུར་བྱས་ 
ནས་ས་བཅུ་པ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་བཞག་པ་ཡོད་དེ། ཇི་སྐད་དུ། ས་དགུ་འདས་ནས་ཡེ་ཤེས་ནི། །གང་གི་སངས་རྒྱས་སར་གནས་པ། །དེ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས། །བཅུ་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱ། ཞེས་འབྱུང་བའི་ 
ཕྱིར་རོ། །ཡང་། ས་བཅུ་ཕྱིན་ལ་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་དངོས་དང་བཅུ་གཅིག་གོ། །སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལྟར་ན་རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་ལས། མོས་པ་སྤྱོད་པ་ཡི་ནི་ས། །སེམས་གསུམ་རྣམ་པར་སྒོམ་བྱེད་དེ། །ལ་རོལ་ཕྱིན་པ་བཅུ་ 
རྣམས་དང་། །བསྡུ་བའི་དངོས་པོ་བཞི་དག་གིས། །མོས་པའི་ས་ནི་མཚུངས་པ་མེད། ཅེས་པ་ལ་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བས། ཚོགས་ལམ་དུ་ས་བརྒྱད། སྦྱོར་ལམ་དུ་ས་བཞི་སྟེ་བཅུ་གཉིས་སམ། ཡང་ཚོགས་ལམ་དུ་ 
ས་བྱངུ་བཞག་ནས། དོད་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་བཞག་པ་དང་། འདིའི་མོས་སྤྱོད་ཀྱི་ས་བཅུའམ་བཅུ་གཅིག་གི་ས་བརྒྱད་པ་ལ་དགོངས་ཏེ། རིམ་ལྔར། དང་པོའི་རིམ་པའི་སྦྱོར་བ་ཡི། །ས་བརྒྱད་པ་ནི་ཐོབ་པ་འགྱུར། །ཞེས་ 
སྦྱོར་ན་ཆེས་འབྱོར་ཞིང་། ཁྱད་པར་བཅོམ་ལྡན་འདས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ས་ལམ་བགྲོད་ཚུལ་དང་སྦྱར་ཏེ་འཆད་ན། མཆོག་མི་འགྱུར་དུ། _ | 
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ང་བའི་བ སྐྱེད་རིམ་གྱི་དངོས་འབྲས་ལ་ས་བརྒྱད་པར་འཇོ ་པའང་འདི་དང་ 








ྦ ༄༅། །འདེད་ཚགས་དང་བལ་བའེ་ས་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་གཉིས་གསུངས་ལ།སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལའང་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་ས་དང་། སངས་རྒྱསཀྱ་སགཉསསུྱེབར་མཛད་ལ ེ་ར་ི་ཚ་འདོདཚགས་ ། 
ཤེས་ ཀྱི་ ་སྒུ་འགྲུབ་ པ་ནི། མགོན་པོ་ཀླུ་སྒྲབ་དང་ཨིན་དྲ་བྷཱ་ཏི་ལྟ་བུ་ཡིན་ལ་ སྐ་འདི་ སྒྲབ་པའི་དུས་སྦྱོར་བཅུ་གཉིས་ འགགས་ པས། ད་དུང་སྔགས་ ཀྱི མཐོང་ སྒོམགྱི གྱི་རབ་ དགའ ་སོགས་ཐོབ་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། འདེ་དག་གི་ས་བཅུ་ ྦ 
གཉིས་ ནི་ཚོགས་སྦྱོར་ སྦྱོར་བ ཡན་ལག་དྲུག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ས་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་རྣམ་བཞག་བྱས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ཡང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་གཉིས་སུ་དབྱེ་བའི་དང་པོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ས་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
གྱི་ཡན་ལག་ལ་གནས་པའི་ཆོས་ མཆོག་ སེ སྟོང བརྒྱད བྱ པ་ཚན་ ་གཅིག་ འགགས་པ་ དང་། དེ ནས་ གཉིས་ པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ནི་ཏིང་ངེ་ འནགྱིབེད་པསྟ་ཡན་ ལག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ནས་ ས་ སྦྱར བཅུ་གཉིས་འགག 











༄༅། །དང་ཕྱོགས་གསུམ་གྱི་ཉིན་ཞག་རྣམས་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་སྒུ་ནི་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ཞེས་པས་དབང་བཅུ་ལ་སོགས་པར་ཐོབ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔར་འགྱུར་ཏེ་སོ་སོར་བསྡུད་པ་ལ་སོགས་པའི་ངེས་པའོ། །ཞེས་ 
ཆ །འབྱུང་ལ། སངས་རྒྱས་མིན་ཀྱང་སངས་རྒྱས་སུ་བཏགས་པ་མི་འགལ་ཏེ། རྒྱུད་ལས། ཡེ་ཤེས་ཕེབས་པས་སངས་རྒྱས་བླ་མ་ཡི་ཡང་བླ་མ་རྫུ་འཕྲུལ་སྟོན་པ་གཅིག་ཕུར་འགྱུར། །ཞེས་པའི་འགྲེལ་པར། སངས་རྒྱས་ཞེས་པ་ནི་ 

ཉེ་བར་བཏགས་པའི་ཚིག་སྟེ། རྫུ་འཕྲུལ་ལྡན་པའི་སྟོན་པ་གཅིག་པུ་ཞེས་པའང་དེ་བཞིན་ནོ། །དེས་ན་དུས་སྦྱོར་བཅུ་གཉིས་འགགས་པས་ས་བཅུ་གཉིས་ཐོབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་བརྙེས་པར་གསུངས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་མ་ 
བརྙེས་གོང་དུ་ཡེ་ཤེས་དུས་སྦྱོར་བཅུ་གཉིས་འགག་དགོས་ཏེ། དེ་མ་འགགས་པར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྒུ་དེ་འགྲུབ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར། སྐྱེ་སྲིད་སྔ་མ་མ་འགགས་པར་བར་སྲིད་མི་འགྲུབ་པ་བཞིན་ནོ། །དེས་ན་དུས་སྦྱོར་བཅུ་གཉིས་ 
འགགས་ནས་སངས་རྒྱས་སུ་འཇོག་པ་འདི་ལ་དགོངས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་སྟིང་འགྲེལ་ལས། དེ་ལྟར་ལུས་ནི་འགོག་པ་ཡིས། །སྲོག་རླུང་ཡང་ནི་འགོག་པའོ། །སྲོག་རླུང་ངེས་པར་འགོག་པ་ཡིས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་འགོག་པའོ།། 
་ བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་འགོཐ ་པ་ཡིས། །འཛག་པ་རེས་པར་འགོག་པའོ། །འཛྲབ ་པའི་སྐད་ཊ ཅིག་འགོག་པ་ཡིས། །རྣལ་འབྱོར་པ་ ན་སངས་རྒྱས་ཉིད ཅེས་དང་། ཤེས་རབ་ཆགས་པ་ལས་བྱུང་བ་མི་ གུར་བའི་བདེ་བ་ 
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༄༅། །པར་འགྱུར་བ་ལྟ་བུའི་ཚུལ་ཕྱིར། འགའ་ཞིག་དུས་འཁོར་བའི་ལུགས་ལ་བར་དོར་སངས་རྒྱས་པ་མེད་དེ། དེར་འཚང་རྒྱ་བའི་སྔ་རོལ་དུ་སྐྱེ་སྲིད་ལེན་དགོས་པ་ལས་མ་བླངས་པའི་ཕྱིར་སྟམ་ན། བར་དོར་སངས་ 
རྒྱས་པ་མེད་པ་མ་གྲུབ་སྟེ། ཉན་རང་སྒུ་ཚེའི་འདུ་བྱེད་བཏང་སྟེ་ ཡིད་ལུས་ཐེག་ཆེན དུ་ཞུགས་ ཏེ་སངས་རྒྱས་པར་ བཤད་ པའི་ ཕྱིར། ཡང་ཁ་ གཅིག་ དབང་པོ་གཉིས་ སྦྱོར་མེད་ན་སངས་རྒྱས་ མི་ཐོབ་པས་ཉན་རང་དགྲ་བཅོམ་ 
ལྷག་མེད་དུ་ཞུགས་པ་རྣམས་སངས་རྒྱས་པ་ན་སླར་རགས་ལུས་ལེན་ དགོས་སྟ སྙམ་ན་མི་འཐད་ དེ། དེ་ལྟ་ན། བདག་ནི་སྐྱེ་བ་ཟད་དོ། །འདི་ ལ་སྲིད་པ་གཞན་ མི་ཤེས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་རྣམས་དོ: དན་ལམ་ ཞུགས པར་དགྲ་བཅོམ་གྱི་ 
སྤངས་པ་ཟློག་པ་དང་ཟག་མེད་ཀྱི་གཉེན་པོ་ཉམས་པར་ འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ན་ བསྟན་ པ་ སྤྱིའི་ཕྱག་ རྒྱ་ལས་ཉམས་ པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དེ དེའི་ཕྱིར། མཆོག་མི་ ཿའགྱུར་ལས། ཀུན་ཏུ་འོད་ཉེ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ ྒ 
མཛེས་པའི་ས་དང་། བདུད་རྩིའི་འོད་ ཟླ་བ་ཆེན་པོ་འོད་གསལ་ བའི་ས་དང་། ནམ་མཁའི་འོད་ནམ་ མཁའ་ལྟར་རབ་ཏུ་གནས་ པའི་ས་དང་། རྡོ་རྗེ་འོད་ཡི ཡིད་དགའ་བའི་ས་དང་། རིན་ཆེན་འོད་ མངོན་ པར་བཀུར་བ་ལ་གནས་ 
'འོད་རང་བཞིན་གྱིས་དག་པའི་ཆོས་དྲི་མ་མེད་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པའི་ས་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལས་བྱེད་པའི་ས་དང་། དཔེ་མེད་པའི་ས་དང་ ¡ 















འཛིས ིར་བྱ་ཆི8་ས 





༣ 





ཤུདད།དུགམདུམཔ་དལ་བ་ཕས་དུ་མདམདལན་མད་པདལྟདས་དཱ་མམ་དད་ཕད་མ་སམམདུསཤདལྟ་མདཔ་ད་ལནམའབས་དུསཤས་དྱཤ་དྱིམ་ད་མདས་བདུས་དུམསཔ་དཤསའ་བསུས་བཐ་དསཤམམདན་མ་ནམཤ་པདསསད་དད་ དུལ་དུལ་ 
དང་། ༈ཤེས་རབ་ཀྱཾ་འོད་བླ་ན་མེད་པའ་ས་དང་། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉད་འོད་གསལ་བ་ཆེན་པོའི་ས་དང་། སོ་སོའི་བདག་ཉིད་རིག་པ་རྣལ་འབྱོར་པ 


འེ་ཡེ ཤེས་ རྫོགས་ པར་ བྱེད་ པའི་ སའོ། །ཞེས་ གསུངས་ལ། ས་ དེ་ དག་ 
ཐོབ་པའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཁྱད་པར་གོང་ནས་གོང་དུ་འགྱུར་བའི་ཚུལ་ཡང་། ས་དང་པོ་ཐོབ་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གཅིག་དང་། གཉིས་པས་གཉིས་དང་། གསུམ་པས་བཞེ་དང་། བཞིེ་པས་བརྒྱད་ནས། བཅུ་ 
གཅིག་པ ས་ཉི་ཤུ་ཅུ་བཞི་ལྷག་པའི་སྟོང་གི་བར་གྱི་ལྐག་གྱུར་གྱི་དོན་རྣམས་མཐོང་ལ། ས་བཅུ་གཉིས་པས་ནི་སྟོང་གསུམ་གྱི་ཞེང་མཐའ་ 'དག་ མཐོང་བར་གསུངས་ལ། ས་དེ་དག་མཐོང་སྒོམ་གྱི་སར་བཞག་ན་ཆེས་མི་རིགས་ 


ཏེ དེ་ ལྟ་ ན་ དེ་ ལྟའི་ ས་བཅུ་པ་ དེ་ ལ། འཇིག་ རྟེན་ ཀྱི་ །བམས་ལྔ་ བྱ དང་མ་ མཐོང་བའི་ དན་ མཐང་པར་ འགྱུར་ ལ། འཕགས་ པའི ས་ བཅུའི་ དབང་ དུ་ཡིན་ ན་ འཇུག་ པར། ར་ རེ་ཞིག་ མྱད་པ་ འདིར་ དེའི་ཡོ ཡན་ཏན་དག ངག་གི་སྤྱོད་ 
ཡུལ་ལས་ ཆེར་ འདས གྱུར་ ཅིང་ ། །ངག་ གི་སྒྱོ་ སྤྱད་ ཡུལ་མ་ ཡིན་ སྡོམས རྣམས་ ན། །རྡུལ་ དག་ ཇི་ སྟེད་ ཡོད་ པ་ དེ་ སྟེད གྱུར། ཞེས་སོ སགས་ ཀྱི་ མདོ་ བསྟན་ བཅོས་མང་པོ་ ཀང པཔ ལོ། དེ་ལྟ་ན་ས་སྔ་མ་སྔ་མ་དེ་དག་ས་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་ 


__ ལ་ལྟོས་ན་རྗེས་མཐུན་པ་དང་། ས་ཕྱི་མ་དག་གི་ཉེར་བསྡོགས་སུ་འཇོག་དགོས་སོ། །ཡང་དེ་ལྟའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་བཞག་དེ་ལྟར་འཇོག་དགོས་ཏེ ཕ་ཊིར། གང་གི་དམ་པའི་བདེ་བས་ཁྱོད། །སྐྱེ 





༄། །འགྱུར་།།ཡང་ན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཉིད། །ཡང་ན་འཁོར་ལོ་བསྒུར་བའམ། །ཞེས་པའི་མན་ཉེར། སངས་རྒྱས་ཉིད་ནི་ས་བཅུའི་དབང་ཕྱུག་ཉིད་དོ། །རྣམ་པར་སངས་རྒྱས་པ་ཉིད་ནི་ཁྱད་པར་གྱི་ལམ་ཐོབ་པ་ཉིད་དོ།། 
ྡོརྗེ་འཛིན་པ་འདི་ས་བཅུ་གཅིག་གི་དབང་ཕྱུག་ཉིད་དོ། །འཁོར་ལོ་བསྒུར་བ་ཉིད་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་དཔག་ཉུ་མེད་པ་སྤྲལ་པའི་གཙོ་བ་ཉིད་དོ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕཡིར་ཞེས་རྒྱ་ཆེར་སྤྲས་ཏེ་འཆད་དོ། གཉིས་པ་ 
ཅུང་ཟད་དཔྱད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་སྟིང་རྒྱན་སོགས་ནས་ས་བཅུ་གཉིས་དང་། ངེས་བརྗོད་སོགས་ནས་བཅུ་གསུམ་དང་། ྡོ་ཕྲེང་ནས་ བྱར་བཞི་པ་དང་། ཡེ་ཐིག་སོགས་ནས་ས་བཅོ་ལྔ་བཅུ་དྲུག་པར་གསུངས་པའི་ས་དེ་དག་ 
ོ་ སོབ་དཔོན ཤན་ཏི་པ་དང་། ཨ་བྷུ་དང་། ཀུན་མཁྱེན་བུ་ལ་ཐཾ སོགས་ པའི་ཆེན་པོ་མང་པོ་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་མདོ་ནས་བཤད་པའི་ས་དང་ཡེ་ཤེས་དང་སྒུ་དེ་དག་ལ་ཕྱིར་སྦྱར་ནས་ བཤད་ པ་དེ་དག་ནི་དགོས་པའི་དབང་ཆེན་པོ་ 
ཡོད་ན་མ་རྟོགས་ཆེས་ ལེགས་ པར་མ་གོ་ སྟ མདོ་ ནས་བཤད་ པའི་ས་ལམ་ཙམ་ལས་སྔགས་ནས་བཤད་པའི་ས་ལམ་དོན་གྱི་ཁྱད་པར་དུ་གྱུར་པ་ཞིག་མེད་ན་སྔགས་ཀྱི་ས་ལམ་གྱི་བཤད་པ་དེ་མདོའི་ས་ལམ་ཉིད་ཐད་པོར་ 
འཇོག་ནས་བཤད་རིགས་པའི་ཕྱིར་དང་། ཅི་སྟེ་བཤད་པ་ཡིན་ཏེ། རབ་དགའ་སོགས་ནས་བཅུ་ཐ གཅིག་གི་བར་དེའི་མིང་གིས་བཤད་པའི་ཕྱིར་སྣམ་ན། མིང་ཙམ་མཐུན་ཀྱང་མིང་དེའི་མདོའི་དོན་གྱི་ས་ལམ་ཙམ་སྟོ: ན་པར་མ་ 
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ངེས་པའི་ཕྱིར་དང་། མདོར་གཏན་ མ།་ གྲག ས་ པའི་ས་བ ཅུ་གཉིས་པ་སོགས་དུ་ མ།་ ལྷག་ཏུ་རྣམ་པ ར་ད ཞག་ པའི་ཕྱིར། 





ྷ མདོ་ལ་མེད་པའི་སྭ་ཁུད་པར་བ་ཡོད་པར་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་དང་། སྔགས་ཀྱི་སའི་ཁ་བཀོང་དུ་ཚོགས་སྦྱོར་ 
གཉིས་པར་འཇོག་པ་རིགས་ན་མདོའི་སའི་ཁ་བཀོང་དུ་འཇོག་པར་མི་རིགས་པ་ལ་གནོད་བྱེད་མེད་ཅིང་། སྔགས་ལ་དེ་ལྟར་རིགས་པའི་རིགས་པ་དེ་མདོ་ལའང་སྒྱོར་དུ་རུང་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་དང་། མདོའི་ས་ལམ་ལས་ལྷག་པ་ 
སྔགས་ཀྱི་ས་ལམ་དུ་སྦྱར་བ་མེད་ན་མདོ་ལ་ཚོགས་སྦྱོར་གཉིས་ལམ་ལྔའི་ཡ་གྱལ་དུ་བཞག་པ་ལས་སའི་དབྱེ་བར་མི་འཇོག་པ་བཞིན་སྔགས་ཡུགས་སུ་ཡང་དེ་ག་ལྟར་འཇོག་པ་རིགས་པ་ལས་ཚོགས་སྦྱོར་སའི་དབྱེ་བ་བཀོད་ 
མི་རིགས་པར་འགྱུར་བ་དང་། སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་སོགས་པར་སྦྱོར་ན འང་མི་རིགས་ཏེ། ས་ནི་སྔར་མ་ཐོབ་རེ་རེ་ཞིང་སྤང་རྟོགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ལས་གསར་ཐོབ་ཏུ་འཇོག་དགོས་ལ། སྔགས་ཀྱི་སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་དེ་དག་ནི་མི་སློབ་ 
པའི་སར་ཅིག་ཅར་བརྣེས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་དང་། དེ་ལྟར་བརྙེས་ཀྱང་སར་འཇོག་ན་མདོར་ཡང་སྐུ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་བཞི་ལ་ས་བདུན་དུ་འཇོག་ནས་མི་སློབ་པའི་དབྱེ་བ་དུ་མ་མཛད་པར་འོས་པ་ལས་མ་མཛད་པ་ལྟར་འདི་ 
ན་ཡང་དེ་ལྟར་ཆོས་དེ་ད ཕྱིར། དེར་མ་ཟད་མདོའི་ས་ལས་ལྷག་པར་གྱུར་པའི་སའི་མིང་དང་དེ་གང་ལ་འཇུག་པའི་སའེ་མིང་དང་དེ་གང་ལ་འཇུག་པ་དེ་དག་མདོའི་ས་དང་དོན་གཅིག་ན་ 





་སར་བཞ ་པ་མི་འོས་པ་ཉིད་ཀྱི་ 



















ྣ ༄༅། །མདོ་ལས་སྔགས་ ཀྱི་ས་ལམ་གོང་དུ་གྱུར་ཅིང་ཆེས་འཕགས་པའི་ཁྱད་པར་དུ་མ་འཇོག་ཅིང་པའང་མི་འཐད་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་དང་། སྔགས་ ཀྱི་སྐུ་དང་ཡེ ་ཤེ ས་སོགས་སར་བཞག་ཅིང་དེ་མདོའི་སྒུ་དང་ཡེ ་ཤེས་ ། 
པའི་ཕྱིར། ཟབ་རྒྱས་ཀྱི་མཁྱེན་པ་དང་ལྡན་པའི་ཆེན་པོ་དེ་དག་ལའང་ཆོས་ཚུལ་འདི་ཐུགས་སུ་ཇི་ལྟ་བར་མ་བྱོན་པའི་ཚུལ་བསྟན་ན་སྐྱེ་བོ་གཞན་དག་གི་སྐལ་བར་འོང་བ་ལྟ་ཅི་སྨོས་པའི་ཕྱིར་ངལ་བའི་ལས་སྒུང་བར་བགྱིད་ | 
` ན་ཅི་མ་རུང་། ཁྱད་པར་ཤར་ཙོང་ག་པ་ཆེན་པོའི་ འདོད་པ་དེ་ལྟ་ནི་ཆེས་རྟོགས་མི་བདེ་ཞེང་ གོ་རིམ་ཐམས་ཅད་འཁྲུགས་པ་ཉིད ་དུ་འགྱུར་བར་གོ་སྟེ་སྔགས་ལམ་ ཀྱི་བསྐྱེད་རིམ་ནས་སྒྱུ་ ལུས་ཀྱི་བར་བགྲོད་པ་ལས་མདོའི་ 
་འལའ ས་སུ་མི་ ་ གྱི་དོད་ཐུབ་ ་བགྲོད་པ་ཟ ་མདོའི་ས་ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་ཅི་བཞིན་ཐོབ་མི་དགོས་པ་དེའི་ཕྱིར་སྔབ ས་ཀྱི་ས་ལམ་གྱི་དོད་མ་ཝེ ར་བས་དོད་ཐུབ་ ་ 


གུར་བའི་ཕྱིར་དང་། སྔགས་ཀྱི་ས་ལམ་གྱིས་མདོའི་ས་ལམ་ 












སྦྱངས་ཀྱང་དོད་མ་ཐུབ་པའི་ཕྱིར་དང་། ཁྱད་པར་འཚང་རྒྱ་བ་ལ་གསང་སྔགས་ཀྱི་བསྐྱད་རིམ་ནས་རིམ་ལྔའི་བར་གྱི་མདོའི་ས་དང་ཕར་དོད་ཐུབ་ཏུ་སྦར་བའི་ཚུལ་གྱིས་སངས་རྒྱས་པ་ལ། བསྐྱེད་རིམ་ནས་རིམ་ལྔའི་བར་གྱི་ 
སྔགས་རང་གི་ས་ལམ་ དང་སྦྱོར་རྒྱ་མེད་ པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། དེ་ལྟའི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ལམ་རིམ་དེ་དག་གིས་སངས་རྒྱས་ སྒྲུབ་པ་ན་ས་ལམ་གྱི་རྣམ་བཞག་དོན་མཐུ ཐུན་སྒྲབ་པར་བྱར་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ། དེལྟའི་རིམ་ པ་དེས་ 
གསང་སྔགས་རང་ལམ་གྱི་ས་ལམ་རང་རྐང་ཞེག་ནི་བགྲོད་དུ་མེད། ཐེག་པ་གཞན ་རྒྱུའི་ཐེག་པའི་ས་ལམ་དོད་ཐུབ་ཏུ་ཕར་བགྲོད་པར་ཕྱིན་ཀྱང་དེའི་ས་ལམ་ཇི་ལྟ་མ་ལྟ་ཡང་མ་ཐོབ་ པའི་ཕྱིར། བསྐྱེད་རིམ་གྱི་རྒྱུའི་ས་བརྒྱད་ 
པའི་པ ར་དོད་ཐུབ་ཏུ་ འགྲོ་བ་དང་རླང་དྷཱ་ཏིར་ཚུད་པའི་སྟོང་པ་འདྲེན་ཅིང་བདེ་བ་ འདྲེན་མ་ནུས་པ ར་སྒྱ་ ལུས་ཐོབ་པ་ཚུན་གྱི་སྦྱོར་ལམ་དང་དོད་ཐུབ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་སྒྱ་ལུས་སྔོན་དུ་གྲུབ་པ་དེས་བསྐྱེད་རིམ་གྲུབ་པ་ ལ་སྦྱོར་ ལམ་ ྒ 
ནས་ས་བརྒྱད་པའི་བར་ཅམ་གྱི་བསགས་སྦྱང་མ་བྱས་པར་དེ་མི་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར། རྫོགས་རིམ་ནས་སྐེན་བྱེད་དུ་བསྐྱེད་རིམ་ན་སྔར་སྒོམ་པ་ནན་ཏན་དུ་མཐར་ཕྱིན་དགོས་ཤེས་པ་དེ་མི་འཐད་པར་བསྐྱད་རིམ་སྨིན་བྱེད་དུ་ 

གོས་པར་ ¬༽ ° ¬ ལི་བྲེ ་པའི་ས་འདི་དང་ ¦ 


གུར་བའི་ཕྱིར་དང་། བསྐྱེད་རིམ་གྱི་རྒྱུའི་ས་བདུན་གྱི་ས་འདི་དང་འདིའོ་ཞེས་དངོས་སུ་སྦྱོར་བའི་དོད་མི་ཐུབ་ན་རིམ་པ་གཞན་ལྔས་ཀྱང་རྒྱུ་ 
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རྫོགས་རིམ་སྔར་སྒོམ་པ་མཐར་ཕྱིན་པ་བྱེད་ད 


















༄༅། །འདི་དོད་ཐུབ་པའི་རྒྱུ་མཚན་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་ལྟར་སྔགས་ཀྱི་བསྐྱེད་རིམ་ནས་རིམ་པ་ལྔ་དང་བཅས་པའི་བར་གྱི་ལམ་གྱིས་སྔགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཐོབ་པར་བྱེད་པ་དེས་རྒྱུའི་ཐེག་པའི་ལམ་གྱིས་སངས་རྒྱས་ ྦ 
ཐོབ་པར་མི་ནུད་པར་འགྱུར་ཏེ། སྔགས་ཀྱི་ལམ་རིམ་དེས་རྒྱུའི་ས་ལམ་དང་དོད་ཐུབ་ཅེས་སྨྲ་ཀྱང་དཔྱད་ན་དོད་མ་ཐུབ་པར་བཤད་མ་ཐག་པ་ཉིད་ཀྱི་སློབ་པའི་དོད་མ་ཐུབ་ན་མི་སློབ་པའི་དོད་ཐུབ་ཏུ་འགྲོ་བར་མི་འགྱུར་བའི་ 
ཕྱིར་དང་། ཡང་ཁྱེད་ལྟར་ན་མདོ་སྔགས་གཉིས་ཀ་ལ་མཐུན་པར་ས་བཅུ་གཅིག་ལས་ལྷག་པར་བཞག་རྒྱུ་ནི་མེད་ལ། སྔགས་རང་ལ་ས་ལམ་ཡོད་དོ་སྟམ་ན། དེ་ཉིད་མདོའི་ས་ལམ་དོད་ཐུབ་ཏུ་མི་སྦྱར་བས་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ 
རིགས་ལྔ་དང་སྦྱར་བའི་མི་འགྲིག་བཞིན་སྒྲིག་པ་ངལ་དུབ་ལས་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། ཡང་མདོའི་ས་ལམ་བགྲོད་ནས་སངས་རྒྱས་ཇི་ལྟར་རྒྱ་བ་དང་ཚུལ་མཐུན་སྔགས་ལུགས་ཀྱི་ས་ལམ་བགྲོད་ནས་སངས་རྒྱས་པར་ | 


516 


འགྱུར་བ་ཞིག་ཡིན་ན་ཕན་ཚུན་དཔེ་དང་དཔེ་ཅན་དོད་ཐུབ་ཏུ་སྦྱར་བའི་ཕྱིར་མདོ་སྔགས་ཀྱི་ས་ལམ་ཡང་སོ་སོ་བ་ཉིད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱང་ཐ་དད་པའི་སོ་སོ་བར་འགྱུར་ན་དེ་ཡང་ཁྱེད་མི་འདོད་པའི་ཕྱིར། ཁྱེད་ཀྱི་སྔོན་མེད་ 
པའི་ལེགས་བཤ ་དབྱར་གྱི་འཚོ་ཆེན་ ར་ ཕུར་བར་གྱུར་པ་དེ་ལ་ནི་བཟོད་ ་མེད་པར་ ད་པའི་ཡི་ཐ ་སོང་ཏེ་བ ཾ ུ 


་བར་མ་སྤོབ་པས་ད་དུང་ལེགས་པར་བརྟགས་མཚལ་ལོ། །ཡང་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བར་ 











༄། །མེད་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་དང་། ་བསྡུསཔཞིགཡན་ན་ལམགྱོ་ས་བྱརགཅག་པོད་འས་དེར་ལསཀིལམམ་ཐན་པརོའགྱུར་བའི་ྱོ་དང ལམ་གྱི་ས་བཅུ་གཅིག་དེ་རྒྱུ་འབྲས་གང་རུང་གི་སར་བསྡུས་ 
ཀྱང་ལམ་གྱི་སར་བཞག་པ་མི་འགལ་སྟམ་ན། ། འོ་ན་ཁྱེད་ཅག་ས་ལམ་རྣམ་འཇོག་གི་དབྱེ་བ་ལ་མི་མཁས་པར་འགྱུར་ཏེ། ལམ་གྱི་ས་དེ་དག་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་ས་གང་རུང་དུ་འདུས་བཞིན་པའི་རྣམ་བཞག་དུ་མའི་ཐ་སྟད་ཚོགས་ཆེ་ 


ཞིང་དུབ་པར་འགྱུར་ བའི་ཕྱིར་དང་། ། རྒྱུའེ་ས་བཅུ་གཅིག་མདོས་ཀྱང་བགྲོད་དུ་བཏུབ་པ་དེ་སྔགས་ལམ་གྱི་ཁྱད་ཆོས་ །དུ་མས་ སྒྲུབ་དགོས་པར་བཤད་ཅིང་། ལམ་གྱི་ས་བཅུ་གཅིག་ སྔགས་ལམ་ཁོ་ནས་སྒྲབ་པར་བཤད་པ་དེ་ 
རབ་དགའ་སོགས་ས་བྱང་རྣམས་གྲངས་ཡོན་ཏན་མདོ་ལས་ཁྱད་པར་ དུ་ལྷག་ང །ར་བྱར་མེད་པ་དོན་གྱི་འགལ་བའི་ཕྱིར་དང་། ཡང་ལམ་གྱི་ས་བཅུ་ གཅིག་ མདོའི་ཡོན་ཏ ན་ལས་ལྷག་པར་བྱར་མེད་པར་བཤད་པའི་རྗེས་སུ་ 
རབ་དགའ་སོགས་འདི་དག་སྐལ་པ་གྲངས་མེད་ དུ་སྒྲབ་མི་དགོས་པར་དུས་ སྦྱར བས་འགྲུབ་པའི་ ཡོན་ ཏན་གྱི་ཁྱད་པར་ཡོད་པར་ བཤད་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་ཚིག་འགལ་བར་ འགྱུར་བའི་ཕྱིར་དང་། འབྲས་ས་བཅུ་གཉིས་སམ་ 


] བཅུ་ཐ སུམ་དུ་འཇོབ ་པའི་སྒ སྒུབ་བྱེད་དུ དེ་ནི་སྣ ['སོགས་དབྱེ་བ་ཡི །ས་ རྣམས་ཀྱིས་ནི་ཡོངས་སུ་བརྟཐ ས། །ཤེས་འབྱུང་བའང་འབྲེལ་མེད་པར་ གུར་བའི་ཕྱིར་ཏེ། ཡུང་དེས་ས་བཅུ་ཊ ཉིས་སོགས་དེས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་ 
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དང་ཡེ་ཤེས་དུ་མ་སྒྲབ་བྱེད་ལམ་གྱི་སའི་ཚོགས་ཡིན་པར་གསུངས་པ་ལས། སའི་ཚོགས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་སའི་འབྲས་བུའི་སྐུ་སོགས་ས་མ་ཡིན་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དང། དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ན་སའི་བྱེད་པ་རྫོགས་པའི་ 
སའི་འབྲས་བུ་ཐམས་ཅད་ས་ཡིན་ན་ཧ་ཅང་ཐལ་བར་འགྱུར་བའི་སའི་རྣམ་བཞག་ཐུག་པ་མེད་པར་འགྱུར་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། ངག་དོན་ཁྱེད་ཀྱི་ས་སོ་ལྔར་བཤད་པ་ལ་ཡིད་བརྟན་མི་ཕེར་བའི་ཕྱིར་ཏེ། སྔོན་བྱོན་པའི་ 
མདོ་སྔགས་ཀྱི་དགོངས་འགྲེལ་གྱི་ཤིང་རྟ་མཁན་པོ་སུའི་ལུགས་ལའང་དེ་འདྲ་ཚིག་དང་དངོས་སུ་སྦྱར་བ་ལྟ་ག་ལ་ཞིག་དོན་ཐོབ་སྦྱོར་རིགས་པའི་སྒྲོས་ཙམ་ཡང་མི་སྣང་བའི་ཕྱིར། ཁྱེད་ཅག་གི་མཁྱེན་སངས་རྒྱས་གསུང་རབ་ ¬ | 
ཆེན་པོ་ལ་གཟུ་ལུམ་དང་རལ་ཆོད་དུ་མཛད་པར་སྣང་བའི་ཕྱིར། ཁྱེད་ཀྱི་མཐའ་བསྐྱེད་པའི་བཤགས་རལ་ཆེན་པོ་དག་པ་བདེན་པར་ངེས་པའི་ཤེས་པ་ག་ལ་སྐྱེ། ཡང་དཔལ་ཡིད་བཟང་རྩེ་པ་དཔོན་སློབ་དག་གིས་སྤྱིར་མདོ་ ༦ 
སྔགས་ཀྱི་ས་ལམ་དུ་མའི་རྣམ་བཞག་དང་། ཁྱད་པར་དུས་འཁོར་གྱི་ལུགས་ཀྱི་ས་ལམ་སྦྱོར་ཚུལ་བྱས་དེ་ལ་ཁས་བླངས་ནང་འགལ་གསུང་རབ་ཀྱི་གཞུང་ཐམས་ཅད་ལ་སྟོན་འདེབས་པར་འགྱུར་བའི་བཞད་གད་ཀྱི་ཚིག་ 
ལས་གཞན་དུ་མི་འགྱུར་བར་སྣང་སྟེ། འདུས་བྱས་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་འཁོར་འདས་ཆ་ཐ ཉིས་ཡོད་པས་མི་གནས་པའི་མྱང་འདས་གཅིག་ལ་ ས་པའི་མུང་འདས་གཉེས་དང་འཁོར་བ་ཐ ཉིས་ཡོད་པར་མི་ གུབ་པའི་ཕྱིར། 
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། གི་ ་མི་ རྟག་ པ་ (སྒོམ་ པའི་སྟོབས་ དང་ས་ལ་ སོགས་པ པའི་ འེ་ཟད་ པར་ ང་མངོན་ སུམ་ དུ་བྱེད་པ་ དང་ཤེས་ རབ་ ཀྱི་ཆགས་ པ་ 'དང་བྲལ་བ་ བ་ཡིས་ ཐེས་སོ། །ཇིལྟར་དངུལ་ཆུ་ནི་ བདུག་ པ་ དང་དགོད་ པའི་སྦྱོར་བ་ ལ་ཡང་དུས་ གཞན་ ཀྱི 
དབང་གིས་ལྕགས་ཀྱི་ཟས་ཟ་བ་ཡོད་དེ། ཟས་ཟོས་བ་དེས་གནས་སྐབས་གཞན་དུ་འགྱུར་རོ། །དེ་ བཞིན་དུ་གང་ཟག་མི་རྟག་པར་སྒོམ་པ་དང་། ས་ལ་སོགས་པའི་ཟད་པར་སྒོམ་པས་བེམ་པོའི་ཕུང་པོ་དང་ཁམས་དང་སྐྱེ་ 
མཆེད་ཟད་པ་ལས་ གནས་སྐབས་གཞན་དུ་འགྱུར་ཏེ་གནས་སྐབས་གཞན་ཞེས་ བྱ་བ་ནི་ས་ཐོབ་པའོ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། མདོའི་སྔགས་ལམ་དུ་སྦྱར་བ་ཉིདཀྱི་ཕྱིར་རྒྱུད་དོན་ལོག་པར་བཀྲལ་བས་ཉམས་པར་འགྱུར་བ་ ྦ 
ྦ ཉེད་ ཀྱི་ཕྱིར་ དང་། ཆོས་མཆོག་ནས་བྱང་ཆུབ་ཐ སེམས་ དཔའེ་ ས་རབ་དགའམ་ར སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་སྟེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་སྐུ་མགོན་ པོ་ ཀླུ་སྒྲབ་ ཀྱིས་ བརྙེས་ པའི་ཟུང་ འཇུག་ གི་ སྒུ་བརྙེས་ང པའི་བར་ ནུས སྤྱོར་བཅུ་ག ཉིས་ འགགས་ནས་ཡན་ ྦ 
ྒ ལག་དྲུག་གི་བྱེད་པ་རྫོགས་ན། བར་དོར་སྔགས་ལམ་ས་བཅུ་ག ཉིས་པོ་རྫོགས་པར་བགྲོད་མ་བགྲོད། མ་བགྲོད་ན་རྒྱུད་འགྲེལ་ནས་དེ་དག་ འགགས་པ་དང་ སྔགས་ ལམ་གྱི་ས་བཅུ་གཉིས་ཡོངས་རྫོགས་བགྲོད་ཐུབ་པ་དང་ ྣ 
འགལ་ཞེང་། ཁྱེད་ རང་གིས་ཀྱང་ད་དུང་སངས་རྒྱས་ ཀྱིས་ས་ལ་གཉིས་སུ་བྱས་པའི་ས་ལྷག་མ་རབ་དགའ་སོགས་སླར་བགྲོད་བྱར་ཡོད་པར་བཤད་པ་དང་འ ལ་བའི་ཕྱིར། བགྲོད་ན་སླར་དེ་ ར་བགྲོད་པའི་ཟུང་འཇུག་གི་ 
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ིག་པྲ་ནམས་གུབན། དེའི་རིགཔ་འཛིན་པའི་འོད་ལུས་ཆེས་དངས་ཤིང་ཝ་བསྐེ་འཆི་གནད་པ་མེདཔ་གུབནས་ཏྟནདེཉིད་ལ་རྒྱས་པར་བཤད་པས་དེལྟའིརྟེ་ད་ཐོབ་པ་ནའང་སངས་རྒྱས་སུ་འཇོག་རིགས་། 
པར་འུར་ བའི་ཕྱིར་དང་། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་ཡང་འཇིག་ རྟེན པའི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པ་ན། ལས་མེའི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་རྟེན་ནས་འདོད་གཟུགས་ཀྱི་ དངོས ་གྲུབ་ སྒྲབ པ་ན། འདོད་པའི་རིགས་འཛིན་གྲུབ་པའི་ཚེ་ལྷ་མིའི་རགས་ 
ལུས་ད 






| 
| ག་ནས་ཕྲ་ཡང་སོགས་དབང་ཕྱུག་ བརྒྱད་དང ང་ལྡན་པའེ་ཕྱིར་མི་ རྣམས་ ཀྱི་ནང་དུ་འོངས་ཀྱང་མི་མཐོང་ལ། གཟུགས་ཀྱི་རིགས་འཛིན་ གྲུབ་ཚེ་འདོད་ པའི་རགས་ལུས་དག་ནས་འདོད་པ་དང་ས་མི་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་ 
| ལུས་དངོས་འདོད་པར་ཞོང་བར་མེད་ཀྱང་གལ་ཏེ་འོང་ན་སྤྲལ་པས་འོང་བར་བྱེད་ལ། དེ་ལྟར་བུ་དེའང་ཁྱེད་ལྟར་ན་སངས་རྒྱས་སུ་འཇོག་ རིགས་པའི་ཕྱིར། ཁུད་པར་ཡིད་བཟང་རྩེ་པ་ཉིད་ ཀྱི་རྒྱུད བླ་འགྲེལ་ཆེན་དུ། རྒྱེ ། 
་ ཐེག་པར་ཡང་མ དག་པའི པུརབ་མང་སྤྲད་ ནས་ 


ྷ ལཾ ནས་འགག་སྟེ། དེའི་ཚེ་སྐལ་པ་ཕྱི་མའི་ འེ་མཐར་ཐུག་པར་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་སྣང་བ་ཐོབ་ཅིང་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་གཟུངས་དང་། རག་པྲ་གངས་མེད་པྲ་ནམ་པར་རོལ་བ་དང་། 
འདིའི་ལུས་ཀྱི་སྟོང་ཐ སུམ་གྱི་སྟོང་ ང་ཆེན་པོའི ་འཇིག་ ན་གྱི་ཁམས་ཐ ནོན་པར་ད ཀོན་མཆོག་ ་སྤྲིན་ལས་ཊ སུངས་པའི་ཕྱིར། དེ་ ར་ལུས་སྤང་ཚུལ་དེ་ཡང་སྔགས་ཀྱི་རྡོ ་རྗེ་འཛིན་པ་དང་ དེ་ བས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་སུ་བརྗོད་ 









རིགས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱི ར། ཡང་མིའི་རྟེན་ ལ་སློབ་པ་དང་མི་སློབ་པའི་ཟུང་ འཇུག་གི་སྐུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུར་བརྗོད་པ་དེ་ཉིད་ལ་མིའི་རྟེན་ལ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་བཤད་པ་རླུང་ ལྟར་གྲགས་པ་ཡིན་ལ། ཁྱེད་མི་སློབ་ཟུང་ ྦ 

| འཇུག་གི་སྔ་རོལ་དུ་སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་བརྙེས་པའི་ཕྱིར་བར་དུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལུས་གཞན་རྒྱུད་དགོས་པས་མིའི་རྟེན་ལ་མི་སློབ་ཟུང་འཛུག་མི་ཐོབ་པར་འདོད་པ་དེ་ལྟའི་ཕྱིར་འཁོར་ལོ་བསྒྱར་བའི་རྒྱལ་པོའི་བུའང་སྐྱེ་བ་དེ་ ྦ ྦ 
ཉིད་ལ་འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་བའི་གོ་འཕང་ཐོབ་མི་རིགས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་སྐྱེས་མ་ཐག་པ་ནས་འཁོར་ལོ་བསྒྱར་བ་མི་ཐོབ་པས་སྐྱེས་མ་ཐག་པའི་གནས་སྐབས་བཏང་ནས་བར་བྱིས་པའི་ལུས་གཞན་རྒྱུད་ནས། བ་ ལཱུ 

ྦ མར་ལང་ཚོ་དར་ལ་བབ་པ་ན་འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་རྒྱལ་ཐོབ་པ་འགྱུར་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་དང་། སྔགས་སུ་མིའི་རྟེན་ལ་སངས་རྒྱས་མི་དགོས་པའི་ཤེས་བྱེད་དུ་མདོར། ཉན་རང་ཁམས་གསུམ་པའི་སྐྱེ་བ་མ་བཟུང་བར་མདོར་ཡིད་ ྣ 
ལུས་ལ་རྟེན་ནས་སངས་རྒྱས་རུང་བར་གསུངས་པ་བཀོད་པ་འབྲེལ་མེད་པའི་ཕྱིར་དང་། ཡང་དུས་འཁོར་ནས་བར་དོར་སངས་རྒྱས་པ་ཡོད་པའི་སྒྲབ་བྱེད་དུ་མདོར་ཉན་རང་གི་སྐུ་ཚེའི་འདུ་བྱེད་བཏང་བ་ཐེག་ཆེན་གྱི་ལམ་དུ་ ྒ 
 འཇུག་པ་ཡོད་པ་བཀོད་པ་འབྲེལ་མེད་ཅིང་། དེ ད་ཀྱི་གནས་སུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་དང་། ཉན་རང་ལྷག་མེད་སྔགས་ལམ་དུ་འཇུག་ཕྱིར་སླར་ 
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དེ་ལྟར་བཀོད་པ་བཞད་ག 





་བ་བླངས་པས་དགྲ་བཏོམ་གྱི་སྤང་རྟོ ས་ལས་ཟློག་ 





དི །ིང་སྐྱེ་སྲིད་གཞན་དུ་མི་ཤེས་པ་ལས་ཉམས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་སྨྲས་པའང་འཕྲེལ་དང་ངོ་ཚ་མེད་པར་སྨྲ་བའི་ཕྱིར་དང་། ཉན་རང་ལྷག་སྔགས་སུ་དེ་ལྟ་ན་མདོར་ཡིད་ཡུས་ཀྱི་ཐེག་ཆེན་ལ་འཇུག་པ་ནའང་དེར་ 

མཚུངས་པའི་ཕྱིར། ཉན་རང་ལྷག་མེད་སྔགས་ལམ་དུ་ཞུགས་པ་ན་རྡོ་རྗེའི་ལུས་ལེན་པ་ནི། འཁོར་འདས་ཀྱི་སྐྱེ་སྲིད་ཉི་ཚེ་བ་ལེན་ཆེད་མིན་པར་ཟུང་འཇུག་རྟག་པ་ཕུལ་དུ་དབྱུང་དུ་མེད་པའི་སྐུ་སྒྲབ་ཆེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 
སྐབས་འདིར་ཁྱེད་ཅག་དཔོན་སློབ་ཀྱི་འཆད་ཙོམ་གྱི་བློ་གྲོས་ཀྱི་ཞིང་སོགས་ཀྱི་རྒྱུའི་ཐིག་པའི་ས་ཐོབ་པའི་ཡོན་ཏན་ལས་དམན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བཀོད་པའང་རང་ཉིད་ཀྱི་ནང་བསྟན་པར་བྱས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། མདོ་སྔགས་ཀྱི་ 
འཛིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ལ་རྒྱ་ཆེ་ཆུང་གི་མཆོག་དམན་ཆེས་ཆེ་བར་བཤད་པའི་གནད་མ་གོ་བར་སྣང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། མདོའི་འཕགས་པས་ཕྱི་གནས་ཀྱི་ཞིང་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་ཡོངས་སྦྱོངས་སྐལ་པ་དུ་མར་བསྒྲབས་པ་ 


ཙམ་སྔགས་ཀྱི་ལས་དང་པོ་པས་ཡུས་ཀྱི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་རེ་རེ་ཞིང་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་ཡོང་སྦྱོང་སྐད་གཅིག་ཙམ་དུ་སྒྲབ་ནུས་པའི་ཕྱིར། ཁྱེད་དཔོན་སློབ་ས་རབ་དགའ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་སྒྲབ་པའི་རྩོད་སྤང་དུ་མན་ 
སྟེར་པ་བཅུ་པ་ནས་སངས་རྒྱས་པར་ གུར་བའི་ཚུལ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སའི་༔ མ་བཞག་བྱས་པ་འདྲེན་པ་ཡང་ཟེར་ རྒྱུས་འཕོངས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཏེ ས་འཁོར་བའི་ལུགས་བརྗོད་པ་ན་སཾ་ཊིའི་ལུང་གིས་སྒྲབས་ཀྱང་འབྲེལ་ 
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། མེད་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། ཁྱེདཅག་པའི་དབྱེབ་དུ་མ་བྱསཔ་དེ་དག་ས་རྗེས་འཐུན་པ་དང་སའི་ཉེར་སྡོགས་ཡིན་པར་བཤད་པའང་ནང་འགལ་ཏེ། ཉེར་སྡོགས་ནི་ས་དེ་སྒྲབ་བྱེད་དངོས་ཡིན་ལ། ས་ དེའི་ རྗེས་: འཐུན་པ ཙམ་ ནི་ 








^ ༨ ༨ ༨༤ 


| ་ད་ཉདསྦབ་ བྱེད་ཡིན་མི་ དགོས་ པའི་ཕྱིར་དང་། ས་དངོས་མ་ཡིན་ པའི་ ༢་ས་སྒྲབ་ བྱེད་ཀྱི་ཆོས་ ཀྱི་ཉེར་སྡོགས་དང་། ས་རྗེས་ མཐུན་པ་ཐམས་ཅད་ས་ལམ་ གྱི་དབྱེ་ བར་བགངས་ ནས་ཡང་དེ་ལྟའི་ས་ལམ་ ཐམས་ཅད་ས་ལམ་ 
| དངོས་ནི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྨྲས་པ་དེ་ཐམས་ཅད་ནི་བདག་གི་སྨྲ་སོ་ཅོག་ ཐམས་ཅད་ལ་བདེན་པ་ཅི་ཡང་ མེད་དོ་ཞེས་ གསལ་ བྱས་པའི་ཕྱིར་དང་། དེས་ན་འདི་ ལྟ་བུའི་རྣམ་ པར་བཤད་པ་ནི། རྒྱལ་བ་གར་ གྱི་དབང་པོ་ལྟ་བུས་ 

ྲ ཀྱང་བདག་ཅག་གདུལ་བྱར་རྟོགས་པ་རྣམས་ཀྱི་དད་ ཤེའི་སྐལ་བ་བརྟག་པའི་ཆེད་དུ་བས་པས་མི་ཆེད་པའི་དད་པ་ཆེན་པོས་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་སྨྱབས་སུ་འཆིའོ། །གཉིས་པ་བླ་མ་རྗེ་བཙུན་པ་ཆེན་པོའི་དགོངས་པ་ལེགས་པར་ 
ྒ བཤད་པ་ ནི། སྤྱི སྤིར་ མདོ་ སྔགས་ གང་ལའང་རུང་མོས་ སྤྱད ལ་སོགས་ པའི་ལམ་ རེ་རེར། ས་བཅུ་གཉིས་ལ་ སོགས་ པའི་ འ་རྣམ་བཞག་བྱས་པ་ དེ་ཐམས་ཅད་ནི་བགྲོད་ པའི་ས་དེ་དག་ ཡིན་ པས་དེར་དབྱེ་བ་བྱས་པ་མ་ ཡིན་ གྱི། 


བྲ བཱ ག་ཉིད ལའ 


༨༡༩ ༢༨༩༠ ༨ ༢༣༦༨ རའ ༨ ༽-.“༽. («2 


ང་ལམ་ལྔ་ས་བཅུ་གཅིག་ཐོབ་བྱེད་ཀྱི་ཉམས་ལེན་གྱི་བསམ་ སྦྱོར་ལ་བསླབ་དགོས་སོ་ ཞེས་གདམས་པ་ཡིན་ཏེ འ་ཕྱར་ད ཀོན་མཆོ བཱ འེ 






༄༅ 
ྦ བསླབས་ན་ས་ཕྱི་མ་རྣམས་སུའང་དེ་དག་གི་རྒྱུ་ལ་སློབ་རྒྱུར་མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པར་མི་འགྱུར་པའི་ཕྱིར་ཞེས། དོན་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་འབྲི་ཁུང་པས་ལམ་ཐམས་ ྦ 
ཅད་ཚོགས་ལམ་གྱིས་བགྲོད་བྱ་བ་འདི་བཞུགས། ཤེས་ལེགས་པར་བཀའ་བསྩལ་བ་དང་། སྤྱོད་བསྡུས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ཤཱཀྱ་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། གང་ཚེ་ཐ་མ་དྲོད་གྱུར་ནས། །བཟོད་པ་ཆོས་མཆོག་དབང་དུ་ནི།། ྣ 
རབ་འབྲིང་སྦྱོར་བས་བཅུ་གཉེས་ཏེ། །རབ་ཏུ་དགའ་བ་བཅུ་གསུམ་མོ། །ཞེས་སྦྱོར་ལམ་དུ་ས་བཅུ་གཉིས་དང་། མཐོང་ལམ་དེར་ལྟོས་ཀྱི་ས་བཅུ་གསུམ་དུ་བཞག་པ་ལྟ་བུའོ། །སྤྱིར་མདོའི་རང་ལམ་ན་སངས་རྒྱས་པ་ན་དེའི་ 
།ལུགས་ཀྱི་ས་ལམ་ཚང་བར་བགྲོད་དགོས་ལ། དེ་དག་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་རིམ་ཅན་ནས་རྒྱུད་དེ་སངས་རྒྱས་པ་དང་། ཐོད་རྒལ་བར་བརྒྱུད་དེ་སངས་རྒྱས་པ་དང་། བླ་མེད་ཉིད་ནས་གཅིག་ཆར་དུ་འཇུག་སྟེ་སངས་རྒྱས་པ་དང་། བླ་ | 


མེད་ལའང་ཕ་མ་སྟེ་ཐ ཉིས་མེད་རྒྱུད་དེ་རིམ་ཅན་དང་། ཡང་ཐོད་རྒལ་དང་གཉིས་མེད་ནས་གཅིག་ཆར་འཇུག་སྟེ་སངས་རྒྱས་པའི་ཚུལ་དུ་མ་མཐོང་ལ། རྒྱ་སྡེ་བཞི་རིམ་ཅན་ནས་འཚང་རྒྱ་བ་ནི། མདོ་ལུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ 


། །དང་། ༈བཟུངས་བཅུ་གཉིས་དང་། མངོན་ཤེས་དྲུག་དང་། དབང་བཅུ་སྟོབས་བཅུ། མ་འདྲེས་པའི་ཆོས་བཅོ་བརྒྱད་སོགས་ཡོན་ཏན་བསམ་གྱི་མི་ཁྱབ་ཡོད་པར་གསུངས་པ་ལྟ་བུ་སྟེ། དེར་དེ་དག་གི་རྒྱུ་ལ་མ་ | 










_  དང་ཕོར་བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་ལམ་བགྲོད་ནས་བྱ་རྒྱུད་ལུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་མངོན་དུ་མཛད་ནས། དེ་ནས་སྦྱོད་པ་དང་། རྣལ་འབྱོར་དང་རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེད་པ་རིམ་གྱི་རང་རང་གི་ལམ་ནས་ཞུགས་ཏེ། རང་སའི་སངས་རྒྱས་ས་ཡིན་ 

ལ། །ཐོད་རྒལ་བ་ནི། བྱ་རྒྱུད་ལྟ་བུ་བཞག་ནས་སྤྱོད་རྒྱུད་དམ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་གང་རུང་དུ་སངས་རྒྱས་པར་བྱས་ནས་བླ་མེད་ལ་ཞུགས་ནས་སངས་རྒྱས་པའམ། ཡང་ན་བྱ་བའི་རྒྱུད་ལྟ་བུར་ཞུགས་ཏེ་སངས་རྒྱས་ནས་སྤྱོད་ 
རྒྱུད་དང་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་དུ་མ་ཞུགས་པར་བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་ནས་ཞུགས་ཏེ་སངས་རྒྱས་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ལ། བླ་མེད་རང་ལའང་རིམ་ཅན་དང་ཐོད་རྒལ་གཅིག་ཅར་ཡང་དེའི་འགྲོས་ཀྱིས་ཤེས་པར་བྱ་ཞིང་། དེ་ལྟ་ན་མདོའི་སངས་ རཾ 
རྒྱས་དེ་བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་རང་ལམ་གྱི་སངས་རྒྱས་མ་བརྒྱུད་པར་སྤྱོད་རྒྱུད་ཀྱི་ལམ་དུ་ཞུགས་ནས་སངས་རྒྱས་པའི་ཚེ་བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་འགྱུར་རམ་མི་འགྱུར་དྲང་ཞེ་ན། ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། དཔེར་ན་ཉན་རང་ པ 
གི་མྱང་འདས་མངོན་དུ་མ་བྱས་པར་ཐེག་ཆེན་དུ་ཞུགས་ཏེ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པ་ན། ཉན་རང་གི་སྤང་རྟོགས་ཡར་ལྡན་དུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་བ་བཞིན་བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤང་རྟོག་གི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ 


ཅད་ཀྱང་ཡར་ལྡན་དུ་རྫོགས་པར་ གུར་བའི་ཕྱིར ཚུལ་འདི་རྒྱུ ད་སྡེ་འོག་མ་མ་བསྟེན་པར་རྒྱུད་སྡེ་གོང་མ་གོང་མར་འཚང་རྒྱ་ཚུལ་གཞཊ ་ལའང་ཤེས་པར་བྱ་ཞིང་། དེ་ འི་ཚེ་བྱ་སྤྱོད་སྲོཿ ས་རྒྱུ ད་སྡེ་རང་ལམ་དེ་དང་དེའི་ས་ 













རེ $„ 





༡༡9 ༧ཆ༦༦༦-༦ཟི༧ེ 











མོའ ཀོ་བ བོ་་རོ་པ་་ོན་་་་པ་ལ་་ོ་ད་ི་ལོ་ལ ་གོ ོལ་་ྱིལོ་མོ་ོ་འི་ལརལོ་ཡོང་གོལོལ་འེ་རལོ ཤིང ར་ར 
༄༅། །ལམ་བགྲོད་ཚུལ་ཡང་མི་འཐུན་པ དུ་མ་ཡོད་པ་ལས། དེ་དག་མི་མཐུན་པ་དག མཐུན་སྦྱོར་གྱི་འགལ་སྤོང་དུ་མ བྱས་ནས་དེ་དག་གི་ས་ལམ བགྲོད་ཚུལ གཅིག་ཏུ་སྦྱོར་བའི་འཆད་རྩོམ བྱེད་པ་དེ་དག ནི། ཟབ་ 
༨ ༨ ༢༨ རར = ¬: ¬, + ༡-(° „༨ - ༧༡༧༢༩༠, .ད ; ཤཧ༽.=, -༡¬ ༦ ༡» ༢ ༢༨ ° ༨ «༡༥༧ ༡༧༨༢ ༢༤ ཀག ༢" ༡ > ¬ ° ‹,༨༽.~, ༡༡༢ ༢༡ ཀ་ཀ ༢༠ ¬ ལ་བ ཀང ཀ་ཊ 
རྒྱས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ཆོས་ཚུལ་ལ་བློ་ཁ་མ་ཕྱོགས པཾ ཡིན ཏེ། མི་མཁས་པ་དེ་དག གིས། བྱ རྒྱུད་ཀྱི་ས་ལམ བགྲོད་ཚུལ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ལུགས་དང་། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད ཀྱི་ས་ལམ བགྲོད་ཚུལ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ཚུལ་གྱི་ 
; ༨ ༨ ༨ ༤ ༨ ༤༥ ༨ € ༤༨ ༢༠ ༤༽ ༨ ཛ༽ ༨༤ ༨ ཅའ ལ་འ ༤ ༤༨ ༢༨ ༣»; 
„༡ རངས་རདས་བྲོབ་ལགས་ཀི་གནད་གཉཅིག་ཏ་འཆད་པ་དང་། གསང་འདས་ཀྱི་རད་ལ་ཆེན་པའེ་རིམ་ཝའེ་ལམ་རིམ་དང་དྲས་འཁབོར་གྱི་རྒད་ལ་རྟེན་པའཾ་སྲོར་དྲག་གེ་ལམ་རེམ་གང་མ་འགག་བཞན་སྒོགས་ནས་ས་ལམ་གྱི་ 
སངས་རྒྱས་ཐབ་ལུགས་ཀྱ་གནད་གཅག་ཏུ་འཆད་པ་དང་། གསང་འདུ་ ཙཅྱུད རྟན རྔ པྱ དང་དུ་ ཞཐར་གྱ་རྱུད རུན་པ རྱི དྲུག་ག གུ ད གྲག་བཞན་སྒྲགས་ན གྱ་ ཌྷ 
རིམ་པ་གསར་སློང་དུ་བྱེད་པ་ནི་ཆོས་ལ་གཟུ་ལུམ་དང་རལ་ཆོད་དུ་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གདུལ་བྱ་སོ་སོ་ལ་ས་ལམ་སོ་སོའི་སྒོ་ནས་རིམ་གྱི་དཀྲི་ཚུལ་ཐམས་ཅད་འབོག་ཆོལ་དུ་བསྲེས་པས་ཆོ་ག་དད་ཅན་སངས་ | 





༨༠. བ༽ 


རྒྱས་ལམ་ལས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་བཟློག་པར་བྱས་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་སེང་གེའི་མ་འགལ་དང་གླང་ཆེན་གྱི་ཡ་འགལ་སྦྱར་བའི་མགོ་བོ་ནི་སྲོག་ཆགས་གང་གིའང་མགོར་འཇོག་མི་ ཤེས་པ་བཞིན་ནོ། །འོ་ན་བྱ་རྒྱུད་ལྟ་བུ་རེ་རེ་ 
ལའང་རྒྱུད་མཐའ་ཡས་པས་རྒྱུད་རེ་རེ་བཞེན་དུ་ཞུགས་ནས་སངས་རྒྱས་པར་མ་བྱས་ན་བྱ་རྒྱུད་ཐ ཅིག་ལ་བརྟེན་ནས་སངས་རྒྱས་པས་སངས་རྒྱས་གོ་མི་ཆོད་པར་འགྱུར་ལ། དེ་ལྟ་ན་དེ་ལྟའི་སངས་རྒྱས་དེ་འགྲུབ་དཀའ་བའི་ 










༄། །དབྱུང་དུ་མེད་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་དུས་ཀྱིའཁོར་ལོ་རྒྱས་པར་འབྱུང་སྟ།དེ་ཡང་གཉིས་མེད་ཀྱི་རྒྱུདཀྱིསངས་རྒྱས་བརྙེས་པར་མ་གྱུར་པའི་མདོ་སྔགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ད་དུང་རྣམ། 
རྟོག་དྲི་མ་ཆེས་ཕྲ་བ་སངས་པ་དང་མི་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དེ་ཉིད་རྒྱས་པའི་སངས་རྒྱས་སུ་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཞེས། འགྲེལ་ཆེན་ལས། འདིར་ཇི་ལྟར་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་དང་ཡེ་ཤེས་རྣམ་པ་ ཐམས་ 
ཅད་པ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་མེད་པ་དོན་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ནུས་པར་འགྱུར་བ་དེ་བཞིན་དུ་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་བསམ་གཏན་དང་སྔགས་ལ་སོགས་པ་བསྒྲབ་པ་ནི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་དོན་བྱ་བར་ནུས་ 
པར་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཟད་པར་ས་ལ་སོགས་པར་མངོན་དུ་བྱས་པ་ཡང་ཉི་ཚེ་བར་འགྱུར་ཏེ་གང་གི་ཕྱིར་ཉི་ཆེ་བའི་རྫུ་འཕྲུལ་སྤྲོ་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། འདིར་འདོད་ཆགས་དང་ ྲཾ 
བྲལ་བ་གང་ཞིག་སའི་ཟད་པར་མངོན་སུམ་དུ་བྱེད་པ་ནི་སའི་ཟད་པར་སྒྲོ་བར་བྱེད་ཀྱི་ཆུ་ལ་སོགས་པའི་ཟད་པར་སྤྲོ་བར་མི་ནུས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་སྟོང་པའི་ཟད་པར་ཇི་སྲིད་པར་ཟད་པར་སོ་སོ་ལ་ཡང་རིག་པར་བྱའོ།། 
“ འདིར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་ཅན་གང་ཞིག་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྲོ་བར་བྱེད་པ་དེས་ནི། འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སོགས་པ་སྤྲོ་བར་མི་ནུས་སོ། །གང་ཟག་ཐ 





་ འཁོ རང ་ལོ་སོཿ མ་པ་སྒོ་བ ར་བྱེད་པ་དེ ས་ནི་ 








༨༩༤ 


| འདུས་པ པ་ལ་ ལ་སོགས་ང ང སྤྲོ པར་མྨི་ མི་ནུས་ཏེ་ཉི་ཚེ་བ་ཉིད་ 





༨ ༢༨ ༽ ༨༤ 


། སོགས་ ཀྱི་ བསྐྱེད་རི རམ་ རྟོགས་ བཅས་ཅམ་གྱིས་ནི་ འདུས་པའི་ དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་ཞིང་ དེའི་སྤྲོ་བསྡུད ་ཧཾ་ ལྟར་ནུས་ ལེགས་ པར་བསྐམ་ དགོས་ པ་ ཡིན་ ནོ། ། །དེས་ ན་འདུས་པ་ལྟ་ བུའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ 
ཱ ྒ གཅིག་ཏུ་སངས་རྒྱས་པས་རིས་མེད་པའི་རྒྱུད་མཐའ་དག་གིས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཚང་མི་རྒྱའོ། །འགྲེལ་ཆེན་ལས། ཅི ཧཾ ་སྟེ་ འདིར་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ྱི་འཁོར་ ལོ་ གཅིག་ མངོན་ སུམ་ དུ་བྱས་ པར་གྱུར་ ན་ དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་འཁོར་ ལོ་ ྦ 
ཧཱཿ ; ཐམས་ཅད་དང་ཁམས་གསུམ་པོ་ཡ ང་མངོན་སུམ་དུ་ བྱ ས་པར་འགྱུར་ཏེ་གཞན་ཁམས་གསུམ་པ་དང་ཕུང་ཁམས་སྐེ་མཆེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱི་རོལ་ན་ཡོ ད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་འགའ་ཞིག་གི་བསམ་པ་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཏེ། ྣ 


ཏཾ དེའི་ཕྱིར་བརྗོད་པར་བྱའོ། །ཞེས་སོགས་རྒྱས་པར་བཤད་པའི་དོན་བསྡུ་བར ་འདུས་ པ་ལྟ་བུའི་ རྒྱུད་ ཀྱི་ཕྱོགས་ གཅིག་ གི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཡོངས་རྫོགས་ མི་ཐོབ་པའི་དོན་གཉིས་མེད ་རྒྱུད་ ཀྱི་མཁྱེན་ གཞི་ མངོན་ དུ་མ་ 








ཀྱི་ཕྱིར་རོ རོ། །ཞེས་འབྱུང་ལ། བོད་ཕལ་ཆེར། ལུང་འདི་བསྐྱེད་རིམ་ཁོ་ནས་འཚང་མི་རྒྱ་བའི་དོན་དུ་འཆད་པ་མང་མོད། དེ་ལྟར་བཤད་མི་རུང་བ་ཙམ་མིན་ཀྱང་འདུས་པ་ 


བོ 


 བྱས་ལ་མདོ་རྒྱུད་གཞན་གྱི་སངས་རྒྱས་ལ་མཁྱེན་གསུམ་མངོན་ ་བྱས་པ་ཙམ་གྱི ་ཆོཿ ་ཅིང་ དེས་ ན་ ཐ་ མའི་ རྒྱུད་ རེ གང་ རུང་གི་ འེ སྒོ་ནས་ སངས་ རྒྱས་ པའི་ སངས་ རྒྱས་ དེ་ སངས་ རྒྱས་ སུ་ཆློམ་ ཡང་ མཐར་ ཐུག་ པའ་སངས་ ་ 






༄༅། །རྒྱས དངོས་ དེ མ་ ཡིན་ནོ་ ནོ་ཞེས་ ཇི་ སྐད་དུ། དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་འཁོར་ལོ་ གཅིག་ ལ་གཟུགས་ ཀྱི་ལྷ་ ལྷ་དང་གྲངས་ དང་ཁ་ དོག་ དང་དབྱིབས་ དང་རྣམ་ པར་ རྟོག་ །པའི་རྫུ་འཕྲུལ་ སྤྲོ་བའི་ འི་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ རྗེ་སེམས་ དཔའ་ སྟོབས་ བྱ་ 
པར་འགྱུར་བ་ སྒྲིབ་ པ་དང་བཅས་པ་ཤེས་རབ་ཡོངས་ སུ་དག་ པ་ ནི་ འགའ་ཡང་མེད་ དོ། །འོན་ ཀྱང་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་ པའི་ལམ་མཉམ་པ་དེ་ ནི་ ལོག་པའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་ཟིལ་གྱི གྱི་མནན་ པར་གྱུར་། པ་ན་བདག་ ཀྱང་རྡ རྗེ་སེམས་ 
དཔའ་ སྟོབས་ བཅུ་པའོ་ཞེས་དེ་ལྟར་རློམ་པར་བྱེད་དོ། །འདི་ ནི ་སྟོབས་བཅུ་པ་མ་ ཡིན་ ཏེ། སྟོབས་བཅུ་ པའི་ འགལ་བླ་ ཉི་ཆེས་རྨོངས་པ་ ཆེན་པོའོ། །འདིར་རྣལ་ འབྱོར་པ་ འདིའི་ སངས་རྒྱས་ཉིད་ ནི་ སྔོན་མེད་ པའི་ཤིན ཏུ་རྨད་ དུ་ 
བྱུང་བ་ སྒྲིབ་ པ་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་ པའི་ཕྱིར་ རོ། །ཞེས་འབྱུང་ལ། དེ་ལྟར་འདུས་པ་ལ་ སོགས་དང་བདེ་དགགྱེས་སོགས་ ཀྱི་སངས་ རྒྱས་རྣམས་ཀྱང་མཐར་ཐུག་ གི་ཊ སངས་རྒྱས་མ་ ཡིན་ པ་ལ་ ཡིན་ པར་ལྟ་ བའི་རྨོངས་པ་དང་ང་ 
རྒྱལ་བ་ཡོད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། སྟག་ལྤགས་དང་གླང་པོ་ཆེ་དང་མིའི་ལྤགས་པ་སོགས་ ཀྱི་ཆས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ འང་ད་དུང་བདུད་བཞིའི་སྒྲིབ་པ་ཆེས་ཕྲ་བས་མ་དག་པའི་ཆོས་མཚོན་པ་ཉིད་ཀྱི་སྐུར་གཞེངས་པ་དང་། དེ་ཉིད་ཀྱི་ 
ཕྱིར་ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ཀྱང་དུས་འཁོར་རང་ཡུཐ ས་ཀྱི་ས་བཅུ་པ་ལས་སངས་རྒྱས་སུ་མི་འཇོཊ ་པའི་ཌྷ མ་པར་བཞག་པའང་ཤེས་པར་བྱའོ། །འོ་ན་རང་རང་གི་རྒྱུད་སྡེ་དག་ལས་རྒྱུ ད་ཐྡེ ་འདི་ལས་ཕུལ་ ་དབྱང་ ་མེད་པའི་ 











༄༅། །རྟེན་པའི་ལམ་དུ་ས་བཅུ་གཉིས་སམ་བཅུ་གསུམ་དུ་འཇོག་པ་དང་འདས་ལམ་དུ་ས་བཅུ་གཉིས་སམ་བཅུ་གསུམ་དུ་འཇོག་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་དང་། གཉིས་པ་རྫོགས་རིམ་གྱི་ 
དབང་དུ་བྱས་པའི་ས་གཉིས་ལས། རིམ་ལྔ་དང་དྲི་མེད་འོད་ཀྱི་ལུང་དེ་དག་གི་ ས་ནི་བསྐྱེད་རིམ་འཇིག་རྟེན་པའི་དབང་དུ་བྱས་པའི་ས་བཅུ་གཉིས་སམ་བཅུ་གསུམ་གྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྒྲ་བ་དེ་དག་ཀྱང་རང་ ྒ 
| གར་རྟོགས་བཏགས་ཙམ་ལས་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ལམ་གྱི་རིམ་པ་ལ་གསང་བའི་གཏམ་དུ་བྱས་པ་མ་རྙེད་པའི་རྣ་ཐོས་བོར་གྱེར་དབྱངས་སུ་བླངས་པ་ཙམ་གྱིས་བབ་ཅོལ་དུ་གོ་སྟེ། སྤྱིར་འདུས་པ་ནས་དེ་ལྟར་བཤད་པ་ ( 










| ་ „7 »-- - + -”། ༨: ༡བལ (ཀཀ རཊ་ .ཧ „¬ - - = ¬». ¬> ༡ ×།་ཁར།་ -”(“༽. + ༡༤ˆ - +¬ ¬-.”¬ ༡.» ~ ༡ -- > ¬, 
( དང་དུར ཁྲོད ནས་དེ་ལྟར བཤད རལའ་ བཤད ཚུལ གཉས ཀུང་མ ཐགཅཔ། སྟ། འདུས པར བཤད་ཆུལ ན། བསྐྱད པའ་རས་པ་ཡངས སུ་རྫགས པའ དཔང དུ་བྱས ནས དར བརྗད་པ་ཡ ཏ། དཔར ན་དང་པ ས་ལ་ཆུལ་ཁྲམས་ | 






} ཏི»; =¬ པཔ དམ 1 ༡༡༥༨ མ།"།*(ཀཾ། ༢" ཀཀ "༡༨ ། ("པན $ ༡༡ ༨༠ ༡1 བ་ད ༡ སང །" ཁ། " = ༡ ཨ( {" ༡"  " ༡ ། ༡༡ " དུ * ༼༡ ཀཀ ༥" ཐ༤།" ༡" ༡ ༢" པབ '༼པ།༈ འོབ ༤ ཛ(། "༡" ༨༨ ཁ་ (༡ ༡༡ ༨༤ ' བ༧༡ཀ (༠ °ཤི་༡༡། ༤༨༢༡ ༢ ། ཛེ ཉེ ×" ར།" ༡ ༡༽ མང" །" ༡༡ ༨༡ ༠ བ་ཀ ༽ པ་པ ལ་ཊ་ 
| ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་ཙམ་ལོས་ཡོད་ཀྱང གཉས པ ལྟར་ཆུལ བྲམས་ཀྱ་ཕར ཕྱན ཡངས སུརྫགས པ ལྟར མ འགྱུར་པ བཞན ཡན ལ། འ་ན སར བགཉས སར ཅུལ ཁྲམས ཀྱི ཕ་རལ ཏུ་ཕྱན པ ད་ཡངས སུ་རྫགས པཔ བཞན རུལ ཁྲིམས 






ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དེ་མཐར་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་མཐར་ཕྱིན་དགོས་པ་བཞིན་བསྐེད་རིམ་གྱི་བྱེད་པ་དེར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཀྱང་། བསྐྱེད་རིམས་ཀྱི་བྱ་བའི་མཐའ་ནེ་ཇི་སྲིད་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་མ་ 













ཐོབ་ཀྱི་པར་ནི་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་བསྐྱེད་རིམས་ཀྱི་བྱེད་པའི་གྲུབ་འཚམ་ལ་བསམ་ནས་ས་བརྒྱད་པར་སྒྱར་བ་ཡིན་གྱི་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ལམ་ཁོ་ནས་ས་བརྒྱད་ཀྱི་བར་བགྲོད་པར་བཤད་པ་གཏན་མ་ཡིན་ 

ལ། །དུས་འཁོར་ལས་ནི་བསྙེད་རིམ་གྱི་བྱེད་པ་འཇིག་རྟེན་ཆོས་མཆོག་ནས་ཡོངས་རྫོགས་གྲུབ་པར་བཤད་པས། དུས་འཁོར་ནས་བསྐེད་རིམ་གྱིས་ས་བརྒྱད་ཀྱི་བར་བགྲོད་པ་སོགས་ཀྱི་བཤད་ཚུལ་འབྱུང་བ་མིན་པའི་ཕྱིར་ 
དང་། །དུས་འཁོར་ནས་བཤད་ཚུལ་ནི་བྱིས་པ་འཇུག་པའི་དབང་བཀུར་གྱི་ནུས་པས་གཙོ་བོར་ས་བདུན་ཐོབ་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱེད་པ་དང་། བུམ་གསང་གི་དབང་ནུས་ཀྱི་གཙོ་བོར་ས་བརྒྱད་དགུ་ཐོབ་པ་དང་། ཤེས་ཡེའི་ | 
ནུས་པས་གཙོ་བོར་ས་བྱཅུ་པ་ཐོབ་ལ། བཞི་པས་ནི་གཙོ་བོར་ས་བྱཅ་གཅིག་པ་དང་འདས་པའི་བཞི་པས་ནི་གཙོ་བོ་བྱཅ་གཉིས་པ་ཐོབ་པར་བྱེད་པའི་སྐལ་ཅན་དུ་བྱེད་པ་ཡིན་ཞེས་འཆད་ལ། དེའང་དེ་ལྟར་བྱིས་པ་འཇུག་ 
པའི་དབང་བདུན་གྱི་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་དངོས་གྲུབ་སྟེ་འཇིག་རྟེན་ཆོས་མཆོག་རྟེན་དེ་ཉིད་ལ་ཐོབ་ན་རྟེན་དེ་ཉིད་ལ་འདས་པ་བདུན་ཡང་བརྙེས་པར་འགྱུར་ལ། གལ་ཏེ་མ་ཐོབ་པར་སྡོམ་དམ་སོགས་ལ་སྐྱོན་མ་བྱུང་ན་ཚེ་རྗེས་ 


ང་ས་བདན་རྦོབ ས་བྲོབ་པར་ ཀལ་ལོ། །ཞེདར་འ ངས་ཤིང་ འདི་ལ་འཕྲོ་པའི་ ་ཆ།'སྲ་3་ ་གིས་‹ ས་པར་ཚེེ ་འདི་ནེ ; ་སྲོར་བའི་ལམ་ ་སྩ་ལུས་གྲབ་ན་ འི ་ལ་མི་སློབ་ཟུང་འཛུ: ་མངོན་ ་མི་བྱེད་པ་མི་ 
རྱངས་བདུན །ཞས་གསུ་ དཱ བླ་མ་སྔ་མ་དག ྒ པེ་་༽ཕྱི་་ེ པྒ ཚོ 
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ར ྐ ༄༅། །སྲིད་པར་གསུངས་པ་དང་། འདྲ་ཆོས་སུ་སྦྱར་ཏེ་འཆད་པར་མཛད་ལ། དེའང་བྱིས་པ་འཇུག་པའི་དབང་བདུན་ གྱི་བྱེད་པས་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་དང་འཇིག་རྟེན་པའི་དབང་གསུམ་གྱིས་ནི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ 
ཚོགས་དང་བཞི་པས་ནི་ཡེ ་ཤེས་ ཀྱི་ ཚོགས་གཙོ་བོར་རྫོགས་ པའི་ སྐལ་ བ ཅན་དུ་བྱས་ནས་ས་བཅུ་གཉིས་པར་སངས་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལས། བསྐེད་རིམ་གྱི་ལམ་གྱི་ས་བདུན་གྱི་བར་དེར་བགྲོད་པར་བཤད་པ་ནི་དཔྱོད་ 
ཤཱ ལྡན་སུས་རྟོག་ཀྱང་བསྐལ་ བའི་བར་ རྙེད་ པའི་གནས་ག་ལ་ཡོད། དེ་ལྟར་ དབང་ཇི་ ལྟར་ ང་བཀུར་ ཐོབ་ཀྱི་རིམ་པས་ས་ལམ་ཇི་ཙམ་བགྲོད་པའི་ སྐལ་ཅན་དུ་འགྱུར་ཚུལ་ནི། ། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་མ་ རྟོགས་རྒྱུད་གཞན་དུའང་ འདི་ ༧ 
_ ལྟར་གསུངས་པ་མང་སྟེ། དཔེར་ན་འདུས་པ་ རྡོར ཕྲེང་ལས། གཙོ་བོའི་དབྱེ་བས་བཅུ་གཅིག་སྟེ། །བཅུ་གཉེས་པ་ནི་གསང་བའོ། །བཅུ་གསུམ་པ་ནི་ཡང་དག་ སྦྱོར། །བྱུ་བཞི་ པ་ནེ་དོན་དམ་ སྟེ། །དབང་བཀུར་རེ་རེ་ས་ རེའོ།། དི 
༧ ྦ ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ལྟར་རྡོ་ཕྲེང་དུ་གསུངས་ པའི་དབང་གི་སྨིན་ཚུལ་གྱི་ས་ལམ་བགྲོད་ པའི་སྐལ ་ཅན་དུ་བྱེད་པ་དང་དུས་འཁོར་ནས་གསུངས་ པའི་དབང་གི་སྨིན་ཚུལ་གྱི་ས་ལམ་ བགྲོད་ པའི་སྐལ ་ཅན་དུ་བཤད་པ་གཉིས་ཀྱང་ 
སའི་གྲངས་སོགས་སོ་སོར་བཤད་དགོས་པ་ལས་བཅུ་གཉིས་དང་བཅུ་བཞི་གཉིས་དོན་གཅིག་པར་འཆད་ན་མི་རུང་སྟེ། རྒྱུད་ཀྱི་ས་ལམ་མཆོག་དམན་ཡོད་བཞིན་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་བཤད་པར་འུ །ར་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། ། 














དང་། གྲུབ་པ་མི་སློབ་པ་མ བྲ ར་ཕྱིན་པའི་ཡ་མཐ འ་གསུམ་འཛིནཔའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་གསུངས་རབ་ལས་གསུངས་པ་དག་ལ། རྒྱ་བོད་ཀྱི་བླ་མ་མི་མཁས་པ་དག་མགོ་ འཁྲུགས་ནས། སྦྱོར་ཚུལ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཆེས་ 


མང་བ་ལ་ཚད་མར་མི་བྱ་བར་འདི་ལྟར་ཤེས་དགོས་ཏེ། དཔེར་ན་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་མ་མཐའ་འགྲུབ་པའི་ཚད་རྫོགས་རིམ་གྱིས་ལུས་དབེན་སྒོམ་པ་ལ་འཇུག་པའི་སྐལ་ཅན་ནས་དང་། གྲུབ་པའི་ཡ་མཐའ་ས་བརྒྱད་པ་དང་། མི་ 


༡”. ༨༤༨༨ ༨ ༨༡ རཇོ༽ ༨ 


སློབ་པར་གྲུབ་པའི་ཡ་མཐའ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་དང་། སྒྱུ་ལུས་ཀྱང་མ་མཐའ་གླུབ་པའི་ཚད་རྟེན་དེ་ཉིད་ཀྱི 


དོན་མར་འདི་ལྟར་གསུངས་ཏེ། གཉིས་མེད་རྣམ་རྒྱལ་ལས། བསྙེད་པའི་རིམ་པ་ལ་གནས་པའི། རབ་ཏུ་དགའ་བ་ནས་བརྩམས་ཏེ། །སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་བར་དུ་བགྲོད། །རིང་དུ་སོང་བ་དྲུག་པ་ནས། །མི་གཡོ་བ་ཡི་བར་དག་ 


༄། །གཉིས་པའོ། །ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་དབང་བཀུར་བའི་རིམ་པས་ནི་བཅུ་གསུམ་པའོ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །སྤྱིར་བསྐྱེད་རིམ་སོགས་རིམ་པ་དང་སྦྱོར་བ་གང་གིའང་འགྲུབ་པའི་མ་མཐའ་དང་། གྲུབ་པའི་ཡ་མཐའ་ཙམ་ 


ནས་སློབ་པའི་སྒྱུ་ལུས་རྣམས་དང་། མི་སློབ་པར་གྲུབ་པའི་ཡ ་མཐའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་འཇོག་དགོས་པ་ཉིད་འདུས་པའི་ལུགས་སུ་ཤེས་པར་ འོ། །གཞན་ཡ ང་འདུས་པའི་དབང་དུ་མཛད་ནས་ རྡེ་མར་པས་ཆོས་དྲུག་སྲས་ 
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_ །ཱ། །སྦྱོང་བ་གསུམ་གྱིས་ངེས་པར་སྦྱངས། །ལས་ལ་སྦྱོར་བ་ས་བརྒྱད་པའོ། །སྣང་བ་གསུམ་ལ་ཞུགས་པ་དག །ས་བཅུ་ལ་ནི་ངེས་གནས་པ། །རང་བཞིན་བརྒྱད་ཅུ་དྲུག་ཅུ་སོགས། །འོད་གསལ་བ་ལ་ཐིམ་གྱུར་པས། །སྦྱང 


\° 


བྱ་པབཞི་དང་ 










བྱ་སྦྱོང་བྱེད་གཉིས་ལ་ནི། །སློབ་དང་མི་སློབ་རྣམ་གཉིས་ཀྱི། །བཅུ་གཅིག་བཅུ་གཉིས་བདེ་གཤེགས་ལ། །དེར་གནས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཡི། །བཅུ་གསུམ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་ལ་གནས། ཤིས་པ་དྲུག་པ་ཕྱིན་བསྐྱེད་རིམ་བདུན་བརྒྱད་ 
དབེན་གསུམ་སྒུ་ལུས་འོད་གསལ་གྱི་ས་དགུ་བཅུ། དེ་ཆེར་གོམས་པས་བཅུ་གཅིག་བཅུ་གཉིས། དེ་བགྲོད་ནས་ཟུང་འཇུག་ས་བཅུ་གསུམ་དུ་བྱས་ནས། དབང་པོ་ཡང་རབ་རྣམས་ཚེ་གཅིག་ཏུ་ལམ་འོག་མ་དུས་ཐུང་ངུར་ ཾ 
བགྲོད་ནས་སྒྱུ་ལུས་འོད་གསལ་ཉིད་ལ་ནན་ཏན་དུ་བྱས་པས་རིམ་པ་གཞན་ཞར་བྱུང་གིས་ཆོད་པ་དང་། འབྲིང་རིག་པ་འཛིན་པ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་ལུས་རྟེན་རྒྱུད་ནས་ས་ལམ་བགྲོད་པ་དང་། ཐ་མས་རླུང་སེམས་ལ་རང་དབང་ པ 
ཐོབ་པས་འཕོ་བ་གྲོང་འཇུག་གི་རིམ་གྱིས་ས་ལམ་བཀྲོད་པའི་ལུས་སེམས་ཀྱི་རྟེན་སྒྲུབ་ནས་རིམ་གྱིས་འཚང་རྒྱ་བར་བྱེད་དོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །འོ་ན་དུས་འཁོར་ནས་ས་བྱཅུ་གཉིས་ལས་མ་གསུངས་པར་རྡོར་ཕྲེང་ནས་ས་ 


༨ ༨ རོ 


། ཡེ་ཤིས་ཐཾག་ལེ་ནས་བཅུ་དྲུག་ཏུ་གསུངས་པས་དུས་འཁོར་གཉིས་མེད་རྒྱུད་ལས་ཕ་མའི་རྒྱུད་ཀྱི་ས་ལམ་མང་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར ས་འཁོར་ལས་ཀྱང་བླ་དང་བཅས་པའི་སངས་རྒྱས་ནི་ཕ་མའི་རྒྱུད་ཀྱི་སངས་ 








མིན་གྱི་ཐ་སྟད་རང་བདེན་པར་མངོན་རྟགས་སུ་བྱེད་ནས་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་བསོག་ཐམས་ཅད་འཁོར་གསུམ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་དུག་མེད་དུ་མི་འགྱུར་བའི་སྐལ་ཅན་གྱི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། འགྲེལ་ཆེན་ལས། དེའི་ཕྱིར་ 
ཱ ལས་དང་པོ་པས་ཡུལ་གྱི་ཐ་སྟད་ཀྱིས་གཟའ་བར་བྱ་བ་དང་གཟའ་བར་བྱ་བ་མ་ཡིན་པ་དང་རིགས་དང་རིགས་མ་ཡིན་པ་ལ་མངོན་པར་བགྲོད་པར་ཡང་བྱ་ཏེ། ཡུལ་ལ་ལ་ན་ཐོད་པ་ཅན་གྱི་ཐོད་པའི་ཆུས་རྣམ་པར་དག་པར་ 
¿ྷ འགྱུར་རོ། །ཡུལ་ལ་ལ་ན་བ་གླང་གི་ཤ་ནི་གཟའ་བར་བྱའོ། །ཞེས་པ་ནས། དེའི་ཕྱིར་ལས་དང་པོ་པ་སྔགས་དང་བསམ་གཏན་སྒྲབ་པ་ལ་མངོན་པར་དགའ་བས་སྔགས་འགྲུབ་པའམ་ཡེ་ཤེས་གྲུབ་པར་གྱུར་གྱི་བར་དུ་ཡུལ་ ྲ 
ཤཿ དང་རིགས་ཀྱི་ཐ་སྟད་ཀྱི་ཐ་སྟད་བྱའོ། །ཞེས་པའི་བར་གྱི་གསུང་ལ། དེ་དང་མཐུན་པར་རྒྱུ་བླ་འགྲེལ་ཆེན་དུ། དེ་ལ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སེམས་རྣམ་པར་གཡེངས་པ་ནི་ཐེག་པ་ལ་གསར་དུ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ པ 
རུ སེམས་དཔའ་སྟོང་པ་ཤིད་ཀྱི་དོན་གྱི་ཚུལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟིང་པོ་ལས་ཉམས་པ་དག་ལ་བརྗོད་དེ། ཡང་དག་ཡོད་པའི་ཆོས་ཉིད་དུས་ཕྱིས་རྒྱུན་ཆད་ཅིང་ཞིག་པ་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའོ། །ཞེས་དངོས་པོ་ 


ཞི ་པའི་ཕྱིར་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་༔ མ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་འདོད་པའམ ཡང་གང་དག་གང་ཞིག་རྟོ' གས་པར་བྱ་བ་དང་། སྒོམ་པར་བྱ་བ་སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བ་གཟུགས་ལ་སོཐ ས་ལས་ཐ་དད་པའི་དངོས་པོ་ཡོད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ 






༄། 
ཕྱོགས་པའི་རིགས་ཅན་ཀྱང་བསྡུས་ལ། མདོར་མ་བསྡུས་པའི་ཁྱད་པར་ཡོད་ལ། དེར་མ་ཟད། རྒྱུད་འདི་ཉིད་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ནས་བྱིས་དབང་ཙམ་ཐོབ་ནས་ཐུན་མོང་གི་བསྐྱེད་རིམ་ཙམ་ལས་མི་སྒྲབ་པའམ་ཡང་ན་ 
ྦ རང་དོན་གྱི་རྒྱུད་ཉན་པ་ཙམ་གྱི་དབང་ཐོབ་ནས་རིགས་སོགས་ཀྱི་མཚན་འཛིན་ལས་མ་གྲོལ་བའི་ལས་དང་པོ་པའང་བཟུང་བར་བྱའོ། །གཉིས་པ་རྣལ་འབྱོར་པ་ལའང་རྒུའི་ཐེག་པའི་ཐུན་མོང་གི་དབང་དུ་བྱས་པའི་རྣལ་ ; ྣ 
ྲ འབྱོར་པ་དང་། སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པའི་ཐུན་མོང་མིན་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་གཉིས་ལས་དང་པོའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་རྒྱུད་འདིར་ཇི་སྐད་ རུ ས་ནི་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བའི་ས་དང་། ཡང་དག་ | 





སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དང་། གཞོན་ཊུ ར་གུར་པ་དང་ ལས་དང་པོ་པ་དང་ ལ་འབྱོར་སྤྱོད་པའི་སྟེ ྟེ་བར་སྐྱེས་པ་དང་། སྦྱོར་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོཿ ས་པ་དང་ཕྱིར་མི་ལྡོཐ 





།སྙོང་པ་ཉིད་དུ་དམིགས་པས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་རྟེན་པའོ། །ཞེས་འབྱུང་བ་དང་གུང་མཐུན་ལ། ཁྱད་པར་ནི་འདིར་ཉན་རང་གི་ཐེག་པར་གནས་པ་དངོས་པོར་ལྟ་བ་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལ་མངོན་དུ་ | ་ 


༤.༨-_.༨.༨ 


པར་ རྫོགས་ པའི་ སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་ ས་ གཉིས་ ཞེས་ གསུངས་ པའི་ དང་ ཕོའི་ དཔང་དུ་བྱས་ པ་ སྟེ། ད་ ཉད་ ཀྱ་ཕྱར་ འགྲེལ་ ཆེན་ ལས། བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ ཀྱིས་ རྣལ་ འབྱོར་ པ་ རྣམས་ ཀྱི་རྣམ་ སར་ བཞག་ པ་ རྣམ་ པ་བྱད་ གསུངས་ ཏེ 








¬ བདང། དབང་བཀུར་བ་ཐོབ་པ་དང་སྐྱེ་བ་གཅིག་གིས་ཐོབ་པའོ། ཞེས་པ་ནས་མདོར་བཤད་པའི་དབང་བཅུ་དང་ས་བཅུ་སོགས་དང་སྦྱར་ནས་ལེགས་པར་གསུངས་ཏེ། དེའང་རྣལ་འབྱོར་ས་བཅུའི་རྣམ་པར་བ ཞག་པ་ ། 
༼ དེ་དག་མདོ་ཕལ་པོ་ཆེར། སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པའི། ལས་དང་པོའི། རྣལ་འབྱོར་དཔྱོད་པའི། ཆེར་སྐྱེས་པའི། སྦྱོར་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི། བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ཕྱིར། གཞོན་ནུར་གྱུར་པའི་ 

ཾ རྒྱལ་ཚབ་ཀྱི་དབང་བཀུར་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྣམ་པར་འགོད་པ་རྣལ་འབྱོར་པ། ཞེས་བྱཅུ་འབྱུང་བ་དང་། མིང་ཅུང་ཟད་འདྲ་མིན་མ་གཏོགས་དོན་མཐུན་པར་འབྱུང་ལ། འདི་ལྟའི་རྣལ་འབྱོར་ས་བཅུ་པའི་ཐ་མར་ ྱ 
རུ མདོ་ལུགས་ཀྱི་ས་བཅུ་གཅིག་ཀུན་ཏུ་འོད་ཐོབ་པར་བྱེད་ལ། དེ་ལྟའི་མདོའི་རྣལ་འབྱོར་པའི་སངས་རྒྱས་དེ་སྔགས་ལམ་ནས་ཞུགས་ཏེ། སྔགས་ཀྱི་འཕགས་ལམ་གྱི་གྲུབ་པ་མ་ཐོབ་པར་སྔགས་ཀྱི་ཚོགས་སྦྱོར་ཙམ་ཐོབ་པ་ལ ༦ 





ཤླ སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པར་བཞག་པ་ཡིན་ཏེ། ལས་དང་པོའི་ཡིན་མིན་སོགས་ཀྱི་དངོས་འཛིན་ལས་གྲོལ་ཏེ་གཟའ་བྱ་ཤ་ཆང་དང་གཟའ་བྱ་མིན་པ་དུག་སོགས་གང་གིའང་མི་གནོད་པར་སྔགས་དང་ཡེ་ཤེས་གྲུབ་ཕྱིན་ཆད་ ྦ 
_ _ ནས་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཉིད་དུ་འཇོག་པའི་ཕྱིར། འགྲེལ་ཆེན་ལས། དེ་ནས་རང་གི་འདོད་པས་གཟའ་བྱ་དང་གཟའ་བྱ་མིན་པ་དང་བགྲོད་བྱ་ཡིན་མིན་དང་བཏུང་བྱ་ཡིན་མིན་དང་བཏུང་བྱ་ཡིན་མིན་ལ་སྤྱོད་པར་བྱ་༈ྟ 








༄༅། །དེ་ལ་སུས་ཀྱང་གནོད་པ་བྱ་བ་མི་ནུས་སོ། །དེ་ལྟར་ལས་དང་པོ་པས་ནི་སྔགས་གྲུབ་པར་འགྱུར་ན་རྣལ་འབྱོར་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་འབྱུང་ལ། མདོ་སྔགས་ཀྱི་ཐུན་མོང་གི་རྣལ་འབྱོར་པར་འཇོག་བྱེད་ཀྱང་ 
འགྲེལ་ཆེན་ཉིད་ལས་དུག་སོགས་ཀྱིས་མི་གནོད་པ་དང་། གླང་ཆེན་སོགས་ཀྱིས་གནོད་པར་མི་ནུས་ཤིང་མེ་ཆུ་སོགས་ཀྱིས་མི་གནོད་པར་རང་གཞན་གཟུགས་སོགས་ཀྱི་སུ་སྤྲལ་སྒུར་སྣ་ཚོགས་སུ་སྟོན་ནུས་པར་བཤད་ལ། ྦ 
འགྲེལ་ཆེན་ལས། འོ་ན་སྔགས་སུ་ནི་འཕོ་མེད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཆ་ནས་རྣལ་འབྱོར་པར་འཇོག་པ་ཡིན་ལ། མདོའི་ལམ་དུ་རྣལ་འབྱོར་པ་ཡོད་ན་དེ་ལ་མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་ཡོད་པར་འགྱུར་ཏེ། འཕོ་མེད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ 
ཡོད་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན་བྱང་སེམས་ཆོས་འཕགས་དང་ཕྱི་རོལ་པའི་བཱ་ཤིངྡ་སོགས་དྲང་སྲོང་རྣམས་ལ་མངོན་ཤེས་ལྔ་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་དོགས་པ་བསླངས་ནས། དེའི་ལན་དུ་ཁམས་འཕོ་བ་ནི་གཉིས་ཏེ། དགེ་མི་ 


༤༡ „༧. ༽,.༠༽ 


དགེ་ལས་ཀྱི་དབང་གི་ས་དང་། སེམས་ལ་དབང་བའི་ལས་ཀྱི་དབང་གིས་འཕོ་བ་གཉིས་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དང་པོའི་འཕོ་བ་དེ་ཉིད་དྲང་སྲོང་བྭ་ཤིཛྟ་སོགས་ལ་ཡོད་པས་མངོན་ཤེས་ལྔ་མེད་ལ། གཉིས་པའི་འཕོ་བ་དེ་ནི་མདོའི་ 
ལ་འབྱོར་ལ་གནས་པ་བཅུ་དེ་དག་སེམས་ཅན་གཞན་གྱི་དོན་དུ་སྲིད་པ་འཛིན་བྱེད་དུ་ཡོད་ཀྱང་ལས་ཀྱི་རྣམ་སྨིན་གྱི་འཕོ་བ་ནི་མ་ཡིན་ལ། དེའི་ཆགས་བྲལ་གྱི་ལམ་དེ་དག་གི་རང་དོན་དུ་ཁམས་འཕོ་བ་ནི་བདེན་བཞི་ལ་ 








546 










༄། །སྟོན་ པ་ནི་སེམས་ཅན་གྱི་ གངས་ ཀྱི་ མཚན་ ཉིད་ དང་སེཿ སེམས་ ཅན་ཐཿ བམས (ཅད་ ཀྱི གངས་ ཀྱི་སྐད་ ཀྱི་ མཚན་ ཉིད་དོ། དདེ་ བཞིན་ དུ་འཕགས་པ པའི་ འི་བདེན་ པ་བཞི་ སྒོམ་ པ་ དང་ ། དེ ` དེ་བཞིན་ མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཕུང་ | ། 
པོ་ལྷག་མ་དང་བཅས་པ་དང་ཕུང་པོ་ལྷག་མ་མེད་པའོ། །དེ་ བཞིན་ དུ་གང་ཟག་ལ་བདག་མེད་པ་དང་ ཆོས་ལ་བདག་མེད་པའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་ ང་བཞིན་ མེད་པ་སྟོང་པ་ ཉེད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འ འཛིན་ནོ། །དེ་ལྟར་སའི་ཁྱད་པར་ ྦ ྒ 
ལཿ གྱིས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱ་བ་གཉིས་སུ་འགྱུར་རོ། ། །ཞེས་ འབྱུང་ ལ། དེ་ལྟ་ན་མདོ་ལ་མངོན་ཤེས་དྲུག་དང་ཆོས་ ཀྱི་ བདག་ མེད་རྟོགས་པ་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །སྟམ་ན། མདོ་ལུགས་ ཀྱི་མངོན་ཤེ ་ཤེས་ དུུག་དང་། བདག་མེད་ 
གཉིས་ ཙམ་ལུགས་དེར་ཡོད་ཀྱང་ སྔགས་ལམ་ལ་ ལྟོས ་ཏེ་ཟག་ཟ ཟད་ཀྱི ཀྱི་མངོན ་ཤེས་ དང་ཆོས་བདག་མེད་ རྟོགས་པ་ མེད་དེ། འཛག་ མེད་བདེ་ ཆེན་གྱུ ཀྱི་ མངོན ཤིས་ གཞན་ མཆོག་རྡོ རྡོ་རྗེའི་སྒོ་ སྣོད་བཅུད་ ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་ཆེན་ཡུལ་ཙམ་དུ ྦ 
ཤཱ ༢༣ ་གྱུར་ན་ དེའི་ཆོས་ཉིད་ བདག་མེད་པ་མངོན་སུམ་ དུ་བྱས་པ་ལྟ་ཅི་སྨོས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་མདོའི་ས་བརྒྱད་པ་དང་། ལྷའི་བུ་དབང་ ཕྱུག་གམ་དབང་གྱུར་ ཀྱི་ རྟེན་ གྱི་ས་བཅུ་པའི་བྱང་སེམས་ཀྱི་ དབང་དུ་མཛད། དེའི་འཇུག་ ྒ 


_ [བསྡུར་འགྲེལ་ཆེན་དུ། དེ་ལྟར་བརྡོད་པའི་རིམ་པ་འདིས་ས་བརྒྱད་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་དང་། དབང་ཕྱུག་ལ་སོགས་པའི་ལྷ་རྣམས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལ་ཡང་མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་རིག་པར་བྱའོ། །བྭ་ཤིངྟ་ལ་ 





༠ ་ 
རེ ་ 
ླ  ་ 






སོགས་ པའི འེ་དུང་སྲོང་རྣམས་ལ་ནི་མངོན་ པར་ཤེས་པ་ལྔ་མེད་དེ། གང་གི་རྭ་མ་ཡ་ཌ་དང་། བྷ་ར་ཏ་ཚད་མ་མ་ཡིན་པ པའི་ འི་ཕྱིར། ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །གསུམ་པ་གྲུབ་པ་བརྙེས་པ་ནི་སྔགས་ ཀྱི་རྒྱད་ལ་རྟེན་ ་ནས་ར རང་ ང་རང་གི་དཀྱིལ་ 
. འཁོར་དུ་ཞུགས་ཏེ་བསག་སྦྱང་གི་སྟོབས་ཀྱི་ས་ལམ་བགྲོད་ནས་སངས་རྒྱས་པ་བྱེད་པ་དེ་འདི་ནི་གཙོ་བོར་བླ་མེད་ཀྱི་ཕ་མའི་རྒྱད་ཀྱི་དབང་དུ དུ་བྱས་པ་ཡིན་ལ། ཞར་བྱུང་དུ་ དུ་རྒྱུད་སྡེ་འོག་མའང་མི་བསྡུད་པ་མིན་ལ། དྲེས་ན་ 
་པར་འཇོག་བྱེད་ཀྱང་གང་ཞེ་ན། རང་ར རང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སློབ་པ་དང་མི་སློབ་པའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་ནས་ལྷ་དེའི་སྐུ་གསུམ་གྱི་སྤྲོ་བསྡུ་ལ་རང་དབང་ཐོབ་ནས་རང་གི་གདུལ་བྱ་མཁའ་མཉམ་གྱི་ རྱ 


སྔགས་ ཀྱི་གྲུབ་པ་བརྙེས 
° དོན་བྱེད་པར་འགྲོ་བ་སྟེ། ལས་དང་པོ་དང་ རྣལ་འབྱོར་པ་དང་གྲུབ་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བཞིའི་གྲུབ་པ་མཉེས་པར་འཇོག་བྱེད་འཆད་ པའི་དེ་ སྐབས་ཀྱི་འགྲེལ་ཆེན་ལས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་སྤྲོ་བ་དང་། ནམ་། 
་པར་ རྫོགས་ པར་སངས་ རྒྱས་པ པར་ གྱུར་ པ་ པ་དེས དཀྱིལ་ འཁོར་པའི་ འཁོར་ ལོ་བམང་ ས་ཅད་ ཅུ་སངས་ 














| ངོ མ།པའ་ལ་ འགྲོ་ བའི་ ཕྱིར་གྲུབ་ པའོ། །ཞེས་ འཆད་ ནས་ འདི ལས་ འཕྲོས་ ཞཱས་ ཕ རྒྱུད ཀྱ་དཀྱིལ་ འཁོར་འཁོར་ལོ་ ཞིག་ ཏུ་མངོན 
རྒྱས་པར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་གོང་དུ་བཤད་མ་ཐག་པའི་རྩོད་ལན་དེ་ཐམས་ཅད་བྱུང་བ་དེ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་འདིའི་ནམ་མཁའ་ལ་འགྲོ་བ་དང་དཀྱིལ་ ཡུལ་བ་སོགས་འདུས་པ་ལྟ་བུའེ་བསྐྱེད་རམ་གྱེ་མཐུས་ 









ད ལྷ་དེའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྦྲལ་ཐུབ་ཅིང་ནམ་མཁར་འགྲོ་ བ་ཙམ་ལ་བཟུང་བ་མ་ཡིན་ནོ། །བཞི་པ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་དབང་དུ་མཛད་ནས་དྲངས་མ་ཐག་པའི་ཡུང་འདི་ཉིད་ཀྱི ཉིད་ཀྱི་ 
བདུད་དང་ཉོན་མོངས་པ་དང་ཤེས་བུའི་སྒྲིབ་པ་ཟད་པ་དང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པ་སྤྲོབའི་རྫུ་འཕྲུལ་སྟོན་པ་དང། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར་བ་དང་། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གསུང ་གིས རོན་ཀྱིཕངཔོའི་ཚོགས་ 


མཐའ་དག་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་དབང་གིས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་འབྱུང་ལ། འདིའི་ས་ལམ་ ནི། གཉིས་མེད་རྒྱུད་དཔལ་ དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ་མ་རྟེན་ པར་མི་འབྱུང་བ་ནི་དོན་དམ་ པའི་རིགས་པ་ལཿ ་ཏེ། ཨཱེ་ ཟླ 


ལཾ་དབྱེརམེད་ཀྱི་དྲུག་པའི་ཁམས་དང་བཞི་པའི་སེམས་སྦྱང་བ་མེད་པར་ཐུན་མོང་མིན་པའི་ཀུན་ཏུ་འོད་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་མཛེས་པའི་ས་སོགས་བཅུ་གཉིས་དང་། ས་དེའི་འབྲས་བྲ་རྡ་རྡེའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུན་ ” 
མོང་མིན་ པས་སྒྲབ་པའི་མངོན་ཤེས་དྲུག །རྟེབས་བཅུ་དང་། མ་འདྲེས་པའི་ཆོས་བཅོ་བརྒྱད་ལ་ སོགས་འབྱུང་བ་སྲིད་པ་མ་ཡིན་ པའི་ཕྱིར་ཞེས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ངེས་པ་ཡིན་ལ། འདིའི་དོན་འགྲེལ་ ཆེན ལས། དེའི་ཕྱིར 


ˆ^ ༨ ༩ ༨ ¬, ༤༽ ༨༤ 


རྲེབ་པ་ མེད་ པའི་མཚན་ ཉིད་ ཀྱི་ཕྱིར་རོ། ཞེས་ པའི་ བར་རྒྱས་པར་འ ང་འབྱུང་ངོ་འོ་ན་ས་འདིའི་: མིང་ “་དང་ རྗེས་ སུ་མཐུན་པ་ 
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ཁའཁལ་བསར། ཁ༩་ལལ་ང་ཁག ཿའར་ར་བཁཆང་་༡འ་ཁ་ང༡༩བབས༡བབ་བྱ(༦༢༦༡༧༡༧༧༢༠༡༠༡༡༩༡༦༤༢༩༡༩༢༡༩༢༡གར༩ང་འཟཅད་འགའ་འཇའ ཁཁཁང་༧༧༤༠ལར ༡༡༢༡༡༡༡༡༦༡༡༩༦༡༠༢༡༠༩༡༡༤་ལརརརའངཝའམའ་འངའབའ་ཁབབརང་འ་རཿ = ཁ༤༤ལལྟ-ལ་རརའ་རར༤རརལར༤༤༢རལབའར འ༡ར་འབལ་འཛར་འགལ་པཡལ་འཁའ་འཁར་རར་༤བ་འཁའ་ :=༤༤༤༤=ང༤་ར་ར་ ===: 6 






















ཏེ། འགྲེལ་ ཆེན་ལས་ས་ དང་ པོ་ཐོབ་པས་འཇིག་ རིག་རྟེན་ཊ གྱ་།ཁམས་ གཅིག་ཅ མཐོང་བ་ནས། ས་བྱར་གཉིས་པར་ སྟང་ཆེན° ཆེན་པོ་ ན་པོ་གངས་ མེད་ པའེ་ པཔ རྟེན་ གྱི་ཁམས་ རྣམས་ མཐོང་བར་ གསུངས་ ལ། ས་འདེ་ དག་ཏུ ཏུ་ ྒ 
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་ཚུལ་བད་ཀི་དུས་འཁོར་བྷ་ནམས་ཙི་ཟར་འདི་ཟེར་མེད་པ་ཏ དུ་མ་མཐོང་སྟེ། སྒྲ་པ་ཤེས་རིན་པ་ན་རེ། ས་དང་པོར་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་གཅིག་ཅེས་པ་དེ་མི་མཇེད་འདི་དབུས་སུ་བཞག་པའི་ཕྱོགས་བཅུ་ ྣ 
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4 ཀར་སྟོང་སྟོང་ཚ བའི་གཅིག་ཡིན་ལ། གཉིས་ནས་བཅུ གཅིག་པའི་བར་དུ་བགྲེས་པོའི་སྟོང་ཉི་ཤུ་བཞི། བཅུ་གཉིས་པ་ལ་ཕྱོགས་བཅུ་ཆར་ཡང་གྲངས་མེད་པ་ཡིན་ཞེས་སྨྲ་བ་མི་འཐད་དེ། འགྲེལ་ཆེན་ལས། ས་དང་པོ་པ་ ྒ ྒ 
༨ བརྙག་ཏེན་གི། ་རྟེན་གྱི གྱི་ཁམས་གཅིག་ཅེས་འབྱུང་བ་ལས། ཕྱོགས་བཅུ ཅུའི་ཞེས་པ་ལྷག་མ་རྣཆ མས་ལ་སྦྱར་བར་འདུག ག་ནའང་ཕྱོགས་བཅུའི་ཆ་ཡོད་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཞེས་བརྗོད་པ་ཙམ་ལས་དེ་ལ་སྟོང་སོགས་ཀྱིས་བསྒུར་ | 










































| ༄། །འཕོ་བའི་སྐད་ཅིག་བརྒྱ་འཕྲག་བཅོ་བརྒྱད་ཐོབ་པས་ས་དང་པོ་ཐོབ་བོ། ་ ། གྲངས་འདིས་ས་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པར་རོ། །མི་འགྱུར་བའི་སྐད་ཅི ཧི ་ཉི་ཁྲི་ཆི ཁྲི་ཆིག་ སྟོང ་དུག་ བརྒྱ་ རྣམས་ ཀྱིས་ ས་བ ཅུ་ གཉིས་ ཐོ་ ྣ 
; སྟེ། །ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་འགགས་པ་ཇི་སྲིད་པར་རོ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་འདི་ལྟའི་ས་བཅུ་གཅིག་པ་སློབ་པའི་འཕགས་པ་དང་ས་བཅུ་གཉིས་ པ་འབྲས་ དུས་ཀྱི་བཅོམ་ ལྡན་འདས་དུས་ ཀྱི་འཁོར་ ལོ་ཉིད་ ལ་ ྒ 
གེལཆནཉིདཅུལགས་པརམིག་ཕྱད་པརབཤད་འབུག་པབཞིན་བདཀིཆནཔ་ུ་མསད་ལས་བ་ཉ་སབ་ིཤིནུ་ི་འབད་ད། འདི་དག་ཚོགས་སྦྱོར་གྱི་སྐབས་སུ་འགགས་པ་ཡིན་ན། ཚོགས་སྦྱོར་གྱི་སྐབས་ ; 
སུ་བྱང་ཆུབ་ བཞི་ བརྙེས་ པར་འགྱུར ་བའ ར་ཏོ། ཏོ། ཡན་ལག་བཅུ་ག ཉིས་ སྲིད ་ཚ བཏོན་པ་སོགས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ས་ལམ་ཐམས་ཅད་བགྲོད་ཟིན་པའི་ངེས འབྱུང་ཐ གཾ་ལམ་ལ་གནས་ནས་ བྲེག་ པ་གསུམ་ གྱི་ངེས་ འབྱུང་ ྦ པབ 
ཐམས་ཅད་ སྟོན་ པ་པོར་ འགྱུར་ བའི་ཕྱིར་ ཧཱ ཇི་ སྐད་དུ། ཐམས་ཅད་ ངྲེས་ འབྱུང་ལམ་ལ་གནས། །ཐམས་ཅད་ངེས་འབྱུང་སྟོན་པ་པོ། །ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་སྲིད་རྩ་སྟོན། །དག་པ་རྣམ་པ་བཅུ་གཉིས་ཆང་། །བདེན་བཞིའེ་ | 
ཚུལ་དང་རྣམ་པ་ཅན། །ཡེ་ཤེས་བརྒྱད་པོ་རྟོགས་པ་འཆང་། །བདེན་དོན་རྣམ་པ་བཅུ་ཐ ཉིས་འཆང་། ་ དེ་ཉིད་ཟ མ་པ་བཅུ་ ག་རིཐ མ་པ་ཉི་ཤུ་བྱང་ཆུབ་པ མ་པར་སངས་རྒྱས་ ན་རིག་མཆོཿ ཅེས་སོགས་རྒྱས་ 











པར་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་དང་། འདིའི་ཡན་ལག་བྱར་གཉིས་འགག་ཚུལ་ལའང་ལུས་ཀྱི་ཆ་ནས་ཐབས་ཏེ་མ་རིག་པ་སོགས་ལུ ལུགས་འབྱུང་དང་ 







། སེམས་ཀྱི་ཆ་ནས་ཤེས་རབ་སྟེ་རྒྭ་ཤི་ནས་ཡུགས་བཟློག་གི་དབང་དུ་བྱས་ནས་ | 
¦ འགགས་པས་ཆེས་ཕྲ་བའི་མ་རིག་པའི་བཞི་པའི་སེམས་ ས་བཅུ་གཉིས་ པར་འགགས་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་མི་སྦྱོར་བར་ཚོགས་སྦྱོར་གྱི་སར་བྱས་ན་དེ་ཡན་དུ་ལམ་ལ་སློབ་ མི་དགོས་པའི་ཉེས་པ་མཚམས་མེད་པར་འགྱུར་ 

བའི་ཕྱིར། ལུགས་འབྱུང་གི་མ་རིག་པ་ཙམ་གྱི་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་འགགས་པའི་མི་སྒོམ་པའི་ས་བཅུ་གཉིས་ཐོབ་པར་འཇོག་ན། རྒྱུའི་ཐེག་པར་ཡང་ས་རབ་དགའ་ནས་མ་རིག་སོགས་ཡན་ལག་བཅུ་ གཉིས་ལུགས་འབྱུང་ 
དུ་འགགས་པར་འགྱུར་བ ཉད་ཀྱི་ཕྱིར་མདོའི་ས་རབ་དགའ་ནས་ཀྱང་སྔགས་ཀྱི་མི་སློབ་པའི་ས་བཅུ་གཉིས་ཐོབ་པར་འགྱུར་བའི་ཉེས་པས་ཀྱང་གོས་པར་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་ས་ལམ་གྱི་རིམ་པ་བཞི་པོ་འདི་ལ་ 
དགོངས་ནས། འགྲེལ་ ལ་ཆེན་ ལས། ལས་དང་པོ་པས་རྣལ་འབྱོར་པའི་བྱ་བ་མི་བྱའོ། །རྣལ་འབྱོར་པས་གྲུབ་པའི་བྱ་བ་མི་བྱའོ། །གྲུབ་པས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་བྱ་བ་མི་ བྱའཾ། །ཞེས་འབྱུང་ལ། དེ་ལྟར་གྱི་བྱ་བ་ནུས་བཞེན་ 
[བུར་མི་རུང་བའམ། མི་ནུས་ནས་བྱར་མི་རུང་བ་ཡིན། ཕྱི་མ་ལྟར་ན་མི་བྱའོ། །ཞེས་སྨོས་པ་དོན་མེད་ལ། དང་པོ་ལྟར་ན་དེ་ལྟར་ 





བྱས་པས་ལམ་འོག་མ་ནས་གོང་མར་བགྲོད་པ ་ཉིད་ ཀྱི་ཕྱི ཕྱིར། མི་བྱའོ་ཞེས་དོན ་མེད་ པར་ཐལ་ 





ད ༄། །ལོ་སམ་ན། གོང་མ་གོང་མའི་བྱ་བ་ལ་འཇུག་པའི་བྱེད་པ་པོའི་སྐལ་བ་དང་ནམ་ལྡན་པ་ན་དེ་ལྟར་བྱ་ཡི། དེའི་སྐལ་བ་དང་མི་ལྡན་པར་བྱས་པ་ན་གོང་མའི་སྐལ་བ་དང་མི་མཉམ་པས་དེའི་ངང་ཚུལ་ལ་སློབ་པར་ 
ངོ མི་ནུས་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། དེའི་ཚུལ་ལས་ཉམས་ཏེ། འོག་ནས་འོག་ཏུ་ལྟུང་བར་འགྱུར་བའི་ཉེན་ཡོད་པས་བཀག་པ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་རྣལ་འབྱོར་པ་དང་། གྲུབ་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་གསུམ་གྱི་དབང་དུ་བྱས་པའི་ས་ལམ་ ྒ 
© གྱི་གྲངས་ཇི་ཙམ་དུ་ཡོད་ཅེ་ན། རགས་པའི་དབང་དུ་བྱས་ན། རྣལ་འབྱོར་པ་སྟེ་མདོའི་ས་བཅུག་གཅིག །གྲུབ་པ་སྟེ་རྒྱུད་སྡེ་འོག་མ་གསུམ་ལ་བཅུ་གཅིག་པ་ཚན་པ་གསུམ། བླ་མེད་ཀྱི་ཕ་རྒྱུད་ལ་བཅུ་གཅིག་པ་གཅིག །མ་ 
རྒྱུད་ལ་བཅུ་གསུམ་པ་གཅིག །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་སྟེ་གཉིས་མེད་རྒྱུད་ལ་བཅུ་གཉིས་པ་ཚན་པ་གཅིག་སྟེ་ཀུན་དྲིལ་བས་བརྒྱད་ཅུ་ཐམ་པར་རྣམ་པར་གནས་པ་ནི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དུས་ཀྱི་ འཁོར་ལོའི་ངེས་ 
པའོ། །ཞར་ལ་འདེ་ཤེས་པར་བྱ་དགོས་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་བཅུ་གཉིས་པོ་འདེའང་ཡན་ལག་དྲུག་གི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་བགྲོད་དགོས་པར་བཤད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་དེ་ལྟ་ན་རགས་པ་ཙམ་གྱི་དབང་དུ་བྱས་ན་སོར་བསམ་གྱིས་ 
ཚོགས་ལམ་དང་སྲོཿ ་རྩོལ་གྱི་སྦྱོར་ལམ་དང་ འཛིན་པས་མཐོང་ལམ་དང་ རྗེས་དྲན་གྱིས་སྒོམ་ལམ་དང་ ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་མི་སློབ་པའི་ལམ་ ་གནས་པར་བཤད་པས། དེ་ལྟ་ན་ལས་དང་པོ་པས་ཡན་ལག་དྲུག་གི་ 
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ཆང་བར་ བར་ཉམས་ སུ་ལེན་བྱར་མེད་པར་ འགྱུར་༢ ཆོ་ ཞེ་ ན། འདི་ ལ་སྔ་རབས་ རབས་པའི་དུས་ ་འཁོར་ བ་ཆེན་ པོ་དག་ གིས། ཡན་ ལག་ དྲུག་ ལོ་ པོ་འདི་ ་ལ་ པ་དངོས་ དང་རི རིམ་པ པ་གཉིས་ ཡོད་ པ་ ༥ལས། ལམ་ མ་ལྔ་ དང་སྦྲ་ སར་བ་ བ་ནི་ ་དངོས་ ཀྱི དབང་ དུ་ | 


བྱས་པ་ཡིན་ ལ། རིམ་པ་ ནི་ལས་ དང་ ལོ་པས་ རྫོགས་ པར་ཉམས་སྲ་ལེན་ དུ་ཡོད་ དེ། དེ དེ་ལ་ རིམ་གྱིས་པ་ དང་། ཐོད་ རྒལ་བ་ གཉིས་ ལས། དང་ པོ་ ཡན་ལག་སྔ་མ་ལ 'དྲོད་ རྙེད་ ནས་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་ལ་ཉམས་ སུ་ལེན་ པ་དང་ གཉིས་ པ་ 


ཏི 


ངེ་ར་འདྲེ།་ངབ།་ལོ་བང་མང་རང་བ་འ།་རོར་ང་ལར་ ཆ༤འ་འོ་དྲ་ར། ཀོ་ར སླ ༨ཀ།ཀད་དཀ་༢ར་= 20 ཕི 2༡༤༡" (༡༡0 ༨༡ཁ ༨ ཟ༡ 5༡ ཀ།ས།ལ་།ར་༠ འག ར་དཀ་ཁ། འི་བདག ཀཀའ་ར། ལ་མོའ ཀ་ལ་ཀ་ལ ཀར་བ" 
།ན་ཡན་ལག་དྲུག་པ་གང་ཡང་རུང་བ་ལ་སྔོན་དུ་བསླྒྲབ་ནས། ། དའ་བགས་འདོན་དུ་ཡན་ལག གཞན་ རྣམས་ང་ལྟར་ ཡགས་པར་སྦྱར་ལ། མན་ངག་ལས་ན་ཡན་ལག་དྲུག་པའ་ཡན་ལག་གཉས་ར་ག་བཟླག་ཏུ་ཁྲད་ཀྱང་རུང་ 


༨༩ ༢༨༤ < 


„ | སྟེ རྒྱུ རྒྱུད་ཀྱི་དགོངས་པར་ཡང་གནས་སོ་ཞེས་གསུང ངས་ལ། གོ་ ཟློག་ ཏུ་ཁྲིད་ རཔའེ་ ཚུལ་ ཡང་རྩ་ རྒྱུད་ཀྱི་ ལུང་གི་རྗེ རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་རྗེས་དྲན་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་ནས་བསམ་གཏན་གྱི་བར་ཁྲིད་པ་དང་། ཇོ་བོ་ན་རོ་པ་ནས་ ྦ 


འ. ༣༨ ༨༧. ༽, ༡ _.. ༽ 


དཔྱལ་ ཆོས་བཟང་ གིས་སྦྱ སྦྱར་བ་སྔོན་པོ་སྲོག་རྩོལ། ལས་བརྒྱའེ་ཡེ ་ཤིས་ ཉེད་ རྗེས་དྲན་གཏུམ་མོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱ་ལ་སོགས་པ་གོམས་པས་རླུང་དབུ་མར་ཚུད་དེ་འཛིན་པ་ཐོབ། དེ་ནས་སོར་བསམ་གྱི་ཕྱག་ཆེན་བསྒོམས་ | 
| [པ། པས་དམ་བརྒྱ་ འོད་ གསལ་༔ ཐོབ་ པ་ པ་ཏིང་འ འཛིན་ ་ཡན་ལག་ ་གི་ དབང་ བཞི་ཿ པའི་ འ་དོན་ རྫོགས་པ པར་ ར་སྦྱོར་བ: བར་འཆད་པ་ སོགས་མང་དུ་བྱུང་བ། སྤྱིར་བཏང་ནས་མི་ལེགས་པ་ཙམ་མིན་ཀྱང་གོ་བཟློག་ཏུ་ཁྲིད་པའི་ཚུལ་འདི་ལ། བདག་ 





པབ ༄༅། ད །གི་བླ་མ་རྗེ་བཙུན་ རས་པ་ཆེན་པོའི་ འི་ཞལ་སྔ་ནས། དྱ ལ་ཆོས་ ྱིབཟང་པོལསྦྱར་དྲུགགི ལམ་རྟེན་གྱི་ལུས་སེམས་ འཁྲུག་བཅས་སུ་ཡོད་པ་ལ་རྟེན་ནས་ཇོ་བོ་ན་རོ་པས། སྦྱོར་བ་ཡན་ལག་དྲུག་གི་ཁྲིད་བཏབ་ ། 
པས་མ་ཐེབས་པས་སྤོགས་ཆོག་གི་གནད་དཔབ་ཀྱི་ཁྲིད་མཛད་པ་དེ་ཉིད་སྦྱོར་དྲུག་གི་ལམ་ རྟེན གྱི་ལུས་སེམས་འཁྲུག་མེད་ དུ་ཡོད པ་ལ་འཁྲིད་ཚུལ་དེ་ལྟར་བྱས་ན་རྩ རླུང་ཐིག་ལེའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ལོག་ནས་ཉམས་སྐྱོན་ 
་དུ་ བསྐྱད པར་འགྱུར་བས་བག་ཡོད་པར་བྱ་དགོས་སོ་ཞེས་ གདམས་ པར་མཛད་དོ། །འདིར་སྨྲས་པ། འཇིགས་མེད་གྲུབ་པའི་དབང་ ཕྱུག ་ཀརྨ་ པའི། །སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོ་གྲུབ་མཆོག་སངས་རྒྱས་ཆེ། །མཉན་པ་རས་ཆེན་ གཞེད་ 
གསང་བ་མཆོག། རྣམ་བཤད་གཞན་དུ་དཀྲུགས་ཤིང་སྦས་ཚུལ་གྱི། །ཕྱོགས་ མཐོང་ཙམ་གྱིས་ལན་མང་བཤད་ཀགྱུར་ཀྱང་། །དུས་ཀྱི་དབང་ གིས་ སྐྱེ་བོས་རྟོགས་དཀའ་བས། །ལྷུག་ པའི་ལྷ་མཆོག་རྣམས་ཀྱིས་དགོངས་| 
བཀྲོལ་ནས། །ཇི་བཞིན་མ་ནོར་ལེགས་པར་ བཀོད་ ཟིན་ཏོ། །གཉིས་པ་ལམ་རྒྱུད་ཉིད་ཀྱི་དམན་མཆོག་གི་བགྲོད་ཚུལ་ལ། སྡོམ་དུ་བརྗོད་ན་བྱ་ བའི་རྒྱུད་དང་། རྣལ་འབྱོར་ གྱི་རྒྱུད་ གཉིས་ ལས། དེའི་དང་པོ་དམ་ཚེག་གསུམ་ 


ཅན 
འའ 
མཔྲ་བ 


བཀོད་ནས་རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་གི་བར་དང་། ཐ ཉིས་པ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་དེ་ཉིད་འདུས་པ་སོཿ ས་ཀྱི་བར་ལ་སློབ་དཔོན་ཿ སང་བས་བཤད་ལ། དེའི་དང་པོ་ལ་ཁྲུས་དང་གཙང་སྦྲ་ སོགས་བ ཙོ་བོར་བྱེད་པ་དམ་ 
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༽ 


༣ 


། །ཚིག་གསུམ་བཀོད་ སོགས་ ལ་ ་བྱ་རྒྱད་ཙ། ཙམ་པོ་ པོ་དང་། ཕྱིའི བྱཿ བ་ བ་གཙོ་བོར་བྱེ བྱེད་པ་ པ་ལཝ་ ལ་དམད་ ནས། ། ནང་གི་རྣལ་ འབྱོར་ གྱི་འཇུག་ པ་ལ་ཡང་ སྟོན་ ཕ་ དོ རྡ་རྗེ་གཙུག་ གཏོར་ གྱི་དུམ་ བུ་བསམ་ གཏན་ ཕྱི་མ་ དང་། ཕྱག་ ན ་རྡོ་ རྡེ དབང་ ། །ད 


བཀུར་བ་དང་། རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་སོགས་ལ་བྱ་བ་ཁྱད་པར་ཅན་ཞེས་བྱ་སྟེ། | འདི་དག་གི་རྒྱུད་ལ་བསམ་གཏན་དང་བཟླས་བརྗོད་རྣམས་ལ་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་སྒྲས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དང་། བྱ་བ་ཁུད་པར་ཅན་ཞེས་ཐོབ་ 


ཅེས་རྱས་ཀྱ་རྒྱདསྡ་སྤྱ་རྣམ་པ་ཁ་ཅིག་ཟེར། རྒད་ཀིདབྱེ་སྒོ་འདི་གཉིས་ལ་ཕྱི་དང་ནང་གི་རྒྱད་ཅེས་ཐ་སྟད་དུ་བྱ་སྟ ཕི་དང་ནང་གི་ཏདྫ་སྡེ་གཉིས་བཤད། ཅེས་སོ། དབྱེ་སྒོདེ་ལྟར་སློབ་དཔོན་བསྟེག་པའི་རྡོརྡེ་ཡང་བཞེད་ 
ལ། །དེས་མཛད་པའི་མཚན་ བརྗོདའགྲེལ་པ་སྔགས་དོན་རྣམ་ བཟིགས་ ལས། ། བྱ་བའི་རྒྱུད། ། གཉིས་ཀའི་འམ་ སྤྱོད་ པའི་རྒྱུད། རྣལ་འབྱོར་ གྱི་རྒྱུད་ གསུམ་དུ་གསུངས་པོའི་གཉིས་ཀའི་རྒྱུད་དང་། བྱ་བ་ཁྱད་ པར་ནི་གཅིག་གོ 
ཡང་བཤིར་དབེ་བ་ནི། ཚུལ་གསུམ་སྒྲོན་མེ་ལས། བྱ་བ། རྩ་བ། སྤྱོད་པ། རྣལ་འབྱོར་ཏེ་བཞི་དང་། ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེ་ལས། བྱ་བ་སྤྱོད་པ་རྣལ་འབྱོར་ཏེ་བཞི་རྣལ་འབྱོར་བླ་མ་སྟེ་བཞི་དང་། ། བདེ་མཆོག་རྩ་རྒྱུད་ལས། བྱ་དང་ ྒ 
སྤྱོད་པ་རྣལ་འཊ འབྱོར་དང་། : ། རྣལ་འབྱོར་གསང་མཐའི་རབ ་དབྱེ་ལས། ཞེས་འབྱུང་བ་དང་། ར་ལས། དམན་པ་ཌ རྣམས་ལ་བྱ་བའི་ཌྣ ཧུད། །བྱ་མིན་] རྣལ་འབྱོར་དེ་རྟག་ལ། །སེམས་ཅན་མཆོག་ལ་ རྣལ་འབྱོར་མཆོག རྣལ་ | 








3. 


། ༄། །འབྱོར་བླ་མེད་དེ་ལྟག་ལ། ཞེས་བཞིར་གསུངས་པའི་འགྲེལ་པར། སློབ་དཔོན་ལྷའི་རིགས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཀྱིས། བྱ་བའི་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་བ་བྱེ་བྲག་ཏུ་སྨྲ་བས་དོན་རྣམ་མེད་ ཐུག་ ཕྲད་དུ་འཛིན་པར་འདོད་པ་ ལྟར། ར རས་ | ། 


.2&.© 


བཤད་ལ། སམ་ པུ་ཊི་ལས། [ རྒོད་ དང་ལྟ་ དང་ལག་བཅངས་དང་། །གཉིས་གཉིས་ འཁྱུད་དང་རྣམ་པ་ བཞི། །སྲིན་བུའི་ཚུལ་ གྱིས་རྒྱུད་ བཞིར་ གནས། ཞེས་ཆགས་པ་རིགས་བཞིའི་ དབང་དུ་བྱས་ཏེ། གསུངས་པ་རྣམས་ ཏེ། ྒ 
ྦ བརྡད་ པ་ཐ་ དད མ་གཏོགས་དོན་ གཅག གོ །དོན་ དེ་ ཉིད་ ཀྱི་ཕྱིར་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོར། ཐུན་དང་པོར་ རྒོད་ པའི་རྒྱུད ཐུན་གསུམ་པར་ལྟ་ བའི་རྒྱུད། ལྔ་པར་ནུ་མ་ཉེད་ པའི་རྒྱུད། བདུན་པར་ལག་པ་རེག་ པའི་རྒྱུད་དང་ 
_ བཞིར་གསུངས་ཤིང་། དེ་དག་ཀྱང་རྒྱུ་རྒྱུ 





བྲིས་ཐཾ སོགས་ལ་ལྷར་བཏགས་ཏེ་དངོས་གྲུབ་བླང་བ་དང་། བྱ་བ་དང་སྦྱོར་བའི་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་བ་མདོ་སྡེ་པས། རྣམ་པར་ཤེས་པར་བྱས་ནས་དེ་བཏོད་བྱེད་ཀྱི་ཕྱི་དོན་ ལྒོག་ན་ཡོད་པར་འདོད་པ་ལྟར། ཕྱི་དང་འབྲེལ་བའི་ལྷ་ |: 
བསྐྱེད་དེ་དེའི་འཁོར་དུ་གནས་ པའི་ ༢་དངོས་གྲུབ་ བླང་པ་ དང་། རྣལ་འབྱོར་མཆོག་ཏུ་དམ་ཡེ་རོ་མཉམ་ལ་དངོས་གྲུབ་ལེན་པ་དང་། རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་དུ་དབང་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་བགྲོད་བྱེད་ཀྱི་ལམ་ གྱིས་དངོས་གྲུབ་ ལེན་ པར་། | 


བདེ་གཤེགས་རྙ སྡིང་པོ་ལ་ དས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་བྱས་ནས་དེ་ཁམས་བཞི ཞེའི་བྲ། ཆགས་འཛིན་པའི་དབང་ལས་གཞེ ཞེར་བཞག་ནས དེའི་ཐ ཡོན་༩ ཞལ་ནས་བྱ་སྦོབ ས་ཀྱི་རྒྱུད གཡས་ 


ྦ ཞལ་ནས་རྣལ་འབྱོར། རྒྱབ་ཞལ་ནས་རྣལ་འབྱོར་རྗེས་སུ་རིག་པ། མདུན་ཞལ་ནས་ ཤེས་རབ་ཀྱི་རྒྱུད་དེ་བཞིར་གསུངས་པ་ནི་རྣལ་འབྱོར་རྗེས་སུ་རིག་པ་ནི་ཕ་རྒྱུད་ཀྱི་སྐོར་ཡིན་ལ། ལྔར་དབྱེ་བ་ནི། ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཀུན་ལས་ 
བཏུས་པའི་རྒྱུད་ལས། རྟོག་པའི་རྒྱུད། བྱ་བའི། སྤྱོད་པའི་གཉིས་ཀའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་དེ་ལྗར་གསུངས་པ། དྲུག་ཏུ་དབྱེ་བ་ནི་ཚུལ་གསུམ་སྒྲོན་མེ་དང་། སྔར་གྱི་བཞི་པོའི་རྣལ་འབྱོར་ལ། རྣལ་འབྱོར། རྣལ་འབྱོར་བླ་མ། 
རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་དེ་གསུམ་དུ་ཕྱེ་བས་དྲུག་ཏུ་གསུངས་ལ། བདུན་དུ་དབྱེ་བར། ལམ་སྒྲོན་འགྲེལ་པར། བྱ་བ། སྤྱོད་པ། རྟོག་པ། གཉིས་ཀ་རྣལ་འབྱོར་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ། རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེད་པ་སྟེ་བདུན་དུ་བཤད་ཅིང་ ; 
དེ་ལྟའི་དབྱེ་བ་དེ་དག་ནི་སློབ་དཔོན་སོ་སོའི་གཞེད་པས། སྤྱོད་རྒྱུད་མན་ཆད་དང་། རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་ཡན་ཆད་ལ་ནང་ཚན་གྱི་དབྱེ་བསྡུ་བྱས་པ་ཙམ་ལས། རྒྱུད་སྡེའི་ལུས་ཡོངས་རྫོགས་སུ་བཅད་པའི་དབྱེ་བ་བྱས་པ་ནི་མ་ | 
ཡིན་ནོ། །དེས་ན་སྔགས་ཀྱི་སྒོར་སྤྱད་པ་སྤྱོད་པའི་བྱ་བྱེད་ལས་གསུམ་གྱིས་རྒྱུད་སྡེའི་ལུས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་སྒོ་ནས་དབྱེ་དགོས་ལ། དེ་ལའང་སྔགས་ཀྱི་སྤྱད་པ་སྤྱོད་པའི་རྟེན་གྱི་གང་ཟག་དེ་བྱེད་པ་པོ། དེའི་སྒོ་གསུམ་ 


སོཿ „ ་བ་བ་བར་བ།རང་པ་རོབ་ར་བ།འོ་བོར་གར་པའི་མོརས།རྲགས་ཀི་ 
གྱི་རྒྱད་ཀྱི་ཆོ་ཐ ་དང་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རིམ་པ་སོགས་སྤྱོད་པ་བྱ་བ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུའི་སྤྲོད་པའམ་བྱ་བ་ལ། ཕྱིའི་བྱ་བ་དང་ནང་གི་རྣལ་འབྱོར་གཉིས་ལས། ཕྱིའི་བྱ་བ་ཁྲུས་གཙང་སྦྲ་སོགས་གཙོ་བོར་གྱུར པའི་སྒོ་ནས་སྔགས་ཀྱི་ 
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ཕྱག་ རྒྱ ལ་གཙོ་བོར་སྦྱོད་པའི་ ༢༡! འཁོར་བ ཅ ས་བརྗོད་ བྱེད་ཀྱི་ རྒྱུད་དང་བ ཅས་པ་སྤྱོད་ རྒྱུད། དེ་ ལས་ནང་གི་རྣལ་ འབྱོར་ ཤེ ས་ཆེར་སྤྱོད་ཅིང་ ལུ ས་ངག་ཡིད་ག སུམ་ བྱ་བ་དང་བ ཅས་པ་ཕྱག་ རྒྱ་བཞི འམ་རྣ ལ་ འབྱོར་བཞི་དང་ 
སྦྱར་ནས་སྟོན་པའི་ པབ འཁོར་བ ངོ ས་བརྗོད་ བྱེད་ ཀྱི་ རྒྱུད་དང་བ ངཿ ས་པ་རྣ ༩! འབྱོར་གྱི་ རྒྱུད། ནང་གི་རྣ ༢ འབྱོར་ འབྲ འ་ཞིག་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་སྒོ་ནས་སྔགས་ ཀྱི་སྤྱད་པ་སྤྱོད་པའི་ ལམ་ འཁོར་བ ཧྱ ས་བརྡོད་བྱེད་ ཀྱི་ རྒྱུད་དང་ ཕུ 


༨༡༧ 


བཅས་པ་རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་དོ། །དེ་ལྟར་རྒྱུད་སྡེ་རྣམ་པ་བཞིར་གནས་པ་ལ་བྱ་བའི་རྒྱུད་ལ་འཛུག་སྒོ་དབང་གི་ཁྱད་པར། བསྲུང་བྱ་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པའི་ཁྱད་པར། སྒོམ་པར་བྱ་བ་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་ལམ་གྱི་ པ་ 


ཁྱད་པར། བགྲོད་བྱ་ས་དང་ལམ་གྱི་ཁྱད་པར། དེ་རྣམས་བརྗོད་བྱར་གྱུར་པའི་བརྡོད་བྱད་རྒྱུད་ཀྱི་ཁྱད་པར་རྣམས་ལས། དང་པོ་ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེ་ལས། ཆུ་ཡི་དབང་བཀུར་དབུ་བརྒྱན་དག །བྱ་བའི་རྒྱུད་ལ་རབ་ཏུ་གྲགས།། 


རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་དེ་བཞིན་མིང་ སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་ ་རབ་ཏ་གསའ། ཕྱིར་མི་ལྡོཐ པ་ཡི ་དབང་། །ཌྩ ལ་འབྱོར་རྒྱུད་ ་གསལ་བར་བྱས །དེ་ནི་ ག་གི་བྱེ་བྲག་དབང་ དེ་ནི་སློབ་དཔོན་དབང་ཞེས་བྱ །རྣལ་འབྱོར་བླ་མ་ཡི་ 













ནི་མཚན། །གསང་བ་ཡི་ནི་དབང་རྒྱལ་བཤད། །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་བླ་ན་མེད། །བཞི་པ་དེ་ལྟར་དེ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། བྱ་རྒྱུད་ལ་ཆུ་དང་ཅོད་པན། སྤྱོད་རྒྱུད་ལ་དེ་གཉིས་ཀྱི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་ཐུ་མིང་དང་ལྔ། 
རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ལ་དེ་ལྔའི་སྟེང་དུ་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་དབང་དྲུག་སྟེ། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ། གསང་དབང་། རྗེས་གནང་། ལུང་བསྟན། དབུགས་དབྱུང་གཟེངས་བསྟོད་དེ་བཅུ་གཅིག །རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་ལ་དེའི་སྟེང་དུ་མཆོག་ 
དབང་གོང་མ་གསུམ་སྟེ་བཅུ་བཞེ་གསུངས་ལ། འདི་དག་ཀྱང་གཙོ་བོ་བསྡུས་ནས་གསུངས་པ་ཡིན་གྱི་འཁོར་དང་བཅས་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་སྦྱོད་རྒྱུད་ལ། མེ་ལོང་། ཐུར་མ། ཆོས་འཆད་པའི་རྗེས་གནང་སོགས་གསུངས་ ུ 
པ་ལྟར། རྒྱུད་སྡེ་གཞན་དང་གཞན་ལས་ཀྱང་འབྱུང་བ་མཐའ་ཡས་ཤིང་། འདེ་དག་གི་བུམ་དབང་དང་ཅོད་པན་གྱི་དབང་དང་གསང་དབང་སོགས་ནི་མིང་ངམ་མཚན་ཉིད་མཚུངས་པ་ཙམ་ཡིན་གྱི། མཚན་གཞི་ནི་གོང་ནས་ པ 
གོང་དུ་ཁྱད་པར་དུ་འགྱུར་རོ།། དེ་ལྟར་དབང་ཐོབ་པ་དེས་གཉིས་པ་སྲུང་བྱ་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པའི་ཁྱད་པར་ལ། སྡོམ་པ་འཛིན་པའི་ཚུལ་དང་། བཟུང་ནས་ཇི་ལྟར་བསྲུང་བའེ་དམ་ཚེག་དང་སྡོམ་པའི་ངོ་བོའོ། །དང་པོ་ནི། 
སྤྱིར་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་གའི་དམ་སྡོམ་འཛིན་པ་ལ་དབང་དང་འབྲེལ་བ་གཅིག་ལ་ངེས་པར་ལྟོས་དགོས་པས། ཐོར་མར་བྱ་རྒྱུད་ལ། དམ་ཚིག་གསུམ་བཀོད་ལས་སྟོན་གྱི་འཛུག་ཏུ་ལེན་པར་གསུངས་ལ 
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། ཇི་ལྟར་ལེན་པའི་ཚུལ་ 







༄༅། །ཡང་དེ་ཉིད་ལས། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་དགོངས་གསོལ་སྔོན་དུ་བཏང་ནས། བདག་འབུལ་བ་བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ། བསྲུང་བ་དང་། སྐྱབ་པ་དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་བསྩལ་དུ་ ། 
གསོལ། ཞེས་བྱ་བ་ལན་གསུམ་བརྗོད་པ་ནི་དམ་ཚིག་འཛིན་པའི་ཆོ་གའོ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་ཡིན་ལ། བདག་ཕུལ་བས་དམ་ཚིག་འཛིན་པར་འགྱུར་བའི་རྒྱུ་མཚན། བདག་གི་གདགས་གཞི་ཕྲ་རགས་གཉིས་ལས། རགས་ 
པའི་བདག་གིས་གདགས་གཞི་ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དུ་ཕུལ་བས། དེ་གསུམ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དབང་བར་སོང་། དེའི་ཚེ་ན་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་རྣམས་ཀྱི་ངང་ཚུལ་ནི་མི་དགེ་བ་བཅུ་ལས་ལྡོག་ནས། དགེ་བཅུ་ཚུལ་ 
བཞིན་སྒྲབ་པའི་ངང་ཚུལ་ཅན་ཡིན་པས། ཀུན་རྫོ་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་སྡོམ་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་གཟུང་བར་འགྱུར་ལ། ཕྲ་བའི་བདག་གི་གདགས་གཞི་ཆོས་ཀྱི་ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོར་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཕུལ་བས་དོན་དམ་། 
བྱང་སེམས་གཟུང་བར་འགྱུར་རོ་། །དེ་གཉིས་གཞིར་གྱུར་པའི་དམ་ཚིག་ལྷག་མ་གཞན་རྣམས། གསོལ་ཐབས་ལྟག་མ་གསུམ་གྱིས་བཟུང་བར་འགྱུར་བར་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བའི་གཞེད་པ་རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་ 
གི་ཚིག་འབྲེལ་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར་ཡིན་ལ། བདག་ཕྲ་རགས་ཀྱང་ཚོགས་གཉིས་བསོག་པ་པོའི་གང་ཟཐ ་ཙམ་པོ་བ་ལ་མ་སྤྱད་པའི་ངོར་རྗེས་བརྡོ་ ་ཙམ་ཡིན་གྱི་བདག་ཐ་སྟད་དུའང་རང་ལུགས་ལ་བྲ བ་ནས་དེར་བཞག་པ་ 
















༄། །ཅན་ ལ་བྱམ་པ་མི་བཏོང་བ། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པ་ལ་རྩོན་པ་མི་ འདོར་བ། བཟླས་བརྗོད་ལ་རྩོན་པ། དམ་ཚིག་ག ཞན་ཡང་ཅི་ནུས་བསུང་བ། སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་སྣོད་མིན་ལ་མི་བསྟེན་པ། ཤས་ གི་སྔགས་ ‹ 
ྒ རྒྱུད་བསྲུང་ཞིང་རྟོགས་པར་བྱ་བའོ། །གཉིས་པ་ཐུན་མོང་མིན་པ་ནི་དཔུང་བཟང་ལས་བྱུང་བའི་དགག་སྒྲབ་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དང་། ལེགས་གྲུབ་ན ས་བྱུང་བའི་དམ་ཆིག་གསུམ་ཅུ་སོགས་བྱ་བའི་ རྒྱུད ཀྱི་རྒྱུད་སྡེ་སོ་སོ་ལས་ བྱུང་ 
བའི་རིགས་ གསུམ་ སོ་སོའི་དམ་ཚིག་བྱེ་ བྲག་ ཏུ་ བཤད་ པ རྣམས་ སོ། །གསུམ་ པ་སྒོམ་པར་བྱ་བ་མངོན་པར་རྟོགས་པ་ཁྱད་པར་བའི་ལམ་གྱི་ ཁྱད་ པར་ལ། དཔུང་བཟང་ གི འགྲེལ་བར་སྦྱོད་པ་བཞིས་བསྡུས་ནས་གསུངས་ ཏེ། 
དེ་ཡང་འཇུག་པའི་སྤྱོད་པ་དང་། སྦྱོར་བའི། སྒྲབ་པའི་ སྲབ པའི་མཐའི་འབྲས་བུ་ སྤྱད པ་རྣམས་ལས། དང་པོ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་རིགས་ གསུམ་ པོ་གང་རུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ དུ་ཞུགས། ཆུ་དང་ཅོད་པན་ལ་སོགས་ 
པའི་དབང་བཀུར་འཁོར་བཅས་ནོད། །རང་གི་ལྷ་བཟུང་ཞིང་དམ་ཚིག་དང་ སྡོམ་པའི་ཁྱད་པར་རྣམས་ཤེས་ཤིང་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ རོ། །གཉིས་པ་ནི། རིགས་གསུམ་གར་ཡང་རུང་བའི་ལྷ་ རྟབསྟེན་ པའི་གནས་ ་དུས་ 

ཡོ་བྱད་ ཀྱི་ཁྱད་པར་སོགས་དང་ལྡན་པས ཐུན་དྲུག་གམ་གསུམ་དུ་རྒྱུད་ཀྱི་ངེས་པ་དང་མཐུན་པར་བསྟེན་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་ནི་ ངོས་གྲུབ་འགྲུབ་ཏུ ་ཏུ་ཉེ་བའི་མཚན་མ་མཐོང་བ་ན། ཐུ རྒྱུད་ལས་འབྱུང་བའི་རྫས་རྣམས་ཀྱི་ 













༄། །བདག་ཉིད་ལྷར་བསྐྱེད་པ་ཤིན་ཏུ་ཡོད་དེ། ཚུལ་འདིར་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་གཞི་ལེགས་པར་བཤད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བདག་གི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དང་། ལྟའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དང་། བཟླས་བརྡོད་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དང་། བསམ་གཏན་ 
གྱི་དེ་ཁོ་ཉིད་དེ་བཞི་ལས། དང་པོ་ནི་རྒྱུད་འདིར་གཏན་ལ་དབབ་བྱའི་ལྟ་བའི་གཞི་ནི་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྟིང་པོ་ཉིད་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་ཆོས་དྲུག་ལྡན་ཏེ། གཟུང་འཛིན་ལ་སོགས་པའི་རྟོགས་པ་མེད་པ། རྣམ་པར་རྟོག་ 
པའི་སྣང་བ་མེད་པ། རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་གཟུགས་མེད་པ། མཚན་མའི་གཡོ་བ་མེད་པ། དེ་རྣམས་ཀྱིས་སྟོང་པའི་མེད་དགག་ལས་འདས་པའི་རང་བཞིན་འོད་གསལ་བ། རང་གི་ངོ་བོ་སོ་སོ་རང་གིས་རིག་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ 
ནོ། །གཉིས་པ་ལ་གཟུགས། ཡི་གེ། རང་བཞིན་གྱི། ལྷ་དང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ལ་སྤྱན་ལ་སོགས་པས་ཕྱེ་བའི་ཞལ་ཕྱག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ལྷ་དང་འཁོར་ལོ་ལོགས་ཕྱག་རྒྱའི་ལྷ་གཉིས། གཉིས་པ་ལ། ཡི་གེའི་ 
| གཟུགས་ཀྱི་ལྷ་དང་། སྒྲའི་ལྷ་གཉིས་སོ། །གསུམ་པ་ལ་ཡུལ་ཆོས་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ལྷ་དང་། ཡུལ་ཅན་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྷ་གཉིས། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ངོ་བོར་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ན་ལྷ་དྲུག་གི་ 
_ མཚན་ཉིད་ཅན་དུ་འདུས་ཏེ། རྣམས་འཇོམས་ཀྱི་རྒྱད་རྒྱས་པ་ལས སྟོང་དང་ཡི་ཐ ་སྒྲ་གཟུགས་དང་། །ཕྱག་རྒྱ་མཚན་མ་དྲུཿ ་ཡིན་ཏེ ཞྲེས སུངས་པའི་དང་པོ་སྟོང་པའི་ ནི བདག་གིས་ །ཁོ་ན་ཉིད་དོན་ མ་བྱང་ཆུབ་ 
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རེ 
ཡཿ 
ངི 


ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ 
ལྷ་ 


༽ 


༨༩༤ 


ངོ་བོ་སྟོང་པ་ཉིད་ལས་མཉམ་པར་འཇོག་པའོ། །གཉིས་པ་ཡི་གེ་ནི། དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དེ་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྣམ་པར་སྒོམ་པའོ། །གསུམ་པ་སྒྲའི་ལྷ་ནི། ཟླ་བ་དེའི་སྟེང་དུ་རིགས་ 
སུམ་གྱི་ལྷ་གང་ཉེ་བར་བསྟེན་པའི་བཟླས་བྱའི་སྔགས་རང་སྒྲ་གྲགས་པར་སྒོམ་པའོ། །བཞི་པ་གཟུགས་ཀྱི་ལྷ་ནི། སྔགས་དེ་ཉིད་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྲེས་ནས་སླར་ཡང་སྔགས་ཕྲེང་བཀོད་པའི་འོད་ཀྱི། འཕགས་ 


ྷ །ཕ་མཆོད་པ་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་དོན་གཉིས་བྱས་ཏེ་ཟླ་བ་དང་བཅས་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། རིགས་གསུམ་གྱི་ལྷ་དེ་དང་དེའི་གཟུགས་སུ་སྒོམ་པའོ། །ལྔ་པ་ལྷ་དེ་ལ་རིགས་གསུམ་དེ་དང་དེར་ 
( ཧཾ རྒྱས་འདེབས་པའོ། །དྲུག་པ་མཚན་མའི་ལྷ་ནི་མཚོན་པར་བྱེད་པས་ན་མཚན་མ་ཞེས་བྱ་སྟེ། མཉམ་གཞག་ཏུ་བསྒོམས་པའི་ལྷ་དེའི་རྣམ་བཏགས་རྗེས་ཤེས་ཐམས་ཅད་དུ་དྲན་པར་བྱས་ཏེ། སྣོད་བཅུད་ཀྱི་སྣང་བ་དག་སྣང་དུ་ 
བལྟས་ལ། རང་གི་ལྷའི་གནས་སུ་ལོངས་སྤྱོད་དུ་སྒོམ་པའོ། །གསུམ་པ་བཟླས་བརྗོད་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་སྤྱི་དང་། ཁུད་པར་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི་རིགས་གསུམ་སོ་སོའི་བགྲང་འཕྲེང་། བ་དྷི་ི། པདྨ་རཀྟ་ལ་སོགས་པ་ཆོ་ 

_ _ |ག་བཞིན་འདུས་བྱས་པ་བཟུང་སྟེ་ལུས་ངག་གི་སྤྱོད་ལམ་དང་བཟླས་པའི་དམ་ཚིག་གི་ཁྱད་པར་ཐུན་གྱི་ངེས་པ་སོགས་ཆོ་ག་བཞིན་འདུས་བྱས་ལ། དམིགས་པའི་ཁྱད་པར་ནི། རིགས་གསུམ་སོ་སོའི་ལྟར་བདག་དང་མདུན་ _ 
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༄། །དུ་བསྐྱེད། དེ་གཉིས་གའི་ཐུགས་ཀར་ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར། དེའི་སྟེང་བཟླ་བྱའི་སྔགས་སྒྲ་གདངས་དང་བཅས་པ་དྲུག་ཐུགས་སུ་བསམ་པ་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་དམེགས་ཏེ། སྲོག་རྩོལ་ 


རོ་།་༡།༡ཀ་བྲ་ར་ ༠ར།ང་༡ཀྲལ་བ་ྔའི་གྲའ་རོ་རོ་ལི་འ།ཤའ་༡༤་ངང་། ཌ༽སྦིའ་་ཌ། ་ང༩་༢། རར ་༢།༽ ད་ར དི = -ཇ།"(2ཱཾ།' ར་ད" ་འ་རེད།་ར།རེང་རེང་ཡི་༡་ང་་ལ་ ¦ 
སྡོམ་ལ་བཟླ་ཡིན་ལ། ཇི་ཙམ་དུ་བཟླ་བ་ནི་ཐུན་སོ་སོའི་མཐའི་བར་དང་། བསྟེན་པ་ལ་གྲངས་དང་མཚན་མའེ་ངེས་པ་མཐོང་གི་བར་དང་། སྒྲུབ་པ་ལ་དངོས་གྲུབ་འགྲུབ པའི་ངེས་པ་རྙེད་རྙེད་ཀྱི་བར་དུ་བཟླ བའོ། །གཉེས 


པ་ཁྱད་པར་པ་ནི། རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་ལས། ཡི་གེ་དང་ནི་ཡི་གེ་སྦྱར། །དེ་བཞིན་གཞི་ལས་གཞིར་གྱུར་ཉིད། །ཡི་གེ་དང་པོ་བྱང་ཆུབ་སེམས། །གཉིས་པ་སྒྲ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར། དེའི་གཞི་དང་པོ་ལ་བདག་ 
ལྷར་གསལ་བ་ལ། གཞི་གཉིས་པ་མདུན་གྱི་ལྷ་བསམ་ནས། ཡི་གེ་དང་པོ་ཡི་གེ་གཉིས་ཀའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བ་བསམ་ནས། ཡི་གེ་གཉིས་པ་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་སྔགས་བཟླ་བྱའི་སྔགས་སྒྲ་གདངས་ཅན་བསམ་པར་བྱ་བའི་སྒོ་ 


ནས་བཟླས་བརྡོད་ཡན་ལག་བཞིར་གསུངས་ལ། བསམ་གཏན་ཕྱི་མ་ལས་གཞི་གཉིས་གཅིག་ཏུ་བྱས་ནས་ཡན་ལག་གསུམ་དུ་གསུངས་ཏེ། སྒྲ་དང་སེམས་དང་གཞི་ལ་གཞོམ། །གསང་སྔགས་མི་འགྱུར་གཞི་པ་གནས།། 
ཡན་ལག་མ་ཉམས་གསང་སྔགས་བཟླས། །ངལ་ན་བདག་ལ་ངལ་བསོ་ཞིག །ཅེས་འབྱུང་བའི་གཞི་ནི་བདག་མདུན་ལྷར་བསམ་པ སེམས་ནི་ ན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ འི་ཐུགས་ 


570 





ཀར་བསམ་པ། སྒྲ་ནི་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་གདངས་བསམས་པའོ། །དེ་དག་ཇི་ལྟར་ཉམས་སུ་ལེན་ན་སྲོག་རྩོལ་བསྡམས་པ་ལ་མདུན་གྱི་ལྟའི་སྐུ་ཟླ་བ་སྔགས་བཅས་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་དམིགས་ནས་བཟླ་བ་ནི་གཞོལ་ 
ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ནོ། །དེ་ནས་སྲོག་ཕྱིར་དབྱུང་བའི་ཚེ་རང་ལྷར་གསལ་བའི་ཟླ་བ་སྔགས་བཅས་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་དམིགས་པ་ནི། རྐང་པ་གཉིས་ཀྱི་དོན་ནོ། །སྔགས་བཟླ་བ་དེ་དག་ཀྱང་ཡི་གེ་རིང་ཐུང་དང་། རུར་བུལ་དང་། 
གུག་བསྐྱེད་སོགས་མ་ཉམས་པར་བཟླ་བ་སྟེ། རྐང་པ་གསུམ་པའི་དོན་ནོ། །བཟླས་པ་དེས་སྐྱོ་ཞིང་དུབ་པ་ན་བདག་གི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ངང་དུ་དལ་གསོ་བ་ནི་རྐང་པ་བཞི་པའི་དོན་ནོ། །དུས་ཇི་ཙམ་དུ་ ངཱ 
བཟླ་བ་སོགས་ནི་ཚུལ་སྔ་མ་དང་འདྲ་ལ། བཟླས་པའི་རིམ་པ་ཕྱི་མ་འདི་ནི་རྩེ་གཅིག་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་བཟླས་པས་ཞི་གནས་སྒྲབ་ལ། ངལ་གསོ་བའི་དུས་མ་གཏོགས་མདུན་གྱི་ལྷ་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་དམིགས་ཏེ། མདུན་ 
གྱི་ལྷ་དང་བདག་ཉིད་ཐ་དད་པའི་སྣང་བ་ལོག་ནས། བདག་མདུན་དབྱེར་མེད་པའི་གསལ་སྣང་ཐོབ་ཀྱི་བར་བཟླའོ། །བཟླས་བརྗོད་འདི་ལ་ལྟོས་ན་སྔ་མ་ལ་ཙམ་པོའི་སྒྲས་གདགས་སོ། །བཞི་པ་བསམ་གཏན་གྱི་དེ་ཁོ་ན་ 


ལོ་ལ་འ འབྲ།་ར།་ལའའེ་02་ 
ཉིད་ནི་བསམ་ཐ ཏན་ཕྱི་མ་ལས། གསང་སྔགས་མེར་ཐ ནས་དངོས་གླབ་སྟེ། །སྒྲར་གནས་རྣལ་འབྱོར་གཏེར་བ་དྲན། །སྒྲ་མཐས་ཐར་པ་གཏེར་བྱར་བྱེད། ཅེས་གསུམ་དུ་གསུངས་པའི་དང་པོ རང་ཉིད་ལྷག་པའི་ལྷའེ་ཡན 
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༄། །འཛིན་འདི་ནམ་ཐོས་པ་ན་བྱ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་སེམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པ་ཡིན་པར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་གཞེད་པ་ལྟར་ལེགས་ལ། རྗེས་འཇུག་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཏིང་འཛིན་འདི་ན་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པ་ནས་རྒྱུད་འདིར་སེམས་བསྐྱེད་ 
པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཚོགས་བསགས་ཚུལ་ལ། མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པའི་བཟུངས་ལས། ཨེ་མ་ཧོ་སངས་རྒྱས་ཡོན་ཏན་ནི། །སྐལ་པ་གྲངས་མེད་གསུམ་བསགས་པ། ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་ཚོགས་གསགས་དགོས་ 
པར་བཞེད་ཀྱང་གཟུངས་ལ་འབྱུང་བ་འདེ་དག་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་མཐུན་པའི་རྣམ་བཞག་ཡིན་ཅིང་། སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པས་བགྲོད་ཚུལ་མྱུར་བདེ་གཉིས་ཀྱི་ཁྱད་པར་གྱི་བགྲོད་པ་མྱུར་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། སྔགས་ལ་འཇུག་པ་, 
།དག་བཅུ་པ་ལས། ཇི་ལྟར་སྐྱེས་བུ་སྟོབས་ཆུང་བ་དང་ཕྱུགས་ཀྱི་ཤིང་རྟས་ཡུན་རིང་མོར་བགྲོད་དགོས་པ་དག །རྐང་མགྱོགས་དང་ཉི་ཟླས་ཡུད་ཙམ་གྱིས་བསྒྲོད་ནུས་པའི་དཔེས་བསྟན་པ་ལྟར། རབ་སྐྱེ་བ་གཅིག །འབྲིང་སྐྱེ་ 
བ་གསུམ་ནས་དང་། བཅུ་ལ་སོགས་པའི་བར་དང་། རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་ལས། སྐྱེ་བ་བཅུ་དྲུག་གི་མཐར་བཤད་པ་ལྟར་འདིར་ཡང་ཤེས་པར་བྱ་དགོས་སོ། །མཐར་བྱང་ཆུབ་མངོན་དུ་མཛད་ཚུལ་ནི། འཇམ་དཔལ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་ 


རྟོཿ ས་པ་ལས | སྟོན་པ་ཉིད་ཀྱི་མཛད་པ་བཅུ་ཊ ཉིས་ཀྱི་ཚུལ་དང་མཐུན་པར་ བུང་སྟེ དེ་ཡང་སོ་སོ་སྐྱེ་བོའི་སྲིད་པ་ཐ་མ་པ་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པས་རྒྱུད་སྦྱངས་ཤིང་ཚོཿ ས་ཿ ཉིས་ཡོངས་སུ་རྫོཊ ས་པ་ཞིག་ {| 







། ༄༅། །ཚུལ་གྱིས་གསང་སྔགས་དང་པོར་གསུངས། དེ་ནས་གོང་ཁྱེར་སྟེང་རྒྱས་སུ་ཁྲུས་ལ་སོགས་པ་མཛད་དེ། དང་སྲོང་གི་ཚོགས་སྨིན་ པར་མཛད། དེའི་ འོག་ཏུཞི་བ་མྱ་ངན་ ལས་འདས་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ ལོ་དང་པོ་ ྦ 
བསྐོར །དེ་ནས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གཉིས་པ་ བསྐོར། དེ་ནས་རང་ཉིད་ཀྱིས་མངོན་དུ་མཛད་ པའི་ཞི་བ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་འཁོར་ གསུམ་པ་ཐེག་པ་གསུམ་དང་ མཐུན་ 
པར་གསུངས། དེ་ནས་མཉན་ཡོད་དུ་གཤེགས་ཏེ་མུ་བཏེགས་བཏུལ་བ་དང་། དེ་ནས་གྲོང་ཁྱེར་མེ་ཐབ་ཏུ་ལྷ་ལས་བབས་པའི་མཛད་པ་ དང་། དེ་ནས་གསུམ་བཅུ་རྩ་གསུམ་ དུ་གཤེགས་ ཏེ་བརྒྱ་བྱིན་བདེན་པ་མཐོང་བ་ལ་ 


@ སོགས་པ པའི་ འི་བཀོད་པའི པའི་ རིམ་གྱི མ་གྱཾས། ལྷ་དང་ལྷ་ མིན་གྱི་ གྱི་ཚོགས་ ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་གསུམ་ལ་སྨིན་པར་ མཛད་ནས། གཅཙང་གནས་ སུ་གཤིགས་ ཏེ འཇམ་ དམ་དཔལ་ ར་བའི་ འ་རྒྱད་ུ ཀྱི ྱི་རྟག་ པ་ལ་སོགས་པའི་ གསང་སྔགས་ ཀྱི་ རྒྱུད་ 










“༢ ༡” ༥ ཛང" ༡།། ༠ 





འཇིག་རྟེན་པའི་རིགས་གཉིས་གསུངས་སྟེ། དང་པོ་གསུམ་ནི། དེ་བཞེན་གཤེགས་རིགས། པདྨའི་རིགས། རྡོ་རྗེའི་རིགས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་ནོར་བུའི་རིགས་དང་། གླང་པོའམ་ལྔ་བཅེན་བ་གླང་གི་རིགས་སོ། །གཞན་ཡང་ 
ལྟ་མིན་ལ་སོགས་པའི་ཚོགས་ཀྱི་རང་རང་གི་རིགས་སྔགས་དང་བསྙེན་སྒྲབ་ཀྱི་ཁྱད་པར་ལས་ཕྲན་ཚེགས་སོགས་སྟོན་པའི་སྤྱན་སྔར་ཕུལ་བ་ལས་སྟོན་པས། དེ་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ལ་ནི། འཇིག་རྟེན་ཕལ་པའི་ 
རིགས་སམ། ལྟ་དང་ལྷ་མིན་གྱི་རིགས་ཏེ། དེ་ལྟར་བྱ་རྒྱུད་སྒོ་དྲུག་གོ། །དེ་དག་ལའང་ནང་སེས་ཀྱི་དབྱེ་བ་བྱས་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཅིག་པུ་ལའང་རིགས་ཀྱི་གཙུག་གཏོར་ཡབ་ཡུམ། གཤེགས་པ་གཤེགས་ 


མ། །སེམས་དཔའ་སེམས་མ། 
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བཀོད་སོགས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཀྱི་རྒྱུད། དོན་ཞགས་ཆོ་ག་ཞིབ་མོ་པད་མའི་རིགས་ཀྱི་རྒྱུད། རིགས་པ་མཆོག་སོགས་རྡོ་རྗེའི་རིགས། ནོར་བུ་བཟང་པོའི་རྟོག་པ་སོགས་ནོར་བུའི་རིགས། མེ་ཁ་ལའི་གཟུངས་ 
_ དང་ འི་བུ་ཟ མ་ཐོས་ཀྱི་བུའི་རྟོཿ ས་པ་སོཊ ས་ལྔ་ཙེན་གྱི་རིཐ ས་རྒྱལ་ཆེན་བ ཉེ “རིགས་ཆྲོ་ ས་པ་དང་། ཐ སེར་འོད་དམ་པ 





འི་མདོ་སྡེ་ལས་བྱུང་བ་དང་། ལྷ་དང་ལྷ་མིན་སོགས་རང་རང་གི་རྟོགས་པ་དང་རིག་པ་སོགས་སྟོན་ ྦ 


༄༅། །པ་ལ་ཕུལ་བས། དེ་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་གཟུངས་ ཕྲ་མོ་རྣམས་འཇིག་རྟེན་ཕལ་པའི་རིགས་སོགས། བྱ་བའི་རྒྱུད་སྡེ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྤྱི་རྒྱུད་ཆེན་པོ་བཞི་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་གཙོ་ 

བོར་གྱུར་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དག་ནི་སུམ་སྟོང་ལྔ་བརྒྱའི་འཇུག་པ་གཙོ་བོར་སྟོན་པ་གསང་བ་སྤྱི་རྒྱུད། སྤྱོད་པ་ཕྱི་མ་གསུམ་ལས་སྦྱོར་བའི་སྤྱོད་པ་ཤས་ཆེར་སྟོན་པ་ལེགས་གྲུབ། དེའི་དོགས་གཅོད་དང་ཁ་འགེངས་པ་དཔུང་ 

བཟང་། །བསམ་གཏན་དང་བ ཟླས་བརྗོད་སོགས་བ སམ་གཏན་བྱི་མའི་རྒྱུད་རྣམས་སོ། །གཉིས་པ་སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་ལ་འཛུག་སྒོ་དབང་། བསྲུང་བྱ་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ། སྒོམ་པར་བྱ་བ་མངོན་པར་རྟོགས་པ། བགྲོད་པར་བྱ་ 

བའི་ས་ དང་ལམ་ ཀྱི་ ཁྱད་པར། དེ་རྣམས་ བརྗོད་བྱར་ གྱུར་ པའི་ བརྗོད་བྱེད་ ཀྱི་ རྒྱུད་ ཀྱི་ ཁྱད་པར་ཏེ་ལྔ་ལས། དང་པོ་ནི་ ཡེ ་ཤེས་ ཐིག་ ལེ་ 'ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་གོང་དུ་བརྗོད་ཟིན་ལ། གཉིས་པ་ལ། དམ་ཚིག་ཇི་ལྟར་བཟུང་བའི་ 

ཚུལ་དང་། བསྲུང་བྱའི་དམ་ཚིག་གི་ངོ་བོ་གཉིས་ལས། དང་པོ་རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་ལས་འཛིན་མཚམས་ གསུམ་ གསུངས་ཏེ། སྟ་གོན་གྱི་དུས་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་དུས་དང་། དབང་བཀུར་བ་ཐོབ་པའི་རྗེས་སུ 
ཁས་བླངས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཛིན་པ་རྣམས་ལས། དང་པོ་དུས་གསུམ་སྒྲིབ་པ་མེད་པའི་སྡོམ་པ་ནི། བདག་གི་ལུས་ཕུལ་བ་ །ན་རྫོབ་བྱང་སེམས་སྡོམ་པའི་ངོ་བོ་ཉི 
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ང་བ་ཉད་ (བཟུང་བར་ གུར་ཚུལ་སྔར་བྱ་ཤྷ ཧད་ཀྱི་སྐབས་སུ་བ ཤད་ 









༄༅། །གཉིས་། །དེའི་དང་པོ་ཕྱིའི་འཇུག་པའི་སྤྱོད་པ་ནི། སྤྱོད་རྒྱུད་རིགས་གསུམ་གང་ཡང་རུང་བའི་སྒྲ་གསུང་ཐུགས་མི་ཟད་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་དུ་ཞུགས་ཤིང་། དབང་བཀུར་བ་ནོད་དེ་དམ་ཚིག་ 
དང་སྡོམ་པའི་རྣམ་པར་བཞག་པ་ཤེས་ཤིང་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་བར་དུའོ། །གཉིས་པ་ནང་གི་འཇུག་པའི་སྤྱོད་པ་ལ། མཚན་བཅས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་དང་མཚན་མ་མེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཉིས་ 
གསུངས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྒོམ་པར་བྱ་ བའི་ལྷ་ལ། རྒྱུད་ལས་ཡི་གེ་ཕྱག་རྒྱ། གཟུགས་ཀྱི་ལྟ་དང་གསུམ་གསུངས་ལ། ད་རེ་རེ་ལའང་གཉིས་གཉིས་ཏེ། ཡི་གེ་མ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་། སྒའི་ལྷ་གཉིས། གཉིས་པ་ལ། འཁོར་ ྒ 
ལོ་སོགས་གཟུགས་ དབྱིབས་ སུ་བཅས་པ་དང་ཆོས་ འབྱུང་ཐལ་ཁས་ མཚོན་པ པའི་ སྟོང་པ་ ཉིད་ གཟུགས་ དབྱིབས་ མེད་པ་ གཉིས།  གསུམ་ པ་ལ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། ཡོངས་སུ་མ་དག་པ་གཉིས། དང་པོ་མཚན་མའི་སྨྲོས་པ་ ། 
མཐའ་དག་ ཉེ་བར་ ཞི་ བ་ རྟོགས་ པའི་ངོ་བོ་ ཉིད་དེ དེ བདེ་ གཤིགས་ ང་པོ པོ་སོ་སོ་རང་ རིག་ གི་ མངོན་ སུམ་ ནུ་མཐོང་ བ་དང་། གཉིས་ པཾ ་ནི་ རྣམ་པར་ རྟོག་ པ་ཞལ་ཕྱག་གཟུགས་ སུ་སྒོམ་ པའོ། དེ་ལྟར་ཤེས་པར་བྱས་ནས་མཚན་ \ 

་འབོར་སྲོ ་སྲོགས་ ཡི་བ ་དང་པོ་ དོན་ དམ་བྱང་ཆུབ་ སེམས་ཀྱི་ངང་ལས ནྣ ་རྫོ་བ་ ་དེའི་ཉ ང་ཆ་ཟླ་དཀྱིལ་ ་སྤོམས་ 














༢༨. ༦༽ 





ལྐ ནས། །ཡི་གེ་གཉིས་པ་དེའི་སྟེང་དུ་བཟླ་བྱའི་སྔགས་རང་སྒྲ་གྲག་པར་བསམ་ཏེ། གཞི་དང་པོ་དེ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གྱུར་པའི་བདག་ཉིད་ལྷར་སྒོམ། གཞི་གཉིས་པ་མདུན་དུ་ལྟ་སྙོམས་ལ་དེའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བ་ ལ་སྔགས་ [ 


44 ལྟས་ཏེ། སྲོག་གདམས་ཤིང་རྩེ་གཅིག་པའི་སྦྱོར་བས་གསལ་སྣང་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་སློབ་པའོ། །གཉིས་པ་མཚན་མེད་ནི། ཕུང་སོགས་ཐམས་ཅད་མཐའ་བཞིས་དཔྱད་པས་སྐྱེ་མེད་དུ་རྟོགས་པ་འཇུག་པའི་སེམས། སྐྱེ་མེད་དེ་ 
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| རྣམ ངར་ ཆམ རྟགས མའ་ ངཾ བར མངན དུ་གྱུར རཿ གནས པའ་ སེམས། དེ་ལྟར་མ་རྟོགས་ཏེ་སྡུག་བསྔལ་བའི་སེམས་ཅན་ལ་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་རྗེས་སུ་འཇུག་པ་ལྡང་བའི་སེམས་ཏེ། ངོ་བོ་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དེ་ཉིད་ 
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འཇུག་ནས་ལྡང་བའི་སེམས་གསུམ་གྱི་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའོ། །དེ་ལྟར་རྣལ་འབྱོར་གཉིས་ལ་གོམས་པར་བྱས་པ་ལས། འབྲས་བུའི་དངོས་གྲུབ་ཀྱང་རྣམ་པ་གཉིས་ཐོབ་སྟེ། མངོན་བྱང་ལས། མཚོན་མར་བཅས་ལ་མཚན་ 





དཾ རྦ | བཅས་ཀྱི། །དངོས་གྲུབ་རྒྱལ་བ་དམ་པ་བཞེད། །མཚན་མ་མེད་ལ་གནས་པས་ནི། །མཚན་མར་བཅས་པའང་འགྲུབ་པར་འགྱུར། ཞེས་དང་པོ་ནི་མཚན་མ་དང་བཅས་པའི་དངོས་གྲུབ་དང་། ཕྱི་མས་ནི་གཉིས་ཀ་འགྲུབ་བོ།། 
_ གཉིས་པ་སྦྱོར་བའི་སྨྱོད་པ་ལ་ཡང་ཕྱི་དང་ནང་གཉིས་ལས། སྔར་བརྗོད་པའི་བཟླས་རྡོད་ཡན་ལག་བཞི་ལྡན་གྱི་སྒོ་ནས་རབ་ཏུ་མཚན་མ་མཐོང་བ་ནས། གྲངས་ཀྱི་བསྟེན་པ་འབུམ་ཕྲག་ལ་སོགས་པ་ཚད་དུ་ཕྱིན་པ་དེ་སྲིད་ 





༄་༥་ 


བརྗོད་རྩེ་གཅིག་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་ཞི་ལྷག་ཟུང་འབྲེལ་གྱི་ངོ་བོར་སྒྲབ་པ་ཁྱད་པར་ཅན་ནོ། །གསུམ་པ་གྲུབ་པའི་སྤྱོད་པ་ལ། ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་གང་གི་བསྟེན་པ་མཐར་ཕྱིན་ནས། | 
་ རྫས་དང་སྔགས་ལ་རྟེན་པའི་རིག་འཛིན་སྒྲབ་པ་དང་། གཉིས་པ་ནི། འབྱུང་བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་རྟེན་ནས་རླུང་གི་སྦྱོར་བ་གོམས་པ་ལས་རྫུ་འཕྲུལ་ལ་སོགས་པའི་མངོན་པར་ཤེས་པ་སྒྲབས་ཏེ། རིག་པ་འཛིན་པའི་ནང་ ཁྲ 
དུ་སོང་བ་ལས། རང་གཞན་གྱི་དོན་རྒྱ་ཆེན་པོ་འགྲུབ་པ་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་རྒྱུད་འདིར་འོག་མིན་གྱི་མཐར་ཐུག་པའི་འདོད་གཟུགས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་དང་སྐལ་མཉམ་གྱི་རིག་འཛིན་ནི་རྫས་ལ་རྟེན་ཏེ་ 


ཕུང་སོགས་རགས་པ་སྦྱངས་ནས་དབང་ཕྱུག་གི་ཡོན་ཏན་བརྒྱད་དང་ལྡན་པའི་ལུས་སུ་གྱུར་ནས་དང་། ཡང་ན་བར་དོའི་རྟེན་ལས་དང་། སྐྱེ་གནས་གཞན་ལ་རྱོང་འགྱུར་གྱི་ཚུལ་གྱིས་འགྲོ་བར་གསུངས་སོ། །བཞི་པ་བགྲོད་ 


བྱ་ས་དང་ལམ་གྱི་ཁུད་པར་ནི སྐུ་བཞིའེ་ནང་ནས་ མ་པར་སྙ ང་མཛད་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་ལོངས་སྒུ་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་དེ་ཐོབ་བྱའི་འབྲས་བུ་མཐར་ཐུཿ ཿ ་བྱས་ནས་ ར་བགྲོད་པར་བྱེད་པའི་ཊ ང་ཟྲ ་གི་རྲིགྲས་ལ། 


ད་ ༄། །དུ་ལྷ་བསྟེན་པའོ། །གཉིས་པ་ནང་གི་ནི་རང་ཉིད་རྒྱལ་དབང་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བ་ལ་རྣམ་སྣང་བསྒོམས་པའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་སྔགས་བཀོད་ལ། སྲོག་བསྡམ་ཞིང་། བཟླས་ ། 
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རྒྱུའི་ཐེག་པའི་མངོན་དུ་སོང་ནས་སྔགས་ལ་འཇུག་པ་དང་། རྐྱེན་སད་ཚུལ་གྱིས་ 
པའི་ལམ་དང་། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལམ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། ཉིན་གཅིག་གི་བསྙུང་བ་དོན་དུ་གཉེར་བ་ལྟ་བུའི་ཆོས་ལ་སེམས་ཅུང་ཟད་སད་པ་དང་། ས་བོན་ལྟ་བུའི་སེམས་ལས་མུ་གུ། རྩ་བ། སྡོང་བུ། ཡལ 
དེའི་སྟེང་དུ་འདོད་ཆགས་དང་བཅས་པའི་སེམས་དང་། འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བའི་སེམས་སོགས་འཛིག་རྟེན་པའི་སེམས་གྱི་དྲུག་བཅུ་སྟེ། མངོན་མཐོའི་ 


ག། །ལོ་མ་མེ་ཏོག །འབྲས་བུ་ལྟ་བུའི་བར་གྱི་སེམས་བརྒྱད་དང་། དེའི་སྟེང་དུ་འ 


ལམ་འཁོར་བཅས་ཡིན་ལ། དེ་ལ་འདོད་ཆགས་དང་བཅས་པའི་སེམས་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། ཆགས་པ་ཅན་ཆོས་ཀུན་ཏུ་སྟེན་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པས། འདོད་པའི་ལྷ་མིའི་ཕུན་ཚོགས་འདོད་པས་སྔགས་དང་ཕར་ཕྱིན་གྱི་ཐེག་པ 


ལ་སྱོད་པ་དང་། འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བའི་སེམས་ནི་ཁམས་གོང་མའི་ཕུན་ཚོགས་འདོད་པས་ཆོས་སྤྱོད་པའོ། །གཉིས་པ་འཇིན་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལམ་ལ། དབང་པོ་བརྟུལ་རྣོ་གཉིས་ལས། དང་པོ་གང་ཟག་གི་བདག 


ྱའི་ཐེག་པ་སྔོན་དུ་མ་སོང་བར་སྔགས་ལ་འཇུག་པའི་རིགས་ཅན་གཉིས་ལས་གང་ཡིན་ཀྱང་རུང་སྟེ། བགྲོད་པར་བྱ་བའི་ལམ་ལ་འཇིག་རྟེན་ 


= „¬༽»-‹༨ ༡ = ཿ „>= བམ ¢ ་ „༨. ༧༩༡ 2 གོ ་ ༦༡༩༠ 
མེད་རྟོཿ ས་པའི་ལམ་གྱིས་འཇིག་ ན་པའི་སེམས་བརྒྱ་ ག་བྱཅ་ ལ་པ་གསུམ་གྱིས་འདའ་བར་བྱས་ནས། དེ་ནས་ཆོས་ཀྱི་བདཐ མེད་རྟོྲ ས་པའི་རིས དེས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཞྭགས བརྒྱད་ཀྱི་ལམ་འཁོར་བཅས་སྐལ་པ་ 
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༄༅། །གཅིག་གིས་འདའ་ལ། ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་རྟོགས་རིགས་དེ་མོས་སྤྱོད་མ་རྟེན་ནས་སྐལ་པ་གཉིས་ཀྱིས་འདའ་བར་བཤད་དོ། །གཉིས་པ་དབང་རྣོན་གྱིས་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་རྟོགས་པའི་ལམ་གྱིས་ཉན་ཐོསཀྱི་ 
ལམ་མན་ཚད་སྐལ་པ་གཉིས་ཀྱིས་འདའ་བར་བཤད་ལ། དབང་པོ་བརྟུལ་རྣོན་གང་ཡིན་ཀྱང་རུང་། དེ་ནས་ཐེག་ཆེན་གྱི་མོས་སྤྱོད་ཀྱི་སར་འཇུག་སྟེ། ཐེག་ཆེན་མོས་སྤྱོད་འདི་དཀོན་མཆོག་སྤྲིན་དང་། བཙུན་པ་ངོ་བོ་ཉིད་ 
མེད་པས་སྦྱོར་ལམ་ངེས་འབྱེད་ཆ་མཐུན་ལ་བཤད་ཀྱང་རྒྱུད་འདིར་ཚོགས་ལམ་ཆེན་པོ་ལས་བཤད་དེ། དེ་ཡང་ཇི་སྐད་དུ། ། མོས་པ་སྤྱོད་པ་ཡི་ནི་ས། །སེམས་གསུམ་རྣམ་པར་སྒོམ་བྱས་ནས། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ ་དུག་རྣམས་ 
དང་། །བསྡུས་པའི་དངོས་པོ་བཞི་དག་གིས། །མོས་པའི་ས་ནི་མཚུངས་པ་མེད། ཅེས་འབྱུང་བ་ལྟར་སེམས་གསུམ་སྒོམ་པར་བྱེད་དེ། སེམས་སྐྱེ་འགག་མེད་པར་རྟོགས་པ་ སྦྱོར་བ་ལ་འཇུག་པའི་སེམས་དེ་ཉིད་རྣམ་པར་མི་ | 
རྟོག་པ པའི་ངོ་བོར ར་སྒོམ་ པ་དངོས་གཞི་གནས་པའི་ སེམས་དེ དེ་ལས་ལངས་ཏེ་མ་རྟོགས་ཏེ་སྡུག་བསྔལ་བའི་སེམས་ལ་སྟིང་རྡེ་རྗེས་སུ་འཇུག་པ་རྗེས་ཐོབ་ལྡང་བའི་སེམས་ཏེ། སེམས་གསུམ་པོ་དེས་ཟག་པ་མེད་པའི་མཚན་ཉིད་ . 
ཅན་གྱི་སྦྱིན་སོགས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ བཅུ་ལ་སྦྱོད དེ། ཏིངངེ་འཇིན་དེའེ འི་སྐད་གཅིག་མ་གཅིག་ལ་ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་ཁམས་ རྒྱ་མཚོར་སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོ་ལས། གསང་སྔགས་ ིཆས་སྒོ་རྒྱ་མཚོ ་བུ་ནོད་པ་སོགས་ཀྱི་ཁྱད་ 
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བསྲས 
༽་ 
་ངོ་ 










༄༅། །མངོན་དུ་བྱས་པའི་སྐད་ཅིག་དེ་ཉིད་ལ། འོག་མིན་ཆེན་པོར་ས་བཅུ་རྒྱུན་མཐའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འབའ་ཞིག་སྣང་ངོར་ངེས་པ་ལྔ་ལྡན་གྱི་ལོངས་སྐུ་ཆེན་པོ་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་བར་བཞུགས་པར་སྟོན་པ་དང་། 
ཆོས་སྐུ་ནི་སོ་སོ་རང་གིས་རིག་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་སྒྲིབ་པའི་དྲ་བ་ཐམས་ཅད་ལས་གྲོལ་བ་ལ། ཟག་པ་མེད་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཞི་རྟེན་དུ་གྱུར་པ་སྐད་ཅིག་གིས་རྒྱུན་འཇུག་པ་མཚན་ཉིད་ཅན་དང་། ལོངས་སྐུ་ནི་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་གཟུགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་སྟོན་པ་ལ་སོགས་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་པ་དང་། སྤྲལ་པའི་སྐུ་ནི་ཉན་རང་དང་སོ་སྐྱེ་ལས་དག་རྣམས་ལ་སངས་ 
རྒྱས་བྱང་སེམས་སོགས་རང་རང་གི་བསམ་པ་དང་མཐུན་པའི་སྐུ་སོགས་ཀྱི་ཕན་བདེའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་དེ། བཞི་ག་དང་རྣམ་པར་མི་རྟོག་བཞིན་དུ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་འཇུག་པ་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་རྒྱུན 
མི་འཆད་པར་སྟོན་པ་ཉིད། དེ་ལྟར་ན་རྒྱུད་འདིར་དབང་བརྟུལ་གྱིས་འཁོར་བ་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ལ་སྐལ་པ་གསུམ། གང་ཟག་གི་བདག་མེད་རྟོགས་པའི་ལམ་ལས་འདའ་བ་ལ་སྐལ་པ་གཅིག །ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་ 


རྟོགས་པའི་ལམ་ལས་འདའ་བ་ལ་སྐལ་པ་གཉིས། མོས་སྤྱོད་ལ་སྐལ་པ་གཅིག་པ་ལ་འཇུག་པའི་སྐལ་པ་གཅིག་གི་བཞི་ཆ། དངོས་བསྟན་ལ་གསལ་བར་མི་ བུང་ཡང་། དོན་གྱིས་ཐོབ་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་མཐོང་སྒོམ་ 
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གཉེས་སྐལ་པ་གཅིག་གི་བཞི གསུམ སྟེ། དེ་ལྟར་རེས་ཟོགས་ནའང་སྐལ་པ་བརྒྱད་ཀྱིས་མངོན་པར་ལོངས་སྒུ་ཆེན་པོ་ཐམས་ ཅད་མཁྱེན་པ་ ཉིད་ཀྱི་ སར་ངེས་པར་ འབྱུང་བ་ཡིན་ལ། དབང་ པོ་རྣོན་ པོས་དང་པོ་ནས་ ཕུང་། 
44 སོགས་སྒྱ་ མ་ལྟ་བུར་ རྟོགས་ པའི་ལམ་ལ་ རྟེན་ནས་བྱང་ཆུབ་པའི་ ཉན་ཐོས་ ཀྱི་རྟོགས་ རིགས་ མན་ཆད་ལ་སྐལ་པ་ གཉིས་ དང་། ལྷག་མ་ གཉིས་ དང་སྟེ་ སྟེ་བཞིས་རི རང་མཐའ་མཐར་ཐུག་ གི་ གནས་སུ་ངེས་པར་ འབྱུང་ལ། སྐལ་པ་ 
4 འདི་ དགྲ་ཀུང་ ངེས་པར་ དེ་ ཅམ་ཁོ་ ནར་ འགོར་ བ་ ཞིག་ གམ་ཞེ་ན་དེ་ལ་སྔ་རབས་ ཀྱི ་རྒྱུད་སྡེ སཱེ་ འཆད་ པོ་།ཁ ་ཅིག །དེ་ ཅམ་ དུ་ངེས་ པ་ཁོ་ནར་ འགོར་ བར་ འདོད་ པ་དང་། ཡང་རང་ འབྱུང་ རྒྱལ་བ་ ཆེན་ ཁོ་ སོགས་ ཀྱི་ ཞལ་སྔ་ ནས། ¡, འ 
:ཿ སྐལ་པ་བརྒྱད་ཅམ་དུ་བསགས་སྦྱངས་བྱ་དགོས་པ་དེ། དེ་ནས་ བཤད་ ཀྱི་སའི་ ༣་ཐབས་ཤེས་ 'ཀྱི་ཚོགས་ བཟླུམ་ པར་བཅད་དེ། ཚེ་ལོ་ བརྒྱ་ལ་ཆ་བཞག་གེ་ གི་མི་ཚེ་དྲུག་ཅུ་ལ་ ལུགས་ འདིའི་སངས་ རྒྱས་ཐོབ་ པར་བཞེད་དེ། དཔེར་ན་ 






སྔགས་བླ་མེད་ཚེ་ གཅིག་ ལ་འཚང་རྒྱ་བར་གསུངས་པ་ལ། དབང་པོ་ཡང་རབ་ལོ་བཅུ་ གཉིས་ ཅམ་མཆོག་ གི་ དངོས་གྲུབ་ ཐོབ་པར་ ནུས་པར་གསུངས་ པའི་ཕྱིར་ ཏེ། ཟབ་མོ་ནང་དོན་ལས། བྱ་ སྤྱོད་ མི་ ཚེ་དྲུག་ བཅུ་ཡིན། །ཞེས་ 
འབྱུ བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་ལམ་གྱི་ དས་ལ་མཐའ་ཐ ཅིག་ཏུ་བཞཐ དཀའ་སྟེ། བྱ་སྤྱོད་རང་ལམ་དུ་འཇུཐ ་པ་བདེ་བར་ངལ་སོས་པ་དཐ ་མི་ཚེ་ལོ་ ངཱ ་སྟོང་ཙམ་ལ་ཆེས་རིང་བར་ལམ་ལ་ཐ ནས་པར་ཡང་བཤད་དེ། འཇམ་དཔལ་ 





༄༅ ། | ཆྩ་ རྒྱུད་ ལས་ཡུད་ ཙམ་ གྱིས་ ཚངས་པའི་ འཇིག་རྟེན་ནོན་ཏེ་རིགས་ འཛིན་བྱེ་བ་ཁྲི་ ཕྲག་གིས་ འཁོར་དང་ལྡན་པའི་རིག་པ་ འཛིན་པའི་ འཁོར་ ལོ་བསྒུར་བ ར་ འགྱུར་ཞིང་བ ར་གྱི་སྐ ལ་པ་དྲུག་བ ཅུར་ཡ ང་ འཚོ་བ ར་0' 





བཤད་དོ། །ཡང་བོད་ཀྱི་རྒྱུད་སྡེའི་རྣམ་དབྱེ་འཆད་པར་རློམ་པ་ཁ་ཅིག བླ་མེད་ཀྱི་ཚེ་གཅིག་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བར་འདོད་པ་ལྟར་རྒྱུད་སྡེ་འོག་མ་གསུམ་དུའང་དེ་ལྟར་ཡིན་ཏེ། འཇམ་དཔལ་རྩ་རྒྱུད་ལས། ཚེ་འདིར་དཀའ་བ་ 
ལེགས་སྤྱད་ཅིང་། །ལས་ལྡན་ཚེ་ནི་འདི་ལ་ཡང་། །འབད་པ་མེད་པར་སྔགས་རྣམས་འགྲུབ། །སྐྱེ་བ་འདི་ལའང་འགྲུབ་པར་འགྱུར། ཞེས་དང་། རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་ལས། གང་གི་སྐལ་པ་དུ་མར་རྩོལ་ཞིང་འབད་དེ་བྱ་ 
་ཱ དཀའ་བ་རྣམས་རྩམས་ཀྱང་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་བ་དེ་སྔགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཚེ་འདི་ཁོ་ན་ལ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། ཞེས་དང་། རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་ལས། སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་སངས་རྒྱས་ཉིད། །ཐོབ་པར་འགྱུར་གྱི་གཞན་དུ་མིན། །ཞེས་འབྱུང་ 

བའི་ཕྱིར། ཟེར་བ་ནི། རྒྱུད་སྡེ་འོག་མ་གསུམ་ཡང་ཚེའི་རིག་འཛིན་གྲུབ་ན་ཚེ་གཅིག་གིས་འགྲུབ་པས་བླ་མེད་ནས་ཚེ་གཅིག་གིས་འཚང་རྒྱ་ཟེར་བ་ཡ་མཚན་མེད་དེ། ཉན་རང་ཡང་དབང་པོའི་ལུས་གྲུབ་ནས་ཚེ་གཅིག་གིས་ 
འཚང་རྒྱ་བ་བཞིན་ཞེས་སྔོན་བྱོན་པའི་ཇོ་བོ་བ འ་གདམས་པ་ཁ་ཅིག་གིས་དགོངས་པ་ཅན་གྱིས་འཆད་པ་ལྟར་དེ་སྐད་དུ་བརྗོད་ན་རུང་གི། །དེ་ ར་མ་ཡིན་ན་མི་འཐད་དེ། བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་ལུང་དེ་དག་ནི་ཚེ་འདིར་སྔགས་ཀྱི་ 
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རིག་ པ་གྲུབ ་པའི་དོ དན ་ཡིན་ལ། ་ལ། རྡོ་རྡེ་རྩེ་མོ་དང་ནི་བླ་མེད་ དང་རྣལ་ འབྱོར་རྒྱུད་ཐུན་མོང་བ་ཡིན་ལ། རྒྱུད་སྡེ་འོག་མ་གསུམ་ནི་ཚེ་གཅིག་གིས་སངས་རྒྱས་མི་འབྲུབ་སྟེ། ཚེ་གཅིག་ནི་ལོ་བརྒྱ་ལ་མི་ཚེ་རེའི་དབང་དུ་བྱས་ཤིང་མི 
ཚེད་ལའར་ཚེལོ་དཔ་མར་། ཀྱི་ཚེ་ལོ་ལྔ་བཅུ་ཕྱིན་ སྟིགས་མའི་དུས་བླ་མེད་ཀྱི་ལམ་ གྱིས་འཚང་རྒྱ་བ་ནི། རྒྱུད་སྡེ སྡེའོག་མ་གསུམ་ལས་ཆེས་ཁྱད་ཆོས་སུ་བཤད་ཅིང་རྒྱུད་སྡེ་འོག་མ་ནི་དེ་ལྟ་མ་ཡིན་ པའི་ཕྱིར། བླ་མེད་ 
ཚེ་ཐུང་སོགས་ ཀྱི་རྙིགས་ མར་ཡང་རྡོ་རྗེ་ རྗེ་འཆང་གི་ སྒུ་ འགྲུབ་ པ་ནི། བླ་མེད་ཀྱི་ སྔགས་ནུས་སུ་ཆེས་སྔགས་པ་ ཡིན་ཏེ། སྤྱོད་བསྡུས་ལས། སྟེགས་མའི མའེ་དུས་སུ་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་ བའི་ལམ་གྱིས་ནི་སེམས་རྩེ་གཅིག་ 
ཉིད་ཀྱང་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་ཏེ ཏེ། དབང་པོ་ཚར་བཅད་པའི་ཕྱིར་རོ། ཞེས་དང་། ཀུན་སྤྱོད་ལས། གཞན་ཡང་ཕྱི་མའི་དུས་སུ་ནི། །དུས་མཐར་དངོས་གྲུབ་མི་ཐོབ་སྟེ། །ཆོས་ཀྱི་དེ་ལྟར་ཤེས་ནས་ནི། །བསམ་པ་ཐམས ཅད 
གས་བྱེད་ཡིན། །ཞེས་དང་། ཁྲག་མཐུང་སྔོན་བྱུང་ལས ། ཧེ་རུཀ་ དཔལ་བཟུང་བྱས་ནས། སྟགས་ མའི་དུས་སུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལྔ་པ་དེ་རྣམས་བརྗོད་བྱར་གྱུར་པའི་བརྡོད་བྱེད་ཀྱི་རྒྱད་ཀྱི་ ྦ 
ལ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་རིགས་གསུམ་ཐ སུངས་ཏེ། དེ་ཡང་སྒུའི་རིགས་ནི་རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་གི་རྒྱུད་དང་། རྒྱུད་ཕྱི་མ་དེང་བཅས་པ་དང་། མི་གཡོ་བ་བརྟུལ་ཕོད་ཀྱི་རྒྱུད་སོགས་སོ། 
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༄།། | །གཉིས་པ་ནི་གསུང་གི་རིགས་ལ་མཚན་བཞིའི་རྒྱད་དོན་བོད་ན་མི་བཞུགས་ལ། ཐུགས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་ཕྱག་རྡོར་དབང་བཀུར་བ་དང་། རྡོརྡེས་འོག་གི་རྒྱུད་ལ་སོགས་པ་རྣམས་སོ། །གསུམ་པ་རྣལ་འབྱོར་གྱིརྒྱད་ 
ལ། །འཇུག་སྒོ་དབང་། བསྲུང་བྱ་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ། སྒོམ་པར་བྱ་བ་འདམ་གྱི་མངོན་པར་རྟོགས་པ། བགྲོད་བྱ་ས་དང་ལམ། དྲེ་རྣམས་བརྡོད་བྱར་གྱུར་པའི་བརྗོད་བྱེད་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཏེ་ལྔ་ལས། དང་པོ་དབང་བཀུར་བ་ | 
དེ་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ཅན་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་དུག་གསུམ་ཆ་མཉམ་པར་སྤྱོད་པའི་རིགས་ཅན་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམ་སྣང་དང་། འདོད་ཆགས་ ཤས་ཆེ་བ་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེ་བའི་རིགས་དང་། ཞེ་ ྦ དྷ 


སྡང་ ཤས་ཆེ་བ་ལ་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོའི་རིགས། གཏི་མུག་ཤས་ཆེ་བ་ལ་འགྲོ་འདུལ་པད་མའི་རིགས། སེར་སྣ་ཤས་ཆེ་བ་ལ་འགྲོ་འདུལ་རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་ཏེ་ལྔ། ལས་ཀྱི་རིགས་ནི་བྱ་བ་དང་བྱེད་པ་ཐ་མི་དད་པའི་དབང་ལས་རིན་ མཿ ། 






པོ་ཆེའི་རིགས་ཀྱི་ཁོངས་སུ་འདུས་སོ། །དུམ་བུ་བཞིར་རྣམ་པར་བཞག་པ་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་གཅིག་ཏུ་རྣམ་པར་བཞག་གོ། །དེ་ལྟར་དུམ་བུ་བཞི་པོ་དེ་རེ་རེ་ལའང་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་ | 
བཞིར་ཕྱེ་སྟེ། སྐུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར། གསུངས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཆོས་ 






ཀྱིལ། ཐུཿ ས་དམ་ཚིཐ ཿ ཕྱ རྒྱ་བ སུང་དཀྱིལ ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཕྱཿཐ 'རྒྱ་ལས་དཀྱིལ་དེ་རེ་རེ་ལའང་རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་ཐ སུམ་ལྲས 
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| དེ་བཞིན་གཤེགས་རིགས་ལ་དང་པོའི་རྡོ་རྡེ། ཁྲོ་བོ་ལ་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྡེ། པདྨ་ལ་རྡོ་རྗེ་པདྨ། རིན་ཆེན་ལ་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ། ལས་ལ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་རལ་གྲི། དཱིལ་བུ་ནི། དྲེ་རྣམས་ཀྱི་མཚན་མའི་དྲིལ་བུའོ། 


རྒྱས་པ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས་པ། འབྲིང་ལ་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་པའི་དཀྱིལ་འཁོར། བསྡུས་པ་ལ་ཕྱག་རྒྱ་གཅིག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་སོ། །དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་དབང་བཀུར་ལེན་ཚུལ་ལ། སློབ་དཔོན་དབང་ལ་བཅུ་ 
གཅིག་དབྱེ། ཞེས་ཕྱག་ཆེན་ཐིག་ལེ་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར། སློབ་མའི་དབང་ལྔ་དང་། སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་དྲུག་སྟེ་བཅུ་གཅིག་ལས། དང་པོ་ལྔ་ནི། ཆུ། ཅོད་པན། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་ཐུ། མིང་རྣམས་ལས་ཆུའི་དབང་ནི་རིགས་གང་ 
ཡང་རུང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས། དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་བཟུང་། ཡེ་ཤེས་ཕབ། མེ་ཏོག་དོར་བས་རང་གི་ལྷག་པའི་ལྷ་ངེས་པར་བྱས་ལ། ལས་བུམ་གྱི་ཁྲུས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། ལྷག་པའི་ལྷའི་བུམ་པ་དང་། དེ་ནས་རྣམ་ 
རྒྱལ་བུམ་པ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ུམ་པ་དང་གང་བུམ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བཀུར་རོ། །ཅོད་པན་ནི། དེ་པ་ལ་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་རིགས་ལ་སངས་རྒྱས་ལྔ། ཁྲོ་བོ་ལ་སངས་རྒྱས་ 


= ¬ 2 >7 . །མིང་ནི་ལྷག་པའི་ 









། ༄༅། ། །ལྟ་དང་མཐུན་པར་གདགས་ཏེ་སློབ་མའི་དབང་ ལྔའོ། །གཉིས་པ་སླྲོབ་དཔོན་གྱི་དབང་དྲུག་ནི། ། དམ་ཚིག་གསུམ་གཟུང་བ་སྟེ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་དང་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གསང་བས་འཇུག་པས་། ། 
ཞུགས་ཤིང་མཐོང་བ། ལྟ་དང་ དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་དེ་ ཁོ་ན་ ཉིད་ དང་སློབ་དཔོན་ གྱི་ལས་རིམ ་རྣམས་ཤེས་པ་དང་ཐུན་མོང་ ཡིན་ མིན་གྱི ཀྱི་ཆོས་འཆད་ པའི་རྗེས་ གནང་། ལུང་བསྟན། དབུགས་ དབྱུང་། བཟེངས་སྟོད་དེ་བཅུ་ ཅུ་གཅིག་ 
པོ་དེས 'རྒྱུད་ ཀྱི་ དབང་གི་ ལས་རིམ་ རགས་པ་དག་ བསྡུའོ། །། གཉིས་ པ་བསྲུང་བྱ་དམ་ ཚིག་ དང་ སྡོམ་ པའི་རྣམ་ བཞག་ལ། བཤད་རྒྱུད་ གཙོ་བོར་ བྱས་པའི་ རིགས་ ལྔའི་ དམ་ ཚིག་ གམ། སྡོ སོམ་པའི་ རྣམ་པར་བཞག་པ་དང་། རྩ 


€༤༽ ¬ ༨༤ 


རྒྱུད་གཙོ་ བོར་བྱས་པ་ལྟ་ལྔའི་དམ་ ཚིག་ གཉིས་ ལས། དང་པོ ལོ་ དམ་ཆོག་ ཇི་ལྟར་བཟུང་བའི་ཚུལ་དང་ ། བསླུང་བྱ་ བྱ་དམ་ ཚིག་གི་ ང་བ་ བཤད་ པ་ གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི་ དམ་ ཚིག་ །དང་སྡོམ་ པ་ སྒྲགས་ཏེ་སྣོད་ བཏགས་པ་ ན་ སྙོད 
རུང་དུ་གྱུར་པ་དེས། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་སྐབས་དང་ འབྲེལ་ བར། ཇི་ ལྟར་ དུས་ གསུམ་ མགོན་ པོ་ རྣམས། ཞེས་ པ ་ནས། མཆོད་ པའི་ ལས་ ཀྱང་ཅ ནུས་ བཀྱིད། ཅྲེས་ པའི་ གབར་ གྱིས་ ཡས་བམ་ བྱ་ བཞེ་ ལས་ བཟློག་| 


 ཅིང་། །སྒྲབ་ཕྱོགས་ཡན་ལག་བཅུ་བཞི་རྫོགས་པའི་སྔགས་སྡོམ་ ཆོ་ག་བཞིན་དུ་བཟུང་བ་དག་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་གཉིས་པ་དམ་ཚིག་གི་ངོ་བོ་ལ་སྦྲབ་པ་དང་དགག་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་སྒྲབ་པའི་ཡན་ལག་བཅུ་བཞི་སྟེ། 







མཁར་ཁང 
༄ 


ཅེང ཇི ཇོ 


རླ 


༄⁄༄ 


།བ། །འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལྷ་ལ་བརྙས་པ། སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་ལ་བརྙས་པ། སློབ་དཔོན་ལ་བརྙས་པ། བཞོན་པ་མཚོན་ཆ་ཕྱག་མཚན། དམན་མ་ིབ་མྭ་ནམས་གྱ་ཚོམས་སུ་བཟྡེབ་། 


དང་དེ་ རྣམས་གཟའ་བའམ་བགོ་བ་སྔོན་མ་མཐོང ང་བའི་གསང་བ་སྣོད་མིན་ལ་སྨྲགས་པ། སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱའི་ཡེ་ཤེས་ལ་སློབ་པ་འདོ་ ར་བ། སྲོག་གཅོད་པ། ཐིག་པ་དམན་པ་ལ་དགའ་བ། | གཞན་དོན་དང་འཁོར་བ་ལ་སྒྱོ 


བ། ཕར་ཕྱིན་དྲུག་གི་སྤྱོད་པ་འདོར་བ། མ་བིན་ལེན་སོགས་ཀྱི་བྱ་བ་མ་ཡིན་པ་སྤྱོད་པ་རྣམས་སོ། །གཉིས་པ་ལྷ་ལྔའི་དམ་ཚིག་ལ་ལྟ་ལྔ་ནི་དེ་པ། དེ་རིགསརྡོརྡེ་པདྨ། རན་པོཆེའི་རིགས་ཏེ་ལྔའོ། དམ་ཚིག་ནི། གང་དག་ རཾ ྦ 


༩ ?- ` ཀོ 


འདོད་ཆགས་སྟྣོམས་འཇུག་པ། །དེ་ན་འདོད་ཆགས་ཉིད་ཀྱིས་སྦྱངས། །འདི་ནི སངས་རྒྱས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། །ཡེ་ཤེས་དམ་ཚིག་ཡིན་པར་བཤད། ཅེས་གསུངས་ཏེ་འདིར་འདོད་ཆགས་ནི་ཆོས་ཀྱི་ཆགས་པ་ཡིན་པས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 
སེམས་ལ་བྱ་ལ། དེ་ཉིད་གོང་འཕེལ་དུ་གོམས་པར་སྦྱོར་བ་དང་། རང་དོན་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི ཀྱི་རིགས ་ལྔ་ལྷ་སྐུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྒོམ་པ་དང་། གཞན་དོན་དུ་དེའི་ཕྱག་རྒྱ་བྱ་བའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ལ། སློབ་པ་སྟེ་ དང་པོའོ།། 
འདོད་ལ་སྐྱོ་བར་མི་བྱ་བ། དམ་ཚིག་ཤིན་ཏུ་ཚུལ་ཆེན་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་དག་ལ། རྒྱལ་བ་ནམ་ཡང་འདའ་མི་མཛད། ཅེས་དང་། འདིར་འདོད་ཡོན་དང་སྤྱིར་འདོད་ཡོན་ལམ་ ད་བྱེད་པ་ཙམ་ལ་བཤད་དུ་ 














ཡོད་ཀྱང་། རྒྱུད་འདིར་ལམ་ཞུགས་ཀྱི་ ཐར་པ་དོན་གཉེར་གྱི་འདོད་པའི་གཙོ་བོ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཡིན་ལ། ད་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སོགས་བཞེ་དག་པའི་བརྟན་དགུག་ཆགས་འགུ་བ་སྟེ། ཆོས་བཞེས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པ་། 


དེ་རིགས་ཀྱིའོ། །སེམས་ཅན་དོན་ཕྱིར་མི་ཁྲོ་བའང་། །ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོར་རབ་སྟོན་པ། །འདེ་ནི་རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཆེན་གྱི། །དམ་ཚིག་ལྡན་བར་དཀའ་བའོ། །ཞེས་ཏེ། གདུག་ཅིང་གདུལ་དཀའ་བ་དག་ལ་རྡོ་རྗེ་ཧྷུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་  ད 
ཆེན་པོས་མངོན་སྤྱོད་ཀྱི། ལས་ལ་ཅི་ནུས་པར་སློབ་པ་སྟེ་ྡ་ྗེའི་འོ། །རང་བཞིན་དག་པ་ཤེས་ནས་ནི། །དགོས་པ་དེ་དང་དེ་དག་བྱེད། །འདི་ནི་པདྨའི་རིགས་ཅན་ཏེ། །དམ་ཚིག་ལྡན་པར་དཀའ་བའོ། །ཞེས་པས། ཆོས་ ¿ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཤེར་ཕྱིན་དུ་དག་པ་མངོན་པར་དུ་བྱས་ལ། མ་འགགས་པའི་རྩལ་གཞན་དོན་གྱི་བྱ་བའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་བཀག་པ་མེད་པར་སྤྱོད་པ་སྟེ་པདྨའི་འོ། །ུང་ངམ་ཡང་ན་མང་ཡང་རུང་། །ཇཾ་ལྟར་ 
འདོད་པ་བཞིན་དུ་ནི། །སྦྱིན་པ་ཉིད་ཅིག་བཞིན་དུ་ཡང་། །བྱ་བ་འདི་ནི་དམ་ཚིག་ཡིན། ཞེས་པས་ཉིན་རེ་བཞིན་དུ་ཡན་ལག་དྲུག་ཏུ་སྦྱིན་པ་བཞི་ཇི་ཙམ་ནུས་ནུས་སུ་སྦྱིན་པ་ནི་རིན་ཆེན་གྱིའོ། དེ་ཉིད་གཞན་དོན་དུ་སོང་བའི་ 


ོ ° ཡེ ༡ ཚ བབ ཌཱ ` 1 ཕྲ ༧ «5༨. ཟོ ཡེ 
ཆ་ནས་ལས་ཀྱི་རིགས་སུ་འཇོག་པའོ དེ་དཿ ་ནི་རཐ ས་པ་ཙམ་སྟེ་ཞིབ་ ན་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་དང་དཔལ་མཆོཿ ་དང་། རྡོ་རྗེ་སྙིང་བརྒྱན་སོཊ ས་ལས་རྒྱ་ཆེར་འབྱུང་བ་ད° ཆུད་པར དྱའ། ། པྲོ ཱེ མ་བྱ་ལམ གྱ་མངན་ | 






༣༽་ 
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༄༅། ` , །པར་རྟོགས་པའི་ཁྱད་པར། བསྟེན་པ་དང་། སྒྲབ་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ་རྟེན་གྱི་གང་ཟག་བསྟན་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་མ་བསྐྱེད་པ། ཐེ་ཚོམ་དག་བཅས་པ། བཀའ་བཞིན་སྒྲབ་མི་ནུས་པ། དད་པ་མེད་པ་ 
སྟེ་དེ་ལྟ་བུ་དག་གིས་བསྒྲབས་ཀྱང་དངོས་གྲུབ་མི་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་ན་དེ་ལས་བཟློག་སྟེ་སྨོན་འཛུག་གི་སེམས་རྣམ་པ་གཉིས་བསྐྱེད་པ། ་ རྒྱུད་ལ་ཡིད་ཆེས་པ། དམ་ཚིག་ལ་སོགས་པ་བཀའ་བཞིན་དུ་བསྒྲབ་ནུས་པ་ལམ་དང་ 
` །ལམ་གྱི་སྟོན་པ་ལ་སོགས་ལ་དད་པ་དང་ལྡན་པ་སྟེ། ཆོས་བཞིས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པ་གཞིར་བྱས་ནས། དུག་གསུམ་ཆ་མཉམ་པར་སྤྱོད་པ་ལ་སོགས་པས་ཉོན་མོངས་པའི་དབྱེ་བས་རྣམ་པར་ཕྱེ་བའི་དུམ་བུ་བཞིའམ། ྦ 
ྣེ རིགས་ལྔའི་རིགས་ཅན་གྱི་སྒྲུབ་པ་པོ་གང་ཡིན་ཀྱང་རུང་། ཐོབ་བྱའི་འབྲས་བུ་དང་དེ་ཐོབ་བྱེད་ཀྱི་ཉེར་ལེན་གྱི་རྒྱུ་དང་། རྒྱུ་དེས་འབྲས་བུ་ཇི་ལྟར་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་ཐབས་རྒྱུད་དང་གསུམ་ལས། འབྲས་བུ་ནི་སྒྲིབ་པ་ 
རཱི ཟམས་ཅད་བྲལ་བའི་རྣམ་སྣང་གི་ལོངས་སྐུ་ཆེན་པོ་སྒུ་བཞིའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ནོ། རྒྱུ་ནི་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་རང་བཞིན་གྱིས་འོད་གསལ་བ། སོ་སོ་རང་གི་རིག་པའི་བདག་ཉིད། 
` ། ལྷ་དང་སྔགས་ ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་ཕྱབ 'རྐྱ་ཐམས་ཅད་འཆར་བའི་ཐ ཞེར་གྱུར་པ སེམས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉི ་དོ། དེ་ཉིད་ལ་རྒྱུའི་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་སྟེ གོང་ ་རྒྱ་ཆེར་ རྔ ཤད་པ་དང་མ ཐུན་པར རོ་རྗེ་རྩེ་མོ་ལས གུད་ནི་རྒྱན་ 
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„ །ཆགས་ཤེས་བྱ་སྟ། །འཁོར་བརྒྱད་དུའདོད་པ་ཡིན། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱར་དེས་ཇི་ལྟར་མངོནདུབྱ་བའེ་ཐབས་ཀྱེ་གཙོ་ཐོདེ་ཡང་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་རྱེས་བསྡུས་ཏེ། ཐབས་ནེ་ཕྱགརྒྱ་བཞེ་དང་འབྲེལ་བའིལྷའ་ 
ཁཾ 


རྣལ་འབྱོར་སྒོམ་པ་འཁོར་དང་བཅས་པའོ། །ཤེས་རབ་ནི་སེམས་ཀྱི་དེ་ ་ན་ཉིད་མངོན་དུ་རྟོགས་པ་སོ་སོ་རང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། འདི་ལ་ཡང་དབང་བརྟུལ་ཐོས་སོགས་རིམ་ཀྱིས་རྒྱད་དེ་མངོན་དུ་བྱེད་པ་དང་། ཀང 
རྣོན་བྱིན་བརླབས་དང་སྒོམ་བྱུང་གི་སྟོབས་ཀྱིས་མངོན་དུ་བྱེད་པ་གཉིས་སོ། །ཐབས་དེ་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་དང་འབྲལ་དགོས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡང་། རུ་རྱུདཀྱི་ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དེ་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་པར་རྣམ་ 
པར་ ཤེས་པའི་ཚོགས་བརྒྱད་ཀྱི་ཆོན་དུ་གནས་པ་ལས། དེ་དག་གི་འཁྲུལ་པ་གསལ་ནས་དག་པ་ཡེ་ ཤེས་ལྔ་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་ཕྱིར། རིགས་ལྔའི་རིགས་ཅན་གྱིསྒྲབ་པ་པོ་གང་ཡིན་ཀྱང་རུང་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་པར ཤེས པའི 
ཚོགས་བརྒྱ་ཀྱི་ཆོན་དུ་གནས་པ་ལས། འཁྲུལ་པ་གློ་བུར་བ་གསལ་ནས། རང་བཞིན་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱ་བ་ལ་སྒུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྣལ་འབྱོར། ཉོན་ཡིད་ཀྱི་གློ་ཐུར་གྱི་འབྲུལ་པ་གསལ མབ བཞིན 
མཉམ་ཉིད་ཡེ་ ཤེས་མངོན་ ་བྱ་བ་ཐུགས་ མ་ཚིག་ཐ ཕྱ 'རྐྱའི་ ལ་འབྱོར་ཡིད་ ཤེས་ཀྱི་གློ་བུར་གྱི་ ཁྲུལ་པ་ཐ སལ་ནས རང་ཁབཞིན་སོར་ཆོབ།་ཡེ་ཤེ ས་མངོན་ ་བྱ་བ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཕྱཐ 'རྒྱའི་ཌ ལ་འཕབྱར། སྒ་ཝལྔའ་འཁྲལ་པ 


་ 
` 
༣༩ 


། ། ༄། །གསལ་ནས། རང་བཞིན་བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱ་བ་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་རྣལ་འབྱོར། ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ནི་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞེན་དུ་གནས་པའོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ལྟའི་རྣལ་འབྱོར་སྒོམ་པ་ལ། 


དབང་རྣོན་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམ་པ་གསུམ་ལ་རྟེན་པ་དང་། རྟུལ་པོ་རྣལ་འབྱོར་བཞི་ལ་རྟེན་པ་གཉིས་ལས་དང་པོ་མངོན་བྱུང་དང་མཐུན་པར། དང་པོར་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་ཚུལ། བར་དུ་རི་རབ་ཀྱི་རྩེ་ལ་སོགས་པར་རྩ་ 
བཤད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྦྲལ་ཏེ་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་ཆོས་འཁོར་སྐོར་ཚུལ། མཐར་རིགས་སོ་སོའི་འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་བར་བྱས་ཏེ། སློབ་མ་དཀྲི་བ་ལ་སོགས་པའི་ཕྲིན་ལས་མངོན་པར་འདུ་མཛད་ཚུལ་ཏེ་དེ་ལྟར་འཁོར་དང་ < 


བཅས་པ་རྣམས་ཡིན་ལ། དེ་ཐམས་ཅད་རྡེས་འཇུག་གི་རྣལ་འབྱོར་དུ་ལེན་པ་ན། དང་པོ་སྦྱོར་བ། དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་ལས་རྒྱལ་མཆོག་རྣམས་ཡིན་ནོ། །དབང་བརྟུལ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་བཞི་ལ་བརྟེན་ནས་ཉམས་སུ་ 


| ལེན་པ་ལ། རྣལ་འབྱོར་བཞི་ནེ། རྣལ་འབྱོར་རྗེས་སུ་རྣལ་འབྱོར། ཐམས་ཅད་རྣལ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣལ་འབྱོར། དེའི་དང་པོ་ནི་རང་ཉིད་རིགས་ཀྱི་ལྷ་དམ་ཚིག་པར་བསྐྱེད་པ། གཉིས་པ་དེ་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་བཅུག་སྟེ་རོ་གཅིག་ 


་བྱ་བ། གསུམ་པ་བརྟན་གཡོ་ཐམས་ཅད་རང་རིགས་ཀྱི་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་དུ་བྱ་བ། བཞི་པ་རྣལ་འབྱོར་དེ་གསུམ་སྔོན་དུ་སོང་བ་ལས། སེམས་བརྩེ་གཅིག་པའི་མཚན་ཅན་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་མངོན་དུ་གྱུར་པའོ། །དེ་ལྟར་ 












ཏིང་ངེ་འཛིན་ ་གསུམ་དང་རྣལ་འབྱོར་བཞི་ལ་རྟན་པ་གང་ཡེན་ ཀྱངརུང་གི་ལྷཉེབའི་མཚན་མ་རྙདཀྱིབར་དུརྣལ་འབྱར་བྱབ་ནི་བསྙེན་པའི་ཡན་ལག་གོ། ད་ནས་གཉིས་པ་སྨྲབ་པའི་རིམ་པ་ལ། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་ 
པའི་ དངོས ་གྲུབ་སྒྲབ་པར་ བྱེད་ པ་ལ་ གཙོ་ བོར་ ཏིང་ངེ་འཛིན་ ལ་བརྟན་ནས་ སྒྲབ་ པ་དང་། དངོས་གྲུབ་ གཉིས་ ཀ་ སྒྲུབ” པར་ བྱེད་ པ་བླཟས་ བརྗོད་ རྟེན་ ཏེ་ སྒྲུབ་པ་ གཉིས། དང་པོ་ ་ན་ ནི་ཏིང་འཛིན་ གསུམ་དང་ ཏིང་ འཛིན ་རྣལ་ འབྱོར་ 
བཞི་ལ་རྟེན་པ་གང་ཡིན་ ཀྱང་རུང་། རང་རིགས་ཀྱི་ཟློས་པ་པོའི་རང་གི་ ལྷའི་གཟུགས་ བརྙན་ དང་འདྲ་བའི་སྟོང་པ་ ཉིད་དུ་རྟོགས་ཤིང་ངེས་པ་བསྐྱེད་ནས། འཁོར་གསུམ་ ཡོངས་སུ་དག་གི་བསྒྲབ་ པའི་མཆོད་པ་ལ་སྦྱར་བས་ 
མཆོད་བརྙེས་པར་བྱས། དེ་ནས་ གཞན་ དོན་ དུ་ཕྱག་རྒྱ་སྒྲབ། དྲེ་གུབ་ན་ཕྱག་ རྒྱའི་ལས་ རབ་འབྱམས་ལ་སྦྱར། དེ་ནས་ མཚན་མ་རྙེ རྙེད་ནས་མངོ ངོན་ཤེས་སྒྲབ། དྲེ་གུབ་ ནས་དཔལ་ མཆོག་གི་སྒྲབ་པ་ལ་རྗེས་སྒྲབ་ ཀྱི་སྐབས་ནས་ 
འབྱུང་བ་ལྟར་རང་ རིགས་ ཀྱི་ལྷ ལྔའི་ འཁོར་ལོ་ དང་མཐུན་པར་ ཚོགས་ ཁང་འདུས་ནས། ལྷ་གྲངས་དང་མཉམ་ པའི་ ༢་སྒྲབ་པ་ པོ་ ་རྣམས་ ཀྱིས་ལྷ ལྷ་ སོ་སོའི་ ཁ་ དོག་ དང་བརྒྱན་ཆ་ལུགས་ དབྱིབས་ ཀྱི་ཁྱད་ ཟོ མངོན་ སུམ་ པ་ལྟ་ 
| བུར་བྱས། ཆེད་ ་མངོན་° པར་ དྲ་བྱས་པའི་འདོད་ཡོན་གྱི་ཌ མ་པ་ཐམས་ཅད་ཐབས་ཤ ཤེས་བ ཉིས་སུ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི གྱི་ཡན་ལག་ ་གྱར་པའི་ཚུལ་ ྦ 





༣ 


ཛིས་འི་མུལ་ིངལ་ཅཉས 





་སྤྱད་པས་རིགས་ཀྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་བརྙེས་ཤིང་། རང་གི་ 








༄༅། །གྱིས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ལ། དེ་ལྟ་བུ་ལན་གཅིག་གི་མ་གྲུབ་ན་བདུན་གྱི་བར་བསྐུར། དེས་ཀྱང་མ་གྲུབ་ན་ལྷ་བསད་པའི་སྦྱོར་བ་ཞེས་བྱ་བ་སྤོགས་ཆོག་ལ་རྟེན་ནས་སྒྲབ་པས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ཞིང་ཚུལ་འདི་ནི་ ྦ 
དབང་པོ་རྣོན་པོ་འབའ་ཞིག་གི་དབང་དུ་བྱས་པའོ། །གཉིས་པ་བཟླས་བརྗོད་ལ་རྟེན་ནས་སྒྲབ་པ་ལ། དབང་རྣོན་རྡོ་རྗེ་བཟླས་ལ་རྟེན་ནས་སྒྲབ་པ་དང་། རྟུལ་པོ་ཚིག་གི་ཟླས་པ་ལ་རྟེན་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ཀུན་རྫོབ་ 
དམིགས་བཅས་དང་། དོན་དམ་དམིགས་མེད་གཉིས་ལས། དང་པོ་བདག་ཉིད་རིས་ཀྱི་ལྷ་དང་མཐུན་པའི་བསམ་པ་ལ་སོགས་པ་མངོན་དུ་བྱས་ནས། སྲོག་དང་དབང་པོའི་འཇུག་པ་ནང་དུ་བསྡུས་ཏེ། བཟླ་བྱ་སྟིང་པོའི་ 
སྔགས་ཀྱི་དོན་དྲན་ཞིང་མོས་པས་བཟླ། རླུང་ཕྱིར་འགྲོ་བ་ན་མདུན་གྱི་ལྷ་ལ་དམིགས་ཏེ། རླུང་གི་རྒྱུན་སྲིད་པར་སྙིང་པོ་བཟླ། སླར་སྲོག་དང་དབང་པོའི་འཇུག་པ་བསྡུས་ལ་བདག་ལྟ་ཐ་མི་དད་པར་བྱས་ལ་བཟླ་བའོ། ། 
གཉིས་པ་དོན་ལ་དམིགས་མེད་ནི། བདག་དང་ལྷ་སྔགས་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ལ་སོགས་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་རྟོགས་ཤིང་། དེའི་སྟོབས་ཀྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་རྟོགས་པས་སེམས་ཀྱི་རྟེན་སྲོག་རྩོལ་ 
བསྡོམས། གཟུགས་ལ་སོགས་པ་གང་ཡང་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པར་བདག་དང་ལྷ་སྔགས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུར་གནས་པ་ལས་ཡིད་ཀྱིས་བརྗོད་པ་ཙམ་གྱི་ ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་སྒྲ་ལ་དམིགས་ཏེ་བཟླ། སྲོག་ 


















ཕྱིར་དབྱུང་བ་ན་རླུང་གི་རེག་པ་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ཙམ་གྱིས་ལྷའི་མཚན་མ་ཙམ་དྲན་པར་བྱ། སླར་སྲོག་རྩོལ་ནང་དུ་བསྡུས་ཏེ་སེམས་རྩེ་ཅིག་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོར་རོ་གཅིག་ཏུ་བྱའོ། །གཉིས་པ་དབང་ 
བརྟུལ་ཚིག་གི་བཟླས་པ་ནི། རང་རིགས་ཀྱི་ལྷའི་སྐྱིལ་དཀྲུང་བཅས། རང་ལྷར་བསྐྱེད། རིགས་སོ་སོའི་ཕྱག་པ་གཡོན་པས་རིགས་སོ་སོའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་བཟུང་། བླ་གོས་དང་ཆོས་གོས་ཀྱིས་གཡོགས། གཡས་པས་རིགས་སོ་ 
སོའི་བགྲང་ཕྲེང་བླངས་ཏེ། དེ་རིགས་ལ་སྒྲ་མེད་དེ། རྡོ་རྗེ་ལ་འབྲུག་གི་སྒྲ་ལྟ་བུ། པདྨ་ལ་ཕྲ་ཞིང་གསལ་བ། རིན་པོ་ཆེ་ལ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བའི་གདངས་ཅན་དུ་བཟླའོ། །དེ་ལྟར་རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པས་ནི་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་ 
པའི་དངོས་གྲུབ་དང་། ཚིག་གི་བཟླས་པ་ནི་རྫས་དང་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་རིག་འཛིན་སོགས་འཇིག་རྟེན་གྱི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་བྱེད་ཅིང་། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དངོས་གྲུབ་ལ་རྒྱུད་པས་མཚམས་སྦྱོར་བ་ཡིན་ནོ། །ལྔ་པ་ 
བགྲོད་བྱ་ས་དང་ལམ་གྱི་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་ཁྱད་པར་ལ། རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་ལས། སྐལ་པ་གྲངས་མེད་གསུམ་སྔོན་དུ། །བཅོམ་ལྡན་བྱང་ཆུབ་མཛད་པ་གང་། ཞེས་འབྱུང་བ་ལ་རྟེན་ནས་སྔ་རབས་ཀྱི་ཡོ་ག་བ་ལ་ཕལ་མོ་ཆེ་ནི། 
| དང་པོར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྣམ་པ་གཉིས་བསྐྱེད་དེ དེ་ནས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ལམ་གྱིས་སྐལ་པ་གྲངས་མེད་གསུམ་ ་ཚོགས་བསབ ས་པས མོས་སྦྱོད་ནས་ས་བཅུ་པར་འོད་ཟེར་ཆེན་པོའི་དབང་བ །ར་བ་ཐོབ་ཀྱི་བར་ (` 
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༄༅། | །བགྲོད་ནས། དེ་ནས་རྣལ་ འབྱོར་ རྒྱུདཀི་སྔོན་བྱང་ལྔས་མངོན་པ ར་རྫོགས་པ ~་ འཚང་རྒྱ་བ ར་ངེས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བཞེད་མོད། དེ་ནི་རིགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ ལྟ་ན་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ལང་ རྒྱུད་ འདིའི་ཆེད་དུ་བྱ་ 
བའི་གདུལ་བྱ་དབང་པོ་རྣོན་པོ་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། སྔ སྔགས་ཉིད་ལའང་རྒྱུད་སྡེ་གོང་མ་གཉིས་ ལས་ལམ་མྱུར་བས་བགྲོད་པ་དང་། གདུལ་བྱ་དབང་རྣོན་གྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྱོད་རྱ ་ལས་ 
„ རེང་ནའང་བསྐལ་པ་བརྒྱད་ཀྱིས་འཚང་རྒྱ་བར་ གསུངས་ པའི་ཕྱིར། འོ་ན་རྒྱུད་ ཉིད་ ལས་དེ་ལྟར་དངོས་སུ་གསུངས་ན། རྒྱུད དེའི་དགོངས་པ་ཅི་ཡིན་ཞེ་ན། དེ་ནི་ས་བཅུ་པར་འོད་ཟེར་ཆེན་པོའི་དབང་ཐོབ་ཐོབ་ཀྱི་ བར་རྒྱུའི་ 2 ྦ 
4 ཐེག་པས་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་གསུམ་གྱི་ཚོགས་ཀྱིས་བགྲོད་དེ། དེ་ནས ་རྒྱུད་འདིའི་སྔོན་བྱང་ལྔའི་ངེས་པས་འཚང་རྒྱ་བའི་ རིགས ་ཅན་སྲིད་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་མདོའི་ལམ་ལྔར་བགྲོད་ དེ། 

ཙཾ །མདོ་ལུ ས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀ་མ་ཙམ་ནས་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ལ་འཇུག་ནས་ལུགས་འདིའི་སངས་རྒྱས་པའི་རིགས་དང་ ། ལུགས་འདིར། དང་པོ་ནས་ཞུགས་ཏེ་ཐབས་ཆེས་ཆེར་མྱུར་བར་རྫོགས་ནས་འཚང་རྒྱ་བའི་རིགས་ཅན་ 
གཉིས་ལས། འདིར་ཆེད་དུ་གསུངས་པའི་གདུལ་བྱ་ནི་ཕྱི་མ་འདི་ཡིན་ནོ། །རིགས་ཅན་འདི་གཉིས་གང་ཡིན་ཀྱང་རུང་ས་བཅུ་པར་འོད་ཟེར་ཆེན་པོའི་དབང་ཐོབ་པ་དེ་ནས་བསམ་གཏན་བཞི་པའི་རབ་མཐའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
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ྦ སྒྲབ་པར་བྱེད་དེ། ཇི 


༽ 


བཞི་པ། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་སྐྱེད་མཆེད། རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་འདུ་ཤེས་ཅི་ཡང་མེད་པའི། འདུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་མེད་མིན་གྱི་སྐྱེ་མཆེད་དེ། ས་བཅུ་ལ་ལུགས་མཐུན་དུ་སྟོམས་པར་ཞུགས། དེ་ནས་སྲིད་རྩེ་ནས་མི་ 
ྒ ལྕོགས་མེད་པའི་བར་ལུགས་བཟློག་ཏུ་སྟོམས་པར་ཞུགས། སླར་མི་ལྕོགས་མེད་ནས་སྲིད་རྩེའི་བར་བར་དུ་རེ རེ་ཤོཿ སྣོ 
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ཞུགས།།དེ་ནས་མི་ལྕོགས་མེད་ནས་བསམ་གཏན་གསུམ་པའི་བར་དང་། བསམ་གཏན་བཀི་པ་ལ་ཆུང་འབྲིང་ཆེ་གསུམ། དེ་རེ་རེ་ལའང་ཆུང་དུ་ཚུང་སོགས་གསུམ་གསུམ་སྟེ་དགུར་ཕྱེ་བའི་ཆེན་པོའི་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ལ་བསམ་ 
གཏན་བཞི་པའི་རབ་མཐའི་ཏིང་འཛིན་ཟེར་ལ། ཏིང་འཛིན་འདི་དག་ཀྱང་མངོན་མཐོ་འཇིག་རྟེན་པའི་ལམ་གྱི་སྐབས་སུ་བཤད་པ་དང་ནི་མིང་མཐུན་པ་ཙམ་ཡིན་གྱི། དོན་ཐ་དད་དེ། དཔེར་ན་བྱང་སེམས་ཀྱི་ཞུགས་འབྲས་ 
བརྒྱད་ཉན་ཐོས་ཀྱི་མིང་དང་མཐུན་པ་ཙམ་ཡིན་གྱི དོན་མཆོཿ 'དམན་ ་ཡོད་པ་བཞིན་ནོ། དེ ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ཐོབ་པའི་ ན་དེ་ལ་ཡིད་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་ལུས་ཅན་སྲིད་པ་ཐ་མ་བྱང་ཆུབ་སེམས་པའི་བྱ་བ་ཐམས་ 


ཇི་ལྟར་སྒྲབ་ནས་བསམ་གཏན་དང་པོའི་ཉེར་སྡོགས་མི་ལྕོགས་མེད་ཀྱི་སྟོམས་པར་ཞུགས། དེ་ནས་བསམ་གཏན་དང་པོའི་དངོས་གཞི་ཙམ་ཁྱད་གཉིས། དེ་ནས་བསམ་གཏན་གཉིས་པ། གསུམ་པ་ 


༤ ༧ ཟ ཡེ སེ 1. ° -2 + > „.༨༽. ༨7, .༨༽༽ ཚེ འ. «, ༣. " ེ ˆ ཡེ ° 
ར་ར ཐད རྒལ དུ་སྟྣམས པར ཞུགས། ཡང་སྲད རྩ ནས མ ལྕགས མད པའ་བར་ར་ར༢ ཐད རྒལ དུ་སྟམས པར 
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༄༅། །ཅད་བཞེད་པ་ཙམ་ལ་རག་པར་འགྲུབ་པས་བྱང་སེམས་དོན་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པའོ། དོན་གྲུབ་ཀྱི་རྟེན་དེ་ལ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚར་རྒྱ་བར་རྒྱུད་ལ་གསུངས་པས་དེའི་ཚུལ་ནི། བྱང་སེམས་དེས་འོག་། 
མིན་སྙུག་པོ་བཀོད་པའི་ཞིང་ཁམས་སུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྟིང་པོར་ཞུགས་ཏེ། བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་མངོན་དུ་བྱས་པའི་མཐུ་ལས། མི་གཡོ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཡན་ལག་དྲུག་ལྡན་ལ་མཉམ་པར་ 
བཞག་གོ། །དེའི་ཚེ་ན་ཕྱོགས་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཏིང་ངེ་འ ་ལས་ལངས་ཏེ། དྲེ་རྣམས་ཀྱིས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ལྔའི་གདམས་ངག་བཏབ། དེས་དེ་བསྒོམས་པས་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ངོ་བོར་འཚང་ 







༢༩༧ ༢༡༡༩ ༦༡༧ ༠ ༡ 


རྒྱ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱང་སེམས་དེ་ལ་མངོན་བྱང་དང་པོ་སོ་སོར་རྟོགས་པ་ལས་བྱང་ཆུབ་པའི་གདམས་ངག་བཏབ་སྟེ་བསྒོམས་པས། བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ 





༤༽ ༨༧ ༨༧ ༠༽ 


ཀྱི་བདག་ཉིད་མི་བསྐྱོད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་མངོན་དུ་བརྙེས། མཉམ་གཞག་ཏུ་དེ་ལྟར་བརྙེས་པའི་རྗེས་ཐོབ་ཏུ་རང་གི་སེམས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་པོ་མཐོང་། སླར་ཡང་མངོན་བྱང་གཉིས་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ 
ལས་བྱུང་བའི་གདམ་པ་བཏབ་དེས་དེ་བསྒོམས་པས་སྦྲིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་རང་བཞིན་མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདག་ཉིད་རིན་འབྱུང་གི་ངོ་བོ་ཉིད་མངོ: དེའི་རྗེས་ཐོབ་ཏུ་སེམས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་ 






་ངོ་བོ་ ཉད་མངོན་ , བྱའོ། 





༄༅། །བཞི་ནི་ཡེ་ཤེས་མཉམ་པ་ཉིད་དང་། རྡོ་རྗེ་མཉམ་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་མཉམ་པ་ཉིད་དང་། ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་དོ། །དེ་བས་ན་དེ་ཐམས་ཅད་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ལ་བཟློག་པའི་སྒོ་ནས་ཕྱེ་བར་ཟད་ཀྱི་ 
སྒུར་སྣང་བས་ལོངས་སྐུ་ཆེན་པོའོ། །རི་རབ་ཀྱི་རྩེ་ལ་སོགས་པར་འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་བའི་ཆ་བྱད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྲལ་བཤད་པ་ལ་སོགས་ལོངས་སྐུ་ཆུང་ངུ་། དགའ་ལྡན་གྱི་གནས་ན་གནས་པར་སྟོན་པ་ལ་སོགས་མཛད་ 
པ་བཅུ་གཉིས་སྟོན་པ་སྤྲལ་༔ འོ། །མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཚུལ་སྟོན་པ་ འདི་ལ་སློབ་དཔོན་ ཤཱཀྱ་བཤེས་གཉེན་གྱི་བཞེད་པས་ཆུ་བོ་ནེ་རཏནའི་འགྲམ་དུ་དཀའ་ཐུབ་ཀྱི་བསྟན་ལ་བཞུགས་པ་ཡན་ཆད་བྱང་སེམས་ཀྱི་མཛད་ 
སྨིན་གྱི་ལུས་ལ་ཞུགས་པ་ཕྱིན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པར་བཞེད་དོ། །སློབ་དཔོན་ ན་དགའ་སྙིང་པོ་ནི། རྩ་རྒྱུད་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ ལ་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས། ཤཱཀྱའི་ 
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ྣ རིགས་སུ་སྐྱེ་བ་སྟོན་པར་མཛད་དོ། ཞས་པའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཚུལ་ཐམས་ཅད་སངས 'རྒྱས་ ཁོནའི་མཛད་པར་བཞེད་པ་ལས། ྒྱ་བོད་ཀྱི་སློབ་དཔོན་ཁ་ཅིག་གི་ཕྱི་མ་འཐད་དེ། རྩ་རྒྱུད་ལས་དེ་ 


སྐད་འབྱུང་བར་མ་ཟད་བཤད་རྒྱུད རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་དང་ཆ་མཐུན་གྱི་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་བརྒྱན་སོགས་ལས་ཀྱང་དེ་སྐད་དུ་བཤད་ལ། མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་པོར་མ་ཟད་སྐྱེས་རབས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་བརྒྱ་ཕྲག་སྟེད་ འབྱུང བ་དག་ཀྱང་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པར་མདོ་སྡེ་དག་ལས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བཞེད་ལ། བདག་གི་རྡེ་བླ་མ་ཡི་དམ་ལྷའི་ངོ་བོར་བཞུགས་པ་དག་གི་ཞལ་སྔ་ནས། སློབ་དཔོན་ཤྭཀྱ་བཤེས་གཉེན་གྱི་བཞེད་པ་དེ་མི་འབྱོར་བ་མིན་ཏེ། 
རྣལ་འབྱོར་ རྒྱད ཀྱི་རང་ལམ་ནས་སྐྱེ་བ་སྔ་མར་ཚོགས་གོམས་པས། སྐྱེ་བ་འདིར་རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་འདོར་ལེན་ལ་རང་དབང་ཐོབ་ནས། སྐད་ཅིག་ཏུ་འོག་མིན་དུ་སློབ་པའི་འཕགས་ལམ་རྣམས་བཀྲོད་དེ་རྒྱུད་འདེའི་ལུགས ྦ 
ཀྱིས་འོག་མིན་དུ་སངས་རྒྱས་ནས་སླར་རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུར་སྦྱང་བའི་ཚུལ་ནི། རྒྱུད་འདི་རང་རྐང་གི་ལམ་གྱི་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བཀའ་བསྩལ་ཏོ། །བཞི་པ་ས་ལམ་གྲོད་ཚུལ་ནི། མདོ་དང་རྒྱུད་སྡེ་འོ: འོག་ མའི་ ྒ 















_ སྒོབ་ལམ་ནས་ལམ་འདི་ཉིད་ལ་འཇུག་སྟེ་ལུགས་འདིའི་ས་ལམ་བགྲོད་ནས་ལུགས་འདི་པར་སངས་རྒྱས་པ་དང་། མདོ་དང་རྒྱུདསྡེ་འོག་མའི་སློབ་ལམ་ནས་རྒྱུད་སྡེ་འདིར་ཞུགས་ཏེ་ས་ལམ་བགྲོད་ནས་ལུགས་འདི་པར་ | _ 


| ྦ ༄༅། །སངས་རྒྱས་པ་དང་། རྣལ འབྱོར་ རྒྱུད་ར' རང་ལ་ '་དང་ པོ་ ནས་ ཞུགས་ ཏེ་ས ས་ལམ་བཀྲོད་དེ་ ལུགས་ འདི་པ་ པར་སངས་ ངས་རྒྱས་ པ་སྟེ་ཚུལ་གསུལ་ ལས། དེའི་ དང་པོ་ པོ་ལའང་ མདོ་ རྒྱུད་ཀྱི་ལམ་འོག་མ་དག་གི་ཚོགས་སྦྱོར་ ྦ 


མཐོང་བའི་བར་ གགྲོད་ དེ་ ནས་ འདིར་སྒྲོ ར་བ་དང་། ས་ བཅུའེ་ བར་ བགྲོད་ ནས་འད འདེ འཇུག་པ་ག ཉིས་ ལས། ཕྱི་མ་ འདི་ ལའང་ མདོའ་ ས་བཅུ་པ་ གཅོ་ ་ཆེར་ གཟུང་བ་ མང་སྟེ། ཇི་ སྐད་དུ། སྐལ་པ་གྲངས་མེད་གསུམ་སྔོན་དུ།། ྦ 


_-51 





ྦ 


བཅོམ་ལྡན་བྱང་ཆུབ་མཉེས་པ་གང་། ཞེས མདོའི གྲངས་མེད་གསུམ་དུ་བསགས་སྦྱང་བྱ ས་པའི་ས་བཅུ་པ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་བཞག་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་དུ་བྱས་པ་ཞིག་རྒྱ ད་འདི་ལ་འཇུག་པར་བཤད་པ་ཆེས་མང་ལ། 


༨ 


-/[? 


དེ་ལྟ་ན་བྱང་སེམས་ དགའ་ལྡན་ན་གཞུགས ་པ་སྐྱེ་ བ་ གཅིག་ ཐོགས་ དང་། ། དོན ་གྲུབ་ལྟ་ཐུ བུའི་ཧྲཾ ད་པ་བ་མ་ པའི་ ༢་དབང་དུ་ཀྱས་པ་ལའང་སྤྲལ་པ་དང་རང་རྒྱུད་པ་ག ཉིས་ཀྱི ་དབང་དུ་བྱས་པ་ འདིར་ ཕྱི་ མ་བྲཟང་བ་ ཡིན་ ལ། དེ་ ། 
འདའ་ས་བ ཅུ་པ་དེ་དགའ་ལྡན་ལྟ་བུའམ་ འཛམ་ གླིང་ 'ལྟ་ བུ་གང་དུ་འཁོད་ ཀྱང་རུང་། ནྣལ་ འབྱོར་རྒྱད་ཀྱི སྦྲུལ་ སྒུ ཆྲས་ བསྟན་ པའི་འབོར་ དུ་སོང་ནས ་རྣལ་ འབྱོར་རྒྱུད་ ཀྱི་ས་ལམ་ བགྲོད་ ནས་སངས་རྒྱས་པར་འགྱུར་བ་ ཡིན་ | 


་ལོཿ ༢༩ 


ནོ། །གཉིས་པ་ནི། མདོ་དང་རྒྱུད་སྡེ་འོག་མའི་སངས་རྒྱས་དེ་ཉིད་རྣལ་འབྱོར་རྒྱད་ཀྱི་ལོངས་སྒུའི་འཁོར་དུ་སོང་ནས་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་ས་ལམ་བགྲོད་ནས་སངས་རྒྱུས་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ལ། གསུམ་པ་ནི། རྣལ་འབྱོར་ 
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༄༅། །ཏེ། འདི་ལྟའི་ས་བཅུ་པ་དང་གྲངས་མེད་གསུམ་གྱི་ཚོགས་སྔོན་དུ་སོང་བ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་བརྙེས་པར་གསུངས་པས། དངོས་བསྟན་མདོ་ལུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་མི་སློབ་པ་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད ྒ 
ལ་འཇུག་ཚུལ་དང་། ཞར་བྱུང་མདོའི་བྱང་སེམས་ས་བཅུ་པ་འོག་མིན་གྱི་རྟེན་ལ་མདོ་ལུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་མི་སྒྲབ་པར་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྲལ་སྐུ་ལས་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་མཉན་ནས་ས་ལམ་བགྲོད་པའི་ཚུལ་ 
བཤད་པ་དག་གིས་ལེགས་པར་གནོད་པའི་ཕྱིར་རོ། ལྔ་པ་ཧེ་རྣམས་བརྡོད་བྱར་གྱུར་པའི་བརྗོད་བྱེད་རྒྱུད་ཀྱི་ཁྱད་པར་ལ་རྩ་བའི་རྒྱུད། བཤད་པའི་རྒྱུད། ཆ་མཐུན་གྱི་དང་གསུམ་དུ་སློབ་དཔོན་ཀུན་སྟིང་གིས་བཤད་དེ། = 
བོའི་རིགས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གསུམ་རྒྱལ་གྱི་རྟོགས་པ། ཆ་མཐུན་ལ་དཔལ་མཆོག་དང་པོ། ཤེར་ཕྱིན་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ། ཤེར་ཕྱིན་སྣོ་ཉེར་ལྔ་པ། རྡོ་རྡེ་སྟིང་བརྒྱན། སྒུ་གསུང་ཐུགས་གསང་བ་རྒྱན་བཀོད། གསང་བ་ནོར་ཐིག། 


སྦྱོང་རྒྱུད་བ ཉིས། རབ་ཏུ་གནས་པ་མདོར་བསྟན་པའི་རྒྱུད་ལ་སོགས་པ་རྣམས་སོ། །དེ་ལྟར་རྒྱུད་སྡེ་གསུམ་པོའི་སངས་རྒྱས་ལ། མཆོག་མན་ བུང་བ་ཡང་རྒྱུ་རྒྱུད་བདེར་གཤེབ ས་སྙིང་པོ་ཉིད་ཀྱི་ཆ་ཤས་ཆེ་ཆུང་ལ་ལས་སུ་ པ 
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_ །བླ་བ་རྫོགས་མ་རྫོགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཏེ། བྱ་རྒྱད་ལ། བདག་གི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དང་སྤྱད་རྒྱད་དུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་དུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀུན་ཏུ་བཟང་ཕོའམ་ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ 
4. ཤིས་པའི་མིང་ཅན་རྱིས་རྒུ་ྒྱུདཀྱིལུསཀྱི་ཆ་ལས་སྒྲབ་པ་རྒྱ་ཆེ་ཆུང་གི་ཁྱད་པར་ཉིད་ཀྱི་ལམ་འབྲས་ཀྱི་ཁྱད་པར་རྣམས་ཀྱང་ཕྱེས་པའི་ཕྱིར། སྨྲས་པ། དེ་ལ་གོང་ན་མེད་པའི་ཁྱད་པར་མཆོག །གང་ན་ཡོད་པར་སྟགས་ཆེད་ 
ྦ ¡ རྒུད་ཀི་ཚུལ། ྡ་རྗ་འཆང་གི་སྡེཚན་དུ་མ་རུ། །ཕྱེས་པའི་མདོ་དོན་ཇི་བཞིན་ཕྱེས་ཟིན་ཏོ། །གསུམ་པ་སྐབས་དོན་འདིར་བསྟན་གྱི་ལམ་རྒྱུད་ཉིད་བཤད་པ་ལ། འཇུག་སྒོམ་དབང་། བསྲུང་བྱ་སྡོམ་པ་དང་དམ་ཆིག །སྒོམ་པ་ 
་ མངོན་པར་ རྟོགས་ པ་ སོགས་ འདོན་ སྤྱོད་ པ་དང་བཅས་པ། བགྲོད་པར་བྱ་བ་ས་ལམ་ ཇི་ལྟར་ བགྲོད་པ། དེ ་རྣམས་ བརྗོད་ བྱར་གྱུར་ པའི་ བརྗོད་ བྱེད་རྒྱུད་ ཀྱི་རྣམ་ པར་བཞག་ པའོ། །དེའི་ དང་པོ་ གཉིས་ ལྷན ་ཅིག་ཏུ་བཤད་ པ་ ནི། 


ྦ ར ¡ ླ་་ཆདཔགཉིསས་མེཔི་ུཀྱིྒྱལཔདཔའནུསཀི་འཁོ་ལ་ལས་ཕྱུང་བའི་དབསྣགྱི་ཚུལ་ིདརོད་ན། ཕ་མའི་རད་ཕྱགས་རེ་བ་ནས་འབྱུང་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་འདིར་ཡུས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཤིང་མ་ 






















༄༅། །ན་མེད་པའི་ལམ་རྒྱུད་དེ། ད་ཡང་ལམ་སྔ་མ་དག་ལཱ་ཞུགས་ཏེ་ལམ་དེ་དག་གི་འབྲས་བུ་རིམ་བཞིན་རྫོགས་པར་བྱས་ནས་ལམ་འདིར་འཇུག་པ་རིམ་གྱིས་པ་དང་ལམ་འདི་ཉིད་ལ་དང་པོར་ཞུགས་ནས་ལམ་སྔ་ ྦ 
མའི་སྤང་རྟོགས་ཐམས་ཅད་ཞར་ བྱུང་དུ་ རྫོགས་པ་ཅིག་ཅར་བའི་གང་ཟག་གཉིས་སུ་ངེས་པའི་དང་པོ་ལ་དགོངས་ ནས། ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལས། དང་པོ་གསོ་སྦྱོང་སྦྱིན་པར་བྱ། །དེ་རྗེས་བསླབ་པའི་གནས་བཅུ་ཉིད། །དེ་ལ་བྱེ་བྲག་ 
སྨྲ་བ་བསྟན། །མདོ་སྡེ་པ་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ། །དེ་ནས་རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པ་ཉིད། །དེ་ཡི་རྗེས་སུ་དབུ་མ་བསྟན། །སྔགས་ཀྱི་རིམ་པ་ཀུན་ཤེས་ནས། །དེ་རྗེསཀི་རྡ་རྗེ་བརྩམ། ཞེས་འབྱུང་བའི་སྔགས་ཀྱི་རིམ་པ་ཀུན་ཤེས་པ་ནི། 
བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་སྤྱོད་རྒྱུད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་རིམ་པ་དང་། ཕ་རྒྱུད་ ཀྱ་སངས་རྒྱས་མ་རྒྱུད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ པར་བྱ་བའི་རིམ་པ་ལ་འཇུག་པ་ལྟ་བུའི་དབང་དུ་བྱས་པའོ། །གཉིས་པ་ནི་སྔགས་ཀྱི་རྒུརྒུད ྫ 
ཁྱད་པར་ཅན་ཐེག་པ་ གཞན་ གྱི་རིགས་སད་བྱེད་ལ་མ་ལྟོས་པར་དང་པོ་ ནས་ སྔགས་ ལམ་དུ་རིགས་སད་རུང་གི་ སྐལ ཅན་ རིན་པོ་ཆེ་ རྟ བུའི འ་གང་ ཟག་ཊ ཅེས་དཔལ་ལྡན་འདུས་པར་བཤད་པ་ལྟ་བུ་དེ་ཡིན་ལ། འདི་ལྟའི་གང་ 


ག་གི་རྒྱུད་ལ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་འདུལ་བ་དང་བྱང་སེམས་ཀྱི་མདོ་སྡེ་ནས་བཤད་པའི་སོ་ཐར་དང་བྱང་སྡོམ་ནི་མེད་ཀྱང་རྒྱད་སྡེ་ནས་བཤ ་བྱང་སྡོམ་ཡོད་དོ་ཞེས་ས་སྐ་པའི་རྗེ་བཙུན་གོང་མ་དག་གིས་གསུངས་ 
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ཤེས་ཐོས་པའང་མི་འཐད་དེ། གསང་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་གསུམ་དུ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་དང་། བྱང་སེམས་ཀྱི་བྱང་སྡོམ་ཐམས་ཅད་ཡར་ལྡན་གྱི་ཡུལ་དུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་བའི་རྒྱལ་ 
སྲིད་ལ་མཁར་གྱི་རྒྱལ་པོ་མཐའ་དག་གི་རྒྱལ་སྲིད་དང་མི་ལྡན་པར་བརྡོད་མི་ནུས་པ་ལྟ་བུའི་ཕྱིར། ཕྱོགས་སྔ་མ་འདི་དང་མཐུན་པར་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་གསེར་སྡིངས་པས་ཀྱང་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྡོམ་པ་སྐྱེ་གནས་གཉེས་ 
ཀའི་རྟེན་དུ་སོ་ཐར་སྡོམ་པ་མི་དགོས་ཏེ། སངས་རྒྱས་མི་འཁྲུག་པའི་ཞེང་ལ་སོགས་པར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སྒྲ་ཡང་མི་གྲགས་པའི་ཕྱིར། ཞེས་གསུངས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ། སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་བྱ་བ་འདི་མིང་ཇི་ལྟར་དུ་བརྗོད་ཀྱང་ 
དོན་འཁོར་བ་ལས་ཐར་པའི་ལུས་སེམས་ཀྱི་རྟེན་སྒྲབ་པའི་ལུས་ངག་ཚུལ་ཁྲིམས་ཤིག་ལ་རྗོད་ལ། དེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དོན་དུ་མི་གཉེར་ཞེང་འཁོར་བ་ཙམ་ལས་ཐར་འདོད་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པ་ན་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སོ་ཐར་ཞེས་ 
བརྗོད་ལ། དེ་འཁོར་བ་ལས་ཐར་འདོད་ཙམ་མིན་པར་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཐོབ་པའི་ལུས་སེམས་ཀྱི་རྟེན་སྒྲབ་པའི་ཆེད་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པ་ན་བྱང་སེམས་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་སོ་ཐར་ཞེས་བརྗོད་པ་ཉིད་ཀྱི། དོན་བྱང་སེམས་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་ 
སོ་ཐར་སྡོམ་པ་དེ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པའི་ཁར་དེ་ལས་ལྷཐ ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ཉིད་ཡོད་པ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་ཏེ གོང་མའི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་ན་འོག་མའི་ཡོན་ཏན་ལས་ཉམས་མི་དགོས་ 
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༄༅། །པའི་ཕྱིར་ཏེ། དོན་དེས་ན་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་འབྲི་ཁུང་པས། སོ་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་འཆི་འཕོ་བས་མི་བཏོང་ཞེས་འབྱུང་བ་སྟེ་ཞར་བྱུང་ཡིན་པས་ཆོག་ལ། ད་ནི་སྐབས་སུ་བབ་པའི་དོན་བརྗོད་པར་བྱ་ ྒ 
སྟེ། །དེ་ཡང་ལམ་གྱི་རྩ་བ་བླ་མ་བསྟེན་བཀུར་ཚུལ། དེ་ནས་ལམ་ལ་འཇུག་པའི་རིམ་པའོ། །དང་པོ་ནི། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ལམ་རྒྱུད་གསལ་པར་བྱེད་པའི་རྩ་བའི་བླ་མ་ཉིད་ལ་རག་ལས་པས་དེ་ལེགས་པར་བསྟེན་དགོས་པ་ 
ཉད་ཀྱ་ཕྱར། གང་ལ་བསྟེན་བཀུར་བླ་མའི་མཚན་ཉིད། གང་གིས་བསྟེན་བྱ་སློབ་མའི་མཚན་ཉིད། བསམ་པ་ཇི་ལྟ་བུས་བསྟེན་བཀུར་བྱ་བ། བསྟེན་བཀུར་བའེ་ངོ་བོ་གང་ཡིན་པའོ། །དང་པོ་ནི་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་མན་ཆད་ ྣ ÷ 
དུ ༈བརྟན་ཞིང་དུལ་ལ་བློ་གྲོས་ལྡན། །བཟོད་ལྡན་དྲང་ལ་གསོ་སྒུ་མེད། །སྔགས་དང་རྒྱུད་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ཤེས། །སྙིང་རྩེར་ལྡན་ཞིང་བསྟན་བཅོས་མཁས། །དེ་ཉིད་བཅུ་ནི་ཡོངས་སུ་ཤེས། །དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བའི་ལས་ལ་ 
མཁས། །གསང་སྔགས་མཆད་བྱེད་སློབ་དཔོན་ཏེ། །དང་བའི་བདག་ཉིད་དབང་པོ་ཐུལ། ཞེས་དང་། དཔལ་ལྡན་རྒྱུད་དུ། དང་པོར་ཡང་དག་བསྟན་བྱ་བླ་མ་དག་ཀྱང་དམ་ཚིག་ལྡན་ཞིང་རྡོ་རྡེ་ཐེག་ལ་ལྷག་པར་གནས། དེ་ 


| ༨ ༨7 „¬ ( ༤. ° ཿ ; ་ 9 „¬ » ༡༩༥ ༤ >-÷ འ. ` - ༧ ༩ཀ། §* ༡༩༥ ༠ ༡ ༈" ངང. ༡༽ ༨ = >¬: >... རེ 
| བེ མ་ཞང བག ཆུ ས་དྲ་མ་དབ དང ལྕེ པར བྲལ ཞང བཟད པའ ངང་ཚུལ ལམ ལ་ཞགས། སྒབ མ་རྣམས་ལ་ལམ་ན སྤྱན་བྱད་དམུལ་བའ་འཇབ ས་པ་འཕབྲཐ ་ཅིང་དེ་ཉིད་ལས་ནི་ཚངས་ ད་ ན པ དྭ མས་ལ་ 
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༡༧ དད ལྒ ༡༧ 


དང་དེའི་སྣང་བ་དག་ཀྱང་རྣམ་པ་བཅུ་པོ་ཉིད་དུ་འགྱུར། །དབང་བཀུར་དྲི་མེད་རི་བོང་ཅན་མཚུངས་མེ་ལོང་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུ་འདི་ལ་ཞུགས་པ་གང་ཡིན་པ། །དེ་ལས་མྱ་ངན་འདས་པའི་བདེ་བ་འཕོ་མེད་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་ 
པ་འགྱུར་མེད་ཉིད་ནི་བཞི་པ་སྟེ། །སངས་རྒྱས་ཞལ་འདི་གང་གི་ཐུགས་དང་ཞལ་ལ་གནས་པ་དེ་ནི་དཔལ་ལྡན་བླ་མའོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞལ་ལམ་སྒོར་ཞུགས་པའི་དབང་བཞི་པ་ཟུང་འཇུག་གི་ལམ། བྱང་ 


ཆུབ་སེམས་དཔའི་འགྲེལ་པས་གསལ་བར་བྱས་པ་སློབ་མའི་བློ་ལ་འགོད་པར་ནུས་པ། ཏིང་འཛིན་གྱི་ཡན་ལག་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་བཞུགས་པ་སློབ་མའི་རྒྱུད་ལ་བྱིན་བརླབས་ཀྱི་ངོ་བོར་རྟོགས་པ་སྤོང་བར་ནུས་པ་སྔགས་ཀྱི་ 


ངེས་པས་ས་དང་པོ་ཐོབ་པ་ནི་བླ་མ་ཙམ་ལས་ཀྱང་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ཞེས་བྱའོ། །ཞར་ལ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་སྐྱོན་ནི། ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་ཁྲོ་བས་ཟིལ་མནན་དམ་ཚིག་༔ མ་བྲལ་རྫས་ལ་སྐམ་ཞིང་ཐོས་པ་ད° ་⁄ཀྱང་མེད། །སློབ་ 


། ནིརྡོ་རྡེའི་དབྱུག་པ་དེ་ཡང་འཛིན་མའི་གཞི་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་པར་རབ་གྲགས་པའོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེ་ལྟར་ཉན་རང་ནས་བྱང་སེམས་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ཀྱི་བར་གྱི་བླ་མའི་མཚན་ཉིདཀྱི་ཡོན་ཏན་ཡར་ ལྡན་དུ་ ÷| ངཱ 
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༄༅། ྦ །མ་ རྣམས་ནི་ བསུ་བ དོན་དུ་གཉེར་ཞིང་མཆོག་གི་བདེ་བའི་གནས་ལས་སེམས་ ཉམས་ དབང་མ་བཀུར། །ལོངས་སྦྱོད་དག་ལ་ཀུན་ ཆགས་ཊ བག་མེད་རྩུབ་མོའི་སེམས་དང་བཅས ་ཤིང་དབང་པོའི་དོན ཧུ་འདོད་ ྣ 
ལྡན་པ། །དེ་ནི་དམྱལ་བ་ བཞིན་དུ་སློབ་མ་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་རྒྱུར་ནི་སྤང་བར་བྱ། ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་སློབ་མའི་ མཚན་ ཉིད་ནི། ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་ལ་སེམས་བླ་མའི་ངེས་པ་ལ་དགའ་བཏོང་བའི་ངང་ 
ཚུལ་དང་ལྡན་ཡོན་ཏན་ཤེས། །ཐར་པ་དོན་གཉེར་ཡོན་ཏན་གུས་ཤིང་གཡོ་བ་མིན་པའི་སེམས་དང་དེ་ ཉིད་ཐོབ་པ་མེད། །གདུག་པ་རྣམས་ཀྱི་གྲོགས་ཉམས་སློབ་མ་དེ་ ཉིད་བླ་མ་ཤིན་ཏུ་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱི་བསྡུ་བྱ་བ།། 
ཤིས་༢ རབ་དབང་ལ་སོགས་པའི་ རྒྱུར་སྟེ་གཞན་ཞེས་བྱ་བ་སླར་ཡང་བསོད་ ནམས་འ འབྲིང་པོ་དག་གི ་རྒྱུ། ཞེས་གསུངས་ པའི་ངེས་པས་སློབ་མར་འོས་པའི་མཚན་ཉིད་རབ་འབྲིང་ཐ་མ་གསུམ་དུ་གསུངས་ཏེ། ཐ་མའི་མཚན་ 
ཉིད ནི། འདུ་མཛེ་ལ་ མི་དགའ་ ཞིང རྫས་ལ་སྲེད་པ་ དང་ བྲལ་བ། བས་ གཏོང་ བའི་ འ་ངང་ཚུལ་ དང་ ལྡན་པ། དཀོན་ མཆོག་གསུམ་ལ་དད་པ་ མི་ ཕྱེད་པའི་ཡོན་ཏན་ཤེས་པ། མི་དགེ་བ་བཅུ་ལས་ལོག་པས་གདུག་པའི་གྲོགས་ཉམས་ ] 


དུ་རྒྱུ ་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བའི་ཆེད་ཁོ་ནར་སོ་སོ་ཐར་པ་རིཊ ས་བ ན་གྱིས་བ ་བར་བྱ་བ་འགྲེལ་ཆེན་ལས། ཐ་མ་ནི་དབང་ 
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། གིས་ཡང་དག་པར་བསྡུ་བར་བྱ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། དགེ་བསྟེན་གྱི་བསླབ་པས་ཡང་དག་པར་བསྡུ་བར་བྱའོ། །ཞེས་དང་། ཐ་མ་ཡང་གལ་ཏེ་བླ་མ་བསྟེན་པར་བྱེད་ཅིང་སྨོད་པར་མི་བྱེད་ན། བསླབ་པའི་གནས་ལྔའི་རྒྱུར་ཡང་དག་ 
པར་བསྡུ་བར་བྱའོ་ཞེས་པ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ངེས་པ་སྟེ། སློབ་མ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ངེས་པའོ་ཞེས་འབྱུང་བས། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ནས་ཡེ་ཤེས་ཕབ་སྟེ་རྟུལ་བཞུགས་ཉེར་ལྔ་འཛིན་པ་ཙམ་ལས་དབང་བཀུར་ 
བྱའི་སྐལ་བ་དང་མི་ལྡན་པའི་སློབ་མའི་དབང་དུ་བྱས་པ་སྟེ། དེ་ཡང་དགེ་བསྟེན་གྱི་བསླབ་པ་བྱིན་ཏེ་གལ་ཏེ་འདོད་ན་དགེ་ཚུལ་གྱི་སླབ་པ་བྱིན་ལ། མི་འདོད་ན་རེ་ཞིག་དགེ་བསྟེན་དུ་འཇོག་པ་ལྟར་འདེར་ཡང་རྟུལ་བཞུགས་ 


¡ དང་ པོ་ ལྔ་ཅམ་ སྦྱིན་ པ་དང་། འདོད་ ན་ལྷག་མ་ཧ ཉི་ཤུ ཤུ་ཡང་དངོས་སུ་ སྲ་ ཆོག་ གིས་ བསྟེར་ བའམ་མི་ གཏེར་ ཡང་ ང་ཡིད་ ཀྱིས་ སྦྱིན་ ལེན་ གྱིས་ ཀྱང་འགྲུབ་ལ། ། འདིའི་ དགེ་ སྟེན་ གྱིསྨྲས་མི་དགེ་བའི་སྤོང་བ་བདུན་པོ་སོགས་སྤོངས་སེམས་ 
ཆ་ནས་རིམ་ བཞིན་ སོ་ཐར་རིས་ བདུན་ ཀྱི་སྡོམ་ པའང་དོན་ གྱི་ཐོབ་པ་ ཡིན་ ལ། དེ་ལྟར་ཐོབ་པ་དེས་ཉན་ཐོས་ ཀྱི་རིས་ བདུན་སོགས་ཀྱང་ཡར་ལྡན་ གྱི་ཚུལ་ དུ་ཐོབ་ པ་ ཡིན་ ནོ། །འདིར་རྟུལ་ བཞུགས་ ཀྱི་སྐབས་ ཀྱི་དགེ་ བསྟེན་ 
འཇོག་ ལུགས་དང་རྡུལ་ མཚོན་གྱི གྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ ་བྱིས ་པའི་དབང་བ ན་ཐོབ་ནས་དགེ་བསྟེན་དུ་འཇོག་ཚུལ་མཆོག་དམན་ཡོད་དེ། སྔ་མའི་དགེ་ བསྟེན་ལ་ནི་ཉན་ཐོས་ ཀྱི་སར་ བུང་བའི་མི་ དགེ ་བའི་རྩ་ བཞི་སོཐ ས་ 
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།ལས་ལོག་ཙམ་གྱི་དགེ་བསྟེན་སོགས་ཡིན་ལ། ཕྱི་མ་ ནི་ དེའི་ ཁར་ སྔགས་ གཞུང་ ཉིད་ ཀྱི་ དད་པ་དང་ཚུལ་ ཁྲིམས་ དྲན ་ཤེས་ ཀྱིས་ བསྡུས་པའི་ འི་མི་དགེ་བའི་རྩ་བཞི་སོགས་སྤངས་པས་ཁྱད་པར་དུ་ བྱས་པའི་ཕྱིར། ྒ 
དགེ་བའི་ངོ་བོ་ལ་མཆོག་དམན་ཆེས་ཆེར་གྲུབ་བོ། །འབྲིང་གི་མཚན་ཉིད་ནི། སྔ་མའི་གསུམ་པོའི་སྟེང་དུ་རྩ་བའི་ལྟུང་བ་བཅུ་བཞི་ལས་སེམས་བསྲུང་ བར་ནུས་པས་བླ་མའི་ངེས་པ་ལ་དགའ་བ། གུས་པ་དང་བཅས་ཤིང་ ྒ 
རྒྱུད་ལས་གསུངས་པའི་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་བསྲུང་བར་ནུས་པས་རྒྱུད་ལ་གུས་པ། རང་གི་དབང་པོ་དང་མཐུན་པའི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཐོབ་པ་གཞན་ངོར་འཕྱར་བག་མི་ཕྱེད་པས་དེ་ཉིད་ཐོབ་པ་སྦེད་པ་ སྟེ ཡོན་ ÷ 

ཏན་དྲུག་ལྡན་ གྱི་རིགས་ཅན་ དག་ནི་འོག་མིན་གྱི་མཐར་ཐུག་པའི་འཇིག་རྟེན་པའི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཆེད་དུ་དབང་བདུན་འཁོར་དང་བཅས་པས་ བསྡུ་བ་དང་། མཆོག་གི་མཚན་ཉིད་ནི། སྔ་མ་དྲུག་གི་སྟེང་དུ་སྟོང་པ་ ཉིད་དང་ ˆ ྒ 
སྙིང་ རྡེ་དབྱེར་མེད་པའི་ཟུང་འཇུག་ གི་ ལམ་ལ་མོས་པས་ ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་ལ་སེམས་པ། འཇིག་རྟེན་པའི་དངོས་གྲུབ་ལ་མངོན་པར་འདོད་པ་མེད་པས་ཐར་པ་དོན་དུ་གཉེར་བ། བསྐྱེད་ འིམ་གྱི་ལས་ ཕྲན་ཚེགས་ཀྱིས་སེམས་ ྦ 
མི་འཕྲོག་པས་གཡོ་བ་མིན་པའི་སེམས་དང་ལྡན་པ་སྟེ། ཡོན་ཏན་དགུ་དང་ལྡན་པའི་རིགས་ཅན་ཏེ། མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྒྱུར་མཆོག་དབང་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་བསྡུ་བར་བྱ་ལ། སྔ་མ་ནི་རྒྱུད་པས་དང་། ཕྱི་མ་གཉིས་ནི། 
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རྒྱུད་འདིའི་དངོས་ཀྱི་གདུལ་བྱར་འོས་པ་དག་ཡིན་ལ། སློབ་མ་མཆོག་དེ་ཡང་གཞན་དོན་དོན་དུ་གཉེར་བའི་བསམ་པས། རྒྱུད་ལ་ཐོས་སོགས་ཀྱི་ཡན་ལག་གིས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་གོ་འཕང་ཙམ་མངོན་པར་འདོད་པ་དང་། 
རང་དོན་དངོས་གྲུབ་མཆོག་ལ་ཡིད་ལ་བརྣགས་ཏེ་སྒྲབ་པ་ཁོ་ན་སྟིང་པོར་བྱེད་པའི་རིགས་ཅན་གཉེས་ལས། ཕྱི་མ་ནི་མཆོག་མས་ཀྱང་མཆོག་ཏུ་བཟུང་བར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། དེ་ལྟ་བུའི་སློབ་མས་ཀྱང་བླ་མ་མཚན་ཉེད་དང་ལྡན་ 
ལྡན་ལེགས་པར་བརྟགས་ནས་བསྟོན་པར་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། དོན་དམ་བསྟེན་པ་ལས། འདོད་པའི་དངོས་གྲུབ་སློབ་དཔོན་ཞལ་གྱི་རྗེས་འབྲངས་བར། །མ་ལུས་རྡོ་རྗེ་མཁྱེན་པར་གསུངས། །དེ་ཕྱིར་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱིས་བླ་མ་ ྦ = ྦ 
སེར་བཞིན་དུ། །ལེགས་པར་བརྟགས་ན་སྡེག་པ་ཅུང་ཟད་ཡོད་མ་ཡིན། ཞེས་སོ། །དེ་ལྟ་ན། སློབ་དཔོན་ཡོན་ཏན་བླང་བྱ་སྟེ། །སྐྱོན་ནི་ནམ་ཡང་མིན་པ་ཉིད། །ཡོན་ཏན་བླངས་པས་དངོས་གྲུབ་འགྱུར། །སྐྱོན་བརྗོད་པ་ལ་ 
དངོས་གྲུབ་མེད། ཅེས་གསུངས་པས་སྐྱོན་བརྟགས་པར་བྱ་བ་མ་ཡིན་སྟམ་དུ་དོགས་ན། དེ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། གསུངས་འདི་ནི་བླ་མ་ཙམ་དང་། དཔལ་ལྡན་བླ་མ་གཉིས་ལས་ཕྱི་མའི་དབང་དུ་བྱས་ནས། མཆོག་དོན་དུ་གཉེར་ 
འེ 


| བའི་ཡུལ་ལ་ལྟོས་ཏེ་གསུངས་ལ། དངོས་གྲུབ་དང་པོ་འདོད་པ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་རང་སའེ་དངོས་གྲུབ་ཙམ་གྱིས་སྐྱོན་མི་རྟག་ཅེས་པའི་ཡིན་གྱི་ཐར་པའི་རྒྱུའི་གེགས་སུ་འགྱུར་བ་དག་དེ་དོན་དུ་ ཉེར་བས་མི་རྟག་ཅེས་པ་ནི་ _ ། 
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༄༅། །ནམ་ཡང་མ་ ཡིན་ ནོ། །དེ་ལྟར་ བརྟགས་པ པ་ལས་ ས་ཡོན་ ཏན་བ ཐམས་ ས་ཅད་ ཚང་ཞིང་སྐྱོན་གྱིས་མ་ གོས་པ་ཁོ་ན་མ་གཏོགས་ བསྟེན་ པར་བྱ་བ་མ་ ཡིན་ ནོ། ཡོན་ ཏན་ཐམས་ ཅད་ ཚང་བ་ བརྙེད་ན་ ཏ་ མཆོག་ ཡིན་མོད་ཀྱི། + 
དེ་ལྟ་བུ་མ་རྙེད་ནའང་རང་གང་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པ་ཙམ་ནི་བླ་མ་བསྟེན་པར་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། རྩོད་ ལྡན་དབང་གིས་བླ་མ་སྤྱོན་དང་ཡོན་ཏན་ འདྲེས། །རྣམ་པ་ཀུན་དུ་སྡིག་དང་བྲལ་བ་ཡོད་མ་ཡིན། །དེ་ཕྱིར་ལྷག་ ྒ 
པར་ཡོན་ཏན་ཡང་ནི་ ལེགས་° དཔྱད་དེ། །བུ་ རྣམས་ ཀྱིས་ནི་དེ་ལ་སྟེན་པར་གྱུར་པའོ། །ཞེས་གསུང ངས་ཤིང་། བླ་མས་ཀྱང་སློབ་མའི་སྣོད་ལེགས་པར་བརྟགས་ ནས་རྒྱུད་བསྟན་ པར་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། དྡོ ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས། ཇི་ལྟར་ 
སེང་གེའི་འོ་མ་ནི། །ཕལ་པའི་སྣོད་དུ་བཞག་མི་བྱ། །དེ་བཞིན་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་རྒྱུད། །སྣོད་མིན་དག་ལ་སྦྱིན་མི་བྱ། ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་བསམས་པ་ཇི་ལྟ་བུས་བསྟེན་བཀུར་བ་ནི་ཚེ་འདིའི་ཕུན་ཚོགས་ཁོ་ན་འདོད་ 

པས་རྒྱལ་པོ་ལ་འཁོར་རྣམས་ཀྱིས་བསྟེན་བཀུར་བ་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་པར། ཐར་པ་དོན་དུ་གཉེར་བའི་བསམ་པ་གཏིང་ཚུགས་པས་གཡོ་མེད་པར་བསྙེན་བཀུར་བའོ། །བཞི་པ་བསྟེན་བཀུར་གྱི་ངོ་བོ་གང་ཡིན་པ་ནི། རྙེད་དང་ 


བཀུར་བསྟི་དག་དང་རིམ་གྲོ་དང་། །སྒྲབ་པའི་སྒོ་ནས་བཤེས་གཉེན་བསྟེན་པར་བྱ། ཞེས་སྦྱིར་གསུངས་པ་དང་། ལྷག་པར་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་རྒྱུད་སྡེ་རྣམས་ནས་གསུངས་པ་སློབ་དཔོན་རྟ་དབྱངས་ཀྱིས་བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པར་ 













 །བསས་ཏེ་གསུངས་པ་སོགས་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་གཉིས་པ་ལམ་ལ་འཇུག་པའི་རིམ་པ་ནི། ཇི་སྐད་བཤད་པའི་སློབ་མའི་མཚན་ཉིད་གསུམ་ལས་ཕྱི་མ་གཉིས་ཀྱི་སྣོད་རུང་དུ་རྣམ་ ་པར་བཞག་པ་དེ་ཀའང་ལས་དང་། ་ 
.¿ ཕོ་པ། རྣལ་ འབྱོར་པ་གྲུབ་པ་སྟེ་གནས་སྐབས་གསུམ་ལ། ལས་དང་པོ་པ་དེ་གཉིས་ཀ་ཡང་། དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་འཛིན་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ཤིང་དབང་ནོད་དེ། རིམ་པ་གཉིས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་གང་ ྦ 


ཤ/ )/ 


,¿ ཡང་རུང་བ་དྲོད་རྙེད་ཌྟེ ྟདཀྱི་བར་དུ་སྒོམ་པར་བྱེད་པ་ཙམ་དུ་སྦྱིའི་མཚན་ཉིད་མཐུང ངས་ལ། དབང་བཀུར་བ་དེ་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ཅན་ཡིན་སྟེ། གྲུབ་ཆེན་དྲིལ་བུའི་ཞབས་ཀྱིས། དབང་བཀུར་དཀྱིལ་འཁོར་། 
2: སྔོན་འགྲོ་ བར། རྡོ་རྗེ ང་གིས་གསུངས་པ་སྟེ། ཞེས་གསུངས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ཡང་རྣམ་པ་ལྔ་སྟེ། དབང་བདུན་ལ་ཉྟོས་པ་རྡུལ་མཚོན་ལ་སོགས་པ་ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་དབང་གོང་མ་བཞི་ལ་ལྟོས་ཏེ། ལུས་བྷ་ག། 


སེམས་ དོན་ དམ་ པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ དང་ བཞིའོ། །དེ་ ལྭ་ ཕྱི་ དཀྱིལ་ དུ་བཤད་ མ་ཐ ཐག་ པའི་ཟླཾ ༢་སློབ་ མ་ འབྲིང་ ཁོ་ལ་ དབང་ གདུན བཀུར་ ཏེ བསྐྱེད་ རིམ་ ཅམ་ སྒོམ་ པ་ ལས། འཇིག་ རྟེན་ པའེ་ དངོས་གྲུབ་ བསྒྲབ་ པའི་ རིམ་ པ་ དང་ ! 


ལུས་ཀྱྱ་ དཀྱིལ་ འཁོར་ སོགས་ ་བཞིར་ བཤད་མ མ་ ཐབ །་པའི་ 'སྒོབ་ ་མཆོག་ ལ། མཆོག་ དཔང་ གོང་མ་ བཞིན་ བགུར་ བའི་ རིམ་ ་ཀྱིས་ རྫོགས་ པའི་ ལ་ འབྱོར་བ སྒོམ་པ་ པ་ལས་ པ་འཇིག་ ་རྟེན་° ལས་ ་འདས་ པའི་ དངོས བ་སྒྲ སྤབ་པ པ་བ ་གཉིས་ ལས། 


===: --ར༡=༤༨༤༢བང་ལ་ངབལ༤བར་ 





།༼འང་ངའང་ཤ་ཤབ་་བབ་ཡར་ཡང་འཡར་འངབབང་བབངཔང་འབ་ཡརང་ 
¡ 

རྲ 

1 

















༄། །དང་པོའི་དབང་དུ་བྱ་སྟེ་དཀྱིལ་འཁོར་འདུས་བྱས་ནས་དབང་བཀུར་བ་འདི་ནི། སྔར་བཤད་པའི་མངལ་ཆགས་པ་དང་། བཙས་ནས་དབང་པོ་ཡུལ་ལ་འཇུག་པའི་རིམ་པ་བཞི་ལ་ཡོད་པ་གཉིས་སྦྱང་བྱ་སྦྱོང་བྱེད་ 
ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་མཐུན་པར་འབྱུང་བ་ཡིན་ཏེ། མ་དག་པ་དང་དག་པའི་ཆོས་སྤང་གཉེན་གྱི་མཚན་ཉིད་དུ་འབྱུང་བ་ལམ་གྱི་འཆིང་དང་གྲོས་སུ་གནས་པའི་ཕྱིར། དེ་ཡང་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། མའི་ལུས་དཀྱིལ་འཁོར་ཨ་བ་དྷཱ་ཏི་ 
ཚངས་ཐིག་སྟིང་གའི་རྩ་བརྒྱད་ཐིག་ཆེན་བརྒྱད། ཁམས་ལྔ་འཚོན་ལྔ་དང་། སྟིང་གའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་རྟེན་ནཱ་དའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོའི་མཚན་མ་དང་། ཕུང་ཁམས་སྐྱེད་མཆེད་ལས་དབང་བྱ་བ་སོགས་ཀྱི་གནས་ 
ཀྱི་ཁམས་རྣམས་འཁོར་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་མཚན་མ་དང་ཡུས་ཀྱི་ཁྲུ་བཞེ་ལ་སོགས་པ་ཚད་དང་ལྡན་པ་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། ཕ་ནི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དང་འཕན་རྫོགས་ཀྱི་ལས་ཅན་གྱི་བར་སྲིད་ནི། སྟ་གོན་གྱིས་རྒྱུད་སྦྱངས་པའི་ ྒ 
སློབ་བུ་དང་། བར་སྲིད་ཁ་དང་བཤང་བའི་སྒོ་ནས་ལུས་ལ་བཅུག་པ་ནི། སློབ་བུ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་མངལ་འབྱིན་བྱས་ཏེ་བུར་བྱས་པ་དང་། ཕ་མའི་དཀར་དམར་གྱི་མཚོམས་ལས་མི་འདའ་བའི་སྡོམ་པ་སྦྱིན་པ་དང་། 


མངལ་སྦྲབས་ཀྱི་མུན་པ་ནི་མིག་དར་འཆིང་བ་དང་ད ར་དམར་གྱི་བདེ་བ་དམ་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ནི་ཡེ་ཤེས་འབེབས་པ་དང་། མངལ་ནས་བཙས་མ་ཐག་ ་གཡས་གཡོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་འབབ་པ་ནི་མེ་ 





ང་བ ད 





,@ ཉི 





ྣ །ཏོག་འདོར་བ་དང་དེ་ནས་མེ་ཏོག་དོར་ཏེ་རིགས་ངེས་པར་བྱས་ནས་དབང་བཀུར་བ་ནི་བྱེས་པའི་གནས་སྐབས་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། བརྟག་གཉིས་འགྲེལ་པར། བྱིས་པ་བཅས་ལ་མ་རྣམས་ནི། །ཆུ་ཡིས་ཁྲུ་བའི་དབང་བཀུར་བྱེད།། 

དེ་ཡི་གཙུག་ཝུད་རབ་འཇོག་པ། །ཅོད་པན་དུ་ནི་ཡོངས་སུ་བརྟགས། །དེ་ཡི་རྣ་བ་འབིགས་པ་སོགས། །དར་དཔྱངས་དབང་བཀུར་ཞེས་བྱར་བཤད། | །ཕྱིས་པ་སྨྲ་དང་རྒོད་པ་ནི། །དྲིལ་བུ་རྡོ་རྗེ་དབང་བཀུར་རོ། །ལྔ་པ་ 

ཇོ ལོངས་སྤྱོད་རྟུལ་ཞུགས་ཡིན། །མིང་ནི་མིང་གི་དབང་བཀུར་བའོ། །ཀློག་པ་ལ་སོགས་རྗེས་གནང་ལ། །ཕ་དག་གིས་ནི་རྟག་ཏུ་སྦྱ ར། །དེ་ལྟར་རྣམ་པ་ གདུན གྱིས་ནི། །དབང་བཀུར་བདུན་དུ་རབ སེ གྲགས། ཞེས་འབྱུང་བ་ ཏཱ 

¡ ‡ །ལྟར་ཡ ཡིན་ལ། དེ་ལྟར་དབང་ཐོབ་ པ་དེས་བསྲུང་བར་བྱ་བའི་ དམ་ཚིག་ལ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་སྤྱིའི་དམ་ཚིག་ཆེན་པོ་བཞི་དང་། ཁྱད་པར་ གྱི་དམ་ཚིག་རྩ་བའི་ལྟུ ལྕང་བ་ བཅུ་བཞི་དང་བྲལ་ བ། ལྷག་ པའི་དམ་ཚིག་ཿ གང་ལ་མེ་ཏོག་ 

ཕོག་པའི་རིགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཏུ་རྡོ་རྗེའི་རིགས་ལ་སྲོག་གཅོད་སྤང་བ་ལ་སོགས་པ་དྲང་དོན་ དུ་བཤད་ པ་རྣམས་སོ། །དེ་ལྟར་དབང་བཀུར་ནོད་ཅིང་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པར་ལྡན་པར་ལྡན་པའི་སྔགས་པ་འབྲིང་པོས། འོག་ 
མིན་གྱི་མཐར་ཐུཐ ་པའི་འཇིག་ རྟེན་པའི་དངོས་གླབ་སྒྲབ་པ་ རྣམས་ལ། བསྐེད་རིམ་གྱི་བསྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་ མཆོག །ཉེ་བར་སྒྲབ་པ་ལས་རྒྱལ་མཆོག །སྒྲབ་པ་ཐིག་ལེའི་རྣལ་འབྱོར་སྒྲ པབ་ཆེན་ཕྲ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་ 














༨༩༩༧ ༠༨ 


༄༅། །བཞི་ལས། སྐབས་འདིར་བསྟེན་པ་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་ཉིད་ལ་བརྟེན་ནས་འཇིག་རྟེན་པའི་དངོས་གླུབ་སྒྲབ་ཚུལ་ལ་བསྟེན་སྒྲབ་གཉིས་ལས། དང་པོ་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་བཞིའི་རིམ་ 
པས་རྣལ་འབྱོར་དུ་བྱ་བ་ལས། བྱང་ཆུབ་བཞི་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དང་པོར་སྟོང་ཉིད་བྱང་ཆུབ་སྟེ། གཉིས་པ་ལ་ནི་ས་བོན་བསྡུ། །གསུམ་པ་ལ་ནི་གཟུགས་རྫོགས་པ། །བཞི་པ་ཡི་གེ་འགོད་པའོ། །ཞེས་པས། དེ་ 
བཞི་ཡང་སྦྱང་བྱ་བཞི་འཁོར་བའི་ཆོས་དང་སྤང་གཉེན་སྦྱོར་བའི་དབང་དུ་བྱས་ན། གཞི་ལ་ཁམས་དྲུག་ལྡན་གྱི་མི་ལྟ་བུ་གཅིག་སྐྱེ་བ་འདི་ཡོངས་སུ་གཏོང་བ་ན། ས་སོགས་རིམ་གྱིས་ཐིམ་པ་ལས་རྣམ་པར་མི་རྟོགས་པའི་ ` རཾ 
སྐད་གཅིག་མ་ཞམས་སུ་མྱོང་སྟེ། རླུང་སེམས་ཀྱི་ལུས་སྐྱེ་འགྱུར་གྱི་སྲིད་པའི་ཤ་ཚུགས་འཆང་བ། སྒྲུ་མ་ལྟ་བུའི་བར་སྲིད་འཆར་བ་ཇི་ལྟ་བར། ལམ་འདིར་ཐིམ་རིམ་གྱི་མཐར་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་བཞིའམ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ |° 
སྣང་བ་སྟོང་ཉིད་དུ་རྟོགས་པའི་མོས་པའམ་རློམ་པས་སྒོམས་ཏེ་སྟོང་ཉིད་ལས་བྱང་ཆུབ་བོ། །མའི་ལུས་ཀྱི་དཔྲལ་བ་རླུང་མགྲིན་པ་མེ་སྟིང་ག་ཆུ། ལྟེ་བ་ས་རྣམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། སྒལ་ཚིག་རི་རབ། གསང་བའི་པདྨ་ 
སྣ་ཚོགས་པདྨ། འོག་གི་རྩ་གསུམ་གླ་ཉི་སྒ་ཅན་གྱི་༢ དན་རྩ་གསུམ་སྟེ། རྟེན་གཞལ་ཡས་ཁང་གདན་བཅས་དང་། བར་དོའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཁུ་ཁྲག་གི་ བུས་སུ་རོ་མཉམ་པ་ཇི་ ་བར་ཟླ་ཉིའི་དབུས་སུ སེམས་རྭཾ་ཡི་གེ་ 





ཆེ - 
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༦ 


` ༨ 


རྣོམ་པ པར་ ར་ཞུགས་ ཏེ རོ་ ངོ་མཉམ་། པ 'ནི་ ས་ ཊ་བོན བསྡུ བའོ། །དེ་ལ ལས་མངལ་དུ་ལུས་ཡོངས་ ས་སུ་ རྫོགས་པ་ ཉི གཙོ་བོ་ དང་ ཕུང་ སོགས་ ཀིཿ ཆོས་མཐའ་དག་རྫོགས་པ་ལས། འཁོར་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ནི་གཟུགས་ཡོངས་ 


ྒ སུ་རྫོགས་པའོ། །བཅཙས་ནས་དབང་པོ་ཡུམ་ལ་འཇུག་པ་དང་། ཡེ ་ཤེས་ར སསེམས་ དཔའ་དགུག་ གཞུག་ ཅིང་མཉེས་བྱ་ བ། སྐུ་གསུ སུང་ཐུགས་ཀྱིས་བྱིན་གྱི་བརླབ་པ་ནི། གཞི་ལ་མིག་སོགས་དབང་པོ་ལྔ་གཟུགས་སོགས་ཡུལ་ལ་ 


༣༠ ་༧ 


ལོངས་ སྤྱོད་པ་སྟེ། ཡི་གེ་བགོད་ པའོ། །དཔང་བཤཀུར་བ་ཡང་དའ། །ཁངས་སུ་བསྡུ་པར་བྱ་ལ། གཞི་ལ་བྱིས་པ་སྨྲ་བ་རྒོད་པ་སོགས་ དང་སྤྱོད་ལམ་ གྱི་ཁྱད་པར་རྣམས་ནི་ལམ་དུ་བསྔགས་བཟླ་བ་དང་། བསྟེན་པ་བྱ་བའི་དུས་ ཕཱ 
ཀྱི་ལུས་ངག་གི་སྦྱོད་ལམ་གྱི ྱི་རྣམ་པ་རྣམས་སོ། དེ་ལྟར་སྒོམས་ཤིང་བསྟེན་པ་ལས་མཚན་མ་རྟེ རྙེད་པ་ན། གཉིས་པ་སྒྲབ་པ་ལ་འཇུག་སྟང་འདི་ཡང་གཞི་ལ་བྱིས་པ་ནར་སྨིན་བྱ་བ་སྒྲབ་པ་ལ་སྟོབས་དང་ལྡན་པར་གྱུར་པ་ན། 


༤༥ ༨༤༨༤ ༤༽ ༡༠ 


ྦ ཚོང་དང་ཞེང་ལས་ལ་སོ་ སགས་པ་ འཇུག་ པ་ དང་མཐུན་ ཞིང་། སྒྲཔ་ པཝཁ་ང་བ་ ན་ བརྩྙན་ (འགྲུས་བར་མ་ཆད་དུ་རྩོམ་ པ་ ཡིན་ ལ། དེ་ཡང་ལས་ ཆེན་ ཁོ་ ཞེ་བ་ དང་རྒྱས་ པ་ དང་དབང་དང་དྲན་ག པ་ དང་པསད་ པ་ དང་བསྐྲད་པ་ དང་ 


ཧོཿ _ རྨངས་ཿ པ་ །དང་ར རེངས་པ་སྟེ སྟེ་བརྒྱད་པོ་རྣཿ མས་ ་ནི་ ་ཆུང་ངུ་ཡིན་° ལ། རལ་ 'གི་ ་རེག་ཿ པ་ པ་བཅུད་ ཀྱི དབང་ ང་པོ་ པ་བདུད ་རྩིའི་ འབྲས་ བུ་རིལ་ཐུ་རོ་ཙ་ན་དང་མིག་ སྨན་ དང་། ; ང་པ་ བུག་ དང་། < ང་ལྷམ་ དག་ དང ་འཇིག་ རྟེན་ པ་ཡི་ དངོས་ཐ པ་ | 





༄། །བརྱདཔ་དགལྷན་པོའིཕྱི་རལཏུ་ན་འོགགི་ས་གཞིའི་གནས་ལ་གྲུབ་པ་བརྒྱད་པོ་ཡང་དག་གནས་པ་སྟེ། །ཤར་དུ་རལ་གྲིར་འགྱུར ྟིརོཡི་ ་དབང་བོབཏུད་ཅིའི་འྲས་བུ་རིལ་བམགསྨནརོ་ཅ་ན། ལྷོ་རུ་ 


རྐང་མགྱོགས་མི་ཟད་མཐའ་དག་ གཏེར་ ནི་དཀྱིལ་འཁོར་ དག་གི་མེ་ཡི་ཟུར་དུའོ། །ཞེས་གསུངས་ པའི་ གྲུབ་པ་ ཆེན་པོ་བརྒྱད་ནི་དངོས ་གྲུབ་ འབྲིང་པོ་ཡིན ས་འོག་ན་སྦྱོད་པ་ ཀླུ་དང་ ། ལྷ་མིན་དང་ སྐལ་བ་མཉམ་པ་དང་།| 
སྟེང་ན སྤྱོད་པ་འཁོར་ལོས་བསྒུར་བ་སོགས་དང་མཁའ་ལ་སྤྱོད་པ། འདོད་ པའི་ལྔ་ ལྷ་དུག་དང་སྐལ་བ་མཉམ་པར་སྤྱོད་ པ་ནི་ དངོས་གྲུབ་མཆོག་གོ། །ཚང་རིགས་ནས་འོག་མིན་ གྱི་བར་གྱི་ལྷ་རྣམས་ དང་སྐལ་བ་མཉམ་ དུ ྦ 


༢ ༨ ༢ ༡༧ ༡༠༨ 


གྱུར་པ་ ཡང་མཁའ་ལ་སྤྲོད་པ་ ནི་ཆེན་པོ་སྟེ། འདི་དག་དང་འདོད་ པའི་མཁའ་སྤྱོད་གཉིས་ ཀ་ལ། ཕྲ་བ་དང་ཡང་བ་དང་བདག་ པོར་གྱུར་པ་དང་གར་ ཡང་ཕྱིན་པ་ དང་། མཆོད་པར་འོས་པ་དང་། འདོད་དགུར་ སྒུར་བ་ དང་། 
དགའ་མགུར་གནས་པ་དང་དབང་དུ་གྱུར་པ་སྟེ་ འཇིག་ རྟེན་ པའི་ འེ་དབང་ཕྱུག་བརྒྱད་དང་ལྡན་པ་ ཡིན་ནོ། །འདི ར་སློབ་མ་དབང་པོ་ འབྲིང་ལ་ རྡུལ་ མཆོན་ གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ དུ་བྱིས་ པ་འཇུག་ པའི་དབང་ བདུན་བཀུར་བར་ 
གསུངས་པ་དང་། འོ 'ཏུ་སློབ་མ་དབང་པོ་མཆོཿ བྱིས་པ་འཇུཐྦ ་པའི་དབང་བ ར་ནས་དགེན་བརྙེན་ ་བྱ་བ་ཞེས་པ་གཉིས་འ ལ་ལོ་སྙམ་ན་མི་འཐ ལ་ཏེ། ་སྔ་མར་བ ད་པ་དེ་རེ་ཤིཿ ་སྔྲ ས་ཀྱི་དགེ་བསྟེན་ཙམ་ལས་མི་ 


6206 





ྷ ཿ སྒྲུབ་པར་འཇིག་རྟེན་པའི་དངོས་གྲུབ་བསྒྲབས་ནས་ཐོབ་པ་ན་སླར་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཆེད་དུ་འཇིག་རྟེན་ལས་ འདས་མ་ འདས་ཀྱི་བུམ་སོགས་ཀྱི་དབང་ནོད་པའི་རིམ་གྱིས་པའི་ཚུལ་ཡིན་ལ། འདིར་ ཱ 
< བཤད་པ་ནི། དབང་པོ་མཆོག་ལ་ཅིག་ཅར་བྱིས་པའི་དབང་ནས་བར་མ་ཆོད་པར་འདས་མ་འདས་ཀྱི་བུམ་སོགས་ཀྱི་དབང་བཀུར་བའི་དབང་དུ་བྱས་པའོ། །ཚུལ་འདིར་འོག་མིན་གྱི་མཐར་ཐུག་པའི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པ་ལ་ནི་ 
4 འཇིག་རྟེན་པའི་དངོས་གྲུབ་ཅེས་བྱ་སྟེ། རྣམ་པར་རྟོག་པའི་སྒོམ་པ་ལས་འདས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཇི་སྐད་དུ། འཇིག་རྟེན་མ་རིག་རྐྱེན་ཅན་དུ། །གང་ཕྱིར་རྫོགས་སངས་རྒྱས་གསུང་བ། །དེ་ཡི་ཕྱིར་ན་འཇིག་རྟེན་ཀུན། །རྣམ་ 


¡ རྟོག་ཡིན་པར་ཅིས་མི་འཐད། ཅེས་འབྱུང་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། གཙང་གནས་བཞིར་བགྲོད་པའི་ཉན་ཐོས་དགྲ་བཅོམ་སོགས་འཕགས་རྒྱུད་ཀྱི་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་རྣམས་ཀྱང་། རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ཀྱི་རང་རིག་ཡེ་ཤེས་ལ་ 


6༠27 


ཡ། 


ྦ དཾ ལྟོས་ན་འཇིག་རྟེན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་མ་རིག་པའི་རྟགས་ཙམ་ལས་བཞག་ཏུ་ཡོད་པ་མིན་པ་ནི་ཆོས་ཚུལ་འདིར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ངེས་པའོ། །འདིར་ཨ་ལ་དྷཱུ་ཏི་ལ་སྒུ་གསུང་ཐུགས་བཀོད་པ་སོགས་ཀྱི་ལས་རྒྱལ་མཆོག་དང་ 
_ ཕྲ་ཐིག་ཏེ། ཉེར་སྒྲབ་སྒྲབ་པ་སྒྲ བ་ཆེན་གསུམ་མིན་སྦྱར་བ་ནི། འདི་མི་ཟབ་པའི་བསྐྱེད་རིམ་ཡིན་པའི་དབང་དུ་བྱས་པའོ། །གཉིས་པ་སློབ་མ་མཆོག་གི་དབང་དུ་བྱས་ནས་དབང་སྡོམ་ཇི་ལྟར་ནོད་པའི་ཚུལ་ལ། རྒྱད་དག་ 


.:3 





_༄། །པའི་ཆེད་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བར་སྡོམ་དམ་ཇི་ལྟར་འཛིན་པ་དང་། རྒྱུད་དག་པ་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་བཀུར་བའི་རིམ་པའོ། །དང་པོ་ལ། སྔགས་ཀྱི་དམ་སྡོམ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཞི་རྟན་ 


༤ ༨༧ ི་ོ 


དུ་གྱུར་པའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་པའི་རྟུལ་བཞུགས་ཉེར་ལྔ་འཛིན་ཚུལ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲུག་གི་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་གྲང་ངེས་མ་ཕྱེ་བར་ཐུན་མོང་དུ་འཛིན་ཚུལ་དང་། རྟུལ་བཞུགས་ཉེར་ལྔ་དང་འདིར་བཤད་པའི་ 
ཐོན་མོང་གི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲུག་དང་འོག་ནས་འབྱུང་བའི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲུག་སྡོམ་པ་དང་མཆོག་ཕན་གནོད་རིམ་ཐོབ་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་འཛིན་ཚུལ་དང་ཇི་ལྟར་བསྲུང་བའི་ཚུལ་ལོ།། མའ 
དང་པོ་ནི་ཀུན་རྫོབ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱི་དོན་དུ་རྟུལ་བཞུགས་འདེ་དག་སྔོན་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདུན་པོ་རབ་མཆོག་རྣམས་ཀྱི་ཚོགས་གསུམ་གྱི་བགྲོད་པས་བགྲོད་པར་འདོད་པ་རྣམས་ལ་སྒོབ་དཔོན་གྱིས་ ྱ 
སྦྱིན་པར་བྱ་ཞིང་། དེ་བཞིན་ཉིད་མངོན་དུ་རྟོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ནས་མཐར་ཐུག་གི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་བཟུང་བར་འདོད་པས་འཛིན་པའོ། ། ཉིས་པ་ཇི་ལྟར་བསྲུང་བའི་དམ་ཚིག་ངོ་བོ་ནི། ཇི་སྐད་དུ། འཚེ་དང་མི་བདེན་ 
གཞན་གྱི་བུད་མེད་སྤང་བྱ་གཞན་གྱི་ནོར་དང་ཆང་གི་བཏུང་བ་དེ་བཞིན་ཉིད། །འཁོར་བར་རྡོ་རྗེའི་ཞགས་པ་དག་སྟེ་རང་གི་དགེ་བ་འཇོམས་བྱེད་རྭ ག་པ་ལྔ་པོ་འདི་རྣམས་སོ། །གང་ཟག་གང་གི་དོན་དུ་འབྱུང་བ་ལྟ་དང་མི་ 





.9.& ཅི 






ཙ 






།ིིིིེ 









ཡི་བླ་མ་དེ་ཡི་མཚན་ གྱིས་རབ་ བསྐྱིན ་བྱ། །སྣ སྣ་ཚོགས་གཙོ་ སུ བཀའ་ འདི་ སྲིད་པ པའི་ འེ་འཇིགས་ པ་འཇོམ་པ་ པ་དག་ སྟེ ཁྱོད་ ཀྱིས་ཀྱང་ནི་བསྐྱང་བར་བྱ། ཞེས་ འབྱུང་ང བའི་འཚེ་བ་ ནི་མི མིའམ་མེར་ ཆགས་ པ་ལྟ་ཞོག །ཐ་ན་ གྒོགས་ སྦུར་ 

_ ཡན་ཆོད་ལ་འཚེ་བ་གཞི་བཅས་འགོག་ལ། མི་བདེན་པ་ནི་མི་ཆོས་བླ་མ་སྨྲ་བ་ལྟ་ཞོག་བཞད་གད་ཙམ་གྱི་ཆེད་ དུའང་རྫུན་གྱི་ཚིག་མི་སྨྲ་བ་དང་། ཚངས་སྤྱོད་ཀྱི་སྡོམ་པ་ནོད་མ་ནོད་གང་ཡིན་ཀྱང་རུང་། གཞན་གྱི་བུད་མེད་ 
_¿ སོགས་ལོག་ཡེམ་གྱི་ཡུལ་ཡོད་དོ་ཅོག་སྤང་བྱ་དང་གཞན ན་ནོར རིད ཐང་ལོངས་པ་ལྟ་ཞོག །འགྲོ་བ་མཆོག་ནས་ངན་སོང་བས་བདག་ཏུ་བཟུང་བས་པར་གྱི་ཏིལ་གྱི་ཤུན་པ་ཡན་རང་གིར་བྱ་བ་མི་དགེ་བའི་རྩ་བཞེ་དང་བཅས་ 
ླ པ་ལ་ཆང་དང་བཅས་པ་ནི་སྤང་བར་བྱ་སྟེ་འདི་དག་དམ་ ཚིག་ དང་ལམ་སྒོམ་པའི་ཆེད་ དུ་བསྟན་ པ་ནི་མ་བཀག་ལ། དེས་ན་དགེ་བསྟེན་གྱི་ བསླབ་པའི་གནས་ལྔ་སོ་སོར་ངོས་པ་དང་བསམ་སྦྱོར་གོང་དུ་རྒྱ་ཆེར་སྡོམ་པས་དེ་ ྒ 
¡ ལས་འདས་པ་ན་ལྷག་པའི་ སྡིག་པ་ལྔ་པོ་ཞེས་བརྗོད་པའི་ཕྱིར། དེ་དག་ བསྲུང་ བར་ནུས་ཤིང་འདོད་ན་རྟུལ་བཞུགས་ལྷག་མ་ཉི་ཤུ་སྦྱིན་པར་བྱ་བ་ནི། ཆོ་ལོ་ཁ་ན་མ་ཐོ་བཅས་པའི་ཟས་དང་ཚིག་ངན་ཀློག་དང་འབྱུང་པོ་ལྷ་ 


ཁད མིན་ དཔང་ པོའི་ཆ ཆོས་ ས་སུ། ང བཾ ཡང་ ་བྱིས་ཿ པ་ པ་བུད་ མེད་སྐྱེ སྐེས་ང པ་ རྣམས་ །དང་ལྷ་ མིའི་ བླི མ་ ཐའ གསོད་པ་ལྔ་ནི་མི་བྱའོ། །གྲོགས་ པོ་རྗེ་ བོ་ མས་ དང་ལྷ་ དང་མི་ཡི་བླ་མ་དགེ་ འཱཾ ནན་ཡིད་རྟེན་རྣམས་ལ་ཁུ་བ་དང་། དབང་པོ་༔ མས་ནི་ ན་ | 

















།། །ནས་ཆགས་པ་དག་སྟེ་དེ་ལྟར་སྲིད་པའི་བདག་པོའི་རྟུལ་བཞུགས་ཉི་ཤུ་ལྔ། ཞེས་འབྱུང་བས། ཆོ་ལོ་ལ་སོགས་པའི་དུས་འདས་ཏེ་དགེ་བའི་ཕྱོགས་ཉམས་པར་བྱེད་པ་དང་། ཁ་ན་མ་ཐོ་བའི་ཟས་ནི། རིན་དང་ 


གཟའ་བའི་དོན་དུ་བཅད་པའི་ཤ་ལ་སོགས་པ་ཆོས་དང་མི་མཐུན་པའི་ལོག་པའི་འཚོ་བ་རྣམས་དང་། ཚིག་ངན་པ་སྐྱེས་པ་བུད་མེད་སྨད་འཚོང་དམག་རྐུན་པོ་རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་པའི་གཏམ་ཀློག་པས་དུས་འདའ་བ་དང་། 
འབྱུང་པོའི་ཆོས་རིག་བྱེད་ལས་བརྗོད་པའི་ཕ་མེས་ཀྱི་མཚུན་གསོལ་བ་སོགས་ཀྱིས་སྦྱོད་པས་གྲོལ་བར་ལྟ་ཞིང་མཐོ་རིས་ཀྱི་ཆེད་དུ་མཆོད་སྦྱིན་བྱ་བ་དང་། ལྷ་མིན་དབང་པོའི་ཆོས་ལུགས་སྟེ་ཀླ་ཀློའི་ཆོས་ཏེ། རང་གིས་ 
གསད་པའི་ཤ་མ་གཏོགས་ལས་ཀྱིས་ཤི་བའི་ཤ་མི་གཟའ་བ་དང་། གོས་དཀར་པོ་འབའ་ཞིག་གྱོན་པར། བྱ་གག་གི་བཏུང་བ་འབའ་ཞིག་བརྟེན་པ་ལ་སོགས་པའི་རྟུལ་བཞུགས་རྣམས་ནི་ཉེ་བའི་སྡིག་པའམ་དེའི་ཆོས་ 
ལུགས་ལྔའོ། །བ་གླང་ནས་སྐྱེས་པའི་བར་གསོད་པ་དང་། ལྷ་མིའི་བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྟེན་ཤིག་པ་ལ་གསོད་པའི་སྒྲས་གདགས་ཏེ་གསོད་པ་ལྔའོ། །འདི་དག་ནི་འཚེ་བ་ལས་ལོགས་སུ་སྨོས་པ་ནི་འདི་རྣམས་ལ་རྟུལ་ 
བཞུགས་འཛིན་པའི་ཆེད་དུ་བཞག་ལ་ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་གིས་ཕན་བཏགས་པའི་གྲོགས་དང་། ལུགས་གཉིས་ཀྱི་བཀུར་གོས་རྗེ་བོ་དང་། རྒན་རབས་སོགས་དང་། ལྟ་མིའི་བླ་མ་སངས་རྒྱས་དང་དགེ་འདུན་དང་། ཡིད་ 
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༦ ཏྗེ ཅྱི ༦ 





༣ 


[/ཏེ9-༧ེ༦-༦ཟི༤-༢ཏེནི.2‰ 


རྟན་བླ་ མ་རྣམས་ ལཾ འཁུ་བ་རྣམ་པ་ལྔ་དང་མིག་གཟུགས་ ལ་ ཆགས་པ་ནས་ལུས་རེག་ བྱ་ལ་ ཆགས་པའི་བ ར་གྱི་ཡང་སྲིད་ འཕེན་ནུས་ཀྱི་ ལས་མོངས་ སུུ་རྫོགས་པ་ནི་ ཆགས་པ་ ལྔ་སྟེ་ཉི་ ཤུ་སྤང་བར་བྱ་ལ། རྣམ་པ་ཉི་ཤུ་ལྔ་པོ་ 


འདི་དག་མ་གཞར་ཡང་འདབ་བར་བྱ་བ་མ་ཡིན་པས་ན་དམ་ཚིག་དང་བརྩོན་པས་སྒོ་གསུམ་དེའི་ངོར་སོན་པ་ཉིད་ཀྱི་རྟུལ་བཞུགས་ཏེ། སྲིད་པའི་བདག་པོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དམ་ཚིག་གོ། །དམ་ཚིག་གི་འདི་ཉིད་གཞིར་ 


བྱས་ནས། གཉིས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲུག་གི་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་གྲང་ངེས་མ་ཕྱེ་བར་ཐུན་མོང་དུ་འཛིན་ཚུལ་ལ། ཇི་ལྟར་འཛིན་པའི་ཚུལ་དང་བསླུང་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི་རིན་པོ་ཆེ་དང་གསེར་ལ་སོགས་པའི་མེ་ གྷ 
ཏོག་དང་བཅས་པའི་མཆལ་བྱས་ཏེ་ཡོན་དབུལ་བ་དང་། ལུས་དང་ངག་སེམས་དྭངས་བས་བདག་ཉིད་བུ་དང་བུ་མོར་བཅས་པ་འབུལ་ཞིང་མེད་ན་རང་གི་རིགས་ལས་སྐྱེས་པའི་གཞོན་ནུ་མ་དབུལ་བར་བྱ་སྟེ། སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ 
བའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་གསོལ་བ་གདབ་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་སྔགས་ཚིག་ལན་གསུམ་བརྗོད་པའི་སྒོ་ནས་འཛིན་པའོ། །གཉིས་པ་ཇི་ལྟར་བསྲང་བའི་དམ་ཚིག་རང་གི་ངོ་བོ་ནི། འདོད་པའི་རྡོ་རྗེ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ཕྱག་རྒྱ་བླ་ 


མ་ད ག་ཀྱང་སྤྱི་བོར་བཟུང་བར་བགྱི རི ཆེན་ལ་ནི་སྦྱེན་པ་བྱིན་གྱི་འཁོར་ལོ་འདི་ལ་རྒྱལ་བ་མཆོྲ ་གི་དམ་ཆཿ ་བསྐང་བར་བགྱི རལ་གྲི་ལ་ནི་མཆོཿ ་པ་བགྱི་སྟེ་གསལ་བར་ཆུ་སྐྱེས་རིཿ ས་ལ་སྔོམ་པ་ཟྷ མས་ནི་བསྐྱང་ 


ཡལ ༄༅ 

ད བདུན་པ ་པ་ནི། ལྔ་པའི་དོ་ དོན་། ལ་བདུན་པ་སྒྲ་སྦྱར་བ་ཡིན་ཏེ། དཔེར་ན་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་ཕྱིར་སེམས་བསྐྱེད་པ་ལ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་བཞིན་དུ། དུ འདོད་པ 
ཞེས་སྦྱར་བ་ ཡིན་ལ། བགྱི་ཞེས་པ་སྨོན་ལམ་གྱི་རྣམ་ པས་འཛིན་ལ། ལ། དེ་ཡང་། མ་འོངས་སྐལ་པ་ཀུན་ཏུ་སྤྱད་པར་ བཀྱི། ཞེས་ཕྱིས་སྨོན་པ་ ལྟ་བུ་མ་ཡིན་པར་ད་ལྟ་ཉིད་ནས་སྨོན་ལམ་སེམས་བསྐྱེད་དང་མཚུངས་ལྡན་དུ་ འག 
སེམས་ ད་ཅན པར་བྱ་བ ་ཡིན་ ཞིང་། ཇི་སྐད་ དུ། བརྟན་པ་རྣམས་ ཀྱི་སྨོན་ ལམ་ནི། ། སེམས་དཔའ་བདུན་དང་བཅས་པ སྟ ཞེས་པ་ལྟར། སྡོམ་པ་ཐོབ་འདོད་ ཀྱི་སེམས་ དཔའ་དང་། གནས་དེ་ལ་ དད་ཅིང་མོས་ལ་ པེ 
ྦ ཐཔ་ པ་གང་ཡིན་པའོ། །དེ་ལྟའི་དམ་སྡོམ་གྱི་དབང་དུ་ བྱས་ན་རྡོ་རྡེ་ཐུགས་ ཀྱི་དམ་ཚིག དཾ བུ་གསུང་གི་དམ་ཚིག །ཕྱག་རྒྱ་ སྒུའི དམ་ཚིག་ལས། རྡོ་རྡེའི་རྩེ་མོ་ཡང་གསང་རིགས་གཅིག །སྟོང་ཆེན་ལྔ། འགྱུར་མེད་ཡིག་ 


ཅྱི.) 


` ཤོ ཆེ ད 


།བར་བགྱི། སེམས་ཅན་རྣམ་ནི་ཐར་པའི་སླད་དུ་རྒྱལ་བ་བསྐྱེད་མཛད་རིགས་ལ་བྱང་ཆུབ་བདག་གིས་བསྐྱེད་པར་གྱི། ཞེས་ འབྱུང་ བའི་འདོད་པའི་རྡོ་ རྗེ་ལ་ ནི་ཞེས་པའི་རྒྱ་དཔེར། ཨི་བཛྲེ་ཞེས་པའི་རྣམ་དབྱེ་ . 
རོ རྗེའི་ྱིར་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་སོགས་བཟུང་བར་བྱའོ། 


ག་གི་ངེས་པས་དེ་རྙེད་དུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ལ། འདིར་འདོད་པ་ནི་ལྔ་ཡིན་ལ། དེའི་ཕྱིར་རྩེ་ལྔ་པའི་རྡོ་རྗེ་ནི་མི་བསྐྱོད་པའི་རིགས་ཡིན་ལ། དེའི་དམ་ཚིག་ལ། རྡོ་རྗེ་ཐུགས་དྲིལ་བུ་གསུང་ཕྱག་རྒྱ་སྐྲ་སྟེ་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ 





༄༅། ` །གཅིག་པའི་རིགས་གཉིས་ཀྱི་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་རྣམས་བཟུང་བར་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ལ་ཡུལ་དམན་མཆོག་གཉིས་ལས། དང་པོ་དམན་པ་ལ་རྟེན་ནས་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ ྦ 
མངོན་དུ་བྱ་བ་ནི། རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཡིན་པས། དེ་ལ་སྦྱིན་པ་རྣམ་པ་བཅུ་སྟེ། རིན་ཆེན་ལྕགས་ཟས་པ་གླང་རྟ། །གླང་ཆེན་བུ་མོ་ཡུལ་འཁོར་དང་། །འདོད་པའི་ཆུང་མ་རང་གི་ཤ། །སྦྱིན་པ་རྣམ་པ་བཅུ་རུ་ 
འདོད། ཅེས་པ་རྣམས་ལས་དང་པོ་པས་དངོས་སུ་སྦྱིན་ནུས་ཤིང་། མི་ནུས་པ་སྨོན་ལམ་གྱི་ཡུལ་དུ་བྱེད་པ་སྟེ། འདིའི་ངེས་དོན་གྱི་སྨྲོ་བ་དང་བསྡུ་བའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་འཛིན་པ་རྣམ་པ་བཅུའོ། །དེ་ནས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ 
ཚོགས་ཀྱི་གྱུར། འཁོར་ལོའི་དམ་ཚིག་ཤ་ལྔ་དང་བདུད་རྩི་ལྔ་ལ་སོགས་པའི་བཟའ་བའི་དམ་ཚིག་དང་དེའི་ཆོས་མཐུན་རྣལ་འབྱོར་དང་མཐུན་པའི་ཁ་ཟས་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། དེ་ལ་ག་པུར་རྒྱུ་ཡི་ཕྱིར། །ཤ་ནི་རྟག་ཏུ་གཟའ་ 
བར་བྱ། །བྱད་པར་དུ་ནི་ཆང་ཉིད་དོ། །ཞེས་པ་རྣམས་བསྟེན་པ་དང་། ངེས་དོན་ནི་ཐ་མལ་པའི་མིག་སོགས་དབང་པོ་ལྔ་གཟུགས་སོགས་ཡུལ་ལྔ་ལ་འཇུག་པ་བཀག་ནས། རྣམ་པ་གཞན་པའི་མིག་སོགས་ལྔ་རྣམ་པ་གཞན་ 


པའི་གཟུགས་སོགས་ཡུལ་ལྔ་ལ་འཇུག་པ་སྟེ། སོ་སོར་བསྡད་པ་རྣམ་པ་བཅུའོ། །དེ་ཊ ས་ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཡུལ་མཆོག་ལས། བསོ ་ནམས་བསགས་པ་སྟེ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་རྣམས་ལ་མེ་ཏོག་སོགས་ 











ད མཆོག་གི་རྣམ་པ་ཇི་སྟེད་པས་མཆོད་པ་དང་། ངེས་དོན་ནི། ཁམས་ལུགས་ལྡོག་ཏུ་བཅིངས་པ་རྒྱུ་མཐུན་ལ་སོགས་པའི་རིམ་གྱིས་ འཁོར་ལོ་སོ་སོའི་ལྟེ་བར་གཤེགས་པས་ རྩ་ཁམས་རྣམས་དཔ འ་བོ་དང་དཔ འ་མོར་དག་པ་ 
སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་མེད་པར་རྙེས་པར་བྱེད་པའོ། །དེ་ནས་པདྨའི་རིགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ནེ་ཚངས་སྤྱོད་དེ་དབང་བདུན་མན་ཆད་དུ་ལོག་གཡེམ་འགོག་པ་དང་དབང་གོང་མ་རྣམས་སུ་བུད་མེད་དང་འགྲོགས་པ་ལས་ཀྱང་ 
ཁུ་བ་མི་འཕོ་བའི་འཛག་མེད་ཀྱི་སྡོམ་པ་བསྲུང་བ་ནི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཚོགས་དངོས་སོ། །དེ་ནས་རྒྱལ་བ་བསྐྱེད་མཛད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རིགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ནི། ཀུན་རྫོབ་སྨོན་འཇུག་གི་སེམས་རྣམ་པ་གཉིས་དང་། དོན་ ཧུ 
དམ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་སྟིང་རྗེ་དབྱེར་མེད་པའི། བདག་ཉིད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་ཁོ་ནའི་ཆེད་དུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་པར་བགྱི་ཞེས་པའོ། །འདི་ལྟར་རྒྱལ་བ་རིགས་དྲུག་གི་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་འདི་དག་བཟུང་ 
བ་དེའི་ཚེ་ན་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་གྱི་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་བཟུང་བར་འགྱུར་བ་ཡིན་གྱི། སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་གྱི་ལམ་ཐམས་ཅད་ཚོགས་གསུམ་གྱིས་བསྡུས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ན། དམ་ཚིག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་འདི་རྙེད་ 
ས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་སྡོམ་པ་འཛིན་པའི་ཚེ་ཡན་ལཿ ་ངེས་པ་དང་བྲལ་བའི་བསམ་པས་སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་འཛིན་པ་ལ་སྒོབ་པར་སེམས་པ་ཞིག་དགོས་མོད་ཀྱི་འདིར་དམ་ཚིག་དེ་དག་རིགས་ཐ་དད་དུ་ཕྱེ་བ་ནི་འདིར་ 
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༄༅། །མ་ཟད་རྒྱུ་ལམ་འབྲས་བུའི་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་སྟོང་ཆེན་ཡི་གེ་ལྔ་དང་། ཐིག་ལེ་སྟོང་པ་ཡི་གེ་དྲུག་གི་ངོ་བོར་རྒྱུ་རྒྱུད་འོད་གསལ་དེ་གནས་པའི་ངེས་པས་རིགས་ལྔའམ་དྲུག་ཏུ་དབྱེ་བར་བྱ་བ་ཡིན་པ་ ( 
ལས། འདིར་ཕྱི་མ་གཟུང་བར་བྱ་བ་ཡིན་ལ། དམ་ཚིག་མཐའ་ཡས་པ་དག་ལས་འདི་ཙམ་ཞིག་འདིར་བཟུང་བའི་དོན་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། རྒྱུད་འདིར་ཞུགས་ནས་ལུས་ལ་ཐ་མལ་གྱི་སྣང་ཞེན་གསལ་ནས་ལྷའི་སྐུར་བྱ་བ་ཕྱག་ 
རྒྱ་སྐུའི་དམ་ཚིག་དང་། ངག་ལ་ཐ་མལ་གྱི་སྣང་ཞེན་གསལ་བས་སྔགས་སུ་བྱ་བ་དྲིལ་བུའི་དམ་ཚིག་དང་། སེམས་ལ་ཐ་མལ་གྱི་རྟོགས་པ་གསལ་ནས་སྐབས་གང་ཡང་རུང་བའི་ཁོ་ན་ཉིད་དུ་བྱ་བ་རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་སྟེ། དེ་ ༦ 
ཡང་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་བློས་བཏགས་པའི་ཕྱིར་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་དང་། དེ་ལྟར་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དུ་དབང་དུས་སུ་ངོ་སྤྲད་ཅིང་རྣལ་འབྱོར་དུ་བྱས་པས། མངོན་སུམ་གྱི་མཚན་ 
ཉིད་ཅན་དུ་ལུས་སྟོང་གཟུགས་ངག་གཞོམ་མེད་ན་དའི་རང་སྒྲ། སེམས་བདེ་བ་ཆེན་པོར་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ནི། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་གསུམ་བཟུང་བ་ཡིན་ལ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱོགས་འདི་གཉིས་ 
ལ་བསམས་ནས། ཕྱིས་ཀྱི་ས་སྐུ་བའི་ཕྱོགས་འཛིན་པའི་ཆེན་པོ་ཁ་ཅིག་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་སྡོམ་པ་དང་རྫོགས་རིམ་གྱི་སྡོམ་པ་ཞེས་ཐ་སྟད་བྱེད་པའང་དོན་ལ་སྐྱོན་ཞུབ ས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །འདི་གཉིས་ཀར་དུ་ཡང་ལྷན་ཅིག་བྱེད་ 













སྔགས་ཀྱི་ལམ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྲོག་ རྩ་ཡིན་པས་འདི་ལས་ནམ་དུ་ཡང་གཡོ་ཞིང་འཕགས་པར་བྱ་བ་མ་ཡིན་པས་ན་མི་བསྐྱོད་པའི་དམ་ཚིག་ཅེས་བྱའོ། །དེའི་རྗེས་ཐོགས་སུ་རིན་འབྱུང་གི་དམ་ཚིག་འབྱུང་བ་ཡང་སྔ་མ་དེ་ཉིད་ 
རྣལ་འབྱོར་བྱ་བ་ལས་མ་རིག་པའི་གཉེན་པོར་འགྱུར་ཀྱང་མ་རིག་པ་དེས་འཁོར་བ་འགྲུབ་པའི་བྱེད་ཆ་ནི། .འཁོར་བར་ཡང་སྲིད་འཕེན་པ་པོ་སྲིད་པ་ཡིན་པས། དེའི་གཉེན་པོར་ཕྱི་རོལ་གྱི་འདོད་པ་རྣམས་ལ་མ་ཆགས་པ་ | ངུ 
ཞིག་དགོས་པས། འདོད་པ་བཅུ་གཞན་ལ་སྦྱིན་ཏེ་མ་ཆགས་པར་བྱ་བ་དང་། དེ་ལྟ་བུར་སེམས་རྣལ་འབྱོར་དུ་བྱེད་པ་ལ་ལུས་ཀྱང་དེ་དང་མཐུན་པར་སྦྱངས་པ་ཞིག་དགོས་པས་གཟའ་བའི་དམ་ཚིག་བཅུ་བསྟེན་ནས། དེ་ཡང་ 
ཟག་མེད་ཀྱི་གཟུགས་ཕུང་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའམ། ཡོན་ཏན་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་མངོན་ཤེས་ལྔས་ཡུལ་སྣང་བའི་བྱ་བ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རྣམ་སྣང་གི་དམ་ཚིག་གོ། །དེ་ལྟར་མ་ཆགས་པ་དང་ལས་སུ་རུང་བ་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་གསུམ་དབྱེར་ 
¬ ིཐ ས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདཿ ་ཉིད་ ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ལ་ཚོཿ སྲ སུམ་དགོས་པས་མཆོད་པ་ནི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོབ ས་ཡིན་ལ དེ་གཟུཐ ས་སྐུའི་རྒྱ་ཡིན་པས ཞན་དོན་ལ་ 
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མེད་པའི་ཟ ལ་འབྱོར་གྱིས་བླ་མ་དེ་བ ༽ 








།༠༤༧༠༦༦༥༧༤༧༦༣༧༧ 





བུ [་འདིར་ངེས་དོན་དུ་འགྲོ་བའི་ཚུལ་ཡང་། རྣམ་སྣང་གི་དམ་ཚེག་རྒྱུད་འདིར་ལྷག་པར་ ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་བསྟེན་པས་སངས་རྒྱས་ལྔའི་བདག་ཉིད་ཕུང་སོགས་ཟད་པ་མེད་པའི་ཆོས་ཅན་གྱི་བདག་ཉིད་མེ་ལོང་ལྟ་ཐུའི་ཡེ ཤེས་ 








ཐལ་ཇ་ 
གཤགས 


སོགས་ལྔའི་ངོ་བོར་མངོན་དུ་བྱས་པ་ལ་ནི་ངེས་པའི་དོན་གྱི་ དཀོན ་མཆོག་གསུམ་མིན་པས། རྒྱུད་གཞན དུ་བཤད་ པ་དྲང་དོན་དང་། འདིར་བཤད་པ་ངེས་དོན་གྱི་དབང་དུ་བྱས་པའོ། དེ་བཞིན་དུ་པདྨའི་རིགས་ལ་ཚངས་སྤྱོད 


ལ་ རྟེན ནས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཚོགས་རྫོགས་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བདེ་ཆེན་གྱི་སྐུ་མངོན་དུ་བྱས་པ་ནི་རྟོགས་པའི་ཆོས་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པའི་ཕྱིར་དམ་ཆོས་འཛིན་པ་མཆོག་ཏུ་འགྱུར་ལ། དོན་འགྲུབ་ལ་སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ མི་ འབྱུང་ „ 
བ་ནི། རྒྱུད་གཞན་དུ་རིགས་ལྗར་བསྡུས་པས། དྲུག་པ་ལྔ་པོའི་ཁོངས་སུ་རྟོགས་པར་བྱས་ལ། རྒྱུད་འདིར་རིགས་དྲུག་པ་རྡོ་སེམས་ལོགས་སུ་ཕྱེ་ནས་སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་རྡོ་སེམས་ཀྱི་དམ་ ཿཚིག་ ཏུ་བསྡུས་ནས་བཤད་ པས། 


རྒྱུད་མཐའ་དག་གི་དོ གི་དོན་གྱི་ངེས་པ་ནི་གཅིག་ཏུ་གནས་པ ་ཡིན་ ནོ། གསུམ་པ་བརྟུལ་བཞུགས་ཉེར་ལྔ་དང་། འདིར་བཤད་པའི་ཐུན་ མོང་གི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲུག་དང་འོག་ནས་འབྱུང་ བའི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་དེ་བཞིན་ 


ནི། སློམ་པ་མཆོག་ མན་ནོད་རིམ་ཐོབ་ཚུལ་ནི སྔོན་བརྟལ་བཞུགས་ཉེར་ལྔ་ལ་གནས་པ་གཞིར་བྱས་ནས ཕྱིས་སྡོམ་དམ་བསླང་པར་ནུས་ཤིང་ལྕོགས་ཏེ་སྤྲོ་བར་འགྱུར་བ་ན རིགས་དྲུག་གི་དམ་ཚིག་ 


གན 
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ྒ ༄༅། །འཛིན་པར་བྱ་བ་ཡིན་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་ནས་སྡོམ་དམ་འཛིན་པའི་ཆོ་གར་ནི་རྒྱུད་ཀྱི་དངོས་བསྟན་ལ་སྔོན་དུ་རིགས་དྲུག་གི་སྡོམ་པ་བཟུང་ནས། བརྟུལ་བཞུགས་ཉེར་ལྔ་ནི་ཡེ་ཤེས་ཕབ་པའི་རྗེས་ནས་ 


༄ 


དྭགས་ཇོ་ཞལ་བོ་དགེ་རྣམས་སྔགས་སྡོམ་ཐོབ་མཚམས་ལ་རྣམ་རྟོག་ངན་པས་མུ་ཏོར་སྨྲ་བ་བྱུང་བ་དེ་ཐམས་ཅད་ནི། ཕྱོགས་ཙམ་ཡང་མ་མཐོང་བའི་འབྲུལ་གཏམ་ཁོ་ནར་བས་པའི་ཕྱིར་ཡིད་རྟེན་མི་བྱ་སྟེ། འདི་ལྟ་དཔེར་ན 






བཟུང་བ་ཡིན་ལ། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་དྲངས་ངེས་མ་ཕྱེ་བའི་རིགས་དྲུག་གི་སྡོམ་པ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྡོམ་པ་དེ་ཉིད་ལན་གསུམ་དུ་བཟླས་ཏེ་འཛིན་པའི་སྐབས་ཉིད་ནས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ཐོབ་ཅིང་ 
བསྲུང་དགོས་ལ། དེ་ལྟ་ནའང་དེ་དག་གི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་བླང་དོར་གྱི་བྱ་བ་ལས་དང་པོ་པར་སོང་བས་སྒྲབ་མ་ནུས་པའི་སྡོམ་དམ་རྣམས་ནི་ཕྱིས་སྒྲབ་ནུས་པ་ན་གསར་དུ་ཐོབ་དགོས་པ་ཡིན་ནམ་སྟམ་ནས། དེང་སང་གི་ས 


ཐེག་ཆེན་སྨོན་འཇུག་གི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་སྡོམ་པ་ནོད་པ་ན། བྱང་སེམས་དེས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ལམ་ནས་རྡོ་ཏིང་མཐར་མ་ཐུག་བར་གྱི་བྱང་སྡོམ་མཐའ་དག་དེར་བཟུང་ཞིང་ཐོབ་ཀྱང་། འཕགས 
པའི་ཟཿ ་མེ ་ཀྱི་སྡོམ་པ་དོར་མ་སྐྱེ བ་པས། ཆོ་ཀ་ ་ད ༡༠ ཧྲ ་བྱང་སྡོམ་ཡོངས་སུ་རྫོ་ཐ ས་པ་འཛིཌ ་ཅིང་བྲོབ་པ་ལ་ཐ མ ས་ཀྱི་བྱ་བ་མི་བྱེད་པ་བ སྲེར འདེ་ར་ཡང་ ཤྲེས་པར་བྱ་ གོས་ལ། ཡང་ཁ་ཅི ༡ ་དེ་ནི་བྱང་སེམས་ཀྱི་ཐེབ ་ 








༄ 


།༩༠༠༠༡༧༤༩༧༧༣ 











བྱང་སེམས་རྣལ་འབྱོར་པ་དང་འཕགས་པར་འགྱུར་ཏེ། བློ་མཐོ་བས་དེ་དཐ 





པ་ པ་འོག་ མའི་ སྐབས་ ཡིན་ པས་གསང་ཆེན་ གྱི་ཚུལ་འདིར་མི་མཚུངས་སོ་སྟམ་ན་མ་ཡིན་ཏེ། ཐེག་པ་གོང་འོག་གི་སྡོམ་དམ་གང་འཛིན་ཀྱང་ཐེག་པ་དེ་དག་གི་ལུས་ངག་ཡིད་ གསུམ་ ལྷག་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བསླབ་པའི་ཆ་གཙོ་ 
བོར་འཛིན་པའི་ཆ་ནས་བཞག་པ་ཡིན་ལ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ལེ ལེགས་དཔྱད་དེ་ཐམས་ཅད་གཞི་བསམ་ སྦྱོར་བ་མཐར་ཐུག་བཞེས་མཐར་ཕྱིན་པར་དག་པར་བྱེད་དགོས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་གཞི་དང་མཐར་ཐུག་ པའི་ཡུལ་ལས། 
བསམ་སྦྱོར་གྱི་ གྱི་ལེགས་ སྤྱད་དེ་དག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ནོད་ཅིང་འཛིན་ཐོབ་དུ་གྱུར་པས་དེས་ནི་ སྒྲུབ་པ་ན་ཉམས་སུ་ལེན་ཅིང་ནམ་སྒྲབ་པར་མི་ནུས་པའི་ འི་ཚེའང་སྒྲབ་པར་ནུས་པའི་བསམ་པ་སྦྱོང་བའི་ འི་ཡིད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ 
དག་པར་འགྱུར་བ་ཉིད་མདོ་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཐམས་ཅད་ལ་ཀུན་ཏུ་མཚུངས་ པ་ལ་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་ཅི་ཡང་མེད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་མདོའི་སེམས་བསྐྱེད་པའི་སྡོམ་པ་ལ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚུལ་ 
ཁྲིམས་ དང་སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་འཇུག་སྡོམ་ལེན་ཿ པའི་སྐབས་ སུསྦི་ཁབ་ཏུ་བཟུང་ཀྱང་། བྱང་སེམས་དེ་ལས་དང་པོ་པར་གྱུར་པས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་སེམས་ ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ ཉྱ་་ བྲག་རྒྱས་པ་བློའི་ཡུལ་ དུ་མ་གྱུར་པ། ཕྱིས་ 
་གི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་རྒྱས་པ་བློ་ཡུལ་དུ་གྱུར་ནས་སླར་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་གི་སླབ་སྡོམ་རྒྱས་པ་མང་པོ་ནོད་ཅིང་འཛིན་ཐོབ་མི་འགལ་ལ 












པཱ ༄༅།། དེ་ ལྟའི་ བསླབ་ སྡོམ་ ཕྱིས་ནོད་ཅིང་འཛིན་ཐོབ་ཀྱི་དུས་སུའང་སྔར་ཅི་རིགས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐོབ་པ་མཐའ་དག་བཟུང་ བའི་ཁོངས་སུ་མ་ གཏོགས་ པའི་བཟུང་ཐོབ་ 

མེད་ཀྱང་། བྱ་བ་བྱེད་པའམ་ ་ལས་སུ་གྱུར་པ་ ལ་ཉེ་བར་ལོངས་སྤྱོད་པ་ལ་དབང་དང་ལྡན་པ་ དང་མི་ ལྡན་ པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ལ་ཁྱད་པར་ཡོད་དེ། དཔེར་ན་ གླིང་བཞི་ལ་ དབང་བའི་འཁོར་ལོ་སྒྱུར་རྒྱལ་ རྒྱལ་སར་ 
མངའ་གསོལ་ཏེ་གླིང་བཞེ་པའི པའི་རྒྱལ་ ཕོར་གྱུར་པ་ན་ཕྱིས་ གླིང་སོ་སོར་མ་ཕྱིན་པར་དེར་བཀྲོད་པའི་བྱ་བ་མི་བྱེད་ཀྱང་དེའི འི་གླང་དེ་དག་ གི་རྒྱལ་པོ་མ་ཡིན་མི་དགོས་པ་ལྟ་བུའི་ཕྱིར། ཚུལ་འདི་ཉིད་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་དམ་འཛིན་ 
ཚུལ་ལའང་མཚུངས་པའི་ཕྱིར། སྔར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲུག་གི་དམ་སྡོམ་བཟུང་བའི་རྡེས་ནས་དེའི་ཁོངས་སུ་མ་ འདུས་ པའི་ བརྟུལ་ བཞུགས་ཉེར་ལྔའི་དམ་སྡོམ་འཛིན་པར་བྱར་མེད་ཀྱང་། དུས་འཁོར་བའི་ལྷག་པའི་ ད 
གདུལ་ བྱ་ཕ་ མའི་ རྒྱུད་སྡེ་ཕྱིན་གྱི་ མ་ཐུལ་བའི་ཕྱི་ནང་གི་མུ་སྟེགས་བྱེད་དང་ཀླ་ཀློའི་བརྟུལ་བ ཞུགས་ ཀྱི་དག་གྲོལ་ དུ་ འཛིན་པ་རྣམས་ ཀྱི་ ཞེན་པ་བ ཟློག་པའི་ཆེད་དུ་ཡེ་ ཤེས་པ་ཕེབས་པ་ན་སྒ ར་ཡེ་ ཤེ ས་དེས་དྲངས་པའི་ ཚུལ་ 
ཁྲིམས་ཀྱི་དྲན་ ཤེས་ཀྱི་གཉེན་པོ་མཐུ་ལྡན་དུ་གྱུར་པས་སྒྲ ར་ཡང་བརྟུལ་བ ཞུགས་དེ་དག་ནོད་ཅིང་ འཛིན་པས་བརྟུལ་བ ཞུགས་ངན་པ་དེ་དག་གི་བག་ཆགས་ངན་པ་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ ར་བྱེད་པའི་ནུས་པ་མཐུ་ཅན་དུ་ འགྱུར་བ་ 
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གས་ཨ ༦༣༡ 


ྒ ཉིད་ ཀྱ ཀྱི་ཕྱིར། སླར་ སྟ་ གོན་གྱི་ དུས་བརྟུལ་ བཞུགས་ ཉེར་ལྔའི་ དམ་ སྡོམ་ སྔོན་ དུ་ནོད་པ པར གྱུར་པ དེས་ཀྱང་ འདིར་ གསལ་བ་རབ་ ཀྱི་མཐར་ ཐུག་ པའི་སྒ་ ནས་ 'བརྙུལ་ བཞུགས་ དེ་དག་ ནོད ་ཅིང་ཐོབ་པས་སྔར་གྱི་ བརྟུལ་བཞུགས་ 





དེ་དག་གི་སྡོམ་ དམ་ དེ་ ལས་ཕྱིས་ ཀྱི་སྡོམ་ དམ་ ཀྱི་རྟུལ་ ་བཞུགས་ ཀྱི་ཚུལ་ ཁྲིམས་དེ་ཆེས་ཉེས་ པའི་སྐྱོན་ སྦྱོང་བ་ ལ་ཡོན་ཏན་ ཆེས་ མཆོག་ཏུ་ཀྱུར་པ་ ཉིད་ ཀྱི་ཕྱིར། སྡོམ་ པ་ གང་འཛིན་ ཅིང་ནོད་ པ་ དེ་ ཐམས་ཅད་ལ་ གང་ལ་ ནོད་ | 
འཛིན་གྱི་དུས་དེ་ཉིད་དུའང་སྔར་ཐོབ་དེ་དག་ལས་ཅི་རིགས་དངོས་གཞན་མིན་ པའི་སྒོ་ ནས་ཁྱད་པར་པ་ནོད་འཛིན་ཐོབ་རྒྱུ་མེད་པའང་མ་ཡིན་ཅིང་། དེ་ལྟར་མེད་ན་ སྔར་བླངས་ཟིན་གྱི་དམ་སྡོམ་རྣམས་སྔར་གྱི་དེ་ཉམས་ 
བཞིན་རྱི ཕྱིས་ བསྐྱར་ ཏཾ བླངས་ པའི་ ༢དགོས་དོན་ཡང་མེད་པར་འགྱུར་བ] བའི་ འི་ཕྱར དང་ ། བད་ཀྱ་བླ་མ་ཕྱི་མ་མང་ པོས། སྔགས་ སྡོམ དེ དག་ ནོད་] ཧིང་ འཛིན་པ པའི་ འ་དུས་ མགོ ཞུག་ཊ ཙམ་ དུ་སྔགས་ སྡོམ སྐྱས་ པ་ པཡིན་ ལ། ཡོངས་ ས་སུ་ 
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༄༅། །བར་མ་ བྱས་ པར་ དེ་ ལ་ཆ་ཤས་སུ་བྱས་ནས་ ནོད་ འཛིན་ བསྲུང་བར་ བྱས་པ་ལས་འོས་ མེད་ པའི་ཕྱི ཕྱིར་ ཏེ། སྔགས་ སྡོམ་ ཐམས་ཅད་ དེར་ཉ མ་ བཟུང་ངོ་སྟམ་ ན། རྣལ་ འབྱོར་ དང་རྣལ་ འབྱོར་ ཆེན་ ཁོའི་ སྔགས་ སྡོམ་ གྱི་, ། 
སྐབས་ འདིར་རིགས་ ལྔ་དང་ རིགས་དྲུག་གི གི་སྔགས་སྡོམ་དུ་མ་འདུས་ པའི་སྔགས་ སྡོམ་ཐོབ ་ཅིག་ཡོ ཡོད་པར་སྨྲ་བ་ ནི། སྔགས་ ཀྱི་ཚུལ་ འདི་ ལ་བདག་ཅག་བློ་ཁ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་ཕྱོགས་པར་མཚལ་ལོ་ ལོ་ཞེས་གསང་གཏམ་ཁྲོམ་ཤེར་ ྒ 
དུ་བྱས་ པར་ཟད་དོ་ དེས་ན་སྔགས་ སྡོམ་ ཐམས་ཅད་ནོད་ བཟུང་གི་སྐབས་ སུ་སྔགས་སྡོམ་ སྐྱེས་ལ་ཡོངས་རྫོགས་མ་ ཐོབ་ཅེས་པ་ཡོངས་སུ་མ་ རྡོགས་ན་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་དོན་ མི་ འགྲུབ་ལ། ཐམས་ཅད་ ཀྱི་དོན་ མ་གྲུབ་ན་ ཡོངས་ ཤུ ། 
སུ་མ་ རྫོགས་ པར་མ་བོབ་པར་མི་ འགྱུར་བས། དེ་ ལྟར་བརྗོ བརྗོད་ ན་ནང་འགལ་ ཡོད་ དེ། དེ་ལྟར་བ་ནི ནི་ བདག་ ཉིད་ ཆེན་པོ་ ལོ་ ས་སྐྱ་པནྟི་ ཏས། ཉི་མ་དེ་རིང་འཆར་བ་ ལ། །འོད་ ཟེར་ནང་པར་འཆར་དང་མཚུངས། ཞེས་ བརྗོད་ པ་ལྟ་ 
བུའི་ཉེས་པས་ནོངས་ པར་མི་ འགྱུར་རམ་དེས་ན་དང་ ཕོར་དབང་མ་བཀུར་ བའི་ གོང་དུ་དྲང་ངེས་མ་ཕྱེ་བར་དེ་ བཞིན་ གཤེགས་པ་དྲུག་ གི་སྡོཿ སྡོམ་པ་བཟུང་ནས་ དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་ཞུགས་ ཏེ་བྱིས་པ་ འཇུག་ པའི་ དབང་བདུན་ གྱི་ 
རྡེས་ཁོ་ནར་དཔང་གི་དུས་སྒོ་བརྡོ་ ་པ་མཛད་པའང་སྡོམ་པ་ཐོབ་པའི་ སྲེ ས་བར་བྱ་བའི་ཆེད་ཡིན་ཏེ བྲ ལ་བྱ་དབང་པོ་འབྲིང་ཡན་ཆོད་ལ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲུག་ཐཾ ་དམ་སྡོམ་ནོད་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ ་ཞགས་ 











་ཱ པའི་རྒྱུ་མཚན་དེ་ཉིད་ལ་བྱིས་པ་འཇུག་པའི་དབང་བདུན་བཀུར་བའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ་དེར་ཚོགས་ཀྱི་ནང་དུ་རྒན་གཞོན་རྟོགས་པའི་ཆེད་དུ་དུས་སྒོ་བརྡོད་པར་བྱས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་དེར་སྡོམ་པའི་དུས་སྒོ་བརྡོད་པར་མིན་ 

ྦ པར་དབང་གི་དུས་སྒོ་བརྡོད་པ་ཡིན་ལ། བྱིས་པའི་དབང་བདུན་ལ་དུས་སྒོ་བརྗོད་དགོས་ན་དབང་ལྷག་མ་རྣམས་ལ་དུས་སྒོ་བརྡོད་མི་དགོས་པའི་རྒྱུ་མཚན་མེད་ལ། ཡང་དབང་བདུན་ལ་དུས་སྒོ་བརྗོད་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་དབང་ ྦ 
ལྷག་མའི་དུས་སྒོ་བརྗོད་པར་ཡང་སོང་ངོ་སྟམ་ན། དེ་ལྟ་ན་བྱིས་འཇུག་གི་དབང་བདུན་ཐོབ་པས་དབང་ལྟག་མ་རྣམས་ཀྱང་ཐོབ་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། འོ་ན་ཇི་ལྟར་ཡིན་སྟམ་ན། གདུལ་བྱ་དབང་འབྲིང་ལ་རེ་ཤིག་དབང་ 

སྡོམ་མི་བཀུར་ཀྱང་སྔགས་སྡོམ་ཐམས་ཅད་དེས་བསྲུང་དགོས་པའི་ཕྱིར། དེར་སྡོམ་པའི་དུས་སྒོ་བརྗོད་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དུས་འཁོར་ཉིད་ནས་བརྗོད་པའི་དྲང་ངེས་ཕྱེ་ཏེ་བསྲུང་དགོས་པའི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་ 

གཤེགས་པ་དྲུག་གི་སྡོམ་དམ་དང་། བླ་མེད་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་འདི་ཉིད་ཀྱི་རྩ་ལྟུང་བཅུ་བཞི་ལ་སོགས་ལ་འདིར་བསླབ་པར་བྱའོ། །ཞེས་བསླབ་བྱ་མདོར་བསྡུས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཁས་ལེན་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟར་ 

__ ཁས་ལེན་པའི་ནོད་འཛིན་གྱིས། སྔགས་སྡོམ་གྱི་བྱེ་བྲག་གི་བསླབ་པར་བྱ་བའི་ཡོན་ཏན་སློབ་བྱ་མེད་པའང་མ་ཡིན་དཔེར་ན་ཉན་ཐོས་ཀྱི་བསྟེན་རྫོགས་ཀྱི་མཐར་དུས་སྒོ་བརྡོད་དེ། བསླབ་བྱ་ཁས་ལེན་པ་ན་སྦྱང་བའི་ཡོན་ _ 











༽ི་ 
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༄། །ཉན་དང་དགེ་སྦྱོང་དུ་བྱེད་པའི་ཆོས་བཞི་སོགས་ཁས་བླངས་པའི་ཚུལ་གྱི་བསླབ་པར་བྱ་བའི་ཡོན་ཏན་མང་པོ་ཐོབ་བྱར་ཡོད་པ་ལྟ་བུ་དང་བྱང་སྡོམ་འཛིན་པ་ནའང་གཙོ་བོ་ཉེས་སྤྱོད་སྡོམ་པའི་བྱང་སྡོམ་ཡོངས་ 
ྦ རྫོགས་ནོད་ཅིང་འཛིན་ལ། ཞར་ ལ་དགེ་བ་ཆོས་བསྡུད་དང་སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་སྡོམ་པ་ཡོངས་རྫོགས་ནོད་ཅིང་འཛིན་ཀྱང་ལས་དང་པོ་པ་ལ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཕྱི་མ་གཉིས་ཀྱི་བྱ་བ་ཡོངས་རྫོགས་བསྒྲབ་བྱར་ 
ྒྦ མེད་ཀྱང་ཕྱི་མ་གཉིས་ཀྱི་སྡོམ་པ་བྱང་སེམས་དེའི་རྒྱུད་ལ་མེད་པར་བརྗོད་མི་ནུས་ལ། ནམ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཕྱི་མ་གཉིས་ཀྱི་བྱ་བ་རྗེས་ནས་སྒྲབ་ནུས་སུ་སྒྲབ་པ་ན་ཚུལ་ཁྲིམས་ཕྱི་མ་གཉིས་ཡོན་ཏན་གོང་མ་གཉིས་ཐོབ་བྱར་ 
ཡོད་པ་ལྟ་བུའི་ཕྱིར་འདི་ལ་བོད་ཀྱི་བླ་མ་ཕྱི་མ་ཁ་ཅིག །སྔགས་སྔོམ་ནི་བུམ་དབང་རྫོགས་པའི་མཐར་སྐྱེ་བ་ཡིན་ཏེ། དུས་འཁོར་ལས་ཀྱང་བུམ་དབང་གི་མཐར་དུས་སྒོ་བརྡོད་པར་བྱས་པ་ཡིན་ཟེར་བ་དང་། ཡང་བསྐྱེད་ 
རིམ་གྱི་སྡོམ་པ་བུམ་དབང་གི་མཐའ་དང་རྫོགས་རིམ་གྱི་སྡོམ་པ་དབང་བཞི་པའི་མཐར་ཐུག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ཐོབ་ཟེར་བ་དེ་དག་གིས་ནི། དུས་འཁོར་གྱི་དུས་སྒོ་གནས་སྐབས་གང་དུ་བརྗོད་དྲན་ལམ་དུ་མ་རྣལ་ 

མོ ཆོག་ྲ ་དཀྱིལ་ 


་' ཆོ» ~་བང་ - ་ཀྲི་ངལ་རོ༡ང་ངཌ་དི་ངམ་རོ་ རོོར།།ཁ།༽་ངལ།རོ་་འ༢་ར།བ་མང་འ།ལ།རར།༼།ཚོ་ལེ་༡རང་དི་༢ར་ར:།་འིར།ང་བེ།ལ།ངའོར།ང།༢་ཡྲིལ་ངང་ ༡༡ 
_ བཞེན་བརྗོད་པར་ཟད་ལ དངོས་བསྟན་གྱི ས་སྒོའང་དབང་ག་དུས་སྒོ་ལས། སྡེམ་པའ་ ས་སྒོ་ཡིན་པར རྒྱུད་ལས་སྦས་པ རྗེ་འཆང་ མན་ངག་གིས་དགྲོལ་ད ས་པའི་ཕྱིར ང་། ཡང་དབང་པོ་མ 









༄༽ 


¡ས་སང ིང་ལཆིལས་ 





༩༧༢༠༠༠། དུ་འཇུག་པའི་ རྒྱུན་གཅིག་ ལ་འདས་མ་འདས་ ཀྱི་དབང་བཞི་རྫོགས་པ ར་བཀུར་ན་ དུས་སྒོ་དབང་ ཐམས་ ཅད་ རྫོགས་པའི་ མཐྲར་ བརྗོད་དགོས་པ ར་རྡོ་ རྗེ འཆང་གིས་སྟན་ རྒྱུད་ལས་ འབྱུང་བ་ཁྱོད་ ཀྱིས་ ཅུང་ཟད་ ཙམ་ 








| ཡིན་གྱི་རྡོ་རྗེ་ འཆང་ཆེན་ཿ པོའི་སྡོ སྡོམ་དམ་ཡོངས་རྫོ་ཿ ས་ནི་ལས་དང་པོ་པའི་དུས་ནས་མི་འཛིན་ པའི་དོན་མ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟར་ཡིན་ན་ལས་དང་པོ་པའི་དུས་ནས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པའི་གོ་འཕང་ཡོངས་རྫོགས་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ 





ཡང་མ་ཐོས་པར་སྣང་བའི་ཕྱིར། བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་རིམ་པས་སྡོམ་བྱ་དང་བསླབ་བྱའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཡོད་ཀྱང་། དབང་སོ་སོའི་མཐར་འདི་ལྟར་ཐོབ་ཅེས་རྒྱུད་འབྲེལ་མན་ངག་དང་བཅས་པ་གང་ལ་ཡང་མེད་པར་དེ་ལྟར་བརྡོད་ 
པར་བྱེད་པ་ནི་གསང་སྔགས་ལ་རང་བཟོར་བྱེད་པའི་ཉེས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། དེ་ལྟ་ན། རྗེ་བཙུན་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་རས་ ཆེན་གྱི་གནས་སྐབས་ལ་ལར་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ཡོངས་རྫོགས་སངས་རྒྱས་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་ ངཱ 
མཐར་ཕྱིན་པར་མི་ ་འགྱུར་རོ། རོ། ཞེས་གསུངས་པ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། འདིའི་དགོངས་པ་ནི་སྔགས་ཀྱི་ཚོགས་སྦྱོར་མཐོང་སྒོམ་གྱི་ལམ་རྣམས་སུ་སྔགས་ཀྱི་ དབང་སྡོམ ་རྣམས་ལམ་རྒྱུད་ཀྱི་ངོ་བོར་སྐྱེ་བ་དེ་དག །ལམ་སྔ་མ་སྔ་ 
མའི་སྐབས་ལས་ཕྱི་མ་ཕྱི་མར་དབང་སྡོམ་ནོད་འཛིན་བྱེད་པ་ན་དབང་སྡོམ་དེ་དག་གོང་ནས་གོང་དུ་ཁྱད་པར་འཕགས་པར་ཡོན་ཏན་ཕུལ་དུ་དབྱུང་རྒྱུ་ཡོད་པ་ཉིད་ཀྱི་ལམ་རྒྱུད་མཐར་ཕྱིན་པར་མི་འགྱུར་བ་ལ་ དགོངས་ པ་ 





༄། །སེམས་བསྐྱེད་པར་མི་འགྱུར་བ་ཡང་མཚུངས་ལ། དེ་ལྟར་གྱུར་ན་འདིར་དེའི་སྡོམ་དམ་ཡོངས་རྫོགས་ལས་དང་པོ་པས་ཀྱང་ནོད་ཅིང་འཛིན་པར་འགྱུར་བ་ལ་ གནད་བྱེད་མེད་ཅིང་སྒྲབ་བྱེད་མཚུངས་ པའི་ཕྱིར། 
གཉིས་པ་རྒྱུད་དག་པ་ལ་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་བཀུར་བའི་རིམ་པ་ལ། མདོར་བསྟན་པ་དང་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ །སྤྱིར་ དབང་ལ་བླ་མེད་དུ་ཕྱག་ཆེན་ཐིག་ལེ་ལས། བདུན་པ་གཉིས་ཀྱི་དབྱེ་བའི་དབང་། ཞེས་ 
འབྱུང་བས་དབང་བཅུ་བཞིར་གསུངས་ལ། འདི་དང་མཐུན་པར་སངས་ རྒྱས་ ཐོད་ པ་ དང་ཡེ ་ཤིས་ ཐིག་ ལེ་སོཿ སོགས་ལས་ཀྱང་ གསུངས་ཤིང་ ། རྡོ རྡེ་ཕྲེང་བར་ ཡང་། དབང་བཀུར་ རེ་རེ་ས་ རེའོ། །ཞེས་ པས་བྱཅུ་ བཞི་ དང་དབང་ ཧྱ 
རོ་སྦྱར་ཏེ་གསུངས་ལ། དེ་ཡང་བསྡུ་ན་དབང་བཞིར་འདུ་ཞིང་། སྔ་མ་གསུམ་ལ་རྒྱུ་དང་། ཕྱི་མ་ལ་འབྲས་བུའི་དབང་དུ་ཐ་སྙད་མཛད་ལ། འདུས་པར་ནི། དང་པ་གསུམ་པའི་དབང་ཡིད་ཏ། །གཉིས་པ་གསང་བ་ཡི་ནི་ 
“ དབང་། །གསུམ་པ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དབང་། །བཞི་པ་དེ་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་གསུམ་དུ་གསུངས་ལ། དེ་ཡང་ཕྱེ་ན་རྒྱུའི་དབང་ངམ་ས་བཅུ་གཉིས་དང་། འབྲས་བུའི་སའམ་དབང་གཅིག་ཏུ་གསུངས་ལ། ཀྱེའི་རྡོ་རྗེ་ 

ྐ ཡང་སློབ་དཔོན་གསང་བ་ཤེས་རབ་དང་། །བཞི་པ་དེ་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་བུམ་དབང་ལ་སྒོབ་མའི་དབང་དུ་བྱས་པ་དང་ སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཐ ཉིས་ཀྱི་ཕྱི་མའི་དབང་དེ་ཉིད་དབང་བ ཞེའི་ཟླས་ཕྱེ་བའི་ 
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༄༅། །ཅིང་དེའི་བྱ་བ་བསྒྲབ་པར་དངོས་སུ་གསུངས་ཏེ། དོད་གསུངས་ནི་ཨ་བྷ་ཡས་འཕྲེང་བར། བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་རྒྱུད་ཉན་བཤད་དང་སྔགས་བསྒྲབ་པ་ལ་དབང་གི་རྣལ་འབྱོར་དང་རྣལ་འབྱོར་མའི་རྒྱུད་ཉན་བཤད་དང་ 

སྔགས་བསྒྲབ་པ་ལ་མི་དབང་ཞེས་འབྱུང་བ་དང་། སློབ་དཔོན་འགྲོ་བའི་མེ་ཁོང་གིས་ཀྱང་། དབང་འདི་རྣམས་བཀུར་བའི་སློབ་མ་ནི་བྱ་བ་དང་སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་ཉན་པ་དང་འཆད་པ་དང་སྔགས་བསྒྲབ་པ་ལ་དབང་བར་འགྱུར་ 
རོ ། སྐར་ ཡང་རྣལ་ འབྱོར་དང་རྣ ལ་ འབྱོར་ མའི་ རྒྱུད་ ཀྱང་ངོ་ཞེས་སློབ་དཔོན་ དུ་རློམ་པའི་ འདོད་པ་ནི་ ལུང་དང་ མི་ ལྡན་ཏེ། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དབང་དང་སྡོམས་པ་ བྲ ལ་བ་རྣམས་ ལ་དེའི་ རང་གི་ངོ་བོ་ མངོན་པ ~་ བརྗོད་ 
པར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་རྒྱུད་གང་དུ་ཡང་མ་བསྟན་ཅིང་རིགས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། །དབང་འདི་རྣམས་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་དོན་དུ་མི་གཉེར་བ་ལ་ནི་ཐུན་མོང་གི་སྡོམ་པ་སྦྱིན་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་བཀུར་བར་བྱ་སྟེ། དོན་ 
དུ་གཉེར་བ་ལ་ནི་གཉིས་ཀའི་སྡོམ་པ་སྦྱིན་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་སོ། །ཞེས་འབྱུང་ལ་གནད་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་འདིའི་རིག་པའི་དབང་ལྔ་ཐོབ་ནས་བསྐྱེད་རིམ་ཆོ་ག་ཡན་ལག་བཞི་རྫོགས་ཙམ་གྱི་བསྟེན་སྒྲབ་ཀྱིས་དངོས་གྲུབ་ 


སྒྲུབ་པ་དེས་བྱ་སྤྲོད་ཀྱི་རང་ལམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕངས་ཐོབ་པར་འགྱུར་བའང་ཤེས་པར་བྱ་དགོས་ལ། དོད་ཐུབ་ལས་ལྷཐ ་སོང་བ་ནི་རྒྱུད་ལས། རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་བྱིན་ནས་རབ་མཆོག་སྟིང་རྗེ་དབང་གིས་དག་པའི་ཆོས་ 
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། ནི་བསྟན་པར་བྱ། ཞེས་འབྱུང་བའི་དབང་གི་ཆོ་ག་རྣམ་བཤད་རྒྱལ་བ་གར་གྱི་དབང་པོས་མཛད་པར 











། ཀྱེ་ཆེ་གེ་མོ་རྡོ་རེ་ཞེས་གསང་བའི་མིང་ནས་བོས་ཏེ་ཀྱེ་རྡོ་རྡེའི་རྒྱུད་ལས། རྡོ་རྗེ་ཆེ་དང་དྲིལ་ཐུ་ཆེ། །ཟུང་ཞིག་རྡོ་རྡེར་བྱིན་ 
གྱིས་རློབས། །དེ་རིང་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་འགྱུར། །སློབ་མའི་ཚོགས་རྣམས་བསྡུ་བར་གྱིས། ཞེས་གསུངས་པ་ནི་ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་ཡེ་ཤེས་སྟོན་པ་ཉིད་དོ། །དེ་ལྟར་དབང་བཀུར་བས་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་མན་ཆད་ཉན་ཅིང་འཆད་ 


བ་སོགས་ལ་དབང་བའི་སློབ་དཔོན་དུ་འགྱུར་རོ། །དེ་ཡང་ཀུན་མཁྱེན་བུ་སྟན་གྱིས། དེ་དག་གི་སློབ་དཔོན་ཏེ་ཞེས་པས་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་མན་བཤད་སྒྲབ་ལ་དབང་བ་ལ་དགོས་ཏེ། དེ་སློབ་དཔོན་ཆུང་ངུའི་དབང་དུ་བཤད་པ་ 
མ་ཡིན་གྱིས། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྒྱུད་སྟོན་པ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་འབྲི་བ་ལ་དབང་བའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། འདི་ཉིད་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་དབང་མ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པ་འབྱུང་བས། གནད་འདི་ཉིད་ 


ཀྱི་ཕྱིར་རྒྱུད་འདིའི་བྱིས་འཇུག་གི་དབང་བདུན་ཐོབ་ནས་བསྐྱེད་རིམ་གྱིས་བསྟེན་སྒྲབ་བཞི་ལ་ཟབ་པ་དང་མི་ཟབ་པའི་བསྐྱེད་རིམ་གོང་དུ་བཤད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་གི་བསྟེན་པ་ཙམ་ལ་བརྟེན་པའི་བསྟེན་བསྒྲབ 


ཀྱི་དངོས་བཱ བ་བསྒྲབ་པ་དེས་༔ ལ་འབྱོར་རང་ལམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕངས་དེ་ཡང་ཐོབ་པར་ གུར་ལ། བྱིས་འཇུག་ཐ ས་དབང་སྔ་མ་ཐོབ་ཅིང་ཉམས་ལེན་གྱི་འབྲས་བུ་བྱ་སྦྲོད་ཀྱི་ལམ་གྱིས་སངས་རྒྱས་ཙམ་ལས་ 








། ༄༅། །པའི་སངས་ རྒྱས་ཇི་ལྟར་ཐོབ་སྟམ་ན། བྱསྤྲོད་རང་ལམ་གྱི་སངས་རྒྱས་དེས་ནི་རྒོད་དང་ལྟ་བ་ཙམ་གྱི་ཆགས་པ་ཆེན་པོ་ལམ་དུ་བྱས་པའི་སངས་རྒྱས་ཡིན་ལ། འདིའི་དབང་བདུན་པ་ཐོབ་ཅིང་ཉམས་ལེན་གྱི་ 
འབྲས་བུ་རྣལ་ འབྱར་རྒྱད ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཙམ་ལས་ལྷག་པའི་སངས་རྒྱས་ཇི་ལྟར་ཐོབ་པར་འགྱུར་པ་ནི་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་རང་ལམ་གྱི་སངས་རྒྱས་དེས་ནི་ལག་བཅངས་ཀྱི་ཆགས་ཆེན་ལམ་ དུ་བྱས་པའི་སངས་རྒྱས་ཡིན་ལ། 
| རྒྱུད འདིའི་བྱིས་པའི་དབང་ལྔ་པ་དང་བདུན་པ་ཐོབ་པའི་ཉམས་ལེན་གྱི་སངས་རྒྱས་དེ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ ་དུས་ ཀྱི་འཁོར་ལོར་འདིར་བཞུགས་པའི་གཉིས་འཁྱུད་ཀྱི་ཆགས་པ་ཆེན་པོ་ལམ་དུ་བྱས་པའི་སངས་རྒྱས་ཡིན་ ལ། 
ྣྫ གཉིས་ འཁྱུད་ ཀྱི་ཆགས་ཆེན་ལམ་ ད་བྱིད པའང་བྱ་བྱེད་ལས་ གསུམ་ ཀྱི་ གཉིས་ འཁྱུད་ ཀྱི་བདེ་བ་ལ་ དམན་ 'འབྲིང་མཆོག་ ཆགས་ པའི་ལུས་ཡོངས་ སུ་རྫོགས་པ་དང་མ་རྫོགས་པ་ལ་ རྟེན་ནས། ཕ་མ་དང་ གཉིས་མེད་ཀྱི་ རྒྱུད་ ཀྱི་ ° 
སངས་རྒྱས་ལ་མཆོག་དམན་ཞུགས་པ་ ཡིན་ ནོ། དེ་ལྟ་ན་བླ་མེད་ཀྱི་རིག་དབང་འདིས་བྱིས་ འཇུགག་དབང་ཝ དང་དོད་མི་ཐུབ་ཅིང་ཡིན་ཀྱང་དོད་ མཚུངས་ སྦྱོར་རྒྱུ་བྱུང་ལ། བླ་མེད་ཀྱི་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་གེས་ནི་མིའི་བྱིས་ 
འཇུག་གི་དབང་བདུན་པོ་དོད་ཐུབ་ལས་དོད་མཚུངས་སུ་སྦྱོར་༔ ཧུ་མ་བྱུང་བ་ནི ་དག་གི་སློབ་ དཔོན་གྱི ་དབང་དེ་ནི་ལུགས་དེ་དག་གི་དབང་བཞི་སོགས་དབང་མཐའ་དག་གཞན་ལ་སྟོན་པའི་དབང་ཡིན་ལ། འདིའི་སློབ་ 





|ཿ892ཐེཿུ:༦ཞིྣ2ཁུཆི6‰ 











དཔོན་གྱི་རྗེས་གནང་ནི་དབང་བདུན་ཕྱིན་དང་འབྲེལ་བའི་དབང་ལམ་སྟོན་པའི་སློབ་དཔོན་ཡིན་ལ། འདིའི་བྱིས་འཇུག་གི་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ཙམ་ཐོབ་པས་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཕྱིན་གྱི་ཉན་སྒྲབ་སྟོན་པའི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ 


སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པའི་སྐལ་ཅན་དུ་འགྱུར་ན། འདིའི་རྒྱུད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་སློབ་དཔོན་ཐོབ་ན་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཕྱིན་ཉན་སྟོན་གྱི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་མི་འགྱུར་བ་ལྟ་ཅི་སྨོས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་རྒྱུད་འདིར་གསུངས ྦ 
པའི་དབང་རིམ་དང་བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་གཞན་གྱི་དབང་གི་མིང་དང་རིམ་པ་གྲངས་མཚུངས་ཙམ་གྱི་དོན་ལ་མཆོག་དམན་མེད་པ་ངེས་དོན་དུ་འགྱུར་བ་མ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུད་མཐོ་དམན་གྱི་བཤད་ཚུལ་ཐ་དད་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན ཱ 


བའི་ཕྱིར། སངས་རྒྱས་མངའ་བདག་ཅོད་པན་ཅན། ཞེས་པ་ལྟ་བུའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་ག ཞན་དུ། སློབ་དཔོན་གསང་བ་ ཤེས་རབ་དང་། །བཞི་བ་དེ་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ། ། ཞེས་ འབྱུང་བའི་དབང་དང་དབང་དེ་དག་དང་ འབྲེལ་ 
བའི་ལམ་གྱི་ རྒྱད་ འདིར་ ¬ ད་པའི་དབང་བཅུ་གཅིག་པོ་ཌ མས་དང་དེ་དང་འབྲེ ལ་བའི་ལམ་ཇི་ཙམ་ ་སྙོགས་ཞེ་ན་ འདི་ནི་ ° ན་ཏུ་གསང་བ་ལས་ཆེས་གསང་བ ར་བྱ་བའི་གནས་ཡིན་ཏེ། (ཨ་ བྱ་ཡཱ་ཀ་ར་ཊ ་དང་ ཟླ ཀུ་ ་ཤི་ཁ་ 





ཨཿ 
ངམ 











༄༅། །ཆེ་ཟླ་ མགོན་སོགས་ རྒྱ་ག =་ གྱི་པ ཁྭ་གུབ་ཆེན་པོ་རྣ རྨ ས་དང་། བ་སྟོས་ ་ལོ་ ར་ འབྲོ་ཀུན་མཁྱེན་བུ་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ། ཀུན་མཁྱེན་དོལ་ཐུ་པ་ཤེ པ་རབ་ རྒྱལ་མ ཚན་པ་སོགས་པ་བོད་ཀྱི་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་ཉི་ ཧཀ་འཁབྲང་ 

ྒ བ་ལྟ་བུ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་རྟོགས་པར་མ་གྱུར་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཁོ་བོས་སྐལ་ལྡན་གྱི་སློབ་མ་དག་ལ་མ་སྦས་པར་གསལ་བར་བཤད་པ་ལ་ཆོས་བསྲུང་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ཀྱིས་སྐབས་དབྱེ་བར་མཛོད་ཅིག །དེ་ཡང་ 
ཡ རྒྱུའི་ཐེག་པའི་སངས་རྒྱས་དེ་རྒྱུའི་ཐེག་པའི་རང་ལམ་ནས་སྐལ་པ་གྲངས་མེད་གསུམ་ལ་སོགས་པས་སྒྲབ་སྟེ། སངས་རྒྱས་པར་འགྱུར་བ་ཞིག བྱ་རྒྱད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ནས་བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་རིགས་གསུམ་གྱི་སྡོམ་དམ་ 
འཛིན་ཅིང་། རྒྱུད་དེ་ཉིད་ཀྱི་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་ཙམ་ལམ་གྱི་མི་ཚེ་དྲུག་བཅུར་འཚང་རྒྱ་བ་བཞིན་མི་ཚེ་དྲུག་བཅུས་མདོའི་སངས་རྒྱས་དེ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ལ། དེ་ལྟའི་ཚེ་བྱ་སྨྱོད་རང་ལམ་གྱིས་བསྒྲབས་པའི་བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་སངས་ 
རྒྱས་དེ་ནི་ཐོབ་པ་མ་ཡིན་ཏེ བྱ་སྤྱོད་རང་རྐང་ཐཾ ་ཐུན་མོང་མིན་པའི་བསགས་སྦྱང་ལ་སློབ་པར་མ་བྱས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དཔེར་ན་འཇམ་དཔལ་རྩ་རྒྱུ ད་དུ་བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ 
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ཞུགས་ནས་ཉན་རང་གི་དག་བཅོམ་སྒྲབ་ 








ངོ 
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]པའི་ལྷའི་བསྟེན་སྒྲབ་བྱས་ནས་དེ་ཐོབ་པའི་ཉན་རང་དགྲ་བཅོམ་ཐོབ་པ་ལས་བྱ་སྤྱད་ཀྱི་རྒྱདཀྱི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་མི་འཇོག་པ་བཞིན་ཡེན་ལ། འདི་ལྟ་བུའི་གནད་རྟོགས་ན་ས་སྐྱ་པང་ཆེན་པས། མདོ་སྔགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ 








ཆོ་གའི་བྱ་བ་ཡོད་མེད་ཀྱིས་འབྱེད་པ་དང་། ཙིང་ག་པ་ཆེན་པོས། མདོ་སྔགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ལྟའི་རྣལ་འབྱོར་ཙམ་གྱིས་འབྱེད་པར་སྒྲ་བ་དེ་དག་ཕྱོགས་ཙམ་དུའང་མ་ཕྱིན་པར་སྣང་བ་ལ་ངེས་པ་ཏིང་ཚུགས་རྙེད་པར་འགྱུར་བ 
ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་མདོ་ལུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་མདོ་ལམ་ནས་སྒྲབ་པ་ལས་སྔགས་ལམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་སྒྲུབ་ན་ཆེས་མྱུར་ལ། དེའང་བླ་མེད་ཀྱིས་སྒྲབ་ན་མི་ཚེ་གཅིག་གིའང་འགྲུབ་པར་གསུངས་ཏེ། སློབ་དཔོན་ཨརྱ་དེ་ 
བས། གང་ཞིག་སྐལ་པ་གྲངས་མེད་ནི། །མང་པོས་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་བ། །སངས་རྒྱས་ཚེ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་ནི། །འཐོབ་པ་འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད། །ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་ཆེ། །བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་ཀྱིས་ནི། །ཀུན་ 
མཁྱེན་གོ་འཕང་ཉམས་དགའ་བ། །ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་ཐོབ་པར་འགྱུར། ཞེས་འབྱུང་ལ། མདོའི་སངས་རྒྱས་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་སྒྲབ་ན་ཚེ་གཅིག་གིས་འགྲུབ་པའི་རིགས་པས་བྱ་སྦྱོད་ཀྱིས་དེ་སྒྲབ་ན་མི་ཚེ་དྲུག་ 





བཅུ་དང་། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུ ་ཀྱིས་དེ་སྒྲུབ་ན་མི་ཚེ་བཅུ་ མུ ་ཙམ་གྱིས་ གུབ་པར་ཡང་ཤེས་པར་བྱ་ གྲོས་ལ། དེས་ན་སྒྲོ་ འེ 





་རྒྱུད་ཀྱི་ལམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་ལམ་གྱིས་ཐོབ་པའི་སངས་རྒྱས་སྒྲབ་པ་ཡོད་ལ། དེ་ཉིད་ 





655 











སངས་རྒྱས་སྒྲབ་པ་དང་། ལ་ལས་བླ་མེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སྤྱོད་པ་དང་བྱ་བའི་སངས་རྒྱས་དག་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། ཚུལ་འདི་བཅོམ་ལྡན་འདས་མས་སློབ་དཔོན་ཨ་བྷ་ཡཱ་ལ་གསལ་བར་བཀའ་བསྩལ་ཀྱང་ཇི་ལྟ་བར་ 
ནི་སློབ་དཔོན་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་མ་དགོངས་འདྲ་སྟེ། ཕྲེང་བ་འཆད་པོ་དེ་དག་གི་འཆད་ཡུགས་ལ་སྒོབ་དཔོན་གྱི་མན་ངག་མེད་པར་གང་དགའ་དགར་བྱེད་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དཔེར་ན་པང་ཆེན་ཤྭཀྱ་ཤིས་བོ་ ༢=¬ 








བོད་དུ་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་ 
བའི་དབང་བསྐུར་ལན་གསུམ་མཛད་པའི་སྔ་མ་གཉིས་བླ་མེད་ཀྱི་ལུགས་ལྟར་བཀུར་ཞིང་། ཕྱི་མ་ལ་བོད་རྣམ་རྟོག་རགས་པས་རྒྱུད་སྡེ་སོ་སོར་མ་ཕྱེ་ནའང་དབང་མི་ཐོབ་པ་འདྲ་གསུངས་ནས་རྒྱུད་སྡེ་གོང་འོག་ཕྱེས་ནས་ པྲ 
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དབང་བཀུར་བར་མཛད་ལ་དུས་ཕྱིས་པར་ཆེན ནགས་རིན་གྱིས་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བའི་དབང་བླ་མེད་ལུགས་སུ་གནང་ལ། རྒྱུད་སྡེ་ཕྱེས་ནས་དབང་བཀུར་བ་མི་ལེགས་སམ་ཞུ་བའི་ལན་དུ་ཕྱེ་ན་ལེགས་གསུང་། འོ་ན་ད་ལན་ པ 
མི་འབྱེད་པ་ཅི་ལགས་ཞུས་པས། ད་ལན་ཨ་བྷ་ཡཱའི་ལུགས་ཀྱི་དབང་ཡིན་པས་རྡོ་རྗེ་འཕྲེང་བ་ཉིད་དུ་མ་ཕྱེས་གསུངས་པ་དང་། ཡང་རྗེ་བཙུན་ཞྭ་དམར་བ་བཞི་པས་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བའི་དཀྱིལ་ཆོག་གསལ་བྱེད་དུ། པར་ཆེན་ 


ནཿ ས་རིན་གྱིས་དེ་ནི་ཕྲེང་བའི་དངོས་བསྟན་ལ་དགོངས་ཀྱི དབང་སོ་སོར་ཕྱེ་བ་རྡོ་རྗེ་འཕྲེང་བའི་ཤུགས་བསྟན་གསལ་པོར་ཡོད་པས་འོག་ནས་འཆད་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པ་སོཐ ས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་མཁན་པོ་དེ་དག་ 













༄༅། །ལ་ཡིད་བཏད་སོ་ཡོད་པའི་རྣམ་རྟོག་གཏིང་ཚུགས་པར་བྱུང་བ་མི་སྣང་ངོ་། །དེས་ན་ཁོ་བོས་བཤད་པའི་ངེས་གསང་འདི་མ་གཏོགས་པར་བོད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དུ་ཁས་འཆེ་བ་མང་པོས། བྱ་སྤྱོད་དང་རྣལ་ 
འབྱོར་ རྒྱུད་རྣལ་ འབྱོར་བླ་མེད་ཀྱི་ལུགས་ལྟར་འགྲེལ་བ་དང་། རྣལ་འབྱོར་དང་རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་ཀྱི་ལྟ་བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་རྒྱུད་ལྟར་སྒྲབ་པའི་སྲོལ་ཁྱད་འཕགས་གཉིས་ཡོད་དོ་ཞེས་པ འང་ཆེས་ནོར་པ་ཡིན་ཏེ། བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་རྒྱུད་བླ་ 
མེད་ལྟར་འགྲེལ་ན་དེ་ཉིད་བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་རྒྱུད་དུ་འགལ་བའི་ཕྱིར་དང་། བྱ་སྤྱོད་ནས་འབྱུང་བའི་སོར་འབྲང་ལྟ་བུ་ཞེག་དང་། སཾ་ཊི་ནས་འབྱུང་བའི་སོར་འབྲང་ཅན་ལྟ་བུ་ཞིག་ལྷ་སྔགས་འདྲ་བར་བྱུང་བ་ན། དེ་བླ་མེད་ལུགས་ 
ཀྱི་སྒྲབ་པའི་ཚེ་བླུན་པོ་དག་བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་རང་ལམ་གྱི་སོར་ འབྲང་དེ་ཉིད་བླ་མེད་རང་ལམ་གྱི་ཐོབ་བྱའི་ལམ་གྱིས་སྒྲབ་པར་བྱས་སོ་སྟམ་ན། མ་ཡིན་ཏེ་བླ་མེད་རང་ལམ་གྱི་རང་གི་ཐོབ་བྱའི་སངས་རྒྱས་དེ་ཐོབ་པ་ན་ནི་བྱ་འདི་ 
ནས་རྒྱུད་རང་ལམ་གྱི་ཐོབ་བྱའི་སངས་རྒྱས་དེ་ཐོབ་པ་ན་ནི་འདིའི་བར་ལྷག་པར་འདྲའོ། བྱ་རྒྱུད་རང་ལམ་གྱི་ཐོབ་བྱའི་སངས་རྒྱས་དེ་སླར་སྒྲབ་དགོས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། བླ་མེད་རང་ལམ་གྱི་རང་གི་ཐོབ་བྱའི་ཐེག་ཆེན་རང་ལམ་ནས་ཡང་ 
དཿ ་པར་རྫོཐཾ ས་པའི་སངས་རྒྱས་སྒྲ བ་པ་ཌ ་སྒར་ལམ་དེ་ཉན་རང་དགྲ་བཅོམ་སྒྲ བ་པར་བྱེད་པ་ལ་དགོས་པ་མེད་པ་ ་བུའི་ཕྱིར་རོ། འོ་ན་བྱ་ རྒུད་ཀྱི་ཌ ལ་འབྱོར་གྱིས 





་མདོའི་སངས་རྒྱས་སྒྲ བ་པ་དང་བླ་མེད་ཀྱི་ཟྷ ལ་འབྱོར་ 








༄༅། །ཞེས་དོན་དེ་བཤད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། སྟིང་པོ་ཕྱག་རྒྱ་རིགས་སྔགས་རྣམས། །ཇི་ལྟར་འདོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ནི། །དུམ་བུ་ལས་བཤད་རང་བྱས་པའམ། །སྒྲབ་པ་འདིར་ནི་ཐམས་ཅད་དོ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའི་ 
ཚུལ་གྱིས་སྟོན་ཏོ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། ཡང་བྱ་རྒྱུད་ནས་འབྱུང་བའི་སོར་འབྲང་དང་སཾ་ཊིག་ནས་འབྱུང་བའི་སོར་འབྲང་གཉིས་སྐུ་དང་ཕྱག་མཚན་སྔགས་སོགས་མཐུན་པར་འབྱུང་བ་ན། སཾ་ཊི་ནས་འབྱུང་བའི་སོ་སོར་འབྲང་ 
མར་གྱུར་པའི་སངས་རྒྱས་དེ་ཉིད་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་རང་ལམ་གྱི་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་ཆོ་ག་ལ། བོད་ཁ་ཅིག་བྱ་རྒྱུད་ལ་བླ་མེད་ཀྱི་དགོངས་པ་བཀབ་པ་ཡིན་ཟེར་བའང་ཆེས་མ་གོ་བ་ཡིན་ཏེ། བྱ་རྒྱུད་རང་རྐང་གི་སོར་ འབྲང་ 
མ་དང་། སཾ་ཊི་ནས་ འབྱུང་བའི་བླ་མེད་རང་རྐང་གི་སོར་འབྲང་གཉིས་སྒ་མདོག་ཕྱག་མཚན་རྒྱན་ཆ་སྔགས་ཙམ་མཚུངས་པའི་ཕྱིར། རྒྱུད་མཆོག་དམན་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་སོར་འབྲང་གི ལྷ་གཉིས་གཅིག་པར་མི་འགྲུབ་པས། 
སཾ་ཊི་ནས་འབྱུང་བའི་སོར་འབྲང་ཅན་བླ་མེད་རང་ལམ་གྱིས་སྒྲབ་པ་ན་བྱ་རྒྱུད་ལ་བླ་མེད་ཀྱིས་དགོངས་པ་བཀབ་པར་ཅི་ལྟར་འགྱུར། དེས་ན་ཟབ་མོའི་གནད་འདི་ལྟ་བུ་མ་རྟོགས་པས་ཤ ར་ཙོང་ག་པ་ཆེན་པོ་སོགས་ཁ་ཅིག་ 


བྱ་རྒྱུད་ལ་བདག་བསྐྱེད་ཡོད་པར་ངལ་བ་ཆེན་པོས་སྒྲུབ་པར་བྱེད་པ་སོགས་ཀྱང་གནད་ཀྱི་མཐའ་མ་ཆོད་པའི་ཅལ་ཅོལ་ལོ། །ཡང་རྒྱུད་ཀྱི་ཚུལ་ལ་ཅུང་ཟད་ཙམ་ཡང་བློ་ཁ་མ་ཕྱོགས་པ་ཁ་ཅིག །བྱ་རྒྱུད་དང་བླ་མེད་ཀྱི་སོར་ 
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འབྲང་མི་གཅིག་ན། རྒྱུད་ཀྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྒྱུད་དང་འཕྲིན་ལས་གཅིག་པར་མི་འགྱུར་བ་དང་། སོར་འབྲང་ཅན་ལྟ་བུའི་ལྷ་ལའང་མཆོག་དམན་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་སྨྲའོ། །ཅི་རྒྱད་སྡེ་བཞི་དང་མདོ་རྒྱུད་ཀྱི 
སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྐུ་གསུངས་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་གཅིག་ཅེས་འབྱུང་བ་དེ་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྲིད་ཞི་གཉིས་ལ་མི་གནས་པར་སྒྲོལ་བའི་ཆེད་དུ་སྐུ་སོགས་མི་ཟད་རྒྱན་འཁོར་ལྔ་ཐོབ་པ་ཙམ་གྱི་ཆ་ནས་ 
གཅིག་པར་བཞག་པ་ཡིན་ཏེ། སྔོན་གྱི་ཐུགས་དམ་གྱི་དུས་སུ་བདག་གི་དགེ་བ་འདིས་ཕྱོགས་བཅུའི་ནམ་མཁའི་མཐས་ཁྱབ་པའི་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དགེ་བ་དང་སྡོམ་པ་ནས་དེའི་ ྱྱ 
འབྲས་ཐུ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འཇུག་ནས་འབད་མེད་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་འགྲོ་དོན་འབྱུང་བར་གྱུར་གཅིག་པའི་སྨོན་ལམ་གྱི་དབང་གིས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་དང་ཐུགས་ 
རྗེ་ལ་དབྱེ་བ་མེད་པར་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པར་གཅིག་པ་ཙམ་ལ་དགོངས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལས་གཞན་དུ་མདོ་སྔགས་དང་རྒྱུད་སྡེའི་རིམ་པ་སོ་སོ་རང་རྐང་གི་སངས་རྒྱས་ལ་མཆོག་དམན་དང་དབྱེ་བ་མེད་པར་གཅིག་ 
ཡིན་པའི་ཆ་ནས་ཕྲིན་ལས་ཐ ཅིག་ ་འཇུཿ ་པ་ཡིན་ན་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་མདོའི་སངས་རྒྱས་ གུབ་པས་སྔབ ས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ གུབ་པར་འགྱུར་བ་དང་ བྱ་སྤྲད་ཀྱི་ལྷ་ གཔ་པས་ཟ ལ་འབྱོར་དང་ཟྷ ལ་འབྱོར་བླ་མེད་རྒྱུ ་ཀྱི་ལྷ་ 
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༄༅། །འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་ལྟ་གྲུབ་པས་བླ་མེད་ཀྱི་ལྷ་གྲུབ་བོ་སྟམ་ན་ནི། དེ་ཡང་མི་འཐད་དེ། དེ་ལྟ་ན་གསང་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་ལྷའམ་སངས་རྒྱས་དེའི་གོ་འཕང་གི་ཚུལ་བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་ལྷ འམ་སངས་རྒྱས་ 
སྒྲུབ་པོ་དག་ལ་བསྟན་ན་ཆེས་འཇིག་ནས་བླ་མེད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་སྒྲབ་པར་མི་ནུས་པ་སོགས་ཀྱི་ཉེས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་བླ་མེད་ཀྱི་ཚུལ་མ་ཟད་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ རྒྱུད་ཀྱི་ཚུལ་ཡང་བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་གདུལ་བྱ་གནས་སྐབས་དད་ཅན་གྱི་ ྒ 
རིགས་མ་ངེས་པ་མ་ཟད་གནས་སྐབས་བྱ་སྤྱོད་དུ་རིགས་ངེས་ལ། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་ཆོས་ཚུལ་ཆེས་གསང་བ་ཆེན་པོས་རྒྱས་གདབ་དགོས་པར་གསུངས་པ་དེ་བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་གྲུབ་པས་གོང་མའི་སངས་རྒྱས་གྲུབ་ན་ ྒ 
དེ་ལ་གསང་བར་གདམས་པ་དོན་མེད་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཏེ། རྒྱུད་དམན་པས་འབྲས་བུ་མཆོག་གྲུབ་ན་དེའི་རྒྱུ་གསང་བ་ལ་དགོས་པ་ཅི་ཡང་མེད་པའི་ཕྱིར། གལ་ཏེ་དེ་ཉིད་འབྲས་བུ་དེའི་རྒྱུ་ཡིན་གྱི་དེ་ལས་གཞན་དེའི་ 
གོང་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱུར་བཤད་པའི་རྒྱུ་དེ་དག་གི་དེའི་དངོས་མ་ཡིན་ནོ་སྟམ་ན། འོ་ན་བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་དབང་ལམ་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་རྒྱུད་སྡེ་གོང་མའི་དབང་ལམ་ཆོ་ག་ཉིད་ཀྱི་བྱ་བ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རྒྱུད་སྡེ་གོང་མའི་དབང་སོགས་ | 
སུ་འགྱར་ལ =>‹ ་ན་རྒྱུད་སྡེ་ལ་རིམ་པ་བ ཞིའི་དྱབྱེ་བའང་དོན་ལ་མེད་པར་ གྱར་རོ། དེར་མ་ཟ ་བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ ་ཉིད་རྒྱུད་སྡེ་གོང་མའི་རྡོར་དབྱིང་ དས་འཁོར་སོཐ ས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
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དུས་ འཁོར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 





ྦ འགྱུར་བ་དང་དེ་ལྟ་ན་བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་པས་དུས་འཁོར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་པར་འགྱུར་བ་དང་། དེ་ལྟར་འདོད་ན་བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་སྨིན་བྱས་པས། ཙྭ 
སྒྲ་ཙམ་ཀྱང་རྒྱུས་མེད་པ་དུ་མ་དམིགས་པར་མཐོང་བའི་ཕྱིར་ཅི་ལྟར་རུང་། གཞན་ཡང་བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་ལྟ་དང་རྒྱུད་སྡེ་གོང་མའི་ལྷ་གཅིག་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་འོག་མའི་ལྟ་གྲུབ་ན་གོང་མའི་དངོས་གྲུབ་མཐའ་དག་གྲུབ་བམ་མི་འགྲུབ། 
ྒ གྲུབ་ན་བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་ལྷ་གྲུབ་པས་ཕྱག་རྒྱའི་ལམ་གྱིས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་གྲུབ་པར་འགྱུར་ལ། འདོད་ན་བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་རྒྱད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་པོ་གྲུབ་པའི་ཚུལ་སྔོན་བྱུང་བའམ་མ་འོངས་དུ་འབྱུང་བ་ཇི་ ུ 
ལྟར་ཡོད་མི་གྲུབ་ན་འོག་མའི་ལྷ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་རང་ལ་གུས་པས་སྒྲབ་པ རྭ་བྱས་པ་དེ་ཉིད་ལ་དངོས་གྲུབ་མཆོག་སྦྱིན་པར་མི་བྱེད་ལ། རང་ཉིད་ལ་ལྷ་གུས་པར་མ་སྒྲབས་ཀྱང་རྒྱུད་སྡེ་གོང་མའི་ལམ་གྱིས་སྒྲབས་པ་ཙམ་ལ་ 
དངོས་གྲུབ་མཆོག་སྦྱིན་པར་བྱས་པས་དེ་ལྟའི་སངས་རྒྱས་སམ་ལྟ་དེས་དངོས་གྲུབ་ཉེ་རིང་གོ་ལོག་ཅན་དུ་སྦྱིན་པར་འགྱུར་བའི་སྐྱོན་དུའང་འགྱུར་རོ། །ཡང་སྐྱེས་བུ་ལུག་ལྟར་ལྷུགས་པ་ཁ་ཅིག་ཡང་བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་ལྷ་དང་བླ་མེད་ 


རོ ཏ.==7 ངེ ༡ ༠5།༡ག་ལོ་རྲོལ་སྲིར་ རླ བ་རིང་ི་ལ་བའག་གྲིས་ཀྲང་རརོབ།་ཤར་རྗོལ་སྲི་རརོས་བྲལ་བོ་རྡོར་རོར་ང་བའྲེལ་བ་ལ་རོ་ 
_ ཀྱི་ལྟ་གཅིག་ཀྱང་བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་དང་། བླ་མེད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སོ་སོར་སྦྱིན་ཏེ། དཔེར་ན་བླ་མེད་ཀྱི་ལྷ་གཅིག་གིས་ཀྱང་མཆོག་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་སོ་སོར་དོན་དུ་གཉེར་བ་ལ་སོ་ | 
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ཐུག་བླ་མེད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་མི་སྦྱིན་ནོ་ཞེ་ན་ནི། བྱ་སྦྱོད་ཀྱི་སྒྲུབ་པོ་ལ་གནས་སྐབས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ལས་མཐར་ཐུག་གི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་མེད་པར་ཡང་འགྱུར་རོ། །ཡང་བྱ་རྒྱུད་ ད 
ཀྱི་དམ་ཚིག་གསུམ་བཀོད་སོགས་དབང་པོ་གཉིས་སྦྱོར་གྱི་ཆགས་བྲལ་གྱི་ལྷའི་སངས་རྒྱས་གྲུབ་པས་ཆགས་ཅན་གྱི་ལྷ་དང་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་ན། ཆགས་བྲལ་གྱི་ལམ་དེ་ཉིད་ཆགས་བཅས་ཀྱི་ལམ་དུ་སོང་བས་ཆགས་ 
བྲལ་གྱི་ལམ་ལས་ཆགས་བཅས་ཀྱི་ལམ་ཟབ་ཅིང་ཐེག་པའི་མཐོ་ཁྱད་དུ་ཡང་མི་འགྱུར་རོ། །དེའི་ཕྱིར་ཕ་རྒྱུད་ཀྱི་གསང་འདུས་དང་མ་རྒྱུད་ཀྱི་བདེ་མཆོག་དང་གཉིས་མེད་རྒྱུད་ནས་འབྱུང་བའི་གསང་འདུས་དང་སྡོམ་པ་ 
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ཛ%་ 





༨ རྣམས་ལའང་མཆོག་དམན་ཡོད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཏེ། ཕ་མའི་འདུས་པ་དང་སྡོམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྨིན་ལམ་གྱི་རིམ་པས་ཕ་མའི་འདུས་པ་དང་སྡོམ་པའི་སངས་རྒྱས་སུ་གྱུར་ཀྱང་གཉིས་མེད་རྒྱུད་ཀྱི་ འདུས་པ་དང་སྡོམ་པའི་ 


ནཾ 
_ རམངས་རྒྱས་སུ་མ་གྱུར་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གཉིས་མེད་རྒྱུད་ཀྱི་དཔལ་ལྡན་རྒྱུ་ ར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་འདུས་སྡོམ་གྱི་སངས་རྒྱས་སུ་སངས་རྒྱས་པར་འགྱུར་བ་ལ་ནི་ལོ་གསུམ་ཕྱོགས་གསུམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ ང་ཉིད་ 








༽༄ 


}759:2819/©)24285 > 





རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་གྱི་རིགས་ ལྡན་གྱི་གཞིར་ཐིམ་པ་མ་གཏོགས་པས་མི་འགྲུབ་ལ། ཕ་མའི་རྒྱུད་ཀྱི་ འདུས་སྡམ་གྱིསངས་རྒྱས་ནི་ལོབརྒུའ་ལསརླུང་ལྷག་མ་རྣམ་སྨིནགྱི་ཡུས་གནས་འགྱུར་གྱིདབུ་མ་ལ་ཐིམ་པས་ཀྱང་ 


འགྲུབ་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་དང་། ཕ་མའི་རྱུད་ཀྱི་འདུས་སྡོམ་སོགས་གཉིས་མེད་རྒྱུད་ཀྱི་འདུས་སྡོམ་དུ་འཚང་རྒྱ་བར་འདོད་པ་ན་སླར་གཉིས་མེད་རྒྱདཀྱི་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དོན་དམ་པའི་དབང་བཞི་པ་བཀུར 
ནས་དབང་དེས་དྲངས་པའི་ལམ་ལ་མ་རྟེན་པར་མི་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་གཉིས་མེད་རྒྱུད་ཀྱི་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བའང་བླ་མེད་ཀྱི་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བ་ཡིན་གྱི། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་རང་རྐང་ནས་འབྱུང་བའི་སྒྱ་འཕྲུལ་དྲ་བ་ཡང་མིན་ལ། 
ཕྱིས་ཀྱི་ས་ལུགས་པ་ཁ་ཅིག་རྒྱུད་སྡེ་གོང་འོག་གི་འདུས་སྡོམ་སོགས་ལ་བཟང་ངན་གྱི་ཁྱད་པར་ཡོད་པ་མི་འཐད་དེ། འདུས་པ་དང་སྡོམ་པ་ཙམ་ལ་ཁྱད་པར་མེད་པའི་ཕྱིར་སྟམ་ན། འོ་ན་རྒྱུད་སྡེ་བཞིའི་རིགས་གསུམ་རིགས་ 
ལྔ་སོགས་ཀྱི་རིགས་ལ་མཆོག་དམན་གྱི་ཁྱད་པར་མེད་པར་འགྱུར་ལ། འདོད་ན་བྱ་སྦྱོད་ཀྱི་རིགས་གསུམ་ལས་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་རིགས་གསུམ་ལྔ་རྣམས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པར་འདོད་པ་དང་། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་ 





རིགས་ལྔ་ལས་བླ་མེད་ཀྱི་རི ས་ལྔ་ཁྱད་པར་དུ་འཝཿ ས་ཏེ། ༢ ལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་རི༔ ས་ལྔའི་སྡོམ་པས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ཙམ་༔ ལ་འབྱོར་བླ་མེད་ཀྱི་རིཿ ས་ལྔའི་དབང་བཀུར་བའི་ཊ ས་པས་ 





༄༅། །ཀྱང་རྫོགས་ལ། བླ་མེད་ཀྱི་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་པས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ནི་དེ་ཙམ་གྱིས་མི་རྫོགས་པར་བཀུར་དགོས་པས། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་པ་དང་བླ་མེད་ཀྱི་ 
རིགས་ལྔའི་སྡོམ་པ་ལ་མཆོག་དམན་གྱི་ཁུད་པར་ཆེས་ཆེ་བར་འཇོག་དགོས་པར་སྨྲས་པའང་དོན་གྱིས་སྟོང་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་མཐའ་སྤྱད་དེ་བཤད་པའི་ངག་དོན། བྱ་སྤྱོད་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་དེ་དག་རང་རང་གི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་དེར་ཐོབ་པས་རང་རང་གི་ལམ་གྱི་བྱ་བ་ཙམ་བྱེད་པ་ལ་དབང་བ་དང་། རང་གི་ཐེག་པ་དང་རྒྱུད་སྡེ་འོག་མའི་ལམ་གྱི་བྱ་བ་ཙམ་སྒྲབ་པའི་ཆེད་དུ་དང་། ཡང་རྒྱུད་སྡེ་གོང་མ་གོང་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འོག་མའི་ 
དབང་བཀུར་གྱི་བྱ་བ་དོན་གྱིས་རྫོགས་པར་ཐོབ་པར་འགྱུར་བའི་ཚུལ་གསུམ་ཡོད་པ་ལས། ཚུལ་གོང་མ་གཉིས་རྒྱ་ཆེར་བཤད་ཟིན་ལ། ཚུལ་ཕྱི་མ་ནི་བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རིག་པའི་དབང་ལྔ་ཐོབ་ན་བྱ་སྤྱོད་ 
གྱི་དབང་ལྔར་ཁོ་ནར་ཐོབ་པར་མ་ཟད་བླ་མེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་འབྲེལ་བའི་བྱ་བ་ཅུང་ཟད་ལ་དབང་བར་འགྱུར་ལ། དུས་འཁོར་གྱི་བྱིས་འཇུག་གི་དབང་བདུན་པ་ཐོབ་པས་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་ཁོ་ནར་མ་ཟད་བླ་ 
ྭ མེད་ རྒྱུད་ཀྱི་ ཀྱིལ་འཁོར་དང་བྱ་བ་ཅི་རིཐ ས་ལ་དབང་བར་ གྱུར་ལ ཉིས་མེད་རྒྱུད་ ས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་འཇིཿ ་ ན་པའི་བུམ་ཐ དབང་ཤ ་དཀྱིལ་འཁོར་ “8 པཾ ས་ནས་དེ་དབ -དོ ་དབང་ཐོབ་པས་ཕ་རྒྱུ ད་ཀྱི་དབང་ཡོངས་ 







འར བད མོངས་རྫོགས་སློབ་མ་ལ་མི་བསྟིམ་པར་དེ་ནམ་རྫོགས་པ་ན་བསྟེམ་པར་མཛད་ཅིང་། དེ་ལྟ་ནའང་དེ་ཙམ་གྱི་སྟོམས་འཇུག་གི་བདེ་བས་དབང་གསུམ་པའི་སྟོམས་འཇུག་གི་བདེ་བར་མི་འགྱུར་ཏེ། འདིར་ནི་ | དཱ 


བྱན 


ཏཱ 


ྒ ངས་རྫོགས་ཐོབ་པ་ལས་ལྷག་པའི་བྱ་བ་ལ་ཇི་ལྟར་དབང་ཞེ་ན། ཕ་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་ཡོངས་རྫོགས་ཐོབ་ཀྱང་གཉིས་མེད་རྒྱུད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དབང་ལམ་གྱི་བྱ་བ་སྒྲབ་པ་ལ་མི་དབང་ཞིང་འདིར་ཐོབ་པ་ན་ 


--21/ 


ཤཀ 







ས་ཀྱི་བདེ་བའི་ཆ་ ཤས་ཙམ་ཡིན་ལ། དེར་ནི་ཡིད་ཀྱི་བདེ་བ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་དགོས་པའི་ཕྱིར། ཡང་གཉིས་མེད་རྒྱུད་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་བུམ་པ་དང་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་དབང་ཐོབ་པས་ཕ་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་ ྦ 


རྭ 


འི་བྱ་བ་ལ་དབང་བའི་རྒྱུད་ཉེ་བར་སྨིན་བྱེད་དུ་གྱུར་པ་ཉིད་ལས་ཡིན་ཏེ། གཉིས་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་པའི་བུམ་དབང་དུ་མ་ཟད་གཉིས་མེད་རྒྱུད་ཀྱི་བྱིས་འཇུག་གི་དབང་གིས་ཀྱང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་བཞི་ 
› ་སྦྱོར་བ་ཡན་ ལག་དྲུག་བྱ་བ་ལ་དབང་བའི་ནུས་པ་འཇོག་པ ར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྫོགས་རིམ་ འདས་པའི་སྦྱོར་བ་ཡན་ལག་དྲུག་གི་ནུས་པ་སད་པ་ལ་བསྐྱེད་རིམ་མ་ འདས་པའི་ཡན་ལག་དྲུག་གི་ནུས་མཐུ་ཅན་དུ་བྱེད་ 
གོས་པས་དེའི་ཊ ས་པ་བྱིས་འཛུཊ ་གི་དབང་ཐ ་ར བས་སུ་མཐུ་རྙེད་དགོས་པའི་ཕྱིར ཆུ་ཅོད་པན་གྱི་དབང་སོར་བསམ་གྱི་ས་བོན་ དའ ར་བ་ཡིན་ཏེ ར་ལ་རྲོ ང་པའི་ ང་ཟྷ མ་པར་དབ ་པས་དྲ་སྤོབ ས་བཅུ་མཐོང་ ཤིང་ 


-ླ 





དར་དཔྱངས་རྡོ་དྲིལ་གྱི་དབང་ཐོབ་པས་སྲོག་འཛིན་གྱི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཏེ། སྲོག་སོགས་ཀྱི་རླུང་བཅུ་དག་ཅིང་ཁྱད་པར་རོ་རྐྱང་གི་རླུང་དབུ་མར་ཞུགས་ནས་མཐར་ཧཾ་གྱི་ཐེག་ལེར་འཛིན་པའོ། བརྟུལ་བཞུགས་ཀྱི་ 

དབང་གིས་རྡེས་དྲན་གྱི་ཐ་མལ་བའི་དབང་ཡུལ་དག་པར་བྱས་ནས་ཡུལ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་དང་ཤ་ལ་སོགས་པའི་དབང་པོ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་སྦྱོར་བ་སྟེ། སྤྲོས་བཅས་ལ་སོགས་སྦྱོད་པ་གསུམ་གང་ཡང་ 

རུང་བ་ཡིན་ནོ། །མིང་དབང་གི་ནི་ཏིང་འཛིན་གྱི་ནི་ས་བོན་བཞག་སྟེ་བྱམས་སོགས་ཚང་གནས་བཞི་རྣམ་པར་དག་པའི་མི་འགྱུར་བའི་བདེ་བའི་སྐད་ཅིག་མ་ཐོབ་ཅིང་། དེ་ནས་ཇི་སྲིད་སངས་མ་རྒྱས་བར་རིགས་མི་འགྱུར་ 

ཞིང་། བག་ཆགས་ཕྲ་བ་དག་ཀྱང་སྦྱོང་བར་བྱེད་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོས་ཁྱབ་པར་བྱེད་པ་ཡང་ཡིན་ལ། རྗེས་གནང་གི་ནི་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཤེས་པས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་འགྲུབ་པའི་ས་ 

བོན་བཞག་སྟེ། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྐོར་བ་པོའི་སློབ་དཔོན་ཉིད་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དེས་ནས་གཉིས་མེད་རྒྱུད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་པའི་དབང་བཞི་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དང་། དེའི་ཉམས་ལེན་ཇི་ལྟར་ཡིན་ཞེ་ན། བུམ་དབང་ནི། རྒྱུད 
སྡེ་གཞན་ལས། 


ཤེས་རབ་བྱཅུ་དྲཐ ་ལོན་པ་ལ། །ལཐ ་པ་དག་གིས་ཡང་དག་འཁྱུད རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་མཉམ་སྫོར་བ སློབ་དཔོན་དབང་ “ཤེས་པར་བྱ ཞེས་པ་ལྟར། དཔལ་ལྡན རྒྱུད་དུ། དཔལ་ལྡན་ཤིས་རབ་ནུས་མ་ལ 
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༄༅།། །ཡང་རེག་པ་གང་ཡིན་བུམ་པའི་དབང་ནི་དེ་ཉིད་དོ། །ཞེས་སློབ་མའི་གནས་གྱུར་དྲི་བྲལ་གྱི་རེག་འཁྱུད་ཀྱི་བདེ་བའེ་དབང་ཙམ་མིན་བར་དྭངས་གསལ་བཅད་གཞིག་མེད་པའི་ཕྲ་ལུས་དྲི་མ་ཡོངས་སུ་ཟད་པར་ 
སྦྱངས་པ་གསེར་གྱི་གཡ འ་སྦྱངས་བས་གསེར་གཙོ་མ་ལྟར་གྱུར་པའི་རེག་འཁྱུད་ཀྱི་བདེ་བས་རང་ཡུས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་དག་པར་གྱུར་པ་ཡིན་ལ། ངག་ཨཱ་ལི་ཀྭ་ལིའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དག་པར་འགྱུར་ལ། ཤེས་ ྦ 
རབ་ཡེ་ ཤེས་ནི་དེ་ལྟའི་བྷ་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟོམས་ འཇུག་གི་ཡེ་ ཤེས་དེ་ཉིད་ འཇིག་རྟེན་པའི་ལྷན་སྐྱེས་སུ་ཉམས་སུ་རྱོང་བ་ན་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་བདེ་བ་དེ་ཉིད་སེམས་ཐབས་ ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་ འ་ཁོར་དུ་དག་པ རཾ འགྱུར་ལ། = 
བཞི་པ་ནི། བདེ་བ་དེ་ཉིད་ཡས་འབབ་ཙམ་གྱི་འགྱུར་བ་ཙམ་མིན་བར་མས་བརྟན་པའི་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་སྟོམས་འཇུག་གི་བདེ་བ་དེ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དག་པར་འགྱུར་ལ། དབང་བཞེ་པོ་འདི་ ° 
དག་ཐོབ་པས་བྱ་བ་ཇི་ལྟ་བུ་ལ་དབང་ཞེ་ན། འདི་མ་ཐོབ་པར་བྱིས་དབང་ཙམ་གྱིས་ནི་ཀུན་རྫོབ་འཇིག་རྟེན་པའི་དངོས་གྲུབ་མཐའ་དག་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་བསྐྱེད་རིམ་ཡོངས་རྫོགས་སྒོམ་པ་ལ་དབང་བ་མ་ཡིན་ཏེ། གོང་དུ་ 

¬ ད་པ་ལྟར་བྱིས་པ་འཇུག་པའི་དབང་བ ན་གྱིས་ནི་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་བ སྟེན་སྒྲ བ་ཡ3 ་ལག་བ ཤི་བའི ན་པ་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོཊ ་ཙམ་ལ་རྟེན་ནས་ཐུན་མོང་བའི་མ་དབ ་འཁོར་བ་པའི་འོཐ ་མིན་གྱི་དངོས་ བ་ཙམ་ 











ངི 





།༩༤༠༥༠༦༠༠༡༧༧༣ 





ལས་མི་ཐོབ་པའི་ཕྱིར། དེ་དག་གི་བསྐྱེད་རིམ་ནི་བསྟེན་སྒྲབ་བཞི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་སྐྱེད་རིམ་མ་ཡིན་ཏེ་ཉི་ཚེ་བ་ཙམ་དུ་ཟད་པའི་ཕྱིར། འདིའི་དབང་དུ་བས་ཏེ་གནས་དབེན་པར་བྲིས་སྒུ་ལ་སོགས་པ་མདུན་དུ་བྱས་ནས་ 
དེ་ལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་འགྲེལ་པར་གསུངས་པའི་ མཆོད་ པའི་མཆཱལ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་མཆོད་པ་བྱས་ནས་ཀུན་རྫོབ་ བྱ་བང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྒོམ་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་མདུན་དུ་གནས་པའི་བྲིས་སྒུའམ་ཆུ་ནང་དུ་ཤར་བས་ལྟའི གཟུགས 
བརྙན་སོགས་ལ་མིག་རིངས་རིངས་སུ་བལྟས་ན་རྣམ་པར་གསལ་བར་ཤར་བ་ན། དེ་ཉིད་རྩེ་གཅིག་པའི་ཞི་གནས་སྒྲབ་ཅིང་། དེ་གྲུབ་ན་བདག་ཉིད་དེ་དང་འདྲ་བའི་ལྟར་བསྙེད་ནས་ལས་དང་མཐུན་པའི་བགྲང་ ང་འ ལ་ 
སོགས་པས་ ལས་དྲུག་ལ་འཇུག་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་ བས་ཕྱི་རོལ་བཟླས་པ་ དང་སྦྱིན་ བསྲེག་ལ་སོ སོགས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་ དེའི་འོག་ཏུ་ཞི་བ་ ལ་སོགས་ པའི་དགེ་ བའི་ལས་ལ་སྦྱོར་བར་བྱེད་ ཀྱི། བསད་པ་ སོགས་ནི་མ་ ན་ཏེ། 
མངོན་པར་ཤེས་པར་མ་སྐྱེས་པར་དེ་བྱ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀག་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཙམ་གྱིས་མ་ཚིམ་པར་མཆོག་གི་བདེ་བ་སྒྲབ་དོན་དུ་གཉེར་བས་ལྷ་ལ་དམེགས་པའི་ཞི་གནས་གྲུབ་ནས་དེའི་འོག་ཏུ་ཆོས་བདག་ 


ཆེ སོཿ ཐོང་ལ་པོཿ སོཿ 2 ་ནི་གེ་་གཤལོང་ 5༢༨༩ ཕ་པ རོལ་ང་ ་ནྲས་སྲོམ་པར་བེད་ཅིང་དེ་ལྭ་རང་ཟད་བརན་པ་ན། རང་ 
མེད་པར་སྤྱོད་པའི་ལྷག་མཐོང་ལ་སློབ་ཅིང་རང་ཉིད་ལྟར་སྒོམ་པའི་སྟིང་གར་ལྷའི་མཚན་མའམ་ཡི་གེ་བཀོད་ནས། དེ་དག་ཉིད་ཆོས་བདག་མེད་པའི་དོན་དུ་བསམ་ནས་སྒོམ་པར་བྱེད་ཅིང་དེ་ལ་ཅུང་ཟད་བརྟན ྒ 













༄༅། །བུམ་ཅན་གྱི་སྦྱོར་བས་སྔགས་ཀྱི་ལས་ལ་འཇུག་སྟེ། ལས་དྲུག་ནི་ལྷ་དབང་དུ་བྱ་བ་དང་། རང་ལ་དབབ་པ་དང་། འཇིགས་པར་བྱ་བ་དང་། ཞི་བ་དང་། རྒྱས་པ་དང་། མཉེས་པར་བྱའོ། །ལས་དྲུག་པོ་འདི་དག་ ། 
ཀྱང་ཐུན་མོང་དོན་དུ་གཉེར་བས་ངག་གི་བཟླས་བརྡོད་དང་མཆོག་དོན་དུ་གཉེར་བས་སྲོག་རྩོལ་གྱི་སྒོ་ནས་སྒོམ་པ་མིན་ཞིང་། ལས་དྲུག་རྫོགས་ནས་དེའང་ཐུན་མོང་དོན་དུ་གཉེར་བས་ངག་ཏུ་བརྡོད་པ་དང་། མཆོག་དོན་ ; 
དུ་གཉེར་བས་རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པ་རླུང་གི་སྦྱོར་བས་སྒོམ་སྟེ་འདི་ནི་ལེའུ་ལྔ་པར་རྐང་པ་བདུན་ཅུ་རྩ་གཉིས་པར་རྒྱས་པར་གསུངས་ལ། འདི་ལྟ་བུའི་སྒྲབ་པ་པོས་རིལ་ཐུ་ལ་སོགས་པ་སྒྲབ་པ་ན། མཆོད་རྟེན་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་ པཱ 
པའི་གནས་སུ་དཀྱིལ་འཁོར་བཞེངས་ནས་རིལ་བུ་ལ་སོགས་སྒྲུབ་པས། འཁོར་ལོ་དང་བཅས་པ་རྫས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་མཁའ་ལ་སྤྱོད་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར་ཞིང་། རྟེན་དེས་སངས་རྒྱས་ཉིད་དུ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། དེས་ པ 
ན་བྱིས་འཇུག་གི་དབང་བདུན་ཐོབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་དོན་དུ་གཉེར་བས་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་རྗེས་མཐུན་པ་ཙམ་ལ་རྟེན་པའི་རང་སའི་བསྟེན་སྒྲབ་ཙམ་དང་། མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ 

འདོད་པས་ཟཾ ་ལས་རྒྱལ་མཆོག་ཙམ་ལ་ ན་པའི་རང་སའི་བསྟེན་སྒྲབ་ཙམ་གྱིས་སྒྲབ་པར་ཐ སུངས་ལ། འདི་ འི་དབྱེ་འབྱེད་ནི རྒྱུད་གཞན་ནས་འབྱུ ང་བའི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ང་རྒྱལ་ཙམ་གྱི་དངོས་༔ བ་སྒྲབ་པ་དང་འབྲས་ 
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ཁིང ྒ 





༢༥༩༩ ༥༨.༧༡༩༧ ༦༤ 


པོ་རྣོན་པོ་ལ 


༨༨. 


དེའི་ཚེ་དེ་ནས་དགེ་བའི་དབང་ 
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ཿ་འཁང་རཇརདླ ཕྱུག་ཏུ་ གྱུར་ནས་ སངས་ རྒྱས་སོ་ ཞེས་ འབྱུང་བ་དང་ ཡང་ཆེས་ མཐུན་པ རཾ འགྱུར་རོ། 








བ ར་བར་ཡང་རུང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ 





།འོ་ན་མི་ཟབ་པའི་བསྐྱེད་རིམ་སྒོམ་པ་ལ་དབང་བའི་དབང་བདུན་པོ་འདི་རྡུལ་མཚོན་གྱི་དལ་ཁོ་ན་ལ་རྟེན་ནས་ངེས་པར་བཀུར་དགོས་ 
སམ་ཞེ་ན། འདི་ལ་གྲུབ་ཆེན་ཤྭ་བ་རིའི་ཞལ་ལུང་གིས་པར་ཆེན་ནགས་ཀྱི་རིན་ཆེན་གྱི་བཀས། དབང་བདུན་པོ་འདི་རྣམས་རྗེ་རཱ་རོ་པ་དང་སྭ་ནྷུ་སུ་བྲརིན་པོ་ཆེ་ལ་སོགས་པའི་རྡུལ་མཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཀུར་བར་ 
གསུངས་པ་ནི། དད་ཅན་གྱི་འབྱོར་པ་དང་ལྡན་པ་ཚོགས་བསགས་པའི་ཡན་ལག་ཏུ་ཡིན་གྱི། ལྕོགས་བཞིན་དེ་ལ་མ་རྟེན་ན་དབང་དེ་དག་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་ལ། དེ་ལྟའི་འབྱོར་པ་དང་མི་ལྡན་པའི་སྐལ་ལྡན་ལ་མཚོན་ཕལ་ 
པའིརྡལ་མཚོན་དང་རས་བྲིས་མེཏོག་ཚོམ་བུ་འགོད་པའི་བརྡའ་ཙམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁར་གྱིས་ཀྱང་རུང་ཞེས་གསུངས་པས། དབང་མདོར་བསྟན་ལས། དབང་བཀུར་བདུན་པོ་འདི་རྣམས་ཡིན། །དཀྱིལ་འཁོར་གཞེངས་ནས་ 
སྦྱིན་པར་བྱ། ཞེས་འབྱུང་བ་དང་ཡང་མི་འགལ་ཏེ། ྡ་རྗེསློབ་དཔན་ནུས་ལྡན་དང་སློབ་མ་སྐལ་མཆོག་རྒྱུད་དག་པ་དཔོན་སློབ་ལ་རྡ་རྗ་སློབ་དཔོན་གྱི་ཏིང་ངེ་འདིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞེངས་པ་ཉིད་དུ་སློབ་མ་ལ་དབང 
འི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡང་སློབ་མ་རྒྱུད་དག་པས་དམིཿ ས་སུ་རུང་བའི་ཕྱིར་རོ། དེ་ལྟར་འཕྲོས་དོན་དང་བཅས་པ་བཤད་ནས འདིའི་བུམ་དབང་ཐོབ་པས་ཞམས་སུ་ལེན་བྱ་གཙོ་བོ་དེ་ 











༄༅། །གང་ཞེ་ན། ཟབ་པའི་བསྐྱེད་རིམ་སྟེ། ཕྲ་ཐིག་སོགས་ཡན་ལག་བཞི་ག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ་བསྐྱེད་རིམ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱིས་ནི་བྱིས་པ་དང་སོ་ལྟུང་བ་དང་སོ་རྫོགས་ཏེ་ལོ་ 
བྱར་དྲུག་གི་རྗེས་ནས་བུ་སོགས་བསྐེད་པའི་བྱ་བ་སོགས་གཞི་ལ་ཡོད་པའི་འཁོར་བའི་ཆགས་སོགས་ཀྱི་ཉོན་མོངས་ཡོངས་རྫོགས་སྦྱོང་བར་བྱེད་པའི་ལམ་གྱི་རིམ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ནང་གི་བསྐྱེད་རིམ་འདི་ནི་འགྲོ་བ་ 
ད མྲ འ་དག་གི་ནང་གཞུགས་མའི་ལུས་སེམས་སྦྱངས་པ་ལས་རང་བཞིན་ལྷན་གྲུབ་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བསྐྱེད་ཅིང་འཆར་བའི་སྒོ་ནས་རྒྱུད་འདིའི་ཚོགས་གསུམ་བསགས་པ་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། ཀ་བ་རྣམས་དང་རྡོ་རྡེ་ཕྲེང་བ་ ྦ 
ྦ པ་ཡི་འཁོར་ཡུལ་རྩིག་པ་ཉིད་ནི་རུས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཛོད། ཅེས་པའི་ཚུལ་བསྐྱེད་རིམ་དང་། དེ་ལ་རྟེན་ནས་རླུང་དང་བཏུམ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་སློབ་ཅིང་། དེ་ལ་ནུས་པ་རྙེད་ན་དངོས་གྲུབ་དེ་མཐར་ཕྱིན་པའི་ཆེད་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ 
་ཿ ལ་འཇུག་པ་ཡིན་ནོ། འདིར་ཀ་བ་རྣམས་ཤེས་སོགས་ལ་རྟེན་པའི་རང་འབྱུང་རྒྱལ་བ་མཆོག་གིས། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ་ལུས་དཀྱིལ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་མཛད་པའང་ལམ་གྱི་སྟིང་པོ་འདི་ཉིད་ལ་ཆེས་གཅེས་པ་ཉིད་དོ། །ཕྱི་ནང་ 
།གི་བསྐྱེད་རིམ་འདི་ལ། སློབ་དཔོན་དེ་བ་ཙ་ 


འི་ཧེ ༨༡༢" ཟམ ° ༩ "༠ པ་སེ ཀག ༡།༠ ༧ ལྲས རར ་ * ༡” {༩ ༡༢༤༠ རར ༡ ༤ “¬ =; ༤ 
ནྨུའི་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་གསལ་བར། དེ་ལ་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་བསྟན་པ་འདི་ནི་གཉིས་ཏེ། བསྐེད་པའི་རིམ་པ་དང་། རྫོགས་པའི་རིམ་པའོ། བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ལ་རྣམ་ 
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པ་གཉིས་ཏེ། མཱེ 
སུ་མངོན་པར་སྦྱོར་རོ། དེ་ལ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ནི། བདག་མེད་མ་གསལ་བ་ལས་བསྟན་པ་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། གསུངས་པའི་བདག་མེད་མའི་འཁོར་ལོ་སྒོམ་པ་ཡང་བླ་མ་དམ་པའི་ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་ལས་ཁོང་དུ་ཆུབ་ 


པར་བྱའོ། །ཞེས་དང་། གཞན་ནས་ཀྱང་དབང་བཀུར་བ་དྲུག་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དབུགས་དབྱུང་བ་ཞེས་གསུངས་པས་ཕྱི་རོལ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པའོ། །ཟབ་མོའི་རིམ་པ་ནི། ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་མའི་ཡེ་ཤེས་ནི་རྡོ་རྗེ 


འཛིན་པའི་དབུགས་དབྱུང་བའོ། །ཞེས་འབྱུང་བ་དང་པོ་མཐུན་པར་ཕྱི་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ནི། གཞན་རྒྱུད་དང་གྲུབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་བོར་བྱས་ནས་ཕྱི་རོལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་དང་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཐ་མི་དད་ 
དུ་བྱས་པས་སློབ་མ་བདག་ཉིད་ཀྱི་ལུས་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་དབྱེར་མེད་དུ་བྱས་པའི་སྒོ་ནས་བསགས་སྦྱང་མཛད་པ་ནི། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་དང་རྒྱུའི་ཐེག་པ་ཕྱིན་དང་སྒོ་བསྟུན་པའི་ལམ་ཡིན་པས་ 





པེ ༨ ཤེ ་=:2་ ཐཱ བཛ ༥ རྣ རར རྔས ༧ «5⁄4 ༩༤ ༤ ༩“ * 77 ° ༠༡༩༠ གེ ༡༤༩༠ ཞྲ་དང་ང་ད།རག་ ༣... ¬ ༨" ཿ ་ ་སོབ།པ་ * 2! བོར་ལ་མི་ལོས་པར བདངག་ཀྲེ་ལརས་ 
བཞན་གཤེགས་པའེ་དབུགས་དབྱུང་རྣམ་གྲོལ་དུ་བརྗོད་ལ། ཟབ་མོའམ་ནང་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ནི། གཞན་རྒྱུད་དུ་གྲུབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཕྱིའི་རྡུལ་ཚོན་སོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོ དག་ག་ལུ 





ཕྱི་རོལ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་དང་། ཟབ་མོ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པའོ། །རྫོགས་པའི་རིམ་པ་ལ་གསུམ་ཏེ། རྫོགས་པ་དང་། ཡོངས་སྲུ་གུབ་པ་དང་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་རིམ་པ་དང་པོ། རྣམ་པ་ལྔ་པོ་དེ་དག་ནི་རིམ་པ་གཉིས་ 


འའ. ་༽ ༨. 
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ྣ བའི་སྣང་ ཆའི་རྡོ རྗེ་སློབ་དཔོན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དཀྱིལ་ འཁོར་པ་དང་གདོད་ནས་དབྱེར་མེད་པ་དེ་ཉིད་གསལ་བཏབ་ནས་བསགས་སྦྱང་བྱེད་པ་ནི། རྒྱུའི་ཐེག་པ་དང་རྣལ་ འབྱོར་རྒྱུད་ཕྱིན་གྱི་ལམ་ལ་མེད་པས་བླ་ན་ 
མེད་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་ངེས་པས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་དབུགས་དབྱུང་རྣམ་གྲོལ་དུ་བརྡོད་པར་མཛད་དོ། །འོ་ན་མེ་ཏྲི་བའི་དབང་ངེས་བསྟན་གྱི་འགྲེལ་པ་དགའ་སྐྱོང་གིས་མཛད་པར། ཇི་སྐད་དུ། དེ་ལྟ་ན། རྒོད་པ་དག་ལ་སློབ་དཔོན་ 

ཏེ། །ལྟ་བ་དེ་བཞིན་གསང་བའོ། །འཁྱུད་པ་དག་ལ་ཤེས་རབ་སྟེ། །དེ་ཡང་གཉིས་ཀྱི་གཉིས་སྤྲད་རྒྱུ ཞེས་བྱ་བ་དེ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། འདི་ནི་ཕྱི་རོལ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ན་ཆུའི་དབང་བཀུར་བ་ལ་སོགས་པ་ 

, སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་དུ་བསྟན་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། དེ་ཡང་ཕྱི་རོལ་བསྐྱེད་བའི་རིམ་པར་ ཤེས་པར་བྱའོ། །ཟབ་མོ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པས་ནི་དགའ་བ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་སྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ 
] དབུགས་དབྱུང་བའོ། རྫོ ས་པའི་རིམ་པར་ད° འ་བ་ནི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཐ ་དབུགས་དབྱུང་བའོ། །ཞེས་ བུང་བས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་དབུཿ ས་འབྱིན་རྫོཿ ས་རིམ་དང་སྦྱར་བ་མ་ཡིན་ནམ་ ཞེ་ན། བསྐྱེ ད་པའི་རིམ་པ་དང་རྫོགས་ 


༅། །སེམས་དཀྱིལ་འཁོར་པར་དག་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་གྲོལ་ལས། བདག་ཉིད་ལས་གཟུང་འཛིན་རྒྱང་ཆད་པའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་མིན་པར། རང་གི་ལུས་སེམས་འོད་གས ལ་ ། 
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` པའི་རིམ་པ་ཞེས་པའི་རིམ་གཉིས་འདིའང་ལྟོས་བཞག་གི་དབང་ལས་ཅིར་ཡང་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། ཕྱི་བསྐྱེད་རིམ་ལ་ལྟོས་ནས་ནང་གི་བསྐྱེད་རིམ་ཉིད་ལ་རྫོགས་རིམ་དུ་བརྗོད་པའང་ཡོད་ལ། ནང་གི་བསྐྱེད་རིམ་ཉིད་ལའང་ 
ལྟན་ཅིག་སྨྱེས་དགའ་དགའ་བྲལ་གྱི་གོང་དུ་འབྱུང་བ་བདེ་ཤས་ཆེ་བས་རྡོ་རྡེ་འཇང་གི་དབུགས་དབྱུང་དང་། དེའི་མཐར་བྱུང་ན་སྟོང་ཤས་ཆེ་བས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དབུགས་དབྱུང་དུ་འཇོག་པ་ཡིན་ཞེས། རྗེ་བཙུན་མེ་ 
ཏྲི་པའི་དགོངས་པར་ཨ་མ་ན་སི་འཆད་པ་དག་ཟེར་རོ། དེ་ལྟར་འཇིག་རྟེན་པའི་བུམ་དབང་ཐོབ་པ་དེ་དག་གིས་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་བྱེད་པས་ནི། འདུས་པ་ནས་འབྱུང་བ་ནི་ལུ་དབེན་གྱི་རིམ་པའི་བྱ་བ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ 
ག་པ་དང་བཅས་པ་བསྒྲབས་ནས། གསང་བ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པ་དེས་ནི། ལུས་འདིའི་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ཕྲ་ཐིག་གི་རྣལ་འབྱོར་ལ་བསླབ་པར་བྱ་ལ། རྒྱད་སྡེ་གཞན་དུ་ནེ་༔ རྫོགས་རིམ་སྒྱུ་ལུས་དང་འོད་གསལ་བའམ ༢ང 
་བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའམ་གཞན་ཡུས་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་འཁོར་ལོའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་བྱ་བ་ལ་དབང་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། རྣལ་འབྱོར་པ་ཉིད་དང་ཤེས་རབ་མའི་འཁོར་ལོ་དྲུག་གི་བྷ་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡབ་ཡུམ རྱ 

ཐགསཀྱི་བཅོམ་ལྡན་འདམ་དེ་དག་སྒྲབ་བྲལ་ད་གཞེངས་ནས་རྣམསྤིན་གྱིརག་ལུསསྦྲལགྱི་ཤུན་ལྕགས་འདོར་བལྟ་བའིརྫགས་རིམ་སྤྲོད་པས་མཐར་ 
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¡ཡུས 


[༦༦༦༦ ༦༩.༦ཇི 


སྐྱོམས་འཇུག་གི་རླུང་དང་གཏུམ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་ལས་བྷ་ག་དེར་ཐ 





ཕྱིན་པར་བྱས་ཏེ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པར་བྱེད་པ་ནི་ཕ་རྒྱད་ཀྱི་ལམ་གྱི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་རིམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་དེ། རྒྱུད་འདིའི་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ཡས་འབབ་ཐིག་ལེའི་རྣལ་འབྱོར་ 





ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་ ཤེས་ རབྲ་ཡེ་ ཤེས་ནི། རྣལ་ འབྱོར་པ་དང་ ཤེས་རབ་མ་གཉིས་ཀའི་ འཁོར་ལོ་དྲུག་གི་བྷ་གའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དཀྱིལ་ འཁོར་པ་སྟོམས་ འཇུག་གི་བདེ་བ་ ལ་གནད་དུ་སྣུན་ནས་ ྦ 
སྒྲིབ་ བྲ ལ་གྱི་ སྒུར་སངས་ རྒྱས་པ ར་མ་ཟད། རྣལ་ འབྱོར་པ་དང་ ཤེས་ རབ་མ་གཉིས་སྟོམས་ -‹~' འཇུག་པ་ཉིད་ཀྱི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ ཤེས་དེས་ བྷ་གའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དཀྱིལ་ འཁོར་པ་དག་མཆོད་པ ར་ བྱས་པའི་ ཧྱ 
བདེ་བ་ཆེན་པོས་ཐུགས་རྒྱུད་ལེགས་པར་ཚིམ་པའི་མཐུ་ཕན་ཚུན་ནུས་ལྡན་དུ་སོང་བའི་མཐུས། ལས་བརྒྱའི་དྲོད་རླུང་བདེ་བའི་རེག་པ་འབར་སྟོབས་ཀྱིས་རགས་ཡུས་སྙིགས་མ་གཞུགས་མའི་ཡུས་ལས་གཞན་དུ་འདོར་མི་ 
ཿ དགོས་པར་རང་དག་ཏུ་གྲོལ་བའི་རྫོགས་རིམ་གྱིས་སྤྱོད་པས་མཐར་ཕྱིན་པར་བྱེད་པ་ནི་མ་རྒྱུད་ཀྱི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་རིམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་དེ། རྒྱུད་འདིའི་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་མས་རྟེན་གྱི་ཕྲ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་ 
ཡོངས་སུ་རྫོ་ཊ ས་པ་ཡིན་ནོ། དེ་ནས་འཇིག་ ན་པའི་བཞི་པ་ནི། ཕ་མའི་ རུད་ལས། བཞི་པ་ཡང་ནི་དེ་ཉིད་དོ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལ བོད་བླ་།ཁ་ཅིཐ དབང་བ ཞེ་པ་ནི་ཆོས་ཅཿ ་དབང་ཐ སུམ་པའི་བདེ་བ་དེ་ཉིད་ལས 
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། དེའི་ཆོས་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ནི་གཞན་དུ་མེད་པས་དེ་གཉིས་ནེ་ཇོ་བོ་གཅིག་པའི་ཟུང་འཇུག་ཏུ་ཚེག་ཙམ་གྱི་བརྡའ་སྤྲད་པ་ཙམ་ལ་དབང་བཀུར་བའི་མིང་བཏགས་པ་ཡིན་གྱི་དངོས་པོར་གྱུར་པའི་དབང་བཀུར་ཞིག་མེད་དོ་ཞེས་ 


ཟེར་བ་ནི་མི་འཐད་དེ། ཆོས་ཅན་དང་ཆོས་ཉིད་ནི་གཅིག་དང་ཐ་དད་ཀྱི་མཐའ་ལས་གྲོལ་བ་ལས་གཅིག་པར་འཛིན་ཏུ་འཇུག་ན་ཆོས་ཀྱི་བདག་འཛིན་བསྐྱེད་པར་འགྱུར་ལ། གསུམ་པའི་སྟོང་ཆ་ཙམ་བཞི་པར་འཇོག་ན་དང་ ྦ 
པོ་གཉིས་པ་ཙམ་གྱི་སྟོང་ཆའང་བཞི་པར་ཅིས་མི་འཇོག །དེས་ན་བཞི་པ་ཡང་གསུམ་པར་འཇོག་པ་འདི་ལ་འཕགས་པའི་ཡུལ་གྱི་སྒྲབ་ཆེན་རྣམས་བཞེད་པ་མི་གཅིག་པ་དུ་མ་བྱུང་བར་སྣང་སྟེ། སློབ་དཔོན་མི་ཏྲི་པས་མཛད་ 


པའི་དབ ང་གི་ དགོས་པ་ མདོ་པ ར། ག ཞན་དག་ནི་དེ་ཉིད་རྣམ་པ་གཉིས་པོས་སྟོང་པ་ཉིད་དོན་དམ་པའི་རྣམ་པ ་ ས་པ་ཁོང་དུ་ ཆུད་པ =' བྱའོ། །ཞེས་ཟེ ར་རོ། །ཤེ ས'་ རབ་ཡེ་ཤེ ས་ཀྱི་མཚོན་པ ར་གྱུར་པ་ ཅན་ལག་བ དུན་དང་ 
ལྡན་ པའི་སྒྲབ་བ ~་ བྱ་བ་བཞི་པའི་དོན་ཡིན་ནོ། ། ཞེས་ག ཞན་དག་ འདོད་དོ། །ག ཞན་དག་ནི་ ཤེ པ་ རཔ་ཡེ་ ཤེ ས་ཉིད་གོམས་པ རྭ་བྱས་པ་ ལས་སྟོན་ ཀའི་དྲི་ མ་ མེད་པའི་ནམ་མཁ འི་དཀྱིལ་ ལྟ་བུ་ནི་བཞི་པ འི་དོན་ཡི ན་ནོ ཞེས 


ཟེར་རོ། །ཡང་གཞན་དག་ནི་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་གཞུགས་མར་ནི་རྣམ་པར་རྱུར་པའི་གཟུགས་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱང་བའི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་ཟུང་འཇུག་ཤིན་ཏུ་རྣམ་དག་ནི་བཞི་པའི་དོན་ཡིན་ནོ་ཟེར་རོ། 


། ༄།་ ། །ཞེས་འབྱུང་བས། གསུམ་པའི་བདེ་བའིངོ་བོ་གཉིས་སྟང་གི་ཤེས་པ་དོན་དམ་བདེན་པ་ལ་བཞི་པའི་དངོས་པོར་འཇོག་པ་དང་། འི་ལྟའིབད་རླུངགི་སྣང་ཆ་ལ་ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་གྱི་སངས་རྒྱས་འབྱུང་བ་ ` 
བཞི་པའི་དངོས་པོར་འདོད་པ་དང་། དེ་ དེ་ལྟའི བདེ་བ་ལ་ཟག་བཅས་སྒྲིབ་པའི་ཆ་ལས་གྲོལ་བ་ལ་བཞི་པའི་ ་དངོས་ པོར་འདོད་པ་དང་། བདེ་བ་རང་གི་ངོ་བོ་སྟོང་པ་ཉིད་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་ལས་སྐར་མི་སློབ་པའི་ 
ཟུང་འཇུག་གི་གོ་འཕང་དངོས་པོ་ལ་བཞི་པར་འདོད་པ་སོགས་དུ་མ་བྱུང་བ་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་། བཞི་བ་ཡང་ནི་དེ་ཉིད་དོ་ཞེས་འབྱུང་བའི་བཞི་པའི་དངོས་པོ་ནི། གསུམ་པའི་དངོས་པོ་ལས་ དངོས་རྒྱུན་རྫས་གཞན་ ྣ 


༢. ༣, ༨ 


མིན་པར་ཐམས་ཅད་མཐུན་ནོ་དེ་ལྟ་ནའང་བཞི་པའི་དངོསཔོ་ནི་ཕ་མའི་རྒུདསྤྱ་དང་ཁྱད་པར་མ་རྒུད་ལས་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་དང་སྦྱར་ཏེ། འཆད་པ་ན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སུ་འཆད་དགོས་པ་ལས། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ 
,།གསལ་བར། ཀླ་མ་དམ་པའི་མན་ངག་གིས་འབད་པ་མེད་པར་སྐད་ཅིག་མ་ལ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད། ། འདི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཞེས་བརྗོད་དོ། །ཞེས་འབྱུང་བས་སོ། ། །སྔགས་ལུགས་ཀྱི་རྣམ་ 


༤༨ ༢༨ ༨ ༡༨༤ ༨༩༧ ཛ༽ 


མཁྱེན་སྐད་ཅིཐ །མའི་ཉེར་ལེན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དངོས་པོ་ ཞའ ལ་ཤུཐ རྒྱ་ཚ ན་པོར་འཇོཊ ་ལ། དེ་ཉིད་དབང་བཞེ ་པའི་དངོས་ཕོར་ཡང་འཇོག་དགོ་ ས་ཏེ། རྫོ ས་རིམ་ལ་རྫོཿ གས་པ་དང་ཡོངས་སུ །བ་པ་དང་ ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་ 





` དོ ༄༅། །དབང་བཞི་པའི་དོན་གྱི་ཡེ་ ཤེས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དེ་རྡེ་བཙུན་མིཏྲི་པའི་གཞེད་པ་ལྟར་མངོན་དུ་མཛད་ཅེས་རླུང་ལྟར་གྲགས་པ་དང་སྒོ་བསྟུན་ནས་བརྡོད་པ་ཡིན་ནོ། །དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལས་བཤད་པའི་འཇིག་ | 


དུས་ད 


༄་༢ 


རྟེན་པའི་དབང་བཞི་པོ་འདི་ནི་ནང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དངོས་ལ་ལེན་པ་མ་རྟོགས། དེ་དག་གི་རྡའམ་མཚན་མ་གཞན་ལ་རྟེན་ནས་དབང་ཡེ་བཀུར་དུ་མི་རུང་བ་ཞིག་གམ་ཞེ་ན། དེ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ། རྗེ་བཙུན་མར་རྫོག་གི་ཉྱི་རྡོ 


རྗེ་ལ་སོགས་པའི་གསང་དབང་ཤེར་ཡེ་བཀུར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དངོས་ལེན་པ་མ་གཏོགས་དྲིའི་མཆྫལ་ལ་བརྟེན་པའི་ཕྱག་ལེན་མཛད་ནས། རྗེ་ནཱ་རོ་པའི་བཞེད་པའོ་ཞེས་གསུངས་ཀྱང་གཞུང་དུ་གསལ་བ་ནི། རྗེ་མི་ཏྲེ་ „ 


པའི་ཀྱིའ་རྡོརྡེའི་ཆོ་གར་འབྱུང་བ་སྟེ། རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ལ་སོགས་པས་རིགས་མ་དངོས་སུ་བཏད་པ་ལ་སྐབས་སྟོབས་ཀྱི་དགག་བྱ་ཡོད་པ་ལ་དགོངས་པ་དང་། ཡང་ནང་གི་རྟེན་འབྲེལ་ཁྱད་པར་ཅན་སྒྲིག་པའི་དགོས་པ་ཡོད་ 


དེ། ཇོ་བོ་ནཱ་རོ་པའི་ལུགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་མའི་ལུགས་ཀྱི་དབང་གསུམ་པ་བཀུར་གཞི་སིནྒྱ་རའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་རྟེན་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ཁུད་པར་ཡོད་པ་ལྟ་བུའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་པར་ཆེན་ནགས་ཀྱི་རིན་ཆེན་གྱིས་ལོ་ཆེན་ 
32 བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ། ཁྲིམ་ཁང་ལོ་ཙྭ་བ། འགོས་གཞོན་ཊ ་དཔལ་སོབ ས་ཀྱི་བོད་ཀྱི་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་བོད་དུ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཇི་ལྟར་བྱུང་ཞེས་དྲི་རྟོགས་མཛད་པ་ལས། བོད་ཀྱི་སྔགས་སྤྱོད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཌ མས་ཀྱི་ཌྷ མ་ 









༄ 


ཐར་ཞུས་པས། བོད་ཀྱི་སྔགས་སྤྱོད་པ་གཞན་རྣམས་ལ་ཅང་མི་གསུང་བར། རྗེ་མར་པའི་བཀའ་རྒྱུད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ཞུས་པས་ཕྱག་ཐལ་མོ་སྤྱི་བོར་སྦྱར་ནས། ྗེ་མིལ་དེ་དུས་འཁོར་ནས་བཤད་པའི་འཇིག་རྟེན་པའི་ཐུམ་ 
གསང་གི་དབང་གི་རྣལ་འབྱོར་པར་འདུག །རྗེ་རས་ཆུང་པ་དེ་འཇིག་རྟེན་པའི་གསུམ་པའི་དབང་གི་རྣལ་འབྱོར་པར་འདུག །བླ་མ་མར་རྗོག་སོགས་འཇིག་རྟེན་པའི་དབང་བཞི་པའི་རྣལ་འབྱོར་པར་འདུག །རེསྒམ་པོ་པ་ 
དང་དུས་མཁྱེན་ཕག་གྲུ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་མགོན་རྣམས་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དབང་བཞི་པའི་རྣལ་འབྱོར་འདུག་ཅེས་གསུངས་པར་གྲགས་པ་ལ། བདག་གི་རྗེ་བཙུན་ཡབ་རྗེ་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་རས་ཆེན ྦ 
གྱི་ཞལ་སྔ་ནས། ཁོ་ བོའི་བཀའ་བརྒྱུད་དེ་དག་སྤྲལ་པའི་གང་ཟག་ཡིན་པས། པང་ཆེན་ནགས་རིན་སོགས་གདུལ་བྱའི་སྣང་བར་དེ་ལྟར་སྣང་བའང་རྣམ་ཐར་ཕྱོགས་རེ་ལ་དཔགས་ན། དི་ལྟའི་ཚུལ་བསྟན་པ་ལྟ་བུར་སྣང་ཞེས་ 
བཀའ་བསྩལ་བའི་རྒྱུ་མཚན་འོག་ནས་ཀྱང་འཆད་དོ། །དེས་ན་རྒྱུད་འདིའི་བསྐྱེད་རིམ་ཡོངས་རྫོགས་ནི་འཇིག་རྟེན་པའི་དབང་བཞི་པའི་ཉམས་ལེན་དུ་གནས་ཏེ། བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ལྷའི་དྷཱ་ཏི་ཐོག་མཐར་ཧོ༔ ཡིག་གློག་གི 


ཟོ ་ཡིར་པ།ངང་། ༢ར་ཁརའ་དྲི་ལ་རོལི་རལ་འབོར་སི་ལྒིབ་ལེ་ལགས་ངཀྲིལ་འཁོར་པ་མསོལ་སྤོགས་བའ་ 
ང་བར་སྒྲོམ་པར་སོགས་གསང་དབང་གི་ལམ་ཡིན་པ་དང་ལྷ་བགོད་པ་དང་མངལ་སྦྲིན་སོགས་དབང་གསུམ་པའི་ལམ་ཡིན་པ་དང་། མས་བརྟན་གྱི་ཕྲ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཐིག་ལེ་ལས་དཀྱིལ་འཁོར་པ་སྤྲོ་བ་སོགས་བཞི 
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༄༅། །པའི་ལམ་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟ་ན་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ནས་འཇིག་རྟེན་པའི་དབང་བཞི་ལ་བསྐེད་རིམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་མི་སྦྱར་ན། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དབང་བཞི་ལ་ཕ་མའི་རྒྱུད་ཀྱི་ལམ་ཡོངས་སུ་ 
རྫོགས་པས་ཕ་མའི་རྒྱུད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་སྒྲབ་པ་ལ་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་རིམ་པ་གཉིས་ཀ་ཚང་བར་ཡོད་པ་དང་། དེ་ལྟ་ན་དེ་ལྟའི་བསྙེད་རྫོགས་ཀྱི་རིམ་པ་རྣམས་ཀྱི་རང་ལམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་བཞག་ན། དེ་ 
ལྟའི་ལམ་དེ་འདས་ལམ་ལས་འཇིག་རྟེན་པའི་ལམ་དུ་ནམ་ཡང་འཇོག་རིགས་པར་ག་ལ་འགྱུར་སྙམ་ན། དེའི་ཕྱིར་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། དེའང་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོར། ཀུན་རྫོབ་འཇིག་རྟེན་པའི་དབང་དང་དོན་དམ་འཇིག་རྟེན་ ¿ 
ལས་འདས་པའི་དབང་བྱ་བ་གཉིས་ཀྱི་ཀུན་རྫོབ་དང་དོན་དམ་པ་ནི། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དབུ་སེམས་པ་དག་གི་གྲུབ་མཐའ་ལ་གྲགས་པའི་བདེན་གཉིས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་ནི་མིན་ཏེ། འདིའི་ཀུན་རྫོ་བ་ནི་ཐོབ་བྱའི་སངས་ ཅྱ 
རྒྱས་དང་དེ་ཐོབ་བྱེད་ཀྱི་ལམ་འབྲས་དེ་དང་དེའི་གོང་ན། ད་དུང་དེ་ལས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའི་སངས་རྒྱས་དང་། དེ་ཐོབ་བྱེད་ཀྱི་ལམ་འབྲས་ཡོད་པའི་འོག་མ་འོག་མའི་ལམ་འབྲས་ཐམས་ཅད་ཀུན་རྫོ་བ་པར་འཇོག་སྟེ། གོང་ 

མའི་ལམ་འབྲས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའི་བླ་མེད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་དོན་དམ་ལ་ལྟོས་ཏེ། འོག་མའི་བླ་བཅས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་དེ་མཆོག་གྱུར་གྱི་སངས་རྒྱས་སུ་ྫཱ་ཊ ་པར་བདེན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བྱ་བར་དགོངས་ཏེ། དཔེར་ན་རྒྱུ ད་ 
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གཞན་ལས། དབང་གསུམ་པ་ཕན་གྱི་ས་ལམ་ཐམས་ཅད་ཀུན་རྫོ་བ་དང་། དབང་བཞི་པའི་ས་ལམ་དོན་དམ་པར་བཞག་པ་ལྟ་བུ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བར། བཅུ་གསུམ་པ་ནི་ཡང་དག་སྦྱོར། །བཅུ་གཉིས་པ་ནེ་དོན་དམ་སྟེ། ཞེས་ 
འབྱུང་བ་ལྟ་ཐུའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། བླ་བཅས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་དེ་ད་དུང་སངས་རྒྱས་ཡང་དག་པ་ཉིད་མིན་པར་བསླུ་བ་ཉིད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་སྔར་ཐོབ་འཇིག་སྟེ་སླར་བླ་མེད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་དགོས་ 
པས། ཕ་མའི་རྒྱུད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་དེ་དག་ཀྱང་འཇིག་རྟེན་པར་འཇོག་དགོས་ལ། དེའི་རྒྱུད་ཀྱང་འཇིག་རྟེན་ཀུན་རྫོ་བ་པའི་རྒྱུད་དང་། གཉིས་མེད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ལ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་སངས་རྒྱས་སུ་འཇོག་ཅིང་། འ 
དོན་དམ་བདེན་པ་རིས་མེད་པའི་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་བར་འཇོག་པ་ཡིན་ཏེ། འགྲེལ་ཆེན་ལས། རིས་མེད་པ་ཞེས་པ་ནི། བརྡོད་བྱ་རིས་མེད་པ་བརྗོད་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། འདིར་རིས་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕྱོགས་དང་ཐབས་ཀྱི་ཕྱོགས་ པ 
ཀྱང་རིས་དེ་ཐ་དད་པའི་ཕྱོགས་སྤངས་པ་གང་ལས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རྒྱུད་དེ་ནི་རིས་མེད་པ་ཤེས་རབ་དང་ཐབས་ཀྱི་བདག་ཉིད་སྦྱོར་བའི་རྒྱུད་ཅེས་རྒྱལ་བས་གཉིས་སུ་མེད་པ་གསུངས་སོ། །བརྗོད་པར་བྱ་བ་ཐབས་དང་ཤེས་ 

_ རབ་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འདི་ལ་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕྱོཐ ས་ཐ་དད་ན་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་བདཐ ་ཉིད་ཅན་གྱི་བརྫོད་བྱ་ཊ ཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་མེད་པར་ གར་རོ། །བ ཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ 
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ད །ཤེས་མེད་ན་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱང་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །སངས་རྒྱས་ཉིད་མེད་ན་འཁོར་བའོ། །འདིར་བརྗོད་པར་བྱེད་བ་དང་བརྗོད་པར་བྱ་བ་འགྲེལ་པ་མེད་པར་རྣལ་འབྱར་གྱི་རྒྱད་ནི་ཐབས་ཀྱི་མིང་ཡིན་ན། ། 
ཐབས་དང་ ཤེས་ རབ་ཀྱི་བདག་ཉིད་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་བརྗོད་བྱ་བརྗོད་བྱེད་ཀྱི ཀྱ་ མཚན་ཉི ཉད་ དུ་མི་ འགྱུར་ཏ། ཏེ། རྣལ་ འབྱོར་གྱི་ སྒྲ་ ནི་ ཐབས་ཀྱི་ དོན་ བརྗོད་ པར་ བྱེད་ པའམ ་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ དོན ་བརྗོད་པར་བྱ་བ་མ་ ཡིན་ 
གྱི་ རྣལ་ འབྱོར་ གྱི་ གྲེ ནི་ ཐབས་ དང་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ དོན་ བརྗོད་ པར་ བྱེད་ པའོ། །དེ་ སྐད་དུ་ཡང་གསུངས་ པ། རྣལ་ འབྱོར་ཐབས་ ཀྱི་ལུ ལུས་དང་ ནི། །ཤེས་ རབ་ གཅིག་ ཕུ་དག་ གིས་ མིན། | །ཐབས་ དང་ཤེས་ རབ་ སྙོམས འཇུག་ པ།། 
རྣལ་འབྱོར་དེ་ བཞིན་ གཤེགས་པས་གསུངས། ཞེས་སོ། །དེའི་ཕྱིར་རྒྱུད་ གང་ལ་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཀྱི་བརྗོད་པར་བྱ་བ་ཡོད་ པའི་རྒྱུ་དེ་ནི ནི ་དོན་སམ་པར་ཤེས་རབ་ ཀྱི་རྒྱུད ཀྱང་མ་ཡིན་ལ་ཐབས་ ྱི་རྱ་ ཀྱང་ 
མ་ཡིན་ནོ། །འཇིག་རྟེན་ཀུན་རྗོ་བ་ཏུ་མེ་ལོང་ལྟ་ བུའི་ཡེ་ཤེས་ལ་སོགས་པའི་དབྱེ་བས་ཕུང་པོ་དང་ཁམས་རྣམ་པར་དག་པ་ལས། ཐབས་ དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་དབང་པོ་ བརྟུལ་པོའི་སེམས་ཅན་གྱི་བསམ་པའི་དབང་ 
གྲིས གིས་དེ་བཞིན་ཐ ཤེགས་པས་གསུངས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྣལ་འབྱོར་པའེ་ འི་མིང་ཅན་ལ་ཡང་ངོ་ འདིར་འདི ་ལ་ རྣལ་འབྱོར་གྱི་ངང་ཚུལ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཌ ལ་འབྱོར་པ་སྟེ་དེ་བཞིན་དུ་ ལ་འབྱོར་མ་ཡང་ངོ། །དེའི་ཕྱིར་ 
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༣ 











གཞན་ ལ་ ལྟོས་ པ་ ཉིད་( ལས ་ལས་རྣལ་ འབྱོར་ གྱི རྒྱུད དང་རྣལ་ འབྱོར་མ མའི་ རེ་རྒྱད དུ་ཡང་འགྱུར་ རོ། །དེས་ ན་ དོན་ དམ་ པའི་ བདེན་ པས་ཐབས་ དང་ཤེས་ རབ་ ཀྱི་ བདག་ ཉིད་ ཀྱི་ རྒྱུད་ ནི་ སྦྱོར་ བའ་ ི་རྱད་རིས་མེད་པ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའོ།། 


, ཞེས་འབྱུང་བས། དེའི་དོནནི། རྣལ་འབྱོརདང་། རྣལ་འབྱོར་ཆེནཔོ་དང་། རྣལ་འབྱར་བླ་ན་མེད་པའི་རྒད་དུབརྗོད་པའི་གཉིས་མེད་དུས་འཁོར་གྱི་རྒྱད་ལས་གཞན་པ་དེ་དག་ཀྱང་ཐབས་ཤེས་གཉིས་ཀའི་རྣལ་འབྱོར་བྱི་ཆ་ 
ནས་ གཉེས་ མེད་ ཅམ་ གྱི་ དོན ཅན་ ཀྱི་ གཉིས་ མེད་ ཀི་རྒྱད་ དུ་འཇོག་ པ་ན ནི། ༈ བྱྱ་ སྤྱོད་ དངྨ་ནལ་ འབྱོར་རྒྱུད་ སོགས་ (༤ ལྟོས་ ནས་ ཡིན་ ཀྱང་། གུལ་ དུ་དབྱུང་དུ་མེད་ པའི་ སངས་ རྒྱས་ སྤྲུ པའི་ ཕ་ མའི་ ལུས་ ཡོངས་རྲ སུ་རྫོགས་ པའི་ དོན་ 


དམ་པའམ་ངེས་པའི་རྒྱདཀྱི་གཉིས་མེད་ཀྱི་རྒད་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། ཕ་རྒྱུད་ནས་རགས་པའི་ཕུང་སོགས་རྣམ་དག་གི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ་སོགས་གཙོ་བོར་གྱུར་ པའི་ཐབས་རྒྱུདཀྱི་སངས་རྒྱས་དང་། མ་རྒྱུད་ནས་རགས་པའི་ 
ཁམས་བཞི་སོགས་རྣམ་དག་གཤེགས་མ་གཙོར་ གྱུར་གྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཏེ། ད་དུང་ཕྲ་བ་དང་ཆེས་ཕྲ་ བའི་ཕུང་ཁམས་ཀྱི་ཐབས་ཤེས་ཡོངས་རྫོགས་ སྦྱང་བའི་ གཉིས་མེད་རྒྱུད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་མ་ཐོབ་ པའི་ཕྱིར་འཁོར་ 
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བ་པ་ཉིད་ ་བཞག་དགོས་པའི་ཕྱིར སངས་རྒྱས་ཉིད་མེད་ན་འཁོར་བའོ་ཞེས་དང་། དེས་ན་ལ་མའི་རྒྱུད་ཀྱི་ཕྱོཐ ས་ ང་ཅན་སངས་རྒྱས་རིས་ཅན་ནི་དེ་ལས་གོང་ ་ཡུལ་ ཿ བུང་བ་མེད་པའི་བསྒྲ་མེད་ཀྱི་སངས་  ་ 











ོད 


༨འ. 


རྒྱས་མིན་ལ། རྫོགས་རིམ་གྱིས་བསྒྲབས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱང་མིན་ལ་ལུགས་ འདིའི་རྫོགས་རིམ་དང་རྫོགས་རིམ་དེ་བསྐྱེད་པའི་ཆེད་དུ་ལུགས་འདི་པའི་བསྐྱེད་རིམ་ཉིད་ལའང་འཇུག་པར་བྱ་དགོས་ཏེ། དེས་ན་ལུགས་ 
ཤྲ འདིའི་འཇིག་རྟེན་པའི་དབང་བཞི་དང་འབྲེལ་བའི་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ཕ་མའི་རྒྱུད་ ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཙམ་ལས་རེ་ཤིག་སྒྲབ་ན་དེས་ཆོག་གི །སླར་དེ་དག་གཉིས་མེད་རྒྱུད་ཀྱི་འདས་ལམ་དང་འབྲེལ་བའི་བཞི་པའི་དབང་བསྐུར་ ྦ 
ྣ ནས་རིས་མེད་པའི་སངས་རྒྱས་སྒྲབ་ན་དེའི་ཆེད་ཀྱི་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་སྨིན་བྱེད་དུ་ཆེས་ཆེར་སླར་སྒོམ་དགོས་པ། གང་ག ཞན་མཆོག་གི་ ཤེས་བྱ་རྗེས་ནས་རྫོགས་པར་བྱེད་པ་ལ། གཾ ཞན་མཆོག་གི་ ཤེས་ | 
ྭ བྱ་དང་པོར་བསྐྱེད་པར་བྱ་དགོས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། གནད་འདི་མ་རྟོགས་པར་བོད་ཀྱི་དུས་འཁོར་བ་ཕལ་ཆེ་བ་འདས་ལམ་གྱི་རྫོགས་རིམ་ ཀྱི་ཡ ་ཤེས་ ཀྱི་ སྐུ་སྒྲུབ་པ་ན། བསྐྱེད་ འརིམ་ ཀྱི་རྟོགས་ པ་མངོན་དུ་སོང་ ཟིན་ པ་ཉིད་ 
དཱ ཀྱིས་སླར་ད་ ང་དེའི་ཆེད་ བསྐྱེད་རིམ་སྒོམ་མི་དགོས་སོ་ཞེས་པ་ནི་བླ་ན་མེད་པའི་མན་ངབ ་གི་ཚུལ་གཏན་མ་རྟོགས་པ་རྟེ 


རྒྱུ་གཞན་ལས་ཀྱང་ 


རྒྱས་མིན་པས། དོན་དམཔའི་རིས་མེད་པའི་སངས་རྒྱས་མིནནོ་ཞེས་ལེགས་པར་བཤད་ནས། ངག་དོན་ཕ་མའི་རྒྱུད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་དེ་དག་རིས་མེད་པའི་རྒྱུད་འདིའི་བསྐྱེད་རིམ་ཙམ་གྱིས་བསྒྲབས་པའི་སངས་ ྣ 


བསྐྱེད་པ་ཡིན་ནི་རིམ་པ་དང་། རྫོ ས་པ་ཡི་ནི་རིམ་པ་དང་ །རིམ་ 
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` །ཤཉིས་མཉ དཱ ཉམ་པར་སྦྱར་ནས་ནི། རྡོ་རྗེ་ཅ ན་གྱི་ཆོས་༩ ' ས་འཆད་དོ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་མ་འདས་ཀྱི་དབང་གིས་ལམ་ཐམས་ཅད་ལ་བསྐྱེད་རྫོགས་གཙོ་ཆེ་ཆུང་ཙམ་ལས་བསྐྱེད་རྐྱང་དང་རྫོགས་རྐྱང་སོ་ 
སོར་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། ད་རེས ཐབས་རྒྱུད་དང་རྫོགས་རིམ་ནི་ཤེས་རྒྱད་གཙོ་ཆེ་བས་ཕྱི་མ་ཉིད་ཀྱང་བྱས་ན་རྣལ་འབྱོར་མ་རྒྱདཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ལས་རིས་མེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་དུ་མི་འགྱུར་ཞེས་འགྲེལ་ཆེན་ 
འགྱུར་ལ། གནད་ཀྱི་དབང་འདི་གཟིགས་ནས་རྗེ་མར་ པས་བླ་མེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ཐུན་གཅིག་ལས་མི་སྒོམ་ནའང་ཐུན་སྟོད་ལ་བསྐྱེད་རིམ་དང་ཐུན་སྨད་ལ་རྫོགས་རིམ་སྒོམ་ ཌྷ ྣ 


ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སེང་གེ་ལ། །ལྔ་ལྡན་མེད་ན་ལོང་བ་ཡིན། ཞེས་སོགས་ཕྱག་ཆེན་ཀྱང་ངེས་པར་བསྐྱེད་རིམ་དང་འབྲེལ་བར་ཉམས་སུ་བཞེས་པར་མཛད་པ་དང་། 






ལས་ བཤད་མ་ཐག་ པའི་ འེ་རིགས་ པས་གནོད པར་ 
ཞེས་པ་དང་། རྒྱལ་བ་འབྲི་ཁུང་པ་ཡབ་སྲས ར་ཀྱིས་ཀྱ 
གཞན་ཡང་བླ་མེད་ཀྱི་རྫོགས་རིམ་འདུས་སྡོམ་གྱི 

བསྐྱེད་རིམ་ནི་ ལུས་ངག་ གི་ ་བྱ་བའི་རྣམ་ གཡེང་ཅན 


ཙྱང་། 
ྭ་ཝ་ནཱ་ར་ནིཨུ་ཆོས་དུགགྲི་ཚོགས་ར རིམ་ སོགས་ ལའང་བསྒྱེད་ རིམ་ རྒྱུས པར་མ་ལྩོགས་ ུང་ནུསང་༢ རེ་ངྲེས་ ས་པར་ཕུག་ ལེན་ དུ་མཛད་སྣང་བའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ནའང་དེའི་ 


གྱི་རིམ 
༤ ༨ 
ན་གྱ་ཧྱ་ 





| 














བསྐྱེད་པའི་རིམ་པའི་སྐབས་ལྟ་བུ་ནི་ལྷུར་བྱེད་པ་ནི་མིན་གྱི། དབེན་པ་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་བསྐྱེད་རིམ་ལ་བསླབ་དགོས་པ་ཡིན་ཞེས་ཚུལ་འདི་ལྟའི་ཁྲིད་སྲོལ་ | 











༦ རེ །བདག་གི་ཡབ་རྗེ་རྗེ་བཙུན་རས་པ་ཆེན་པོའི་མན་ངག་ལས་སོ། །འོ་ན་འདིར་འཇིག་རྟེན་པའི་དབང་བཞིའི་ལམ་གྱི་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ཁོ་ནས་ཕ་མའི་རྒྱུད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ན། ཕ་མའི་རྒྱུད་ལས་ 
| བཤད་པའི་རྫོགས་རིམ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བསྐྱེད་རིམ་དུ་ཐལ་ལོ་སྟམ་ན། གཉིས་མེད་རྒྱུད་འདིར་ལྟོས་ཀྱི་འདིར་ཐལ་ལོ་ཞེས་བརྡོད་ན་མི་འདོད་པའང་མ་ཡིན་ཏེ། ལུགས་འདིའི་འཇིག་རྟེན་པའི་དབང་ལམ་ཐམས་ཅད་ 
བསྐྱེད་རིམ་དང་། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལམ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་རིམ་དུ་འཇོག་པར་མཛད་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་གསང་པའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་གསལ་བ་ལུང་ལས། བསྐེད་རྫོགས་རང་བྱུང་རིམ་པ་ཡིས། །རྣལ་འབྱོར་ 
བསྐྱེད་པར་བསྟན་པ་དང་། །རྫོགས་པར་རྣལ་འབྱོར་མ་རུ་བསྐྱེད། ཅེས་ཕ་རྒྱུད་ཀྱི་བསྐྱེད་རིམ་དང་མ་རྒྱུད་ཀྱི་བསྐྱེད་རིམ་དང་སྟོན་ཞེས་པའི་རྣམ་དག་ཏུ་མཛད་པ་ལྟ་བུའོ། །དེ་ལྟ་ནའང་ཕ་མའི་རྒྱུད་རང་ལ་ལྟོས་པའི་ཕ་རྒྱུད་ 
ལ་རྫོགས་རིམ་དང་མ་རྒྱུད་ལ་བསྐྱེད་རིམ་མེད་པ་མ་ཡིན་པ་ལྟ་བུ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཕ་མའི་རྒྱུད་ལ་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་མེད་པའང་མ་ཡིན་ལ། དེས་ན་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཕ་མའི་རྒྱུད་དང་རིས་མེད་པའི་ 
རྒུད་ཀྱི་བསྐྱེ ་རྫོཿ ས་ཐུན་མོང་བ་དང་ཐུན་མོང་མིན་པ་ཅི་ ར' ཀུ རཾ་སྲམ་ཟ འདི་ལ་མྔབའ་བ ཧི ག།་ཏ་ཟ མ་པར་བ 3 ག་ ཧཱ་མེད་དེ ཕྱི་མ་ཕྱི་མའི་བསྐྲེ ་རྫོཿ ས་ལ་ལྟོས་ན་སྔ་མ་སྔ་མ་ཌྷ མས་ཐུན་མོང་ + ༩༡ ༡ ར་ལ་ཕྱི་མ་ 
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རྣམས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་ལ། དེ་ཡང་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ཉིད་ལའང་བདག་གི་རྡེ་བཙུན་ཡིད་དམ་ལྷའི་ངོ་བོར་གཞུགས་པའི་ཞལ་ནས། ཀུན་བརྟགས་པ་དང་། གཞན་གྱི་དབང་དང་། ཡོངས་སྲུ་གུབ་པའི་མཚན་ 
ཉིད་གསུམ་ཡོད་པར་གསུངས་ལ། དང་པོ་གཉིས་ནི་ཕ་མའི་རྒྱུད་ལས་འབྱུང་ལ། གཉིས་པ་ནི་རིགས་མེད་པའི་རྒྱུད་ལས་འབྱུང་ལ། ཚུལ་འདི་ཉིད་གསལ་བར་སྒློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཀྱིས་བསྐྱེད་རིམ་ལ། ལས་ 
དང་པོ་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་ལ་ཅུང་ཟད་དབང་བ་དང་། ཡེ་ཤེས་ལ་དབང་བ་དང་། ཡེ་ཤེས་ལ་ཡང་དག་པར་དབང་བ། ཞེས་བཞིར་བཞག་པའི་དང་པོ་ནི་དེ་ལྟར་སྒོམ་པས་ནང་དུ་རླུང་ལོག་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་རྡོ་རྡེ་ལ་སོགས་ ཏྱ 
ཕྱག་མཚན་རང་ལ་ཐིམ་པར་མཐོང་བ་དང་། གཉིས་པ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་ཏུ་བཀོད་པའི་ལྷ་རྣམས་ལ་གསལ་སྣང་ཐོབ་པ་དང་། གསུམ་པ་ནི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་སྐྱེད་མེད་ཀྱི་ལྷ་རིགས་བདག་དང་བཅས་པ་ལ་གསལ་སྣང་ཐོབ་ 
པ་ཡིན་ལ། འདུས་པ་འཕགས་ཡུགས་པ་ལྟར་ན་འདི་ཙམ་གྱིས་ལུས་དབེན་ཐོབ་པ་མིན་ལ། བྱིས་པ་ནི་དེ་ལྟའི་བསྐྱེད་རིམ་ཐོབ་པ་དེ་ཡང་ངེས་པར་རྫོགས་རིམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་དང་གསལ་སྣང་ལྟན་ཅིག་ཏུ་སྐྱེ་བར་བཤད་ལ། 
དེ་ཉིད་ ན་བཏགས་དང་། ཐ ཉིས་པ་དང་ཐ སུམ་པ་ནི་ཐ ཞན་དབང་དང་། བཞི་པ་ནི་ཡོངས་ཊ བ་སྟེ་གསང་སྔའ ས་ཀྱི་བསྐྱེད་རྫོཿ སྭ་ཀྱི་རིམ་པ་འདི་ཐམས་ཅད་ནི་ཤ སྭ་བུ་ཕྱི་ནང་བ ཤན་གསུམ་གྱི་ཐ་ 
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ཀྱི་ཕྱིར། དང་པོ་ནི། ཀུ 










།། | །མལ་གྱི་སྣང་ཞེན་གྱི་སྒྲིབ་པ་སྦྱོང་བའི་ཆོད་ཡིན་ལ། ཚུལ་འདི་རྒྱུའི་ཐེག་པར་མ་བཤད་ལ། སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཁོ་ནའི་ཁྱད་ཆོས་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་རྒྱུའི་ཐེག་པར་ཤེས་བྱ་ཕུང་སོགས་ལྔ་ཐ་མལ་གྱི་ཆོས་ཅན་རང་ 
བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་དང་སྣང་ཡང་རང་བཞིན་མེད་པར་སྒྱུ་མ་དང་རྨི་ལམ་ལྟར་རྟོགས་པ་ཡོད་ཀྱང་དེ་ཙམ་གྱི་ཆོས་ཅན་ཐ་མལ་གྱི་རང་ལྡོག་གི་སྒྲིབ་པ་སྦྱང་བར་མི་ནུས་ལ། དེའི་གཉེན་པོར་ནི་ ཤེས་བྱ་ཕུང་ ྦ 
སོགས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྣོད་བཅུད་ཉིད་དུ་བསྐྱེད་ཅིང་རྫོགས་པ་ལས་དེར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཕྱིན་དུ་ཡང་ཐ་མལ་གྱི་སྣང་ཞེན་འགོག་པའི་བསྐྱེད་རིམ་ལྷའི་འཁོར་ལོ་སྒོམ་པ་འདོད་ཀྱང་ 
འགྲོ་བ་མཐའ་དག་དེར་སྒོམ་པ་དང་། དེ་ཡང་ཡི་གཞུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ལས་ལྡང་བ་མེད་པར་བསྐེད་ཅིང་རྫོགས་པ་སྒོམ་པ་མེད་པས་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ལུས་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་ལ། རྣལ་འབྱོར་པར་དེ་ 
| ཡོད་པས་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ལུས་ཡོངས་རྫོགས་པ ར་འཇོག་པ་དེའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། ཀུན་བཏགས་ཀྱི་བསྐྱེད་རིམ་ནི་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་མ་དག་པའི་སྣོད་བཅུད་ལ་ཐ་མལ་ཞེན་པ་རགས་པ་གཅོད་ནུས་ཀྱི་ཇི་ལྟར་ ྣ 
བཏགས་པའི་ཆ་ཙམ་དེ་ཉིད་ལྟར་ཐ ང་བ་སྟེ། འདྲི་གུབ་པ་འཇིག་རྟེན་བྱིས་པ་འཇུག་པའི་དབང་བདུན་དང་འབྲེལ་བའི་ཐུན་མོང་གི་མཁའ་ལ་སྤྱོད་པའི་དངོས་གྲུབ་སོགས་འགྲུབ་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཀུན་བཏགས་ཀྱི་ ༡༠༩༧༡༡༦༡༠༡༠ 
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དཀྱིལ་འཁོར་སྤྲོ་སྡུའི་མཐུས་གཞན་ངོར་སྒུ་གང་དང་གང་ཡིན་པའི་གཟུགས་སྟོན་པ་ལ་དབང་འབྱོར་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། རང་འབྱུང་རྒྱལ་བ་མཆོག་གིས། དེ་ནས་སེམས་ཅན་ཀུན་རྟོག་ལ། །ཀུན་བཏགས་ལྷ་རྣམས་སྒོམ་ 
པའི་དོན། །སེམས་འཛིན་ཕྱི་ནང་དོན་ཤེས་དང་། །དབང་འབྱོར་གཞན་དོན་གཟུགས་སྟོན་ཕྱིར། ཞེས་དང་། ཀུན་བཏགས་བསྐྱེད་རིམ་ཞེས་བྱ་སྟེ། ཞེས་འབྱུང་ལ་གཞན་དབང་གི་བསྐྱེད་རིམ་ནི་འཇིག་རྟེན་པའི་ཐུམ་དབང་ 
གི་རྣལ་འབྱོར་ཏེ། དེ་ལྟར་བཏགས་པའི་ཆ་ལྟའི་འཁོར་ལོ་འཆར་བ་ཙམ་མིན་པར་ཇི་ལྟར་བཏགས་བྱེད་རྣལ་འབྱོར་པའི་ལུས་སེམས་ཉེད་ལྷའི་འཁོར་ལོ་འཆར་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱ་བ་བྱེད་པ་སྟེ། མ་དག་གཞན་དབང་གི་ ༦ 
ཐ་མལ་གྱི་སྣང་ཆ་གཅོད་པར་ནུས་པའི་བསྐྱེད་རིམ་སྟེ། འདི་ལ་བསམས་ནས་རྒྱ་བོད་ཀྱི་བླ་མ་རྒྱུད་དོན་འཆད་པ་མང་པོས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་གཟུགས་སྒུའི་ཉེར་རྒྱུ་བསྐྱེད་རིམ་ལ་འཇོག་པར་ཡང་བྱེད་དོ། འདི་ལ་ནང་བསྐྱེད་ པ 
པའི་རིམ་པ་ཞེས་པའང་ནང་རྣམ་རིག་གཞན་དབང་ཉིད་ཕྱིའི་བརྟགས་ཆ་ལ་མ་ལྟོས་པས་དེར་བརྡོད་པ་ཡིན་ནོ། །ཡོངས་གྲུབ་ཀྱི་བསྐྱེད་རིམ་ནི། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དབང་བཞེ་པའི་རྫོགས་རིམ་དང་ལྷན་ཅིག་གི་ 


|_| སྐྱེས་པའེ་བསྐེད་རིམ་སྟེ། གཉིས་མེད་རྒྱུད་ལ་མ་ལྟོས་པར་མི་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། རྒྱུད་འདིར་དངོས་བཏགས་ཀྱི་ལྷ་གཉིས་བྱས་ནས་བཏགས་པ་དང་སྣང་བའི་ཀུན་བཏགས་གཞན་དབང་གི་ལྷ་ནི་བཏགས་པ་དང་མཐུན་པར་ 












༄༅། །རྗེས་སུ་དཔགས་པ་ལས་ལྷའི་གསལ་སྣང་ཐོབ་པ་ཡིན་ལ། དངོས་ནི་བཏགས་པ་དང་མཐུན་པར་རྗྡེས་སུ་དཔག་པའི་གསལ་སྣང་ལ་མ་ལྟོས་པར་གཤུགས་མ་གཞན་མཆོག་གི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ལྟའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་དུ་མངོན་སུམ་དུ་འཆར་བ་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། ལྷ་ཡི་དམིགས་པ་གང་ཡིན་མངོན་སུམ་དང་ནི་རྗེས་སུ་དཔག་པ་རྣམ་པ་གཉིས་སུ་འགྱུར་བ་སྟེ། ཞེས་འབྱུང་བས་ཡོངས་གྲུབ་ཀྱི་བསྐྱེད་རིམ་འདི་ལ་ནི། སློབ་དཔོན་ཡེ་ཤེས་ 
ཞབས་ཀྱིས། ཡེ་ཤེས་ལ་ཡང་དག་པར་དབང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་རིམ་པ་གཉིས་པ་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་ལས་དངོས་པོའི་ཆ་གཉིས་མེད་པར་ལྡོག་པས་དབྱེ་བར་བྱ་དགོས་སོ་ཞེས་རྗེ་རས་པ་ཆེན་པོས་གསུངས་ལ། གནད་འདི་ 
ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་འབྲི་ཁུང་པས། བསྐྱེད་རིམ་ནི་ཡོངས་གྲུབ་བྱ་བ་ཡིན་བྱ་བ་འདི་གཞུགས་སོ། །ཞེས་བྱ་བའི་ཁོང་ན་འགྲན་གྱི་ཟླ་དང་བྲལ་བའི་ལེགས་བཤད་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་ 
པའོ་། །རྫོགས་པའི་རིམ་པ་ལ་ཡང་ཕ་མའི་རྒྱུད་སྡེའི་སློབ་དཔོན་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་གསལ་བ་མཛད་པས་སོ། །རྫོགས་རིམ་དང་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པ་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་རིམ་པ་གསུམ་དུ་དབྱེ་བའི་རྫོགས་རིམ་ནི་བཤད་མ་ 


༢༠༩༩ 


བྲ ་པའི་ནང་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ཉིད་ལ་འཆད་དགོས་ཏེ ནང་ ་རྗེའི་ལུས་ཀྱི་རྩ་ བྲི ལེ་སྐུ་ སུང་ཐུཐ ས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ རོ ས་པ་ཉིད་ལ་དེར་འཇོབ པའི་ཕྱིར དེ་ལ་བསྐྱེད་པ་དང་རྫོཿ ས་པ ཉིས་ འི་དོན་ ྒ 








ཆོ 983 དའ | 


༄༅། །ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་རྟེན་པར་བཞག་ལ། འདིའི་རྟེན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། བདག་ཉིད་གཅིག་པའམ་དེ་བྱུང་གི་རྟེན་དང་རྟེན་པར་འཇོག་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་སློབ་དཔོན་འདིས་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པའི་རྫོགས་རིམ་དང་ 
འཇིག་ཏེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་འབྲི་ཁུང་པས། ཡོངས་སུ་གྲུབ་པའི་བསྐེད་རིམ་གསུངས་པ་ཉིད་ལྟན་ ཅིག་ཏུ་འཇུག་པ་ཡིན་ཏེ། འདིའི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་དེའང་ཕ་མའི་རྒྱུདཀྱི་སངས་རྒྱས་ ི་ག་འཕང པ་ 
ཡིན་ལ། དེ་ལྟའི་རྫོགས་རིམ་ཐོབ་པ་དེས་གཉིས་མེད་རྒྱུདཀྱི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་བྱེད་དུ་ཡོངས་གྲུབ་ཀྱི་རྫོགས་རིམ་དེ་ཉིད་དེའི་གོ་འཕང་སྒྲབ་བྱད་ཀྱི་ཡོངས་གྲུབ་ཀྱི་བསྐྱད་རྫོགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་འཇུ པི །འ 

ལྟའི་རྫོགས་རིམ་གྱི་ཚུལ་ལ་རྗེ་མི་ཏྲི་པའི་དབང་བཀུར་ངེས་བསྟན་ གྱི་དཀའ་འགྲེལ་ལས་ཀྱང་། ཇི་སྐད་དུ། རྫོགས་པར་ཡང་བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་ མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་ བ་དང་ དད་འུ་བ་ ལེ ་འ : 


རྫོགས་པ་དང་། ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་། ངོ་བོ་ བོ་ཉིད་ཀྱི་རིམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ ་ཕ་རྒྱུད་ཀྱི་རྫོགས་རིམ་གྱི་ལུས་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། སྒུ་ལུས་ཀྱི་རིམ་པ་ལ་རྫོགས་པ ང 
འོད གསལ་གྱི་རིམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་། ཟུང་འཇུག་ཿ ་རིམ་པ་ལ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་རིམ་པ་ཞེས་པ་རྣམ་པར་བཞག་པའི་སྒྱུ་ལུས་ཀྱི་རིམ་པས་གཟུགས་སྒྲ་ཡོངས་སུ་རྫོ་ ས་པར་བྱེད་ལ། འོད་ གསལ་གྱི་རིང་པས་ཆོས ¥ 






གག གགས་སོ ་ ༨ རགོོཾོ་སཾ་ོལོོ་ོོ་ོགོ་ དོང་ ལོ་ས་ལ་རེར་པོལ་ཤེར་སིཡི་གབགྲས 
ས་གསལ ང་ག་རོམ་ས་ོ་་ོངས་་གས་ཐོདཔཡོ། ད་ན་ག སློབ་བསོ རོགསཔ 
ཡངས་སུདག་ྣྡ་རེ་འཆངཆེན་པོ། །དཔལ་ལཱནཀུན་གྱི་ངོ་བརིམ་གཉིས་འདེ། ཞེས་འབྱུངབ་ནི་ལམ་འབྲབ་ཀིབསྐེདརྫོགསཀི་རིམ་པ་གཉིས་ཡོངས་རྫགས་ལ་རྫོགས་པ་ཆེན་འ དཆེན་པོ་ཨ་ཏི་ལོ་ག་ཞེས་པའི་ 
གངས་ཅན་གྱི་ལྗོངས་འདིར་གསང་སྔགས་སྔ་འགྱུར་བ་དག་ལ་ཐེག་པ་དགུའི་དཔང་རྩེ་དམ་ཆོས་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ བཅམ་ལྡན་འདས་རྡ ེ་སེམས་དཔ་པ་ཡུང ན ། ཅུ གཱ 8 ཉི་ཁ་ཅག་སྟང་དྲུབརྱལ 
བཀའ་བབས་བླ་ན་མེད་པ་ཞིག་ཀྱང་སྣང་ང་། འོན་ཕ་མའི་རྒུདཀྱི་རྫགས་རིམ་དེ། ལུགས་དེ་དག་གི་སངས་རྒྱས་ལ། གཉིས་མེད་རྒྱུདཀྱིསངས་རྒྱས་མི་ཐོབ་པ་ཅི་ཞེ་ན། ཅུ  ་ཞི་ིག་སྟངདྲགརྱལ། ཡུལ་ 
མགན་པོབཞིས་བགོས་པས་ལ་སོང་བཞི་བྱར་རེཐོབ་པའིདབང་དུ་བས་པའི་ླངད་དག་གིས་དངས་པའི་ཐིག་སེམས་དགཔ་སྒྲབ་བལ་ན་ྱད་པའ་རྫགསརམ་ཡིན་ལ། དེ སཉི་ཞི་ཚག་སྟོརཔག་བྱི་ུ 
སྲོབ ན་གྱི་བགོས་པས་ལྔ་བརྒྱ་སུམ་ཅུ་དང་སུམ་གཉིས་རེ་ཐོབ་པའི་དབང་ ་བྱས་པའི་ ང་དེ་དག་ཐ ་དྲངས་པའི་ཐིཐ ་སེམས་སྒྲིབ་བྲལ་ ་བྱེད་པའི་རྫོ་ ར མ་ཡན་ལ། དེ གྱད ། ླ་ 
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༄༅། །བ་ལྷ་རྟེན་པའི་སེམས་ཐིག་འཛག་བཅས་ཀྱི་སྒྲིབ་པར་རགས་པ་དང་ཕྲ་བ་ཙམ་སྤོང་བར་བྱེད་ནུས་ཀྱང་། དབུགས་ཉི་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་དྲུག་བརྒྱ་ལ་རྒྱུའི་ཐེག་པར་མ་གྲགས་པའི་བཞི་པའི་སེམས་ཀྱི་མ་རིག་པའི་ཡན་ ྒ 
ྦ ལག་འཕོ་བ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་བགོས་པའི་སྟོང་བརྒྱད་བརྒྱ་བ་རེ་ཐོབ་པའི་རྒྱུ་བ་ལ་རྟེན་པའི་སེམས་ཐིག་འཛག་བཅས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བ་དེ་སྤོང་བར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་ད་དུང་ཕ་མའི་རྒྱུད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་དེ་གཉིས་མེད་ ི 
རྒྱུད་ལ་རྟེན་ནས་སངས་རྒྱས་དགོས་པ་ཡིན་ལ། དེས་ན་རྗེ་ནྭ་རོ་པས། རགས་དང་ཕྲ་དང་ཤིན་ཏུ་ཕྲ། ཞེས་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་མཐའ་དག་རགས་ཕྲ་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའི་རྣམ་བཞག་གསུམ་མཛད་པའི་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བ་འདི་ནི་རྒྱུད ྦ 
འདིར་གཞན་མཆོག་གི་ཡེ་ཤེས་ཞེས་བསྟན་ལ། ཕ་མའི་རྒྱུད་ཀྱི་ཕྱི་དང་ནང་ངམ་གཞན་མཆོག་ཕྲ་བའི་རྫོགས་རིམ་ལ་ྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱེད་པ་པོ་དོན་ཙམ་བསྟན་ལ། གཉིས་མེད་རྒྱུད་ཀྱི་གཞན་མཆོག་གི་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའི་ 
རྫོགས་རིམ་ལ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མོའི་སྒྲས་བརྗོད་པ་ཡིན་ཏེ། ཕ་མའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྫོགས་རིམ་ནི་བྱེད་པོ་ཐབས་ཀྱི་ཆ་ནས་དང་། འདིར་འབྱུང་ཁུངས་ཤེས་རབ་ཅན་གྱི་ཆ་ནས་ཏེ། དེ་ལྟར་བརྗོད་པས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཉིད་ཀྱི་བྱ་བྱེད་ 
ལས་གསུམ་རྫོ་ཊ ས་རིམ་གྱི་ལུས་ཡོངས་སུ་རྫོཿ ས་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་ས་སྐྱ་པ བཱི་ཏ་ཆེན་པོས བྱ་སྨྲོད་ཌ ལ་འབྱོར་རྒྱ ད་གསུམ་དུ། །དབང་བ ཞེ་དང་ནི་རིམ་ཐ ཉིས་མེད ཅེས་གསུངས་ཀྱང་ རད་སྡེ་འོ ་མར་ཡང་ས་ལྔམ་ 
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གྱི་ཡེ་ཤེས་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་འཁོར་ལོར་བསྐྱེད་པ་དང་། དེ་ལ་རྟེན་ནས་བསགས་སྦྱང་གི་ལས་ཡོངས་རྫོགས་བྱེད་པ་ཅན་གྱི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་སྒྲ་དོན་མཐུན་དུ་འཇུག་པ་ཡོད་པ་དང་། དེར་མ་ཟད་བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེས་སྟེ་ 
མདོ་བའི་དྲིས་ལན་དུ། རྒྱུད་སྡེ་འོག་མ་གསུམ་ལ་རིམ་རྫོགས་མེད་པས་ཚེ་གཅིག་ཏུ་སངས་རྒྱས་མི་ཐོབ་པའི་རྒྱུ་མཚན་དུ་སྦྲེལ་བ་མི་འཐད་དེ། རྒྱུད་སྡེ་འོག་མར་ཡང་ཐབས་ཆ་ཐམས་ཅད་ལ་བསྐྱེད་པ་དང་། ཤེར་ཆ་ཐམས་ 
ཅད་ ལ་རྫོགས་པའི་རིམ་པར་འཇོག་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་མི་འཇོག་ན་རྒྱུད་སྡེ་འོག་མ་རྣམས་ཐབས་ ཤེས་དབྱེར་མེད་ཀྱི་རིགས་པ་དང་མི་ལྡན་པའི་ཕྱིར་ཡིད་སྐྱོབ་ཀྱི་དོན་མ་ཚང་བར་འགྱུར། དེ་ལྟ་ནའང་ཚེ་གཅིག་གི་ 

སངས་རྒྱས་ཐོབ་མི་ཐོབ་ནི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཉིད་ལ་མཆོག་དམན་དང་བྱེད་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་དང་མ་རྫོགས་པའི་ཁུད་པར་ལས་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་པའང་ལེགས་པར་མི་འབྱོར་པ་མ་ཡིན་པ་འདྲ་སྟམ་སྟེ། གསེར་སྡིངས་པ་ ་ 
ཆེན་པོ་གཞོན་ནུ་འོད་ཀྱི་ཐིག་པ་ཀུན་སྒྲོན་ལས། འདི་ཡི་སྒོམ་པ་བསྟན་པ་ནི། །ཀྲི་མ་ཨུ་པ་ཡོ་གའམ། །བྱ་བ་སྤྱོད་པ་རྣལ་འབྱོར་རམ། །གང་ཡང་རུང་སྟེ་བསྙྱེད་རིམ་གཙོ། །རྫོགས་རིམ་ཀྱང་ནི་ཅུང་ཟད་ཡོད། །དེ་ལྟར་ 


༢༢༡ ར་ཁ" ":ཤ་ལེ་བོ་ཤིན་ཞ་མ་ང་ལོབར་ཤྲིང་ 
བསྐྱེད་རིམ་བསྟན་པ་ནི། །ཆོ་ག་ཡན་ལག་གསུམ་སོགས་ཀྱི། །ལྟ་ནི་སྒོམ་པར་བྱེད་པ་སྟེ། ཞེས་སོགས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། ཡི་གེས་འཇིགས་ཏེ་སྦྲོས་པ་ཆོག་གོ། །འདིར་སྨྲས་པ། མཁས་པའི་སྒྱེ་བོ་ཤིན་ཏུ་མ་དཔོགས་ཤིང 





མཿ ཟླ རྣལ་འབྱོར་གྲུབ་ ཆེན་མང་པོས་མ་ཕྱེད་པའི། རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ ལམ་གྱི་ངེས་སང་འགའ། །རྗེ་བཙུན་རས་ཆེན་ཡུང་གིས་བཤད་ཟིན་ཏོ། གཉིས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ། བྱིས་པ་འཇུག་པའི་དབང་བདུན་བཀུར་ 


་་ ༩ ཱོ 
.¥®[;༦¥ ཡི.) 


_ ཤེས་པར་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ བྱེད་པོ་སློབ་དཔོན་གྱིས་ལས་སྟུ་ཐེ ན་གྱིས་རྒྱུད་སྦྱངས་པའི་སློབ་མའི་རྒྱུ ་ལ་བྱེད་པ་རྫས་སྔགས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་གྱིས་དབང་བ ད ར་བས་བྱ་བ་སློབ་མའི་ཕུང་ཁམས་བསྐྱེད་ཆེད་༢ དོད་མ་ནས་ 


ནས་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ལ་དགེ་བསྟེན་དུ་བྱ་བ་དང་། བུམ་དབང་བཀུར་ནས་དགེ་ཚུལ་དང་། གསང་དབང་བཀུར་ནས་དགེ་སློང་དུ་སྒྲབ་པར་འོས་པ་དམན་པའི་དབང་དུ་བྱས་པ་དང་། ཤིས་རབ་ཡེ་ཤེས་དང་འཇིག་རྟེན་པའི་ 
( དབང་བཞི་བཀུར་ནས་གནས་བརྟན་དུ་བྱ་བར་འོས་པ་ནི་འབྲིང་པོའི་དབང་དུ་བྱས་པ་སྟེ་རྡོ་རྗེ་སློབ་མའི་དབང་ངོ་། །འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དབང་བཞི་པ་བཀུར་ནས་སྐྱེ་དགུའི་བདག་པོ་དགྲ་བཅོམ་པ་མཚན་ཉིད་ 
|བསྒྲབ་པར་འོས་པ། མཆོག་གི་དབང་དུ་བྱས་པ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་བསྐུར་བའོ། །དང་པོ་ལ་བྱིས་པ་འཇུག་པའི་དབང་བདུན་བསྐུར་ཚུལ། དེའི་མཐར་ཐུན་མོང་མིན་པའི་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དྲུག་གི་དྲང་ངེས་ཕྱེ་ 
ནས་སྡོམ་པ་འཛིན་ཚུལ། སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་རྩ་ལྟུང་བཅུ་བཞི་བསླུང་ཚུལ། རྒྱུད་གཞན་ནས་འབྱུང་བའི་སྦོམ་ཕོ་བརྒྱད་བསྲུང་ཚུལ། ཉམས་ན་ཕྱིར་བཅོས་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། བྱ་བྱེད་ལས་གསུམ་གྱི་ངེས་པ་ལས་ 
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། མཐར་ཐུག་གི་དག་པ་ལ་ལྟོས་རྒྱུད་སྨིན་པ་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་སློབ་མའི་སེམས་རྒྱུད་ནི་དབང་བདུན་གྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པ་གནས་སྐབས་ཀྱི་འབྲས་བུ་དང་། མཐར་ཐུག་ས་ 


༨༩༧ "༦ 


ཉྣར་དག་པ་རྫོགསནས་ངོ་འཕྲོད་པར་བྱས་པོདང་ 


༡ ༨. 
རེ རེ དེ༧་༢་ལར་རོ། ་འོང་ལྱྲན་ལ་རྲེན་ལོ་ཆེ་དང་གསེར་དང་གྲོས་སྤོག་པ་ལ་པས་པའ་ཤོད་པཌ་ནཞི་རས། ཕང་ལོ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལར་ལབསྙེང་ལའི་ 
དབང་བཀུར་བས། སློབ་མའི་སེམས་རྒྱུད་ནི་བུམ་པའི་དབང་གི་ངོ་བོ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་ཅོད་པན་ལ་རིན་པོ་ཆེ་དང་གསེར་དང་གོས་སོགས་ལ་བྱས་པའི་ཅོད་ཕན་ནི་རྫས། ཕུང་པོ་ལྔ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔར་བསྐྱེད 





བདུན་ཐོབ་པ་ལ་སོགས་པའི་རིམ་གྱིས་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱི་བར་དུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྤྱིར་ཤེས་པར་བྱས་ནས། བྱེ་བྲག་ཏུ་སློབ་མའི་ལུས་རྣམ་པར་དག་པའམ། ུསྦྱབའི་ཆདདུ་གཙོ་བའི་གཡན་ཞལ་སྨ་རྡ་རྗ་ལ་ལྟས 
པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བྱང་སྒོར། གཙོ་བོ་གཞེངས་གཞུགས་གང་ཡིན་གྱི་ཆ་བྱད་དང་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་བྱས་ལ། སྦྱང་གཞི་བྱིས་པ་བཙས་མ་ཐག་ཆུས་འབྲུ་བའི་གནས་སྐབས་དང་མཐུན་པར་ཆུ་དབང དང ཅུས པ གཡུག 
ཕུད་འཇོག་པ་དང་ཆོས་མཐུན་པར་ཅོད་པན་གྱི་དབང་རྣམ་པ་གཉིས་བཀུར་སྟེ། ལས་སོགས་སྤྱིའི་རིགས་ཉིད་ལས། བྱ་བྲག་ཏུ་བྱིད་པ་ཁྱད་པར་བ་ཡུམ་ལྔའི་ཐུམ་པ་ལས་བསྡུས་པའ་ཆུ་དུང་ཆོས སུ་བཞག པ་སྔགས་ སཱ 
བཏབ་པའི་རྫས། སློབ་མའི་ཁམས་ལྔ་ཡུམ་ལྔར་བསྐྱེད་ཅིང་ཡེ་ཤེས་པ་དང་རོ་མཉམ་དུ་བྱས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཨོཾ་ཨཱ་རལྭཾ་རཱི་ཨུ་ཁྭཾ་པའྟ་དྷ་ཏུ་བི་ཤོ་དྷ་ནི་སྭཱཧཱ། ཞེས་པ་སྔགས་ཏེ། བྱེད་པ་དེ་གསུམ་གྱི་སྐྱེ་བའི་གནས་ལྔར 
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༄། །ཡེ་ཤེས་པ་དང་། རོ་མཉམ་དུ་བྱས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན། ཨོཾ་ཨཱ་ཨོཾ་ཛཾ་ཨུ་ལཾ་པཉྩ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པ་རི་བི་ཤུད་ནྷ་སྭཱཧཱ། ཞེས་པ་སྔགས་ཏེ། གནས་ལྔར་དབང་བཀུར་བའི་ཕུང་པོ་ལྔ་རྒྱལ་བ་ལྔར་རྫོགས་ཤིང་མཐར་ཐུག་ 
ྒ; གི་དག་པ་ལ་ལྟོས་ནས་རྒྱུད་སྨིན་པ་ཁུ ་པར་ཅན་དུ་བྱས་པའི་སེམས་རྒྱུད་ནི་བྱ་བ་སྟེ། ཅོད་པན་གྱི་དབང་གི་ངོ་བོ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་སློབ་མའི་གསུང་རྡོ་རྗེ་སྦྱང་བའི་ཆེད། གཙོ་བོའི་གཡས་ཞལ་གསུང་རོ་རྗེ་ལ་ལྟོས་པའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷོ་སྒོར། གཞི་ལ་བྱིས་པ་རྣ་བ་འབིགས་པ་དང་། སྨྲ་རྒོད་ཀྱི་གནས་སྐབས་དང་ཆོས་མཚུངས་པར་དར་དཔྱངས་དང་དྲིལ་བུའི་དབང་རྣམ་པ་གཉིས་བཀུར་ཏེ། ལས་སོགས་སྤྱིའི་རིགས་ལས་རིན་པོ་ཆེ་དང་ 
གསེར་སོགས་ལས་བྱས་པའི་དར་དཔྱང་། མ་འབྱོར་ན་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་ནི་རྫས། སྲོག་ལ་སོགས་པའི་ ང་བཅུ་ནུས་མ་བཅུར་རྫོགས་པ་ཏིང་ངེ་འཛིན། ཨོཾ་ཨ་ཨཱ་ཨཾ་ཨཿ ཧ་ཧྭ་ཧཾ་ཧཱཿཧཿཔྲ་ད་ཤ་པཱ་ར་མི་ཏྭ་པཱརི་པུ་ར་ཌེ་སྭཱཧ༔ 
ཞེས་སྔགས་ཏེ་སྐྱེ་གནས་ལྔར་དབང་བཀུར་བས་རླུང་བཅུ་ནུས་མ་བཅུར་རྫོགས་ཤིང་མཐར་ཐུག་གི་དག་པ་ལ་ལྟོས་ཏེ་རྒྱུད་སྨིན་པ་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པ་ནི་བྱ་བ་སྟེ་དར་དཔྱད་ཀྱི་དབང་གི་ངོ་བོ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་མ ཚན་ 
ཉིད་དང་ལྡན་པའི་རྡོ་རྡེ་དྲིལ་བུ་ནི་རྫས། རོ་རྐྱང་གཉིས་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་དུ་རྫོགས་པ་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན། ོ་ཧཱིཾ་ཧོ་སུརྱ་ཙནྡྲ་བི་ཤཱ་དྷ་ཀ་སྭཱཧཱ། ཞེས་པས་སྔགས་ཏེ་སྐྱེ་གནས་ལྔར་དབང་བཀུར་བས་རོ་རྐྱང་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་དུ་ 
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ནི་བྱ་བ་སྟེ། ། ྡོ་དྲིལ་གྱི་དབང་གི་ངོ་བོ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་སློབ་མའི་ཡིད་ཀྱི་ཁམས་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་སྦྱང་བའི་ཆེད་དུ་གཙོ་བོའི་ ྦ 
མདུན་ཞལ་ཐུགས་ནྡོ་རེ་ལ་ལོས་པ་དཀྱིལ་འཁོརགྱི་ཤར་སྐོར། གཞི་དབང་པོ་ཐུལ་ལ་ལོངས་སྤྱད་པ་དང་། མིང་འདོགས་པ་གཉིས་དང་ཆོས་མཐུན་པར་བརྟུལ་བཞུགས་དང་མིང་དབང་བཀུར་བར་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། ལས་ 
སོགས་སྤྱི་ལས། མཐེ་བོ་རྡོ་རྗེ་ནི། སོར་གདུབ་སོགས་ཅོད་པན་ཕྱག་གདུབ་ཞབས་གདུབ་མ་གཏོགས་གཙོ་བོའི་རྒྱན་ཆར་འོས་པའི་རྒྱན་ལྷག་མ་རྣམས་མ་འབྱོར་ན་མེ་ཏོག་གི་ ཕྲེང་བ་སྟེ་རྫས། སྐ་མཆེད་དྲུག་ཡུལ བཅས་ 
སེམས་དཔ འ་སེམས་མ་པབ ཅུ་གཉིས་སུ་བསྐྱེད་པའི་ཏིང་ འཛིན། ཨོཾ་ཨ་ཨཱ་ཨེ་ཨེ་ཨ ར་ཨར་(ཨ། ར་ཨོཾ་ཨོཾ་ཨཱལ་ཨཱལ་ཨཾ་ཨཿབེ་༩༧མཉྡི་མ་བི་ཤོ་དྷ་ནི་སྭ ཧཱ། ཞེས་པ་སྔགས་ཏེ། སྐྱ་གནས་ལྟར་དབང་བཀུར་བས་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ཡུལ 
བཅས་སེམས་དཔའ་སེམས་མ ར་རྫོགས་ ཤིང་། མྲ ར་ཐུག་གི་དག་པ་ ལ་ལྟོས་ན བཿ རྒྱུད་སྨིན་པ་ཁྱད་པ ར་ཅན་དུ་བྱས་པའི་སེམས་ རྒྱུད་ནི་བྱ་བ་སྟེ་བརྟུལ་བ ཞུགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཡིན་ནོ། །དེ་བ ཞིན་དུ་མིང་དབང་ལ། ཕྱིས་པ་ ལ།་ 
མིང་འདོགས་པའི་ཚེ་ན་མགོ་བོར་མེ་ཏོཿ 


ག་བོར་མེ་ཏོག་འཇོག་པ་བཞེན་དུ་མགོ་བོར་མེ་ཏོག་གི་ཅོད་པན་དང་། ལག་གདུབ་དང་རྐང་གདུབ་༔ མས་ནི་རྫས། ལས་དབང་ཡུལ་བཅས་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོར་བསྐྱེད་པ་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན། ཨོཾ་ཧ་ཧཱ་ཡ་ཡཱ་ ྦ 


འི་སེམས་རྒྱུད་ 










༄། །ར་རཱལ་ལཱ་ལ་ལཱ་ཙ་ཏུཟདྷ་བ་ཧ་ར་མི་ཤུ་སྭཧཱ། ཞེས་སྔགསཏེ་བྱེད་པ་དེས་དབང་བཀུར་བས་ལས་དབང་ཡུལ་བཅས་ཁྲོ་བ་ཁྲ་མོར་རྫོགས་ཤིང་མཐར་ཐུག་གི་དག་པ་ལ་ཉྟོས་ནས་རྒྱད་སྨིན་པ་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་ ྦ 
བྱས་པའི་སེམས རྒྱད་ནི་བྱ་བ་སྟེ་མིང དབང་ གི་ངོ ་རོ་བོ་ ཡིན་ལ། ལ །དེའ་རྗེས་སུ་མེ་ཏོག་གང་ལ་ཕོག་པའི་རིགས་ཀྱི་ལྷ་དང་མཐུན་པའི་ མིང་ཡང་ གདགས “ཤིང་། སྔར་ནས་ གདགས་ཟིན་པ་ནི་མིང་ནས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ ༡ 
སློབ་ མའི་ཡེ ་ཤེས་ ཀྱི་ཁམས་སམ་ཡེ ་ཤེས རྡོ རྗེ་ སྦྱང་ བའི་ ཆེད་དུ། གཙོ་བོའི་རྒྱབ་ཞལ་ཡེ ཡེ ་ཤེས རྡོ་རྗེ ལ་ ལྟོས པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ སྒོར་ གཞི་ ལ་ཀློག་དང་ཡི་གེ་དང་ལག་རྩིས་ལ་སོགས་པ་སློབ་པ་དང་ཆོས་མཐུན་པ ར་རྡེས་ 
གནང་ སྦྱིན་ པར་བྱ་བ་ ཡིན་ ཏེ། ལས་ སོགས་ སྤྱི ལས་སྔགས་ ཚིག་ གིས་ཐོན་པའི་འཁོར་ལོ་ ལོ་ལ་སོགས་ པའི་ རིགས་ དུག་ གི་ ཕྱག་མཚན་སྔགས་ ཀྱི་ས་ སྔགས་ པའི་རྫས་ སློབ་མ་ཐམས་ ཅད་རོ་ མཉམ་ པའི་སེམས་རོ་མཉམ་པའི་ 
སེམས་རྡོ་སེམས་ཡབ་ཡུམ་དུ་བསྐྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན། ཨོཾ་ཧཾ་ཀཿདྟྨ་ཙཀྲ་བཏྟ་སྭཧཱ་ ཞེས་ པ་སྔགས་ ཏེ། བྱེད་ པ་ དེས་ སྐྱེས་ གནས་ལྔར་དབང་བསྐུར་བས་ཐམས་ཅད་ རོ་མཉམ་པའ་ འི་སེམས་རྡོ་ སེམས་ཡབ་ཡུམ་ དུ་ རྫོགས ་ཤིང་ | 
མཐར་ཐུག་གི་དག་པ་ལ་ལྟོས་ནས་རྒྱུད་སྨིན་པ་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་བྱས་པའི་སློབ་མའི་སེམས་རྒྱུད་ནི་བྱ་བ་སྟེ་རྗེས་གནང་གི་ངོ་བོ་ཡིན་ལ། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐར་ཐུཐ ་པའི་འབྲས་བུ་ནི་སྤྱིའི་སྐབས་སུ་སྨོས་པ་ཉིད་དེ 
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རྣམ་པ་བདུན་པོ་དེ་དག་ལ་ནི་བྱིས་པའི་གནས་སྐབས་རྣམས་པ་བདུན་དང་ཆོས་མཐུན་པར་དབང་བཀུར་བ་ཉིད་རྱེ་ཕྱེར་དྱེས་པའི་དབང་བདུན་ཞེས་དྱའོ། །འདིའི་རྗེས་ཐོགས་སུ། ྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་རབ་ཏུ་སྦྱིན་ནས་རབ་མཆོག་. 


སྙིང་རྡེ་དག་གིས་དག་པའི་ཆོས་ནི་བསྟན་པར་བྱ། ཞེས་དམ་ཚིག་གསུམ་བཟུང་སྟེ། དེ་ཕྱིན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ལྷག་དང་བཅས་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཚུལ་གོང་དུ་བཤད་ཟིན་ཏོ། །མཁས་པ་ཆེན་པོ་ 
ཡད་བཟང་རྩེ་པས་ནི། རྗེས་གནང་འདིའི་སྒོའི་སློབ་དཔོན་དུ་དབང་བའི་ཆེད་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །བྱིས་འཇུག་གི་དབང་འདི་དག་རྒྱུད་སྡེ་གཞན་དུ་རིག་པའི་དབང་གིས་དོན་ཅན་དུ་བཤད་གདའ་ལ། དེ་ལྟ་ན་བཞི་ 
བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པར། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ལ་རིག་པའི་དབང་ལྔ་ག་སླར་ཡང་བསྐུར་བར་བ ཤད་པ་དང་། ནག་པོ་སྦྱོད་པས་མཛད་པའི་མཱ་ཡཱའི་དཀྱིལ་ཆོག་དང་། ཛ་ཡ་སེ་ནས་མཛད་པའི་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་དཀྱིལ་ 
ཆོག་ལས། གསང་དབང་གི་སྐབས་སུ་རིག་པའི་དབང་ལྔ་བསྐུར་བར་བཤད་པ་དང་། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ས་ར་ཧས་ཐོད་པའི་དཀྱིལ་ཆོག་ཏུ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐབས་སུ་རིགས་ལྔའི་དབང་བཀུར་བར་བཤད་པ་ལྟར། 


༡༨༡༤ ༠༨༠༧ 


° . ^ པོ „5. ཿ ཅ ལེ ཟླ ༢ ༡ ༨ ༢༨༩ ༠ 
འདིར ཡང བྱས འཇུག བཱ དབང་བ ན འདི གནས པར་བ ང་མར་བ ར་བ་ཡོད་དམ་ འེ ་ན ན་མཁྱེན་བུ་དང་ བོ་དོང་ཕྱོཐ ས་རྒྱལ་བ་སོཊ ས་ཀྱིས་བྱིས་འཇུཐ ཊཱ ་དབང་བ ན་ཐ ཞན་ ་མི་བྲ =་ཡ་ ཐམས་ཅད་ 
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། ། སྒྲབ་པར་འོས་སོ་ཞེས་བརྗོད་པའི་ སངས་ རྒྱས་དེ་བྱིས་ འཇུག་གི་དབང་ནུས་དང་སྦྱར་ན་རྣ ལ་འབྱོར་ ར^ྱུད་ཕྱིན་གྱི་སངས་ རྒྱས་ལས་ ལྷག་པ་དེས་སྒྲབ་མི་ནུས་པས་རྣལ་འབྱོར་རྒྱད་ཙམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དབང་ནུ བྱས་པ་ཡིན། 
རྒུད་འདིའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་སྙམ་ན། དེ་ལ་བདག་གི་ཕབ་རྗེ་རྗེ་བཙུན་རས་ཆེན་གྱི་ཞལ་ནས། འདིའི་ཡུང་བསྟན་དང་རྗེས་སུ་གནང་བྱའི་སངས་རྒྱས་དེ་ལ་ཉིང་དགོས་དང་དགོས་པའི དབང་གཉིསསུ་ཧ 
ྒ ནས་ཉིང་དགོས་རྒྱུ་འདིའི་དབང་དུ་བྱས་ལ། དགོས་པའི་བྱ་བ་དང་འབྲེལ་བའི་དབང་དུ་ བྱས་ལ་དགོས་པའི་བྱ་བ་དང་འབྲེལ་བའི་དབང་དུ་བྱས་ན་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཙམ་གྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པ ྲ༽ འགའ ཞྭ ། རྔི 
© དེས་ན་རྒྱུད་འདི ར་འཇིག་རྟེན་པའི་བུམ་གསང་གི་མཐར་མ ཐའ་རྟེན་དེ་དག་ཕྱིན་ན་ཕ་ རྒྱུད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་དང་། འཇིག་རྟེན་པའི་གསུམ་པ་དང་། བཞ་པའིརྗེསསུ་བྱན་ན་མ་རྒྱདཀྱི་སངས་རྒྱས དང འབྲེལ བར འགྱུར ལ། ྒ 

དི སྤྱིར་ རྒྱུད་སྡེ་རྣམས་ ལར་མཐ ར་རྟེན་རྣམས་ ལས་མཐ འ་རྟེན་རྣམས་རིགས་ལྔའི་མ བྲ འ་དང་། བུམ་དབང་གི་མཐ འ་དང་། དབང་བཞི་སོ་སོའི་མ བྲ ར་དང་བཞི་ཀ་རྫོགས་པའི་མཐར་འབྱུང་བ་རྣམས ལས་ ག དབང རྒ འཇར 
_ བྱེད་པ་ནི་དེ་ཙམ་ལས་ལྷག་པར་བསྒྲ ར་བྱ་མེད་པ་བྱ་སྤྱོད་ཙམ་གྱི་དབང་དུ་བྱ་བ་དང་། ཡང་ཤན་ཏི་པས་ནི་བྱང་ཆུབ་ཙམ་ལས་ཡང་དབ ་པར་རྫོ° ས་པའི་སངས་རྒྱས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་དོན་དུ་མི་གཉེར་བ་ལ་རིག་དབང་གི་རྗེས་ 
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༄༅།། །སུ་བརྟུལ་བཞུགས་ཙམ་སྟེར་གྱི། ལུང་བསྟན་དབུགས་དབྱུང་མི་བྱའོ་ཞེས་འཆད་ལ། བུམ་དབང་གི་མཐར་དང་བྱེད་པ་ནི་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་གྱི་བུམ་དབང་གི་མཐར་ཡིན་ན་ཆེར་འགྲེལ་ཏེ། སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ 
2 ཐོབ་ནས་དབང་གོང་མ་ལ་མི་འཇུག་པ་མི་སྲིད་པའི་དབང་དུ་བྱས་ལ། དབང་བཞི་སོ་སོའི་མཐར་མཛད་ན་ཡང་དབང་དེ་དག་གི་བྱ་བ་དང་འབྲེལ་ཞིང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐར་མཛད་ཀྱང་དེའི་བྱ་བ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཆོ་ག་ 
ཡིན་པས་འགལ་བ་མེད་དོ། །གཉིས་པ་ནི། དབང་གོང་མའི་རྟེན་དུ་གྱུར་པའི་དབང་བདུན་འདོད་ཆགས་བཅས་བསྐུར་རྗེས་སུ་བསྒྲགས་པ་ཡིན་ཏེ། རབ་མཆོག་སྟིང་རྡེ་དག་གིས་དག་པའི་ཆོས་ནི་བསྟན་པར་བྱ། ཞེས་པའི་ 
ཆོས་དེ་ཡིན་ལ། བསྒྲགས་བྱའི་དམ་ཚིག་ནི། ངེས་པར་རྡོ་རྗེའི་རིགས་དག་ལ་ནི་སྲོག་གཅོད་བྱ་སྟེ་རལ་གྲི་ལ་ཡང་བདེན་པ་མིན་པའི་ཚིག །རིན་ཆེན་ལ་ནི་གཞན་ནོར་དབྲོག་བྱ་མཆོག་གི་པདྨའི་རིགས་ཉིད་ལ་ཡང་ག ཞན་ 
གྱི་ཐུད་མེད་དབྲོག་ཆང་དང་སྒྲོན་མ་སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་བཟང་པོའི་ཡུལ་རྣམས་མཐའ་དག་འཁོར་ལོ་ལ་ནི་བསྟེན་པར་བྱ། གཡུང་མོ་ལ་སོགས་མཐའ་དག་བུད་མེད་རྣམས་ནི་གྲི་ཁུག་ལ་ཡང་མཁའ་ཡི་པདྨར་མི་བྱ་ 
སེམས་ཅན་དོན་གྱི་སླད་ ་ནོར་དང་བཅས་པའི་ཡུས་འདི་སྦྱིན་པར་བྱ་སྟེ་ཁྱོད་ཀྱིས་བསྲུང་མི་བྱ། རིཿ ས་ཀྱི་བུ་སྐྱེ་སངས་རྒྱས་ཉིད་དུ་འགྱུར་བ 
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་གཞན་དུ་མཐའ་ཡས་སྐལ་པ་མིན་པས་རྒྱལ་བས་གསུངས་ཞེས་འབྱང་བ་ལ་ 





། གཉིས་མེད་དུ་བྱ་བ། མགྲིན་པར་ཁུ་བ་བརྟན་པ་དངོས་ས་བརྒྱད་པ་ལ་ཡིན་ཀྱང་། ལས་དང་པོ་པས་མི་འགྱུར་བའི་བདེ་ཆེན་གྱི་ལམ་སྒོམ་པའོ། །གཞན་གྱི་ུད་མེད་སྟོང་གཟུགས་ཕྱག་རྒྱ་ ཆནམོ་ཡན་ལ།འཕྲོག་པ་ནདི 

ྒ མངོན་སུམ་དུ་བྱེད་པ་སྟེ་དཔྲལ་བར་ཁུ་བ་བརྟན་པ་དངོས་ས་དགུ་ས་བཅུ་པ་གཉིས་དང་། ལས་དང་པོ་ལས་སྟོང་གཟུགས་ཀྱི་ལམ་ལ་བསླབ་པའོ། །ཆང་ནི་ལྷན་ཅིག་སྐྲེས་ པའ་དགའ་བ། སྤྲུ མེ ནི རྣམ པཱ ས་པའ ཀི ྦ 

རྣམ་པ་གཞན་པའི་དབང་པོ་ལྔ། བདུད་ྩི་ལྔ་ནི་སངས་རྒྱས་ལྔའི་དགོས་པའི་སྐད་ཀྱི་གསུངས་པ་ཡིན་ལ། །ཆང་ནི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ། སྒྲོན་མེ་ནི་ངེས་པའི་དོན་གྱི་རྣམ་པ་གཞན་པའ་དབང་པོ་ལྔ། བསླབ་པའ 
ལམ་ལ་བསླབ་པའོ། །བཟང་པོའི་ཡུལ་ནི་རྣམ་པ་ གཞན་ པའི་ཡུལ་གཟུགས་སོགས་ལྔ་སྟེ་ བཤང་གཅི་ ལྔ་སྟེ་ཁུ་བའི་དྭངས་མ་ལྟེ་བར་ལུགས་ ལྡོག་ཏུ་བརྟན་ པ། དངོས་ས་གསུམ་པ་བཞི་པ་དང་། ལས་དང་པོ་ པས་ སོར་ བསམ་ | 
གྱི་ལམ་ ལ་བསླབ་བོ། །མི་འགྱུར་བའི་བདེ་བའི་རྒྱུར་མཁའི་པདྨར་སྲུབ་པ་ལས་ཁུ་བ་མི་འཕོ་བ་ཚངས་ པར་སྤྱོད་པའི་སྡོམ་པ་ལ་གནས་པས་གསང་བའི་འཁོར་ལོ་ཁུ་བརྟན་པས་ས་དང་ལས་དང་པོ་པས་བྱེད་ཅངས་ཀྱི་སྨྱོ 

|} །དབས་རྡོ་རྗེ་བྱང་ སེམས་གསང་བར་བ ན་པ་ལ་བསླབ་ཅིང་བུ་དང་ཆུང་མ་སོགས་དང་ལྷན་ཅིག་རང་གི་ལུས་ཀྱང་བཏང་བར་བྱ་སྟེ། དྲང་ངེས་གཉིས་ཀྱི་ཚུལ་འདི་ནི་ངེས་པར་འདའ་བྱ་མ་ཡིན་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྲུང་བར་བྱ་ལ 
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[ཤི ༧ཆིཉ་རུ།༧ཚིང་ལྔང་ཆིལ 





















།འདི་དང་མི་ལྡན་ན་སངས་རྒྱས་ ཉིད་དུ་སྐལ་པར་འབད་ཀྱང་མི་འགྱུར་རོ། ཞེས་ངོ་བོ་ བཤད་པ་ལས། གཉིས་པ་ནི། ལྷག་པར་ཡང་དམ་ཚིག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙོ་བོ་རྩ་ལྷུང་བཅུ་གཉིས་མ་གོས་པ་ པ་ལ་བསླབ་ ད 
དགོས་པས། དེ་ཡང་རྩ་ ལྟུང་བཅུ་བཞིར་གྲངས་ངེ ངེས་པའི་ཚུལ་དང་། | བཅུའི་ངོ་བོ་བཤད་པ་ལས། དང་པོ་ནི་དམ་ཚིག བསྲུང་བྱ་མཐའ་ཡས་པ་དག་ ལས། གཙོ་བོ་ བཅུ་བཞིར་བསྡུས པའི་རྒྱུ་མཚན། བླ་ན་མེད་པའི རྡོ་རྗེ་ཐེག་ 
| པ་བ་ནམས་ཀྱིས་ལམ་གྱི་ལུས་སྦྱིར་བསྡུས་ ནས་ངེས་པར་ཉམས་སུ་ལེན་ དགོས་པ་ནི། ཇི་སྐད་དུ། ། དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཐུག་ དཀྲུགས་པ་ལས་བུ་རྣམས་ཀྱི་ནི་རྩ་ ་བའི་ལྟུང་བ་རི་བོང་ འཛིན་པར་འགྱུར། །དེ་ཡི་བཀའ་ལས་ 
གོངས་པས་གཞན་དུ་འགྱུར་ཏེ་ངེས་པར་ འཁྲོས་པ་དེ་བཞིན་ སྤུན་ལ་གསུམ་པའོ། །བྱམ་པ་བཏང་བས་ བཞི་པར་ འགྱུར་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་ 'རབ་ཏུ་ཉམས་པ་ལས་ཀྱང་མདའ་རུ་འགྱུར། །དྲུག་པ་གྲུབ་པའི་མཐའ་ལ་ སྒྲོད་ 
པའོ། རི་བོ་དག་ཀྱང་མ་སྨིན་མི་ལ་གསང་བ་བྱིན་ལས་སོ། །ཕུང་པོ་ཉོན་མོངས་པ་ལས་ཀླུ་རུ་འགྱུར་ཏེ་སླར་ཡང་དགུ་པ་དག་པའི་ཆོས་ལ་མ་དད་གང་། སྒྱུ་ཡི་བྱམ་པ་དང་ནི་མིང་སོགས་བྲལ་བ་བདེ་བ་སྟེར་ལ་ཕྱོགས་དང་ 
དྲག ག་པོའོ། དཿ ་པའི་སེམས་ཅན་ད° ་ལ་སྐྱོན་བརྗོད་པ་ལས་ཉི་མ་དམ་ཆིཿ ་ཐོབ་པ་གཏོང་བ་ལས་ཀྱང་གཞན བུད་མེད་ལ་སྨོད་ངེས་པར་མ་ཊ རཾ་ གྱུར་ཏེ་རྡོ་རྡེ་ཐེ° ་པར་གནས་པ་རྣམས་ལའོ ཞེས་ཏེ་རྡོ་རྗེ་ཐེཐ ་པར་ 




















གནས་པ་ནི་གསང་སྔགས་ལ་མོས་ཤིང་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ཏེ་སྡོམ་པ་དང་དམ་ཆེག་བཟུང་ཞིང་དབང་ཐོབ་པ་ལ་བྱའོ། །འདི་དག་ལམ་གང་དང་གང་གི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སུ་བཞག་ཚུལ་ཡང་། ཅྭ ཨུ ྒ 
སྐྱབས་འགྲོའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཏེ། རྒྱུད་འདིར་འདོད་པའི་དངོས་གྲུབ་དབང་བཞི་པའི་ཡེ་ཤེས་དེ་མངོན་པར་འདོད་པ་པོས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་སྤྱི་ལ་སྦྱབས་སུ་སོང་བ་ཙམ་གྱིས་མི་ཆོག་གི །རང་ལ་དངོས་གྲུབ ཀྱི བཀའ་ ྦ 
དྲིན་མཛད་པ་པོ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དུ་སྣང་བ་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་དགོས་པས། རྒྱུད་ལས། སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ལ་ནི་མེ་རྣམས་ཐར་བའེ་ཆེད་དུ་སྐྱབས་སུ་འབྲ ཙཾ འད ཞུ ྒ 
སངས་རྒྱས་གཙུག་ལག་ཁང་ན་གཞུགས་པ་འདེ་དང་ཡི་གེར་བྲིས་པའི་གླེགས་བམ་ཆོས་ཉིད་དང་། །དགེ་འདུན་ངུར་སྨྲིག་ འཛིན་པ་མཆོག་གི་ཁྱབ་དག་བདེ་བ་སྐྱེ་བ་འབུམ་ཕྲག་རྣམས་ཀྱི་གཏེར་བ མན། ཞས འབྱུང བའ་། 
ཕྱིར་། དེའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། སློབ་དཔོན་དག་ནི་སངས་རྒྱས་ཉིད་དེ་རབ་མཆོག་ས་ཡི་གཞི་ལ་ཆོས་ནི་དེ་ཡི་བསྟན་པའོ། ཁེ 
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སྟེ། དེ་འདིར་རྣམ་བཞི་རྣམ་པ་གཉིས་གསུངས་སྒར་ཡང་འདིར་ནི་ཉན་ཐོས་པ་དང་བླ་ན་མེད་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པས། བླ་མ་སངས་རྒྱས་དངོས་ཡིན་ཏེ་དེའི་ཐུགས་དཀྲུགས་པ་དང་། དེའི་བཀའ་སྨིན་གྲོལ་གྱི་ལམ་འཁོར་ | 







. ༄༅། །བཅས་ཀྱི་ཆོས་དེ་ལས་འགོངས་པ་དང་། སློབ་དཔོན་དེས་དབང་བཀུར་བ་ལ་སོགས་པས་བསྡུས་པའི་དམ་ཚིག་ཡུན་ལ་ཁྲོས་པ་སྟེ་རྩ་ལྟུང་དང་པོ་གསུམ་མོ། །བཞི་པ་བྱམ་པ་བཏང་བ་ནི་བྱམ་པ་སྤྱི་ཙམ་ལ་མི་ 
བྱའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མཐར་ཐུག་གི་བྱང་ཆུབ་ལ་འགོད་པར་འདོད་པའི་བསམ་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀུན་རྫོབ་པའི་བློའི་རྣམ་པའི་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་དང་། ལྔ་པ་ཀུན་ད་ལྟ་བུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཉམས་པ་ཞི་ཡེ་ ྒ 
ཤེས་ཀྱི་སྒུའི་ཉེར་རྒྱུ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཚོགས་འཛག་པ་མེད་པའི་སྡོམ་པ་ནང་གི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀུན་ད་ལྟ་བུའི་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཏེ། གཉིས་གའང་བསམ་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སོ། །དྲུག་པ་གྲུབ་པའི་མཐའ་ལ་སྨོད་ 
ན་ངེས་པའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཐ་དད་དུ་འགྱུར་བས། ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་ཚུལ་གཅིག་པའི་སྒོར་ཉམས་སུ་ལེན་པ་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་དང་། བདུན་པ་མ་སྨིན་པའི་མི་ལ་གསང་བ་སྒུགས་ན་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་དོན་ཉམས་ཤིང་། ྒ 
དབང་དཀུར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྔོན་དུ་གསང་བར་གདམས་པ་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དབང་བཤི་སྤྱིའི་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་སོ། །བརྒྱད་པ་ཕུང་པོ་ཀུན་འབྱུང་སྤང་བྱ་གཙོ་བོར་བཟུང་ནས་བསྙུང་གནས་ལ་སོགས་པས་ཚར་བཅད་ | 
ན་བུམ་དབང་ཐ ས་ལུས་ཀྱི་ཚོགས་པ་སངས་རྒྱས་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རིཿ ས་ཅན་ ་མཛད་པའི་ཕྱིར་བུམ་དབང་ཊ ་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོཿ ས་དང་། དགུ་པ་ཕྱཿ 'རྒྱའི་གསང་ཐ ནས་མཚོན་བྱེད་ ་བྱས་ནས་ཟུར་གསུམ་གྱི་ཆོས་ཐམས་ 
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_ བྱེད་པ་རྣམས་ཡིན་ཞིང་ 





དཱ ཅད་རྣམ་པ རྲ ར་པའི་སྒོ་གསུམ་དུ་ངེས་པ ར་མཛད་པས་དག་པའི་ཆོས་སྤྱིདོན་གྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་མ་དད་པ་ནི་གསང་དབང་གི་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་དང་། བཅུ་པ་ནི་ ཤེས་རབ་ཡེ་ ཤས་ཀི་དབངགེནུསསུ་ཕྱག རྱ ལམ ལཱ 
གས་ཤིང བྱག་རྱདེའི་རེན་ི་ླམརབརྟསཏེ། ལྟནཅག་འགྲོགས་པ་ནའང་བཤང་གི་ཟ་བདང་བྟགར་ཁོ་བྱེདཔཡསོགས་ཀྱསབསྟན་དགོས་པར་གསུངས་པ་ལ། ཁ་ལ་གཞན་དུ་ེདཅངབེདཅང་སྙངལ་གཞན་ 
དུ་སེམས་པའི་སྒུའི་ བྱམས་པ་ནི་ ཤེས་རབ་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་དང་། བྱར་གཅིག་པ་ནི་དབང་བཞི་པའི་སྐབས་སུ་རྣམ་པ ར་ཐམས་ཅད་པ ི་སྟངཔ་ཉིད་ཀྱི་གཟུགས ལཾ བརྟན་ ནས་ འགྱུར བཿ བད པྱ ངཱ 
ཐམས་ཅད་དང་བྲ ལ་བ་འབྲོཔ་པ ར་གསུངས་པ་ལས། དེ་ ལས་གྲོལ་བ་ཐོབ་ག ཞན་དུ་རྟོག་ཅིང་ཡིད་གཉིས་ཟ་བ་ནི་བཞི་པའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་དང་། དེ་ ལས་ལྷག་མ་གསུམ་ནི་དངོས ས་སྤྱད | ལཾ ཞུགས པ དི ཀྲུ པུ 
ཕྱོགས་ཏེ། རྩ་ལྟུང་བཅུ་བཞི་པའི་ཡུལ་དེ་ལ་ཡང་དག་པའི་སེམས་ཅན་ནི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཐོབ་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་ལྡན་ཡང་། ཕྱི་རོལ་དུ་ཉན་ཐོས་པའམ་ཞི་བ་ཕའམ་གཅེར་བུ་ པའམ་ཟད་ ཀྱེད པ སྐགས ཀི་ཀུན སྲུ ཅཱ 
དེ་དག་ལ་སྐྱོན་བརྗོད་ན་དམ་ཚིཿ ་ཉམས་སོ་ཞེས་བྱ་ལ་ལས་དང་པོ་པས་ཀྱང་དེ་ལ་སྨོད་ན་ཕྱི་ནས་བདཿ ་ཉིད་སྒྲོད་པ་ལ་འཇུག་པའི་གནས་བྱེད་དོ། །རྩ་ལྟུང་བཅུ་གསུམ་པ་ནི་སྦྱོད་པ 


















༄༅། །སུའམ་ ལས་དང་ པོ་པས་འཁོར་གྱི་ གྱི་དུས་སུ་ཕྱི་ནང་གི་དམ ་ཚིག་ གི ་རྫས་ཁམས་སོ་དྲུག་ གི་ རིགས་ ཀྱིས་ བསྡུས་པ་རྣམས་ལ་ ཡིད་ གཉིས་ ཟ་བ་ནི་སྒྱོ: སྤྱོད་ པའི་དངོ་ དངོས་ཀྱི་ ཀྱི་མི་ མཐུན་ པའི་ འི་ཕྱོགས་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ སུམ་ཅུ་ 
རྩ་དྲུག་རིགས་ཀྱི་དབྱེ་བས་ས་ཡི ཡི་སྲིད་པ་ལ་གནས་ས་སྦྱོད་མཁའ་ལ་སྤྱོད་རྣམས་ཀྱི། །རིགས་སུ་གྱུར་པའི་དམ་ཚིག་མཐའ་དག་རྣམས་ནི་མཆོད་པའི་དུས་སུ་རྣལ་འབྱོར་པ་ཡིས་བཟའ་བར་བྱ། །རྨོངས་པས་གཏི་མུག་དག་ 
ལས་ གལ་ཏེ་སྦངས་ནས་མི་ཿ ཡི་བདག་པོ་གྱུར་དུ་ཉམས་པར་འགྱུར། ཞེས་གསུངས་པ་དེ་ཡིན་ནོ། ། ། །རྩལྟུང་བཅུ་བཞི་པ་ནི་སྤྱོད་ པའི་ཚོགས་འཁོར་གྱི་དུས་སུ། ཇི་སྐད་དུ། བུ་མོ་རྒན་ ་མོ་དར་མ་རྣམས་དང་ཡུས་ནི་དྲི་མ་ དང་ 
བཅས་བྲམ་ཟེ་མོ་དང་རྒྱལ་རིགས་མོ། །རྡེ་མོ་རྨངས་མོ་མཐར་སྐྱེས་རྣམས་སམ་མིག་ལག་དང་བྲལ་རྣ་བ་མཆུ་དང་རྣ་ནི་ཆད་མ་རྣམས། །མཐའ་དག་བྱང་ཆུབ་རྒྱུ་རུ་ཤེས་རབ་ཐབས་ཀྱི་མཆོད་པར་བྱ་སྟེ་རྒྱལ་པོ་བློན་པོ་སྟིང་ 
རྗེ་དང་། བཅས་པའི་ཐུགས་ལྡན་དྲི་མ་དག་དང་རྣམ་པར་བྲལ་ཞིང་བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་ལ་རྗེས་སུ་གནས་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ན་ཚོད་དང་ཡན་ལག་ཉམས་པ་སོགས་ལ་སྤངས་བླང་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་བསྟེན་པར་འོས་པ་ 
ལས་མ་བསྟེན་ན་ཉེས་པར་ གུར་ཏེ ལས་དང་པོ་པས་དངོས་ཡུལ་བ མས་ཏེ་མི་བསྟེ ན་ཀྱང་ བུད་མེད་ཀྱི་ཡུལ་ཐམས་ ཅད་ལ་སྨོད་པ ར་མི་བྱ་སྟེ། བྱས་ཟ ་རང་ཉིད་སྤྱོད་པ་ལ་འཇུ༣ ་པའི་གེགས་སུ་འགྱུར་རོ། །དེ་ ར་ན་ 
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| བཅུ་བཞི་པོ་འདི་དག་ ནི་ དབང་ ཡོངས་ སུ་རྫོགས་ པར་ཐོབ་ པའི་རྡོ་ རྗེ་ཐེག་པ་པ ་རྣམས་ཀྱི་ དངོས་སུ་སྤང་བར་བྱ་སྟེ། དབང་ གོང་མ་མངོན་དུ་འདོད་པའི་ འི་རྟེན ་ཙམ་དུ་དབང་བདུན་ སོགས་ཐོབ་ པས་ནི་ཡིད་ ཀྱི བསྡམ་ ཤུ ཅུ 
ལ། །དབང་བདུན་ཅམ་གྱི་ཚིམ་བའི་གཟུགས་ཅན་ལ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་རྩ་ལྟུང་བཅུ་བཞིའི་ངོ་བོ་བཤད་པ་ལས། རྭལྟུང་དང་པོའི་ཡུལ་བླ་མ་དེ་ཡང་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། ཇི་སྐད་དུ། དམ་ཆས་ཀླག་དང་ཕྱན་པ་ད ྨ 
འཆདབྱད་མན་ངག་སྟོན་པ་དང་། །དབང་བཞུར་བ་དངདཀྱིལ་འཁོར་ལས། །སློབ་དཔན་རྣམ་པ་དྲགཡིན་ནོ།།ཞསསླབ་དཔན་ཤན་ཏི་པས།དགྲ་ནགགི་འགྲེལ་པར་གསུངས་ཀྱང་། འདིར་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་ཞེས་ ¿ 
འབྱུང་སྟེ་དཔལ་ནི་བྷ་ཛ་དང་ཤྲི་ཉ་བསྟེན་པ་ལའོ། །ཞེས་པའི་དོན་གྱིས་ན། ངེས་པར་བསྟེན་པར་བྱ་བ་ཡིན་པ་དང་། ཤྲི་ཡིག་གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ཏེ། ཞེས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་བཤད་པས། དང་ལྡན་པ ླལམ་ 
གཞན་དོན་དུ་ཐུགས་འདྲེན་པས་རང་དོན་གྱི་དྲི་མ་དང་བྲལ་བ་ནི་དམ་པ་ཡིན་ལ། དེས་ན་ཐུགས་དཀྲུགས་པས་ལའང་རང་དོན་གཞན་དོན་གྱི་ཆེད་གཉིས་སུ་འགྱུར་བ་ལས། ། གཞན་གྱི་དོན་ནུ་ཐུགས་ག གུལ དེ་ 
དགེ་བའི་ལས་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་ཀྱིས་བསྒང་བ་དངོས་སུ་བགྱིས་པ་ཐུགས་དཀྲགས་པ་ནི་རྩ་༈ ཕང་དང་པོ་ཡིན་ལ། དེ་ལ་ཡན་ལག་དྲུག་སྟེ། ཡུལ་བླ་མ་དམ་པ་ཡིན་པ་མི་དགེ་བ་སྤྲད་ན་དེ་མི་དགྱེས་པར་ཤེས་ 
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༦ །ལས་ལུས་ངག་གི་རྣམ་པར་རིག་བྱེད་དུ་བླ་མའི་དངོས་སུ་ཐོན་པར་སྤྱད་པ། གཞན་གྱི་དོན་དུ་འགྱུར་བ་ལ་སོགས་པའི་དགོས་པ་མེད་པ། རང་དོན་དུ་ལྟུར་བླངས་པ། ཕྱིས་སྦྱང་བསམ་པ་མེད་པ་སྟེ་དེས་རྫོགས་ 
སོ། །གཉིས་པ་དེའི་བཀའ་ལ་འགོངས་པ་ནི། བླ་མ་དེས་རང་ལ་མི་དགེ་བ་བཅུ་ལ་སོགས་པར་ལས་ཟློག་པར་ཆེད་དུ་གདམས་པ་ལས་ལྐོག་ཏུ་མི་དགེ་བ་སྤྱད་པས་བཀའ་དེ་འགོངས་ན་རྩ་ལྟུང་དུ་འགྱུར་ཏེ། ཡན་ལག་བླ་ 
མ་དམ་པ་ཡིན་པ། ལྐོག་ཏུ་མི་དགེ་བ་སྤྱད་ན་མི་དགྱེས་པར་ཤེས་པ། ལྐོག་ཏུ་ལུས་ངག་གིས་སྤྱད་པ། ཡན་ལག་ཕྱི་མ་གསུམ་མཚུངས་པ་ལས་རྫོགས་སོ། གསུམ་པ་སྤུན་ལ་འཕྲོས་པ་ནི་ཡུལ་སྤུན་ལ་སྤྱིར་དུ་སེམས་ཅན་ 
ཐམས་ཅད། ཉེ་བ་ཐེག་ཆེན་སེམས་བསྐྱེད་དང་ལྡན་པ། ཁྱད་པར་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པར་ཞུགས་ཤིང་སྔགས་སྡོམ་དང་ལྡན་པ། དེ་ལས་ཀྱང་བླ་མ་གཅིག་གིས་དབང་བཞེ་རྫོགས་པར་བསྐུར་བ་ནི། རྡོ་རྗེ་སྨུན་ཏེ། རྒན་ནམ་ 
/ གཞོན་ཀྱང་རུང་ཁྲོས་པས་མི་སྔགས་པ་བརྡོད་ན་རྩ་ལྟུང་དུ་འགྱུར་ལ། ཡན་ལག་ཡུལ་སྤྨུན་ལ་དེར་ངེས་པ། དེ་ལ་ཁྲོས་ན་མི་དགའ་བར་ཤེས་པ། ལུས་ངག་གིས་ཐོན་པར་ཁྲོས་པ། ཡན་ལག་ཕྱི་མ་གསུམ་མཚུངས་པ་ལས་ 

གར་རོ། བཞི་ པ་བྱམ་པ་བཏང་བའི་ཚུལ་ལ་བཞི་ལས ཆུ་ལ་རི་མོ་བྲིས་པ་ ་བུ་དང་ བྱེ་མ་ལ་རི་མོ་བྲིས་པ་ ་བུ་དང་། ས་ཿ ས་པ་ཆུའི་བཐ ས་ཀྱིས་འབྱར་བ་ ་བུ་དང་ ཚྫོ་ཆྭྤ ་པའམ་ཤིང་ཏོཿ ་ས་ལ་ཝར་བ་ལར་ 
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༄། དྲ ལྟར་ཡིན་པར་བརྗོད་ཀྱང་། ཁོ་བོའི་ཡབ་རྗེ་ཆེན་པོ་རས་པ་ཆེན་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་འདིར་ཁམས་གཏོང་བ་རྩ་ལྟུང་དུ་འཇོག་པའི་དགག་སྒྲབ་དགག་བྱའི་གཙོ་བོ་ནི། ལས་རྒྱ་ལ་རྟེན་ནས་ཕ་མའི་རྒྱུད་ནས་འབྱུང་ ྒ 


བའི་སངས་རྒྱས་ཙམ་ཐོབ་པས་ཆོག་ཤེས་པ་དགག་པའི་ཆེད་ཡིན་ལ། དགག་དགོས་དེ་ཁོག་ན་བདེ་ཆེན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆེད་ཀྱི་ལས་རྒྱ་སོགས་རང་གཞན་གྱི་ཐབས་ལྡན་པས་བྱང་སེམས་ཅུང་ཟད་ལས་དང་པོ་པས་བཏང་ 
བར་གྱུར་ཀྱང་རྩ་ལྟུང་དུ་མི་འགྱུར་ཏེ། ལས་ཡེའི་ཕྱག་རྒྱ་མ་བསྟེན་ན་མ་གཏོགས་གཡོ་འཛག་གི་བདེ་བ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པ་རྒྱུད་འདིར་བསྟན་ཅིང་། རྒྱུད་གཞན་ལས་ཀྱང་གསང་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་ལས་དང་པོ་པས་ 


༨འ༨.༨~ 


མས་བ རྟན་གྱི་བདེ་བ་ ལ་དབང་མ་ཐོབ་པར་ཁམས་མི་ འཕོ་བ་མི་ནུས་པས་དེའི་ཉེས་པ་ཁེགས་པའི་ཆོ་གར་འདུས་ ཤེས་གསུམ་ལྡན་གྱི་ཏིང་འཛིན་དང་རྫས་སྔགས་ཀྱི་ཆོ་ག་དུ་མ་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེ་ལས་གཞན་དུ་ཀུན་ 
| ད་གཏོང་ཙམ་རྩ་ ལྟུང་དུ་བ ཞག་ན་སྔགས་ཀྱི་ ལས་དང་པོ་པ་ཕྱག་རྒྱའི་ལམ་བསྟེན་པ་ཕ ལ་ཆེར་གྱིས་སྒྲུབ་པར་མི་ནུས་པས་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་ལྡན་ཅན་ཐམས་ཅད་ རྩ་ལུང་ཅན་དུ་འགྱུར་བས་སྒྲབ་པ ར་མི་ནུས་པ་ལ་བཅས་པ་ 
དོན་མེད་པར་ གུར་བའི་ཕྱིར་ཧ་ཅང་ཐལ་ལོ། ཞེས་གསུངས་སོ། །དྲུག་པ་ཊ བ་པའི་མཐའ་སྔགས་དང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐ ཉིས་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་ཡོད་པས་འཁོར་རིམ་པ་ཐ སུམ་ལས། དང་པོར་གང་ཟག་གི་བདག་ 
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༄། །དངོས་གྲུབ་ཀྱི་བར་ཆད་དུ་འགྱུར་ཞིང་གསང་སྔགས་སྤྱིའི་གསང་བ་བསྒྲགས་ན་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་བར་ཆད་དུ་འགྱུར་རོ། །ཞེས་བཤད་དོ། །བརྒྱད་པ་ཕུང་པོ་ཉོན་མོངས་པ་ནི། བུམ་དབང་གིས་ཕུང་ 
 སོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ངོ་བོར་ངོ་སྤྲད་། དེ་འདོད་ཡོན་གྱི་བདེ་བས་བརྙེས་པར་མཆོད་པ་ལས། རྟེན་བདེ་བ་འཕེལ། དེས་རྟེན་པ་ཡེ་ཤེས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མངོན་དུ་གྱུར་བ་ཡིན་པ་ལས་ཕུང་པོ་ཀུན་འབྱུང་གི་གཙོ་བོར་བཟུང་སྟེ་ 
མཚོན་གྱིས་བཅད་པ་དང་། མེར་བསྲེགས་པ་སོགས་ཀྱིས་དཀའ་སྤྱད་དང་བསྙུང་གནས་ལ་སོགས་པའི་དཀའ་ཐུབ་ཀྱིས་ལུས་གདུང་བར་བྱེད་ན་རྩ་ལྟུང་དུ་འགྱུར་བས། ཡན་ལག་པུང་སོགས་དེར་ཤེས་པ། ཤིས་བཞིན་དུ་ རྔ 
ལུས་གདུང་བར་བྱེད་པ། ཡན་ལག་ཕྱི་མ་གཉིས་སྔ་མ་དང་འདྲ་བ་སྟེ་བཞིས་རྫོགས་སོ། །དེ་ལྟ་ན་རྒྱུད་སྡེ་མང་པོར་བསྙུང་བར་གནས་པར་གསུངས་ན། དེ་ནི་ལུས་གདུང་བའི་ཆེད་དུ་མ་ཡིན་ཏེ། ལྷ་རྙེད་པར་བྱེད་པའི་གཙང་ 
བྱེད་དམ་ནང་གི་ཁྲུས་ཀྱི་ཡན་ལག་ཡིན་པས་ཉེས་པ་མེད་དོ། །དགུ་པ་དག་པའི་ཆོས་སྤྱི་དོན་གྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་མི་མོས་ཤིང་ཡིད་གཉིས་ཟ་བས་སྤྲོས་བཅས་དང་དུ་ལེན་པ་རྩ་ལྟུང་དུ་འགྱུར་ལ། ཡན་ལག་ཡུལ་དག་པའི་སྟོང་ 


| པ་ཉིད་ལ་མི་མོས་ཤིང་སྤྲོས་བཅས་ ང་དུ་ལེན་པ། ཡན་ལཿ ་ཕྱི་མ་ཊ ཉིས་མཚུངས་པས་བ ཞེས་རྫོགས་སོ། །བཅུ་པ་ལས་བརྒྱ་གཙོ་བོར གྱུར་བའེ སེམས ཅན་ལ་ཁ ཞེས་མ མུཿ པའི གཡོ་སྒྱུ 





འི་བྱམ་པ་བྱས་པ་ལས་ལྟང་ 
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བར་འགྱུར་བས། ཡན་ལག་བཞི་ནི། ཡུལ་ཕྱག་རྒྱ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་སེམས་ཅན་ལ་ཞེ་བསྣག་ཅིང་ཁ་འཇམ་པའི༔ འི་བྱམ་པ་བྱེད་པ། ཕྱི་མ་གཉིས་མཚུངས་པས་ཡན་ལག་བཞིས་རྫོགས་སོ། རྒྱུད་གཞན་དུ་གདུག་པའི་ 


སེམས་ཅན་འཕྲིན་ལས་དྲག་པོས་ཚར་བཅད་བྱ་བ་ཡིན་པ་ལ། དེ་ལྟར་མ་བྱས་ན་ལྟུང་བར་བཤད་མོད། འདིར་ནི་དབང་གསུམ་པའི་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ལ་བཞག་པས་དེ་ལྟར་རོ། །བཅུ་གཅིག་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ 
ཐུགས་ཀྱི་བདག་ཉིད་མི་འགྱུར་བའི་བདེ་བ་འཇིག་རྟེན་ན་དཔེར་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ལས་འདས་པ་མིང་སོགས་དང་བྲལ་བ་དང་། བདེ་བ་དེ་སྦྱིན་པ་མོ་དེ་ཉེ 


པཿ ཕྱི་མ་ཐ ཉིས་མཚུངས་པས་ཡན་ལཿ ་བཞིས་རྫོགས་སོ། །བཅུ་གསུམ་པ། སྤྲོད་པའི་ ས་ལ་སོགས་པར་ཚྲོ ས་འཁོར་རམ། དཔའ་བོ་དང་དཔའ་བོའི་སྟོན་མོ་ཿ ང་ཡིན་ཀྱང་རུང་ཕྱི་ནང་ཊ ་ཤ་ལྔ་དང་བ ད་རྩི་ལྔ་ལ་ 





བབ ཉིད་ཀྱི་སྣང་ཆ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་རྟོག་ཅིང་ཐེ་ཚོམ་ 
ཟ་བར་བྱེད་ན་ལྷུང་བར་འགྱུར་བས། ཡན་ལག་ནི། ཡུལ་འགྱུར་བདེ་གཏན་མ་ཡིན་པའི་འགྱུར་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་ལ། དེ་ལས་གཞན་དུ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རྟོག་པ། ཕྱི་མ་གཉིས་ མཚུངས་པས་ཡན་ལག་བཞི་རྫོགས་སོ། མ་མ 
པ། དག་པའི་སེམས་ནེ་སྔར་བཤད་པར་དེ་ཉིད་ཡིན་ལ། དེ་ལ་ཕྲག་དོག་གིས་སྨོད་ཅིང་སུན་འབྱིན་པར་བྱེད་ལ་རྩ་བའི་ལྟུང་བར་འགྱུར་བས། ཡན་ལག་ཡུལ་དག་པའི་སེམས་ཅན་ལ། ཕྲག་དོག་གི་བློས་སུན་འབྱིན་བརྗོད 
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། ༄། །སོགས་པའི་བསྟེན་བྱའི་དམ་ཚིག་རྣམས་ལ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་བརྟུལ་བཞུགས་ཁོ་ནར་འཆེལ་བ་ལ་སོགས་པས་ཐེ་ཚོམ་ཟ་ཞིང་སྡོང་བར་བྱེད་ན་རྩ་བའི་ལྷུང་བར་འགྱུར་བས། ཡན་ལག་ནི། དམ་ཚིག་སྤྱོད་པའི་དུས་ 

ཡིན་པ། བསྟེན་བྱའི་དམ་ཚིག་སྤང་བས་ཡན་ལག་ཕྱི་མ་གཉིས་མཚུངས་ཏེ་བཞིས་རྫོགས་སོ། །བཅུ་བཞི་པ། ཡུལ་བུད་མེད་སྤྱི་ལ་ཞེ་ནས་སྨོད་པའི་བསྟེང་ཚིག་བརྡོད་ན་ལྟུང་བར་འགྱུར་ཏེ། ཡན་ལག་ནི་ཡུལ་བུད་མེད་སྤྱི་ 

ལ་དམིགས་པ། དེ་ལ་ཞེ་ནས་སྨོད་ཚིག་བརྗོད་པ། ཡན་ལག་ཕྱི་མ་གཉིས་མཚུངས་པས་བཞི་རྫོགས་སོ། །ལྟུང་བ་ཕྱི་མ་གསུམ་པོ་འདི་དངོས་སུ་སྤྱོད་པ་སྤྱོད་དུས་སུ་གསུངས་ཀྱང་ལས་དང་པོ་པས་ ཀྱང་མ་བསྲུངས་ན་རྩ་ བུ 

བའི ལྕུང་བར་ འགྱུར་རོ། །འདི་དག་ལ་རྩ་ལྟུང་དུ་བརྗོད་པ་ ནི། ཡན་ལག་ གི་ ལྟུང་བ་ ལ་ལྟོས་ནས་དང་། ཕྱིར་བཅོས་མ་བྱས་ན་འདི་དག་གི་དབང་ སྡོམ་རྩ་བ་ནས་ཤིག་ སྟེ་རྡོ་རྗེ་དམྱལ་བར་ལྟུང་བས་རྩ་ལྟུང་དུ་བརྡོད་དོ། 

/ བཞི་པ་ ནི། དུས་འཁོར་དུ་མིང་ཙམ་ལས་མ་གསུངས་ཀྱང་སློབ་ དཔོན་ཀླ་སྒྲབ་ཀྱིས། ཤེས་རབ་སྟོབས་ཀྱིས་ལེན་པ་དང་། །དེ་ཡི་བདུད་རྩི་སྟོབས་ཀྱིས་ལེན། །སྣོད་མིན་ ལ་ནི་མི་ གསང་དང་། །ཚོགས་ཀྱི་ནང་དུ་རྩོད་པ་དང་ 
དད་ལྡན་ལ་གཞན་ཆོས་སྟོན་དང་། །ཉན་ཐོས་ནང་དུ་ཞག་བདུན་གནས། །རྫུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ང་རྒྱལ་བྱེད། །དད་པ་མེད་ལ་ཆོས་སྟོན་པ། །འདི་རྣམས་སྔོམ་པའི་ལྷུང་བར་བཤད། ཅེས་གསུངས་ལ། འཇམ་དཔལ་ 
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༨༩༩ ༢༨༡༡ ༠༦༩ 


_ པབའེ་ཆེད་དུ་བསྟན་པའོ། །དང་པོའི་གཉིས་པ་དང་གསུམ་པ 





གྲགས་པས། དམ་ཚིག་མི་ལྡན་རིགས་མར་བསྟེན། །ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་རྩོད་པ་བྱེད། །གསང་བའེ་ཆོས་ནེ་སྟོན་པ་དང་། དད་ལྡན་རྣམས་ལ་གཞན་དུ་སྟོན། །ཉན་ཐོས་ནང་དུ་ཕུན་རེང་གནས། སྣོད་མི་རྣམས་ལ 


་ནི་རིཐ ་མ་སྨྲིན་གྲོལ་དང་ ན་ཡང་དེས་མི་འདོད་བཞིན་བདེ་བ་ལེན་པ་དང་། ཆང་སྤོབ ས་དམ་རྫས་ 








= 


གསང་བ་བསྟན། །ཁ་ན་མ་ཐོ་སྦོམ་པོར་འགྱུར། ཞེས་སྦོམ་པོ་དྲུག་དང་། རྩ་བ་སུས་མཛད་མི་གསལ་བར། ཁ་ཆེ་ལ'གྷི་ཀ་རས་འགྲེལ་པ་བྱས་པ་དེང་སང་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་ལས། དམ་ཚིག་དང་ནི་མི་ལྡན་པའི། །རེགས་མ་ 
བསྟེན་པར་དགའ་བ་དང་། །ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྩོད་བྱེད་ཅིང་། །གསང་བའི་ཆོས་ནི་སྒྲོགས་པ་དང་། །སེམས་ཅན་དད་དང་ལྡན་པ་ལ། །དམ་ཆོས་གཞན་དུ་སྟོན་པ་དང་། །ཉན་ཐས དགར བུད་པའ། ར་ རྩ 
བཏུན་གནས་པ་དང་། །སྦྱར་བ་ལེགས་པར་མ་བྱས་པའི། །སྐལ་མིན་གསང་བ་སྟོན་པ་དང་། །གང་ཞིག་ཕྱག་རྒྱ་མི་མཁས་ལ། །ཡུསཀྱ་ཕྱག་རྒྱསྟོན་པ་དང་། །བསྙེན་སོགས་དག་པར་མ་བྱས ར་བསམ གོལ 
འཇུག་པ་དང་། །སྡོམ་པ་གཉིས་ཀྱིས་བཅས་པ་ལས། །དགོས་པ་མེད་པར་འདའ་བ་རྣམས། ཞེས་བཤད་པས། གསུམ་གའི་དང་པོ་གསུམ་ནི་རིག་མ་མཚན་ཉིད་མ་ཚང་ཞིང་སྔགས་ཀྱི་དབང་བཀུར་བ ལས་མ་སྨན་པ་གྲོ 


སྐབས་མིན་ སྔ ས་པར་རློམ་པས་བསྟེན་པ་ནི་སྣོད་མིན་ལ་ ྦ 














བར་འྲགོ་ཉེ་འདི་དག་སྡུག་བསྔལ་ལོ། །ཅ་བའི་ལྷུང་བརྣམ་ཕར་དག་པར་འབྱུར་ཏེ་ཡོན་ཏན་ལྡན་པ་དབང་བརུན་ལ་གནས་དག་གེའོ། །ཐུམ་པ་གསང་བ་ལ་ནེ་གལ་ཏེ་བརྟུལ་བཞུགས་ངེས་པའི་དབང་གི་གོང་མ་ལ་ནེ་དག་། 





|)299:281&28&9ཨ25 ®> ® 





| འདིར་འཇིག་རྟེན་ཀུན་རྫོ་བ་ཏུ་བུམ་པའི་དབང་བཀུར་བ་ནི་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་བཀུར་བའོ། 





པ་མེད། །རྩ་བའི་ལྟུང་བ་བྱུང་བ་གང་ཞིག་དག་པའི་སླད་དུ་སླར་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་ནི་འཇུག་བྱ་སྟེ། །རྗེས་སུ་གནང་བ་ཐོབ་ནས་སྒར་ཡང་ཚོགས་ཀྱི་འདུས་པར་ཐུ་བོའི་མིང་ནི་ཆུང་བ་ཉིད་དུ་འགྱུར། ཞེས་འབྱུང་ངོ་།། 
གཉིས་པ་ལ་བུམ་གསང་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ་དངོས་དང་འཕྲོས་དོན་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། རྒྱུད་འགྲེལ་ལས་འདིར་དབང་གོང་མ་ནི་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། གཅིག་གི་ནི་སེམས་ཅན་བཞུགས་པའི་དོན་དང་ལམ་ཡོངས་སུ་ 
ཤེས་པའི་དོན་དང་རྒྱུད་ཉན་པ་ལ་དབང་བའི་དོན་དུའོ། །གཞན་ནི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོའི་གནས་སྦྱིན་པ་དང་། སྟོན་པ་པོ་བྱད་པའི་སླད་དུའོ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་བསློབ་མ་དབང་དང་། འཇིག་རྟེན་ཀུན་རྫོབ་པའི་དབང་བཞི་པ་ 
འདི་ནི་སྒྲིབ་བྲལ་ཞུ་བདེའི་དབང་དུ་བྱས་པ་དང་། སློབ་དཔོན་དང་འདས་པ་དོན་དམ་པའི་དབང་བཞི་པ་ནི་རང་བཞིན་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་ཞུ་བདེའི་དབང་དུ་བྱས་པ་སྟེ། སྔ་མ་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། བདེ་མཆོག་བསྟོད་འགྲེལ་ལས། 


གསང་བར་ལྟ་བ་དང་བདུད་རྩི་མྱང་བ་ནི་གསང་བའི་དབང་བཀུར་བའོ། ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཏད་པས་དབང་པོ་གཉིས་ལས་ 
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 རྣོ་བས་འདོད་པའི་ཁམས་ལ་སོབ ས་པར་མངལ་སྒོ་དྲོད་ཤེར་སོགས་སུ་སྐྱེ་བའི་ལམ་སྒྲིབ་དག་ཅིང་བྱང་བ་ཤས་ཆེ་བས་དཐ ་པའི་འཇིག་རྟེན་དུ་རྫུས་སྐྱེ ས་ཀྱི་སྐྱེ་ཐ ནས་ལ་སྟེན་པའི་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་དྲི་མ་ལས་སྦྱང་མི་དགོས་པ་ | 





ན་དཀྱིལ་འཁོར་དེ ར་ནི་དབང་དེ་ དག་བསྐུར་བར་བྱ་ བ་མ་ཡིན་པའི་ བྦིར། ཕྱེའེ་ དཀྱིལ་ འཁོར་དེ་ ཙམ་ནི་གང་ཟག་དབང་རྟུལ་ལ་མ ཚན་མ་ཙམ་གྱི་ རྗེས་སུ་དཔགས་པའི་དཀྱིལ་ འཁོར་བཞེངས་ནས། རྟགས་དེ་ཉིད་ དངས་། 
པའི་ལྷས་དབང་སྡོམ་གྱི་དངོས་གྲུབ་ ཙམ་སྦྱིན་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་དབང་ཕྱི་མ་ འདི་བསྐུར་བ་ལ་རྡུལ་མཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྔ་མར་དབང་སྔ་མ་དེ་ངེས་པར་ཐོབ་དགོས་སམ་ཞེ་ན། འདི་ ལ་ འཆད་ཚུལ་གཉིས་ལས། 
བཀའ་བརྒྱུད་དྭགས་པོ་ལྷ་རྗེ་བའི་བཞེད་པར། གསང་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་གདུལ་བྱའི་རིགས་ཅན་དབང་པོ་མཆོག་ནི་དང་པོ་ཉིད་ནས་རྡོ་རྗེ་སློབ་མའི་རིགས་དབང་གི་བུམ་པ་ལ་སོགས་པའི་དབང་ལེན་མི་དགོས་པ་ཉིད་ཀྱི་ = 
རྡུལ་མཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སོགས་ལ་མ་ལྟོས་པར་དང་པོ་ཉིད་ན་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་གི་ཐུམ་པའི་དབང་ཉིད་བླངས་ནས་ཆོག་པའི་གང་ཟག་དབང་པོ་ཤིན་ཏུ་རྣོ་བ་ཞིག་ཡོད་ལ། དེའི་བུམ་དབང་ལེན་བཞིའི་དཀྱིལ་ པབ 


འཁོར་ཡང་བླ་མའི་ལུས་དཀྱིལ་ཉིད་ཀྱི་གྲུབ་པ་དང་། དེ་ལྟའི་དཀྱིལ་འཁོར་པས་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་དབང་སྡོམ་གྱི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པ་དེའི་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་འཁོར་ལོ་དེ་སྒོམ་པ་ནའང་གང་ཟག་དེ་དབང་པོ་ཆེས་སྙིན་ཅིང་ 














༄། །བསྐྱེད་རིམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡང་སྐད་གཅིག་གིས་གསལ་བར་རྫོགས་པར་སྒོམ་དུ་རུང་ལ། དེ་ལྟའི་དབང་རྣོན་དེ་ལྟ་ཐུ་ནི་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་སོགས་ཀྱི་རྒྱུད་སྡེ་རིམ་འཇུག་དང་ཕ་མའི་རྒྱུད་སྡོའི་རིམ་པ་བཞིན་ནས་ 

མ་རྒྱུད ཀྱང་དང་པོ་ཉིད་ནས་མ་རྒྱུད་བདེ་མཆོག་ལྟ་བུའི་དལ་དུ་ཞུགས་སྨིན་བྱས་ཆོག་པ་དང་རྒྱུ་མཚན་མཚུངས་པའི་ཕྱིར། རྡ་རྗེ་སློབ་མའི་བུམ་དབང་ལ་མ་ལྟོས་པར་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུམ་དབང་ནས་འཇུག་པ་ལ་དགག་ ྦ 
ྒ བྱ་ཅི་ཡང་མེད་དེ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་དེ་ཉིད་རང་ལམ་གྱི་རིགས་སྟོབས་ལྡན་པ་སད་རུང་གི་དགེ་རྩ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་མདོར་གྲངས་མེད་གསུམ་གྱིས་འཚར་རྒྱ་བ་ལ་དབང་རྣོན་རིགས་སད་རུང་གི་དགེ་རྩ་མཐུ་ཅན་གྱི་ ྦ 
དགེ་བའི་སྟོབས་ལས་ གངས་མེད་དུ་མ་ཟླུམས་ནས་གྲངས་མེད་གསུམ་ལས་སྱུར་བར་སངས་རྒྱས་པར་ འགྱུར་བ་ལྟ་བུ་དང་ཚུལ་མཐུན་པའི་ཕྱིར། དེ་ཡང་ ཤ་བ་རིའི་ ཞལ་ལུང་པཌ་ཆེན་བི་སྟུ་ཏི་ཙ་ཌའི་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་སྙན་ ྦ 


གྱི་ཏིང་ འཛིན་ཐོབ་པས་སྒྲ་ལ་ཆོས་ ཉན་པ 









༠ རླ ༨༩༧༤ ༧༧ ༠ ༠༧ 


༧,༨༡༢ ༡- 2༥༡ ༢ (༠༡ ༡༡༢ ༠ བ་ །" ༠ ༡༢" + ༡༥ ༡. « ༠༽‹»¬+ ༽»~- ‹ ¬, ད་ཧ! ༣" ཀ་། 2 ཀེ + ་ ༠: ÷ ¢ ་ངས།་ ༠༨ ད་ཆོར། ས་འཚོ་ལ།་༡འེ་ "སཊ་ ་ ༡”({*༡ི༽ 2, ༽"= ‹ | | 
རྒྱུད་དུ། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ལ་རིག་མ་ཕུལ་བ་ལས་བསོད ཚོགས་ཆེ་བ་མེད་དེ་སྔགས་སུ་མ་ཟད་མདོར་ཡང་བྱང་ཆུབ སེམས་ དཔའ་རྟག་ངུས་བྱང་སེམས་ཆོས་འཕགས་འཚོལ་བའི་དུས་སུ་ཚོགས་ལམ་པ་ཡིན་ཏེ། ཆོས རྒྱུན་ 
འི་ཕྱིར། ཕྱིས་ཚོང་དཔོན་གྱི་བུ་མོ་ལྔ་བརྒྱ་ཆོས་འཕ ༢ ས་ལ་ཕུལ་བས ༼་ ར་ཕྱོན་གྱྱ་བ ར། ན་པའི་ས་དེ་ཉིད་ ་ཏིང་འཛིན་བརྒྱར་ཉི་ ( ་སོགས་ཐོབ་ནས་ས་བཅུའི་དབང་ འེ ག་ 'ཀར་ཁཔ་ 


བྱ དེ་ལྟའི ཚོ ས་། 
ཡང་། ྦིན་བ་ཚོགས་བསགས་ཀྱ་དངསཔོམཆོགགྱར་གྱ་འབྲསབུཡན་ནོཞེས་འབུང་བ་ལས་ཤེས་ཕར་བྱ་ཞིང་། དེ་ལྟའི་ཚེམདོ་རང་ནས་ས་ལམ་དེ་ཙམ་དུ་བགྲོད་པ་ལ་སངས་རྒྱས་གྲངས་མེད་པ་བསྙེན་པའི་ གས་ 


སོགས་མ་བྱས་པར་དེ་དག་མི་ བགྲོད་པར་གསུངས་ཀྱང་ ང་སྦྱིར་ ཏང་དམིགས་གསལ་ཡིན་ལ། ། གལ་ཏེ་དེའི་ཚེ་རྟག་ཏུ་ངུས་སེམས་དཔའ་གཞན་ལས་ དབང་པོ་ཆེས་རྣོ་བས་དུས་དེ་ཉིད་ལ་ ཏིང་ངེ་འཛིན་ དང་ཤེས རབ་ ྱུ མཐུས་ ྦ 
དུས་ཐུངདུ་དེ་ཉིད་དུས་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་པར་སངས་རྒྱས་གྲངས་མེད་པར་བྱིན་ཀྱིས་འཕྲུལ་ནས་སྐལ་ཕ་གྲངས་ མེད་དུ་སངས་རྒྱས་གྲངས་མེད་ལ་བསགས་སྦྱང་མ་མཛད་པ་མིན་པ་ལྟར། སྔགས་ ཙསྐལ་བ་ སང ྦ 
སློབ་མ་བྱ་བའི་སོགས་ སྤྲོས་བཅས་ཀུན་སྤངས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པའི་སློབ་མ་ལ་ རྡུལ་མཚོན་སོགས་མ་འབྱོར་ཡང་བྱིས་ སོགས་ ཀྱི་དབང་དང་དེ་ བསྒུར་ བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡིད་ཀྱིས་ འདུས་ བྱས་ཏེ་སྦྱིན་པར་རུང་ པ་འ | 
རྒྱུད་ འདིར་ བཤད་པ་ ལྟར་ཕ་མའི་རྒྱུད གཞན་དུ་མི་ '་རུང་བ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་ པ་ལ། བདག་ ཉིད་ཆེན་པོ་ ས་སྐ་པའླཾ་ཏས། འཕགས་ པྷ་ནམས་ ཀྱིས་གང་ཟག་ རབ། །སྤྲུལ་པ་ཡི་ཊ ཞ་དྱཀིལ་འཁར་དུ། །དབང སྐུ ུ པོ | 


ཅེས་གསུངས་པ་ནི། །སྔོན་གྱི་ཆོ་ག་འཕགས་པའི་ཡིན། །དེང་སང་གང་ཟག་རབ་འབྲིང་ཀུན། །རྡུལ་མཚོན་གྱི་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །དབང་བསྐུར་བྱ་བ་གསུངས་མོད་ཀྱི། །གཞན་གྱི་སྨིན་བྱེད་རྒྱུད་ལས་བཀག །ཅེས་དེང་ _ 


༣ 


[ 1) ®| &)>.&8®8 8 ཇེ | ‰ ྣ 











༡ལལཁ,་ཤ་འར་ངར་བའ་རར་འབའ 








= གབཁརལལ༩པམལལཔ༩ལསའའབའ་ཏལནའཁརར་ར་འརར་པརའ་འབ། 








༨ 


ན་སྔགས་ཀྱི་སངས་འཕགས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཏ་ག་ལ་ཡོང་བའི་ཕྱིར་འདོད་ན། རྗེ་ས་ཆེན་གྱི་རྣམ་ཐར་ལ་སྐྱར་རྩོམ་དགོས་པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ལྟར་རོ་ཞེ་ན། 























རྩེ་མོ་སོགས་ས་སྐྱའི་ཇོ་སྲས་རྣམས་ལ་རྗེ་ས་ཆེན་གྱིས་སྨིན་ ྦ 
བྱེད་དུ་སྔགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྨོན་གྲོལ་གྱི་ཆོ་གར་མཛ་ ་པར་ལ། དུས་ཕྱོགས་དེའི་སློབ་མ་སྐལ་ལྡན་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན་ྩེ་མོ་སོགས་འཁོན་ཇོ་སྲས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ཡ་སྐྱར་ཞུས་དགོས་པར་འགྱུར་རོ། །བླ་མེད་ཀྱི་ 
ྦ རྒྱུད་རྣམས་ལས་རྡོ་རྗེ་སློབ་མའི་རིག་དབང་རྣམས་དང་རྒྱུད་འདིར་བྱིས་དབང་སོགས་རྒྱལ་པོ་སོགས་ཀྱི་འབྱོར་ལྡན་ལ་རྡུལ་མཚོན་སོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འདུས་བྱ་བར་དབང་བསྐུར་ལ། གལ་ཏེ་དེ་ལྟ་བུའི འབྱོར་ པ་མེད 
པ་ལ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྡེ་འཆང་ཆེན་པོ་དང་། དེའི་དགོངས་པ་ལེན་པའི་གྲུབ་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་རྡུལ་ཚོན་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་གཞན་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མ་བཤད་པ་དེ་ཐམས་ཅད་གང་ཟག རབ་འབྲང་གུན་ 


སྨན་བྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མི་འ ར་ན་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་དག་གི་དབང་དུ་བྱས་པའི་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་དོན་མེད་པར་ འགྱུར་བའི་ཕྱིར དེ་ཡང་སློབདཔོན་ཀླུ་བྱང་གིས། སློབ་མའི་དོན་ཀུན་སྒྲབ་པའི ཕྱིར། །དཀྱིལ་འཁོར ྦ 
_ _ རྣམ་བརྒྱད་བྲི་བར་བྱ། །རིན་ཆེན་དེ་བཞིན་ས་བོན་དང་། །མེ་ཏོག་ཚོན་དང་དེ་བཞིན་དུ། །བྱེ་མ་གཡོ་དང་ཕྱེ་མ་དང་། །དེ་བཞིན་ཡིད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བདེན། ཞེས་བརྒྱད་གསུངས་པའི་མེ་ཏོག་ཚོམ་བུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་ ] _ 


༢ 
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ཅྱི 


རྨ ྲ ྣ 


ཚྫོན་རས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོརདང་ཡིད་ཀྱི་སྒོམ་པའི་དཀྱིལ་འཁར་དང་ཡུས་ལ་སོགས་པའི་རང་བཞིན་ལུན་གྱིས་གྲུབ་ ར་བདེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་དག་ཀྱང་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་དག་མི་རུང་བར་ འགྱུར་བ་དང་། ོ 
ན་བརྗོད་བླ་མར། ཡི་གེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་པོ་སྟེ། །གཉིས་པ་མཚན་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡིན། །ལག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་གསུམ་པ་སྟེ། །གཟུགས་བརྙན་འགོད་པ་བཞི་པའོ། །མེ་ཏོག་འགྲམ་པ་ལྔ་པ་སྟེ། །དྲུག་པ་ཚོགས་ཀྱི་ 
ཀྐ འཁོར་ ཞེས། རྡུལ་ མཚོན་ དང་བཅས་པར་ལྷ་ མཚན་ འགོད་པར་མ་ཅོགས་ན། ཡི་གེ་ཙམ་བྲིས་པ་དང་། ཕྱག་མཚན་ཙམ་བྲིས་པ་དང་། ལག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཙམ་གྱིས་རྟེན་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་མཚོན་པ་དང་། ྦ 


དཀྱལ་ 
 གཟུགས་བརྙན་ཏེ་བློས་སློང་ ང་གཞེངས་ པ་དང་། མེ་ཏོ་ ཏོག་ གི་ཚོམ་ུ་དང་། ལྷ་གྲངས་མཐུན་པའི་རྣལ་ འབྱོར་པ་ཕོ་མོ་དེའི་ཆས་སུ་ཞུགས་པར་ཚོགས་འཁོར་གྱི་དུས་ལྟར་སྒྲབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་ཀྱང་དཀྱིལ་འཁོར་མ་ 


ྒ ཡིན་པར་འགྱུར་བ་དང་། ཤིན་ཏུ་ཟབ་པར་གྲགས་ པའི་མན་ངག་ལས་ཀྱང་དཀྱིལ་འཁོར་ལྔ་ལ་བཏུད་དེ་བསྒྲན། ཞེས་རྡུལ་ཚོན་དང་ཡུས་བྷ་ག་བྱང་སེམས་སྙིང་ 
འཁོར་ཕྱི་མ་བ ཞེའང་དཀྱིལ་འཁོར་མིན་པར་ གུར་བ་དང་། ཁུད་པར་དྲིལ་བུ་ཞབས་ཀྱིས། འོན་ཀྱང་དཀྱིལ་འཁོར་དེའི་རང་བཞིན། །ཅི་ཡིན་དེ་ནི་འདི་ལྟར་བཤ 


༡ ༠ ༠ 


པོ་ཡེ་ཤེས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྔ་གསུངས་པའི་དཀྱིལ་ 
རི་མོར་ཐ གནས་པའི་ལས་དང་ནི ཐིག་ལ་མཚོན་ 





| 
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ྦ བཀྱེའི་རིམ་པ་བསྟན ། །འགྲོ་བ་འདི་དག་རང་བཞིན་གྱིས། ད །གྲུབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་མེད་པའོ། 


- དྲ ༨==. 
༨ 


ལྒ ༡༧ སྐི ལྐད ༡ 


བཅོས་མིན་ནི་གདུལ་བྱ་དབང་བརྟུལ་ལ་ཡིན་གྱི་དབང་རྣོན་ལ་མ་བཅོས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་རྡོརྡེ་སློབ་དཔོན་དང་སློབ་མ་རང་ལ་ཡོད་པའི་ཡུས་སོགས་སྒོ་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ཉིད་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱི་སྒྲབ་བྱར་ 
གསུངས་པ་དེའང་དཀྱིལ་འཁོར་མིན་པར་འགྱུར་བ་དང་། ར་ལི་སྣུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱུད་ལས། གདུལ་བྱའི་དབང་པོ་བྱེ་བྲག་གིས། །ཏིང་འཛིན་མེ་ཏོག་རྡུལ་མཚོན་རིམ། ཞེས་ཏིང་འཛིན་དང་མེ་ཏོག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་མ 


ཡིན་པར་འགྱུར་བ་དང་། གཞན་ཡང་གསང་སྔགས་སྔ་འགྱུར་གྱི་རྒྱུད་གསང་བ་སྙིང་པོ་ལས། འདི་ནི་རང་བཞིན་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། །གཟུགས་བརྙན་ལྷག་པའི་གཟུགས་བརྙན་དང་། །ཏིང་འཛིན་ལྷག་པའི་ཏིང་འཛིན་དང་། 


བཅོས་མ་གཉིས་ཀྱི་ངོ་བོ་གང་། དེ་ནི་གདུལ་བྱའི་དབང་ལས་འདོད། །མཁས་པའི་སྒྲབ་བྱ་དེ་མིན་ཏེ། །ཡང་དག་དོན་ 
མཐོང་གྲོལ་ཕྱིར་རོ། །འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་གྲུབ། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་རྣམས་གྲུབ་པའོ། །དེ་ཡི་དབང་བསྐུར་ལ་སོགས་རིམ། །ཅི་ནས་མ་གྲུབ་ཡང་གྲུབ་བྱེད། ཅེས་པས་རས་རིས་དང་རྡུལ་མཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 


737 


| བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་ཚོཿ ས་མཆོབ ་དང་ ཞེས་ཐ སུངས་པ་དང་ལས་རང་བཞིན་ ཀྱིལ་འཁོར་དང་ རང་བཞིན་ ན་ བ་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐ ཉིས་སུ་ཕྱེ་བས་བརྒྱད་ལས དང་པོ་ཟེ ་འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་རྒྱ་ཆད་དང་ 


\ 


རྩ ཕྱོགས་སུ་མ་ལྷུང་བའི་ཆོས་དབྱིངས་རང་བཞིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། གཉིས་པ་ནི་དག་པ་གཉིས་ལྡན་གྱི་ཡེ་ཤེས་དེ་ཉིད་དཀར་པོ་བདུན་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི 


་སྐུར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་པ་ ད 


དེའོ །གསུམ་པ་ནི་གླིང་བཞི་རི་རབ་དང་བཅས་པ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་གཟུགས་བརྙན་དུ་གྲུབ་པའོ། །བཞི་པ་ནི་རྡུལ་མཚོན་རས་རིས་བློས་བླངས་སོགས་ཏེ་སྐྱེས་བུས་རྩོལ་བས་བསྒྲབས་པས་ལྷག་པ་ཞེས་བཏགས་སོ། །ལྔ་པ་ 


༨༩ 


ི་རྣལ་འབྱོར་པས་སྤྲོས་མེད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛི་ ་ནོ། །དྲུག་པ་ནི། རྣལ་འབྱོར་པས་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་ཏེ་རྟོགས་པས་བསྐྱེད་པའི་ལྷག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ་ ^ 


ར། །བདུན་པ་ན་ཀུན་ད་བྱང་ 


| ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སོ། །བརྒྱད་པ་ནི་རྣལ་ འབྱོར་ཕོ་མོ་སྒྲུབ་པ་ལ་ཞུགས་པ་ནི་ཚོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་བྱ་བའི་རྡུལ་མཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་གཏོགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དཀྱི ལ་འཁོར་མིན་པར་འགྱུར་ ྒ 
སློབ་དཔོཿ ་བེ་རོ་ ཙ་ནས་བརྩམས་པ་ ར་ན འང་སློབ་དཔོན་དེ་དཿ ་ནི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་དང་མཁན་པོ་ ཞི་བ་མཚོ་སོཿ སརྡོ་རྗེ་འཆང་ཐཾ = སང་བྲ་གུབ་པ་དབ ༡2 ལ་ཡུང་ཐོབ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་སློབ་དཔོན་དེ་ ག་སྲུས་ 
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| བཅུ་དྲུག་པ་ལས། 








„ མཛོདཔཉད་ངང་ཆསཐངས་ུ་ཆབར་བོ།།ཡངཚོསཀོགངས་དངགླངབཞརངསགསེ་ེད་ཀོགལའཁོར་རུ་སོན་ྱེ་གཀྱལའཁརཐལཆོསས་སམན།འོ་ེདཐགགངཟག་དེ 

རྒྱུད་སྨིན་པའི་ཆོ་ག་བྱེད་པའི་ཚེ། ཆས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་གླིང་བཞི་རི་རབ་དང་བཅས་པའི་གནས་སུ་བྱས་ནས་ཐལ་ཆེས་པར་འགྱུར་བས་དེ་ལས་གཞན་པའི་གནས་ཐལ་ཆུང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར དེར ས ཀྱང ་དབང་ བསྒུ ་ 
བར་རིགས་སོ། །དེས་ན་རྣལ་འབྱོར་ རྒྱུད་དང་རྣལ་ འབྱོར་བླ་མེད་ཀྱི་རྡོ་ རྗེ་སློབ་མའི་དབང་ ཙམ་ཕྱིའི་དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་དབང་པོ་བརྟུལ་པོ་ ལ་བསླུར་བའིཚེ་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོ ར་བཞེང་བའི ཆེ པ་འ རྦུ བྱད་ན རུང་ག ྦ 
ྦ དེ་ལས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་གི་བུམ་པ་ཡན་གྱི་དབང་བཞི་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བསྒུར་བར་རིགས་སོ་ཞེས་པ་འདི་ནི། ངེས་པར་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་གང་བཀག པཾ སྒ ང་ གང་ སྒྲུབ ལཱ དེ ྦ 
བཀག་པར་མཛད་སྣང་སྟེ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོས་ནི་བུམ་པ་ལ་སོགས་པའི་དབང་བཞེ་པོ་འདི་རྡུལ་མཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བསྐུར་མི་རུང་བར་གསུངས་པའི་ཕྱིར། རྩ་བའི་རྒྱུད་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་དང་གསང་འདུས་ལེའུ་ 





རོ་རྡེའི་ཐིག་རྣམ (ལ་ཚོན་དག་ཀྱང་གདབ་པ་ནི། །སྔགས་ཀྱི་དེ་ཉིད་ཀྱིས་མི་བྱ། །བྱེད་ན་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་དཀའ། ཞེས་འབྱུང་བས། འོ་ན་དབང་དེ་དག་དཀྱིལ་འཁོར་གང་དུ་ 


ས་བ དབ་པ་དང་ 













¬ ༄༅། །བཞུགས་ནས་ལེན་སྟམ་ན། འདུས་པ་དང་ཁ་སྦྱོར་གྱི་རྒྱུད་ཕྱི་མ་ལས། དཀྱིལ་འཁོར་ལུས་སུ་གསུངས་པ་སྟེ། །དཀྱིལ་འཁོར་བྷ་གར་བརྗོད་པ་ཉིད། །དཀྱིལ་འཁོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཉིད་དེ། །དཀྱིལ་འཁོར་ །་ 
གསུམ་ནི་ཡོངས་སུ་བརྟག །ཅེས་དང་། འདུས་པ་རྒྱུད་ཕྱི་མ་ལས། བྷ་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་གྲགས་དང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། །ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་བཤད་པ། །གསུམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ཡིན་པར་གསུངས། །སྣུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱས་བཏབ་སྟེ། །རི་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་བརྟག་པར་བྱ། ཞེས་བུམ་དབང་གི་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་གསང་དབང་བྷ་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
དང་། ༈ཤེས་རབ་ཀུན་རྫོབ་བྱང་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་དང་། བཞི་པ་དོན་དམ་བྱང་སེམས་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་ཏེ། ཕྱི་མ་འདི་ལ་འདས་མ་འདས་གཉིས་ཀྱི་དབྱེ་བར་ཡང་འགྱུར་བས་དེའི་ཕྱིར། དུས་འཁོར་རྩ་རྒྱུད | 
ལས། ལུས་ཀྱིདབང་པོ་བྷ་ག་སེམས། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྡེཡི། །དཀྱིལ་འཁོར་རྣམ་པར་གསུམ་དུ་འགྱུར། །གཞན་པ་ཚོན་ལྔ་ལྡན་པ་མིན། ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེས་ན་བུམ་པ་སོགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 


་ | ནི་གདོ་ ་ནས་༔ བ་པའི་རྡོ་རྗེ་ཊ སུམ་གྱི་མཁའ་དབྱིངས་ཀྱི་ ་གནས་ཞུཿ ས་རྲེ ་ཙམ་གྱི་བདེ་ཆེན་མྱོང་ཊ ས་དེ་ཉིད་སྔཐ ས་ཀྱི་ས ལ་ལ3 ་ལས་དང་པོ་པས་ཀྱང་བསྟེ ན་བྱ་ཡིན་ལ དེ་ལས་ ལ་ཚོན་སོཿ ས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
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དང་བྲལ་བར་དབང་ཐོབ་པ་དེ་ལྟར་སྐལ་ལྡན་ ི་སླབ་མས་ཀྱང་དབང་ཐོབ་པ་དེ་ལ་དབང་བསྐུར་ཐོབ་ པར་མི་ བརྡོག་ པར། སྡོམ་པ་དང་དམ་ཚིག་འཁྲུལ་མེད་ཙམ་ཡང་མི་ལྡན་ པའ་ཚའདའ་ཆོས་བརུད་དན་གཉེརགྱ་ཆད་ནུཤ 
གར་ ཐིག་ དབྱངས་སོགས་ ཀྱི་ འདོན་བྱ་བྱང་ཙམ ་'ཞིག་ གི་ རྡུལ་ཚོན་སོགས་མཛེས་པོར་ གསེར་དངུལ་ གྱི་བུམ་པ་ དང་རྒྱ་ཧོར་གྱི་དྲིལ་ བུ་སོགས་མགོར་བཞག་པའི་ འི་དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་བཞུག་ཚུལ་གྱིས ་རྒྱུད་སྨན་ ཁཱ གཔ 

འགོ། དེའི་ཕྱིར་རྗེ་སྒམ་པོ་པས། ། བཀའ་བརྒྱུད་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ། །སྒྲོ་བཀུར་གཉིས་ཀྱིས་མ་སླད་པ། །ནཱ་རོ་མི་ཏྲིའི་རྒྱུད་པ་ཐོབ། ། | །གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདེ་དང་རེ་སྤྲ། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་དབང་བསྐུ་ གསང་། ། ཡུན £ 
བརླབས་ཆུ་རྒྱུན་མ་ཆད་པ། ཡོངས་སུ་གྲགས་པའི་མི་ལ་རྗེ། །རྗེ་ཡི་གཙུ ཙུག་རྒྱན་དུ་དང་རེ་སྤྲོ། །ཆོས་ཉིད་བློ་ཡི་མ་རེག་པ། སྤྲས བྲལ་ནམ་མཁའི་ངོ་བོ་ཉིད། །ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པ་བདུད་རྩིའི་རོ། |" ཡ་ པཔ 
སྤྲོ ། རྱད་སྡེ་བཞི་ཡི་བཅུད་ཕྱུང་ནས། །སྙན་རྒྱུད་ཚིག་གིས་མ་བསླད་པ། །ངོ་སྤྲོད་མ་བུ་འཕྲད་པ་འདྲ། །ཐབས་ལམ་ཟབ་མོ་འདེ་དང་རེ་སྤྲོ། ། །དམ་ཚིག་གཡོ་སྒུས་མ་བསླད་པ། ། | །ཤིལ་ལྟར་དག་པའ་རྣ འབྱོར་པ། ། 


གནས་གསུམ་གྱི་མཁའ་འགྲོས་ བྱེད། །སྨན་བར་ཆད་མི་འབྱུང་ དང་རེ་སྤྲོ། ཞེས་ རྗེ་ བཙུན ་ཆེན་པོ་མི་ལ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྐ ་གསུང་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ ཉིད་ དཀྱིལ་ འཁོར་ བཞིར་ཊ༔ བ་པ་ལས་དབང་ བཞི་ཐོབ་པ་ལས་ལྷག་པའི་རྡུལ་ (` 


༽ 





ཀོ སོས་ལིས། 



















ད བཀའ་བརྒྱུད་འདི་ལ་འདི་ལྟར་སྣང་སྟེ། རྗེ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་ པའི་ ཐུགས་སྲས་ མཁས་པ་ དབང་རྡོར་ གྱི་ མགུར་ལས། རང་ ལུས་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། །ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དགོས་རི་ཤི ད ཆུང་ས རཱ 
བཟླས་པ་ཡིན། །སྒྲོ་བཏགས་ཀྱི་སྟིང་པོ་ཟློ་རི་ཤི། །བྱམས་སྟིང་རྗེ་སྟོང་པའི་ཤུགས་འབྱུང་ཡིན། །བློས བྱས་ཀྱི་ཚད་མེ་སྒོམ་རི་ཤི། །གཟུགས་སྐུ་ཀུན་གདུལ་བྱའི་སྣང་བ་ཡིན། ཀུན་བཏགས ཀྱི བསྐྱེད ལཱ སྒམ པ་ 
ཕྲིན་ལས་ཀུན་ཆོས་སྒུའི་འོད་ཟེར་ལ། །འབད་རྩོལ་གྱི་མཚན་མ་ཡོད་རི་ཤི། །གཞན་དོན་གདུལ་བྱའི་བསོད་ནམས་ལ། །རང་ སྣང་དུ་གྲུབ་པ་ཡོད་རི་ཤི། ཞེས་འབྱུང་ལ། །ྡ་ཡིཡེ་ཤེས་དར་པོས ཀྱང་། །ཐལ བཱ ཁྲ་པ གཏུར 
བ་དཀྱིལ་འཁོར་མིན། །དཀྱིལ་ འཁོར་དེ་ལ་ཆགས་ པ་ཡི་དམ་མིན། །ཟན་བཤོས་རྩེ་བསྙུང་བཅས་པ་ལྷ་བཤོས་མིན། ད་ཡི་དྲི་ལ་འཁོར་བ་ ལྷ་ཚོགས་མིན། ཞེས་འབྱུང་ངོ་། དེས་ན་བཀའ་བརྒྱུད་འདི་ ཁུ ཀྱིས། 
དཔལ་ ཕག་ མོ་གྲུ་པ་རྗེ་སྒམ་ཕོ་པའི་སྒུ་མདུན་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་ཇི་ལྟ་བུར་ཞུགས་ནས་དབང་བསྐུར་ཚུལ་ནི། དཔལ་ཕག་གྲུའི་མགུར་ལས། རྗེ་བླ་ མ་རྣམས་ ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཀའ་དྲིན་ ཅན་ལ་ སྐྱབས་ སུམ ། །བདག་ 
__ སོགས་བྱིན་གྱིས་རླབ་ཏུ་གསོལ། །ཤཱཀྱའི་དགེ་སྒོང་ལྡུམ་བུ་པ། །གསང་སྔགས་ཐེག་ཆེན་རྣལ་འབྱོར་ངས་། །བླ་མ་རིན་ཆེན་དྲུང་དུ་ཕྱིན། །སྒུ་གསུམ་ངོ་ ོད་ཉྱགདམ་ངག་ཤར། །སྟན་པ་སྒྲ་ཡི་ངོ་སྤྲོད་ཐོས། །མཇལ 






རི ྦ 
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ཇ༠༡༩༨༡༠༩-༡༢༠-ཟ༦༩༩༠༩:༩-༨- འ༨༢༡༣༠༠༠༩ལཟར་༤༡༤--) 


རི 


།༅། །བ་མིག་གི་ངོ་སྤྲད་མཐོང་། །བྱིན་རླབས་ཐུགས་ཀྱི་ངོ་སྤྲད་ཞུགས། །རྗེ་ཟླ་འོད་གཞོན་ནུའི་སྤྲལ་པའི་སྐུ། །རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ཐུགས་ཀྱི་སྲས། །འགྲོ་བ་འདྲནཔའི་སྐྱེས་བུ་གཅིག །ཐུགས་ཆོས་ཉེད་ནམ་ 
མཁའ་ལྟ་བུ་ལ །རྟོགས པ་ཉི་ཟླ་ལྟ་བུ་ཤར། ། །ཐུགས་རྗེའི འི་འོད་ཟེར་འགྲོ་ལ་ཁྱབ། །དད་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་ཚོགས་པ་ཡིན། །སེམས་ཉིད་ཆོས་སྐུར་སྟོན་མ ཛད་གཅིག །འཁོར་འདས་ཀྱི་ཤཱན་ཕྲག་འབྱེད་མཁན་ཅིག །ཀུན་ལ་ 


ད 
'སྦྲལ་སྐུ་གཅིག །དེ་འོལ་དྭགས་ཀྱི་གནས་ན་བཞུགས་སོ་སྐད། །མཚན་ ཐོས་པ་ཙམ་གྱི་དགའ་བ་སྐྱེ། །བསམ་པ་ཙམ་གྱི་གྲོས་ཐག་ཆོད། །བདག་བ་གླང་ལྟ་བུའི་གང་ཟག་གཅིག །སྟན་ པ་ལོང་ཁྲིད་ལྟ་བུར་རྟེད།། 


༨... ༢༤༨ ༨༠ 


ཕན་པ 


རེ་རིན་པོ་ཆེ་ཡི་དྲུ དུ་བདལ། །དེ་སྙན་པ་ བླ ཡི་ ངོ་སྤྲོད འགས། །གཅང་ཞིང་ཉམས་ དགའི་བཿ འེ་བསིལ་ ངཱ ི་་ པའ གངུང་ལ། གིས་མཆོད ཀཱར གྱི་གཡོགས་མ་ ཐུ །དྲོ་ལ་འཇམ་ པའི་གདན སྟེང་ན། རེ རྦ ུ 





ཀཀ ྦ 





; བླ་མ་དམ་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཡིས མཁའ་ལ་ཉི་ རྱ ར་ཇི་བཞིཊ 





དྷ དུས་ ས་གསུམ་གྱི གྱི་སངས་ ས་རྒྱས་ དགོངས་ པ་ དེ །རྗེ་ རིན ་པོ་ཆེ་ཡི་ ཐུགས་ ལ་ཤར། །འོད་ཟེ ཟེར་ སྐལ་ལྡན་རྣམས་ལ་( འཕྲོས། །བླ་མའི་ འི་བྱིན་ རླབས ཞུགས་ པ་དང་། །སྒྲིབ་པའི པའ་མུན་ནག་དག་པ་དང་། །འོད་ གསལ་ སེམས་ ས་ 
གསུམ། †འདི་གསུམ་དུས་གཅིག་འོང་བར་ གདའ། །ཞེན་པ་ནང་ནས་ལོག་པ་དང་། །གཟུང་འཛིན་འབྲེལ་ཐག་ཆད་པ་ གཉིས། །ངེས་ཤེས་ཏིང་ནས་སྐྱེས་པ་གསུམ། །འདི་གསུམ་དུས་གཅིག་འོང་བར་གདའ། །སེམ བྷཱ 
རང་དབང་ཐོབ་པ་དང་། །རྣམ་རྟོག་གཏན་ལ་ཕེབས་པ་གཉིས། །སྣང་བ་རང་སར་གྲོལ་བ་གསུམ། །འདི་གསུམ་དུས་གཅིག་འོང་བར་གདའ། །འོད་གསལ་ཕྲང་ལ་བལྟ་བ་དང་། །འཛིན་མེད་རང་གསལ་ སེམ་པ་གཉིས། ; 
ཤུགས་འབྱང་འགག་མེད་ཉམས་མྱོང་གསུམ། །འདི་གསུམ་དུས་གཅིག་འོང་བར་གདའ། སྦྱངས་པའི་ལས་འཕྲོ་སད་པ་དང་། །མཚན་ལྡན་རྗེ་དང་མཇལ་བ་དང་། །སེམས་རང་ངོ་རང་གི་ཤེས་པ་གསུམ འི གས ཡུ 
གཅིག་འོང་བར་གདའ། །རང་སེམས་ཟད་པར་བསྐུལ་བ་དང་། །ཆོས་ཉིད་མ་བུ་འཕྲད་པ་དང་། །གཟུགས་སྒུའི་གཞན་དོན་འཆར་བ་གསུམ། །འདི་གསུམ་དུས་གཅིག་འོང་བར་གདའ། །བྱིན་རླབས་ཐུགས་ཀྱིང་སྤྲོདའདི།། 











་དུ། །རྣམ་རྟོག་ཆོས་སྒུར་ཤར་བ་གདའ། །ངོ་སྤྲོད་གསུམ་གྱི་གདམ་ངག་འདི། །བླ་མའི་གསུང་ལས་མ་ཐོས་ཏེ། །རང་སེམས་བླ་མས་དེ་སྐད་གསུངས། །དབྱངས་ 
















| ཡང་དབང་ནི་སྦྱིན་མི་བྱ། །ཨ་ལ་རྷཱ་ཏི་པ་ལ་ནི། །བླ་མ་མཁའ་འགྲོ་མཆོད་ལ་སྦྱིན། །ཡང་ན་མཆོད་པ་མེད་གྱུར་ཀྱང་། །བླམའི་ཚིག་གི་དབང་བསྐུར་སྦྱིན། །དབིངསཀྱིརྣལ་འབྱོར་བསྟན བྱཔ། །དེ་བཞིན རལ འཚ 
རྣལ་འབྱོར་བསྟན། །ལག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བསྟན་པར་བྱ། །མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བདེ་བ་ཆེ། །ནམ་མཁའི་རྣལ་འབྱོར་གཉིས་ཀྱང་སྦྱིན། ཞེས་གསུངས་པས། དེ་ལྟའི་སྐལ་ལྡན་འབྱོར་མེད་ལ ཐག སགས་ཀད་ལ་ལུ་བན ས་ 
འབྱར དེ་མ་འབྱརནས་དབངབསྒུར་གྲབ་ན་དད་ཅན་སེམས་སུནདབྱུངབའི་ཉསཔྡ་་སླབ་དཔོན་ལཡང་གོས་པར་འགྱརབས་དེལའིསབམ་ལསྨནབདཀྱ་ཀིལའཁོར་ནི་ཟིག་ཙམ་གྱིདཀྱལའཁརགྱིས་ལེགས 
རྤ ར་གྲུབ་པ་ཡིན་ལ། ཡང་ཌ་ཅིག་དེ་ལྟའི་སྐལ་ ལྡན་ཡིན་ན་རྡུལ་ཚོན་སོགས་ཀྱི་འབྱོར་པ་གནོད་སྦྱིན་མོ་སོགསལ་རྡོརྗེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་བཀས་སྐད་ཅིག་ཏུ་སྒྲབ་ཆོག་པས་དེ་ལྟར་ཅིའི་ཕྱིར མ འབར་བ འུ ཞེ པ་པ 
ཁྱིད་ཅག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལས་ཀྱང་དྲན་རྒྱ་ཆེ་བར་སྣང་བས་དེའི་རྒྱུ་མཚན་ཁྱེད་རང་ཉིད་ཀྱིས་བཤད་པར་རིགས་ལ། གཞན་དུ་རྒྱུད་ལས་གཟུགས་ངན་པ་སོགས་ཀྱང་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་མི་བཏུབ་པར་གསུངས་ནས་སྐ 


འེ ་གཆོང་ཿ།་ ་པར་འབྲར་བའི་ཕིར། ཡང་ཆེ་སྒམ་པོ་པ་སྤྲོགས་ཀི་དཔརང་གོང་མའི་ཆེད་ད་ 
དང་ལྡན་ན་རུང་བར་གསུངས་ལ། དེའི་ཚེ་སློབ་དཔོན་གྱི་བ ས་དེའི་གཟུགས་བསྒྱར་བར་ཅིས་མི་འགྱུར་ཏེ། ཁྱེད་ལྟར་གྱི་བརྗོད་པ་མཚུངས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། ཡང་རྗེ་སྒམ་པོ་པ་སོ ས་ཀྱི་དབ ཆད 
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ྭ ༄༅། འུ །དངོས་ རིག་ ལ་ བརྟེན པའི་ དབང་ བསྐུར་བར་མཛད་པར་ཡང་སྣང་བ་ནི། ནི། རྗེ་བཙུན་ དེ་དག་ གི་རྣམ་ ཐར་ལས། དུས་བཟང་པོ་རྣམས་སུ་རྗེའི་ དྲུང་དུ་ཉེ་གནས་རྣམས་རྒྱང་རིང་པོ་ ་ནས་ ཉན་པ་ན་བུད་མེད་མང་པོའི་ | 

གད་མོ་བྱུང་བ་དང་ ཆང་གི་དྲིས་ཁྱབ་ཡོང་བ་ དྲུང་ དུ་ཕྱིན་ པ་ན། བུད་མེད་ཆང་སོགས་འགར་ཡང་ དམིགས་ པར་མི་ འགྱུར་བ་སོགས་ཀྱི་ བྱུང་བ་ལྟར་རོ། །ཡང་ས་སྒྱ་པ་ཁ་ཅིག ་དུས་འཁོར་ ནས་ ཚིག་དབང་ བསྐུར་བ་དེ་འཇིག་ | ད་ 
རྟེན་ལས་འདས་ པའི་ འེ་དབང་གོང་མའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ གྱི་འཇིག་རྟེ རྟེན་ པའི་དབང་བཞིའི་དབང་དུ་བྱས་པ་མ་ཡིན་ནོ་སྟམ་ན་ནི་ཁྱེད་ཅག་ དུས་འཁོར་བའི་ཆོས་ལ་བློ་ ཁ་ཅུང་ཟད་མ་ཕྱོགས་ པར་སྣང་སྟེ། བཤད་མ་ཐག་ | 
པའི་བླ་མའི་ཡོན་ཏན་ཡོངས་བཟུང་ གི་ལུ ལུང་དེ་ཉིད་ལས་ འཇིག་ རྟེན་ ལས་འདས་མ་འདས་ཀྱི་དབང་ བསྐུར་ གཉིས་ ཀའི་ དབང་དུ་མཛད་ ནས་ཆིག་དབང་ཅཙམ་ གི་ད དག་བསྐུར་ཆོག་པ་ཁྱེད་ཅག་ ལ་རྒྱུས་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མི་ སྣང་ 
བའི་ཕྱིར། ཡང་འདིར་རི་བོ་དགེ་ལྡན་ པའི་མཁས ”་གྲུབ་པ་སོགས་ཁ ཅིག །དུས་འཁོར་ གྱི་དབང་ བསྐུར་ཚུལ་ལ་རྡུལ་ ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ དུ་བྱིས་ ་འཇུག་ གི་དབང་ བདུན་མ་ ཿབསྐུར་ བར་དབང་གོང་མ་དང་གོང་མ་ཆེན་པོ་ | 


སོགས་བསྐར་ནས་སྒྱོར་བ་ཡན་ལག་ ག་སོགས་རྫོཿ ས་རིམ་སྒོམ་པ་ནི་ཆུ་ལ་མར་སྲླབ་པ་ ར་བསྟན་པ་ལ་ ཤིན་ཏུ་ གནོད་དོ་ ཞེས་ཟེར་བ་དང་ ཡང་བོད་ཀྱི་ ར་ཁྲོད་པ་ཁབ ཅི འདིའི་མཆོཿ ་དབང་གོང་མ་རྣམས་ 









༤༢༠༤ 
| 


།མཛི༧ི་ཿར ཡཱ ༦ < 5 ཁཾ ¥ 


= 


| །བསྒུར་བ་ལ་དུས་འཁོར་རང་གི་རྡུལ་ཚོན་ གྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་དབང་མ་ཐེ ཐོབ་ བ་ཀྱང་བླ་མེད་ཙམ་ གྱི་རྡུལ་ཚོན་ གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་ ཐོབ་པ་ཞིག་ཅེས་ ཀྱངདགསསོ་ཞེས་ཟེར་བ་ནི་ལེགས་ པར་མ་གོ་སྟེ། དེ དེ་ལྟ་ན་རྣལ་འབྱོར་ 


. [དབང་ཕྱུགབརིུ་ཝྷ་དང་མཉ་ཛ། ཀི་བལ་རས་ཞེས་བྱ་བའི་མཚན་དུ་བསྒྱར་ནས། བོད་དུ་བྱོན་ནས་དུས་འཁོར་གྱི་དོན་དབང་བཅུ་གཅིག་བསྐུར་ནས་རྫོགས་རིམ་བསྟན་པས་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པ་མང་པོ་བྱུང 


བ་དག་ཀྱང་བསྟན་པ་ལ་ཆེས་གནོད་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། ཡང་བྱིས་ འཇུག་ གི་དབང་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མ་བསྐུར་བར་དབང་ གོང་མ་ བསྐུར་ཡང་མི་ཐོབ་སྟེ། སྟེ། བསྐྱེད་རིམ་ གྱི་བྱབྱད་རྣམས་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཆོ་ག་ ནས་ཇི་ 
” སྐད་བཤད་པ་ལྟར་སྒྲབ་པས་མཐར་ཕྱིན་པར་མ་བྱས་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འོ་ འོ་ན་རྒྱུད་ལས་ བཤད་པའི་རིམ་པ་སྤྱིར་བཏང་ལྟར་ན་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་བྱིས དབང་ཐོབ་ནས་འོག་མིན་ གྱིབར་གྱི་འཇིག་རྟེན་ པའི་དངོས་ 
ཟླུབ ་མ་ཐོབ་པར་ ཐར་དབང་ གོང་མ་ བསྐུར ནས་ རྔོགས རིམ་ མ་འཇིག་ རྟེན་ལས་འདས་ པའི་དངོས་ གྲུབ་གྲུབ་པར་ མི་ འགྱུར་བར་གསུངས་པའི་ འི་ཕྱིར་ ཁྱེད་ཅག་ ནི་ འོག་ མིན་པའི་དངོས གྲུབ་ཏུ་མ་ཟད་ འདོད་ ལྷའི་ དངོས་གླུབ་ཙམ་མ་ 


'བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ལྷའི་གསལ་འདེབས་མི་ 


ཐོབ་སྣང་བས་མཆོག་དབང་བསྒུར་བ་སྐད་དང་རྫོགས་རིམ་སྒོམ་པ་སྐད་ཀྱི་ཆུ་ལ་མར་སྲུབ་དེ་འཇོག་པར་ཅིས་མི་རིག་པའི་ཕྱིར། ཡང་དཔལ་ལྡན་ས་སྐུ་པའླི་ཏ་ལྟར། སྐད་ཅིག་ཐ 
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༦ 


བྱུ་ཐང་ 





༄༅། །འབད་པ་དེ་ལྟ་ན། བསྐྱེད་རིམ་ལ་འཇུག་པ་ན་དང་པོར་སྐད་ཅིག་ཉིད་དུ་བདག་ཉིད་ལྷག་པའི་ལྷར་གསལ་སྣང་ཀྲོང་བསྐྱེད་དུ་བྱས་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་འཇུག་པ་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ 
མཉམ་གཞག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས་པ་རྣམས་གྲོལ་རྗེས་ཐོབ་ཐུན་མཚམས་སྤྱོད་ལམ་གྱི་སྐབས་སུ་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོར་བསྡུས་པ་ཙམ་གྱི་ང་རྒྱལ་སྐད་ཅིག་ཏུ་བཟུང་ནས་སྤྱོད་ལམ་བྱ་བ་ལ་འཇུག་པར་རྒྱུད་སྡེ་ཐམས་ ྒ 
ཅད་ནས་གསུངས་པའང་སྦྱང་གཞི་སྦྱོང་བྱེད་འཕྲོད་པའི་ཆོ་ག་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་བ་དང་། ཁུད་པར་ཟླ་བྲལ་གྱི་མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་མཚུར་ཕུ་གོ་ཤྲི་འཇམ་དབྱངས་རིན་པོ་ཆེས། བདེ་མཆོག་ཆོ་གར་དྲིལ་བུ་པས། །སེམས་ 
ཅན་རྫུས་ཏེ་སྐྱེ་བ་བཞེན། །ས་བོན་མེད་པར་རྣམ་པར་སྒོམ། །ཞེས་གསུངས་འདུས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས། །སྐད་ཅིག་གསལ་དང་ལྷག་མོས་སོགས། །རྗུས་སྐྱེས་སྦྱོང་བྱེད་ཀུན་དགག་གམ། ཞེས་ལན་དུ་མཛད་པ་ནི་གཟུ་བོའི་ 
གསུང་འཇེགས་པ་མེད་པ་སེང་གེའི་སྒྲ་ཆེན་པོ་གྱུར་པ་ཡིན་ཏེ། བདེ་མཆོག་རྒྱུད་ངེས་བརྗོད་བླ་མ་དང་སྡོམ་པ་རྒྱ་མཚོ་དང་མཁའ་འགྲོ་མ་དྲ་བ་སྡོམ་པ་དང་ཕག་མོ་མངོན་བྱུང་རྣམས་ལས་གསུངས་པའི་རྡོ་རྡེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ 
ལྷ་སོ་བདུན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་སྒྲབ་ཚུལ་ལ། སློབ་དཔོན་ཕྲེང་བ་མཁན་པོ་དང་པའྡི་ཏ་ཤྲི་ཨུ་མ་པ་ཏི་རྟས་མཛད་པའི་དབང་ཆོག་དང་། ཤམྦྷ་ལའི་རིགས་ལྡན་ཁྱབ་འཇུག་སྦས་པས་མཛད་པའི་རྡོརྡེ་ཕག་མོའི་སྒྲབ་ 
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| 


ཐབས་དང་། སློབ་དཔོན་ཨིནྷ་བྷུ་ཏསརྗེ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་ལ་གནང་བའི་ཕག་མོ་ཞལ་བཞི་མའི་དཀྱིལ་ཆོག་དང་གཞན་ཡང་ལག་མོ་གཞུང་དྲུག་སོགས་ཁུད་པར་ན་རོམི་ཏྲཤ་བ་རི་པ་སོགས་རྒྱ་གརསྨྲབ་ཆེན་ཇི་སྟེད 
། ལས་རྒྱུད་དེ་དེང་སང་གངས་ཅན་གྱི་ལྗོངས་འདིར་ཕག་མོའི་ཆོས་སྐོར་དབྱར་མཚོ་ལྟར་འཕེལ་ནས། དཀྱིལ་འཁོར་ཡང་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་ཁོ་ནར་མ་ཟད་ཆོས་འབྱུང་པདྨ་སོགས་དུ་མའ་དཀྱེལ་འཁར་དུ་དབང སྡོམ་བྱིན་རླབས 


༢༩༧༩༽ ༤༽ 


ཀྱི་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པ་བགྲང་འདས་སུ་མཛད་པའི་ཕྱིར། ཚུལ་འདི་ལ་ཆོས་རྗེ་ས་སྐུ་པཌྟི་ཏས། གཞན་ཡང་ཕག་མོའི་བྱིན་རླབས་ལ། །གསང་སྔགས་ཆོས་སྒོར་བྱེད་པ་ནི། །རྱུད་སྡེ་གང་ནས་བཤད་པ་མེད། ཅེས་ 
དང་། གཡུ་དྲུང་རིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། །ནས་འདྲ་ལ་སོགས་བྱེད་པ་ཐོས། །འདི་འདྲ་དག་ཏུ་དབང་བསྐུར་ཡང་། །སྡོམ་པ་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཞེས་སོགས་གསུང་བར་སྣང་བའི་ཆོས་ལོག་སུན་འབྱེན་ཡིན་ཞེས 


འཆད་གདའ་བ་ལ། ཟླ་བྲལ་མཚུར་ཡུ་གོ་ཤྲི་ཆེན་པོས། ཨིནྡ་བྷཏིདྷ་རི་ཀ། །དྲིལ་བུ་བིརླཀོང་ཀ་ན། །ཤ་བ་རི་པ་ཨ་ཏི་ཐ། །ནཱ་རོ་རྔོནཔ་དྷ་ཡི་པ། །རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ཨ་བྷ་ཡཱ། །མར་པ་མི་ལ་དྭགས་པོ་པ། །དུས་ 


| མཁྱེན་ཕཿ ༠5 ་ཞང་ཐ ཡུ་པབྲབ །གླིང་རིས་རྒྱལ་བ་འབྲི་ཁུང་པ འདི་ད འའ ་མོའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ སྨིན་གྲོལ་བ ན་པ་ཐོབ་པོ་ ལེ ། རྒྱ་བ ར་རྒྱ་ནའ ་ཧོར་བོད་ལ། །ནམ་ལངས་ཉི་ཤ རཿ ་བུར་གཐ པཾ །ཁྱེད་ཀྱི་ཐ ང་ཟབ།་ 





༄༅། །རབ་འབྲིང་ཀུན། །ཕག་མོའི་བྱིན་རླབས་དབང་ཐོབ་པས། མི་སྨིན་མི་གྲོལ་སྡོམ་མེད་ཅིང་། །ལན་གྲངས་དུ་མར་གསུངས་མོད་ཀྱང་། །ཕྱོགས་ལྷུང་རང་འདོད་ཚིམ་པ་ལས། །དད་ལྡན་སུ་ཞིག་ཡིད་གར་འོང་།། 
°“ པང་གུབ་ཚད་མ་འདི་དག་གི། །དཀྱིལ་འཁོར་དབང་བསྐུར་བྱིན་རླབས་ཚུལ། །ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་ཞམས་གྱུར་ཅིང་། །ཁྱེད་ཀྱིས་ཆོ་ག་མཛད་དོ་ཅོག །མ་ཉམས་པ་ཡི་སྒྲབ་བྱེད་དང་། །དེ་ཡི་དཔང་པོར་སུ་ཞིག་ཡོད། ཅེས་ 
པའི་དྲེ་བ་ཡང་ཐར་འདོད་ལ་གཅེས་པའི་དྲི་བ་ཡིན་ཏེ། ནཱ་རོའི་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱིས་ནཱ་རོའི་མན་ངག་སྒོམ་བཞིན་པ་ལ་མི་སྒོམ་པར་སྨྱོན་པ་དང་། མར་པས་བདེ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ་དང་དགྱེས་རྡོར་ཡབ་ཡུམ་གྱི་དབང་བྱིན་ _ 
རླབས་སློབ་མ་ལ་མཛད་པའི་སྲོལ་མེད་ཅིང་། དེ་ལྟར་བྱེད་པ་ལ་མར་པ་རང་ལའང་ཕག་མོའི་བྱིན་རླབས་མེད་པ་དང་། དེ་ལྟར་བྱས་ན་མར་པ་རང་ལུགས་ལ་འགལ་བ་ཆེན་པོ་ཡོད་པ་དང་། ཡང་ན་རོའི་རྗེས་འབྲང་སྐད་པ་ པ 
ཀུན་ལ་ནཱ་རོའི་ཆོས་དྲུག་གི་བཀའ་ཆད་དེ། མི་ལ་ཡན་ནས་ཆོས་དེ་ཆད་ཟིན་པའོ། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་བསྟེན་ཆེན་པོ་ས་སྐྱ་པདཱི་ཏས་འདེབས་པར་མཛད་པ་ལ་འགའ་ཞིག་བདེན་ནམ་སྣམ་པ་རྫུན་པར་རྟོགས་པའི་དགོས་ཆེད་ 
ཆེན་པོ་སྣང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། འདི་ལྟར་ས་པར་པས། ནཱ་རོ་ཏ་པ་དབང་བསྐུར་དང་། །རིམ་གཉིས་ཆོས་ཀྱི་གཙོ་བོར་མཛད། །ནཱ་རོའི་བརྒྱུད་པ་འཛིན་བཞིན་དུ། །དབང་དང་རིམ་གཉིས་མི་སྒོམ་པར། །རྒྱུད་དང་འགལ་བ་ལྟ་ 
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ཚད་། རྱ་ཕབས་གུར་ལ་སོགས། ། །དཀྱིལ་འཁོར་མི་འདྲ་འདི་དག་ལས། གུ་བཞི་སྒོ་བཞི་མ་གཏོགས་སྨིན་བྱེད་དཀྱིལ་འཁོར་མི་འགྱུར་དྲང་། །དེ་དག་རྟེན་འབྲེལ་འགྲིག་ཐུབ་པའི། །དཀྱིལ་འཁོར་རྣམ་དག་ཡིན་གྱུར་ན།| 

རྒྱུད་ཀྱི་དགོངས་པ་ལོན་པ་ཡིན། །ཏེ་ ཏེ་ལོ་ན་རོ་ལ་སོགས་པའི། །གྲུབ་ཆེན་རྣམས་ཀྱིས་མཛད་པ་ཡི། །རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ ལ། །གྲུ་གསུམ་སྦྱར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ། །དཀྱིལ་འཁོར་རྣམ་དག་མིན་པ་ལ། །ལུང་དང་ 
རིག་པ་ཅི་ཞིག་ཡོད། །ཏེ་ལོ་ནཱ་རོ་ལ་སོགས་ཀྱི། གྲུབ་ཆེན་ར མས་ ཀྱི་ མཛད་པ འི ཕྱིར། །དཀྱིལ་ འཁོར་ རྣམ་དག་ མིན་ ཞེས་ ན། ། འོ་ ན གྲུབ་ཆེན་དེ་དག་གིས། །མཛད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་བཞི་པ། །རྣམ་དག་མིན་པར་ 
མཆཚུངས་པར་འགྱུར། ཞེས་གསུངས་པའང་ནམ་མཁའི་ཁམས་ན་སྙན་པར་གྲགས་པའི་ ལེགས་བཤད་ དཱ་གྲུབ་ སྟེ། གཟུ་བོར་གསུངས་པའི་ངག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཡུང་དྲུང་ནས་འདྲ་རིས་སོགས་དང་ ྦ 
དགའ་འཁྱིལ་སོགས་ བཀོད་ པ་མི་ ་འཐད་ད དོ དོ་ཞེས ས་སྒ་པས གསུངས་ པ་དེ་ལྟར་ཡང་མི་ ་མི་འཐད ་ཆེས་ རྩ བྲལ་ཤྲི་ཆེན་པོས། དཀྱིལ་ འཁོར་ལ ་ཡི མཚན་མ་ མ་ཡི། | །ཕྱག་ རྒྱ་ཕྱག ་མཚན་ བཀྲ་ཤིས་ རས། །ི་སྟེད འགོད་པ་འཐད་གྱུར་ 
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_|ཞཾ། །གཡུང་དྲུང་དགའ་ཁྱལ་བཀད་པ་སགས། གསལ་མི་འཐད་རྒྱུ་མཚན་གྱི། །ཡུང་རིག་ཚད་མ་སྟོན་དགོས་སོ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་ནས་འདྲའི་དཀྱིལ་འཁོར་མི་འཐད་པ་ཉིད་ཡིན་ན། དེ་ནི་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱུ་ _ 
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ྣ ༄༅། །པ་ ཉིད་ཀྱི་ལུགས་ ཁུད་ པར་བར་སྣང་ཐས་ རང་ ང་ལུགས་རང་གིས་འགོག་པ་འདི་ ཇི་ལྟར་ ཡིན ཤེས་ཟླ་བྲལ་ འཇམ་ དབྱངས་ རིན་པོ་ཆེས། ཆོས་འབྱང་གཉིས་རྩེགས་མ་ཤེས་ པར། །བ་ སྦྱོར་བྱས་ པས་ནས་འདྲ་ རིས།། ། 
ས་སྐྱའི་སློབ ་དཔན་འགའ་ ༢་ཡྲིས་ ནི། །སྦས་ པའི་ཟབ་ཆོས་ ཕུལ་བྱུང་ཡིན། །ཡིན་ མིན ་ཆོས་ རྒྱལ་ འཕགས་པ་ཡིས། །ཧོར་ཡུལ་ སྦྱར་བའི་ ༢ཞ།ཁཔའ་ འ་སྦྱོད་ གཟིགས། ཞེས་འབྱུང་བ་དེ་དག་རྣམ་ དཔྱོད་དང་ལྡན་པ་དག་ལ་གྲོལ་བ་བླ་ 
ན་མེད་པར་ 

ཡིར་ཆོར ས་ཀྱི་སྒོ་ཕྱེ་ནས། ། །གཏུམ་མོ་ལ་སོགས་སྒོམ་པ་མཐོང་། ཞེས་དང་། ྡརྗེ་ཕག་མོའི་བྱིན་རླབས་ལ། །སྡོམ་པ་ཕོག་ཀྱང་ཆགས་མི་འགྱུར། ཞེས་སོགས་ཕྱིན་རླབས་ཡིན་ན་དབང་མ་ཡིན་དགོས་པ་དང་། བྱིན་རླབས་ 
དབང་གི་རྗེས ནས་མ་གཏོགས་བྱ ར་མི་རུང་བ་དང་། བྱི་རླབས་ཀྱི་རྒྱད་གྲོལ་བས་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་སྒོ་བྱ་ནས་ཆོས་ལ་རང་བྱན་ཚུད་པའི་གང་ཟག་ སྐལ་ཅན་དུ་མི་འ ར་ཞེསཔའིཕིན་རླབས་ཀྱ་ངས་འཛིན་དེ་དག་ | 
| གང་ལ་བྱེད། དཀྱིལ་འཁོར ་དུ་མ་ཞུྲ ས་པར་ལྷག་པའི་ལྷའི་ཡེ་ཤེ ཤེས་འབེབབ་པ་ ་བུ་ཞིག་ལ་བྱེད་ན དེ་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་ ་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་ལས་གཞན་ ་མིན་ཏེ དབང་བསྐུར་ཞིང་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ 


༢༨༩ 


༢༽ ༨ 


ར་བར་འབྱུར་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། འདི་ལྟར་འཆད་པ་ལ་བཀའ་དྲིནཆེན་པོས་སྟིང་ནས་ཕྱག་བཀྱིའོ། །གཞན་ཡང་ས་སྒྱ་པའྗི་ཏས། དེང་བར་རྡོ་རྗེཕག་མོ་ཡི། །བྱིན་རླབས་དབང་བསྐུར་ཡིན་ཞེས་ཟེར། །འདི་ 


༨༡ 











ཤར བརལའརང་རར་ར= 





པའི་དང་པོར་ ྡོ་རྗེ་ཡེ ' ཤེས་ཀྱི ཀྱི བྱིན་ རླབས་མ མ་ལེབས་པ་ དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་ཞབ །ས་སྨྲིན བཀག་ང པའི་ (ཕྱིར། རྔེ རྡེ་བཙུན་ མར་ རྗོག་ གི་ ཀྱ་རོར་ དབང་ ཆོ་ག་ རྣམས་ སུ་དབང་ ་གོང་ མ་ རྣམས་ བསྐུར་ང བ་ལའང་ ང་བྱིན་ རླབས་འ འབེབས་ ཟབས་པའི ྒ 

།དབང་ཆོག་ངེས་པར་མཛད་སྣང་བའི་ཕྱིར་ཡང་རྡུལ་ཚོན་སོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་བཞེངས་པར་དབང་ བཞིའི་དངོས གྲུབ་ བམ་བྱིན་རླབས་ལེན་པ་ཆོ་ག་ཞིག་ལ་བྱིན་རླབས་ཞེས་བརྡོད་པ་ཡིན་ཏེ། དཔེར་ན། བདེ་མཆོག ྦ 
དལ་བུ་པའི་ཁྲིད ཀྱི་སྔ་རོལ་ཏུ་བྱིན་རླབས་འབེབས་པར་ མཛད་པ་ལྟ་བུའོ། །ཞེ་ན། དེ་ལྟ་བུ་ནི དབང་གི ་དོན་མ་ཚང་བ་མ་ཡིན་ཏེ། སྔར་དབང་ཐོབ་པའི་དོན་ གི་རྟོགས པ་སླར་དྲི་བྲལ་ ད་བྱེད པའི་ཆེད་ཀྱི་དབང་ཉི ཉད་ ཡིན་པའི་ | 
ཕྱིར་། དྲིལ་བུ་རིམ་ལྔའི་རིམ་པ་དང་པོ་ལ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་རིམ་པ་ ཞེས་འབྱུང་བའང་། ཇི་སྐད་དུ། བྱིན་རླབས་རིམ་པ་བཤད་པར་བྱ། ཞེས་ འབྱུང བས་སློབ་དཔོན་གྱིས་ སློབ་མ་ལ་དབང་དོན་གྱུ་ཡེ་ཤེས་བསྙེད་པར་ཀྱན རུས ྣ 
བརླབས་པའེ་དོན་ཡིན་ལ། ཡང་གཤེད་དམར་སྒྲོ་ སྤྲོས་མེད་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ལྟ་བུའོ་ ཞེས་ཿ ཟེར་བ་ནི། དེའི་ཚུལ་གློ་བོ་ལོ་ཙཱ་བའི་ལུགས་ལྟར་ན། བྱིན་རླབས་ སྤྲས པ་གཅོད་པ་ཀུ་ས་ལེའི་ ཚོགས་ སོགས་དང་འདྲ་ལ་བྱིན་རླབས ྦ 
དངོས་བླ་མའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་སློབ་མའི་སྒོ་ སྒོ་གསུམ་རོ་མཉམ་པར་བསྒོ་ སྒོམས་ནས་ངོ་ ངོ་སྤྲད ་དེ། སློབ ་མས་བསམ་བ ཏན་གྱི་ གྱི་ཡན་ལག་ལྔས་གནས་ ཏེ། རྣམ རྟོ ་སེམས ་ནམ་ སྟོ ང་པ ་པ་བཞི་ བསྲེས ནས་ འོད་ གསལ་ 







= 


།ཁི་འསམསུལ་འཚང་འཇའི་ ལས 





| 













]༄། །འཆར་བའི་བྱིན་རླབས་འབྱུང་བ་ནི། དབང་གི་དོན་ཅན་ཉིད་དུ་བཤད་པ་དེ་ལྟའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་དབང་ལ་ཀུན་མཁྱེན་བུས་རྡུལ་ཚོན་རས་རིས་གང་རུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་འབྲེལ་བའི་བདག་བསྐྱེད་མཆོད ད་པ 
བུམ་ཟླས། སློབ་མ་རྗེས་འཛིན་ལ་ཁྲུས་བགེགས་བསྐྲད་སེམས་བསྐྱེད་དམ་བཞག་བཞི་ཡེ་ཤེས་དབབ་བརྟེན་མེ་ཏོག་འབུལ་ལྷ་ངོ་བསྟན། དངོས་གཞི་རིག་ལྔའི་དབང་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གོང་མའི་དབང་གསུམ་ཚང་བར་ 
གཞུང་དང་སྦྱོར་བ་མཛད་པས། འདི་དག་ལ་ཚད་མར་བྱེད་ནའང་བྱིན་རླབས་ཉིད་དབང་དུ་སྒྲབ་པས་བྱིན་རླབས་ཡིན་ན་དབང་མ་ཡིན་པའི་ཁྱབ་པ་ཅི་སྟེ་འཐད། ཡང་སྟོས་ལོ་རྒྱ་གར་དུ་བྱོན་ནས་པཏཱི་ཏ་བཙུན་མ་ཅན་ལ་ 
གསང་འདུས་ཞུ་བར་གསོལ་བ་བཏབ་པས་དམ་ཆིག་གི་སྐྱོན་སེལ་ལ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་ལེན་ཚུལ་ནི། གཉོས་ལོས་རྡེ་ས་ཆེན་ལ་གསུངས་པ་དང་། དེས་ཕག་གྲུ་ལ་གསུངས་པ་དང་། ས་སྐྱ་བའི་ལམ་ཟབ་བླ་མར་བླ་ 
མའི་གནས་གསུམ་གྱི་འོད་ཟེར་རམ་གྱི་དང་། ཅིག་ཅར་བྱུང་བས་སློབ་མའི་གནས་གསུམ་དུ་རིམ་དང་གཅིག་ཅར་ཐིམ་པས་དབང་བཞི་ཐོབ་པའི་དམིགས་གསལ་བྱེད་པ་ལྟ་བུ་ནི་བྱིན་རླབས་ཡིན་ནོ་སྟམ་ན་དེ་ནི་གཉོས་ལོ་ 
དང་ས་སྐྱ ་པ་རང་གི་ལུཿ ས་ལའང་ཆོ་ག་གཞན་སྔོན་ ་མ་སོང་བས་ཀྱང་དབང་བསྐུར་ནི་ལེན་པར་བྱ་ ཞེས་འདི་ཉིད་དང་དབང་ ་འཆད་ཀྱི་( ག་པ་དང་། འདི་ འི་དབང་ངམ་བྱིན་རླབས་འདི་ནི་ཐ སང་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་སྒོ་ 









ཅོར ཁིར 
༡༠2 





འབེད ཤོས་ཀྱོ་དབང་ཆོག་དེ་ལྭ་ེད་ཉིད་འདོད་པར་སྣང་བའི་ཕྱིར། ཡོང་གྲུབ་ཆེན་ཞག་པོ་བས་མཛོད་པའི་རལ་གཅིག་མོདམང་མོའི་དྱིན་རླབས་དང་། ་མ་འོདའཛིནགི་བིནརླབས་སློབདཔོན་དརྨན་གྱིས་མཛད་པ་༈ྟ་ 
བུའི་བྱིན་རླབས་ལྟ་བུ་ལ་བྱིན་རླབས་སོ་ཞེས་ཟེར་ན། དེ་དག་གི་ཐུ མོང་གི་དངོས་གླུབ་ཙམ་གྱི་བྱིན་རླབས་ཕྲན་བུ་ཙམ་ནི་རིག་གཏད་སྔགས་ཡུང་གི་རྗེས་གནང་སྨྲབས་ཤིག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་འདིར། ད་ཡག 
མོའ་དབང་བཞིའི་བྱིན་རླབས་ལས་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཀྱིཆོས་སྒོ་ཕྱ་བ་གཉིས་ཚུལ་མི་གཅིག་པས། ཁྱེད་ཅག་ས་སྒྱ་པའིཕྱོགས་འཛིན་དག་རྡོ་རྗེཕག་མོ་དང་རྡ་རེསློབ་དཔོནགྱིབྱན་རླབས་ཀྱིས་སློབ་མའི་རྒྱུདཔ་དང་ ¿ 
ལམ་གྱི་ངོ་བོར་གྲོལ་ཞིང་བྱིན་རླབས་ཀྱི་འཕོ་བའི་བྱིན་རླབས་ནོད་ལེན་འདི་དབང་མ་ཡིན་པར་སྒྲབ་པ་འདི་ལ་དགོས་ཆེད་ཅི་ཡོད་ཅེས། ཟླ་བྲལ་གོ་ཤྲི་ཆེན་པོས། བདེ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་ཕག་པོ་སོགས། །རྒུད་སྡེ་དེ་དང དག གི། 

ལམ་གྱི་རིམ་པས་ཧེ་རུ་ཀ། །ཡབ་ཡུམ་གོ་འཕང་སྒྲབ་པ་ན། །ལུགས་དེའི་དབང་དང་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །ཆོ་གས་དེ་ཡི་གསང་སྔགས་ཆོས། །སྨིནགྲལ་སྒོཆེན་ཕྱེ་བ་ལས། །ཐབས་གཞན་མེད་པ་ཡིན་པ་ལས། །དེ་ལྟའི་ཐབས 
དེ་རྒྱུད་ མས་ལས། །པཀྲ་ ་ཅེས་སྨྲ་བའི་སྟོན་ཧམ་འདི ( བསམ་ཤེས་སུ་ཡིན་མ ན་དུ་རུང་། ཞེས་དང་ རྡོ་རྗེ་ཕཐ ་མོའི་དབང་བསྐུ ར་གྱི བྱིན་རླབས་སྟོབས་ཀྱི་དམ་ཚིཊ ་དང་། །སྡོམ་པ་ཐ ང་ཡང་མི་སྐྱེ་ན། 
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༄། །རྡེ་ཕག་མོའི་དེ་ཉིད་ནི། གཞན་རྒྱུད་སྨིན་གྲོལ་ནུས་པ་ཡི། །སངས་རྒྱས་མིན་པར་ཁས་ལོང་ཞིག །ཡིན་ན་དེ་ཡི་དེ་ལྟ་བར། །མི་ནུས་རྡོ་རྡེ་ཕག་མོ་དེའི། །སྔོན་ལས་ངན་པའི་འབྲས་ལས་ཅི། །དེ་འདྲའི་ལས་ 
འབྲས་ངན་སྨིན་ན། །རྡོ་རྡེ་ཕག་མོའང་ཇི་ལྟར་འགྱུར། ཞེས་གསུང་པའང་གསང་སྔགས་ཀྱི་དབང་དང་བྱིན་རླབས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མིག་བྱེད་པའི་གསུང་དུ་ཟད་དོ། གཞན་ཡང་ས་པར་པས། འོ་ན་ཚོ་ག་མེད་བཞིན་དུ། །བླ་ 
མའི་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས། །དབང་བཞེ་རྫོགས་པར་ལེན་ཞེས་ཟེར། །འོ་ན་དགེ་སློང་དགེ་ཚུལ་ཡང་། །བླ་མའི་སྐུ་ལས་ཅིས་མི་ལེན། །སེམས་བསྐྱེད་ཀྱང་ནི་བླ་མ་ཡི། །སྐུ་ཉིད་ལས་ནི་ཐོབ་པའི་ཕྱིར། །སེམས་བསྐྱེད་ ཅུ 
¿4 ཆོ་ག་ཅི་ཞིག་དགོས། ཞེས་པ་འདི་ལ་ཉམས་ཆར་དུ་སྨྲ་ན། འོ་ན་ཁྱེད་ཀྱི་ལམ་ཟབ་མོར། །བླ་མའི་སྐུ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས། །དབང་བཞི་ལེན་པར་བཤད་པ་དེ། །འཁྲུལ་པ་ཉིད་དུ་མ་སོང་ངམ། །དབང་བཞི་ལེན་པའི་ཆོ་ག་ ཇོ 
, དདེ། །ཆོ་ག་མིན་པའམ་དབང་བཞི་པོ། །ལེན་བྱེད་དེ་ཡི་ཆོ་ག་ལས། །གཞན་པའི་ཆོ་ག་ཡོད་པར་དྲང་། །དེ་ལྟ་ན་ནི་ཐུག་མེད་འགྱུར། །དབང་བསྒུར་བླ་མའི་སྒུ་ཉིད་ལས། །ལེན་པ་རྒྱུད་ནས་གསུངས་པ་དང་། །སྡོམ་པ་འོག་ 


ྦ མ་བླ་མའི་སྐར། ལེན་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་མ་ཐ སུངས། །འདི་གཉིས་མཚུངས་པ་བསྒྲེས་པ་ཡི། །རིཐ ས་པས་སུ་ལ་གནོད་པར་འགྱུར། ཁྱད་པར་ས་པ༩་པས། ཕག་མོའི་བྱི རླབས་སྨིན་བྱེད་ ཧུད་སྡེ་ཀུན་ལས་ 
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།གསུངས་པ་མེད། ཅེས་བྲིས་གདའ་བ་འདེ་རྡོ་རྡེ་ཕག་མོའི་བྱིན་རླབས་ལ་སྒེར་ནད་ཆེན་པོ་ཞིག་ཡོ་ ཤས་ཆེ་བར་འདུག་པ་དེ་ལྟ་ན་བིརླ་པས་མཛད་པའི་ཕག་མོའི་སྒྲབ་ཐབས་ལས། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོས་ལྷག་པར་པིདླ་པའི་རྒྱུད་ 


ཕིན་གྱིས་བརློབས་ནས་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་གསུངས་གདའ་བས། ཁྱེད་ཅག་བིརླ་པ་ཉིད་ལ་ལྡང་ཞུགས་མཛད་འདོད་པ་མ་ཡིན་ནམ་སྟེ། དེ་ཡང་མི་རིགས་པའི་ཕྱིར། བཞད་གད་དུ་བྱ་ན། ླབ་དཔནཕིནྣ་པ་དེ་ལ། ད་ར 
ཕག་མོའི་ྱིན་རླབས་ཀྱང་། །བིདླུའི་ཐུགས་རྒྱུད་སྨིན་བྱེད་དུ། །འགྲོ་བ་སྲིད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། །རྡོ་རྡེ་ཕག་མོའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི། །ྨིན་བྱེད་རྒྱུད་སྡེ་ཀུན་ལས་བཀག །དེ་ལྟར་འདོད་ན་བླ་པས། །མཛད་པའ་་ཕག་མོའི་སྦྲང་ 
དཀྱིལ་ལས། །ལྷ་མོ་དཔལ་གྱི་བློ་གྲོས་ཀྱིས། །པིརྡཱ་པ་ལ་དབང་བསླུར་ལྟར། །དེ་བཞིན་བླ་མ་ཁྱེད་ཀྱིས་ཀྱང། །བདག་སོགས་དབང་བསྐུར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་དེ་ལེགས་པར་བཅོས་པར་གྱིས། ཞེས་སྨྲ་ལ། ཡང་མར་ 

པའི་རྗེས་འབྲང་དུ་བཅོས་པའི་རྫུན་མ་ཁ་ཅིག་གིས། རྡེ་མར་པའི་མགུར་ལས། སྐུ་སྙན་པ་ཅན་གྱི་རྡེ་བཙུན་ལ། །ལོ་དྲུག་ཟླ་བ་བདུན་དུ་བསྟེན། །དབང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ལན་བདུན་ཞུས། །དཔལ་བདེ་མཆོག་འཁོར 





ཡོང་ངོ་ ་༢ང་རང་གི་སྲོལ་མ་དྲག་འཕིང་པར་བེད་པའི་བྲས་པབའི་གཏྲམ་ཡིན་ཏེ། མགར་"""""དན་ཞས་པ་ལས་ཁད་པར་བདེ་ 
ལོའི་ཕྱིན་རླབས་ཞུས། ཞེས་འབྱུང་བས། དབང་ལས་ཟབ་པའི་བྱིན་རླབས་ཞིག་ཡོད་དོ་ཟེར་བ་ནི་རང་རང་གི་སློབ་མ་དག་འབྲིད་པར་བྱེད་པའི་བསླུ་བའི་གཏམ་ཡིན་ཏེ། མགུར་་”""་དུན་ཞུས་པ་ལས་ཁྱད་པར་བདེ 





༄། །མཆོག་གི་དབང་དོན་གྱི་རྟོགས་པ་བསྐྱེད་པ་ལ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཕུལ་ཆེ་ཞེས་དགོངས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལས་གཞན་བོད་འདིར་ལོ་ཙཱ་བ་འགའ་ཞིག་གིས་གསེར་ལ་སོགས་པའི་ནོར་འདོད་ ནས། དབང་ལས་ བྱིན་ 
རླབས་ཟབ་པ་སྣང་ གིས། འབུལ་བ་མེ་ཏོ་ ཏག་ མཆོད་ པ་ལ་བཟང་བ་ དགོས་ ཟེར་བའི་་་” ཅན་ ཞིག་ བར་སྐབས་ནས་དར་བ་ ལཾ ། ཆོས་རྗེ་ས་པང་ལྟ་བུས་ ཀྱང་ བདེན་ པར་ དགོངས་ ནས། རྡོ རྡེ་ ཕག་མོ འི་བྱིན་ རླབས་ལ་ 
དབང་བསྐུར་སྔར་ འགྲོ་ དགོས་ སྲོ་ ཞེས། རྡོ རྡེ ཕག་ མོ་ ་ཉིད་ ལས་ཀྱང་། །དབང་བསྐུར་ ཐོབ་ཅིང་ དམ་ ཚིག་ ལྡན། །དེ་ ལ་ བྱིན ་རླབས་བྱ་ ཞེས་ གསུངས། །དབང་བསྐུར་ མེད་ ལ་ བྱིན ་རླབས་བཀག །དཔེར་ ན ་མུ་ཟིའི་ བཅུད་ ལེན་ ¿ 
འཛུད་། །དེ་ན་དངུལ་ཆུ་ཟ་བར་གསུངས། །མུ་ཟི་ཐོག་མར་མ་བསྟེན་པར། །དངུལ་ཆུ་ཟོས་ན་འཆི་བ་བཞིན། །དེ་བཞིན་ཐོག་མར་དབང་བསྐུར་ ཀླང་། །ད་ནས་རྡོ་རྡེ་ཕག་མོ་སྦྱིན། །དབང་བསྐུར་མེད་པར་བྱིན་རླབས་ ན།། 
དམ་ ཚིག་ ཉམས་པར་ཐུབ་པས་གསུངས། ཞེས་དེ དེ་གལ་ ཆེན་པོ་ ལོ་ ཡོད་ ར ་སྐད་ དུ་གསུངས་པ་ཡང་དབང་བསྐུར་ཚུ་ ཚུལ་ ཀྱི་ ལག་ ལེན་ འབྲུལ་པ་ཅན་ ཞིག་༩ ལ་ཐུགས་གཏད་ ཆེས་པའི་ གསུང་དུ་སྣང་ལ། རྡོ རྗེ ཕག་ མོ་ ཉིད་ ལས། 
དབང་སྡོམ་ལྡན་པ་ལ་བྱིན་རླབས་བྱ་ ཞེས་པ་ནི། དབང་སྡོམ་ལྡན་པ་ལ་བསྐྱེད་རྫོགས་ ཀྱི་བྱིན་རླབས་འཛུག་པའི་དོཿ དོན་ ཡིན་ལ་ དེ་ལས་དབང་ལས་བྱིན་རླབས་ཟབ་པར་མི་འགྲོ་སྟེ། བུམ་ དབང་བ ་བྱིན 'རླབས་ཀྱི་ཊུ ནུས་པ་ལས་ | 
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།ེ མ་པའི་ཕྱིན་ རླབས་ཀྱི་ནུས་པ་ཆེར་ འགྲོ་བ་དང་། 






གསང་དབང་གི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ནུས་པ་ལས་གསང་དབང་གི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ནུས་པ་ཆེར་འགྲོ་བ་སོགས་མ་བཤད་ཅིང་། བྱིནརླབསཀྱིམིངཅན་གྱི་དབང་དེ་དག་ནི་དབང་ 
ལས་གཞན་པའི་བྱིན་རླབས་དང་། བྱིན་རླབས་ལས་གཞན་པའི་དབང་ཟུར་དུ་མེད་ལ། དངུལ་ཆུ་མུ་ཟིའི་དཔེ་སོགས་ཀྱང་མི་མཚུངས་ཏེ། དེ་ལྟར་ན་དགེ་ཚུལ་དགེ་སློང་གི་སྡོམ་པ་ལྟར་དབང་དུས་ཀྱི་སྡོམ་པ་དང་ཡེ་ཤེས་ 
| ལས་བྱིན་རླབས་དུས་ཀྱི་སྡོམ་པ་དང་ཡེ་ ཤེས་ ཀྱི་དངོས་པོ་གསར་ཐོག་ཏུ་མ་ཡོད་པ ར' འཇོག་དགོས་པ་ ལས་དེ་ ལྟ ~་ཿང་ རྒྱུད་དེའི་དགོངས་ འགྲེ ལ་ཚད་ལྡན་སུས་ཀྱང་མ་བསྟན་པ ི་ཕྱིར། རྡོ རྡ་ཕག་མོཿ འི་བྱིན་ རླབས་སློབ ཆ། 
སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་དུ་མི་ འ གྲོའོ་ཞེས་སྨྲ་བ་ ལས་སྡིག་ཆེ་བ་ཅི་ཞིག་ཡོད་དེ། གསང་སྔག ར་ ཀྱི་དབང་ཆོག་ལ་སྐུར་བ་བླ་ན་མེད་པ ར་བཏབ་སྣང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཡང་ས་སྐྱ་པ ས་དབང་དང་བྱིན་ རླབས་སོ་སོ ར་བཤ ད་པ འི་ཁུངས། 
སློབ་མ་སྟ་གོན་ལ་ཨ་དྷི་བཱ་ས་ན་ཞེས་པ་ལྷག་པར་འབེབས་པའམ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་དོན་ཅན་དུ་ཡོད་པས་དེ་ལྟ་བུ་ཞིག་ལ་བྱེད་ན་ནི་དབང་བསྒུར་བའི་རྗེས་ནས་བྱིན་རླབས་བྱ་བ་དང་འབྲེལ་མེད་དོ། །ཡང་དབང་གི་མཐར་རྟེན 
ཀྱི་ རྗེས་གནང་ཙམ་ལ་བྱིན་རླབས་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་ན འང་། ཁྱེད་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ནི་དབང་ཐ ་མཐ ར' ན་ ་རྗེས་སུ་དབང་ཐེ ང་མ་བཞིན 
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གྱི་རྗེས་ཏ ནང་ཙམ་མིན་པའི་བུམ་དབང་ཐ 





༨༩ 


་བདེ་མཆོག་སོགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ 


བསྐུར་དུ་མཚུངས་པའི་ཕྱིར། འདི་ལྟ་བུ་ལ་ 'དགོངས་ ནས་དཔལ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་ པས། ཕག་མོ ་མོའི་ འི་བྱིན རླབས་ འགོག་ རིགས་ ན། ། །ཁྱེད ་ཅག་ ཚད་ མར་ ར་བྱེད་ པ་ཡི། ། །བདག་ མེད་མ་ དང་ ཡི་གེ་མེད། །དེ་དག་ །གི་ ན་ བྱིན རླབས་ དང་ 
རྣལ་འབྱོར་དབང་བསྐུར་བདེ་ མཆོག་ གི །བྱིན་རླབས་ཀུན་ཀྱང་འགོག་ རིགས་ ཏེ །དེ་དག་ལ་ཡང་རྒྱུད་དང་ནི། །རྒྱ་ །རྒྱགཞུང་འགར་ ཡང་ག ལ་ཡོད། །དབང་བསྒྲུར་ བྱིན་རླབས་ཐ་དད་པ། །ཁྱབ་ པ་ངེས་ བར་འཆའན་ ནི། །རྡེ 
བཅཙུན་གྲགས་པས་མཛད་པ་ཡི། །རྡེ་ བཙུན་མ་ཡི་ལས་བཅུ་ གཉིས། །དེ་ཉིད་ཀྱི་ནི་ ཡིག་ སྣ་རུ། །དབང་བསྐུར་ བྱིན་རླབས་ གཅིག་ ཉིད་ དུ། །མཛད་པའི་ཆོ་གར་གསལ་བ་དང་། །ཡི་ གེ་མེད་པའི་བྱིན་རླབས་སུ། །བྱིན རླབས ÷~ 
ཡེ་ཤེས་འབེབས་པ་ལ། །འཆད་པར་མཛད་པས་ྱིན་རླབས་ཀྱིས། །ངོས་འཛིན གྲུལ་ཐུབ་བཅང་རྒྱུ་ཞིག །ས་སྐྱ་པ་ལ་ཡོད་དམ་ཅི། །རྒྱུད་པ་གཞན་པའི་དབང་བསྐུར་དང་། །བྱིན་རླབས་ཐམས་ཅད་བཀག་པ་ཡིས། །རང་གི་ ° 
ལུགས་ཀྱི་དབང་ བྱིན་ རླབས། །མཐའ་དག་དྲུང་ནས་བཀག་གྱུར་པས། །འདི་འདྲ་ དགག་སྒྲབ་ ཧྱ་ ལྟར་འགྱུར། །ཕག་མོ་ལྷ་ནི་སོ་ བདུན་དང་། །བཅུ་གསུམ་མ་དང་བདུན་མ་དང་། །ལྟ་ལྔ་རྡུལ་ཚོན་དང་འབྲེལ་ བའེ། །བདེ་ 
_ །མཆོག་སྟན་བརྒྱུད་ཡུམ་བཀ །འི་དབང་། །རྗེ་བཙུན་མར་པ་ལས་བརྒྱུད་པ། །དེ་དག་ཁྱེད་ཀྱིས་མ་ཐ གཟིགས་སམ། །དེ་དག་སྨྱིན་བྱེད་མི་རུང་ན། །ཁྱེད་ཀྱི་རུང་དེའི་རྒྱུ་མཚན་གསུངས། གཏོར་མའི་དབང་བསྐུར་མི་རིགས་ན 
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ཅི 


ད རླ ེས་འབྱུང་ངོ་། །ཡང་ཕྱིས་ཀྱི་ས་སྐྱ་པའི་ཕྱོགས་འཛིན་ཁ་ཅིག །རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བྱའི་དབང་ཚིག་ཙམ་གྱི་སྦྱིན་པ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་ཡང་ཡིད་ཀྱིས་སྒོམ་པ་ཙམ་གྱི་རུང་བ་དེ་རྡོརྡེ་ 


སློབ་དཔོན་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོ་དངོས་སུ་སྤྲལ་ནུས་ཤིང་སློབ་མས་ཀྱང་དེ་ལྟར་དངོས་སུ་མཐོང་རུང་བ་ཙམ་མ་མཐར་བཟུང་བ་ཞིག་ཡིན་ལ། དེ་ལྟའི་དབང་དངོས་དེའི་བསྐུར་ལེན་ནི་འཕགས་པ་མ་གཏོགས་ལས་དང་ 
ཕོ་པས་བྱར་མི་རུང་ངོ་ཞེས་ཟེར་ ད །ཀྱེ་མ་གསང་སྔགས་ཀྱི་འཕགས་པའི་དབང་བསྐུར་ལེན་ནི་ཚིག་ཉེ་འཚེ་བ་དང་སྦྲལ་པ་ཉེ་འཚེ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ལ་ལྟོས་དགོས་པར་བརྗོད་པ་ནི། འཕགས་པ་ལ་བསྟོད་པར་འདོད་ 
| ཀྱང་སྨད་པར་ཟད་དེ། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་འཕགས་པ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཉིད་ཀྱི་བདག་ཉིད་དུ་ཞུགས་ནས་རང་གཞན་གྱི་བྱ་བ་ཅི་དང་ཅི་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་དབང་སྡོམ་ནོད་སྦྱིན་གྱི་བྱ་བ་ལས་གཞན་དུ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ 
ཕྱིར།། དེ་ཉེ་འཚེ་བའི་ཚིག་གི་དབང་བསྐུར་བ་མཆོག་ཏུ་མི་བཟུང་བའི་ཕྱིར། ཡིད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡང་སྒོམ་པ་ཙམ་གྱིས་འགྲུབ་པ་ལས་དངོས་སུ་སྦྲུལ་པ་དང་དེ་མཐོང་ཐུབ་པ་དགོས་པའི་དམིགས་བསམ་མེད་པར་ལས་ 
དང་པོ་པའི་དཔོན་སློབ་ཀྱི་དབང་ ་བྱས་པའི་ཚེའང་ ལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་ཡིད་ཀྱི་སྒོམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེས་བསྔགས་པ་ཡིན་ཏེ། སློབ་དཔོན་ཨ་བྷ་ཡཱས་བྲི་བའི་ཆོ་གར འདི་ཡང་ཡིད་ཀྱིས་བསྒྲབས་པའི་ཆོ་ 
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ད ག་ཉིད་ཀྱིས་འབྲས་བུ་དང་ལྡན་ནོ་ཞེས་བྱ་བས་ཡིད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་ཁོ་ན་མཆོག་ཡིན་ནོ། །ད་ཉད་ཀྱིཕྱིར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བདག་པོའི་གཟུགས་ཀྱིས་ས་གཟུང་བ་ལ་སོགས་པ་དང་སྐུ་གཟུགས་ལ་སོགས་པའེ་རབ་ 

གནས་དང་སློབ་མ་དབང་བཀུར་བ་དང་གཤེགས་སུ་གསོལ་བ་དང་ཞེ་བའི་སྦྱིན་བསྲེག་གིས་མཐར་ཐུག་པ་ཐམས་ཅད་ཡིད་ཀྱིས་བྱ་བའོ། །ཞེས་འབྱུང་བ་དང་། སློབ་དཔོནཆེན་པོ་པཏྗི་ཏ་ཨ་ལ་རྷཱཏིཔ་འགྲོ་བའི་མེ ལོང་གི 
བྱ་བ་ཀུན་ལས་བཏུས་པ་ལས། ཡིད་ཀྱི་རྗེས་སུ་སྒྲབ་པའི་ཆོ་ག་ཉིད་ འབྲས་བུ་དང་ལྡན་ནོ་ཞེས་པས་ཡིད་ཀྱི་ཆོ་ག་ཁོ་ན་མཆོག་ཡིན་ནོ། ེའི་ཕྱར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མངའ་བདག་གི་གཟུགས་ཀྱི་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ ལཱ སགས 
པ་དང་། སྒུ་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་རབ་གནས་དང་། སློབ་མ་ལ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་དང་། གཤེགས་སུ་གསོལ་བ་དང་། ཞིབའི་སྦྱིན་བསྲེག་གི་མཐར་ཐུག་ཐམ པ་ དཡདྱ་ཀཱསཔ་པའ། ེ་ཉདཀྱི་ཕིར་འད ཁི 
གང་གི་ཚེ་འདི་དག་ཐམས་ཅད་ཡོ་བྱད་འགའ་ཞིག་དང་བྲལ་བས་བྱ་བར་མི་ནུས་པའམ། མི་རིགས་པའམ། མ་རྙེད་པ་དེའི་ཚེ་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་བྱའོ། །ཕྱི་རོལ་གྱི་དངོས་པོ་ཡོད་པ་ལ་ཡང་བསམ་གཏན་ཁོ་ན་གཙོ་བོ 
ཡིན་ནོ འཇིབ ་རྟེན་པས་མཐོང་བ་ན་སེ ན་པ་ལ་མངོན་པར་དད་པ་ལ་སོཿ ས་པས་བསོད་ནམས་འཕེ ལ་བར་བྱ་བའི་ཆེད་འབའ་ཞིག་ ་ཕྱིའི་ཆོ་ཐ ་འདོད་དོ། ཡོ་བྱད་ 
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ང་བྲལ་བས་ནི་བསམ་པ་ཁོ་ནས་ཆོ་ག་ཐམས་ཅད་ 
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“ ༄༅། །སྒྲབ་པར་བྱའོ། །དེའང་ ། དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་མེད་གྱུར་ན། །བསམ་པ་ཡིད་ཀྱི་ཡོངས་སུ་བརྟག །ཅེས་གསུངས་སོ། །དེའི་ཕྱིར་ལས་དང་པོ་པས་ཀྱང་སེམས་བརྟན་པོས་ཡིད་ཀྱིས་སྤྲལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ དུ་ 
རབ་ཉུ་ གནས་ པ་ལ་ སོགས་ པ་བྱས ཤིང་༔ སྐལ་བ་དང་ལྡན་པའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱང་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བར་བྱའོ། །དེ་ ལྟར་ ཡང་དཔལ་ལྡན་སངས་ རྒྱས་ཐོད་པའི་རྱདདུ། | ཤེས་ རབ་པདྨའི་ནང་དུ་ནི། །དཔག་ཚད་དབྱེ་ 


བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ལ། །རིམ་ གསུམ་ དཀྱིལ་ འཁོར་དེ་དབུས་སུ། །མཁས་པས་སློབ་མ་དབང་ བསྐུར་བྱ། ཞེས་ གསུངས་ཤིང་ ། གཞན་དུ་ཡང་། ཡིད་ཀྱི ཀྱིས་འགའ་ ཞིག་ ཉིད་ དུ་ནི། །རྒྱལ་བས་ དཀྱིལ་ འཁོར་བྱ་བར་ བཞེད། 


ཅེས་གསུངས་ཏེ། ཡིད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་གའོ། །ཞེ །ཞེས་འབྱུང་བ་ ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་དེང་སང་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་བཞི་བསྐུར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ངེས་པར་རྡུལ་ཚོན་ གྱིདཀྱིལ་འཁོར་དུ་བསྐུར་དགོས་ཞེས་པ་འདི་ 


༨༨༢༨. 


ཁྱེད་རང་དཔལ་ལྡན་ ས་སྐྱ་པའི་ལུགས་ ཉིད་ལའང་མི་འཐད་དེ། ཁྱེད་ཅག་གི་གསུང་ངག་རིན་པོ་ ཆེ་ལ་སོགས་པར་དབང་བཞིའི་ལེན་ཡུལ་གྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ནཾ་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་ཡབ་ཡུམ་དང་སློབ་མ་མཆེད་ལྕམ་གྱི་ལུས་ | 


རྩའི་དཀྱིལ་འཁོར། རྩ་ཡི་གེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཁམས་བདུད་རྩིའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྙིང་པོ་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་ཉིད་ལ་བཤད་པའི་ཕྱིར། འདི་ལ་ཕྱིས་ཀྱི་ས་ལུགས་པ་ཕལ་མོ་ཆེས། སྐབས་མི་གཅིག་སྟེ། འདི་ནི་ལམ་ 








དུས་ཀྱི་དབང་དང་ལམ་ཟབ་ལྟ་བུའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡེན་ལ། ལས་དང་པོ་པ་སྒྲིན་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུད་དུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ངེས་པར་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མེད་པར་དབང་མི་ཐོབ་སྟེ། དཔེར་ན་དྲིལ་བུ་ལུས་དཀྱིལ་གྱི་ 
དབང་བསྐུར་ཐོབ་པ་ལ། དེའི་སྔོན་དུ་རྡུལ་ཚོན་ལ་བརྟེན་པའི་ལོ་ནག་སོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་ཆོག་སྔོན་དུ་འགྲོ་དགོས་པ་ལྟ་བུའི་ཕྱིར་ཟེར་བ་ནི། སྣུམ་ཁུར་གཏོད་དུ་མ་འདོད་ནས་དབྱིག་པའང་བྱི་བས་ཟོས་ནས་སྣུམ་ཁུར་ཏ་བྱི་ 
བས་ཟོས་པས་གཏོད་དུ་ག་ལ་ཡོད་ཅེས་སྟོན་འདེབས་པའི་དཔེས་བདེ་མཆོག་གི་ལུས་དཀྱིལ་དུ་དབང་བསྐུར་རུང་ལ། དེའི་སྔ་རོལ་ཏུ་ཕྱི་དཀྱིལ་ཏུ་དབང་ཐོབ་དགོས་པར་སྨྲ་ཚུལ་ནི་དེ་ལྟར་ཟད་དེ། འཐད་པ་དེ་ལྟ་ན་བླ་མ་ས་ 
ཆེན་གྱི་བདེ་མཆོག་ལྟ་བུ་ཡིའི་རས་རིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་གསན་པ་ན། དེའི་དང་པོར་ལུ་ཡི་པའི་སློབ་དཔོན་གྱིས་མཛད་པའི་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་མ་ཐོབ་པར་དེ་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་བ་དང་། རྡུལ་ 
ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལའང་པདྨ་རཱ་ག་སོགས་ཀྱི་ནོར་ཐུ་ལས་བྱས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། བྱེ་མ་ལས་བྱས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་སྒྲབ་པ་ན། དང་པོར་བྱེ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མ་ཐོབ་པར་ནོར་བུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ | 
ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་བ་དང་། བུམ་པ་དང་དབུ་རྒྱན་སོཊ ས་ཀྱི་དབང་རྫས་ལའང་ནོར་བུ་ལས་བགྱིས་པ་དང་། ཁམས་པ་ལ་བགྱིས་པ་གཉིས་ལས། སྔོན་ལ་ཁམས་པ་ལ་བགྱིས་པའི་དབང་རྫས་ཀྱི་ཐུམ་པ་དང་དབུ་རྒྱན་གྱི་ 
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༄༅། ྦ །དབང་མ་བསྐུར་བར་ནོར་བུ་ལ་བགྱིས་པའི་ཐུམ་པ་དང་དབུ་རྒྱན་སོགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ཡང་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཡང་ཅི་ཁྱེད་ཅག་རྒྱུ་དབང་དང་ལམ་དབང་གི་ཁྱད་པར་དེ་དབར་ནུས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཆེ་ཆུང་ 
ལ་འཇོག་གམ། དཀྱིལ་འཁོར་དང་རིགས་མ་སོགས་ཆོ་གའི་བྱ་བ་མང་ཞུང་ལ་འཇོག །དང་པོ་ལྟར་ན་རྒྱུ་དབང་ཡོན་ཏན་ཆུང་ལ་ལམ་དབང་ཡོན་ཏན་ཆེ་བ་དང་། དེ་ལས་ལྡོག་པ་གཉིས་ལས་གང་ཡིན་དང་པོ་ལྟར་རོ་ཞེས་ 
ན། །རྒྱུ་དབང་གི་དུས་མ་ཐོབ་ལ་ལམ་དབང་གི་དུས་ཐོབ་པའི་དབང་བཞིའི་རྫས་ཐུན་མོང་མིན་པའི་ཁུད་པར་ཅན་རེ་གསར་ཐོབ་ཏུ་འགྱུར་དགོས་ལ། དེ་འདོད་ན་དེས་ཐོབ་པའི་རིགས་ལྔའི་དམ་སྡོམ་སོགས་ཀྱང་སྔར་རྒྱུ་ ཏ 
དབང་གི་དུས་ཀྱི་ཐོབ་པ་ལས་ལྷག་པ་གཞན་རེ་ཐོབ་ཅིང་སྲུང་སྐྱོང་དགོས་པར་འགྱུར་བ་ལས། དེ་ལྟར་ཡང་ཁྱེད་མི་འདོད་པའི་ཕྱིར་གཉིས་པ་ལྟར་རོ་ ཞེ་ན། རྗེས་ནས་ཀྱང་ཡོན་ཏན་ཆེ་བའི་དབང་རྒྱུན་དུ་ལེན་པ་བཞག་ 
ནས་ཡོན་ཏན་ཆུང་བའི་དབང་ཐུན་གྱི་བར་མ་ཆད་དུ་ལེན་པར་བྱེད་པའང་མི་འོས་ཏེ། རྒྱལ་པོ་འབངས་སུ་འབབ་པའི་སྤྱོད་པ་དང་ཚུལ་མཚུངས་པའི་ཕྱིར། ཡང་དེར་མ་ཟད་རྒྱུ་དུས་ཀྱི་དབང་ལས་ལམ་དུས་ཀྱི་དབང་ཡོན་ | 


ཏན་ཆེ་བ་མི་མཐད་པར་ཐལ། ལས་དང་པོ་པ་སྙིན་བྱེད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཆེ་བའི་གོ་ཆོད་ཤོས་ཀྱི་དབང་དེ་རྒྱུ་དུས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ལ་ཁྱེད་ཁྱབ་པ་མེད་དེ། རྒྱ་དུས་སུ་གོ་ཆོད་ཤོས་ཡིན་ཀྱང་ལམ་དུས་སུ་གོ་མ་ 
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| ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ ¿° གས་ནས་དབང་ཐོབ་པ་རྒྱུ་དབང་དང་ ལུས་དཀྱིལ་ལས་དབང་རྒྱུན་བླང་བ་ལམ་དབང་ ་འཇོ་ ་ནའང་མི་རིཊ ས་ཏེ ཀགསང་འདས་ལ་སྤོལ ས་པར་སློབ་དཔོན་གྱི་ལུས་ལ་ཐ དན་ཐ 









ཤོསཡིན་པའི་ཕྱིར་སྟམ་ན། ད་དེར་གོ་མ་ཆོད་དུ་སོང་བ་དེ་ཆོས་དང་གང་ཟག་གང་གིས་གེགས་བྱས་ཁྱེད་ཀྱིས་སྟོན་དགོས་སོ། །གཉིས་པ་ལྟར་ན་དཀྱིལ་འཁོར་སོགས་ཆོ་གའི་བྱ་བ་བསྡུས་པ་དེ་རྒྱུ་དབང་ཡིན་ནམ་རྒྱས་ 
པ་དེ་ཡིན། དང་པོ་དེ་ནི་ཁྱེད་མི་འདོད་ལ། གཉིས་པ་ལྟར་ཡིན་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་སོགས་བྱ་བ་རྒྱས་པར་མ་བྱས་ན་སློབ་མ་ངེས་ཤེས་མི་སྐྱེ་བས་དབང་གིས་སྨིན་པར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་སྟམ་ན། དེ་ལྟའི་དབང་རྒྱས་ 
པར་བསྐུར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས་པ་ཡིན་ནམ། ལྟོས་ནས་བཞག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས་པ་ཡིན། དང་པོ་ལྟར་ན་ཁྱེད་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བ་དེས་ཐར་པ་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། ངཱ 


དངོས་པོར་ལྟ་བའི་དབང་བསྐར་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལྟར་ན་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས་པ་དེའང་བསྡུས་པ་ལ་ལྟོས་པའི་རྒྱས་པ་ཡིན་ཀྱང་རྒྱས་པ་དེ་ལས་རྒྱས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ལྟོས་ན་བསྡུས་པ་ཡིན་པས། ད་དུང་ 


2 མེ ཆ ཅ =? ཆེ * ཡཿ ཆེ " 1 འ.ཉ8 ཚ་ ཁེ 
རྒྱས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དེར་དབང་བསྐུར་ཐོབ་པ་ལའང་རྒྱས་པ་ལས་ཀྱང་རྒྱས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་མ་ཐོབ་ན། རྒྱས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་བར་མཚུངས་པའི་ཕྱིར། སྤྱིར རྡུལ 
སུམ་ཚང་བའི་ 
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༄། །དཀྱིལ་འཁོར་པར་བསྐྱེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་ཐ་མི་དད་པར་སྒྲབ་པ་ལས་དབང་བླང་བ་དེ་རྡུལ་ཚོན་དང་ཡུས་དཀྱིལ་རོ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་དབང་བླང་བར་བྱས་པའི་ ྒ 

ཕྱིར་། དེའི་ཚེ་ཁྱེད་ཅག་གི་དབང་ཐོབ་པ་དེ་རྒྱུད་དབང་དང་ལམ་དབང་གང་ཡིན་པར་རིས་འབྱེད་དུ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱེད་ཅག་གི་ལས་དང་པོ་པ་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་བུམ་དབང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ཐིག་ཚོན་གྱི་སྒྲབ་པའི་ ྦ ྒ 
| དཀྱི ལ་འཁོར་ཞིག་ངེས་པ་ཁོ་ནར་དགོས་ཏེ། དེ་ལྟ་བུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ངེས་པ་རྟོགས་སླ་བས་ཕྱི་ནང་གི་ས་ལམ་སོགས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་སྒྲིག་ནུས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཟེར་བའང་། བརྟགས་ན་སྙིང་པོ་མེད་ | = ; 
པར་མ་ཟད་ནའང་འགལ་ཆེན་པོ་ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ། འོ་ན་དེ་ལྟའི་ལས་དང་པོ་པ་ཐོག་མར་དབང་ལེན་པ་དེ་དཀྱིལ་འཁོར་དེར་མ་ཞུགས་པའི་དང་པོར། དཀྱིལ་འཁོར་དེའི་དག་པ་ཤེས་སམ་མི་ཤེས། ཤེས་ན་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ ཇེ ྒ 


3†' ཞུགས་པ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དག་པ་བསྟན་དུ་མི་རུང་བར་འདོད་པ་དང་འགལ་ཞིང་། མི་ ཤེས་ན་དེང་སང་གྲགས་པའི་བྲིས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་རྟ་བབས་ནང་ནས་ཕྱིར་འགྱེལ་བ་དང་། ཤར་བུའི་ཆུ་འབབ་ནང་དུ་ ( 


 ལོག་པ་དང་ | ལྷ་ཐམས་ཅ ་སྐྱིལ་ཀྲང་ཊ ཡས་བརྐྱང་སོཐ ས་བས་ནས་གན་གྱལ་ ་འགྱེལ་བ་དང་ ངས་པ་ཕྱིན་ཅི་ལོཊ ཿ ཏ་དངས་པས་ལས་དང་པོ་པ་ ་ཕྱི་ཿ ང་གི་ ན་འབྲེལ་ཇི་ ར་འགྲིཊ ་སྟེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་༢ ནས་ 





ཆིུལ ཟིལི་རིལ། 





། ཚུལ་ ལྭ་རྨོངས་པར་ བྱས་ པའི་ཕྱིར། འོ་ནདེ་ལྟའི་དཀྱིལ འཁོར་གྱི་རྣམ་ བཞག་ རྟོགས་ དཀའ་བ་ དེ་རྒྱུད་འགྲེལ་ལས་ བཤད་པ པས་ལས་དང་པོ་པ་ ༡དང་པོར་གཞུག་ པའི་དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་འཐད་སྙམ་ ན། འོ་ན་ དབང་གོང་མའི་ 


ངི 


༄ 





དཀྱིལ་འཁོར་ བསྟེན་པར་དཀའ་བའི་ རྣམ་བཞག་རྒྱུད་འགྲེལ་ནས་བཤད་པ་ལས་དང་པོ་པ་དང་པོར་འཇུག་པའི་དཀྱིལ་ དུ་ཅིའི་ཕྱིར་མི་བསྟེན་ཏེ། བསྟན་རིགས་པ་ལས་ཁྱེད་བུམ་ དབང་བསྐུར་བ་ན་དེའི་ དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ 


ཞུགས་ པའི་ ཚུལ་བྱེ བྱེད་ལ། དབང་ གོང་ མ་བསྐུར་བ་ན་ དེའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ་འཇུག་པ་དང་བསྐུར་བ་ འགོག་ པར་ བྱེད་ པ་ ནི་ལུ ལུང་དང་ རང་ཚིག་ སྔ ་ཕྱི་ འགལ་བ་དུ་མ་ མཐོང་ བའི་ཕྱིར། དེས་ ན་ ཁོ་བོ་དྭགས་ པོ་པའི་ བླ་མ་ གོང་མ་ 
དག་ གིས། ཡུ ཡུལ་དུས་གང་ཟག་ གི་ དབང་ལས་སྐབས་ལ་ལར་བུམ་དབང་ བསྐུར་བའ་ འི་དཀྱིལ་ འཁོར་ དངོས་ སུ་མི པ་སྒྲབ་ པར་ ཚིག་ ཅཙམ་ གྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ སྒྲུབ་ནས་ དེར་ བུམ་དབང་བསྐུར་བ་ན་ ནི་ཁྱེད་ཀྱི ཀྱ་དབང་ གོང་མ་ བསྐུར་བ ན་ 
ཚིག་། ཙམ་གྱི རྒྱ་ དཀྱིལ་ འཁོར་ སྒྲུབ་ནས་དབང་ བསྐུར་བ་དང་ཆུ། ཚུལ་མཚུངས་ པས། ཁྱེད་ ཀྱི་ དབང་ གོང་མ་ བསྐུར་ བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ་སྒྲབ་པ་དེ་ལྟ་བུ་དེ་ཉེས་ པྲ ་མེད་ ན། ངེད་ ཀྱི་ བུམ་ དབང་ བསྐུར་ བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ དེ་ ལྟ བུ 

ངན་བརྡོད་ཇི་སྟེད་བྱས་ཀྱང་ཉེས་མེད་དུ་ཅི་སྟེ་འགྱུར་ཏེ། བཅོམ་ ན་འདས་ཀྱི་ཆོ་ག་དེ་དག་ལ་སྤྱིར་བཏང་དམིགས་གསལ་མཚུངས་དུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ས་སྐྱ་པའི་ཕྱོགས་འཛིན་རྣམས་ཀྱིས། ལས་དང་པོ་སྔར་གྱི་ 
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། ༄༅།། །དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ མ་ཞུགས་ཤིང་དབང་བསྐུར་བ་མ་ཐོབ་པ་ལ་བསྒུར་བ་དེ་རྒྱུ་དབང་དང་། དེ་ཐོབ་ནས་དབང་བསྐུར་ལེན་པ་ལ་ལམ་དབང་དུ་འཇོག་ཅེས་གྲགས་པ་འདི་མི་མཐད་དེ། དང་པོ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ 
ཞུགས་མ་མྱོང་བ་ དཀྱིལ་འཁོར་ དུ་ཞུགས་ནས་དབང་བསྒུར་ལེན་པ་དེ་རྒྱུ་དབང་ཡིན་ཅིང་། དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ནས་དབང་ལེན་པ་དེ་ རྒྱུ་དབང་མ་ཡིན་ན། དེང་ སང་ཁྱེད་ཀྱི་ ཕྱག་ལེན་འཁྲུལ་མེད་ལ་ལམ་འབྲས་ 
ལྟ་བུ་ཚར་དྲུག་ཞུ་ན། རྒྱུ་དབང་དྲུག་ ཞུ་དགོས་ པར་འདུག་པས རྒྱ་དབང་ཕྱི་མ་ལྔ་རྒྱུ་དབང་མ་ ཡིན་པར་ འགྱུར་ བའི་ཕྱིར། ཡང་རྒྱུ་དབང་ ཕྱི་མ ་རྣམས་རྒྱུ་དབང་དངོས་མ་ ཡིན་ཀྱང་ རྒྱུ་དབང་ལམ་དུ་བྱེད་པ་ ཡིན་ ཞེ་ན། དེ་ལྟ་ ÷ 
བུའི་ལམ་ དབང་ཆོས་ ཅན་ལམ་དུས་ ཀྱི་དབང་ཡིན་པར་ཐལ། ལམ་དབང་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ཁས་མ་ཁྱབ་ན་དེ་ལྟ་ བུའི་ལམ་ དབང་དེ་ལམ་ དུས་ ཀྱི་དབང་མ་ཡི ཡིན་ པར་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་དབང་ཡིན་པར་ ཐལ། ཁྱེད་ཀྱིས་དེ་ལ་ པ 

ཁྱབ་པ་ མེད་ པར་སྨྲས་པའི་ འི་ཕྱིར། འདོད་ན་ལམ་དབང་དེ་ལམ་དུས་ ཀྱི་ དབང་ གིས་ ལེན་ མི་ དགོས་པར་ཐལ། རྒྱུ་དབང་ལམ་དུ་བྱེད་པ་ ཉིད་ ལམ་དུས་ ཀྱི་ དབང་ ཡིན་ པས་དེ་ལས་ལྷག་ པའི་ལམ་ དབང་ཅི་ བྱར་ཡོད་པའི་ ཕྱིར། 
དེ་ འི་རྲིགས་པ་ ར་ན་ ལམ་དབང་ཕྱི་མ་༔ མས་ཀྱང་ ལམ་དབང་མ་ཡིཿ ་པར་འགྱུར་ཏེ། ལམ་དབང་ལམ་ ་བྱེད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར སྒ སྭ་ཁྱབ་ཁྱོད་རང་དོན་གྱི་ཁས་བླངས འདོད་ན་ཁྱེད་ཅཿ ་ཐུན་བཞིར་ལམ་ ས་ཀྱི་ 


,8‰.28 


བཅད 
༦22 
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༄། །ཡིན་ཏེ། འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་ཞང་རིན་པོ་ཆེས། དབང་མ་བསྐུར་ཡང་ཐོབ་པ ་ཡོད། །དབང་བསྐུར་ན་ཡང་ཐོབ་པ་ཡོད། །ཅེས་དབང་བསྐུར་མུ་བཞིའི་དབང་མ་ བསྐུར་ན་ཡང་ཐོབ་པ་ཡོད་པའི་ཕྱོགས་གཅིག་འདི་ 


ལ་ དགོངས་ལ། དེ་ཡང་དབང་མ་བསྐུར་བར་ཐོབ་པ་མི་འཐད་དེ། དབང་ནི་ བདག་ རྐྱེན་བྱེད་པ་པོ་དང་འབྲེལ་དགོས་པ་ལས་མ་འབྲེལ་བའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། མ་གྲུབ་སྟེ། ཐོབ་མ་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་བྱེད་པས་དབང་ 
གི་དོན་རབ་ཏུ་གནས་པར་བྱས་ཟིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དཔལ་ལྡན་ས་སྒྱ་པ་ཉིད་ཀྱི་གདམས་ངག་ལས་ཀྱང་། གཞི་ལ་གནས་པ། ལམ་གྱིས་སྨིན་པ་འབྲས་བུ་སྔོན་དུ་གྱུར་པ ཞེས་ གསུངས་པའི་གཞིའམ་རྒྱུ་ལ་གནས་པ་དེ་རྒྱུ་ ཏྱ 


དབང་མ་ཡིན་ ན། ལམ་དབང་ཡང་ལམ་དབང་ དུ་མི་ འགྱུར་ཏེ། རྒྱུ་དུས་ནས་དབང་ལེན་པ་ལམ་དུས་སུ་དབང་ དུ་མི ་འབྱུང་བའ་ འི་ཕྱིར། བྱེ་མ་ བཅིར་བ་ལ་སྣུམ་མི་འབྱུང་ བ་མ་ཡིན་པ ་ལྟ་བུའི་ འི་ཕྱིར། དེས་ན་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པ་ 
ལ་གྲགས་ པའི་རྒྱུ་དབང་ངམ་ གཞི་ དབང་དེ་རྒྱུ་དང་གཞིའི་ དབང་ཡང་དག་པ་དེ་མ་ ཡིན་ ཏེ། ཀརྨ་པ་རང་བྱུང་རྒྱལ་བ་མཆོག་ གིས། ཟབ་མོ་ནང་དོན་འགྲེལ་པར ། ཁ་ཅིག་ དབང་བ།འམ་རུར་འདད་ པ་མི་ འཐད་དེ། དེ་ནི་ 


ལམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་འབྱུང་ལ། དེ་ཉིད་ཅིས་ཀྱང་འཐད་པའི་དོན་ཊ རྱའི་དབང་ནི་རང་བཟ ནཱ་ སཱན་གྲུབ་ཀྱི་དབང་དང་ལྷ་སྔགས་རབ་འབྱམས་སྲ་. བ་པ་ཞི་བླྱ་ཧ དོན་གྱི་རྒྱུད་སྡེ་མཐའ་དག་གི་སྙིང་པོ་སྣང་བའི་ཕྱིར 





དེ དེ་ལྟ་ན་ ན་ས་ ས་ལུགས་ པའི་རྒྱུ་ལམ་ གྱི་ དབང་གི་ འཇོག་ ལུགས་ དེ་ལས་ གཞན་ ལམ་དབང་ བཞིར་༔ བྱས་ ནས་རྒྱུ་ལམ་ གྱི་དབང་གི་རྣམ་བཞག་མཛད་པོའི་ མཁས་གྲུབ་ ཆེན་པོ་གཞན་གྱི་རྣམ་བཤད་ཀྱང་མི་ ལེགས་པ པར་མ་མཐོང་སྟེ། 
ཀུན་མཁྱེན་བུ་སྟོན་ཆེན་པོ་དང་། རྒྱལ་བ་ཞྭ་དམར་བ་བཞི་པ་དག་གི་གསུང་ལས། དང་པོར་སློབ་མ་མ་སྙིན་པ་སྨིན་པར་བྱེད་པ་རྒྱུའི་དབང་། སྨིན་ནས་ཉམས་སུ་ལེན་པར་བྱེད་པ་ལམ་གྱི་དབང་། བླངས་ པའི་འབྲས་བུ་ 
མཆོག་ཐོབ་པ་འབྲས་བུའི་དབང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི་རྒྱུ་སྡེ་གང་དང་གང་ཡིན་པའི་ལུགས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་གྱིས་སློབ་མ་ལ་དབང་བསྐུར་བའི་རིམ་པ་རྣམས་ཡིན་ལ། གཉིས་པ་ནི། ཡན་ལག་དྲུག་གི་རྣལ་འབྱོར་ཉམས་སུ་ ཏྱ 
ཱ ལནཔཉིད་ལམགྱ་དབང་རྟེ ཤེས་རབ་ཡེ་ ཤེས་དག་ནི་སེམས་དང་དེའི་སྣང་བ་དག་ཀྱང་རྣམ་པ་བ ཅུ་པོ་ཉིད་དུ་ འགྱུར། ། །དབང་བསྐུར་དྲི་མེད་རི་བོང་ཅན་མཚུངས་མེ་ལོང་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུ་འདི་ལ་ ཞུགས་པ་གང་ཡིན་ 

༈ །དེ་ལས་མྱ་ངན་འདས་པ་བདེ་བ་འཕོ་མེད་ལྷན ཅིག་ སྐྱེས་པ་ ཉིད་ ནི་བཞི་པ་སྟེ། ཞེས་པ་ སོགས་ འགེལ་ ཆེན་ལས་ རྒྱས པར་ ་གསུངས་ པ་སྟེ། སྔགས་ལམ་གྱིས་བགྲོད་པའི་སློབ་པའི་ས་ལམ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བཞག་ 
པའོ། །གསུམ་པ་ནི་དབང་ལེའི་འགྲེལ་ཆེན་ལས། འདིར་བུམ་པ་དང་གསང་བ་དང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེ ས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མི་འཐུ གུར་བའི་བདེ་བ་ཆེན་པོའ་ 











༄ 






།ཁི&་,སསུལ་ཚིང་ཆལས། ངུ 





༄༅། །སྐད་ཅིག་མ་རྣམས་ཀྱི་མཐའ་མ་མངོན་པར་རྫོགས་པ་བྱང་ཆུབ་པའི་མཚན་ཉིད་མི་ཆོད་པ་སྟེ། དེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་གི་བྱང་ཆུབ་ཀྱིཤིངདྲང་དུ་ཐབ་པ་དེ་ནི་དབང་མཆོག་ཐོབ་བོ། །ཞེས་གསུངས་པས། ། 


| མངོན་ པར་ རྗོགས་ པར་སངས་རྒྱས་པ་ དེ་ ཉིད་ འབྲས་ དབང་དུ་འཇོག་ པར་ མཛད་དོ། དེ། །ཆཚུལ་ དེ་ དག་ ཀྱང་ལེགས་ པར་བཤད་ པའི་རྣམ་ གྲངས་ གཅིག་ ཡིན་ ལ། བདག་ གི་ རྡེ་ བཙུན་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་ པ་མཉན་པ་རས་ ཆེན་གྱི གྱ་ ྒ 


ཞལ་སྔ་ནས། རྒྱའི་ དབང་ཞེས་ཅིས་ ཀྱང་ཐ་སྙད་འདོགས་ན་དབང་ཕྱི་མ་ མཐའ་ དག་ལ་འབྲས་བུར་བྱས་ནས་རྒྱུ་དབང་ཞེས་འཇོག་པ་ནི་ཆེས་མི་ལེགས་ པར་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟ་ན་རྒྱུ་ལམ་ གྱི་དབང་ཡང་ཐ་ དད་པར་བཟུང་མ་ བླ 


> 


དགོས་པའི་ཕྱིར། དབང་བཞི་ལྟ་བུ་ལ་དཔེར་མཚོན་ན། དབང་དང་པོ་ པོ་གསུམ་རྒྱུ་དབང་དང་ཕྱི་མ་འབྲས་དབང་དུ་འཇོག་པ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བར། དབང་བསྒུར་རེ་ཞིང་ས་རེ་ལ། །བདེ་བ་རེ་ཞིང་ས་རེ་ལ། །རྣམ་པ་གསུམ་ནི་ 











ཛྲ 


རྒྱ་ཡི་ དབང་། ། ་།བཞི་ པ་འབྲས་ བུར་ཤེས་ པར་བྱ། །ཞེས་ འབྱུང་བ་ ལྟ་ བུའོ། །ཞེས་ གསུངས་ པའང་ བཤད་ པའི་རྣམ་ གངས་ ཀྱི་ཚུལ་ གཅིག་ གོ། །ཡང་ པང་ ཆེན་ ནགས་ ཀྱི་ རིན་ ཆེན་ ཀྱི་ ཞབས ཟུདུསྦྱསཔ་དག་ གི རྒྱུ་ལམ་ རྱ 


དབང་ལེན་ལུཊ ས་ཞས་པས་ལུགས་དེའི་ལག་ལེན་དང་ཐ་སྙད་ནོར་འདུག །ས་སྐུ་པ་རྣམས་ཞབ ་རེ་བཞིཊ '་ལམ་དབང་ལེན་ ཟེར་བ་འདི་ ལས་དང་པོ་པ་རྒྱུ ཧུ་དུས་ཀྱི་ བང་བསྐུར་བའི་རྒྱུ་མཚན་དེ་ཉིད་རང་གི་ཆོ་ག་རྒྱས་ 


། བསྡུས་ ཅི་འ རིགས་ ཀི ྒོཿ ནས་ བླངས་ བར་ ར་ཟད་ དེ། དཔེར་༔ ན ་བདེ་ མཆོག་ བཅུ་ གསུམ་ མའི་ འི་བདག་ བསྐྱེད་ ཀྱི སྐབས་ སུ་དབང་ རྒྱས་པའམ་ བསྡུས་ པ ཆུ་ར གཅིག ་མ་ པལེན་ པའི་དབང་ དང་ དོན་ གཅིག་པའི་ ཕྱིར ལམ་དབང་དངོས་ 
ནི་རྡོ་ རྡེ་འཆང་གི་སེ སེམས་སྒྱུ་ལུས་སུ་ལྡང་ཆེད་ཀྱི་དབང་དང་། སྒྱུ་ལུས་འོད་གསལ་དུ་འཛུག་བྱེད་ཀྱི་དབང་དང་འཛིན་པ་རྗེས་དྲན་གྱི་ལྷ་སྐུར་དག་པའི་དབང་དང་། དེ་ཉིད་ ཉིད་ཀྱི་རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་དོར་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུའམ་ཏིང་ ྦ 
ངེ་འཛིན་གྱི་སྐུ་སྒྲབ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཁྱད་ཅན་གྱི་དབང་བསྐུར་ལ་ འཇོག་ པ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་པའང་ལེགས་པར་བཤད་པའི་ རྣམ་ གྲངས་ངོ་མཚར་ཅན་དུ་སྣང་བས་འདིར་བཀོད་པ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་ ཞང་རིན་པོ་ཆེས། དབང་མ་ ཤྭ 
,” བསྐུར་ཡང་ཐོབ་པ་ཡོད། །ཅེས་པའི་དབང་དེ་ གོང་དུ་བཤད་ པའི་རྒྱུ་རྒྱུད་བདེ་ གཤེགས་ སྙིང་པོ་ལ་འཆད་པའང་དགོངས་པའི་ཕྱོགས་ གཅིག་ཡི ཡིན་ཀྱང་། དགོངས་པ་གཙོ་བོ་གཅིག་ནི་སྔགས་ཀྱི་དབང་རྣོན་ གྱི་གདུལ་བྱ་རབ་ཏུ་ ྦ 
གུར་པ་ དཔོན་ སློབ་ ཞིག་ འཇལ་ བའི་རྟེན་ འབྲེལ་ གྱི་ཆོ་ག་ཙམ་ ལས་སྣོད་ བཅུད་ དཀྱིལ་ འཁོར་ པར་མ་བུ་ངོ་ཤེས་ པ་ 'ལྟར་ངོ་འཕྲོད་ ནས་སྐད་ཅིག་དེ དེར་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་ པོའི་དངོས་གྲུབ་ཐོ ཐོབ་ཚུལ་ སློབ་ དཔོན་ ས་ར་ཧས་ ཀྱང་སློབ་ 
དཔོན་གཞན་མང་པོ་ལ་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སོགས་ཀྱི་ཆོ་ག་ལ་མ་ལྟོས་པར་སོ་སྐྱེ་ལས་དང་བ་ཞིག་གི་དབང་དུ་མཛད་ནས། སྤྲལ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མའི་མདའ་མཁན་གྱི་མདའ་དང་ཆང་ཙམ་བྱིན་པའི་བརྡ་ 
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༽༄། །ལག་ལེན་ཤེས་ཀྱང་བསླབ་སྡོམ་སྣ་རེ་སྲུང་མི་ནུས་པ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་རེ་འདོན་བཤར་ལག་ལེན་ཙམ་ཡང་དཀའ་བེ་ལས་འཛིན་མི་ནུས་པ་ལ་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་དམ་ཚུལ་བཞིན་སྲུང་ནུས་པ་མཐོང་བ་བཞིན་ནོ།། 


.༦ེ ཅིཿཿ༦ེཿ 


| སོགས་ཀྱི་དབང་ 


འོན་ཀྱང་དབང་རྣོན་ཡིན་ན་སྐལ་དམན་ཡིན་དགོས་པའི་ཁྱབ་པ་འཆའ་བ་མིན་པས། ཤེས་རབ་ཀྱི་མིག་དང་ལྡན་པ་དག་གིས་རྟོགས་པར་བྱ་ཡི། དེ་ལྟར་མིན་པ་དག་གི་སྟིང་ལས་ཆུང་ངུར་གྱིས་ཤིག དེས་ན་ལས་དང་པོ་པ་ 


པོ་རྣོན་པོ་ལ་ཆོ་ག་ལྷག་པར་རྒྱས་པ་བསྟན་པས་དེས་འཛིན་ནུས་ལ། དབང་རྟུལ་ལ་དེ་ལྟར་མ་ཡིན་པས། འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་འབྲི་ཁུང་པས། དབང་རྣོན་ལ་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་ཉིད་བསྔགས་ཞེས་རྡོ་ ྫ 
རྗེའི་ཚིག་ཏུ་བཞག་པ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་དབང་རྣོན་ཤེས་རབ་ཅན་ལའང་སྐལ་པ་མཆོག་དམན་ལ་དགོངས་ཏེ། སློབ་དཔོན་ས་ར་ཧས། མཁས་པ་ཐམས་ཅད་སྟིང་ལ་དུག་གིས་ཁྱབ་གྱུར་པ། །མཁས་པ་ངོ་ཚ་མེད་པས་དེ་མ་ པཾ 
རྟོགས། །ཞེས་འབྱུང་ལ། དབང་རྟུལ་ལའང་བསྐལ་པ་མཆོག་དམན་གཉིས་ཡོད་པའི་མཆོག་ལ་དགོངས་ཏེ། རྒྱུད་ལས། ཡང་ན་མཁས་པ་ཤེས་རབ་ཅན། །ཡང་ན་བླུན་པོ་དད་པ་བརྟན། །ཞེས་འབྱུང་བའི་སྐལ་ལྡན་དབང་ 


་རང་བཆན་ ་ཀྲི་བྲ་བ་སྤོགས་ཀྲི་སྲིན་པར་པས་པའི་སྲང་ལྒིག་རེར་དབང་རྲོར་ང་འམོ་བར་འབགྲར་ ་'བརང་རིིར་ལོ་རེ་འརིའི་རློག་པ་ལན་ཕལ་རེ་བ་བཟིར་ཆོ། །ཤོར་པཔང་མལ་བརར་བའི་ཤཐོང་བྲ་བ་ 
ཌྟུལ་དད་བརྟན་དེ། དབང་གི་བྱ་བ་སོགས་ཀྱི་སྨིན་པར་བྱས་པའི་སྐད་ཅིག་དེར་དབང་རྣོན་དུ་འཕོ་བར་འགྱུར་བས། བཀའ་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེ་འདིའི་རྟོགས་ལྡན་ཕལ་ཆེ་བ་བཞིན་ནོ། །འོ་ན་དབང་མ་བསྐུར་བའི་ཐོབ་བྱ་བ 
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རེ 


།སོགས་ཀྱིཆོག་ཅི་ཉར་འགྲག་འགྲག་བྱས་པའི་དབང་ཁྲད་བརྒྱཕྲག་ཏུམཐོབ་པདེ་དགལ་རྒྱདལསྙངརྡེ་དངངེས་འབུངཕྲམའིཞུསཀྱི་བསྤུ་ལྡངཞིང་མིག་ནས་མཐེ་མ་ཀུ་བ་ཙམ་ཡང་མི་འབྱུང་བར་སྣང་ 
བས་འདི་ལྟའི་རིགས་ནི་དབང་བསྐུར་ཡང་མི་ཐོབ་པའི་རིགས་ཅན་དེར་ཤེས་པར་བྱ་ལ། གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་བ་གཡུང་སྟོན་པ་ཆེན་པོའི་ཞལ་ནས། དིང་སང་བོད་འདིར་གསང་སྔགས་གསར་མ་བའི་རྡོ་རྗེ་སྒོ 


| | དི 
སྔགས་གསར་ མའི་ ཞལ་པོ་ ཆེ་ འདི་ཀུན་གྱི་དབ ང་ནུས་ལ་ འདི་ ཙམ་རེ་ ནུས་པ་ མེད་པ ར་དབང་ཁྲིད་ འདི་དག་གི་བྱིན་ རླབས་ འཇུག་ཕུལ་ཆེས་ ཚད་ ཀྱི་ཕྲིན་ ལས་ ཀྱི་གཙོ་བོ་ རང་ག ཞན་གྱི་ག ཙུག་ལག་ ཁང་དང་དགེ་ འདུན གི་མ 


འཇིག་པར་བྱེད་པ་འདི་ནི་ཅི་ཞིག་གི་མཐུ་ལས་ཡིན་ཞེས་གསུངས་པར་སྣང་ལ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ས་སྐྱ་པའླི་ཏས་ཊ 


འི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ 


སློབ་མ་འབུམ་ཕྲག་བསྐྱངས་ནས་རྒྱ་ནག་རྒྱལ་པོའི་བླ་མ་བྱེད་པ་རྣམས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སློབ་མ་བཅུག་ནས་དབང་བསྐུར་བའི་ནུས་པ་ལས། གསང་སྔགས་རྙིང་མའི་གྲོང་གསེབ་པའི་སློབ་དཔོན་རེ་ནུས་པ་ཆེ་བར་སྣང་ 
སྟེ་ ༈དེ་དག་གི་ཤིན་པོ་འདྲེན་དགུག་སོགས་ཀྱི་ནུས་པ་སོགས་མིའི་རྒྱུད་ལ་དངོས་སུ་འབེབས་ནུས་པ་དང་། དེ་ལས་གཞན་འཇིག་རྟེན་ཕལ་པའི་ལྷ་འབེབས་པ་ཀུན་ལའང་ལྷ་འབེབས་ཙམ་གྱི་ནུས་པ་འདུག་ཀྱང་། གསང་ 


ལ་ལ་དབང་བསྐུར་མུ་བཞིར་འདོད། །དབང་བསྐུར་བྱས་ཀྱང་མ་ཐོབ་དང་། །མ་བྱས་ཀྱང་ནི་ཐོབ་པ 
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ྒ ༄༅། །བཤད་དོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ནི། བཤད་མ་ཐག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ཉིད་དུ་ཕྱག་རྒྱ་དང་ལག་པ་བཅང་བའི་བདེ་བ་དྲི་མ་གཏོགས་པ་གཟུགས་སྒྲ་རེག་རོ་ཡོན་ཏན་བཞིའི་ 
” བ་དག་ཉིད་འདོད་ལྟའི་ཁུ་བ་འཕོ་བའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་བདེ་བ་ཁྱད་དགའ་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་ཅན་གྱི་ལྷ་རྣམ་པར་དག་པ་ནི་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ངོ་། །གཉིས་པ་འཇིག་རྟེན་པའི་དབང་བཞི་པ་དང་དེ་ལས་འཕྲོས་པའི་ 
ཤྭ རྒྱུད་ཉན་པའི་ཆེད་ཀྱི་འདས་པའི་བཞི་པ་བསྐུར་བའོ། །དང་པོ་ནི། ཀུན་ད་ལྟ་བུའི་བྱང་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་པོ་གཉིས་མཉམ་པར་སྦྱར་བ་ལས་བདེ་བའི་གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བྱ་ཡོན་ཏན་ལྔའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་ 
མིའི་འགྲོ་བའི་ཁུ་བ་འཕོ་བའི་བདེ་བ་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་དགའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་ཅན་གྱི་ལྷར་རྣམ་པར་བཞེད་པ་ནི་དབང་བཞི་པའོ། །ཅི་བདེ་བ་བཞི་རིམ་འདི་གཟུགས་མེད་སོགས་ཀྱི་ཁུ་བ་འཕོ་བའི་ 
༤ ཡོན་ཏན་གཉིས་སོགས་ལ་སྦྱར་བའི་དགོས་པ་ཅི་ཞེ་ན། ཕ་མའི་རྒྱུད་གཞན་ལས་འདི་ལྟར། སྐྱེ་མེད་རིམ་པའི་ཕྱོགས་ལ་ནི། །འདི་ལྟར་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་རྣམ་བཞི། །ཞེས་འབྱུང་བས། དཔེར་ན་འདུས་པའི་རིམ་པ་བཞི་པའི་ 


_ འོད་གསལ་དེ་རྟེན་འབྱུང་བ་བཞི་སྤྲོ་སྡུད་ལས། དེའི་བརྟེན་པའི་ཆོས་ཉིད་སྟོང་བཞིར་འཆར་བ་བཞིན་དུ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་འདིར་ནི་ལྷན་སྐྱེས་རིས་མེད་པ་དེ་ཉིད་རྟེན་ཁམས་བཞིའི་དབང་ལས་རིམ་པ་བཞིར་སྣང་ལ། དེ་ 


€ 
༤ 
མ་བ 

















ྦ ཡང་འཇིག་རྟེན་པ་ཡིན་པས་ཁམས་བཞི་པོ་བསྐྱེད་རིམ་དུ་འབྱུང་བའི་ངེས་པས་གཟུགས་མེད་ཁམས་པ་ནི་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཡིན་ཀྱང་རླུང་ 








ཟླ གི་བདག་ཉིད་དུ་བྱེད་ལ་རླུང་ལའང་ཕྲ་རགས་གཉིས་སུ་ཡིན་པའི་ཕྲ་བ་ཉིད་ལ་ 

འའ བརྟེན་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེའང་གཟུགས་མེད་པ་རླུང་ཁམས་གཙོ་བོར་ཀྱུར་པ་དང་། གཟུགས་ཁམས་པ་མེ། འདོད་ལྷ་ཆུ་ཁམས་པ། མི་སའི་ཁམས་ལ་བརྟེན་པ་དེ་ཇི་ལྟར་འབྱུང་བ་སོགས་རགས་རིམ་ནས་གནས་པ་རྣམས་ 

% །ལ་མཁའ་རླུང་སོགས་ཕྲ་རིམ་གྱི་འབྱུང་བ་ཐམས་ཅད་དེ་ལ་རྫོགས་ལ་ཕྲ་བའི་མཁའ་རླུང་སོགས་ལ་རགས་པའི་འབྱུང་བ་རྣམས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་མ་རྫོགས་པས་འབྱུང་བའི་ཡོན་ཏན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁམས་དང་ „ 
¡ དེའི་བདེ་བ་དང་གཞན་མཆོག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་ནུས་པ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆེ་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། འབྱུང་བ་དེ་འབྲས་ཀྱི་འདོད་ཡོན་ལྔའི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་དངོས་སུ་འདྲེན་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་སྐལ་ལྡན་མིའི་རྟེན་ཁོ་ ཐ 






: ༤ ༨ རར ༧... ༨༨༩༧ ༨༡༤ ༢༨ ༨ ༢ སྲ་ རེ ར ༢༨..འ ༣: ༨ 7 ` 
ན་ལ་བྱེད་པ་བཅིངས་པས། ཁམས་གསུམ་པའི་འབྱུང་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟེང་དུ་ཡོད་དོ་ཅོག་གི་མཆོག་མི་འགྱུར་གྱི་བདེ་བ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྟེན་གྱི་འབྱུང་བ་ཐམས་ཅད་འཆིང་བར་འགྱུར་བ་ཉིད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་བདེ་ 
པ་རྲི :÷ ས་པའི་ཕྱིར མ ཞན་ལ་ནི་དེ་ ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས ཇི་ ད་ སྐྱེ་བ་འདི་ཉིད་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཉིད་ *༩¬ 7 ར་རོ་ཌེ ས་པ་ནི་འཛམ་བུ་གླིང་པའི་མིའི་ ན་ཁོ་ན་ལ་ཡིན་གྱི ཀྲ(ཞྲ¿་ ལ་རབ ས་པ་འགྲོ་བ་ལྔའི་ ན་ལ་ 





` ༅། ི་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་འབྱུང་བའང་གནད་འདི་ཉིད་ལ་རག་པའི་ཕྱིར། བདག་གི་རྡེ་བཅུན་ཆེན་པོས། གང་ལ་རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་མ་བསྟེན་པར་ནུས་པའི་གང་ཟག་དེའང་ངེས་པར་མི་མོའི་ལས་རྒྱ་ 


དད ་ 
,88.$ 


བ་འ 


བསྟེན་པ་ལ་སྐལ་བ་རང་དབང་ཅན་དུ་མ་གྱུར་པ་ལ་མི་འབྱུང་ངོ་ཞེས་ལེགས་པར་བཀའ་སྩལ་བའང་ཟབ་གནད་ཆེན་པོ་ཡིན་ནོ། །འཇིག་རྟེན་པའི་དབང་བཞི་པ་འདི་ནི་དབང་གསུམ་པའི་མཐར་ཁམས་དཀར་ཆའི་གོང་དུ་ 


གྲོལ་ཞིང་འབབ་པ་གསུམ་གྱི་མཐར་བྱང་སེམས་རྡོ་རྡེ་ནོར་བུའི་རྩེ་མོར་རྒྱས་ཏེ 


་ཕྱིར་མ་ཟགས་པ་ཉིད་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བའི་ཆ་བཅུ་དྲུག་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཉིད་ལ་འཇོག་དགོས་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། གཉིས་གཉིས 
སྤྲད་པས་བདེ་ཐོབ་པས། །གཉིས་གཉིས་འཁྱུད་པ་དེ་བཞིན་ཉིད། །ཅེས་འབྱུང་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། འདི་ལ་བོད་ཀྱི་དུས་འཁོར་བ་ཁ་ཅིག འཇིག་རྟེན་པའི་བཞི་པ་འདི་རྒྱུད་གཞན་དུ། 


འབྱུང་བ་ལྟར་གསུམ་པ་ལས་གཞན་དུ་མེད་པར་འདོད་པ་ལྟར་འདིའི་བཞི་པའང་གསུམ་པ་ལས་གཞན་དུ་མེད་ལ། དེའི་ཕྱིར་རྒྱུད་ལས། དཔལ་ལྡན་ཤེས་རབ་ནུ་མ་ལ་ཡང་ཞེས་པའི་ཚིག་བཅད་བརྒྱད་བཅུ་དགུ་པར་བུམ 


གསང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ལས་དབང་བ ཞི་པ་མ་བསྟན་ཅིང་ འཇིག་ ན་པའི་དབང་བཅུ་ཐ ཅིག་ཐ ་ང་རྒྱལ་འཛིན་པར་ཡང་མ་ཐ སུངས་པའི་ཕྱིར འོ་ན་བཞེ་པ་ཐ སུམ་པར་མི་འོང་བ་དེ་འཇིག་ ན་ལས་འདས་པའི་བཞི་ 


བཞི་པ་ཡང་ནི་དེ་ཉིད་དོ། །ཞེས་ 
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པ་ན 


28. ཇི 


༄༅། །བརྟན་ཞེས་པར་འགྱུར་བ་སྟེ། ཞེས་པའི་འགྲེལ་པ། དེ་ནས་གོང་མ་གསུམ་པའི་བྱེད་པ་སྟེ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ལ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་ནི་གནས་བརྟན་ཞེས་པ་ཆོས་སྟོན་པར་བྱེད་པ་དང་སློབ་མ་| 
སྡུད་པོར་འགྱུར་ཆོས་ཀྱི་སྤྲིན་ལ་ལུང་བསྟན་པའི་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་གཉིས་པ་ཉིད་དོ། །ཞེས་བྱེ་སྨྲས་སངས་རྒྱས་གཉིས་པའི་ཟླ་བཅས་ཀྱི་སྒའི་ཁོང་ནས་བཅུ་གཅིག་པའི་ང་རྒྱལ་དོན་གྱིས་འཕེན་པར་མཛད་པའི་ཕྱིར་རོ།། ྒ 
གཉིས་པ་དེ་ལས་འཕྲོད་པའི་རྒྱུད་ཉན་པའི་ཆེད་དུ་འདས་པའི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། འདིར་ཀུན་མཁྱེན་བུ་དང་བོ་གདོང་ཕྱོགས་རྒྱལ་བས་ནི་སློབ་མའི་དབང་གི་སྐབས་འདིར་འདས་པའི་བཞི་བ་བསྐུར་བར་མི་བཞེད་ཀྱང་། བབ 
། དཔལ་རང་བྱུང་རྒྱལ་མཆོག་ཀརྨ་པ་དང་། ཀུན་མཁྱེན་ཇོ་ནང་པ་སོགས་ཀྱིས་ནི་བསྐུར་བར་བཞེད་དེ། བསྐྱེད་རིམ་ཙམ་ལས་དོན་དུ་མི་གཉེར་བའི་རྒྱུད་མཉན་པ་ཡིན་ན་འཇིག་རྟེན་པའི་དབང་བཞི་པ་ཙམ་ཞིག་བསྐུར་བས་ ཛཾ 
དོན་གྲུབ་པ་ཡིན་ཀྱང་རྒྱུད་འདིར་བསྐྱེད་རྫོགས་ཁ་ཕྲལ་ཏེ་འདུས་པ་ལྟར་ཚོགས་བཤད་དང་སློབ་བཤད་ཀྱི་སྲོལ་གཉིས་མེད་པས་རྒྱུད་རྫོགས་པར་ཉན་ན་རྫོགས་རིམ་གྱི་དོན་འདས་པའི་བཞི་པ་མ་བསྐུར་བ་ལ་འཆད་ན་ 


གསང་སྒྲོག་སུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཞེས་བསྐུར་བ་ལས། བསྐུར་ཚུལ་ནི་རྒྱལ་བ་གར་གྱི་དབང་པོ་ཞྭ་དམར་བ་བཞི་པས། དབང་ལེའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་མ་དང་སློབ་དཔོན་མཐར་འབྱུང་བའི་དབང་བསྐར་བའི་རིམ་པ་དེ་ཉིད་འདིར་ 


.8= = 
ཨི 


༄༅། །སྐྱོང་ན་དམྱལ་བ་ངུ་འབོད་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ལ། གལ་ཏེ་ལས་དབྱེའི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་རྣལ་འབྱོར་པའི་ནུས་པ་དམན་པས་པདྨར་བྱང་སེམས་ཤོར་ནའང་ཕྱག་རྒྱ་ལ་ཆེས་གུས་པས་པདྨའི་ཕྱི་རོལ་ན་གནས་པ་རང་ལྩེས་ 

ལེན་པའི་ཕྱིར་བཅོས་ཀྱི་ཆོ་ག་དང་བཅས་ནས་སྡོམ་པ་སྦྱིན་པར་མཛད་དོ། །གཉིས་པ་དབྱེ་བ་བསྟན་པ་ནི་འགྲེལ་ཆེན་ལས། སླར་ཡང་མཆྟལ་བྱས་ནས་གསོལ་བ་གདབ་པར་བྱ་སྟེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ལ་དབང་ 

| བསྐུར་བའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པའི་བཀའ་དྲིན་མཛད་དུ་གསོལ། དེ་ནས་བླ་མས་སློབ་མ་བོས་ཏེ་ཁྱོད་ཉོན་ཅིག ཀུན་རྫོབ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུན་མོང་གི་བདེ་བ་དགའ་བ་བཏུ་དྲུག་གི་མཚན་ཉིད་ནི་ པའ 

ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཉིས་ལྷག་པའི་བརྒྱ་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོག་གི་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ལས་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེས་ཕྱུང་བར་འདོད་པའི་བསྐྱེད་པར་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། ཞེས་པ་ནས། བཅུ་དྲུག་གི་ པ 

མཐར་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའོ་ཞེས་པ་ནི་ངེས་པའོ། །ཞེས་པའི་བར་འབྱུང་ལ། དབྱེ་བའི་མདོར་བསྟན་གྱི་འགྲེལ་པའི་འཛུག་ཏུ་འགྲེལ་ཆེན་ལས། དེ་ལྟར་དོན་དམ་པའི་ལེའུ་ལྔ་པ་ལས་ཁྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་ཆེར་བརྗོད་ 
པར་བྱ་སྟེ། དེས་ན་འདིར་རྒྱས་པར་མ་བྱས་སོ། ྒ ཞེས་པའི་རྒྱས་པར་མ་བྱས་པའི་ཁོང་ནས་ཐ སོལ་བ་བཏབ་པ་སོཐ ས་ཕྱི་མ་ཐ སུམ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཐ ་ཞལ་ལུང་བར་མ་ཆད་པའི་ཕྱཐ ་བ ཞེས་ཡིན་ནོ། དེ་ནས་ བྱེ་བ་དངོས་ནི་ 


།ཇི་སྐད་ དུ། འདོད་° པའི་ འི་བསྐྱོད་པ པ་ ཿབྱེད་ང པ་ 'འགྲོ་ བ་ བ་རང་གི་ཡི ཡིད་° ལའོ་ གང་བ ནི་ གང་བ་ ཉིད་ དུ་འགྱུར། །གང་བ་ ཡན་ ལག ་མཆོག་ ལས་ ས་རི་བོང་‹ འཛིན་ པ་ཁུ་བར་བྱས་ནས་འབར་ ་བའི་ཐིག་ ལེ་བཟང་པོ་ པོ་འཛག ། །ཨོཌཱས་ བཀྲུག་པ་ པ་ 
མཆོག་ གི་ བདེ་བས་རང་ བཞིན་གྱི གྱཾས་ སྟེར་ཐི ཐིག་ལེ་གྲོལ་བ་དག་ ནི་ གསུམ་ གྱིས་ མཐར། །བལྟ་ དང་རེག་དང་འགྲོག་ལ་ འཛག་ པའ་ འི་བདེ་ བ་ འདི་ དག་ གིས་ནི ནེ་དགའ་བ་ལ་སོགས་དབྱེ་བ ་སྟེ། །འདོད་པ་དགའ་བའ་བྱེད་དེ་དང་པོ་ 
དག་ ཀྱང་ མི་རྣམས་ ཀྱི་ནི་ མིག་ གིས་ བྟར་བླ་ནམས་ ཀྱིས་ སོ། །ྱི་ནས་གང་བ་ ༨བྱཛདྦྱརཐ་ ཡིས་ཏེ་སླར་ ཡང་མཆོག་ དགའི་དགའ་བ་ ཉིད་དོ་རང་ལུས་ ལ། འབར་བ་ཉིད་ལས་ ཐིག་ ལེ་ འཛག་ པའི་དགའ་བ་ ཡིས་ ཀྱང་ཁྱད་ སཔས་། 
དགའ་བ་རྡོ་རྗེ རྗེ་པདྨ་ལ། ། །ཨོཌྡ་ ཐིག་ལེ ལེ་གསུམ་ གྱི་མཐའ་རུ་འགྱུར་བ་ ལ་གནས་ལྷན ་ཅིག་ སྐྱེས་ པའི་དགའ་བ་རྡོ་རྗེ་བྱེད། ། ། །འདོད་དག་དགའ་བ་དང་ནེ་ ནི་འདར་དང་འགྱུར་མེད་དག་ དང་བཞ་པཡཤེསནི་སྦརབདེ་གཉས་ཏེ།། 
གང་བ་དང་ནི་ནུས་དང་སྐྱེ་བ་དག་དང་མཆོག་གི་དགའ་བ་ཉིད་ནི་གཉིས་པར་ངེས་པར་འགྱུར། །འབར་བ་དང་ནི་ཐིག་ལེ་གཉིད་ཡུར་དག་ཀྱང་སླར་ཡང་ཁུད་པར་དགའ་བ་ཉིད་ནི་གསུམ་པའོ། །ཨོཌླ་དང་ནི་ནཱ་དག་དང་ 
. གཉིད་དང་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་ཉིད་ནི་བཞི་པར་འགྱུར། ཚིགས་བཅད་དང་པོས་ནི་གཞན་མཆོག་སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་འབྱུང་བ་ལྔ་དང་དགའ་བཟང་རྒྱལ་སྟོང་རྫོགས་པ་དང་། དབྱངས་བཅུ་དྲུག་ལ་སོགས་པ་ལ་བཊ 


༽ 


མེས་ལུས་ཤིངའི་ལ། 


པ „ ༄། །པའི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་ཆ་བཅུ་དྲུག་མངོན་དུ་བྱེད་པ་ནི་རིག་མའི་གཟུགས་ལ་བལྟ་བ་དང་། དེ་ལ་འཁྱུད་པ་དང་། ཡན་ལག་མཆོག་ལས་འཛག་བ་དང་འཕོ་བའི་མ ཐར་མི་འཕོ་བར་ཉམས་སུ་མྱོང་ 


.8.&& 


༄ 


® 


བའི་ཡེ་ཤེས་ནི་ཁམས་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པ་དང་ཚོགས་པ་དང་འདུས་པ་སྟེ་བཅུ་དྲུག་ཕྱེད་ཕྱེད་ཐིག་ལེ་འཆང་བའི་དཀར་པོ་དང་ནག་པོའི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆ་མེད་ཆ་ལས་འདས་པའི་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་དགའ་གང་ཡིན་པ་ནི་འཇིག་ 


^ ༨. ༨ 


རྟེན་པ་དང་འགྱུར་བའི་བདེ་བ་ལས་འདས་པའི་ཟག་མེད་བསམ་གཏན་བཀི་པའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བར་པས་ནི་གནས་སྐབས་བཞིའི་དབྱེ་བས་སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྦྱོར་བས་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བའི་ ; 


འདས་པའི་དགའ་བ་བཅུ་དྲུག་པ་སྟེ། དེ་ཡང་མ་དག་པའི་གནས་བཞི་དང་ཆོས་མཐུན་པའི་དག་པའི་གནས་སྐབས་བཞི་དགའ་བཞིའི་ངོ་བོར་སྐྱེས་པ་ཉིད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ལས་འཇིག་རྟེན་པའི་ཆོས་སྦྱོང་བར་བྱེད་དེ། དེ་ཡང་ 
འདི་ལྟར་དགའ་བའི་སྐབས་སུ་ཕྱག་རྒྱའི་གཟུགས་དང་ལང་ཚོ་སོགས་ཕྱི་རོལ་ལ་ཆགས་པ་ཆེ་བས་སད་པ་ཞེས་བྱའོ། །མཆོག་དགའི་སྐབས་སུ་ཕྱི་རོལ་ལ་དམིགས་པ་ཤས་ཆུང་ཞིང་ནང་གི་བདེ་བ་ལ་དམིགས་པ་ཤས་ཆེ་ལ། 


་རྣམས་ཀྱང་ནང་དུ་ཁ་བ ་བའི་ཕྱིར་རྨི་ལམ་དང་འདྲ་བས་ནྨི་ལམ་ཞེས་བརྡོ་ ་རེཾ ཁྱད་དཿ འི་ད བས་སུ་ཕྱི་རོལ་གྱི་བདེ་བ་ལ་ཆབ ས་པ་གྱ ་མེད་པར་ནང་ཿཾ ་བདེ་བ་ཉི ་ལ་ཞུགས་པ་ཟི རྨི་ལམ་གྱི་ཡུལ་དུས་ཀྱི་སྣྨང་ ་ 


༤ 
༤ 
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༄༅། །ཇི་སྐད་ དུ། འཇིག་རྟེ རྟེན འདས་ པའི་ འི་དབང་གར་མཆོག་གིརྒྱལ་ བའི་བདག་ པོའི་ཕྱག་ རྒྱ་མཆོག་ལ་རྗེས་ སུ་སྦྱོར་བའོ། །ཕྱག་ ྱ་སྒྱུམ་ རྗེས་ སུ་མཐུན་པ་ཡིད་ དང་ནམ་ མཁའ་ལ་ནི་མེ་ལོང་དག་ནི་གཟུགས་ བཞིན་ ཏེ། 
འཇིག་རྟེན་གསུམ་པོ་ སྣང་བར་ བྱེད་ཅིང་དྲི་མེད་གློག་དང་མཚུངས་ པའི་འོད་ ཟེར་དུ་མ་འཕྲོ་བར་བྱེད། །ཕྱི་དང་ལུས་ལ་དབྱེར་མེད་ཡུལ་དང་རྣམ་པར་བྲལ་བ་ སྣང་བ་ཙམ་ནི་མཁའ་ལ་གནས་པ་ཡི། །སེམས་ལ་སེམས་ཀྱི ཀྱི་ 
རང་ བཞིན་འཁྱུད་པ་གང་ཞིག་འགྲོ་བ་དུ་མའི་གཟུགས་ཅན་དེ་ནི་གཅིག་པོའོ། །ཞེས་ དང་། རྩ་རྒྱུད་ལས། ཤེས་རབ་ཡན་ལག་ནུ་མར་ནི། རེག་པས་བྱང་ཆུབ་སེམས་འཕོ་བདེ། །འོ་མ་འཛིན་པས་དབང་ བསྐུར་ བ།། 
གང་ལ་བདེ་ཐོབ་དེ་ཕྱིས་པས། །ཡུན་རིང་གསང་བར་སྤོས་ལས་སྐྱེས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་འཕོ་བའི་བདེ། །གསང་བའི་དབང་བསྐུར་གསང་བ་ནི། །གང་ལ་བདེ་ཐོབ་དེ་དར་མ། །ཡུན་རིང་གསང་བར་སྤྲོས་ལས་སྐེས། །རྡོ་ 
རྗེའི་རྩེ་མོར་གཡོ་བའི་བདེ། །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དབང་བསྐུར་བ། །གང་ལ་གཡོ་ བར་བྲོད་དེ་རྒན། །ཞེས་དབང་གོང་མ་གསུམ་ལྡན་ལ། འགྱུར་མད་ཀྱི་བདེ་བ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ནི་དེ་ལས་འདས་པ་སྟེ། ། ཕྱག་རྒྱ་ | 


ཆེ་ལ་རྗེས་ཆགས་པས ཤེས་རབ་ཆེན་པོའི་དབང་བསྐུར་བ། །གང་ལ་གཡོ་མེད་རྟོགས་པ་དེ། །སྐྱེས་དགུའི་བདཿ ་བོར་དེ་ཤེས་བྱ། །སྐྱོབ་པ་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་མཛད་པ། །ཞེས་་ ་; 









གཡོ་མེད་ལས་སྐྱེས་བདེ་བ་གང་ 












802 














འབང་བའི་ངྲོན། འབས་པའི་བའིལ་ངི་ལ་ཤེས་ རབ་ལོ མོ་འབ་ལ་པ་ རས་པ འབོོ་་ོོ་ོཔོ་རོར ར་པ་ལ ད་ས ིན་ལ། ཕོབ་མས་ཕག་རངེ་སྔོར་བསྲལ་གི་་། 
འབྱུང་བའ་དན། འདས་པའ་བཞ་པ་འད་ལ་ཤིས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་སྟེ། ཤེས་རབ་མ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པའི་སྟོང་གཟུགས། བྷ་ག་ནི་འཁོར་ལོ་དྲུག་གི་ལྟེ་དབུས་ཡིན་ལ། སློབ་མས་ཕྱག་རྒྱ་དེ་སོར་བསམ་གྱི་ཡན 


| 


¡ ལག་གི་སྒོམཔས་མཐོང་། སྲོག་རྩོལ་གྱི་འཁུད། འཛིན་པ་སེམས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་འཁོར་ལོ་དྲུག་གི་ལྟེ་བའི་བྷ་གར་བཅུག་ནས་སྟོམ་པར་ཞུགས་པས་རྗེས་དྲན་གྱི་དགའ་བ་བཅུ་དྲུག་ཉམས་སུ་རྱོང་བའི་མཐར། བྱེད་བཅིངས་ལ་མ་ 
ྨ ལྟོས་པར་ཁམས་ཀྱེན་དུ་བགྲོད་དེ་མི་འགྱུར་བའི་བདེ་བ་ཐོབ་པ་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་བཞི་པ་དངོས་ཏེ། ཤིས་རབ་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱང་བྱ་ལ། ཡན་ལག་སྔ་མ་ལྔ་ལ་ནི་དབང་བཞི་པའི་ལམ་ལ་ཞུགས་པ་ཞེས་བརྗོད་ལ། © 
ྦ དཿ ཕྱི་མ་ལ་ནི་འདས་པའི་བཞི་པའི་ལམ་ཐོབ་པའོ་ཞེས་བརྗོད་དོ། །ལྔ་པ་ང་རྒྱལ་འཛིན་པ་ནི། དབང་ཆག་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་ས་བཅུ་གཉིས་པའི་སྔགས་ཀྱི་ང་རྒྱལ་བཟུང་ནས། དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ ˆ 
ཌཱ ྐ འདས་པའི་དབང་བཞི་པ་ཐོབ་ནས་ལུས་ངག་ཡིད་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་དྲི་མ་དག་ནས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ངོ་བོ་ཉིད་སྒུ་སྐད་ཅིག་གིས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་ས་བཅུ་གཉིས་ཐོབ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས། དབང་བཅུ་གཅིག་པའི་རྗེས་ 


__ ཐོགས་ཁོ་ནར་འདས་པའི་བཅུ་གཉིས་པ་ཡང་དེ་དེ་ལྟར་བསྒུར་བར་བྱའོ་ཞེས། འཇིག་རྟེན་ཁམས་ལེའི་རྒྱུས་འགྲེལ་ལས། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་བཅུ་གཅིག་པ་ནི་བཞི་པ་དེ་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ་ཞེས་པའི་ངེས་པས་བླ་མའི་ 


རའམངལ་ཁངལ་ཡརང། འད །ཞལ་ལས་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོ་ མཆོག་ཏུ མི འགྱུར་བའི་ཡེ་ ཤེས་ ཀྱི་མ ཚན་ཉིད་ཅན་སྒྲིབ་པ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ལུས་དང་ངག་ ལ་སོགས་པ་སྦྱོང་བར་བྱེད་པས་སོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། དྲ འདི་ལྟའི་ འདས་པའི་དབང་བཅུ 
གཉིས་པ་འདིའང་ཚིག་ཙམ་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ཡིན་ལ། སློབ་མའི་དབང་ཉིད་ཀྱི་ཁོངས་སུ་སྡུད་པའི་ཕྱིར། རློམ་ཚོད་ཟླས་པར་རློམ་ཡང་སོང་ཚོད་མ་འདས་པའི་ཁོངས་སུ་སྡུད་དོ། །བཞི་པ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ 

„ དབང་ ང་བཞི་པ་བསྐུར་ནས་སྐྱེ་དགུའི་བདག་ཕོར་དགྲ་བཅོམ་པ་ཆེན་པོ་ཉིད་དུ་སྒྲབ་པར་འོས་པ་མཆོག་གི་དབང་དུ་ བྱས་པ་རྡོ་ ྡེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་བསུར་བ་ལ། འཆད་སོགས་ལ་དབང་བ་སྒོབ་དཔོན་གྱི་དབང་དང་། ± 
“ དངོས་གྲུབ་ལ་དབང་བ་སློབ་ དཔོན་ ཆེན་པོ་ལས་ཀྱང་ཆེན་པོའི་དབང་ངོ་། །དང་པོ་ ནི། འདིར་མཁས་པ་ཆེན་པོ་ཡིད་བཟང་རྩེ་ པའི་གསུང་ གིས་རྣ་སྣང་མངོན་བྱང་གི་འགྲེལ་པ་སངས་རྒྱས་གསང་བས་མཛད་པར། སློབ་མ་ ༤ 
དམིགས་པ་ཅན་སློབ་དཔོན་གྱི་ དབང་དོན་ དུ་གཉེར་བ་ དང་། ཟང ཟབ་མོ་ལ་མོས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ ཀ་མིང་ཅན་སྟོ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་དོན་དུ་གཉེར་བ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་སྟེར་ལ། ཕྱི་མ་ལ་ 

༣ དགག ་དཔོན་གྱི་དབང་མི་སྟེར་བར་སྟོང་པ་ཉིད་སྒོམ་པ་ཐྲ ཊབ་པ་ན་སློབ་དཔོན་ གྱི་དབང་བསྣ (ར་བའི་རིམ་ པ་གཉིས་བཤད་དེ དེ་དཐ ་ནི་འདིར་ཡང་ཤི ན་ཏུ་འབྱོར་ཏེ། དང་པོར་སློབ་ མའི་དབང་ཐོབ དེ་ནས་རྒྱུད་འགྲེལ་ 


ཏི 






























































༣༨. 


¡དོ ར༽༨གོགོྲེག་་ རར ོོ་ོ་ཟ་ཟ་ཟ་ཟོ་ཟ་ཟྲཟ་ཟྲ་ྩྨོ་ོ་ཁ(ཁ༢ཁཇ༩༧ཛ/9ོ རལ ་་ོརོ། 
མཉན། ། །དའ་རྗེས་སུ་སློབདཔན་གྱི་དབང་དོན་དུ་གཉེར་བ་གཅིག་དང་དང་པོར་སློབ་མའི་དབང་ཐོབ། དའ་རྗེས་སུ་ སྒོམ་པ་གཙོ་བོར་བྱས་ཏེ་རྣལ་འབྱོར་གྲུབ་ནས་སླར་རྒྱུད་མཉན་ཏེ། ། དེའི་རྗེས་སུ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་| 


རོ དོན་དུ་གཉེར་བའམ། སློབ་མའི་དབང་ཐོབ་ པའི་རྒྱུད་འགྲེལ་མཉན་ནས་སྒོམ་པ་ལ་གཙོ་བོར་ཞུགས་ཏེ། དེའི་རྗེས་སུ་སློབ་དཔོན་གྱི གྱི་དབང་དོན་ དུ་གཉེར་བ་སྟེ་སྒོམ་པ་སྔོན་ དུ་འགྲོ་ བའི་སློབ་ དཔོན་གྱི་དབང་ལ་ཡང་ ང་རིམ་པ་ ྲ 


༄ 


དཔོན་གྱི་རྣམ་པར་བཞག་པ་མི་ འབྱུང་བས་རྒྱུད་འདིར་གོང་མའི་དབང་དུ་བྱས་ པའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ གྱི་དབང་བསྐུར་ བའང་འབྱུང་བའི་ཁྱད་པར་ཅི་ཡིན་ སྟམ་ན། རྒྱུད་སྡེ་གཞན་ལས་ནི་བུམ་ དབང་གི་བྱ་བའམ་རྣལ་ འབྱོར་ལ་ ྦ 
རང་དབང་ཐོབ་ནས་དེ་ཙམ་སྟོན་པའ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དུ་འགྱུར་བ་གནས་སྐབས་ཉེ་ཚེ་བའི་དབང་དུ་བྱས་ལ། འདིར་ནི་དབང་པོ་ཡོངས་ སུ་རྫོགས་ པར་མ་ཐོབ་པར་དེ་སྟོན་པའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དུ་མི་འཇོག་པ་ཁྱབ་ཆེ་བའི་ ྒ 
དབང་དུ་བྱས་ནས་རྒྱུད་གཞན་གྱི་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་དྲང་དོན་དང་འདིའི་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ངེས་དོན་ཡིན་ཞེས། རྡོ་རྗེ་སྙིང་འགྲེལ་ 


[ང' ~$ >= &8® < 














གཉིས་ཡོད་ཅེས་གསུང ངས་པ་ལྟར་ཡིན་ ལ། འོ་ན་སློབ་ དཔོན་གྱི་དབང་འདི་རྒྱུད་གཞན་ལས་བུམ་པ་ཉིད་ཀྱི་དབང་ བསྒུར་བ་ལ་སློབ་མ་དང་སློབ་ དཔོན་ གྱི་དབང་བསླུར་བར་མཛད་པ་ལས། གོང་མའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ་སློབ་ © | 











།༅། དོན་དུ་ནི་བཞི་པ་ལ་སོགས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཁོ་ན་སློབ་དཔོན་ཞེས་བརྗོད་ཀྱི་བུམ་པ་ཞེས་ནི་མ་ཡིན་ནོ། ིའི་ཕྱར་ཞེ་ན་སློབ་དཔོན་གྱི་ངེས་ཚིག་དང་མི་ལྡན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་དང་། སྟོད་འགྲེལ་ལས། 


ཁིཿ འདིར་གལ་ཏེ་དང་པོར་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བ་ན་སློབ་མ་སློབ་དཔོན་དུ་འགྱུར་བ་ན། དེའི་ཚེ་གསང་བ་དང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དང་བཞི་པ་ཡང་ཅི་ཞིག་འབྱུང་བར་འགྱུར། སློབ་དཔོན་ཉིད་ནི་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་མིང་སྟེ། དེ་ཇི་ 


,8 98 
༄༦ 


ལྟར་དང་པོར་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བས་སློབ་དཔོན་ཞེས་བྱ། དེའི་ཕྱིར་འདིར་ནི་གང་ཞིག་བྱིས་པའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱི་འཁྲུལ་པ་སྟེ་རིགས་པས་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ལྟར་དབང་བསྐུར་བའི་ཚུལ་ནི་ „ 
སློབ་མའི་དབང་བསྐུར་བའི་རྒྱུན་གཅིག་ལ་ཡིན་ལ་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་གཤེགས་པའི་དབང་བསྐུར་བར་བྱ་ལ། དེ་ལྟར་མ་ཡིན་པར་དུས་ཀྱིས་ཆོད་ན་འབྱོར་པ་ཡོད་ན་སླར་བེཌུརྱ་སོགས་ཀྱི་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་ ༤ 


1 ་ འཁོར་བཞེངས་པའམ་མ་འབྱོར་ན་ཚིག་ཙམ་གྱིས་བཞེངས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་ཀྱང་རུང་སྟེ། དགེ་སློང་ལ་སའི་ཆར་གླུ་བཞི་པ་ལ་ར་བ་ལྔ་རེ་ཁའི་དབུས་སུ་ཤིང་སྟན་གྱི་སྟེང་དུ་ཁྲུ་དོ་པའི་པད་འདབ་བརྒྱད་པའི་སྟན་དང་ 





ྦ ད )ེ ་ཚུལ་ལ་པདྨ་མ་ཐ ཏོ ས་པ་དེ་ཉིད་དང་ ཁྱིམ་པ་ལ་དྲི་བཟང་ཐཾ ས་ བུ ས་པའི་རེ་ཁ་གསུམ་གྱི་དབུས་སུ་ = ང་སྟན་མེད་པ་ལ་དཀོཿ ་ན་པ། དྲ ་སྙོང་ལ་ཁྲུས་ཀྱི་དོཿ ་དུ་བུ། ་མེད་བུ་མ་སྐྱེས་པ་བརྒྱད་དང་དབང་ ་ ་དོན་ 





དུ་གཞོན་ནུ་སྐྱེ་གནས་མ་ཉམས་པ་གཉིས་ཏེ་བུམ་པ་བཅུ་དང་། དགེ་ཚུལ་ལ་བུད་མེད་བཞི་དང་། གཉིས་ཀྱིས་བུམ་པ་དྲུག་དང་བཅས་པའི་ཡོ་བྱད་ཚོགས་པར་བྱས་ནས་སློབ་མས་མཉཱལ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། 
. འགྲེལ་ཆེན་ལས། ཀྱི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ཁྱོད་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་ལས་ད་ནི་བདག་གི་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ལམ་ཐམས་ཅད་ཤེས་སོ་ཞེས་བླ་མ་ལ་ཞུས་ནས་དམ་བཅའ་བར་བྱ་སྟེ། དུས་འདི་ནས་བརྩམས་ཏེ་ཁྱོད་དང་སངས་ 
རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་སྤངས་ནས་བླ་མ་གཞན་ལ་བསྟེན་མི་བགྱིའོ། །ཞེས་སོགས་འབྱུང་བ་ལྟར་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་དབང་བསྐུར་བའི་ཚུལ་ལ་ཁྲུས་དང་ཅོད་པན་སོགས་བཅིང་བ། ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་བཅིང་བ། འཇིག་ འ 
རྟེན་པའི་དབང་བཞི་དང་འདས་པའི་དབང་བཞི་པ་བསྐུར་བ་དང་། རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་དང་། དམ་ཚིག་འབོགས་པ་དང་ལྔ་ལས། དང་པོ་སྐབས་སུ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་ཁྲུས་བྱ་བར་བཤད་པའི་ཤུགས་ཀྱི་རྡོ་རྡེ་ པ ྦ 
དྲིལ་བུ་སོགས་ཀྱི་དབང་བདུན་རྫོགས་པར་བསྐུར་དགོས་ཞེས་རང་བྱུང་རྒྱལ་བ་མཆོག་གིས་བཞེད་ལ། གཉིས་པ་ནི་རྟོགས་པར་སླ་ལ། སློབ་དཔོན་དུས་ཞབས་པས། ལུང་བསྟན་པ་དང་དབུགས་དབྱུང་དང་། །མིག་ཐུར་ཉོན་ 
བོན་གྱི་ནི དམ་ཚིག་རྣམས་ནི་བསྒྲགས་པར་བྱ། །ཞེས་ བུང་བའང་བྱའོ། །གསུམ་པ་ནི། པདྨ་ཅན་ 


མོངས་སྤངས་པ་དང་། །མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་དབང་དང་ནི། ཆོས་དང་ཕྲིན་ལས་ཐ ནང་བ་དང་། །སློབ་དཔོན་གྱི་ནཾ་ལས་རྣམས་དང་ 


¥ 







[78ེ9:281»༦-༦ཞི25ེ རི ཨཾ. 


༄། ཧྱི་མཛད་པ་དང་། ཀླར་རང་བྱུང་རྒྱལ་བ་མཆོག་དང་། དོལ་བུ་པ་དག་འཇིག་རྟེན་པའི་བཞི་དང་འདས་པའི་བཞི་པའི་བར་ཆོ་ག་རྒྱས་བསྡུས་གང་ཡང་རུང་བས་བསྐར་བར་གསུངས་ཏེ། འདིར་དབང་བཅུ་གཉིས་ ། 


ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ ར་བསྐུར་ བའི་རྒྱ་ རྒྱུ་མཚན་ ཀྱང་རྡོརྗ སློབ་དཔོན་རྒྱ ཀྱི་ དབང་ འདི་ ཉིད་ བསྒུར་ བའི་ རྒྱུད་ ཀྱི ཆོ་གར། དང་པར་ཆུ་དག་ལ་ནི་དགེ་བསྙེན་འགྱུར་ཏེ་ཁུམ་པ་དག་ལ་དགེ་ཚུལ་དག་ཏུ་ཏ འགྱུར། ཞེས་སོགས་ འབྱུང་བ་ ྦ 
ཉིད་ ཀྱི་ཕྱིར་ཐམས་ ཅད་རྫོགས་པར་ བསྒུར་ བ་ འདི་ འཐད་ལ། དེ་ ལྟ་ན་སྔར་ སློབ་ མའི་ ཆེད་ དུ་དབང་ བསྒུར་ བ་དང་། འདིར་ སློབ་དཔོན་ ཀྱི་ ཆེད་ ཧུ་དབང་ བསྐུར་ བའི་ དབང་ བསྒུར་ ཀྱི་ བྱེད་ པའི་བྱ་བ་སོ་སོ་དང་ འབྲེལ་བའི་ 
དབང་ ངོན 


ན་ལ་ ནུས་མཐུ་ཆེ་ཆུང་ཡོད་ པའི་ ཕྱིར་ ཟཱོས་ པའི་ སྤྱན ཡང་མེད་ཅིང་ཡོན་ ཏཉན་ ཡར་ལྡན་ ཅའུདང་ ཉིད་ཀྱིས་དབང་བསྒུར་བའི་རྗེས་སུ་དེའི་དག་ པའང་བརྡོད་དོ། །བཞི་པ་ནི་མཆོད་ཕྱིར་ཐོགས་དང་། གཙོ་བོ་མཚན་ ཌི 


|མ་ དང། ་ ག་ས དང་ཅོད་ པས གྱི་སྔགས་ ཀྱི་ཆོ་ གས་ ཕིན་ཤཾ ཀྱིས་ ལཾ པར་ རྭ་བྱའ། རྔ པ་ ནི འགྲེལ་ ཊིལ་ཆེན་ །ཡུས། འདིར་སྟོན་ པ་པོའི་ ར་ མ་ མངོན་ པར་ གསའ་ྲང་ པའ་ ཀུ སེ་བ ངམ་ དགི ཆུལ་། ཡལམ་ ཡམ་ཁྱིམ་ པས་ ས་གཡོག་ ྦ 





ྣ 


༄ 


[)289/289/‰9/69ི2ཏྱེ ༡2 


།རྣམ་པར་བཤིག་པའོ། །ཞེས་འབྱུང་བས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་མངའ་གསོལ་བའམ་རབ་ཏུ་གནས་པ་འདི་ཡང་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ས་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ཏུ་འགྱུར་བའི་དབང་བསྐུར་བ་ཉིད་ཀྱི་ཐོབ་དགོས་པས། འདི་ ། 


ཐོབ་ནས་རལ་གྲི་དང་སྣག་ཚ་དང་སྣམ་བུ་དང་བུམ་པ་སོགས་ཀྱི་བྱ་བ་ཕལ་པས་གཡེངས་ན་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དུ་འཇོག་བྱེད་ཀྱི་བྱ་བར་ཅིས་འགྲོ་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། གང་ཞིག་ཁྱིམ་གྱི་བསྟེ་གནས་སྤྱོད། །གཡོག་པོ་ཞིང་པ་ཚོང་པ་ | 


ཆོས་བརྒྱད་ཀྱི་རླབས་དམ་པའི་ཆོས་ལྟར་བཅོས་ནས་སྒྲབ་པ་དག་ཤས་ཆེ་བར་སྣང་བས་འདི་ལྟའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ལྟར་བཅོས་པ་ནི་དུག་བཞིན་སྤང་བར་བྱ་དགོས་ལ། གོང་དུ་བཤད་པའི་དམ་སྡོམ་གྱི་ཕྱིར་བཅོས་རྣམས་ པ 
ཀྱང་འདིར་བསྟད་པར་བྱའོ། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་བསྐུར་ཚུལ་འདི་ལ། ཀརྨ་པའི་ཕྱོགས་འཛིན་པ་ཁ་ཅིག་གིས། བླ་མེད་ཀྱི་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་དེ་མཐའ་གཅིག་ཁོ་ནར་བཞི་པའི་མཐར་བསྐུར་དགོས་པ་ཡིན་ཏེ། 


༨༩ ༨༤༦༨ ༡. 


 དེ་ནི་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ངེས་དོན་གྱི་དགོངས་པ་ཡིན་པས་བླ་མེད་གཞན་ལའང་དེ་ཉིད་ཀྱི་རྒྱས་བཏབ་དགོས་སོ་ཞེས་པ་ནི། ཀརྨ་པ་ཆེན་པོ་རང་བྱུང་རྡོ་རྡེའི་དགོངས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེར་བ་ནི་མི་འཐད་དེ། དུས་འཁོར་ལས་ 


༦ 8. པཔ ་ 


ྒ མའང་དབང་བཅུ་གཉིས་ཡོངས་རྫོགས་བསྐུར་བའི་མཐར་དབང་བཞིའི་རིམ་པ་ཁྱད་ཅན་ཞིག་བསྐུར་བ་ལ 


༄༅། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་མའི་ཆེད་ཀྱི་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ངམ་རྗེས་གནང་གི་དབང་བདུན་གྱི་ཡ་གྱལ་ཡིན་པས་དབང་བཞིའི་མཐར་བསྐུར་བར་མི་མཛད་ལ། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ཆེ་ཆུང་གཉིས་ཡོད་ 
པ་ལ་ནི་དང་པོ་དེ་བསྐུར་བ་ལའང་དབང་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་མངོན་རྟོགས་ཚང་མ་ཞིག་བསྐུར་བས་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་དེའི་ལུས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལས་དབང་བཞིའི་མཐར་བསྐུར་དགོས་པར་མ་བཤད་ཅིང་ཕྱི་ 
་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་བདག་པོ་ཆེན་པོའི་དབང་ཞེས་ཐ་སྟྙད་འཇོག་པ་ལས་དབང་བཞིའི་མཐར་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ = 
དབང་འདི་ལྟར་བསྐུར་ཞེས་འཆད་པ་མེད་པས་མི་མཁས་པ་ཞེག་གིས་བཅོས་པར་ཟད་ལ། རང་བྱུང་རྒྱལ་བ་མཆོག་གིས་ནི། གཉིས་མེད་རྒྱུད་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཉིད་ནས་འབྱུང་བའི་གསང་འདུས་དང་བདེ་མཆོག་སོགས་ པ 
དཔལ་ལྡན་རྒྱུ་སྐར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་གཉིས་པ་ལྟ་བུ་དུས་འཁོར་གྱི་རྒྱུད་འདི་ཉིད་ནས་བཤད་པ་ལྟ་བུའི་སྒོ་ནས་རྡོ་རྗེ་སློབ་མ་དང་སློབ་ པོན་གྱི་དབང་བསྐུར་ཚུལ་ལྟར་བྱ་དགོས་ཞེས་གསུངས་ཤིང་། ཕ་མའི་རྒྱུད་ཀྱི་ 
བང་ཆོཿ ་ཤན་དུ་རྡོ་ རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་བཞིའི་ཐ་མར་བསྐུར་བ་ ར་ལུཿ ས་ཀྱི་སྒྲབ་དཀྱིལ་མང་པོར་ བུང་བ་ནི་ དུས་འཁོར་གྱི་རྒྱས་འཐ བས་མིན་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་བཞི་ རྫོ ས་པའི་མཐར་མཛད་ 


༦ 


8 
° 


ཏི 


། ༄༅། དདཔོན་གྱི་དབང་བསྐུར་བའི་བརྟེན་གྱི་རིག་མ་ནི་ལོ་བཅུ་གཅིག་ནས་ཉི་ཤུའི་བར་བསྔགས་ཏེ། རྒྱུད་ལས། དབང་གེ་དོན་དུ་དྲུག་དང་གསུམ་སྟེ་བདེ་མཉམ་འབྲས་བུ་སྟེར་བ། ཞེས་འབྱུང་ལ། དེ་ལྟ་ནའང་ལོ་བཅུ་ ། 
གཅིག་པ་མི་ལོ་བྱཅུ་གཉིས་མ་ནས་ཉི་ཤུའི་བར་བསྔགས་པ་ནི། འགྲེལ་ཆེན་ལས། མེའི་ཁམས་ནས་བརྩམས་ཏེ་ཇི་སྲིད་ཆོས་ཁམས་ཀྱི་བར་དུའོ་རླུང་གི་ཁམས་ནེ་རྡུལ་མེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་བཟུང་བར་མི་བྱའོ་ཞེས་ངེས་པའོ། ྦ 


ཞེས་འབྱུང་བ་དེའི་ཕྱིར་འགྲེལ་ཆེན་ལས། ལོ་བཅུ་གཅིག་མ་ལ་རླུང་གི་ཁམས་སོ། །བཅུ་གཉིས་མ་ལ་མེ་དང་། བཅུ་གསུམ་པ་ལ་ཆུ་དང་། བཅུ་བཞི་པ་ལ་སའོ་ཞེས་པ་སྟེ་བཞིའོ། །བཅོ་ལྔ་པ་ལ་སྒྲ་དང་། བཅུ་དྲུག་པ་ལ་ 

རེག་བྱ་དང་། བཅུ་བདུན་པ་ལ་རོ་དང་། བཅོ་བརྒྱད་པ་ལ་གཟུགས་དང་། བཅུ་དགུ་པ་ལ་དྲི་དང་། ཉི་ཤུ་པ་ལ་ཆོས་ཀྱི་ཁམས་སོ། ཞེས་འབྱུང་ལ། འདིར་ནི་ཐུན་མོང་གི་དེ་ཙམ་གྱིས་མི་འགྲུབ་པས། ལྷ་རྫས་ཀྱི་ལོངས་ པི 
སྤྱོད་ དང་། ཕར་ ཕྱིན་ དང་། དབང་དང་ས་དང་ སྟོབས་ བཅུ་པོ་རྣམས་སྐྱེ་བ་ འདི་ཉེ ཉིད་ལ་ཐོབ་ འགྱུར་ གྱི་ རྒྱའ བསོད་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་ རིག་ མ་བཅུ་བླ་མར་ཕུལ་ ཞིང་ སློབ་མས་ཀྱང་ དེ་ལྟར་རོལ་སྟོབས་ཀྱི་ཚེ་དེ་ཉིད་དུ་མཐོང་བའི་ཆོས་ 
ལ་རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་ གྱི་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་དང་ལྷན་ཅིག་པར་བཅོམ་ལྡན་འདས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྣམ་བཅུ་དབང་ལྡན་དུ་འཚང་རྒྱ་བར་བྱེད་པ་ འདི་ནི་ཆེས་མཆོད་བྱ་བླ་ན་མེད་པའོ། པའོ། །དེ་ལྟར་དབུལ་བྱའི་རིག་མའང་སློབ་ ་ 
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།རཱ་རང་དང་སྐལ་པ་མཉམ་པའི་ཟུང་འཇུག་གི་སྐུ་འགྲུབ་པའི་སྐལ་པ་ཅན་རབ་ཏུ་སློབ་མའི་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་རླབས་པར་ནུས་པའི་སྤྲལ་པ 


`༄ 





ཅིང་། ཤུ ་ར་ 





འི་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་མ་གནས་གསུམ་དུ་བཞུགས་པ་དང་། འབྲིང་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་ ད 
འབྱོར་མ་སློབ་མའི་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་རླབ་པར་ནུས་པ། ཐ་མའང་ལམ་འདིའི་ཆེད་དུ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དང་རྡོ་རྗེ་སློབ་མ་ལ་སངས་རྒྱས་ལྟར་བལྟ་བའི་མོས་གུས་ཅན་དང་ཆོས་ཚུལ་འདི་ལ་སྤྲོ་བ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པས་འདིའི་ཆེད་དུ་ 


ཐབས་མཁས་ཀྱི་ལུས་སྲོག་ཀྱང་མདོར་བར་ནུས་ཤིང་ཆོས་ཚུལ་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་རང་གཞན་རྒྱུད་དག་པར་སྒྲབ་ནུས་པ་ཞིག་དགོས་ལ། དེ་ལས་བཟློག་པ་ནི་སྤང་བྱ་སྟེ། རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱིས་ནི། །རྗེ་བཙུན་ 


བླ་མ་མཐོང་གྱུར་ན། །དགའ་ཞིང་མཛེས་ལྟ་འཛུམ་པར་བྱེད། །དེ་ཡི་བཀའ་བསྟན་ཉན་ཅིང་མོས། །སྟེགས་པའི་ཚུལ་གྱི་ཞེ་སར་ལྡན། །གཞན་དུ་དེ་ལ་སྙན་པར་བརྗོད། །དེ་མཐོང་བ་ལ་འཁྱུད་ཅིང་བསྟན། །ཕག་ཏུ་འཁྲི་ཞིང་ 
སོར་ཚིགས་ཉེད། །སྐྲ་ནི་བཀྲོལ་ནས་སྐར་འཆིང་བྱེད། །གོས་འཆོས་ཤིང་ནི་བར་བར་འཛུམ། །བླ་མ་མཐོང་བ་ལྟར་བྱེད་ཅིང་། །གོས་འཆོས་པ་དང་ཡུས་ཉེད་དང་། །རྐང་པ་ས་ལ་འདུད་ཅིང་འབྲི། །བུས་པའི་ཁ་ལ་འོ་བྱེད་ 
ཅི སྟོན་ཅིང་སྐ་རགས་འགྲོལ། །རྡེ་བཙུན་དེ་ཡིས་མ་མཐོང་ན། །གླུ་དབྱངས་ལེན་ཅིང་མཐོང་བར་བྱེད། །དེ་ནི་གང་ན་གནས་པ་དེར། །དོན་མེད་སྟད་ཀྱི་འགྲོ་བ་དང་། །དྲག་ཏུ་ལད་མོས་རབ་སྟེགས་ཏེ། །ལུ་ 


༄༅། ིང་གླལ་བ་ལྟརབྱེད་ཅིང་། །མི་ོ་འདི་ཡང་བསྟེན་པར་བྱ། །ཞེས་དང་། རུང་བ་འདི་ནི་མཁས་པས་བཙལ།, །མིག་གི་རྩ་མདངས་མིག་རྩ་རྒོད། །སྐར་ཞི་སྐད་ཅིག་བསམ་པ་དང་། །སྐད་ཅིག་རྒོད་དང་འཕྲོ་ ྣ 
བཞག་ནས། །བསམ ་ཞིང་ ཡང་ན་སྨྲ་ ཞིང་འཛུམ། ཞེས་དང་། དེ་ལས་བཟློག་པ། དེར། རོལ་ཚེ་རྒྱབ་ ཀྱི་ཕྱོགས་ པ་དང་། ། | །འོང་དུ་དགའ་ ཞིང་ཚིག་ མང་དང་། །བསྒོ་བ་བཞིན དུ་བཀའ་ཡང་གཅོག །འོ་བྱས་ཁ ་ནི་ འབྱི་ བྱེད་དེ། 
བླ་མའི་ཡོན་ ཏན་ཤེས་གྱུར་ཀྱང་། །གཞན་དུ་དེ་ལས་ཅུང་ཟད་བསྟད། །བླ་མ་མ་མཐོང་ལྟར་ བྱེད་ཅིང་ ། །འོངས་ ཀྱང་དེ་ ལ་ཛྩག་ མི་འཚལ། །རྡེ་བཙུན་དེ་ དང་མི་མཐུན་ པའི། །མི་ གཞན་དག་དང་རྩེ་དགའ་བྱེད། །དེ་ སོགས་ ÷ 


# རབ་ དབྱེ་མི་རུང་སྟེ། །མཁས་པས་ རབ་ཏུ་སྤང་བར་བྱེད། ཅེས་འབྱུང་ངོ་། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ལྟའི་སློབ་དཔོན་ལ་ཕྱག་རྒྱ་བཅུ་ཕུལ་ནས། ཀྱེ་བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་ པས་བདག་ གིས་ཅི་བགྱི་ཞེས་ | ˆ 
| ཞུས་ པས་སློབ་དཔོན་གྱི་ཁྱིམ་པ་ལ་བཅུའི་ནང་ནས་དམིགས་བསལ་གཅིག་དང་། རབ་ བྱུང་ལ་ གཏུམ་ མོ་ཆུང་མར་བཟུང་དུ་བཅུག་ནས་དེ་དག་དང་ལྷན་ཅིག་པར་བདག་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པར་བྱོས་ ཤིག་ཅེས་བསྒོ་སྟེ། 


འདིར་ཕ་རོལ་ 'ཕྱིན་པ་ཐམས་ཅ ་ཐོབ་ཅེས་པ་ནི་རྡོ་ ་རྡེ་སློབ་མ་དང་སློབ་དཔོན་གྱི་ བང་གི་བྱ་བའི་ཕ་རོལ་ ་ཕྱིན་པ་དང་ཁྱད་པར་བསྐྱེད་རྫོ་ཊ ས་ཀྱི་ཟྷ ལ་འབྱོར་སྒོམ་པའི་མྱོང་བའི་ཕར་ཕྱིན་གྱི་དོཿ ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་ 





¥ 
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ཚོགས་ཐོབ་ཅེས་ཞུ་བ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་ལ་འཁྱུད་པ་དང་། སྔར་བཤད་པའི་དབང་བཅུ་གཉིས་པོ་དངོས་གླུབ་སྒྲབ་པའི་སློབ་དཔོན་གྱི་ཆེད་དུ་དབང་བསྐུར་བ་དང་། བུམ་ཆུས་ཁྲུས་བྱས་པ་དང་། འདི་ཉིད་ཀྱི་དབང་བཞི་ 
སྦྱིན་པའོ། །དང་པོ་ནི། སློབ་དཔོན་གྱིས་སློབ་མ་ཆུང་མ་དང་བཅས་པ་སྐྲ་གྲོལ་ཞིང་གཅེར་བུ་འཕོ་མེད་ཀྱི་ཚངས་སྤྱོད་ཀྱི་འཁྲུད་དུ་བཞུག་གོ །དེ་ཞས་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞེངས་པ་ཡོད་པའམ་མེད་ན་ཚོགས་ཀྱི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱོགས་མཚམས་བརྒྱད་དུ་སྒྲོལ་མ་སོགས་ཀྱི་རིགས་ཅན་བརྒྱད་དང་། དབུས་སུ་སྒྲ་རྡོ་རྗེ་མ་དང་། སྣ་ཚོགས་མ་གཉིས་བཀོད་ལ་ཤར་ནས་རིམ་པ་ལྟར་འཁྱུད་དུ་གཞུག་གོ །གཉིས་པ་ནི། འགྲེལ་ཆེན་ལས། 
དེ་ལྟར་སྔར་དབང་བསྐུར་བ་ནི་ཆུ་ལ་སོགས་པས་རྣམ་པ་བདུན་ནོ། །དེ་ནས་གོང་མའེ་དབང་ནི་སྤྱིའི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་སོ། །གོང་མའི་ཡང་གོང་མའི་དབང་ནི་དམངས་རིགས་ལས་སྐྱེས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དབུལ་བའི་ 
དོན་དུ་སྔར་གསུངས་པ་བཅུ་པོ་རྣམས་ཀྱིས་སོ། །ཞེས་དབང་སྔ་མ་བཅུ་གཉིས་པོ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་པའམ་ཚིག་ཙམ་གྱིས་འདིར་ཡང་དབང་བསྐུར་བར་བྱ་ལ། དེས་ན་རྡོ་རྗེ་སློབ་མ་དང་སློབ་དཔོན་གཉིས་ཀྱི་དབང་ 


གསུམ་དུ་དབང་བཅུ་གཉིས་པ་ལན་གསུམ་དུ་བསྒུར་བས་སོ་དྲུག་དང་། སློབ་དཔོན་གྱི་ཕྱི་མ་ལ་ཐུན་མོང་མིན་པའི་བཞི་དང་བཅས་པའི་དབང་བཞི་བཅུ་བསྐུར་བར་བྱས་པས་རྒྱུད་ཀྱི་དངོས་བསྟན་གྱི་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་ 








༄༅། །བསྐུར་བའི་ཚུལ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཡིན་ཞེས་བདག་ཅག་གི་རྗེ་བཙུན་ཡི་དམ་ལྟའི་ངོ་བོར་བཞུགས་པའི་ཞལ་སྔ་ནས་གསུངས་སོ། །གསུམ་པ་ཁྲུས་ནི་དགེ་སློང་དང་དགེ་ཚུལ་ཁྱིམ་པ་ལ་བུམ་པའི་དབྱེ་བས་ 

སྔར་ལྟར་ཁྲུས་བྱའོ། །བཞི་པ་ནི། ཇི་སྐད་དུ། རྒྱན་རྣམས་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་ཞུན་མའི་གསེར་དང་མཚུངས་ཤིང་བཅུ་གཉིས་ལོ་ལོན་མཛེས་པའི་བུ་མོ་ནི། །ཀྲག་དང་ལྡན་ལ་ཤེས་རབ་ཐབས་ཀྱི་བདག་ཉིད་དག་གིས་རང་ 
8 གི་རྡོ་རྗེ་ནོར་ཐུས་འདོད་སྤྱད་ནས། །ས་བོན་དང་བཅས་རྡོ་རྗེ་དག་ཀྱང་སློབ་མ་དག་པར་ཤེས་ན་ཁ་རུ་འཕང་བ་བྱས་ནས་ནི། །ཕྱི་ནས་རང་གི་ཕྱག་རྒྱ་སྦྱིན་བྱེད་དེ་ནས་སླར་ཡང་གཞན་ནི་དུ་བའི་ལམ་སོགས་ལྡན་པའོ།། ༦ 
ཡོ ཞེས་འབྱུང་བའི་གསེར་གྱི་ཁ་དོག་ཅན་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ལོ་ཅན་རྡུལ་གྱི་ཁམས་དང་ལྡན་པ་བླ་མ་ལ་ཕུལ་བའི་ནུ་མ་ལ་སློབ་མའི་ལག་པས་རེག་པར་བྱ་ཞིང་བླ་མས་སློབ་མའི་ཆུང་མའི་ནུ་མ་ལ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་དགའ་བ་ པ 
‹ ནི་བུམ་པའི་དབང་ཡིན་ལ། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱི་རིག་མ་ལ་སྤྱད་ནས། སློབ་མ་རིག་མ་དང་བཅས་པའི་ཁར་ས་བོན་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པ་གཞུག་ནས་བདུད་རྩི་སྦྱིན་ཞིང་སློབ་མའི་མིག་བཅིངས་ནས་བླ་མས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ན་ 

| ར་ནཱ་སི་ཀ་མིའི་སྣ ་ཞེས་པའི་ རྩ་ཁྱད་པར་ཅན་གཞིབ་པ ར་བྱ་ཞིང་། ཡང་ན་བླ་མས་དང་པོར་རང་གི་ཆུང་མའམ་སློབ་མའི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་བགྲོད་ནས་དབང་གི་དུས་ལ་བབ་པ་ན་སླར་སློབ་མ་ལ་གཏད་དེ་སྟོམས་འཛུག་བྱས་པའི་ 
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དགའ་བ་དང་མཆོག་དགའོ། །དེ་ལྟའི་ཁྱད་པར་གྱི་དགའ་བ་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ལ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ལ། སྣོམས་འཇུག་ལས་གྲོལ་བའི་མཐར་དབང་ཁྱད་པར་ཅན་འདིའི་ཆོ་གའི་ནུས་པས་རྣམ་སྨིན་ཕྱི་ནང་གི་ལུས་ཅན་ 
ྦ གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལས་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་དག འ་བདེའི་ཡེ་ཤེས་འདྲེན་མི་དགོས་པར་ག ཞན་མཆོག་ཏུ་བ་མ་ལ་སོགས་པར་རྣམ་པ་བཅུའི་ལ་མོའི་ཕྱག་རྒྱ་ལས་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་བདེ་དགའི་ཡེ་ཤེས་འདྲེན་པར་ འགྱུར་རོ། །ཞེས་བཞི་པ་ཚིག་ 
ཙམ་གྱིས་བསྐུར་བར་བྱའོ། །དབང་བསྐུར་བའི་ཡུན་ཡང་འགྲེལ་ཆེན་ལས། མཚན་མོའི་ཕྱེད་ནས་ཆུ་ཚོད་གཉིས་ཀྱི་རྗེས་ལ་ཉི་མ་འཆར་བ་ཇི་སྲིད་པར་རོ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །ཟབ་མོ་སྙུ་གསུམ་སྐུ་བཞེ་ངོ་སྤྲོད་ཀྱི་བསྐྱེད་ ཟུ 
རྫོགས་ཀྱི་ས་ལམ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་བའི་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་ཐུན་མོང་བ་ནི་ཕ་མ་དང་ཁྱད་པར་གཉིས་མེད་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་བདག་པོ་ཆེན་པོའི་མཐར་ཐུག་པ་ནི་ཕྱིན་གྱི་ཞུགས་སྨིན་རྣམས་ཡིན་ལ། ཐུན་མོང་ 
མིན་པ་ནི་ཕ་མ་དང་གཉིས་མེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་པ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཡ བ་ཡུམ་དུ་བསྡུས་པའི་སྨིན་བྱེད་དང་དེའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྡོ་རྡེ་ འཆང་ནས་གྲུབ་ཆེན་ཏི་ལོ་ན་རོ་ནས་བརྒྱུད་པའི་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་ཡང་འོག་ 


ཏུ་ཁྲིད་ཉིད་ཀྱི་མགོར་འཆད་དོ། །པཌ་ཆེན་ནག་རིན་གྱི་རྗེ་སྒམ་པོ་པ་སོགས་འཇིཿ ་རྟེན་ལས་འདས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པར་སྣང་ཞེས་པ་དེའང་རྡུལ་ཚོན་དང་རིག་མ་སྤྲོས་པ་སོགས་ཀྱི་ཆོ་ག་ལ་རྩིགས་སུ་མི་མཛད་པས་རྫོགས་ 





། འདུ་འ 


འད་གས 


ས་བ 
ལ་སྦྲས་ 


།ལ་ཡིན། 
ཕྱིར། 


།རིམ་ཁོ ཁོ་ནའི་རྣ ལ་འབྱརཔ་ཡིན་པ་ཉིད་ཀྱིས་འདས་ལམ་གྱིརྣལ་འབྱོར་པ་ཡིན་ན་རིག་མ་དང་རྡུལ་ཚན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟན་ནས་དབང་ནོད་སྦྲིན་མི་མཛདཔ་ནི་རྒྱ་མཚན་དེ་ཉིད་ལ་ཐུག་སྟམ་དུ་དགོངས་ 
དེ་ལྟར་དགོངས་ན་ ནི་ མི་ འཐད་དེ། འཇིག་ རྟེན་ལས་འདས་ པའི་ འེ་རྫོགས་ རིམ་རྡོ་ རྗེ་སློབ་དཔོན་དང་འབྲེལ་ བའི་ དབང་རྣམས་ ནི་ ཁུད་པར་དུའང་ འབྱོར་ན་ རིག་ མ་དང་ དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་བྱ་བ་ཆེར་ རྒྱས་པར་ 


ཕྱིར། དེ་དེ་ལྟར་ཕྱག་ལེན་དུ་མི་མཛད་པའང་མ་ཡིན་ཏེ། འཇིག་རེ རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་འབྲི་།ུང་ པས། དབང་རྣོན་ལ་ཆོ་ག་ལྷག་ པར་བྱ་དགོས་ཞེས་བཀའ་སྩལ་པ་དེ་ཉིད་ལྟར་ཡིན་ལ། འབྱོར་པ་ལ་སོགས་པའི་ 
ན་སྨང་གི་ དབང་རྣོན་ལས་ཆེས་དབང་རྣོན་ལ་ སྤྲོས བཅས་ཀྱི་དབང་ཆོག་གི་ སྤྲོས པ་རྒྱས་པ་དོར་ནས་ སྤྲས མེད་ཀྱི་དབང་ཆོག་ཙམ་གྱིས་ཀྱར་ཆེས་དོན་གྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ། སྔགས་ཀྱི་ཉེ་རྒྱུའི་སྤྱོད་པ་ལ་ཆེས་དབང་ 
བཅས་ཀྱིསྤོད་པ་སློབ་དཔོན་ནག་པོ་སྤྲད་པའི་སྤྱད་ཚུལ་ལྟ་མིསློབ་པར་ཤིན་ཏུ་སྤྲསམད་བྷཱ་སུཀའི་སྤྱད་པ་ལ་བརྟན་ནས་སྤྱོད་པ་མཐར་ཕྱིན་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཞི་བ་ལྷ་དང་ལོ་ཡི་ཕ་དང་ལ་བ་པ་ལྟ་བུ 

ལ་གྱི་ཉེར་རྒྱུ་གྲུབ་པ་དང་ཚུལ་མཚུངས་པ་ལྟ་བུའི་དབང་ལའང་དེ་ཉིད་ཆེས་རིགས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་རྗེ་བཙུན་སྒམ་པོ་པ་དཔོན་སྒོབ་ཀྱིས་རྡུལ་ཚོན་དང་འབྲེལ་བའི་ཕག་མོའི་དབང་བསྐུར་བ་ཙམ་ཡང་མི་མཁྱེན་ 
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།རོ་ཞེས་ས་སྐྱའི་རྡེ་བཙུན་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་ཁུ་དབོན་གྱིས་གསུང་བར་སྣང་སྟེ་རྡེ་བཙུན་གྲགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་བྱང་སེང་གི་དྲིས་ལན་དུ། རྡོ་རྡེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ལ་ཡང་སྔོན་བསྟེན་པ་དང་སྟ་གོན་ཡང་བྱས། ལྟ་ལྔ་ལ་ 


སོགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡང་བྲིས་ཏེ། སྒྲབ་མཆོད་བདག་འཇུག་ཀྱང་བྱས། སློབ་མ་ཕྱི་ནང་གི་འཇུག་པ་དང་དབང་བསྐུར་བ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱས་ན། སྦྱང་གཞི་སྦྱོང་བྱེད་ངོ་འཕྲོད་པ་ཡོད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདིས་ 
སྨྲིན་པར་བྱེད་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཡིན་ཏེ། འདི་ལྟ་བུའི་སྒོ་ནས་ཆོ་ག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་པ་གཅིག་ཀྱང་མ་མཐོང་ངོ་། །ཞེས་གསུངས་པ་ཉི་ཞལ་ཚོན་ཆེ་བར་ཟད་དེ། ཚིག་ཙམ་གྱིས་ཆེས་དབང་རྣོན་འདུ་འཛི་ཀུན་ 


རྨ སྤངས་ལ་དབང་གི་དོན་གྲུབ་པར་གཉིས་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱས་པར་གསུངས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕ་མའི་རྒྱུད་རྣམས་ལས་ཀྱང་དེ་ལྟར་རུང་བར་ཤུགས་ཀྱི་གྲུབ་སྟེ། འགྲེལ་ཆེན་ལས། ད་ནི་རྫས་རྣམས་མེད་པའི་ཞེས་པ་ 


ལ་སོགས་པ་ཀུན་སྨངས་ཀྱི་སློབ་མ་ལ་དབང་བསྐུར་བའི་ངེས་པ་གསུངས་པ་འདིར་གང་གི་ཚེ་ཀུན་སྤངས་ཀྱི་སློབ་མ་ལ་རྫས་མེད་ན་དེའི་ཚེ་བླ་མས་རྫས་མེད་པའི་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་རྒྱལ་བའི་བདག་པོའི་བཀའ་ཡིས་ 
ཀུན་སྤངས་ལ་ནི་སྦྱིན་པརབྱ་སྟེ། རིམ་པ་ཇི་ལྟ་བས་དབང་བདུན་དང་དེ་ནས་ཐུམ་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམ་པ་གསུམ་སྦྲིན་པར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་བཞི་པ་དུ་བ་ལ་སོགས་པའི་ལམ་སྦྱིན་པར་བྱ་ཞེསཔ་སྟེ་ཚིག་གིས་བརྡོད་པར་ 








( །༅། །བྱའོ་། །དེ་བཞིན་དུ་མཐའ་དག་ཡོན་ཏན་གྱི་གཏེར་ནི་རྩ་ཡི་རྣལ་འབྱོར་ལྡན་པ་སྟེ་མི་འགྱུར་བའི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྐད་ཅིག་གི་ཚིག་གིས་བརྡོད་པར་བྱའོ། །དེ་ལ་བསྟེན་པའི་དོན་དུ་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་མེད་པར་གྱུར་ 


ཁིང ་ 
༄ 


ཀེ་ཀེ འད 


༩ ༣༨. ་ 


ན་ལག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་སྐྱོན་རྣམས་ཀུན་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་བརྟན་པར་བྱེད་པའི་ཆེད་དུའོ་ཞེས་པ་ངེས་པའོ། །གཞན་རྣམས་ལ་ནི་སྟེ་ཁྱིམ་པ་རྣམས་ལ་ནི་རྒྱལ་བ་མཆོག་གི་སྟིང་པོ་ཞེས་པ་རྡོ་རྗེའི་ 
ཚིག་ཡུམ་གྱི་མཆོད་པས་རྣམ་པར་དམན་པར་སྦྱིན་པ་ཉིད་དུ་མི་བྱའོ་ཞེས་པ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དབང་གི་ངེས་པའོ། །ཞེས་འབྱུང་བས། དུ་བ་ལ་སོགས་པའི་ལམ་ཞེས་པ་ནི་དངོས་གྲུབ་བསྒྲབ་པ་ལ་དབང་བའི་གོང་ | 
མ་ལས་ཀྱང་གོང་མའི་དབང་བསྐུར་བ་ཚིག་ཙམ་གྱིས་གྲུབ་ན་འོག་མ་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་འབྲེལ་བ་སོགས་ཚིག་ཙམ་གྱིས་མི་འགྲུབ་པ་ལྟ་ཅི་སྨོས་པར་བསྟན་པའི་ཕྱིར་དང་། ཁྱིམ་པ་ཞེས་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་འདུ་ 
ྒད འཛི་ཡོ་བྱད་ཅན་མཁོན་ས་སྐྱའི་ཇྔོ་སྲས་ཀྱི་རིགས་ལྟ་བུའི་ལོངས་སྦྱོད་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ཡུམ་གྱི་མཆོད་པ་སྟེ་ཕྱག་རྒྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་མེད་པར་དབང་བསྐུར་ན་དབང་བསྐུར་དེ་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེསབཅོམ་ལྡན་འདས་ 


ཀྱིས་དམ་བཅའ་བར་མཛད་སྣང་ངོ་། །འདིར་སྨྲས་པ། དཔལ་ལྡན་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱིས། །སྐལ་མཆོག་ ན་པའི་སློབ་མ་ལ། །དཀྱིལ་འཁོར་ཇི་ལྟར་སྒྲབ་ནས་ནི། །རྒྱུད་བཞེ་སྨིན་པར་བྱེད་ཚུལ་ལ། །འགའ་ཞིག་ 














འི་དོན་རྣམས་ནི། །རྗེ་བཙུན་བཀའ་བཞིན་བཤད་ཟིན་ཏོ། །གསུམ་པ་སྒོམ་པ་མངོན་པར་རྟོགས་པ་བོགས་འདོན་སྤྱོད་པ་དང་བཅས་པ་ 
བཤད་པ་ལ། བསྐྱེད་རིམ་བཤད། རྫོགས་རིམ་བཤད། སྤྱོད་པ་བཤད། དང་པོ་ལ། མདོར་བསྟན། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། བདག་ཅག་གི་རྡེ་བཙུན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་མཉན་པ་རས་ཆེན་གྱི་ཞལ་ནས། 
བསྐྱེད་པ་དང་རྫོགས་པ་ཞེས་པ་ནི། སྐྱེ་བཞིན་པ་དང་སྐྱེ་ནས་གྲུབ་པར་གྱུར་པ་ཉིད་ལ་རིམ་བཞིན་བརྗོད་པའི་གང་སྐྱེས་ཟིན་པ་དེ་ཉིད་དེར་གྲུབ་པ་ཏེ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་གང་ཡིན་པ་ལའང་རྫོགས་པའི་དོན་ཅན་དང་། 
རྫོགས་པའི་རིམ་པ་གང་ཡིན་པ་ལའང་བསྐྱེད་པའི་དོན་ཅན་ཉིད་ལ་འཇུག་པ་ལས། བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་རིམ་པ་གཉིས་རང་གི་ངོ་བོ་ལ་རྫས་གཞན་པ་གཉིས་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཀྱེའི་རྡོ་རྗེ་ལས། བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ཉིད་དང་ 
ད ནི། །རྫོགས་པ་ཡི་ཡང་རིམ་པ་ཉིད། །རིམ་གཉིས་མཉམ་པར་གནས་ནས་ནི། །རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་ཆོས་འཆད་དོ། །ཞེས་གང་བསྐྱེད་རིམ་ལ་གནས་པ་དེ་ཉིད་རྫོགས་རིམ་ལ་གནས་ཤིང་རྫོགས་རིམ་ལ་གནས་པ་དེ་ཉིད་བསྐྱེད་ 


རིམ་ལ་གནས་པར་ཐ བ་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར དེས་ན་བདེ་མཆོག་ བུ ང་བའི་བ འ་འགྲེལ་པདྨ་ཅན་ལས བསྐྱེད་པ་དང་། བལྟས་པ་དང་། སྐྱེ་བ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། རྫོགས་པ་དང་ ཡོངས་སུ་སྨིན་པ་དང་ གུབ་པ་དང་ 


ལོག་པར་བལྟ་བ་ཡིད། །དྲི་མའང་ཅུང་ཟད་བསལ་བྱས་ནས། །སྐབས་བབ་དགོས་པ 






[)78>9:289:‰22 92 ཏེར. | 


ˆ “འཇལ ད་ད །ཟུང་འཇུག་གི་རིམ་པ་རྣམས་དོན་གཅིག་པར་གསུངས་ལ། དེལྟར་སྐྱེ་རྒྱ་དང་རྫོགས་རྒྱུའི་དངོས་པོ་རང་དེ་གང་ཡིན་སྟམ་ན། རྒྱ་དུས་ཀྱི་བདེར་གཤེགས་སྟིང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ཉིད་ལམ་དུས་བདེ་གཤེགས་ །ི། 


༄ 


` ༦༦ ཅྲི བབ་པ 





སྙིང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་བཞེངས་པའམ་བསྐྱེད་པ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་པ་དེར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའོ། །དེ་ལྟ་ན་དེ་ལྟར་དང་པོར་བསྐྱེད་པ་དང་། ཕྱིས་ནས་རྫོགས་པའི་བྱ་བ་གཉིས་ཡོད་པས་ཆོ་གའི་རིམ་པ་གཉིས་ཡོད་ 
པས་ཆོ་གའི་རིམ་པ་གཉིས་གསུངས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟའི་ཆོ་གའི་རིམ་པ་གཉིས་པོ་དེ་ལ་ཚོགས་གཉིས་སོག་བ་དང་སྒིབ་གཉིས་སྤོང་བའི་ཆེད་དུ་སྒོམ་ཚུལ་མི་མཐུན་པའང་མ་ཡིན་ཏེ། བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ལྷའི་བསྟེན་སྒྲབ་བཞེས་ 


འཁོར་བའི་རྒྱུ་འབྲས་ལམ་དུ་ཁྱེར་བ་ལྟར་རྫོགས་རིམ་གྱི་ལྟའི་བསྟེན་སྒྲབ་བཞིས་འཁོར་བའི་རྒྱུ་འབྲས་ལམ་དུ་ཁྱེར་ཚུལ་མཚུངས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། འོ་ན་རྒྱུ་དུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་དེ་དང་པོར་གློ་བུར་དྲི་མ་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཆ་ 
ཉིད་ཀྱི་ལྷ ར་སྒོམ་པ་དང་། རྒྱུ་དེའི་ འ བྲས་བུར་དེའི་ངོ་བོར་དེ་ལྟར་སྣང་བ འམ་འཆར་བའི་ལྟ་དེ་ནི་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ལྷ་ཞེས་བརྗོད་ལ་དེ་ལྟར་གསལ་སྣང་ཐོབ་པའི་ལྷ་དེ་དང་མཁའ་མཉམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་ ། 
པའི་དམ་ཡེ་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ལྷ་ཚོཐ ས་དེ་ལ་བསགས་སྦྱང་རབ་ཀྱི་མཐར་ཕྱིན་པས། ལྷ་དེ་དཐ ་གི་བྱིན་རླབས་དང་དངོས་གྲུབ་ལས་དེ་ ྭ ར་སྒོམ་མཁན་གྱི་གློ་བུར་དི་མ་༔ མ་ཤེ ས་ཀྱི་ཆ་རཿ ས་པ་དེ་ཉིད་དཿ ་ནས ༡ ད ངག་མ་ | ། , 
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། སྒྲིབ་བྲལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆ་ཉིད་ལྷ ར་སྒོམ་པ་དང་། ྣ རྒྱ་དེའི་འབྲས་བུར་དེའི་ངོར་དེ་ལྟར་སྣ ང་བའམ་འཆར་བའི་ལྟ་དེ་ནི་རྫོགས་རིམ་གྱི་ལྷ་ཞེས་བརྡོད་ལ། | དེ་ལྟར་གསལ་སྣང་ཐོབ་པའི་ལྷ་དེ་དང་མཁའ་མཉམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 


༡ ེག་ €ཚ༽ ླ་ ༦༽ 


> 


༄ 


པ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པའི་དམ་ཡེ་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་དེ་ལ་བསགས་སྦྱང་རབ་ཀྱི་མཐར་ཕྱིན་པས་ལྟ་དེ་དག་གི་བྱིན་རླབས་དང་དངོས་གླུབ་ལས་དེ་ལྟར་སྒོམ་མཁན་གྱི་གཤུག་མ་ཡེ་ ས་ཀྱི་ལྷ་དེ་ཉིད་འབྲས་རྒྱུད་ཀྱི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་པར་སངས་རྒྱས་ནས་གློ་བུར་དྲི་མའི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཆ་ཆེས་ཕྲ་བའི་གནས་ངན་ལེན་གསེར་ལ་གཡའ་ཞུགས་པ་ལྟ་བུ་དེ་སྦྱོང་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེའང་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་སྒྲ་དོན། ཨུཏྟཏྟཾ་ཀྲ་མ་ཞེས་ཨུཏྟརྟཾ་ནི་བསྐྱེད་པ་ 
དང་བཟོ་བ་དང་། བཅོས་པ་སོགས་ལ་འཇུག་ལ། ཀྭ་མ་ནི་རིམ་པར་འབྱུང་བའི་དོན་ཅན་ཏེ་སྒྲིབ་བྲལ་རྒྱུ་རྒྱུད་གཞུག་མ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྷ་དངོས་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལས་ལྷར་བསྐྱེད་པ་མ་ཡིན་ཀྱང་། དེ་དང་ཆ་འདྲ་བའི་རྣམ་ཤེས་ 
ཀྱི་རྣམ་པར་དག་པའི་ལྷ་དེ་ཉིད་དང་ཆེས་འདྲ་བར་བཅོས་པའམ་བསྐྱེད་ནས། ཆེས་རྣམ་པར་དག་པའི་ལྟ་དེ་ཉིད་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་དགེ་བ་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པ་རྣམ་པར་དག་པའི་བསགས་སྦྱང་གི་མ་དག་རྣམ་ཤེས་དྲི་མའི་ཆར་གྱུར་པའི་ 

འཁོར་བའི་འཁྲུལ་པ་ཐམས་ཅད་སེལ་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། ཚུལ་འདི་ལེགས་པར་ཁོང་དུ་ཆུབ་ན་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ཉེ ་ལའང་བསྐྱེད་པ་དང་། རྫོཊ ས་པའི་རིམ་པ་གཉིས་སུ་འོང་ཞིང་། རྫོཊ ས་པའི་རིམ་པ་ཉིད་ལའང་ | 
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„ ༦ ཇི །བསྐྱེད་པ་དང་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་གཉིས་སུ་འོང་ལ། དེ་ལྟ་ན་ལས་དང་པོ་པའི་ལྷ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་རིམ་པ་ཡིན་ན་བསྐྱེད་རིམ་ལས་འདའ་བ་མེད་དེ། དེས་ལྷ་གང་སྒོམ་དང་གསལ་སྣང་གང་འཆར་ཐམས་ 


༄༅། 
དྲ་ནམ 
མ་གྱ་ 


ཅད ་ཤིས 'དཱ་མའི་ཆོས་བསྡུས་ལས་འབྱུང་བ་མེད་པ་དང་། རྔོགས་རིམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་མ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་སྟམ་ན། དེ་ལྟ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ། སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པའི་ལས་དང་པོ་པ་ཉིད་ལ་རྫོགས་ 
- རིམ ཡི་ཤེས་སྐྱེ་རུང་བ་ནི། འབྲས་བུ་ཐེག་པ་འདི་ཡི་སྔགས་ ཀྱི་རྟེན་ འབྲེལ་ གྱི་ཆེ་བ་ཡིན་ པའི་ཕྱིར། སྔགས་ ཀྱི་ལམ་ དུ་འཇུག་པ་དང་པོ་དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ་འཇུག་ནས་ དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་དང་བླ་མ་ཐ་མི་དད་པ་ལས་ 


ཛྭ ༢༣. 
གསང 


་སྔགས་ ཀྱི་བླང་དོར་གྱི་ཆོས་ ནོད་ པའི་ འེ་སྟ་ གོན་ ཀྱི་ སྐབས་ནས་ དོན་དམ་པའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་འཆར་བ་དང་། ལྷག་པར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སློབ་མའི་རྒྱུད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དང་དབྱེར་མེད་དུ་ 
མཛད་ནས་ བསྐྱེད་ པར་མཛད་ན། དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ་ཞུགས་ནས་དབང་བསྐུར་བ་ན་ ཡེ ་ཤེས་ བསྐྱེད་པ་དང་རྫོགས་པའི་བྱ་བ་མི་བྱེད་པ་ལྟ་ག་ལ་ཞིག་པས་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་དབང་དུས་སུ་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་པ་དང་རྫོགས་པ་དེ་ཉེད་ 
ལམ་དུས་སུ་ལྷ་དང་ དཀྱིལ་ འཁོར་ པའི་ བདབ ཀ་ཉིད་ ་སྒར་བསྡ སྐྱེད་ཅིང་རྫོ་ ས་པར་ བྱེད་ པཾ ་ཡིན ་ལ དེ་ ར་བྱེད་པ་ན་༔ ལ་འབྱོར་གྱི་མཐུ་ཊ ས་ཆུང་བས་རྣམ་ཤ4 ས་ཀྱི་མཚམས་སྦྱར་ཞིང་དྲན་ འེ ས་ཀྱི་ལྷ་དང་ཡེ་ ཤེས་སུ་ཐ སལ་ 


་༄ 





།ོ །འདེབས་པ་ན་བསྐྱེད་རིམ་གཙོ་ཆེ་བ ར་བཞག་ལ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་མཐུ་ནུས་ཆེ་བས་ཡེ་ཤེས་ཉིད་ཀྱི་མཚམ ས་སྦྱོར་ཞིང་དྲན་ཤེས་ཀྱི་ལྷ་དང་ཡེ་ཤེས་སུ་གསལ་བ་ན་རྫོགས་རིམ་གཙོ་ཆེ་བར་བཞག་པ་ཡིན་ནོ། །རྫོགས་རིམ་ལ་ 
མ་བཅོས་པ་ཞེས་པ་ནི་རྒྱུ་རྐྱེན་གྱི་མ་བཅོས་པའི་དོན་མ་ཡིན་གྱི། དང་པོ་ནསལྷ་ཉིད་ཀྱི་རྒྱུ་རྐྱེན་དུ་གྲུབ་པ་ཉིད་གྲུབ་པ་ལྟར་མ་བཅོས་པར་བསྐྱེད་པས་ན་མ་བཅོས་པར་རྫོགས་པ་ཉིད་ཀྱི་བསྐྱེད་དོ་ཞེས་ཐ་སྙད་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། 
སྲུ དེ་ནས་སྤྱིར་དབང་གི་ཡེ་ཤེས་ཁྱད་པར་དབང་གོང་མའི་ཡེ་ཤེས་ངོ་འཕྲོད་པ་ཞིག་ཡིན་ཕྱིན་ལས་དང་པོ་པ་ནས་བཟུང་རྫོགས་རིམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་སྒོམ་དུ་མེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། རང་རྒྱུད་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཆའི་དད་པ་དང་སྙིང་རྡེ་དང་ ཡུ 
»[ ཤི ས་རབ་ལ་སོགས་པའི་བསགས་སྦྱང་མཐུ་ཆེ་བར་བྱས་པ་ནི་དེའི་རྐྱེན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆའི་དད་ཤེས་སོགས་རྒྱུད་ལས་འཆར་ཞིང་དེ་འཆར་བ་ལའང་སྒར་ད་དུང་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཆ་ཁ་ཕྱིར་བལྟའི་འཁྲུལ་པའི་ཡུལ་ཕྱིར་མི་འབྲང་ 
བར་རྣམ་ཤེས་ཉིད་ལ་ལྟོས་པའི་ཁ་ནང་བལྟའི་མ་འཁྲུལ་བའི་བཅོས་མའམ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ཉིད་ལ་ནན་ཏན་དུ་བྱས་པས། དེའི་བསོད་ནམས་སོགས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ལས། རྫོགས་རིམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་འཆར་བར་འགྱུར་ ྦ 
བ་ཡིན་ལ། དེས་ན་དམ་པ་རྒྱ་གར་གྱིས། །འཁྲུལ་དང་ཡེ་ཤེས་དུམ་ཐུར་གནས། །དུམ་བུ་གནས་ཤིང་དུམ་ཐུར་མཐུད། །ཅེས་སོགས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། དབང་གི་ཡེ་ཤེས་འདིའང་དཔལ་ལྡན་དྭགས་ཕོ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་སྐལ་ | . 


༣ 
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༄༅། །མཆོག་གི་དཔོན་སློབ་ལྟར་ན་ནི། རྫོགས་རིམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་འདྲེན་ནུས་ཀྱི་བླ་མ་ལ་སངས་རྒྱས་སུ་ངེས་ཤེས་འདྲེན་ནུས་ཀྱི་དད་པ་སྐྱེས་པ་ན་དེའི་དགེ་འབྲས་ཀྱི་མཐུས་དབང་དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་སྐད་ཅིག་ལ་དེར་སྐྱེ 
ནི་བླ་མའི་ཞལ་མཇལ་བ་དང་སྐུ་མཐོང་བ་དང་དགོན་པ་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་བྱེད་པར་གྱུར་པ་ལ། ས་སྐྱ་པའཱི་ཏས། ཀ་རུ་འཛིན་ཞེས་བྱ་བ་ཡི། །རྫུན་རླབས་ཅན་ 
གྱི་གྲུབ་ཐོབ་བྱུང་། །དེ་ཡི་དགོན་པ་མཐོང་ཙམ་གྱིས། །འགའ་ལ་ཏིང་འཛིན་སྐྱེ་ཞེས་ཟེར། །ཕྱི་ནས་དེ་ཡི་གྲུབ་ཐོབ་ཞིག །དེ་ནས་ཏིང་འཛིན་དེ་རྒྱུན་ཆད། །དེ་འདྲའི་ཏིང་འཛིན་བདུད་རིགས་ཀྱི། །འབྱུང་པོ་རྣམས་ཀྱིས་བྱེད་ 
པར་གསུངས། །ཞེས་གསུངས་པའང་ལེགས་པར་མ་གོ་སྟེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་དང་བདུད་ཀྱི་བྱིན་རླབས་མཚུངས་པར་སྨྲས་ཟིན་པ་ཕྱིར། ཡང་ཚེ་རབས་སྔ་མར་དབང་དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་ལ་མ་ཉམས་པར་ཡོད་པ་ 
ལ། །ཆེ་འདིར་དབང་བསྐུར་བར་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་རིམ་པར་བཀྲི་མི་རུང་བ་མ་ཡིན་པ་ལ། ས་སྐྱ་པཌཱི་ཏས། དེ་དག་སྔར་སྦྱང་ཡིན་པས་ན། །ད་ལྟར་དབང་བཀུར་མི་དགོས་ཟེར། །འོ་ན་སོ་སོ་ཐར་པ་ཡི། །སྡོམ་པ་དག་ལ་| 
མོས་པ་ཡང་། །སྔ་མའི་སྡོམ་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། །ད་ལྟ་རབ་ ཏཱ བྱུང་ཅི་ གོས། །ཞེས་འབྱུང་ལ དཔལ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས སྐེ་བ་སྔ་མར་དབང་སྡོམ་སོགས །ཐོབ་ལས་བྱང་ཆུབ་པར་ཉིད་ ཉམས་པ་མེད་པར་ 


༨ ༨. ༨ 


ལ། །དེ་ལྟའི་ཆོས་དང་གང་ཟག་ལ་དད་པ་སྐྱེ་བ འི་རྐྱེན 








ཚེ. ༦ ཤྲིང 


` 
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འགྱུར་པ་ཞིག །སིད་ན་སྐར་ཡང་དེ་ཉིད་ལ། །བོགས་འདོན་ཆེད་དུ་སླར་ཡ 
བསྐྱེད་རྫོགས་སྒོམ་པར་མི་རུང་ན། །སླར་དུ་དབང་སྡོམ་ནོད་ན་ཡང་། །བསྐྱེད་རྫོགས་སྒོམ་པར་མི་རུང་སྟེ། །དབང་སྡོམ་ཕྱི་མ་དེ་ཉིད་ཀྱང་། །སྔར་གྱི་དབང་སྡོམ་དང་མཚུངས་འགྱུར། །མི་སྲིད་ན་ནི་དབང་སྡོམ་ཀུན། །བྱང་ 
ཆུབ་བར་དུ་བླངས་པ་ཡི། །དགོས་བ་བསྟན་ནས་མེད་པར་འགྱུར། །དེར་མ་ཟད་པ་འདིར་ཡང་འགྱུར། །ཉན་རང་དགྲ་བཅོམ་ལ་སོགས་པ། །སླར་ཡང་ཐེག་པ་ཆེར་འཇུག་པའི། །ཆེད་དུ་དག་པའི་ཞིང་ཁམས་སུ། །སྐྱེ་བ་ ངཱ 
བཞེས་པ་དེ་ཡི་ཚེ། །འདོད་པས་རབ་བྱུང་དགོས་འགྱུར་ཏེ། །སྔར་གྱི་སྡོམ་དང་སྤངས་པ་ལས། །མ་ཉམས་པ་དེ་ད་དུང་ཡང་། །སྤོང་སྡོམ་གཞི་ནས་ནོད་དགོས་པའི། །ངེས་པ་ཁྱབ་པ་འཆའ་ཉིད་ཕྱིར། །དེ་ལྟ་ན་ནི་སྤོང་བ་དང་ པ 
སྡོམ་པ་མ་ཉམས་པ་ཀུན་ལ། །ཡིད་བརྟན་གྲུལ་ཐུབ་མེད་པའི་ཕྱིར། །གསར་བླངས་དེས་ཀྱང་གྲུལ་ཐུབ་པའི། །ལེགས་པར་སྤྱད་པར་ཅི་ལྟར་འགྱུར། །ཞེས་བཀའ་སྩལ་པ་ནི་ཞར་འོངས་སོ། །དེས་ན་ཁ་ཅིག་གི་ལྟར་བསྐྱེད་ 


རིམ་གྱི་བྱེད་པ་མཐར་མ་ཕྱིན་པ་དང་བ ཧྐེད་རིམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་ཀྱི་བར་རྫོགས་རིམ་སྒོམ་དུ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ་ ཞེས་སྨྲ་བ་ཡང་མི་འཐད་དེ། བསྐྱེད་རིམ་བྱེད་པ་དང་རྣལ་འབྱོར་གྱི་མཐའ་སངས 











་ནི། ། 





དབང་སྡོམ་བསྐྱར་ནས་འཛིན་པ་ལ། །ཕན་ཡོན་ཆེ་བ་ཐོབ་མོད་ཀྱི། །གར་སྲིད་སྐྱར་ན་མ་བཟུང་ཡང་། །སྔར་གྱི་དབང་སྡོམ་རྟེན་ཉིད་ལ།། ། 


འབའ་འ་ལས་་ས་ག་ཁ་ཁལ་ 





༄ 


ཉེ ཇིང ༦ 


རྒྱས་ཀྱི་ས་མ་གཏོགས་པར་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་པའི་ཕྱིར་དང་། བསྐྱེད་རིམ་གྱི་སྒོམ་པ་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཆ་དང་འབྲེལ་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་སྒོམ་པའི་དྲི་མ་སངས་རྐྱས་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་ཟད་དུ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ 


༄༅ 
རཞི་ཕིར་ར། །དེ་ལྟར་བཤད་པའི་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ཚུལ་ལ་དྲངས་པའི་ལུང་དེ་ཉིད་རྗེ་བཙུན་མར་པ་ལོ་ཤཱས་འདི་སྐད་དུ་བཀྲལ་ཏེ། བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ངོ་བོ་ནི་བསྐྱེད་རྒྱུའི་ལྷ་ཅི་རིགས་པ་ཞིག བསྐྱེད་ཚུལ་ཅི་རིགས་པ་ཞིག་གིས་ 
བསྐྱེད་པས་ན་བསྐྱེད་རིམ་མོ། །དེ་ཡང་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་ཅི་རིགས་པར། །བསྐྱེད་དང་། ཞེས་པའོ། ངེས་ཚིག་ནི། ཡེ་ཤེས་བརྒྱུད་ནས་སྐྱེ་བས་བསྐྱེད་རིམ་སྟེ་སྒོམ་མ་ཐག་ཏུ་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་མི་སྐྱེ་བར་ཡེ་ཤེས་ཁད་ཀྱིས་ 
ཀྱི་ངོ་བོ་ནི དེ་བ་ལ་བརྟེན་ནས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་པ་ 
དུས་ 


སྐྱེ་བས་སོ། །དབྱེ་བ་ལ་གཉིས་སྟེ་སྦྱང་གཞི་དང་སྦྱོང་བྱེད་དོ། །དེ་སོ་སོ་ལའང་གནས་སྐབས་ལྔ་སྦྱོང་བྱེད་མངོན་བྱང་ལྔ་ཞེས་སོགས་བཞིར་དབྱེ་ཞིང་། རྫོགས་རིམ་གྱི་ངོ་བོ་ནི་བ 
སྟེ་། སྒྱུ་མའི་བརྟག་པའི་ལེའུ་གཉིས་པ་ལས། རྫོགས་པའི་རིམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། །དེ་ཡི་བདེ་བ་བདེ་ཆེན་བརྗོད། །ཅེས་སོ། ངེས་ཚིག་ནི་ཡེ་ཤེས་དངོས་སུ་སྐྱེ་བས་ན་རྫོགས་རིམ་སྟེ། པུངྲ་ཧ་རི་བའི་ཞལ་ནས། 
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འདིའི་དུས་སུ་ལུས་གནས་འདི་ལྟར་ཆོས་ལ་སེམས་འདི་ལྟར་གཏོད་དང་ཡེ་ཤེས་མི་སྱི་མི་སྲིད་ཅེས་གསུངས། དབྱེ་ན་སྦྱང་གཞི་ཐ་མལ་གྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དུ་མ་དང་བཅས་པ་དང་། གཉིད་འཐུག་པོ་ལོག་པ་དང་། རྨི་ལམ་ 














༤༤༤-༩༤ལ་བབ་འ་༡ལཚྩརའར་ 


„ མང་ཕོ་རྨིབ་དང་། ཐ་མལ་གྱི་བད་མེད་ལ་སྟོམས་ཕར་འཇུག་པའོ། དེ་སྦངབྱད་གཏུམ་མོལ་བརྟནཔའི་ཕྱག་རྒྱཆན་པོ་དང་འོད་གསལ་ལ་བརྟེནཔའི་ཕྱག་རྒྱཆན་པོ་དང་། ལས་རྒྱ་ལ་བརྟན་པའི་ཉམས་སུ་རྱོང་པའོ།།། ། 
÷. ཞེས་ ས་འབྱུང་བའི་ ཞར་ལ་རྫོགས་ ས་རིམ་ཡང་བཤད་དེ། ་ལྟར་ན་བསྐེ་ངམའིཀུན་ རྫབ་ཀྱི་བདེན་པ་དང་། རྔོགས་ །རིམ་ནི་དོན་དམ་པ པའི་ དབདེན་པ་ཞེས་འབུང་བས། བསྐྱེད་རྫོགས་ལ་བདེན་ གཉས་ཀ་འོག་ཚུལངཉརཞི་ 








རཾ ? འཇོག་ ལ། རྫོགས་ རིམ་ནི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ པའི་ འཁོར་ ལོ་ཡང ཐང་དམིགས་ པ་ མེད་ པར་ བདེན་ པ་དང་བདེན་ མེད་ གང་ཡང་མ་ ཡིན་ པའི་ ནམ་ མཁའ་ འ་ལྟ་ བུའི་ བདག་ ཉིད་ཡང་ དག་ པར་མི་ བསླུ་བའི་ འ་ཆ་ནས་ དོན་ དྲམ་ པའི་ བདེན་ པར་ 
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༧ ཀཀ འཇོག་པའོ་ཞེས་ཟེར་བ་འཁུལ་པ་དང་བཅས་པའི་གཏམ་ཡིན་ཏེ། བསྐྱད་རྫོགས་གཉིས་ཀར་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་བདག་ཉིད་དུ་མཚུངས་པའི་ཕྱིར་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་དེ་དག་ཀྱང་འཇིག་རྟེན་གྲགས་ངོར་སྒྱུ་མ་ 
ལྟ་བུ° འི་རྫུན་པ ན་པ་ པ་ཅམ་ 'གྱིས་ ་དེ་ དང་ དེའི་ འྭ་བུ་ཿ ས་ བྱེད་ཿ པ་ལ་ པ ལ་ཁྱད་ང པར་ ཅུང་ཟད་ ཀྱང་མེད་ པའི་ ཕྱིར་ དང་། བསྐྱེད་ རྫོགས་ གཉིས་ ཀའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ཡང་བདེན་ ས་ བ་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི ་པསླ །བ་ དང་ རུན་ཀྱང་ བདེན་མེད་ཀྱི་ དཀྱིལ་ | 








ལ་་འཇའཇར་ཁ་ཌ་ཁང་ལ་འ་མཁན་ཚབ་ཆར་ཅང་ར་འང་མམསསམངར་འའ 







༄༅། །འཁོར་ནི་འཇིག་རྟེན་གྲགས་ངོར་གཉིས་ཀའང་སྒྲ་རྫུན་མིན་པར་རྣལ་འབྱོར་ཡང་དག་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པར་ཁྱད་པར་མེད་ལ། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོར་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་གཉིས་ཀ་ལ་སོ་ 

སོར་བདེན་རྫུན་གྱི་ཆ་འགར་ཡང་གཟིགས་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བདེན་པ་གཉིས་རིམ་པ་གཉིས་ལ་སོགས་པའང་གཅིག་དང་ཐ་དད་ཀྱི་སྤྲོས་མཐའ་ལས་མ་འདས་པའི་ཕྱིར། དེར་སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་ཉེར་བར་ཞི་བར་ཉིད་ 
། ནས་གཟུང་འཛིན་གྱི་སྤྲོས་པའི་རྟོག་པ་ལྡོག་པར་མི་འགྱུར་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་བསྐྱེད་རིམ་ནི་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་དང་བཅས་པར་འཇོག་ལ། རྫོགས་རིམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་ནི་ཡེ་ཤེས་ཉིད་དྲི་བྲལ་དུ་གྱུར་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པས་དེའི་ 
ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་དམིགས་མྱོང་ཙམ་ཉིད་ནས་གཟུང་འཛིན་གྱི་སྤྲོས་པའི་རྟོག་པ་ལྡོག་པར་འགྱུར་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། རྫོགས་རིམ་ནི་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་དང་བཅས་པར་འཇོག་ལ། དེ་ལྟ་ནའང་བསྐྱེད་རིམ་ཡིན་ན་ཀུན་ 
རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་དང་བཅས་པ་དང་རྫོགས་རིམ་ཡིན་ན་དོན་དམ་གྱི་བདེན་པ་དང་བཅས་པས་ཁྱབ་པ་སོ་སོར་འཆའ་བའང་མ་ཡིན་ཏེ། བསྐྱེད་རིམ་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་དག་གི་བསྐེད་རིམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་དེ་ངོར་ 
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|] །རོས་གང་ཟག་སྤྲོས་རྟོགལྡོག་པའི་བདག་མེད་དང་སྟོང་ཉིད་ཀྱི་ཚུལ་ལ་གསལ་སྣང་ཐོབ་པའང་ཡོད་ལ། རྫོགས་རེམ་གྱེ་རྣལ་འབྱོར་ཆུང་ཇུ་དང་ལྡན་པ་དག་གེ་རྫོགས་རིམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་དེའེ་ངོར་ཆོས་གང་ཐག་གེ་སྤྲོས་རྟོག | ། 
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་ནི་སྐེ་གནས་པཞི་དང་ཆོས་མན་པས། དེ་རམ་པར་དག་པའི་ཕིར་དང་། ལྲས་དང་ངག་དང་སྤེམས་དཔབེན་པའི་རྐིམ་པྲས་ཆོགས་པའི་རིམ་པ་ལ་འཇག་པར་ཡང་དགོངས་ཏེ། དེའི་ཕིར་སྲེ་བཞས་དེ་རྩམས་ཁོ་ན་རྨིམ་ཕྲས་ ; 
_. པ་ན་སྐྱེ་གནས་བཞ་དང་ཆོས་མཐུན་པས། དེ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་དང་། ལུས་དང་ངག་དང་སེམས་དབེན་པའི་རིམ་པས་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་ལ་འཇུག་པར་ཡང་དགོངས་ཏེ། དེའི་ཕྱིར་སྐྱེ་གནས་དེ་རྣམས་ཁོ་ན་རིམ་པས་ _ 


༢༨༩ ་་༨༽ ༢༨༩ ༨༩༤ 











*= =༧༤༢ར༧༩ཁར་རར-རརརར་རར༤༤༡༢-ར༨༤༤ 


ལྡོག་པའི་བདག་མེད་དང་སྟོང་ཉིད་ཀྱི་ཚུལ་གསལ་སྣང་ཐོབ་པ་མེད་པའང་ཡོད་པའི་ཕྱིར། འོ་ན་བསྐྱེད་རིམ་ནི་རྣམ་ཤེས་ཉིད་ཀྱིས་བསྐྱེད་པའི་འབྲུལ་ཆོས་རྣམས་སྦྱང་བ་གཙོ་ཆེ་ལ། རྫོགས་རིམ་ནི་རྣམ་ཤེས་ཉིད་བསྐྱེད་པའི་ 
རྒྱུ་ཚོགས་ཀྱི་གནས་སྐབས་བཞིའི་ཁྲུལ་པ་ཉིད་སྦྱང་བ་གཙོ་བོར་བྱེད་པ་ཡིན་ཞེས་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་མར་པ་ལྷོ་བྲག་པའི་ལེགས་བཤད་དོ། །དེས་ན་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ནི་ཡང་དག་མིན་རྟོགས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ ི 
ཁམས་གསུམ་པའི་འཁོར་བ་ན་སྐྱེ་བའི་སྐྱེ་གནས་རྣམ་པ་བཞིར་སྐྱེ་བའི་སྤང་བྱ་འཕེན་འབྲུབ་ཀྱི་ལས་སྔར་ཡོད་སྦྱོང་བ་དང་། ད་ལྟར་མ་འོངས་པའི་སྤང་བྱ་འཕེན་འབྲུབ་ཀྱི་ལས་ཉོན་རྒྱུན་གཅོད་པར་བྱེད་པའི་གཉེན་པོ་རྡོ་ 
རྡེའི་དགེ་བ་ཆོས་སྟོབས་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལྟར་འགྱུར་བ་ནི་སྔགས་ཀྱི་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ནུས་པའི་མཐུ་ཆེ་བ་ཉིད་ལས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། བདེ་མཆོག་འབྱུང་བའི་བཀའ་འགྲེལ་པདྨ་ཅན་ལས། བསྐྱེད་རིམ་ 


༢༨༨ ༢༨ 




































།༄༅། ། སྟོན་པ་སྣ་ཚོགས་ཤེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའོ། དེལྭ་ཟ་བ་དང་ཉི་མ་དང་ས་བོན་དང་མཚན་མའི་རིམ་པ་རྫོགས་པའི་ལྷ་ནི་སྐྱ་གནས་སྒོངང་ལས་སྐྱས་པའོ། །ཡབཡུམ་གྱིྡོརེ་དངཔདྨ་སྡུག་བསྔལ་ལས་ཞུ་བའི་ ། ། 
བང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་ལས་འཐོན་པ་ནི། སྐྱེ་གནས་མངལ་ལས་སྐྱེས་པའོ། །ཟླ་བ་དང་ས་བོན་ལས་ སྐྱེས་པ་ནི་ སྐྱེ་གནས་དྲོད་གཤེར་ལས་སྐྱེས་ པའོ། སྤྲོ བ་ནི་སྐྱེ་གནས་དྲོད་གཤེད་ལས་སྐྱེས་པའོ་ ་ཞེས་ཁ་ཅིག་ གོ །ས་བོན་ལ་ 
སོགས་ པ་དང་བྲལ་བས་རྣ སྐད་ཅིག་ ལ་འོད་གསལ་ སྐྱེས པ་ནི་ སྐྱེ་གནས་ བརྫུས་ཏེ་སྐྱེས་ པའོ། །ཞེས་ འབྱུང་ངོ །དེ་ལྟར་ འཁོར་བའི་སྐྱེ་གནས་ བཞི་ལ་ སོགས་པའི་འགྲོ་བ་ འདི་ དག་ནི་ཕྱི་དང་ནང་གི་ མ་དག་ པའི་སྣོད་ བཅུད་ཐ་ „ 
མལ་པ་འཁྲུལ་ ཆོས་ཡིན་ལ། རྡོ་རྗེའི་ འེ་མྱུང་འདས་ ཀྱི་སྐྱེ་གནས་ བཞི་ལས་གྲོལ་ བའི་སངས་རྒྱས་འདི་ དག་ ནི་ གཞན་ མཆོག་རྣམ་ པར་དག་ པའི་སྣོད་བཅུད་རྱ་ནོམ་ ལྷའི་འཁོར་ལོའི་འབྲུལ་ བྲལ་གྱི་ཆོས་ཡིན་པས་ འཁྲུལ་བྲལ་ གྱི་ ཤཿ 
མུ དེ་དག་ལྭ་རྣམ་ཤེས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ ཀྱི་དམིགས་ པའི་ བསྐྱེད་རྫོགས་ ཀྱི་ ཚོགས་ གཉིས་ སོག་ཚུལ རྒྱུའི ཐེག་པར་མེད་པས ་ྒྱུའི་ ཐེག་ པའི་ སྦྱིན་ ཚོགས་བསོད་ནམས་ ཀྱི་ཚོགས་ དང་། སྟོང་ཉིད་ རྟོག་ པའི་ཡེ ་ཤེས་ ཀྱི་ཚོགས་སོ སོག་ ྦ 


× གྱིས་ ཙམ་གྱིས་འགྲོ་བ་ཐ་; བ་ཐ་མལ་ པའི་ ༢་འཁོར་ ལོར་ ་འཆར་ བའི་ སྒྲིབ་པ་རྩད་ནས་ ཅོད་པ ར་བྱེད་པའི་སྔ ས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་བྱེད་ཊ ས་པ་མ་ཡིན་ཏེ མདོའི་སངས་རྒྱས་དེ་མངོན་པར་རྫོཿ ུ ས་པར་སངས་རྒྱས་པ་ནའང་ཕྲིན་ 





༼་ ལས་འཇུག་ཡུལ་གྱི་འགྲོ་བ་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡུལ་དུ་མཛད་པའི་ཕྱིར། ཚུལ་འདིའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ནི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་འཇུག་ཡུལ་གྱི་འགྲོ་བ་ལའང་བདེ་བ་ཆེན་ཕོ་བདག་ཉིད་ཀྱི་ལྷའེ་ཇོ་བོར་གྱུར་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྙིང་རྡེ་ 
ཆེན་པོའི་ཡུལ་དུ་མཛད་པའི་ཕྱིར། མདོ་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་ཚུལ་གྱི་ཟབ་ཁྱད་ཆེས་ཆེ་བ་འབྱེད་བྱེད་ཅིག་འདིར་རགས་པ་ཡིན་ཞེས་ཁོ་བོའི་རྗེ་གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོས་གསུངས་ལ། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ་ 
འགྲོ་བ་རྫོགས་བྱང་འཁོར་ལོའི་བདག །སྐད་ཅིག་གིས་འདིར་བྱང་ཆུབ་ནོད། །སྦྱིན་བྱ་ལ་སོགས་མ་དམིགས་ཀྱང་། །བདག་མེད་ཐ་མལ་མི་འཇོམས་ཀྱི། །འཁོར་ལོ་མཆོག་ལ་དེ་ཡོད་མིན། །དེ་བས་ཀུན་རྟོག་རྣམ་བསལ་ 
ཞིང་། །ཀུན་ནས་འོད་ཟེར་རབ་འཕྲོ་བ། །བདག་ཉིད་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོར་ནི། །སྒོམ་པ་ཉིད་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་ཐོབ། །ཅེས་འབྱུང་ངོ་། །དེས་ན་འཁོར་བའི་ཆོས་འདི་ལའང་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུས་བསྡུས་པའི་ཆོས་ལ་འབྲས་བུའི་ཆོས་ 


= 7 


་དག་པ་དག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ལྟའི་འཁོར་ལོར་བྱིན་གྱིས་རླབས་ནས་འཁོར་བའི་ལས་མི་དགེ་བ་དང་ཡུང་མ་བསྟན་གྱི་སྤྱོད་པ་ཐམས་ཅད་བཟློག་ནས་གསང་སྔགས་ 









༄་ 








[ཛེ༦28ཿ༦ུ༦ཟིེ2ེ་རེ 








༄༅། རྡོ་རྗེ་ཐེ ག་པའི་སྤྱོད་པ་ རང་ག ཞན་ལ་ཕན་པ་ བླ་ན་མེད་པའི་ཆེད་ ཀྱི་ཅི་ལྟ ར་ འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ ལ་ཅི་དག འ་བ ར་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ ལོངས་སྦྱོད་པའི་དགེ་བའི་ རྩ་བ་མཆོག་གི་སྤྱོད་པ ར་བྱེད་ ལ། རྒྱུའི་ཆ་དེ་ཉིད་ 
| རྫོགས་རིམ་ཡང་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་རང་གཞན་གྱི་འགྲོ་བ་མཐའ་དག་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལྟའི་དཀྱིལ་འཁོར་པར་ཆོས་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་ཀྱི་གྲགས་ངོར་དེ་དང་དེར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ ྦ 
'„ ང་རྒྱལ་གྱིས་ འཁོར་བའི་བདག་ཏུ་ལྟ་བ་ཐམས་ཅད་དྲུངས་ འབྱིན་པར་བྱེད་ཅིང་། ལྷའི་ང་རྒྱལ་དེ་ཉིད་དང་འབྲེལ་བའི་ཟག་མེད་ཀྱི་འདོད་ཡོན་ལ་རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་ཆགས་པ་ཆེན་པོས་འཁོར་བའི་ཆགས་པ་ཐམས་ཅད་ ྦ 
ུ དུངས་འབྱིན་པར་བྱེད་ལ། དེ་ལྟའི་བདེ་དགེ་ཆེན་པོས་འགྲོ་བ་མཐའ་དག་ལ་སྲུང་ཞིང་དེ་ལ་གནོད་པར་བྱེད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཁོང་ནས་འཁྲུག་པའི་སྡང་བ་ཆེན་པོས་འཁོར་བའི་བདུད་དང་གཤིན་རྗེ་ལ་སོགས་པའི་འཇིག་ 
ཌཱ ་ རྟེན་གྱི་སྟང་བ་མཐའ་དག་དྲུངས་འབྱིན་པར་བྱེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་གཤུག་མ་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དུག་ལྔའམ་དྲུག་གི་གློ་བུར་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་དུག་ལྔའམ་དྲུག་རང་བྱུང་རང་གྲོལ་དུ་བྱས་པས་འཁོར་བར་འཆིང་བའམ་ཁོར་བར་ 
` །འཁོར་བའི་འཁོར་བ་གཅིག་ཀྱང་མ་ལུས་པར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ནས་སངས་རྒྱས་པ་དེ་ཉིད་བསྐེད་རྫོཐ ས་རིམ་པས་དེ་རེར་ངོ་ ཤེས་ཤིང་འཕྲོད་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། ཚུལ་འདི་ནི་གསང་སྔགས་སྔ་འགྱུར་གྱི་རྒྱུད་ཀྱི་དགོངས་ 
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གག་ཅཞ་ཅ་གར་ཁཁང་། 








གཿ 
ཀྱི་ངོ་ 


༢༨༦༤ ༤༥ ༨ 


ང་དེའིཚེ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཐ་སྙད་གདགས་པའི་དོན་དུ་ཤེས་པར་འདོད་པ་ལ་གཞན་གྱི་རྒྱུད་རྣམ་པར་བཅས་པ་ཙམ་སྟེ། དམག་དང་ནགས་ཚལ་ལ་སོགས་པའི་ཐ་སྙད་དང་ 








ང་མཐར་ཐུག་པར་ སྣང་སྟེ། མཁ མཁས་ཿ པ་ (ཆེན་ངེ པོ་རོང་ཟོམ་ཆོས་བཟང ཟང་གིས། གསང་ སྔགས་ འཇུག་ཿ པར་ཡེ་ བཞུགས་ ཀྱི དཀྱིལ་ འཁོར་ ཡེ ་གནས་ ཀྱི་ལྷ ཀྱི་ལྣའི་ངོ་བོར ་ངོ་འཕྲོད་ ན་ཡེ་རྫོགས་ ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་དུ་འཁོར་འདས་མཉམ་པ་ 

ཉིད་ དུ་གནས་པར་བྱེད་པ་ ཡིན་ ནོ། ཞེས་ གསུངས་ པའང་ཆེས་ལེགས་པར་ སྣང་སྟེ ཡེ་ བཞུགས་ ཀྱི་ དཀྱིལ་ འཁོར་བྱ་བ་ འདི་ དང་། དུས་ ཀྱི་འཁོར་ལོ་ ནས་གཞན་ མཆོག་ སྒྲིབ བྲལ་པྲ་ཕབ་པ་ ལྟ་བུའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ཞེས་ 

སུངས་པ་དང་གནད་ཀ་ཅིག་པར་འོང་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པའི་ཡེ ཤེས་རྡོ རྗེ་ངའོ་ཞེས་པའི་ང་རྒྱལ་ འཛིན་པའི་ང་དེ་གང་ཞེ་ན། འདི་ལྟའི་ང་ནི་གསང་སྔགས་པ་དག་གིས་འཇིག་རྟེན་མ་དཔྱད་པའི་ཐ་སྟད་ 
ངོར་བཏགས་བཞག་གི་གྲགས་ཙམ་ལས། བདེན་གཉིས་ཚད་མས་རྫས་ བརྟགས་ ཀྱིས་གྲུབ་པའི་བདག་ལ་ང་རྒྱལ་འཛིན་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། དཔལ་ལྡན་ཟླ་བས། འཇིགས་ཚོགས་ལྟ་དང་བྲལ་ཡང་སངས་རྒྱས་ཀྱིས། །ཇི་ 

¿ ཏུརང་ ་དང་ང་ཡི་བསྟན་པ་ལྟར། །དེ་བཞིན་དངོས་རྣམས་རང་ བཞིན་ མེད མོད་ ཧི །ཡོད་ཊ ཅེས ས་དང་ དང་དོན་ ཉིད་ དུ་བསྟན་ང པ་ ཡིན། །ཞེས་ 'འབྱུང་བ་ྟ ལྟ་ བ་ཉིད ཀྱི ཕྱིར སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཀ་མ་ལ་ཤཱི་ལས་ཀྱང་རྡོར་གཅོད་འགྲེལ་| 


༥ ལ་ 
ཚ 
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ཀྱིས་ནི་འཇིག་རྟེན་ཐ་སྙད་འཇོག་པར་ནུས་སོ། །དེ་བས་ན་མངོན་པའི་ང་རྒྱལ་གེགས་སུ་ཀྱུར་པ་ 





༄། །མཚུངས་ཀྱི་གཅིག་ཕུ་དང་རྟག་པར་མངོན་པར་ཞེན་པས་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཁོ་ནའི་ཡེ་ཤེས་ལ་གནས་པ་རྣམས་ 

དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར། ཁྱེད་ཀྱང་བདག་ཏུ་མངོན་པར་ཞེན་པ་མི་བྱའོ་ཞེས་ཡང་དག་པར་འཛིན་དུ་གཞུག་པའོ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་ཐ་སྟད་བྱེད་པོ་ལས་གང་ཟག་གི་བདག་ལ་ནི་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ང་རྒྱལ་འཇོག་རིགས་པ་མ 
ཡིན་ཏེ། འཇོག་ན་བསྐྱེད་རིམ་རྡོ་རྡེ་འཆང་གི་རྒྱུ་ལྟ་ག་ལ་བྱེད་དེ་འཁོར་བ་ངན་སོང་གི་རྒྱུ་བྱེད་པའི་ཕྱིར། འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་འབྲི་ཁུང་པས། ལྷ་དུག་གསུམ་ཅན་དུ་བསྒོམས་ན་ངན་སོང་གསུམ་དུ་གོལ་ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་ 
ལྷ་བདག་ལྟ་ཅན་དུ་བསྒོམ་ན་འཁོར་བའི་རྒྱུར་འགྱུར་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། ཇོ་ནང་པས་དོན་དམ་རྟག་པའི་བདག་དང་། བོ་དོང་པས་དངས་མ་མི་ཤིགས་སུམ་ལྡན་གྱི་བདག་དང་། ཙོང་ག་པ་ཐ་སྙད་ཚད་གྲུབ་ཀྱི་བདག་དང་། ཟི་ 
ལུང་པས་དོན་དམ་བདེན་གྲུབ་ཀྱི་བདག་ལྟར་ལྟ་ཞིང་དེའི་དམིགས་རྣམས་ཅན་གྱི་ང་རྒྱལ་འཛིན་པ་ལམ་གྱི་སྟིང་པོ་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་ནི་ཆོས་འ ་པ་ལས་ཕྱི་རོལ་ཏུ་གྱུར་པའོ། །བསྐྱེད་རིམ་གྲུབ་པའི་ཚད་ལ་རྗེ་སྒམ་པོ་ 
པས། བསྐེད་རིམ་ལ་བརྟན་པ་ཆུང་ངུ་ཐོབ་པ་ནི། རང་ཉིད་ལྷར་མཐོང་བ་སྟེ། ཕུང་པོ་ལྔ་པོ་རྣམ་སྣང་ལ་སོགས་པ་རིགས་ལྔའི་རང་བཞེན་དུ་ཤེས། དེ་ཉིད་ཀྱི་བདག་ཀྱང་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀའི་རང་བཞིན་དུ་མཐོང་ནས་རང་ཐ་ 
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མལ་པའི་འདུ་ ཤེས་ལོག་པའོ། །བརྟན་པ་འབྲིང་པོ་ཐོབ་པ་ནི། རང་ཉིད་ཅི་འདྲ་བ་དེ་འདྲ་བར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མཐོང་བའོ། །བརྟན་པ་ཆེར་ཐོབ་པ་ནི། རང་གཞན་གཉིས་ཀྱང་སྒྱ་མ་དང་རྨི་ལམ་དང་འཇའ་ཚོན་ལྟར་ 


མཐོང་བའོ། །ཞེས་འབྱུང་བས་བརྟན་པ་ཆུང་ངུ་ཐོབ་པ་དེས་རང་གི་ཕུང་ལྔ་རྣམ་སྣང་སོགས་སུ་ཤེས་པ་དང་། ཕུང་ལྔའི་རྣམ་སྣང་སོགས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ལྷར་ཕན་ཚུན་དུ་ཤེས་པར་འགྱུར་ན། རྒྱུད་གཅིག་རང་གཞན་ཐ་དད་ 


པའི་རྒྱུད་དུ་མར་འགྱུར་རོ་སྟམ་ན། མི་སྐྱོན་ཏེ། རྒྱུད་གཅིག་གི་བསྡུས་པའི་ཆོས་དུ་མ་མངོན་པར་རྫོགས་པ་སངས་རྒྱས་པ་ན་ཆོས་ཅན་དེ་དང་འབྲེལ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་བདག་རྐྱེན་དུ་མ་བྱས་ཀྱང་གང་ཟག་རྒྱུད་ཐ་དད་པར་མི་ ངེ 


འགྱུར་ལ། བདག་རྐྱེན་སོ་སོ་བར་སྣང་བའི་ཚེ་ལྷ་སོ་སོའི་སྣང་བ་དང་རྣམ་རིག་དང་སྐུ་གཟུགས་སོགས་དུ་མ་འཆར་དུ་རུང་ལ། དེ་ལྟ་ནའང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་གང་ཟག་དང་ཆོས་ཀྱི་བདག་གིས་དབེན་ན་འདིར་རང་རྒྱུད་ 
གཅིག་གིས་བསྡུས་པའི་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ་ལ་གང་ཟག་ཐ་དད་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་ལྔར་ཡོད་ག་ལ་དགོས་ཤིང་། དེ་ལྟར་བདག་མེད་ཀྱང་རིགས་གཅིག་ཉིད་ལ་རིགས་ནི་དུ་མ་སྟེ། བྱེ་བའི་རིགས་ལ་གྲངས་ནི་མེད་པར་ 


ཁོ ཌོར་རར་ཚོ་བར་རར་རངར་རར་ར།ར་འ་ངེ་རེང་སིས་བ།ང་བྲབ།ར། དྲའ་ཀྲི་གྲོ།འཕང་ཤོབ་རར་འདྲེ།ངབ་བར།ར་ 
འགྱུར། ཞེས་པ་ལྟར། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྒུ་མ་ལྟར་རྣམ་པར་འཕྲུལ་བ་ན་བདག་ཉིད་དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པ་ན་ལྷ་དེ་རྟེད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཅན་གྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་འགྱུར་བས་རང་ | 

















; ༄༅། །དངརིས་མཐུན་གྱི་གདུལ་བྱ་ལ་རིགས་ལྔ་ལ་སོགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་དུ་མར་སྣངདུ་རུངབ་ཡིནཞོ། །འབྲིང་གི་མཐོང་ཚུལ་ཡང་རིས་མཐུན་པའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ལ། བརྟན་པ་ཆེར་ཐོབ་པས་ནི་སྤྲལ་ ྒ 
བསྒུར་ལ་རང་དབང་ ཐོབ་པའི་ འ་དབང་དུ་བྱས་ ཏེ། བསམ་བསྟན་དང་གཟུགས་ མེད་ཀྱི་ཏི ང་རེ་ འཛིན་ སོགས ་གྲུབ་ པའི་ དབང་དུ་བྱས་ པའོ། །གཉིས་ ངཾ ་ནི། མ་རྒྱུད་གསང་བ་འདུས་པ་ སོགས་ ནས་ ཛི་ ལྟར་འབྱུང་བ་དང་། མ་ཐ 


༢༨༩༩ ༢༤༩༤ 





-ཿ ྒ རྒྱུད་ ཀྱེའི ར་རྡོ་ རྗེ སོགས་ ནས་ ཇི་ལྟར་ འབྱུང་བ་དང་། གཉིས་ མེད་དུས་ ཀྱི་འཁོར་ལོ་ནས་ ཇི་ལྟར་ འབྱུང་བའོ། །དང་པོ་ ནི། བསྐྱེད་རྫོགས་ ཀྱི་རིམ་ པའི་ཚུལ་འདི་ལ་ ཡན་ལག་ བཞི་ དང་རྣལ་ འབྱོར་དྲུག་ དང་། བཞི་དང་། ཏི ཏང་ངེ་ ངོ 
སྟ . །ཿ འཛིན་ གསུམ་ དང་ ། དེ་ ཉིད་ ཞེ་ དགུ་རྣམས་ན ས་ ཡ་གསུངས་ པ་ ལས། འདུས་ པའི འ་རྒྱུད་ དང་ཕྱི་མ་ ལས། །རྣལ་ འབྱོར་རྒྱུད་ནི་ ཐམས་ ཅད་ དུ། །རྣལ་ འབྱོར་ པ་ཡི་ རྟག་ པར་ བསྔགས། །བསྟེན་ པའི་ཆོ་ ག་ དང་པ་ པོ་སྟེ། །ཉེ་ གབར་ སྒྲབ་ པ་ པ 
རཿ །གཉིས་པ་ཡིན། །སྒྲབ་པ་ཡང་ནི་གསུམ་པ་སྟེ། །སྒྲབ་པ་ཆེན་པོ་བཞི་པའོ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་བསྙེན་པ་ནི། སྒྲོན་གསལ་ལས་ཀྱང་། གང་བསྙེན་ཅིང་ཐར་པ་འདོད་པ་རྣམས་ཀྱི་བསླབ་པར་བྱ་བ་ནི་བསྟེན་པ་སྟེ། ཞེས་ཉེ་ 


བར་སྒྲབ་པའི་སྔ་རོལ་བསྟེན་པ་སོགས་ནས་རིམ་གྱི་འགྲོ་ཞིང་འཇུག་པ་ཞིག་གོ། །དེའང་ཇི་ལྟར་བསྟེན་ན་སྣོད་བཅུད་འདི་དག་གང་ཟག་འཆིང་བ་ཀུན་ ན་གྱི་ལས་ཉོན་ལས་བྱུང་བ་མ་ཡིན་པར་འཁྲུལ་ཆོས་དེ་དག་གསལ་ 


ནས། ཆོས་དབྱིངས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ལྟའི་རྣམ་གྲོལ་གྱི་སྔགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གསུམ་རིམ་བཞིན་བསྐྱེད་པ་ནས་འཇུག་པ་སྟེ། རྒྱུད་ཕྱི་མའི་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་ལྟར་བརྗོད་ན། བསྟེན་པའི་དུས་སུ་གཙུག་ཏོར་ཆེ། །ཞེས་པ་ 
དག་པའི་སྦྱོར་བ་སྟེ། སའི་ཆ་ལ་སོགས་པ་ན་གཙུག་ཏོར་གྱི་ཡི་གེ་བུམ་ལས་གཞལ་ཡས་ཁང་བསྙེད་པའོ། །གཟུགས་སུ་དམིགས་ཞེས་པས་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོར་ལྷག་པར་མོས་པ་བསྐྱེད་པའོ། །དེ་ལྟར་བྱས་ནས། མཾ 
ཨོཾ་ཤུ་ྱ་ཏཱ་ཛྷཱ་ན་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཏྐ་ཀོཉཧཾ་ཞེས་སྔགས་དོན་དཔྱད་ནས་དོན་དམ་བྱང་སེམས་སྒོམ་པའོ། །ཉེ་བར་སྒྲབ་པའི་དུས་སུ་ནི། །ཞེས་གང་དུ་སྒོམ་པའི་ས་བརྟགས་ནས་བཟུང་སྟེ། ལྷག་མོས་ལུས་ལ་བསྡུས་པ་དང་ ༠ 
སྔགས་ཀྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་དམིགས་པ་ནི་ཉེར་སྒྲབ་ལ་འཇུག་པའི་གོང་གི་བསྟེན་པ་ནི་དེ་ཡན་ཆད་དོ། །དེའང་ཇི་སྐད་དུ། བསྟེན་པའི་ཏིང་འཛིན་རབ་སྦྱོར་བ། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་ན་བསྒོམ་པར་བྱ། ཞེས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ནི་ 


~= 2༩ {5༤ ར༡ད་ཞི་་རི་ལ།ར 2" ཟ།"=ཀཀའག་འ་ཤེང་ཁ།ངང་། ཁིའི རོལ ་དཀའར་ར། ར་ཁ 2༡༡ ལ་ཀྲོ་ར། ༡༢2 བཧྲ།ར།འཛ་༡ཤོལདག་ར།༡།༼་ཀ།ཞཌབ།'ཌ།ང་རཀར་ཡི་རོར་རོར།ར།ི ་བ་ཆོ། 
དོན་དམ་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་དམིགས་པ་རྩེ་གཅིཿ བྱེད་པ་དང་། དེའི་ཆེད སྒོམ་པའེ་གནས་བརྟགས་ནས་ལྷག་པར་མོས་པའ་ལྷ་ཐམས་ཅད་འོད་གསལ་དུ་གཞུག་པ་དང་སྔགས་ཀྱི་དོན་སྒོམ་པའ་བར་ར 
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ལྟར་བཀོད་པ་ཡིན་གྱི། ། དཔལ་ནྭ་རོ་པས། འདུས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ཡོང་རྫོགས་ཀྱི་དབང་དུ་མཛད་ནས་གནས་ཀྱི་ངེས་པ་སོགས་ནས། ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་པ་ཡན་ཆད་སོ་གཉིས་དང་། ཡང་མདོ་བསྲེ་ལས་སྒྲབ་ཐབས་ 
ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་དབང་དུ་མཛད་ནས་གནས་སོགས་ནས་ཉེར་བསྡུ་ཡན་ཆད་དུ་ཉེར་ལྔར་གསུངས་སོ། འོ་ན་དེ་ཉིད་ཞེ་དགུར་གང་ལས་བཤད་ཅེ་ན། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་རྣལ་འབྱོར་བཞེ་དང་། ཏིང་འཛིན་གསུམ་གསུང་བའི་དབྱེ་ 


བསྡུ་ལས་འབྱུང་བ་ཡིན་ཏེ། དེར། རྣལ་འབྱོར་རྡེས་སུ་རྣལ་འབྱོར་དང་། །ཤིན་ཏུ་རྣལ་འབྱོར་རྣལ་འབྱོར་ཆེ། །དང་པོའི་སྦྱོར་བ་མདོར་བསྡུས་པ། །དེ་བཞིན་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་པོ་མཆོག །ལས་ཀྱི་རྒྱལ་པོར་རྣལ་འབྱོར་ 
རྣལ་འབྱོར་ཉིད་ལ་དབྱེ་བ་ལྔ། །དེ་ལས་ཀྱང་ནི་ལས་རྒྱལ་མཆོག །རྣལ་འབྱོར་དབྱེ་བ་བཅུ་གཉིས་པོ། །དེ་ཉིད་དབྱེ་བས་བཞི་བཅུ་དགུས། །བསྐྱེས་པའི་རིམ་པ་མདོར་བསྡུས་པའོ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལ་བརྟེན་ནས་བགྲངས་ 
ཀྭ ཚུལ་མི་མཐུན་པ་ ་མར་འབྱུང་བ་ལ། ཙྲོང་ྲ ་པ་ཆེན་པོས་ནི། དེ་ཉིད་ལྔ་བཅུ་རྩ་ ེ ཅི ་ཏུ་བཤད་ལ། དེ་ ར་བ ཤད་པ་སྔོན་གྱི་ཡིཿ ་རྙིང་ལ་མེད་དོ་ཞེས་ཁྱེད་རང་གི་རྗེས་འབྲེང་དཐ ་འཆད་པ་དང་། ཡང་དགེ་ལེཐ ས་པས 














| ༦ །རྫོགས་རིམ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྒུ་ནི་སྒྱུ་ལུས་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་མོས་སྤྱོད་ཀྱི་ས་ནས་གྲུབ་པར་ཁྱེད་ཅག་ཀྱང་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་དེས་སྒྲིབ་པ་མཐའ་དག་སྤང་བར་ནུས་སམ། གཉིས་པ་ལྟར་ན་མི་འཐད་དེ། ཀུན་རྫོབ་ 
ལེ བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ལྷའི་སྐུ་གཉིས་ཀར་ཡང་དོན་དམ་འོད་གསལ་གྱི་བྱང་ཆུབ་པར་ལ་བཟླ་དགོས་པར་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ཀར་མཚུངས་པའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་ལྟར་ནའང་མི་འཐད་དེ། བསྐྱེད་རིམ་གྱི་མངོན་སུམ་དུ་འཆར་མི་ 
རུང་བ་ཁྱེད་རང་གི་འདོད་པས་བརྟགས་པ་ལས་མ་གཏོགས། བསྐྱེད་རིམ་གྱི་སྒུ་མངོན་སུམ་དུ་སྣང་དུ་མི་རུང་བར་བཤད་པའི་རྒྱུད་རྒྱ་གཞུང་གི་ཡི་གེ་ན་གཅིག་ཀྱང་སྟོན་རྒྱུ་མེད་པའི་ཕྱིར། འདིར་ཙོང་ག་པ་ཆེན་པོ་ཤིན་ཏུ་ ངེ 
| རྣལ་འབྱོར་ཉེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ཏུ་འཆད་ཀྱང་མི་འཐད་དེ། གྲུབ་མཆོག་ལ་ཞེས་པ་མན་ཆད་སྒྲབ་པའི་ཡན་ལག་ཏུ་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དང་། །གྲུབ་པ་དང་སྒྲབ་པ་ནི་བསྐྱེད་ཟིན་པས་འདས་པའི་དོན་ཅན་ཡིན་ལ། ཉེར་སྒྲབ་. ཚཾ 
ནི་མ་འོངས་པར་བསྐྱེད་བྱ་སྐྱེད་བྱེད་ཀྱི་དོན་ཅན་དུ་བཤད་པའི་ཕྱིར། སྒྲོན་གསལ་ལས། ཤིན་ཏུ་རྣལ་འབྱོར་ཉེར་སྒྲབ་ལྟར་གསུངས་པ་ནི་ཉེར་སྒྲབ་དང་། སྒྲུབ་པ་གཉིས་ཀའི་མདོ་ཙམ་གྱི་ཆིངས་སུ་གསུངས་པ་ལས་སྒྲབ་པ་ 


ཁོ་ན་ལ་སྦྲར་ཏེ་མ་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེར་ཉེར་སྒྲབ་དང་རྗེས་སུ་རྣལ་འབྱོར་ལ་དེ་ཉིད་གསུམ་དང་སྦྱར་ཏེ་བཤད་པས་གསལ་བར་བྱས་པའི་ཕྱིར། འདིའི་རྣལ་འབྱོར་བཞི་དང་མ་རྒྱུ ད་དང་དྲག་ནག་རྣམས་ལས་ 
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པར་གྱུར་ནས་སྤྲོ། །བརྟན་པ་མི་འགྱུར་དེ་མི་སྤྲོད། །སངས་རྒྱས་འབར་བའི་འོད་མཉམ་པ། །རབ་མཆོག་སྤྲིན་ནི་སྒྲོ་བར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་དང་མཚན་མ་ཕྲ་མོ་ སྒོམ་པའི་དེ་ཉིད་གཉིས་ནི་རེག་མཐོང་གི་ 
ྐ མཚན་མ་རྙེད་ནས་སྤྲོ་བསྡུ་བྱ་སྟེ། བསྐྱེད་རིམ་ལ་བརྟན་པ་ཐོབ་པའི་རྩལ་སྦྱང་བའི་ཚད་མིན་པའི་ཕྱིར། དེའི་དང་པོར་རགས་པ་དང་ཕྱི་ནས་ཕྲ་བ་དང་སྤྲོ་བསྡུ་བྱང་ནས་མཐར་ཕྱིན་པ་ན་རགས་ཕྲ་གཉིས་ཀའང་དྲན་པ་ཙམ་གྱི་ ; 
སྤྲོ་བ་དང་བསྡུས་པའི་གསལ་སྣང་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་ཐིག་ལེ་ཕྲ་མོའི་དེ་གཉིས་ནི། སྒྲོན་གསལ་ལས། སངས་རྒྱས་འབར་བར་འདྲ་བའི་འོད། ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྤྲོ་བ་ལས་སྐྱེས་པ་བུ་ 
དང་ཚ་བོ་ལ་སོགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བྱུང་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་སྟོན་དགོས་པའི་ཕྱིར། སྙོམས་པར་འཇུག་པའང་ལྷའི་ཁ་དོག་དང་མཐུན་པའི་ཐིག་ལེ་དང་དེ་ལས་ལྷ་སྤྲོ་བསྡུ་བྱ་བར་བསྟན་ཏེ། དེ་ནས་རྡོར་བཟླས་དང་། ངག་ལས་ 
དང་། འཆཾ་སྲིད་སྦྱོང་བྱེད་དོན་དམ་པ་མ་ཞུགས་པ་དང་། སླར་ཡང་སྐྱེ་སྲིད་ལེན་པ་སྦྱོང་བྱེད་དུ་བསྐུལ་བ་ལས་བཞེངས་ནས་འདོད་ཡོན་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པ་སོགས་སྦྱོང་བྱེད་མཆོད་པ་དང་བསྟོད་པ་སོགས་འབྱུང་བ་ནི། རྒྱལ་ 


ཟླ བའི་དབང་པོ་ཆོས་གྲཿ ས་རྒྱ་མཚོས་མཛད་པའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་ལས་འབྱུང་བ་ ར་གོ་སླའོ། །འདིར་རྒྱལ་མཆོག་དང་། ལས་རྒྱལ་མཆོག་གཉིས་སྒྲབ་པ་ཆེན་པོར་གཏོགས་ལ། རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོར་མི་གཏོགས་པའི་ 
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_ །དཔང་ཧུབྱས་ནས་མངལ་འབྱན་བྱས་ཏེ།དམ་ཆིག་པབསྐྱེདཔབསྙནཔ།སྐྱ་མཆདཏྱེན་གསབརླབས་པཉར་སྲབ།སྐུགསུངཐུགསཏྱནགྱས་བརླབས་ནས་ཡེ་ཤེས་པགཞུག་པསྒྲབཔ། དབང་བསྐུར་བསྨྲབཔ་ཆེནཔོ 


ཞེས་བརྗོད་ལ། སློབ་དཔོན་དམན་པའི་ཞབས་ཀྱིས། དཀྱིལ་འཁོར་སྤྱི་ཙམ་གྱི་དབང་དུ་མཛད་ནས། སྲིད་ཞིར་མི་གནས་པ་ལ་ཉེ་བར་བསྟེན་པ། སྒྲུབ་ལ་ཉེ་བས་བསྟེན་པ་སྒྲབ་ལ་ཉེ་བས་ཉེར་སྒྲབ། སྒོ་གསུམ་སྐུ་གསུམ་དུ་ 
| སྒྲབ་པ་སྒྲབ་པ། ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་ཁམས་གསུམ་གྱི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོར་དབང་བསྐུར་བ་སྒྲབ་ཆེན་གྱི་རྣམ་པར་བཞག་པར་ཡང་མཛད་དོ། །ཡང་གཤེད་སྐོར་ལས་འདི་ལྟར་འབྱུང་སྟེ། དགྲ་ནག་རྒྱུད་ལས། །དང་པོར་ 
” སྒོམ་པ་རྣལ་འབྱོར་ཏེ། །གཉིས་པ་རྡེས་སུ་རྣལ་འབྱོར་ཡིན། །གསུམ་པ་ཤིན་ཏུ་རྣལ་འབྱོར་ཏེ། །བཞི་པ་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའོ། །ཞེས་དང་། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རྫོགས་པ་ནི། །རྣལ་འབྱོར་ཡིན་པར་འདི་ལྟར་འདོད། །དེ་ཡི་ 
རྒྱུ་མཐུན་ལྷ་ཡི་སྐུ། །རྗེས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ཡིན་པར་གྲགས། །འཁོར་ལོ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་རྫོགས་པ། །ཤིན་ཏུ་རྣལ་འབྱོར་ཡིན་པར་འདོད། །སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་རྣམས་དང་། །ལྷ་ཡི་མིག་སོགས་བྱིན་རླབས་དང་། །ཡེ་ 


__ | ཤིས་འཁོར་ལོ་གཞུག་པ་དང་། །མཆོད་དང་བསྟོད་པ་ཆེན་པོ་ནི རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ནི། རྣལ་འབྱོར་ནི་ཐབས་ཤེས་དབྱེར་མེད་དུ་སྦྱོར་བ་ཡིན་ལ། སྐབས་འདིར་ཐབས་ཤེས་དབྱེར་ 
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„> ༄༅། །མེ ད་ཀྱི་མངོན་བྱང་ལྔ་ལས་རྒྱུ་རྡོ་ རྡེ་སེམས་དཔའ་རྫོགས་པའོ། ་། རྗེས་སུ་རྣལ་འབྱོར་ནི་དེའི་རྒྱུ་མཐུན་གྱི་སྐུ་སྟེ། ྦ སྔ་མ་དང་ཁ་དོག་ཙམ་ལས་གཞན་དེ་དང་འདྲ་བའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བསྐྱེད་པའོ། ཤི ན་ཏུ་རྣལ་ 
 འབྱོར་ནི། འཁོར་གྱི་ལྷ་སྤྲོ་བ་དང་བསྐྱེད་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའོ། །རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་ནི་དེ་ནས་སྒུ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནས་བཟུང་དམ་ཚིག་བསྡུ་བའི་བར་གྱི་ཆོ་ག་རྣམས་སོ། །གཤེད་སྐོར་གྱི་ 
སྒྲུབས་ཐབས་འདིར་སློབ་དཔོན་གཞོན་ནུ་ཟླ་བས། ཚོགས་ཞིང་ནས་རྡོ་རྡེ་འཆང་བསྐྱེད་པ་ཡན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཡན་ལག་ཏུ་འཇོག་ཀྱང་། སློབ་དཔོན་དཔལ་འཛིན་གྱིས་ནི་ཚོགས་ཞིང་སོགས་སྔོན་འགྲོ་རྣམས་རྣལ་འབྱོར་ 
| འཁོར་བསྐྱེད་པ་ཤིན་ཏུ་རྣལ་འབྱོར་བསྟན་ཏེ། དེའི་རྗེས་ནས་འབྲས་བུ་རྡོ་རྡེ་འཛིན་པ་རྗེས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་བསྟན་པ ར་མཛད་པའང་ཞར་ལ་འོངས་པའོ། །གཉིས་པ་མ་རྒྱུད་ལས་གསུངས་པའི་ཚུལ་ལ། ཡན་ལག་བཞི་དང་། 
དྭག་ཏུ་བྱ་བའི་རྣལ་འབྱོར་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། །དང་པོར་སྟོང་ཉིད་བྱང་ཆུབ་སྟེ། །གཉིས་པ་ལ་ནི་ས་བོན་བསྡུ 
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ཀྲ སུམ་པ་ལ་ནི་ཐ ཟུགས་བརྙྣན་རྫོགས། །བ ཞེ་པ་ལ་ནི་ཡིག་ བུ་འགོད། །ཅེས་གསུངས་པས། མ་ 













། དུ་བྱས་པའོ། །གསུམ་པ་དབང་བསྐུར་བ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཡན་ལག ངཱ པ གས་ 

ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཡང་དེ་ཉིད་ཡིན་པ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ཡང་རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཡིན་ལ། དེའི་རིགས་བདག་ཀྱང་དེ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དབང་ནི་མི་བསྐྱོད་པའི་ཡན་ལག་ཏུ་བཞག་གོ །བཞི་པ་བདུད་རྩི་མྱང་བ་ལ་ 
འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཡན་ལག་ཏུ་འཇོག་པ་ནི། དེ་གསུང་རྡོ་རྗེའི་ངོ་བོ་ཡིན་ལ། དེའི་གནས་མགྲིན་པ་ཡིན་ལ་དེ་མཆོད་པའི་དགོས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་དང་། བདུད་རྩི་ཡང་གནས་དེར་རྱོང་དགོས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་འོད་ 
དཔག་མེད་ནི་འདོད་ཆགས་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར་བདུད་རྩི་རྩང་བའི་བདེ་བ་ལ་ལྷག་པང་ཆགས་པས་དགྱེས་པའི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་མཆོད་པ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཡན་ལག་ཏུ་གཞག་གོ། རྡ་པ་མཆུད་པ དགྲ་དང ར་པ ྦ 
ལག་ནི། དེ་ལས་ཀྱི་རིགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་སངས་རྒྱས་ན་མཆོད་པས་གཞན་དོན་གྱི་ཕྲིན་ལས་ལ་དབང་བྱེད་པའི་ཕྱིར་མཆོད་པ་དོན་གྲུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ཏུ་གཞག་གོ། དྲུག་པ་བསྟོད་པ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ 


རཱ „༨... ~=. ,༢འ., ར=._. ༡༡-༡༡༡༡(༩༽2༡2༡༽ _.,. ༨. (° ༡༡ ° ༡ཀ། 2 - ༡ ༡༢  ༽ - (༠༡༨ = › -༡(*-- འི་རོ་བྲོར་བྲ ར་པའི་པིར་ཁྲསོཿ ་པ་རེ ; གང་གི་༩། ་འབ།་ད་བྲ འཀ།་བེ།། ཀད ཞན་ལབག་རམ།་བཟས་པ།་ 
_ | རྡན་གྱ་ཡན་ལག་ན། དེ་ང་རྒྱལ་དག་པའ་ངེ་བ་ཡན་པའ་ཕྱར། ཡོན་ཏན་བརྡོད་པར་བྱེད་པ་ཡན་ལ། བསྟོད་པ་ན་དེའེ་ངོ་བོར་གནས་པའ་ཕྱིར་བསྟོད་པ་རིན་འབྱུང་གི་ཡན་ལག་ཏུ་གཞག་གོ། གཞན་ལྷག་མ་བཟླས་པ་ 


 ངང་བབག་འབང་འག་འརང་བ་ངའའ་༡༩༤༤་བབ་ ༩༧ ༢༡༧༤ (༽ 


ནི་སྦྱིར་དབང་ལ་རིགས་ལྔ་ཅར་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ཡོད་ཀྱང་། གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་དབང་ནི་ཆུ་དབང་ཡིན་ལ། དེ་མི་བསྐྱོད་པའི་ངོ་བོ་ཡིན་པ་དང་། རིགས་ 
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ཤུ 11 


ཁོགས་ རགས་ད ཐ་དད་ ཀྱི་ཡན་ ལག་ཏུ་ཀྱུར་ཏེ། ཞི་བའི་བཟླས་པ་ སྣང་མཛད་ དང་། དབང་སྣང་མཐའ་དང་། རྒྱས་ པ་ རིན་ འབྱུང་། དྲག་ པོ་ པོ་མི་བསྐྱོད་ པ། དོན་གྲུབ་ ལས་ ཐམས་ཅད་པ་སྟེ། ཕྱ ཕྱི་མ་ འདི་། 

གས་ཀྱང་ཡོད་དོ། །འདིར་ཙོང་ག་ པ་ཆེན་པོས། བླཟས་པ་ ཐམས་ཅད་རྡོར་སེམས་ ཀྱི་ཡན་ ལག་ཏུ་ནར་བགྲང་བ་ནི་ ནི་མི་ འཐད་དེ། བཤད་མ་ ཐག་པ་དང་མཐུན་ པའི་རིགས་ཐ་ དད་ཀྱི་བཟླས་པ་སོ་སོར་ 
རྔོར་ ཚོར་སྤེམས་རི རིགས་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་ བདག་པོ་ ཡིན་ པའི་ཕྱིར་ ཏེ། གནད་ འདི་ཉིད་ཀྱི་ ཕྱིར། རང་བྱུང་རྒྱལ་བ་ མཆོག་ གིས། བརྟག་པ་ གཉིས་ པའི་འགྲེལ་ པར། དབང་པོ་རྟུལ་ འབྲིང་རབ་ཀྱི་དབྱེ་བས་མངལ་ 
༈ ཟང ངཱ ། རྫས་ སས སྦྲོང་བའི་ཆེད་ ཀྱི་ མངོན་བྱང་ལྔ་དང་། རྡོ རྗེ་གསུམ་དང་། ས་ བོན་གསུམ་ཙམ་ལས་བསྐྱེད་པ་སོགས་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ཆོ་གའི་ཆིངས་རྒྱས་བསྡུས་ཅི་རིགས་པར་ཡོད་པ་ལས། དེ་དག་གི་རྒྱས་པ་ 
ར་ཡང་གུར་ལས་གསུངས་པའེ་ འི་རིགས་༔ དྲུག་ གི་ སྔགས་ ཀྱི་ང་ ང་རྒྱལ་དང་བྱིན་རླབས་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་ན། ཆོ་ག་རྫོགས་པར་འགྱུར་བ་མ་ཡིན་ཞེས་དཔལ་ནཱ་རོ་པའི་དགོངས་པར་གནས་སོ་ཞེས་གསུངས་སོ། | 


ར་ལས་གསུངས་ཊ པའི་ཆིངས་འདི་ ཉིད་ ཀྱི་ བདེ་ མཆོག་སོགས་མ་ཟ རུད་རྣམས་ལའང་ཤེ ཤེས་པར་བྱའོ། གསུམ་པ་དུས་ཀྱི་ འཁོར་ལོ་ ་ལང་ཇི་ཝཱར་ཐ སུངས་པའི་ཚུལ་ལ དབང་བདུན་ལ་ཐ ནས་པས་ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་ ། 
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མ་བསྐུར་ན་དེའི་ཆེད་ཀྱི་ལས་དེ་ལ་མི་དབང་བའི་ཕྱིར། འོ་ན་དེའི་ཆེད་དུ་ཇི་ལྟར་སྒྲབ་ན། གནས་དབེན་པར་བྲིས་སྐུ་སོགས་མདུན་དུ་བྱས་ཏེ་མ 


༄༅། །གསུམ་པ་ལ་ནི་གཟུགས་བརྙན་རྫོགས། །བཞི་པ་ལ་ནི་ཡིག་འབྲུ་འགོད། ཅེས་པ་ལྟར། ཡན་ལག་བཞི་རེ་རེའང་བཞི་བཞིར་གནས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་གཅིག་པུ་ལའང་ཐིམ་རིམ་གྱིས་སྟོང་པར་སྦྱང་ 
བ་དང་པོའོ། །ཨཱ་ལི་ཀྭ་ལི་ས་བོན་རྣམ་གཉིས་པ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་གསུམ་པ། བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་དབང་བསྐུར་བ་ནི་བཞི་པའོ། དེ་ལྟར་ན་དབང་བསྐུར་བ་ནི་ལས་རྒྱལ་མཆོག་གི་ཡན་ལག་ 
ཏུ་ཡོད་ཀྱང་དེ་ནི་བསྐྱེད་རིམ་བསྐྱེད་རིམ་ཡོངས་རྫོགས་སྒྲབ་པའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་གྱི། འདིར་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་ཁོ་ནས་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་གྲུབ་པ་ན། དེའི་ཆེད་དུ་དབང་བསྐུར་དགོས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ འེ་ 


༢ ༢༧ ༢ྷ་༧༧་ ༢༩༤ 


ཆོད་བསྟོད་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་ལྷ 





འི་གཟུགས་བརྙན་ལ་སེམས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་ ྒ ° 


བྱས་པས་ཞི་གནས་སྒྲབ་ཅིང་། གྲུབ་པ་ན་རང་ཡང་དེ་ལྟ་བུའི་ལྷར་བཤད་པ་ལྟ་བུའི་ཡན་ལག་བཞིས་བསྐྱེད་ནས། ལས་དང་མཐུན་པའི་བགྲང་ཕྲེང་བཟླས་པའི་ལས་དྲུག་ལ་འཇུག་པ་དང་ཕྱི་རོལ་གྱི་སྦྱིན་སྲེག་དང་། རལ་ 


༨ ༤ -- 2 ༠ འ. ; ; རར. -.¬-.-.འ. 
གྲི་ལ་སོགས་པས་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། ཞི་གནས་གྲུབ་ནས་ཆོས་བདག་མེད པའི་ 


ག་མཐོང་ལ་སློབ་ཅིང་འཆད་འགྱུར་གྱི་རྒྱལ་མཆོག་གཉིས་ཀྱིས་བསྐྱེད་རིམ་གྲུབ་ནས། སྐ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བཟླས་པ་ལ་ 













འཇུག་སྟེ། རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པ་དང་། དེ་ཉིད་རླུང་ལ་སྦྱོར་བའི་བཟླས་པ་ལེའུ་ལྔ་པ་ལས་གསུངས་པ་ལྟར་འོག་ཏུ་འཆད་དོ། གཉིས་པ་འཇིག་རྟེན་བཞི་པ་མན་ཆད་ལ་གནས་པས་ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་ལ། མཉམ་པར་ 
བཞག་པ་བསྐྱེད་རིམ་སྒོམ་པའི་ཚུལ་དང་། རྗེས་ཐོབ་བཟླས་པ་བྱ་བའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་མདོར་བསྟན་པ་དང་། ཅུང་ཟད་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། མཆོག་མི་འགྱུར་ལས། རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཐམས་ཅད་ལས་དང་ 
པོ་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་སྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རང་གི་སྟིང་གར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ལྟའི་ས་བོན་གྱི་ཡི་གེ་བསམ་ཞིང་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་ལ་སོགས་པ་བསམ་པར་བྱས་ནས། ཞེས་སོགས་གསུངས་པའི་བསྐྱེད་རིམ་ནི། ངེ 
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བར་སྲིད་མངལ་དུ་འཇུག་པའི་སྔ་རོལ་གྱི་ཕ་མའི་ལུས་སྐྱོན་བྲལ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་དང་པོར་ལམ་ལ་སློབ་པའི་ཚེ་དགེ་བ་བཅུ་ལ་སོགས་པའི་བསླབ་པ་ནོད་པ་དང་། དབང་བསྐུར་བ་ན་སྔོན་རོལ་དུ་ས་ཡི་ 
ཆོ་ག་ལ་སོགས་པ་དང་ཕན་ཚུན་གཞི་ལམ་འབྲས་བུ་གསུམ་གྱི་ཕན་ཚུན་རྒྱས་བཏབ་ནས་དག་པར་ཆོས་མཚུངས་པར་ལམ་དུ་བྱེད་པ་སྟེ་སྤང་གཉེན་སྦྲོར་བའི་ ན་འབྲེལ་གྱི་མྱུར་ལམ་ཆེས་ཆེ་བར་གྲབ་པའི་ཕྱིར། ཆོས་ 








༄༅། །མཚུངས་འོག་མ་རྣམས་ཀྱང་འདི་ལྟར་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རང་གི་སྟིང་གའི་ས་བོན་གྱི་འོད་ཟེར་གྱིས་སངས་རྒྱས་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་ཤིང་མཆོད་པ་ནས་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བའི་བར་དང་། བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་ 
བསྐྱེད་པ་ནས་བརྟེན་པའི་བར་ནི་བར་སྲིད་མངལ་དུ་འཇུག་པའི་ལྟན་ཅིག་བྱེད་པའི་རྐྱེན་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་དང་པོར་བཤེས་གཉེན་བསྟེན་ནས་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་། དབང་བསྐུར་བ་ནས་སློབ་མ་ལྷག་ 
བྷ པར་གནས་པའོ། །དེ་ནས་སྟོང་ཉིད་ལ་དམིགས་པ་ནི་བར་དོར་རྣམ་ཤེས་མངལ་དུ་འཇུག་ཀ་མའི་གནས་སྐབས་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གླང་པོ་ཆེའི་རྣམ་པས་འཛམ་བུ་གླིང་དུ་བབ་པ་དང་། དབང་བསྐུར་བ་ན་སློབ་ 
མས་རྨི་ལམ་བརྟག་པའོ། །དེ་ནས་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་སྒོམ་པ་ནས་གཞལ་ཡས་ཁང་རྫོགས་པའི་བར་ནི་བར་སྲིད་མངལ་དུ་འཇུག་པའི་དུས་ཀྱི་ཕ་མ་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་མའི་མངལ་ལ་སྐྱོན་མེད་པ་དང་། དེ་བཞིན་ 
ཤི གཤེགས་པ་ཡུམ་གསོ་སྦྱོང་ལ་གནས་པ་དང་། དབང་བསྐུར་བ་ན་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བའོ། དེ་ནས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ལྔ་སྟེ། ཨཱ་ལི་ལས་ཟླ་བ། ཀྭ་ལི་ནས་ཉི་མ། ས་བོན་ལས་ཕྱག་མཚན། གསུམ་གའང་གཅིག་ཏུ་། 
འདྲེས་པ་དེ་ལས་སྐ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་པ་ལྔ་ནི བར་སྲིད་མངལ་དྲ་ཞཐྦ ས་ནས་ལུསྲ་གུབ་པ་དང་ དེ་བཞིན་ཐ ཤེབ ས་པ་ཡུམ་གྱི་ལྕམས་སྲུ་ཊ ནས་པ་དང་ དབང་བསྐུར་བ་ན་དཀྱིལ་འཁོར་ ་འཇུག་པའི་ཆོ་ 
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གའོ དེ་ནས་རྗེས་སུ་ཆགས་པས་ཞུ་བ། དེ་ལྟ་མོས་བསྐུལ་བ་ལས་བཞེངས་སྐུ་གསུངས་ཐུགས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་རང་གི་མཚན་མ་ལ་རྫོགས་པ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་སྤྲོ་བ། ཡེ་ཤེས་པ་གཞུག་པ་དབང་བསྐུར་ 
བ་རྣམས་ནི་བྱིས་པ་བཙས་ནས་བཀྲུ་བ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པས་ལུམ་བི་ནིར་བལྟམས་ནས་གོམ་པ་འདོར་བ་དང་། ཀླུ་རྣམས་ཀྱིས་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་བཀྲུ་བ་དང་། དབང་བསྐུར་བ་ན་ཆུ་སོགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བའོ། །དེ་ནས་ 
ཐིག་ལེའི་རྣལ་འབྱོར་སྒོམ་པ་ནི། བུད་མེད་ལ་སྲེད་པ་དང་། དེའི་རྗེས་སུ་འགྲོགས་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་དཀའ་ཐུབ་ལ་གནས་པ་དང་། དེ་ལས་བཞེངས་ཏེ་སངས་རྒྱས་པ་དང་། དབང་བསྐུར་བ་ན། བུམ་པ་དང་ 
གསང་བའི་དབང་གི་དགའ་བ་དང་མཆོག་དགའ་དགའ་བ་གསུམ་པའི་ལས་རྒྱ་བྱིན་ཏེ་འཇིག་རྟེན་པའི་ལྷན་སྐྱེས་མྱོང་བའོ། །དེ་ནས་ཕྲ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་རྡོ་རྡེ་ནོར་བུའི་རྩེའི་ཐིག་ལེའི་དབུས་སུ་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའི་ལྟའི་ 
འཁོར་ལོ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་མཐོང་ནས་འབྲས་བུ་བཞི་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་རིམ་པས་གནས་བཞིར་སྤྲོ་བའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། བྱིས་པ་ལོ་བཅུ་དྲུག་ལོན་ནས་བུ་དང་བུ་མོ་སྤྲོ་བ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆོས་འཁོར་ལོ་ 
བསྐོར་བ་དང་དབང་ལ་འཇིག་རྟེན་པའི་དབང་བཞི་བསྐུར་བ་རྣམས་ཆོས་མཚུངས་སྦྲར་བའོ། །གཉིས་པ་དེ་ལས་ཅུང་ཟད་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ནི་བསྟེན་པ་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག བསྟེན་སྒྲབ་ལས་རྒྱལ་མཆོག སྒྲབ་པ་ 
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༄༅།། །ཐིག་ལེའི་རྣལ་འབྱོར། སྒྲབ་ཆེན་ཕྲ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཡན་ལག་བཞིའི་རེ་རེ་ལའང་སྦྱང་གཞི་སྟེ་སྦྱང་བྱ་དང་སྦྱོང་བྱེད་གཉིས་པོ་དེ་དག་རིམ་པ་ལྟར་སྦྱར་ནས་སྤང་གཉེན་དུ་སྦྱོར་ཏེ་བསྐྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། དེའང་། 
དང་པོར་བསྟེན་པ་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་ལ། སྙོང་ཉིད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྦྱང་གཞི་ནི་འཆི་བ་དང་འཕོ་བ་གཉིས་ཡིན་ལ། འཆི་བ་ལ་ཕྲ་རགས་གཉིས་ཡོད་པའི་རགས་པ་ནི་ཆུས་མེ་ཉམས་པར་བྱས་པས་དྲོད་དང་བྲལ་བས་ 
ལུས་ཀྱི་ཟུངས་ས་ཁམས་ཆུ་ལ་ཞུགས། ཆུ་རླུང་གིས་བསྐམས། རླུང་ནམ་མཁར་ཐིམ་པས་ཅྷུ་ཏིར་མུན་པ་ཅན་གྱི་རླུང་ཞག་གཅིག་རྒྱུ་བའི་ཚུལ་གྱིས་འཆིའོ། ཕྲ་བ་ནི་རྩ་སྟོང་ཕྲག་བདུན་བཅུ་རྩ་གཉིས་སུ་གནས་པའི་ཁམས་ 
ཀྱི་དྭངས་མ་ཐམས་ཅད་དྷུ་ཏིར་སྡུད་ཅིང་། འཁོར་ལོ་དྲུག་དང་དབང་རྟེན་གྱི་རླུང་རྣམས་ཀྱང་འགགས་ཤིང་། སྲོག་རླུང་ཡང་སྟིང་གའི་ན་ད་ལ་ཐིམ་པའི་སྟེང་འོག་གི་དཀར་དམར་སྟིང་གར་འདུས་པས་མེ་དང་མུན་མཚམས་ 
ཀྱི་དབུས་སུ་རྣམ་ཤེས་གནས་པ་ནི་འཆི་སྲིད་ཀྱི་འོདགསལ་འཆར་ལ། དེའི་ཚེ་རྣལ་འབྱོར་དང་མི་ལྡན་པ་ལ་དེ་ལས་ལྡང་བ་ན། སྔོན་གྱི་ལས་དང་འཆི་ཀའི་འཕེན་པས་གང་དུ་སྐྱེ་འགྱུར་གྱི་རྩ་ནང་དུ་རླུང་སེམས་འཇུག་པས། 
གང་ ་སྐྱེ་བའི་ཊ ནས་ཤེས་པའི་མངོན་ཤེས་འཆར་ཏེ་བར་དོ་དང་པོ་ཊེ ས་བྱ་བ་ཡིན་ལ དེ་ནས་བར་དོའི་སྲིད་པར་ ཀུ ར་ཏེ དེའི་མཐར་སྐྱེ་ཐ ནས་ཐ ཞན་ད་འལོ་བར་ ཀུ ར་རོ། སང་བ ཞི་དེ་ཉིད་སྒྱོང་བར་བྱེད་པའི་ཆེད་ 
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ཀྱི་དག་པའི་ཐིམ་རིམ་གྱིས་མ་དག་པའི་ཐིམ་རིམ་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་ཇི་ལྟར་སྦྱང་བ་ནི། ཇི་སྐད་དུ། ཆུ་ཡི་མེ་ནི་རྣམ་པར་ཉམས་པ་དང་པོར་འདིར་ནི་ཞུས་ཀྱི་དབུས་སུ་སྡོམ་བརྩོན་རྣམས་ཀྱིས་བྱ། ཕྱི་ནས་འཛིན་མ་ 
དག་ནི་ཆུ་རུ་འགྱུར་ཏེ་ལན་ཚྭ་བཞིན་དུ་ཆུ་ཡི་དབུས་སུ་རབ་ཏུ་ཞུགས། རླུང་ནི་ཆུ་བོ་དེ་དག་བསྐམས་ན་ནམ་མཁའ་ལ་ནི་སྣང་བ་མིན་པར་རྱུར་དུ་འགྲོ་བར་འགྱུར། །སེམས་ནི་མེ་དང་མུན་པའི་མཐའ་སྟེ་ཡུལ་དང་རྣམ་པར་ 
བྲལ་བ་དབུས་ཀྱི་ས་ལ་བཞག་པར་བྱ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་རིམ་པ་ལྟར་བསྒོམ་མོ། །གཉིས་པ་ས་བོན་བསྡུ་བའི་སྦྱང་བྱའི་གཞི་ནི། བར་སྲིད་མངལ་དུ་འཇུག་པ་ན་མངལ་དེ་ཁང་པར་མཐོང་བས་འཇུག་ལ། མངལ་དེར་ཡང་ 
རྣམ་བཅུ་དབང་ལྡན་དུ་གནས་ཏེ། མའི་ལུས་དཔྲལ་བ་རླུང་། མགྲིན་པ་མེ། སྙིང་ག་ཆུ། ལྟེ་བ་ས། སྒལ་ཚིག་རི་རབ། འོག་གི་རྩ་གསུམ་ལ་རོ་རྐྱང་གཉིས་ཀྟ། དྷུ་ཏིའི་མར་སྣ་ཧ། ཁུ་བ་ཟླ་ཚེསཿ རྡུལ་ཉི་མ། རྣམ་ཤེས་ན་ 
དའི་བདག་ཉིད་དུ་གནས་ལ། དེ་སྦྱོང་བར་བྱེད་པ་ནི་ཚུལ་དེ་ཉིད་རིགས་འདྲ་ལམ་དུ་བྱེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྦྱོང་བར་བྱེད་པ་སྟེང་དུ། གཞལ་ཡས་ཁང་གི་རྟེན་འབྱུང་བ་བཞི་ལྷུན་པོ་དང་བཅས་པའི་སྟེང་དུ་བྷ་གའི་ཆུ་སྐྱེས་ལ། 

གཞིའི་རྩ་གསུམ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ནི་གཙོ་བོའི་གདན་གྱི་ཟླ་ཉི་སྒྲ་གཅན་གསུམ་ལས། ཁུ་བ་ནི་ཨཱ་ལི་ལས་ཟླ་བ་ལ་བྱང་ཆུབ། ལ་ནི་ ་ལི་ལས་ཉི་མ་ལ་བྱང་ཆུབ་པ། རྣམ་ཤེ ས་ནི་ས་བོན་ལས་ཕྱག་མཚན་ལ་བྱང་ཆུབ་པ། 
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་རྫོགས་ པ་དང་། འཁོར་གྱི་ གཟུགས་བརྙན་ རྫོགས་ པའོ། །དང་ ཁོ་ ནི། ཡབ་སྒྲ་ གཅན་ ་རོ་བོ་ ་ནག་ པོ་ དང་། ཡུམ་དུས་ མེའི་ངོ་བོ་སེར་མོ་ ཡིན་ ལ། ཡབ ་ནི་ བདེར་ གཤེགས་ སྙིང་པོ་ཁམས་ བཞིའི་ འཇུག་པ་ཅན་ ཡིན་ པས་ , 
དེའི་དག་པས་དེ་བཞིའི་ཁ་དོག་ཅན་གྱི་ཞལ་བཞི། དཀར་དམར་སྟེང་འོག་ཏུ་བརྟེན་པའི་དག་པར་ཞབས་གཡས་དཀར་པོ་བསྐུམ་པ་དང་། གཡོན་དམར་པོ་བརྐྱང་བ། རོ་རྐུངགི་ངོ་བོ་བདུད་དང་དྲག་པོ་མནན་པ། ཟླ་བའི་ 


ྣ ༄༅། །གསུམ་ག་འདྲེས་པ་གོང་བུར་གྱུར་པ་ནི་མངལ་དུ་རྩ་མ་ཆགས་པའི་ཟླ་བ་གཅིག་གི་སྐབས་ཏེ་འདྲེས་པ་ལས་བྱང་ཆུབ་པ་ བཞི་ ནི་ ས་ ཡ་བོན་བསྡུ་བའོ། །གསུམ་པ་གཟུགས་བརྙན་རྫོགས་པ་ལ། གཙོ་བོའི་གཟུགས་ 
བྷན 


ཕྱོགས་ཀྱི་ ་དབྱེ་ བས་ཕྱག་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི་དང་ལྡན་པའི་སྐུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའོ། །གཉིས་པ་ནི་རྒྱུད་ལས། བུམ་པ་རྣམས་དང་དུ་བ་ལ་སོགས་བརྒྱད་པོ་རྣམས་ཀྱིས་སྟིང་གར་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་འགྱུར། །རིག་མ་རྣམས་ 


།དང་སངས་ རྒྱས་ཉིད་ཀྱིས་མགོ་བོར་རྩིབས་བཅུ་དྲུག་དང་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པར་རབ་ཏུ་གྲགས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་ཉིས་འགྱུར་མི་བདག་རྣམས་ཀྱི་མགྲིན་ པར་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་འཁོར་ལོ་འགྱུར།། 
འཇིཿ ས་མ་ལ་སོགས་ནོར་ལ་གདེངས་ཅན་གྱིས་ནི་བསྒྱར་བ་རྣམས་ཀྱི་ལྟེ་བ་སྤྲལ་པའི་འཁོར་ལོ་འགྱུར། །ལག་པ་རྐང་པའི་ཚིག་ལ་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ལས་ཀྱིས་འཁོར་ལོ་དགུ་བཅུ་དུས་ཀྱིས་བསྣུན་པ་སྟེ། །ཀླ་དང་གཏུཿ 
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མོ་མི་ཡི་བདག་པོ་རྣམས་ཀྱིས་སོར་མོའི་ཚིགས་ཀྱི་མཚམས་ལ་བྱ་བ་ཞེས་བྱར་གྱུར། །ཞེས་གསུངས་པའི་དབྱེ་བ་འཆད་ན། ནང་གི་ལུས་ན་རྩ་ཡི་གྲངས་ཀྱི་དག་པས་སྟིང་གའི་རྩ་ནི་ནུས་མ་དང་། དེའི་ཐབས་ཀྱི་ཆ་ཐུམ་པ་ 
དང་། མགོན་པོར་སངས་རྒྱས་ཡབ་ཡུམ་བཅུ་དྲུག་སྟེ། ཡབ་བཞི་ལ་ཡུམ་བཞིས་འཁུད་པས་བརྒྱད། ཡུམ་བཞི་ལ་ཡབ་བཞིས་འཁྱུད་པས་བརྒྱད་དེ་བཅུ་དྲུག མགྲིན་པར་ཉིས་འགྱུར་མི་བདག་བཅུ་དྲུག་ཉིས་འགྱུར་ཏེ སོ 


ངྔོར་བྲ།འེའོ། མོ་ལ རོ ་འྲོར་བྲས་པ་བའརིས་ཡི་ཇང་ལབོརི། ཕྲང་བ།འ་ར།རའ།ང་བཀར་ང།འི་རྤོར།བྲར་ང་དྲིར་རོ་གདྒིག་པ་སྡེལ་ཤྲོག་འ་རྔང་ 
པ་ལས་རྒྱལ་མཆོག་ལ། ཉེར་བསྡོགས་དང་དངོས་གཞིའོ དང་པོ་ལ། སྟོང་ཉིད་བྱང་ཆུབ་པ་དང་། ས་བོན་བསྡུ་བ་གཉིས ཀྱི་དང་པོ ནི། སྦྱང་གཞི་མངལ གནས་པའ་སྲག་ཐུར་དྷཱ་ཉར་ར ཅིག་པ་སྟེང་འོག་ཏུ་རླུང 





་ 


གཉིས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་མ་ཉེར་བཞི་ཁྲོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་བརྒྱད་དེ་སོ་གཉིས་སུ་འགྱུར་རོ། །ལྟེ་བའི་རྩ་འདབ་རྣམས་འཇིགས་མ་ལ་སོགས་གསུང་གི་རྣལ་འབྱོར་མ་དྲུག་བཅུར་འགྱུར་ལ། ཕྲག་པ་ལ་སོགས་ཚིག ཏཱ 
བཅུ་གཉིས་ཀྱི་སྐུའི་འཁོར་ལོའི་ལྷ་ཆེན་བཅུ་གཉིས་སོ། །སོར་ཚིག་རྣམས་ཀྱི་ཀླ་དང་རབ་གཏུམ་མ་རྣམས་སོ། །བཞི་པ་ཡིག་འབྲུ་འགོད་པ་ནི། སྐུ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་དང་དབང་བསྐུར་བ་རྣམས་ཡིན་ལ། འགྲེལ་ 
པར་དངོས་སུ་མི་གསལ་ཀྱང་། ལོ་པཌ་གྱི་བཤད་རྒྱུན་ལ་བརྟེན་ནས་འཆད་པར་མཛད་ལ། དེ་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ལ་ཡན་ལག་བཞི་ཚང་དགོས་པར་གོང་དུ་བཤད་ཟིན་པ་ལྟར་རོ། །གཉིས་ 
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$ 


རྒྱ་བ་དེ་ཉི 
༤ 


ར ༤ 
པ་ནི་ 


ཏཾ 


གཉིས ས་ཀྱི་བཅིངས་པ་དེ། ལམ ་དུ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་ས་བོན་ གསུམ་ ྱིསྟེང་འོག་ཏུ་ཧོ་དང་ བཅས་ཏེ་འཇུག་ པ་ནི་སྟོང་ཉེ ཉིད་བྱང་ཆུབ་པའོ། ། །གཉིས་ པཾ ནི། སྦྱང་གཞི་སྲོཿ སྲོག་ཐུར་ གཉིས་ གོང་ཐུར་ གནས་ཤིང་མི་རྟོཿ རྟོག་ 


མོ 


༨ 
ཟླ 


“་ཆེ་བ བ་དེ་ཉི ཉིད། སྤྱོང་ བྱེད་ གཙོ་བོ་ ཡབ་ཡུམ་ སྟོམས་ པར་ འཇུག་སྟེ་ཐིག་ ལེར་གནས་ པའོ། །གཉིས་ པ་ དངོས་ གཞི་ ལ། གཟུགས་ ཡོངས་སྲ་ སུ་རྫོགས་པ་དང་། ཡིག་ འབྲུ་དགོད་པ་ ལས། དང་པོ་ ནི། སྦྱང་ གཞི་སྲོ སྲོག་ཐུར་ 
ཉས་ཀི་གང བུར་གནས་པ ་སྟེང་འོག་ཏུ་དགེས་ པས་འཁོར་ལོ་ ལོ་ལྔའི་སྲོག་ཤིང་གི་ཚུ ཚུལ་དུ་གནས་ པའི་ལྟེ་ བར་མི་ཤིགས་ པར་གནས་ ་པས། ར་ བའི་རླུང་ལྔའི་རྟེན་གྱི གྱི་རྩས་ན་གཞན་རྣམས་ རྒྱས་ཤིང་སྨིན་ པར་བྱས་ཏེ་ཕྱི་རོལ་ ཏུ་ 
ཉིད། སྦྱོང་ ་བྱེད་ཀླས་བསྐུལ་བ་ལྔ་དང་། སྦྱང་གཞི་ལ་བྱིས་པ་བཙས་མ་ ཐག་རླུང་མཉམ་པར་རྒྱུ་བ་ ང་དྲུག་རྐང་བཅས་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྔ་འབབ་པ་ལྟར་སྦྱོང་བེ བྱེད་ལ་བསྐུལ་བ་ལྔའི་ངོ་བོར་བཞེངས་པ་ལྔའོ། ། །གཉིས་ ྒ 
ང་ག གཞི་ཡན་ལག་གྱ་དང་ལ་ྒསཤིངདེ་ཉིདཀི་སོལྗའི་དབངབརྟེན་བསྐད་ནས་ཤེས་པ་ཨུལསྣ་ཚོགས་ལ་འཇུག་པ་བཞེན། སླ སྦྱོང་བྱེད་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་རྣམས་སྤྲོ་བ་སྟེ། རླུང་བཅུ་དག་པའི་ནུས་མ་བཅུ། ཁུ་ཁྲག་ 
ང་གི་བུམ་པ་ལུས་ངག་སེམས་ཡེ་ཤེས་བཞིའི་གའི་སོགས། ཕུང་ལྔ་ཡབ་ལྔ་ཁམས་ལྔ་ཡུམ་ལྔ། ཡུལ་དྲུྲ ག་དང་ཡུལ ཅན་གྱི་རྣམ་ཤེས་དྲུག་རྣམས་སེམས་དཔའ་དང་སེམས་མ། དབང་པོ་ལྔ་དང་སྟོབས་ལྔའི་ཁྲོ་ 
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དང་སེན་མོའི་དག་པས་སྣོད་ཀྱི་ཆུ་མེ་རླུང་གི་ཀླ་དང་རབ་གཏུམ་མ་རྣམས་དང་། བ་སྤུ་ནི་འབྱུང་པོ་རྣམས་སོ། །སྦྱང་གཞི་ལ་ཀུན་གཞི་ལས། དབང་ཤེས་སོ་སོར་བསྐྱད་དེ་ཡུལ་སོ་སོ་མཐོང་བ་དང་ཐོས་པ་སོགས་ཀྱིས། ཡུལ་ 
དེ་དང་དེ་འཛིན་པ་བཞིན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྤྱན་དྲངས་པའོ། །སྦྱང་གཞི་སེམས་བྱུང་ཀུན་འགྲོ་ལྔ་ལས་སེམས་པས་དབང་པོ་ཡུལ་དགུག ཡིད་ལ་བྱེད་པས་གཞུག རེག་པས་བཅིང་། ཚོར་བས་མཉེས། འདུ་བྱིད་ཀྱེ་ཡུལ་ 
དང་མི་འབྲལ་བར་རོ་མཉམ་པའི་དག་པས་ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ཀྱི་དགུག །ཁེངས་བྱེད་ཀྱི་གཞུག །རེངས་བྱེད་ཀྱིས་བཅིངས། རྨུགས་བྱེད་ཀྱིས་མཉེས་པར་བྱས། ཤིན་ཏུ་སྟོབས་ཀྱིས་རོ་མཉམ་དུ་བྱའོ། སྦྱང་གཞིལ་བྱིས་པ་ 
ཆུས་འཁྲུ་བ་ནས་ལོ་བཅུ་དྲུག་མ་ལོན་གྱི་བར་ལ་གཙུག་ཕུད་འཇོག་པ། རྣ་བ་འབིགས་ཤིང་རྒྱན་བཏགས་པའི་དག་པས་དབང་བསྐུར་ཞིང་རིགས་བདག་གི་རྒྱས་གདབ་པ་སྟེ་ལས་རྒྱལ་མཆོག་གི་ཡན་ལག་སྟེ་བཞིའོ། གསུམ་ 


དྭ རོ ཧི 2ཇ5།་=་ ་་རོ་ངང་ར་།"འ་ལོ་ངར།།པ་ཀབར་ངང་སང་ལ་རླའ།རར་བ༩།ངང་ངབ།་འ་ 
པ་ཐིག་ལེའི་ཟ ལ་འབྱོར་ནི བསམ་དང་འདོད་དང་ལུས་ལ་རིམ་དང་ཁ་མཆོབ ་པདྨ་བསྐམས་དང་ཟས་ལ་རབ་ཏུ་མི་འཇུཿ དང་། །འདར་དང་སྒོ་དང་རབ་ཏུ་རྨོངས་པར གུར་དང་ཡིད་ནི་རྣམ་པར ཁྲུལ་དང་དྲ 









„ ༄༅། །བརྒྱལ་བ་དག །ཅེས་ གསུངས་ པ་ལྟར། སྦྱང་ གཞི་ སྐྱེས་ པ་ན་ཡོན་ཏན་ གསུམ་ གྱིས་ཕྱེ་བས་ཁམས་ལྔ་པ་ གསུམ་ལས་ལོ་རེ་ལ་ཁམས་ ཀྱི་ཆ་རེ་རེ་རྫོགས་ པས་བཅོ་ལྔའི་མཐར་འཕེལ་ཆ་ལུས་ ཆུའི་ངོ་བོར་ རྫོགས། 
དེ་རྫོགས་པས་བསམ་པ་མེ་རྫོགས་ཏེ། མེས་ཁམས་ བཞུ་བས་ འདོད་པའི་གནས་ སྐབས་ དང་པོ་ལྔ་རྫོགས། དེའི་རྗེས་སུ་མེ ་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པས་འདར་བ་ སོགས་འདོད་ པའི་ཕྱི་མ་ལྔ་རྫོགས་ ནས་བྱིས་པ་བུད་མེད་དོན་ དུ་གཉེར་ 
ཞིང་འཁྲིག་པའི་དུས་ སྤྱི བོའི་ཟླ་བ་ཚེས་གཅིག་གི་མཚན་ཉིད་ེ་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ནོར་ བུའི་བར་ཆ་བཅོ་ལྔ་པོ་ པོ་རྫོགས་ནས་བཅུ་དྲུག་པར་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་དགའ་བ་མྱོང་བ་ལྟར། སྦྱང་བྱེད་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་མཁའ་གསང་བྱིན་གྱིས་ ༤ 
*› །བརླབས་ནས་ སྟོམས་པར་ཞུགས་པས ། སྤྱི་བོ་ བོ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཟླ་བ ་ཐིག་ ལེ་ཆ་ཤལ་ གཅིག་ དང་ ལྡན་པ་དེ་མགྲིན་སྟིང་ལྟེ་གསང་བཞིར་དགའ་ བ་མཆོག་དགའ་ཁྱད་པར་གྱི་ དགའ་བ། ལྷན ་ཅིག་ སྐྱེས་ པའི་ དགའ་བ་དེ་རེ་ པ 
རེའང་ནང་གསེས་བཞི་བཞེས་བཏུ་དྲུག་ཏུ་ཉམས་སུ་མྱོང་ཞིང་། གནས་བཞིར་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་བཞི་ནི་ཡན་ལག་བཞིའོ། །བཞི་པ་ཕྲ་མོའི་ རྣལ་འབྱོར་ནི། ཇི་སྐད་དུ། ཤེས་རབ སྦྱར ལས་གང་ཚེ་འཕོ་མེད་དག་ལས་ ཕྲ་མོའི་ 


རྣལ་འབྱོར་སྒྲ བ་པ་ཆེན་པོར་ གུར། ཞེས་དང་ དེའི་འགྲེལ་པར་དེ་ནས་སྦྲ བ་པ་ཆེན་པོ་ ཤེས་རབ་སྦྲར་ལ་གང་གི་ཚེ་འཕོ་བ་མེ ་པའི་བདེ་བར་བྣུ ར་པ་དེའི་ཚེ་ངེས་པར་སྒབ་པ་ཆེན་པོ་སྟེ་ཕྲ་མོའི་ཌྷ ངལ་འབྱོར་དག་ལས་ཞེས་ 










༄། །ཏཱཿཕཊ་ཅེས་པས་ལྷ་དེ་རྒྱལ་བའི་དབང་དུ་གྱུར་པ་དང་། རླུང་ཡཿཡི་གེས་བསྣན་ཏེ་རྷཾ་སྦྱར་བས། ཨོཾ་ཡཿཱཾ་ཞེས་པས་ལྷ་དེ་རང་ལ་འབབས་པ་དང་། མེ་རཿཡི་གེས་གནན་ཏེ་བོ་ཁཊ་སྦྱང་བས། ཨོཾ་ཏཱ༔ བོ་ཏཊ་ཅེས་ 
པས་ལྷ་དེ་འཛིགས་པར་བྱས་པས་དབང་དུ་འགྱུར་བ་དང་། ཆུ་ཝཿཡིག་གིས་མནན་ཏེ་ན་མཿསྦྱར་བ་ཨོཾ་ཝཏཿན་མཿཞེས་པ་ལྷ་དེའི་སྒོ་ནས་ཞི་བའི་ལས་འགྲུབ་པ་དང་། ར'་ལཿ ཡིག་གེས་མནན་ཏེ་སྭ་ཧྭ་སྦྱོར་བས་ཨོཾ་ལྟཿསྭཱཧཱ་ 
རཱ ཞེས་པས་རྒྱས་པའི་ལས་འགྲུབ་པ་དང་། ནམ་མཁའི་རང་བཞིན་རྗེས་སུ་ང་རོའི་ཡི་གེ་མནན་ཏེ་ཝ་ཁཊ་སྦྱར་བས་ཨོཾ་ཏྭཾ་ཝ་ཁཊ་ཅེས་པ་མཉེས་པར་འགྱུར་ཏེ་བཟླས་པའི་ལས་དྲུག་ཡིན་ལ་དེ་རེ་རེ་ལ་འབུམ་ཕྲག་རེ་བཟླས་པ་ ངྱ 
རུ དང་། སྦྱིན་སྲེག་དྲུག་ཁྲི་བྱས་པས་འགྲུབ་པར་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་ཨོ་ཏཱ་རེ་སྭཱ་ཧཱ་ཞེས་པ་གསུང་རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པ་འབུམ་ཕྲག་བཅུ་དང་སྦྱིན་བསྲེག་བཅུ་ཆ་ཨོཾ་ཏཱ་རེ་ཏུཏྟ་རེ་ཏུ་རེ་སྭཱཧཱ། ཞེས་པ་སྐུ་རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པ་བྱེ་བའི་ ༠༠ 
མཐར་ཐུག་པ་དང་འབུམ་ཕྲག་བཅུའི་སྦྱིན་བསྲེག་བྱ་སྟེ་དེ་ལྟར་ན་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ལ་ལྷ་མཆོག་སྟེར་བར་འགྱུར་རོ། །འདིར་བསད་པའི་ལས་ནི་མངོན་པར་ ཤེས་པ་ལྔ་མ་ཐོབ་པར་བྱ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་མ་གསུངས་སོ།། ; 


༨༩༤ 


དེ་ ར་བཟླས་པ་དང་བཅུ་ཆའི་སྦྱིན་བསྲེཿ ་དང་བཅས་པས་ལས་དེ་འ: བ་བོ། བཟླས་པ་དེའང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་དོན་དུ་གཉེར་བས་ངག་དང་མཆོག་དོན་དུ་གཉེར་བས་རླུང་བུམ་པ་ཅན་ལ་བ ན་པའོ། །རྡོར་ 















བླཟས་བྱ་བ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་དུས་སྦྱོར་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྔའི་རྒྱུ་བ་འཕོ་མཚམས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆ་རྣམས་དང་སྦྱོར་བ་དང་། སྡོམ་ཆེན་དུ་རྐང་པ་བདུན་བཅུ་རྩ་གཉིས་དང་སྦྱོར་བར་གསུངས་སོ། །གསུམ་པ་དེ་དག་ 
གིས་འབྲས་བུ་གང་འགྲུབ་པ་ལ། ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་དང་། མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་གཉིས་སོ། །དེའང་ཟབ་མི་ཟབ་ཀྱི་བསྐྱེད་རིམ་གང་ལ་གནས་ཀྱང་ལས་རབ་འབྱམས་ཞིཿ རྒྱས དབང་ཿ དགུགཿ རེངསཿ རློངས་ཏེ་ ྦ 
བརྒྱད་དང་ཿ ཇི་སྐད་དུ། རལ་གྲི་རིག་པ་བཅུད་ཀྱི་དབང་པོ་བདུད་རྩིའི་འབྲས་བུ་རིལ་བུ་རོ་ཙ་ན་དང་མིག་སྨན་དང་། །རྐང་པ་བྱུག་དང་ཤིང་ལྷམ་དག་དང་ཞེས་པའི་འཇིག་རྟེན་པའི་དངོས་གྲུབ་བརྒྱད་དང་། ཇི་སྐད་དུ། ཧེ 
ལྷུན་པོའི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ནི་འོག་གི་ས་གཞིའི་གནས་ལ་གྲུབ་པ་བརྒྱད་པོ་ཡང་དག་གནས་པ་སྟེ། །ཤར་དུ་རལ་གྲིར་འགྱུར་ཏེ་རོ་ཡི་དབང་པོ་བདུད་རྩིའི་འབྲས་བུ་རིམ་བུ་མིག་སྨན་རོ་ཙ་ན། །ལྟོ་རུ་དཔལ་ལྡན་རྐང་འགྱོགས་མི་ 
ཟད་མཐའ་དག་གཏེར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དག་ནི་མེ་ཡི་ཟུར་དུའོ། །ཞེས་པའི་གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད་དང་། ས་འོག་ན་སྤྱོད་པའི་ཀླ་དང་ལྷ་མིན་གྱི་དབང་པོ་དང་། ས་སྟེང་ན་སྦྱོད་པ་འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་རྒྱལ་དང་། མཁའ་ལ་སྤྱོད་པ་ 
འདོད་ལྷ་དྲུག་དང་། ཚངས་རིས་ནས་འོག་མིན་མཐར་ཐུག་པའི་ལྷ་རྣམས་དང་སྐལ་པ་མཉམ་པའོ། །མཁའ་སྤྱོད་འདི་དག་ནི་འཇིག་རྟེན་པའི་དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་སྟེ། དེ་ཡང་འདོད་པའི་མཁའ་སྤྱོད་ཆུང་ངུ་ནི་ལས་རྒྱལ་ | 
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༄༦ 


དེ་ལྟ་མ་ཡིན་པར་བཤད་པ་དང་འགལ་ལོ་སྟམ་ན། མི་འགལ་ཏེ། མིའི་རྟེན་ལ་ཁམས་གསུམ་ཀའི་འབྱུངལྔ་འབྱུང་འགྱུར་གྱིརྟན་བརྟན་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་ཡོད་པས་མེའེ་རྟེན་ལ་ཁམས་འོག་མར་མ་ཟད། 








ཁམས་གོང་གི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་སྤང་ནུས་ལ། ཁམས་གོང་ལ་ནི་ཁམས་འོག་མ་འོག་མའི་ཡོན་ཏན་དེ་དག་མ་རྫོགས་པས་ཁམས་གོང་གི་རྟེན་ལ་ཁམས་འོག་མའི་སྒྲིབ་པ་སྤང་མི་ནུས་པའི་དབང་དུ་མཛད་ནས་འདོད་པའི་ 
མིའི་རྟེན་ལ་འཚང་རྒྱ་ཡི་རྟེན་གཞན་ལ་མ་ཡིན་པར་གསུངས་ལ། དེས་ན་མིའི་རྟེན་ལ་ཁམས་གོང་གི་འབྱུང་བ་དང་འབྱུང་འགྱུར་གྱི་རྟེན་བརྟེན་པའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཆ་ལས་སྔགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་བྱེད་ལ་གེགས་བྱེད་ཀྱི་ ངཱ 
ཁམས་གསུམ་པའི་ལུས་སེམས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་རྣམས་མིའི་རྟེན་དེ་ལ་བཅད་ནས། མིའི་རྟེན་དེ་འཕོས་པའམ་བཏང་བར་མ་གྱུར་པར་འདོད་པ་དང་། གཟུགས་ཀྱི་ལྟ་མཁའ་ལ་སྤྱོད་པ་རྣམས་དང་སྐལ་པ་མཉམ་པ་ཞེས་འདོད་པའི་ 
མིའི་རགས་པའམ། སྟིགས་མའི་ལུས་ག་ཐུར་འཆིང་བྱེད་དང་བྲལ་བ་ན་ག་བུར་ཡལ་ཕང་དེའིདྲི་རོ་མི་ཡལ་བ་ལྟར་འདོད་པའི་མིའི་སྟེགས་ལུས་ཡལ་ཡང་ཕྲ་བའམ་དྭདྷས་མའི་ཡུས་མ་ཡལ་བའི་གཞིར་སྐར་ཁམས་གསུམ་ 
པའི་སྐྱེ་གནས་གང་དུ་སྐྱེ་འགྱུར་གྱི་ལས་སྒྲིབ་རིགས་དྲུག་གི་ས་བོན་ཐམས་ཅད་སྟིང་ག་ལ་སོགས་པའི་འཁོར་ལོར་ཡོད་པ་རྣམས་ལམ་འབྲས་སོགས་ནས་བཤད་པ་ལྟར། ཁམས་འདུས་པ་གསུམ་གྱི་གནས་སུ་སྐྱེ་བ་ཐམས་ 








༄༅། །ཅད་སྦྱང་བའི་ཉམས་ཁྱད་པར་ཅན་རྨི་ལམ་ཙམ་དུ་མྱོང་བས་དེར་སྐྱེ་སྒོ་ཐམས་ཅད་ཆོད་པ་དང་། ཁམས་གསུམ་གྱི་འཁོར་བར་སྐྱེ་བའི་ཉོན་མོངས་པའི་སྒྲིབ་པ་ལུས་ཀྱི་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་ལ་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་བདེ་ ྣ 
ྦ སྟོང་དབྱེར་ མེད་རྡོ་ རྗེ་དགེ་བའི་ འགོག་ ལམ་གྱིས་བཅོམ་ནས་ འདོད་པའི་མིའི་རྟེན་ ཅན་གྱི་ལུས་དངས་མ་འདོད་གཟུགས་ཀྱི་མཁའ་སྤྱོད་ ཀྱི་ ལུས་དང་སྐ ལ་བ་མཉམ་ཞིང་དེ་ ལས་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་སྔགས་ནུས་ ཀྱི་མཐུས་ཕྲ་ཡང་ ྒ 
སོགས་ཡོན་ཏན་ཆེས་ཆེར་ཁྱད་པར་དུ་ འགྱུར་བའི་རྟེན་ཉིད་ལ་སངས་རྒྱས་པའི་ཕྱིར་མིའི་རྟེན་ཅན་གྱི་ལས་ཡེའི་ཕྱིར་རྒྱ་ལ་བརྟེན་ནས་ འདོད་གཟུགས་ཀྱི་སྐ ལ་བ་དང་མཉམ་པའི་མཁ འ་སྤྱོད་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་ ྦ 
ཱ པ་གྲབ་པའི་ཚེ་མིའི་རྟེན་ཅན་གྱི་ཆ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བོར་བར་མི་འགྱུར་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། མིའི་རྟེན་ལས་རྡོ་རྗེ་འཆང་འགྲུབ་ཀྱི་འགྲོ་བ་གཞན་ལ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་པ་དང་འགལ་བ་མེད་པར་གྲུབ་པ་ཡིན་ཞིང་། ྦ 
ཀརྨ་པ་རང་བྱུང་རྒྱལ་བ་མཆོག་གི་ལེགས་པར་བཤད་པའང་བཤད་པའི་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་ཚུལ་གཅིག་ཡིན་ལ། འདི་ལྟ་བུའི་སྐྱེ་བའམ་རྟེན་འཛིན་ཚུལ་ལ། འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོ་པོ་འབྲི་ཁུང་པས་ཚེ་མ་འཕོས་ཀྱང་ལུས་ 

ཀར་པའི་རྣམ་ཐ ཞག་མཛད་ལ ལྟ་ལ་སོགས་ལ་ཁམས་ཐ སུམ་གྱི་ བུང་སོཿ པ་རྦ ས་པར་མེད་ཀྱི་ཕྲ་བར་མེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ དེ་དག་གི་བཿ ་ཉལ་ཐམས་ཅད་ཡོད་ཀྱང་རྒྱུད་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་བྱིང་བས གསལ་པར་ 


















འབྱུང་སོགས་ལ་རྟོག་པའི་ཀུན་དཀྲིས་ཀྱི་མཚན་མའི་ལུས་སེམས་མ་རྫོགས་པའི་ཕྱིར། མིའི་རྟེན་ལ་ཁམས་གོང་གི་མཁའ་སྤྱོད་གྲུབ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ཡིད་ཀྱི་ནུས་པ་ཅན་གྱི་མིའི་ལུས་རྟེན་ཕྲ་བ་མ་དོར་བཞིན་ལྟའི་སྐལ་ 
བའང་འགྲུབ་པས། ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དགོས་དགུ་ནི་དགེ་བའི་རྣམ་སྨིན་དང་རྒྱུ་མཐུན་གྱི་འབྲས་བུ་ལས་འདོད་པ་ཙམ་གྱི་ཇི་ལྟར་བསམ་བཞིན་འགྲུབ་པས་ཁམས་གསུམ་པའི་འབྱུང་སོགས་རགས་པའང་མངོན་དུ་བྱེད་འདོད་ན་ 
བསམ་པ་ཙམ་གྱིས་མངོན་དུ་བྱེད་ནུས་པས། བསམ་པའི་མོད་ལ་འདོད་ཡོན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་མ་སོགས་ཀྱང་འགྲུབ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡུལ་དེ་ཉིད་ལ་བདེ་སྟོང་གི་ལམ་གྱི་བྱེད་པས་མྱུར་བ་མྱུར་བ་ཉིད་དུ་སྐད་གཅིག་ཐང་གཅིག་ཡུལ་ཙམ་ 
ལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། ལྕགས་ཀྱི་ཚ་ཚ་ནམ་མཁའ་ནས་ས་ལ་འབབ་ལོང་པར་ཡལ་བ་དག་ཆ་འདྲ་བ་ཡིན་ལ། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། གཟུགས་ན་སྤྱོད་པ་ལྷའི་ལུས་ཅན་དང་། བར་སྲིད་དུ་ལོངས་སྤྱོད་ 
རྫོགས་སྐུའི་རྟེན་གྱི་དབང་ཕྱུག་གི་ཡོན་ཏན་བརྒྱད་ལྡན་སོགས་ཀྱི་རྟེན་ལ་སངས་རྒྱས་སྒྲབ་ཏུ་མི་རུང་སྟེ། ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་མངོན་གསུམ་པར་བྱར་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་སྨྲས་པ་དེ་དག་གིས་ནི་ཟབ་གསང་གི་ཆོས་ཚུལ་འདིར་ 
རྒྱང་རིང་དུ་སྲིངས་པར་བྱས་པ་ཡིན་ཞེས་བདག་གི་བླ་མ་རྗེ་བཙུན་རས་པ་ཆེན་པོས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་གསུངས་པའང་ཆེས་འཐད་པ་ཡིན་ཏེ། ཕྱི་རོལ་པའི་ཟྷ ད་དག་ལས་ཀྱང་ཚངས་པ་ཚངས་མ་ལ་ཆགས་པ་དང་། དེ་ 
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། ༄༅། །ལས་རིགས་རྒྱུད་འབྱུང་བར་བཤད་པ་ཉིད་སྒྲ་ཇི་བཞེན་པའི་འཐད་པ་གསང་སྔགས་སོགས་ནས་ཀྱང་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། ཕྱེ་རོལ་ཕའང་དེ་ལྟའི་རིགས་རྒྱུད་དེ་ལ་སོགས་པའི་ལྷ་ཚོགས་གསང་སྔགས་ཀྱེ་དཀྱིལ་ ྦ 
འཁོར་དུ་བཀོད་པར་བྱས་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་མི་རུང་བའང་མ་ཡིན་ཏེ། རང་སའི་ཏིང་འཛིན་ལས་ཉམས་ནས་འོག་སའི་ཆགས་སོགས་མངོན་དུ་བྱེད་པར་མདོ་སྡེ་དང་མངོན་པའི་གཙུག་ལག་སོགས་ནས་ཀྱང་རྒྱ་ཆེར་བཤད་ ྒ 


སངས་རྒྱས་བ་ལས་ཆེས་ལམ་རེང་དུ་འགོར་རོ་ཞེས་ཟེར་བ་དེ་དག་གིས་གནད་འདེ་ཁོང་དུ་མ་ཆུབ་པ་ཡིན་ལ། འདི་དག་གི་འོག་མིན་གྱི་བར་འགྲུབ་ཅེས་པ་འདེ་འཇིག་རྟེན་པའི་བུམ་དབང་དང་འབྲེལ་བའི་ལམ་སྒྱི ;‹ 


^ ~~ ༤༨ 


; བཏང་དུ་བཀོད་པ་ཙམ་ཡིན་ལ། འཇིག་རྟེན་པའི་གསང་དབང་དང་འབྲེལ་བ་དང་གསུམ་པ་དང་བཞི་པ་དང་འབྲེལ་བའི་ལམ་གྱི་འོག་མིན་གྱི་བར་གྱི་དངོས་གྲུབ་གྲུབ་པ་དེས་ནི་གོང་དུ་བཤད་པ་ལྟར་དང་པོས་ཕ་རྒྱུད་ཀྱི་ | 


སངས་རྒྱས་དང་། ཐ ཉིས་པས་མ་རྒྱུ ད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཙམ་སྣྲ བ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ གསང་དབང་ལམ་ ་བྱེད་པའི་ཟྷ ལ་འབྱོར་པས། དང་པོ་ནས་རླུང་ལ་རྣལ་འབྱོར་ ་བྱེད་ཅིང་། དེའི་མཐུས་ལྷའི་འཁོར་ལོ་ལ་ཏིང་ངེ་ 
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འཛིན་དུ་བྱས་པས་གསལ་སྣང་འཆར། དེ་ནས་གཏུམ་མོ་ལ་བསླབས་ཏེ་ལམ་དེ་ཉིད་མཐར་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱེད་པའོ། 






།དེ་ཉིད་ལའང་རང་སའི་དགའ་བ་བཞིའི་ཆ་དབང་བཞིའི་མངོན་པར་རྒྱུད་ལ་བསྐྱེད་པར་ 
བྱེད་པས་རང་ལམ་གྱི་སྐུ་བཞི་ཐོབ་པར་ནུས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དང་བཞི་པ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལམ་ལ་སློབ་པ་ནི། རྒྱུད་སྡེ་གཞན་དང་སློབ་དཔོན་འགའ་ཞིག་གིས་ཐོག་མར་རླུང་ལས་སུ་རུང་ནས་དེ་ 
ནས་ལས་རྒྱ་ལ་ བརྟ ན་པར་བ ཞེད་ ཀྱང་རྒྱུད ཀྱི་དགོངས་པ་དང་གྲུབ་ཆེན་ ཤ་བ་རི་དབང་ཕྱུག་དང་། དཔ ལ་ནགས་ཀྱི་རིན་ཆེན་དག་གི་བ ཞེད་པས། རླུང་ལས་ རུང་དུ་མ་གྱུར་ཀྱང་མན་ངག་གི་སྟོབས་ཀྱིས་ ལས་རྒྱ་ ལ་བསྟེན་པ་ 
ལ་རིང་པོར་མི་ཐོགས་པར་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དང་། འཇིག་རྟེན་པའི་ལྷན་སྐྱེས་ཉམས་སུ་མྱོང་ནས་དེའི་རྗེས་སུ་ལྟན་སྐྱེས་དེའི་རང་སྣང་ལྷའི་འཁོར་ལོ་འཆར་བ་ལ་བསླབ་ཅིང་། དངོས་གླུབ་ཀྱི་སྱོད་པ་སྤྱད་དེ་འོག་མིན་གྱི་ 
མཐར་ཐུག་པའི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པར་བྱེད་དོ། །བཞི་པ་ཞར་བྱུང་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཤད་པ་ནི། ཇི་སྐད་དུ། ཀ་བ་རྣམས་དང་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བ་ས་ཡི་ཁོར་ཡུག་རྩིག་པ་རྣམས་ནི་རུས་པ་རྣམས་ཀྱི་མཛོད། །ཤ་ཁྲག་ཆུ་དང་ 
ཤང་བྭ་ཟ མས་ཀྱི་ལྟ་དང་ཐ ཤིན་རྗེ་ནོར་སྦྲིན་ཐ ཞན་དུ་རྡུལ་ཚོན་གདབ་པ་སྟེ མཁྲིས་པ་བད་ཀན་གྱི་ནི་ཉི་མ་རི་བོང་ཅན་ཡང་དེ་བཞིན་ཆུ་རྒྱུས་ཟ མས་ཀྱིས་ཆུ་སྐེ སྣ་རམས །ར་བ་ལྔ་ཡི་རེ་ཁ་ས་དང་ཆུ་དང་བསྲེག་ཟ་ ང་ 
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།དང་ནམ་མཁའ་ལས་སྐྱེས་རྣམས་ཀྱིས་སོ། །དུས་ཀྱི་རྩེ་ཡིག་གཙོ་བོ་ཆུ་སྐྱེས་མེ་ཡི་ཁོར་ཡུག་ལ་སོགས་པགས་པ་ལ་སོགས་ཀྱིས། ཉི་མའི་སྒོ་རྣམས་ཐུག་པ་རྣམས་ཀྱི་ནོར་བུའི་རང་བཞིན་བཀོད་པས་ཡི་ཕྲེང་ 
བས་དེ་བཞིན་ཉིད། །གཡོ་བའི་ཁོར་ཡུག་ ལ་གནས་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་དུ་འཁོར་ལོ་རྣམས་ཀྱི་སེན་མོ་ཡི།།བ་སྤུ་རྣམས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་མེ་ལྕེ་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ནི་མཐ འ་རུ་ཕྱོགས་དང་ཕྱོགས་བྲ ལ་དག་ཏུ་གནས། །ཞེས་གསུངས་པས། 
དྷ | ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཐིག་གདབ་ཅིང་མཚོན་དགྱེ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ ར་ལུས་ལའང་དེ་བཞིན་སྦྱར་བ་སྟེ། ལུས་ཕྱོགས་ཀུན་ནས་གྲུ་བཞི་པ། དྲཔལ་བ་ནས་རྐང་ལག་གི་བར་མཐི ལ་གྱི་བ ར་སྐུ་དཀྱིལ། ལྟེ་བ་ནས་མགྲིན་པའི་བར་ ྒ 
གསུང་དཀྱིལ། སྟིང་ག་ནས་ཡར་མར་སོ་དྲུག་རྐང་བཅས་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར། འབྱུང་བའི་ཁམས་རྣམས་ཁོར་ཡུག བ་སྤུ་ རྣམས་ མེ་ ལྕེ། བད་ མཁྲིས་ ཟླ་ ཉི། རུས་པ་རྣམས་ཀ་བ། རྡོར་ ཕྲེང་ རྩིག་ པ། ས་ ཡི་ ཁོར་ ཡུག །ཆུ་ 
” རྒྱུས་རྣམས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་པདྨ་བུག་པ་བཅུ་གཉིས་སྒོ། སོ་རྣམས་ནོར་བུ། སེན་མོ་དུར་ཁྲོད་ ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ་སོགས་པའི་རྟེན་དང་། སྔར་བཤད་པའི་རྩ་ དང་། ཁམས་རྣམས་ གདན། དྭབུ་མའི་ཡར་མར་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ 

སཱིང་ཐ འི་རྩ་འདབ་བཅུ་ནུས་མ་བཅུ དཔྲལ་བའི་རྩ་འདབ་སངས་རྒྱས་ཡབ་ཡུམ། མགྲིན་པའི་རྩ་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་དང་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ བྲ ་གྱི་ལྷ་མོ། ཚིགས་ཆེན་བཅུ་གཉིས་ 


༄༅། 












སྐུ་དཀྱིལ་གྱི་ལྷ་ཆེན་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར། སོར་ཚིགས་རྣམས་ཀླུ་དང་རབ་གཏུམ་མ་རྣམས་སོ། །འོ་ན་ལུས་དཀྱིལ་འདི་ཇི་ལྟར་སྒོམ་ན། དབང་རྣོན་ནི། ལུསཀྱི་རྟན་དང་བརྟེན་པ་དེ་དག་སྐར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
དམིགས་རྣམས་སུ་བསྒྱུར་མི་དགོས་པར་དེ་ཉིད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྟེན་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྲུབ་པ་དང་། དབང་པོ་རྟུལ་པོ་ནི་ལུས་ཀྱི་རྟན་བརྟེན་པའི་ཆ་དེ་ཉིད་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་དང་ཞལ་ཕྱག་གི་ལྟའི་རྣམ་པ་ 
ཅན་ཙམ་གྱི་ང་རྒྱལ་བཟུང་ནས་སྒོམ་པ རྭ་བྱ་སྟེ། དེ་ཉིད་ཀྱིས་མཚོན་ནས་རྡོ་རྗེའི་ལུས་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་ཡོད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་ འཁོར་ལོ་འབྱུང་རུང་གི་དགེ་ཚོགས་ འདུས་བྱས་པས་མཁའ་མཉམ་གྱི་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ 
ཅད་དག་པ་ལྟའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཆར་ཞིང་ལོངས་སྤྱོད་པ་ནི། ལམ་འདིའི་དགེ་བའི་དབང་གི་འབྲས་བུ་མཐར་ཐུག་པ་སྒྲབ་པའི་ཐབས་བླ་ན་མེད་པའོ། །དེས་ན་ལུས་དཀྱིལ་སྒོམ་པའི་ཚུལ་དེ་ལྟ་བུའི་འཇུག་པ་མ་ཤར་བར་ 
བོད་ ཀྱི ལུས་ད ཀྱིལ་ འཆད་པ་པོ་མང་པོས། ལུས་ཀྱི་ ཆ་ཤ ས་སོ་སོར་ཁ་ ཕྲལ་ནས་ད ཀྱིལ་ འཁོར་གན ས་སོ་སོར་བསྒྲིགས་ནས་བློས་བ སླང་བ་ལྟ ར་དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་ག ཞེང་དགོས་ ཞེས་སྨྲ་བ་སོགས་ལུག ས་མི་མཐུན་པ་དུ་མ་བྱུང་ 
བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་འཐད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟར་འཐད་ན། ནང་གི་ལུས་དང་ཕྱི་རོལ་གྱི་འཇིག་རྟེན་དག་པ་སྦྲར་བ་ནའང་ནང་གི་ལུས་ཀྱི་ཆ་ཤས་སོ་སོར་ཁ་ཕྲལ་ནས་འཇིག་རྟེན་ཁམས་སོ་སོར་བསྒྲིབ་དགོས་པའི་དག་པ་ 
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། ༄༅། །སྦྱོར་དགོས་པ་ལ་སོགས་པར་འགྱུར་ལ། དེ་ལྟར་འཐད་པར་འདོད་པ་ནི་སུའི་ལུགས་ལའང་མི་རུང་བའི་ཕྱིར། ནང་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་ཕྱིའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་ཀར་ཡང་འགྲོ་བ་རིས་ 
ཱ གང་དང་གང་ཡིན་པའི་རྣམ་སྨིན་གྱི་ འབྲས་བུ་དང་། སྐྱེས་བུ་བྱེད་ འབྲས་ཕན་ཚུན་ འཚོ་ཞིང་བཞེས་པ ར་ཆོས་མཐུན་པ ར་ཕྱི་ནང་གི་རྟེན་ འབྲེ ལ་ཚོགས་པ་གཅིག་པ ར་གནས་པ་ལྟ་བུར། ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་དང་། གཞན་ 

ངེ ; ལྷའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་ཀྱང་དག་པར་བལྟ་བའི་དགེ་ཚོགས་ཀྱི་བསགས་སྦྱང་རོ་གཅིག་པར་བསགས་པས་དེའི་དགེ་འབྲས་ཀྱི་ཡུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉིད་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པར་འཆར་བའི་རྒྱུ་ & 
རྨ འབྲས་ཀྱི་རྟན་འབྲེལ་བསླུ་མེད་དུ་འགྲོ་ཚུལ་ནི། གསང་སྔགས་བདེ་མྩུ ར་གྱི་ལམ་བླ་ན་མེད་པའོ། །འདིར་བོད་ཕལ་ཆེར། བསྐྱེད་རིམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ཡིན་ཕྱིན་ཆད་དམིགས་རྣམ་ཅན་གྱི་རྟོག་སྒོམ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པ་དང་། པ 
> རྡོགས་རི རིམ་ ་གི་རྣལ་འ འབོར་ཡིན་ི ཕྱིན་ཆད་ དམིགས་རྣམས་ཉེ ཉེ་བར་ཞི་བའི་རྟོག་མེད་ཀྱི་སྒོམ་པ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པོ་ཞེས་ཟེར་བ་ནི་ཞིབ་མོར་མ་བརྟགས་པའི་ཚིག་ཡིན་ཏེ། ཕྱིར་བཏང་ནས་བསྐྱེད་རིམ་རྟོག་བཅས་དང་། རྫོགས་ 


རྟོག་པ་དང་བཅས་མ་བཅས་ནི་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པས་བསྐྱེད་པའི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་ཡུལ་ལ་དབང་ཡིད་ཀྱི་ཤེས་པས་རྟོག་པ་དང་མི་རྟོག་པའི་ཆ་ནས་རིམ་པ་གཉིས་ལ། རྟོག་པ་ 













དང་བཅས་མ་བཅས་སུ་འཇོག་ཀྱང་ བསྐྱེད་ རིམ་ཡིན་ན་རྟོག་པ་ཁོ་ན་ཡིན་པས་ཁྱབ་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཐ་མལ་གྱི་འཁྲུལ་སྣང་འདི་ཐམས་ཅད་གྱ་ནོམ་ལྷ ར་རྟག་གི་སྒོམ་པས་ཐ་མལ་གྱི་སྣང་བ་ཟིལ་གྱིས་གནན་ཏེ་ལེགས་པ རཾ 
བསྒོམས་པ་དེའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་ཐ་མལ་གྱི་ཡུལ་ལ་ཐ་མལ་གྱི་རྟོག་པ་མི་འཇུག་པར་ལྷའི་འཁོར་ ལོར་རྟོག་ཅིང་འཆར་བའི་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་དེ་ཉིད་སེམས་ལས་རྒྱང་ཆད་པ་མིན་པར་སྣང་བ་དེ་ཉིད་ལ་གཟུང་ 
འཛིན་རྫས་གཞན་དུ་རྟོག་པ་མེད་པའི་གསལ་སྣང་རྟོག་མེད་ཀྱི་ངོ་བོར་བརྟན་པ་ཐོབ་པའང་ཡོད་དེ། བསྐྱེད་རིམ་གྱི་དངོས་གྲུབ་གྲུབ་པ་ན་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ལྷ་ལ་མཐོང་རིག་གི་མཚན་མ་རྙེད་པ་ནའང་རྟོག་པ་དང་མ་འདྲེས་ 
པར་མངོན་སུམ་ཚད་མས་དྲངས་པའི་ལྷ་ལ་ངེས་པ ་རྙེད་པར་འཇོག་པའི་ཕྱིར། རྫོགས་རིམ་ཡིན་ན་རྟོག་མེད་ཡིན་པས་ཀྱང་མ་ཁྱབ་སྟེ། ལས་ཉོན་གྱི་ འདུས་མ་བྱས་ པའི་ གཞུག་མ་ལྷུན་ གྱི་ གྲུབ་ པའི་ ནང་རྡོ་ རྡོ་རྗེའི་ལུས་ཕྱི་འཛིག་ 
རྟེན་ཁམས་མཐའ་དག་རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་མངོན་ དུ་གྱུར་པ་ན་དེ་ ཉིད་ལ་བློ་བུར་དྲི་མའི་ གནས་ངན་ལེན་མི་ འཛིན་པར་ཡང་དག་པར་སྦྱངས་ཏེ། གློ་བུར་རྣམ་དག་ ནི་གནས གྱུར་ ཕྱིར་མི་ལྡོ: ལྡོག པ་རིམས་ནད་ལེགས་པར་བྱང་བ་ 

་བུའི་ ཆེད་དུ། སྣོད་བཅུད་དེ་དག་གི་ཆ་སོ་སོ་ནས་གཞན་མཆོག་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་རྟེན་དང་ བརྟེན་པར་ཡང་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྟོག་སྟེ་ཡང་ནས་ ཡང་དུ་ཊ སྒོམ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། རྫོགས་རིམ་ན་རོ་ནི་ 







མས་ལས འིག་འཇེའ་ལ། 





















༄༅། །གུ་ཆོས་དྲུག་རིམ་ལྔ་སྦྱོར་དྲུག་ལམ་འབྲས་ལ་སོགས་པའི་སྒོམ་པ་ན་དང་པོར་རྫོགས་རིམ་འགྲུབ་པའི་ཆེད་དུ་རྟོག་པས་སྒོམ་ཞིང་། ཕྱི་ནས་རྫོགས་རིམ་ཡང་དག་པར་གྲུབ་པ་ན་རང་བཞིན་རྣམ་པར་དག་པའི་ 
སྣོད་བཅུད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ཉིད་གློ་བུར་དྲི་བྲ ལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པར་གྱུར་ནས་རྟོག་པ་མེད་པར་མངོན་སུམ་པར་འཆར་བ་ན། འཆར་བ་པོའི་མི་རྟོག་ཡེ་ཤེས་མངོན་སུམ་པ་དེའི་ངོར་རང་རྒྱུད་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ཐུན་མོང་ ྦ 
མིན་པའི་དག་པའི་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་གྱི་ངོ་བོར་རྫས་ཐ་དད་པ་མེད་པར་ཆུ་ལ་ཆུ་བཞག་མ་གཏོགས་འཁྲུལ་སྣང་གི་གཟུགས་འཛིན་རྒྱང་ཆད་པར་སྣང་ཞིང་ཞེན་ཅིང་རྟོག་པར་བྱ་བ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བདག་གི་འདྲེན་པ་དམ་པ་ཡི་ རཾ 
དམ་ལྟའི་ངོ་བོར་བཞུགས་པ་དག་གི་ཞལ་ལུང་དྲི་མ་མེད་པའོ། །འདིར་སྨྲས་པ། ལས་སྣང་ཡེ་ཤེས་སྣང་བར་རྟོག་བྱེད་པའི། །མ་དག་དག་པར་བསྒྱུར་བའི་བསྐྱེད་རིམ་ནི། །མི་ཟབ་པ་ཡི་བསྐྱེད་རིམ་ཞེས་བྱ་སྟེ། །ཕྱི་དཀྱིལ་ ° 
གཙོ་གྱུར་བསྐྱེད་རིམ་ཞེས་སུ་གྲགས། །ཡེ་སྣང་ཡེ་དཀྱིལ་ཉིད་དུ་རྟོག་བྱེད་པའི། །དག་པ་དག་པར་འཆར་བའི་བསྐྱེད་རིམ་ནི། །ཟབ་མོ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། །ནང་ངམ་ལུས་དཀྱིལ་གཙོར་གྱུར་བསྐྱེད་རིམ་མོ།། 
ཞེས་བསྡུས་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ། །གཉིས་པ་རྫོགས་རིམ་ནི་འོག་ ་དེ་ཉིད་ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་གྱི་སྐབས་སུ་བཤད་ལ། གསུམ་པ་སྤྲོད་པ་ལ། གང་དུ་སྨྲོད་པའི་གནས། ཇི་ལྟར་སྨྱོད་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་དངོས་ 






ཡོ ཁོ 















དང་འཕྲོས་དོན་ནོ། །དང་པོ་ནི། དུས་འཁོར་ནས་གསུངས་པའི་གནས་བཤད་པ་དང་། བདེ་དགྱེས་སོགས་ནས་གསུངས་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ། གནས་དེ་དག་གང་དུ་ཡོད་པ་དང་། རྒྱུ་ཡུལ་གྱི་གནས་ཡིན་མིན་ལ་ 

དོགས་པ་གཅོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ལྟར་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་གང་དག་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་སྒྲབ་པ་ལ། དེའི་རྒྱུའི་དགེ་བའི་རྩ་བའི་ཚོགས་གསུམ་སོག་དགོས་པས། དེའི་ཚོགས་སོག་ཡུལ་ཡང་། འཁྲུལ་པ་ 
འཁོར་བ་པའི་འགྲོ་བ་དང་། འཁྲུལ་པ་འཁོར་བ་ཡང་དག་པར་སྦྱངས་པའི་གནས་གྱུར་གྱི་མདོའི་སངས་རྒྱས་ཙམ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་རང་བཞིན་ལྷུན་གྱི་གྲུབ་པ ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཉིད་དང་བདག་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པའང་དེ་དང་འདྲ་བར་རང་བཞིན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སུ་གྱུར་པ་དག་སྐལ་བ་མཉམ་པར་གྱུར་པ་ཉིད་ཇི་ལྟར་ 
བཞེད་པའི་བདེ་ཞིང་རྩེ་བའི་དགའ་མགུར་རོལ་བའི་རྡོ་རྡེའི་དགེ་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱས་པར་འགེངས་པའི་སྤྱོད་པས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྤྱད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱས་པའི་སྒོ་ནས་རྡོ་རྡེ་ 


ད འཆང་ཤྲི ་གོ་འཕང་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ལ དེ་ འི་ཆ ས་པས ་ཡུལ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ངམ་ཐ ནས་དེ་ཇི་ ་བུ་ ཞེ་ན སངས་རྒྱས་དེ་དཐ ་གྲི་ཡེ་ཤེ ས་དང་བདེ་བ་ཆེན་པོ་དང་ ཐུགས་ཐ སུང་སྐ་དང་དེའི་མཛད་ཕྲིན་ 
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༄༅། །ཀྱི་ངང་ཚུལ་ལམ་དམ་ཚིག་གམ་དུར་ཁྲོད་དེ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དྲུག་ཡིན་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་དྲུག་པོ་དེའང་སྒྲིབ་བཅས་འཇིག་རྟེན་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པའི་སྒྲིབ་ 
བྲལ་གཞན་མཆོག་གི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཡིན་ལ། འཇིག་རྟེན་ནི་ཁམས་དེ་ལྟ་བུ་དངོས་དང་དེའི་བྱིན་རླབས་དང་འོད་ཟེར་གྱི་མཐུའི་གཟུགས་བརྙན་སྒྲིབ་བཅས་ཕྱི་མ་དག་པའི་འཇིག་རྟེན་དང་། ནང་ལུས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ 
༩ འཆར་ཞིང་སྣང་བ ར་གྱུར་པ་རྟེན་ འབྲེ ལ་གྱི་ཆོས་ཉིད་གྲུབ་པ་ཡིན་ ལ།དེས་ན་རྣལ་ འབྱོར་པ་ལས་དང་པོ་པས་དང་པོར་ཕྱི་ འཇིག་རྟེན་གྱི་ ཁམས་ ཀྱི་ འཁོར་ ལོ་དྲུག་གི་ཧེ་ རུ་ཀའི་སྤྱོད་ཡུལ་གྱི་གནས་དང་དཀྱིལ་ འཁོར་པ་ ྦ 
རྣམས་བསྟེན་པའི་དགེ་ཚོགས་ཀྱི་བྱེད་པའི་གནད་བཅིངས་པས་ནང་དང་གཞན་མཆོག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཐམས་ཅད་མཆོད་པར་འགྱུར་བའི་གནས་རང་འཆིང་དུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ལ། བརྟན་པ་ཐོབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས་ 
ནང་ལུས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དྲུག་གི་ཧེ་རུ་ཀའི་སྤྱོད་ཡུལ་གྱི་གནས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་པ་རྣམས་བསྟེན་པའི་དགེ་ཚོགས་ཀྱི་བྱེད་པའི་གནས་བཅིང་བས་གཞན་མཆོག་དང་། ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་མཐའ་ 
དག་མཆོག་ གར་བའི་བཀ ད་རང་ཆིངས་སུ་ གུར་ལ། བ ནད་ཕྱི་མ་འདི་ཉིད་ཀྱི་དབང་ ་མཛད་ནས རྗེ་བཙུན་གླིང་རྗེ་རས་པས། རང་ལུས་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ན 






། །རྟ་ཁམས་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་བཞགས། །ཡུལ་ 
















། ཏི་ཤུ་རྩ་བཞི་རང་ལ་གདའ། །ཁྱེད་ཚོགས་འཁོར་ཅིག་མཛད་ན་དེ་རུ་མཛོད། །ཅེས་འབྱུང་བ་དང་། གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོ་ཨོ་རྒྱན་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོས་གསུངས་པའི་གླ་ལས། ཨེ་མ་གསོན་དང་རྣལ་འབྱོར་པ། །ཡུལ་ཉི་ 
ཤུ་རྩ་བཞིའི་དངོས་གྲུབ་སྟེ། །རང་ལུས་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས། །དོན་ལོགས་ན་བཙལ་ཀྱང་ཅང་རྙེད་དམ་། །སེམས་རྣལ་དུ་ཕེབ་ལ་སྲོག་རྩོལ་སྒོམས། །ཅེས་འབྱུང་ངོ་། །དབང་ཐོབ་པའི་རྣལ་འཕྱིར་པས་གཞན་ 
མཆོག་གི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དྲུག་གི་ཧེ་རུཀའི་སྤྱོད་ཡུལ་གྱི་གནས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་པ་མཐའ་དག་ལ་རང་གི་ཆགས་ཐོགས་དང་བྲལ་བའི་སྣོ་ནས་མཆོད་པ་ཉིད་ཀྱིས་རྒྱུས་རང་འབྲས་འཆི་མེད་བདེ་ཆེན་གྱི་ ཏཱ 
དཔལ་ལས་ཕྱིར་ལྡོག་མེད་པ་འཁོར་ལོའི་དབང་ཕྱུག་ཅན་གྱི་ལོངས་སྤྱོད་རྟག་པར་འཚོ་ཞིང་གཞེས་པ་ནི་སྦྱོད་པའི་གནས་དང་ཚུལ་འདིས་ཆེ་བའི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་ནོ། །དེའི་ཕྱིར། གནས་ཀྱི་ཚུལ་ལ། རྒྱུ་ཀྱི་རྒྱལ་པོར།། 
དཔལ་ལྡན་ལྷུན་པོའི་ཕྱོགས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་ས་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སོན་གནས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་གནས་དང་ཉེ་བའི་གནས། །ཞིང་དང་འདུན་པ་དག་དང་འདུས་པ་ཅན་དང་རོ་ཁང་གནས་ན་མེ་དང་རླུང་གི་མཚམས་ྱ་མཐར།། 
ཞེས་དང་ འགྲེལ་པར དཔལ་ ན་ལྷུན་པོའི་ཕྱོགས་༔ མས་ཀུན་ནས་སྲུ་༈ྟེ ཕྱོ ས་བརྒྱད་ ་སའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ས་བོན་གནས་ཟ མང་ ན་དང་ཉེ་བའི་ཐ ནས་ཞེས་པ་ལ་ཐ ནས་ཕྱོགས་བཞིར་ ང་དང་མེ་དང་ཆུ་དང་ 
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_༄༅། །ཕའི་རང་བཞིན་གྱི་གནས་པ། ཤར་གྱི་ལུས་འཕགས་དང་། འཛམ་བུ་གླིང་ཆུང་ངུ་དང་། བྱང་གི་སྒྲ་མི་སྙན་དང་། ནུབ་ཀྱི་བ་ ལང་སྤྱད དོ། །ཉེ་བའི་གནས་ནི་རང་བཞིན་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱོགས་མཚམས་རྣམས་སུ་སྟེ། 

“ མེ་དང་བདེན་བྲལ་དང་དབང་ལྡན་ དང་རླུང་གི་ཕྱོ' ཕྱོགས་སུའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཞིང་དང་ཉེ་ བའི་ཞིང་ནི་རྒྱ་མཚོའི་ཕྱེད་ལའོ། །འདུན་ པ་དང་ཉེ་བའི་འདུན་པ་ནི་རྒྱ་མཚོའི་ཕྱེད་གཞན་ལའོ། །འདུས་པ ་ཅན་ དང་ཉེ་བའི་འདུས་པ་ 
„ ཅན་ནི་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱེད་ལའོ། །ཁང་པ་དང་ཉེ་བའི་ཁང་པ་ནི་མེའི་ཕྱེད་གཞན་ལའོ། །དུར་ཁྲོད་དང་ཉེ་བའི་དུ་ཁྲོད་ནི་རླུང་གི་ཕྱེད་ལའོ། །དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ནི་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཐའ་ལ་དང་། ཞེས་ 
ཚོ མདོ་ ཙམ་དུ་གསུངས་ནས། རྒྱས་པར་ འཆད་པ་ན། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་དཔག་ཚད་ འབུམ་ཕྲག་བཞི་པ་ ལ་ཡོད་པ་དང་། བྱེ་བྲག་ འཛམ་བུ་གླིང་ཆུང་ངུ་ལྟ་བུ་ ལ་ཡོད་པ་དང་། ཡུ་ ལ་རེ་རེ་ ལ་ཡོད་པ་དང་། གྲོང་ཁྱེར་རེ་རེ་ 
ད ཧཾཿ ༧ འང་ཡོད་པ་དང་ནང་ལུས་ལ་ཡོད་པ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོར་ཡོད་པའི་ཚུལ་དྲུག་བཤད་པའི་དང་པོ་ནི་དྲངས་མ་ཐག་པའི་ཡུང་གི་དོན་ཏེ། ཚངས་པའི་གནས་ལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་གནས་སམ་ཕོ་བྲང་དུ་ ྦ 
བཞག་ནས་དེ་ཉིད་ཀྱི་དབང་དུ་མཛད་དེ་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དང་པོ་གླིང་བཞི་གནས་དང་། མཚམས་བ ཞིའི་གླིང་ཉེ་བའེ་གནས་དང་། རྒྱ་མཚོ་ལ་ཕྱི་ནང་གི་ཆ་གཉིས་པའི་ནང་གི་ཕྱོགས་བཞེ་ཞིང་དང་། མཚམས་རྣམས་ཉེ་ 




















སྲི འི་ཞེང་དང་། ཕྱེད་ཕྱི་མའི་ཕྱོགས་སུ་འདུན་པ། མཚམས་ལ་ཉེ་བའི་ འདུན་པ། མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལའང་ཕྱི་ནང་གི་ཕྱོགས་སུ་ འདུས་པ་ཅན། མཚམས་སུ་ཉེ་བའི་འདུས་པ་ཅན། ཕྱི་མ་ལ་ཕྱོགས་སུ་ཁང་པ། མཚམས་སུ་ཉེ་ 
བའི་ཁང་པ། རླུངགི་ཕྱེད་ནང་མར་ཕྱོགས་སུ་དུར་ཁྲོད་མཚམས་སུ་ཉེ་བའི་དུར་ཁྲད་ཕྱད་ཕྱི་མ་ལ་དུར་ཁྲད་ཆེན་པོ་བརྒྱད་དམ། རེ་རེ་ལ་བཞི་བཞི་སྟེ སྟེ ལྔ་བཅུ་རྩ་དྲུག་ཏུ་གསུངས ་ཤིང་། དུར་ཁྲོད་མི་བགྲང་ན་ཞེ་བརྒྱད་དུ་ 
འགྱུར་བ་ནི་བཅུ་གཉིས་ལ་བཞིས་བསྒྱུར་བས་དེར་འགྱུར་བ་ཡིན་ལ། ཕྱི ཕྱིའི་འཇིག་ རྟེན གྱི་ཁམས་ཆེན་པོ་ལས་དེ་ལྟར་ཤེས་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི་འགྲེལ་ཆེན་དུ། ད་ནི་གནས་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཉེ་བའི་གནས་ལ་ 
སོགས་པ་རྣམས་གསུངས་ཏེ། འདིར་ཐུན་ མོང་གི་ བྱིས་ པ་རྣམས་ཡུལ་དུ་འཁྱམས་ པའི་ དོན་ དཿ ཇོ་ ལནྡ་ར་ལ་ སོགས་ རྣམས་ ལ་གནས་ལ་ སོགས་ པར་གསུངས་ སོ། །དེ་ ཉིད་ ནི་ ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་ བྱེད་ དུ་མི་ འགྱུར་ ཏེ། རྣལ་ 
འབྱོར་ མ མནྣམས་ ཀྱི་རིགས་སུམ་ཅུ་རྩ དྲག ན་ག གྲོང་ ང་གཅིག ་ཏུའང་གནས་སོ། །ཞེས་ འབྱུང པས། ཕྱི་རོའ རོལ་བ་ པ་དག་༔ ཀྱང་ ང་འཇིག་ རྟེན་ན་རྩོད་དུས་ཀྱི་མགོ་བརྩམས་པ་ན། ལྷ་དང་ཀླ་དང་མི་སོགས་ས་སྟེང་དུ་འབྲུག་ཅིང་འགྱེད་ནས་ 


ངི ་པ་སྦྲང་ཞིང་མཐོ་རིས་ཐོབ་པའི་དངོས་གྲུབ་ ར་བ་ཡོད་དོ་། །ཞེས་བགྲོད་པའི་གནས་དེ་ 
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༄། །དག་ལ་དེར་འདུ་བའི་སྐྱེ་བོ་དག་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་ཕྱིར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཀྱང་ཐབས་མཁས་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་གནས་དེ་དག་ཏུ་ཁམས་གསུམ་པའི་ཆེ་བའི་ང་རྒྱལ་ཅན་གྱི་ལོག་འདྲེན་འབྱུང་པོ་ཐམས་ 
ཅད་བཏུལ་ནས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་རང་གི་གཞལ་ཡས་ཀྱི་ཁང་པའི་གནས་རྡོ་རྗེའི་གདན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པར་བྱིན་གྱིས་རླབས་ནས་རྡོ་རྡེའི་སྐལ་བ་དང་མི་ལྡན་པ་དག་ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དག་ལུས་ངག་དཀའ་བ་སྐྱད་པའི་སྒོ་ 

ནས་སྦྱོང་དུ་འཇུག་པ་དང་། རྡོ་རྗེའི་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པ་དག་ལ་གསང་བའི་དམ་ཚིག་ལ་ལོངས་སྤྱོད་དུ་བཅུག་ནས་དེ་ཉིད་ཀྱི་དངས་མའི་ལུས་སེམས་ཚིམ་ཏེ། ཐ་མལ་གྱི་སྒོ་གསུམ་འཁོར་བའི་ཆ་མྱ་ངན་ ལས་འདས་པར་ལ་ ( 
ཌཱ ཟློ་བར་བྱེད་པའི་དངོས་གྲུབ་སྦྱིན་པར་མཛད་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟའི་གནས་སོགས་ནི་འཛམ་གླིང་ཆུང་ངུ་ལ་སོགས་པའི་གླིང་རེ་རེར་ཡང་ཚང་བར་ཡོད་དེ། རྒྱུད་སྡེ་གཞན་དུ་འདི་ལྟའི་གནས་སོགས་ཀྱི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་རྒྱ་ཆེར་ 
/ བཞག་པ་ལྟ་བུའི་ཕྱིར། དེའང་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་མཐའ་ཡས་པར་གསུངས་པའི་གནད་ཀྱིས་དེ་ལྟར་གསུངས་ནས། གདུལ་བྱ་དག་གི་ས་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་རྟོག་པ་ཐོབ་པའི་གན ས་མཐའ་ཡས་པར་ཡོད་པས་ 
འཛམ་བུ་གླིང་གི་གནས་ལྟ་བུ་རེ་རེ་ལའང་ཛྭ་ལ༔ ་ར་དང་ཙ་རི་ཏུ་ ་བུའི་གནས་ཀྱི་མིང་དང་མི་དེ་དོན་མཐུན་འཇུག་པའི་གནས་མཐའ་ཡས་པར་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་གནས་དེ་དང་དེར་གྲུབ་སྟེ། དཔེར་ན་རྗེ་ན་རོ་པ་དང་ 





། ༄༅། །རོལ་རོའི་གནས་ཀྱི་ཕྱོཿ ཕྱོགས མཚམས་ བརྒྱད་ ནི་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་དང་བཅས་པའི་ཞེ་བཞིའོ་ལྔ་པ་ནི། སྤྱི་བོའི་ 
རྡོ་རྗེ་མ་ལ་སོགས་པ་དང་། ལྟེ་བར་ཙརྩི་ཀ་ལ་སོགས་པ་དང་། ཡང་མགྲིན་པར་ཁྲོ་མོ་རྨུགས་བྱེད་མ་དང་། སོར་ཚིགས སུཁྱི་གདོང་མ་ལ་སོགས་པའི་གནས་ཏེ་གནས་སོ་དྲུག་ཏུ་བཞག་གོ། ། །དྲག་པ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ 


ཁོར 


ར་ལོ་ ལོ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་སྒྲོལ་མ་ལ་སོགས་པའི་གནས་དང་ཉེ་བའི་གནས་དང་། མགྲིན་པར་སྒྲ་ 


ཡང་ལྷ་བཞུགས་ བའི་དབང་དུ་བྱས་ནས། སྒྲོལ་མ་སོགས་བཞུགས་ པའི་ཡུལ་ གནས་ དང་ཉེ་ བའི་ གནས་དང་། སྒྲ་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པ་ བཞུགས་ པའི་ཡུལ་ ཞིང་དང་ཉེ་བའི་ ཞིང་ དང་། གསུང་ གི ་རྣལ་འབྱོར་མ་བཞུགས་ པའི་ 
ཡུལ་ཙུནྡོ་ཧ་དང་ཉེ་ བའི་ ཙཱནྡོ་ཧ་དང་། རྨུགས་བྱེད་མ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་བཞུགས་ པའི་ཡུལ་ འདུ་བ་དང་ ཁྱི་ གདོང་མ་ སོགས་ པ་བཞུགས་ པའི་ཡུལ་ ནི་དུར་ཁྲོད་མ་ལ་སོགས་པར་རྣམ་པར་བཞག་གོ །ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་| 
འཁོར་ ལོའི་གནས་ཡོངས་རྫོགས་ ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ ན། ཐུགས་ དཀྱིལ་ལ་ གནས་ དང་ཉེ་ བའི་གནས་ དང་། གསུང་དཀྱིལ་ ལ་ ཞིང་དང་ཉེ་བའི་ཞེང་དང་། འདུན་པ་དང་ཉེ་ བའི་འདུན་ པར འདུས་པ་ཅན་དང་ཉེ་བའི་ འེ་འདུས་པ་ ྦ 


༧༨༩ ༤༽ 


_ ཅན། སྐུ་དཀྱིལ་ལ་ཁང་པ་དང་ཉེ་བའི་ཁང་པ་རྣམས་སོ། དེ ད་ ར་ང་ ཤད་པའི་ཕྱི་ནང་གི་ གནས་དེ་དག་ཐ གི་གཙོ་བོའི་ཐ ནས་དེ་ཐ ང་ར སྣམ་ན། ཁམས་གསུམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ ལོས་པའི་ཐ ནས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ནི། །པམས་ 















༢.འ ༨ 


་ གསུམ་པའི་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྟེང་དུ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་གནས་གཞན་མཆོག་སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་འོག་མིན་ནོ། །འཛམ་གླིང་ཆུང་ངུ་ལ་ལྟོས་པའི་གཙོ་བོའི་གནས་ནི། ་བཞིནགཤིགས་པསེང་གེའི་ཁིར་བཞགས་ནས་གསུངས་པའི 
གནས་དཔལ་ལྡན་འབྲས་སྤུངས་དང་། འཕགས་ཡུལ་གྱི་རྡོ་རྗེ་གདན་དང་། ཤམྟ་ལའི་ཕོ་བྲང་ཀྭ་ལ་པ་རྣམས་སོ། ཡུལ་རེ་ལ་ལྟོས་པའི་གནས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ནི། ཡུལ་སོ་དྲུག་དང་། དྲུག་སོགས་ལ་ཁྱབ བྱད ཅུ་འཇུག་ང་ 
གནས་སོ་བདུན་པ་དང་། གནས་ང་བདུན་པ་སོགས་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་ལ་འཇོག་གོ། གྲང་ཁྱེར་ལ་ལྟས་པའི་གནས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ནི་གདོལ་པ་མོ་སྣ་ཚོགས་ཡུལ་གྱི་ཁྱམ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་དོ། །ནང་ལུས་ ལཾ ལྟས པཾ གནས་ ངེ 
ིགཙོ་བོ་ནི་སྙང་ག་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོརལོ་ལ་ལྟས་པའིགནས་ཀྱིགཙོ་བོནི། དཀྱལ་འཁརཆུ་སྐྱས་སངགེའིཁྲ་ཉད་དོ། གནས་འདི་དག་ལ་རྒྱ་བའིརྣལ་འབྱོར་བའང་དམན་འབྲིང་མཆོག་གི་དབེ པཿ 
ནི་འཛམ་གླང་ཆུང་ངུལྟབུའི་གནས་སོགས་པར་རྒྱ་ཞང། འབྲིང་ནཿ ཕྱིའིའཇག་རྟེནགྱི་ཁམས་ཆེན་པོའི་གནས་ལ་སོགས་པར་རྒུ་ཞང་མཆོག་ནི་ཡལ་གྲོངརེ་རེའི་གནས་ལ་སོགས་པར་འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཆེན་པོའི་གནས 
སོགས་ཀྱི་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ནས་དེ་ཉིད་༢ ནས་དེ་ཉིད་གནས་ཐམས་ཅད་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་རྒྱུ་བ་དང་། ཆེས་རྣོན་པོ་ནི་རང་ཐ ་ལུས་ཉིད་ཀྱི་ཆ་ཤས་རྣམས་གནས་སོགས་དེ་ལྟར་དུ་ལྷན་སྐྱེས 









ངི 


[ཝཛེ9:2ཉ༦-.༦ ཟླེ. 2. 









༄༅།། ཀྱི་གྲུབ་པ་གསལ་བར་སྣང་ཞིང་འཕྲུལ་བར་གྱུར་པ་ཉིད་ལ་རྒྱུ་བ་སྟེ། དེ་ལྟའི་གནས་ཉིད་ལ་ནི་ཕྱིའི་གནས་ཐམས་ཅད་དུ་བགྲོད་དེ་བསགས་སྦྱངས་བྱས་བའི་དགེ་ཚོགས་རྒྱ་ཆེ་ཞིང་བསགས་ཕུལ་ཆེ་ལ་འགྲུབ་ 
སླྭ་བ་ཡིན་ཏེ། ནང་གི་ལུས་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གནད་བཅིང་བས། ཕྱི་སྣོད་དང་ཡུལ་གྱི་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་དག་པ་རབ་འབྱམས་སུ་འཆར་བ་རྒྱུ་འབྲས་སུ་གནས་པའི་ཕྱིར། ཞིང་སྦྱོང་བའི་ཚུལ་འདི་ལྟ་བུ་དང་ 
རྗེས་སུ་མཐུན་པ་མདོའི་ལུགས་ལའང་ཡོད་དེ། དབང་ཐོབ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དག བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྤྱད་པ་རླབས་པོ་ཆེ་སྦྱོང་བ་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རང་གི་ལུས་ཀྱི་བ་སྤུའི་ཁུང་ཐུ་རེ་རེ་ནས་ཀྱང་དག་པ་དང་མ་ 
དག་པའི་འཇིག་རྟེན་མཐའ་ཡས་པ་འབྱིན་པ་དང་། སྡུད་པར་བྱེད་ཅིང་མ་དག་པའི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བ་དང་། དག་པའི་ཞེང་ཁམས་ཐམས་ཅད་མཆོད་པར་བྱེད་པའི་སྒོ་ནས་རང་གཞན་ཐམས་ཅད་བྱང་ 

ཆུབ་སྨིན་པའི་ཐབས་ཁྱད་པར་ཅན་སྣང་བའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ནི། བོད་ཁག་ཅིག ཤར་ལུས་འཕགས་སོགས་སྦྱོད་པ་བྱེད་པའི་གནས་མིན་ཏེ། དེ་དག་ཏུ་དགྲོད་དགོས་ན་བཀྲོད་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར། སྤྱོད་པའི་བར་ཆད་དུ་ 
གྱུར་རོ་ཞེས་ཟེར་བ་ནི་མི་འཐད་དེ བསྐྱེ ད་རིམ་གྱིས་འཇིག་ ན་པའི་དངོས་༔ བ་དོན་དུ་ཐ ཉེར་བས་ཀྱང་ས་འོག་ལ་སོགས་དངོས་གྲབ་གྲུབ་པ་ན། ས་འོག་གི་གནས་བརྒྱད་ལ་སོབ ས་པར་བགྲོད་ནུས་ཤིང་ བསྐྱེ ད་རིམ་ 

















་རྡོརྗེ་ཆེ། །ཉེ་བའི་འཐུང་སྤྱོད་དེར་ཉེའོ། །ཞེས་ཉེ་བའི་འཐུང་སྤྱོད་དང་། །དུ་ར་ཁྲོད་རབ་གསོན་དགེ་འདུན་དང་། །དུར་ཁྲོད་རྒྱ་མཚོའི་འགྲམ་ཉིད་དོ། །ཞེས་དུར་ཁྲོད་དང་། །སྐྱེད་ཚལ་ར་བ་སྲིན་ཐུའི་འགྲམ། །ཉེ་བའི་དུར་ 
ཁྲོད་བརྗོད་པར་བྱ། ཞེས་ཉེ་བའི་དུར་ཁྲོད་དེ་སོ་གཉིས་སུ་གསུངས་ལ། དཔལ་སམྦ་ཊར་གསུངས་ཏེ། མན་སྟེར། གནས་དང་ཉེ་བའི་གནས་བཞི་བཞི་སྟེ་བརྒྱད་དང་། ཞེང་དང་ཉེ་བའི་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་བར་གཉེས་གཉིས་ཏེ་བཅུ་ 
དྲུག། །འཐུང་སྤྱོད་ལ་དངོས་བསྟན་ལྔ་དང་། ཙྭ་རི་ཊ་དང་གྲོང་དང་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་མཐར་སྟེ་ལཉྟུའི་རྒྱ་མཚོའི་དབུས་སུ་སོན་པ་ཧ་རི་ཀེ་ལ་དང་། ཉེ་བའི་འཐུང་སྤྱོད་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ཏུ་བསྡུས། དུར་ཁྲོད་དང་ཉེ་བའི་དུར་ཁྲོད་ལ་ 
གཉིས་གཉིས་སུ་དབྱེ་བ་སོ་ལྔར་བཞེད་དོ། ཡང་ཕྱག་ཆེན་ཐིག་ལེར། །ཨོཾ་ཊི་ཡ་ན་རྡོ་རྗེའི་གནས། །གནས་ནི་ཛ་ལནྫ་རར་དྲན། །གནས་ནི་པུལླི་ར་མ་དང་། །གནས་ནི་ཀ་མ་རུ་པའོ། །ཉེ་བའི་གནས་ནི་མཱ་ལར་བསྟན། །སིནྡྷ་ 
ན་གར་སིང་ལ། །ཞིང་ནི་མུ་མུ་ནི་རུ་གྲགས། །དེ་བཞིན་དེ་བི་ཀོ་ཊ་དང་། །ཉེ་བའི་ཞིང་ནི་ཀུ་ལུ་སྟེ། །ཨརྦུ་ཏར་ནི་དེ་བཞིན་དྲན། །ཧ་རི་ཀེ་ལ་བྫནྡོཧ། །གྷུ་ཧ་བྷ་རི་རེ་བཞིན། །ལམ་པ་ཀ་དང་ཀིཉྩེདང་། །ཉེ་བའི་བནྡེར་བསྟན་ 
_ [པའོ། །འདུས་པ་དེ་བ་ཀརྨ་སྟེ། །དེ་བཞིན་དུ་ནི་གསེར་གླིང་ངོ་། །ཀུན་ཀན་དང་ནི་བིྡྲ་ཏེ། །ཉེ་བའི་འདུས་པར་དྲན་པའོ། །ཡི་དྭགས་འདུས་པའི་དུར་ཁྲོད་དང་། །དུར་ཁྲོད་རྒྱ་མཚོའི་ངོགས་སུའོ། །ཉེ་བའི་དུར་ཁྲོད་ཙྭ་ཏི་ 
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།དེ་ཊ། བཞིན་ཀརམ་པ་ར་འོད། །ཀྩིར་སཱིལ་ཝ་རུ་གྲགས། །དེ་ནི་ཀེའུ་རར་ཡུལ་ཡིན། ཉེཔའི་ཕི་ལ་ནེ་པ་ལ། །ཉེ་བའི་ཕི་ལ་ཀར་ཌི་ཛོད། །ཞེས་འབྱུང་བས་ཀྱི་རྡོར་འབུམ་ལྔ་སོགས་ནས་འབྱུང་བའི་གནས་སོ། 
ཉིས ས་ཀྱི་ ཁར་ འདིའི འི པཱི ལ་ དང་ ཉེ་ རྨ འི པཱི ¬ ལ་གནས་གཉིས་གཉིས་ཏེ་བཞི་བསྣན་པས་སོ་དྲུག་ཏུ་འགྱུར་ལ། དེས་ན་གནས་སོ་དྲུག་པོ་ འདི་དགྱེས་རྡོར་ རྩ་རྒྱུད་དུ་སོ་གཉིས་དང་བཤད་རྒྱུད་དུ་ཁ་བསྐང་སྟེ་སོ་དྲུག་ཏུ་བཤད་ ྣ 
པ་འདི་ ལྟ་བུ་ དཔལ་ ལྡན་ས་ སྱ པའི་སྡོམ་གསུམ་རབ་བྱེད་ཀྱི་ཊིཀ་ བྱེད་རྣམས་ཀྱི་ཁོང་དུ་མ་ཆུབ་པར་ཡུལ་ཆེན་སོ་དྲུག་གི་ངོས་འཛིན་ཐམས་ཅད་འཐྲུལ་བར་མཐོང་སྟེ་རྒྱས་པར་འོག་ནས་འཆད་དོ། ཡང་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་ 

རཾ གནས་ནི ་གང་བའི་ རི་ཉིད་ དང་། ཞེས་ པ་ནས། ལྟེང་ཀ ་དང་ནི་ རྫིང་བུ་ད ང་། །ཞེས་ པའི་བར་གྱི་རེ་རེ་ལ་ བཞི་ བཞིར་ དབྱེ་ བྲས་ ཞེ་ བརྒྱད་དུ་གསུངས་ལ། འདིར་ནི་ ཕྱོགས་ ཙམ་བསྟན་པ་ ཡིན་ གྱི་གཞན་ དུ་རྣལ་ འབྱོར་ 
ི པ་ ང་། ཁྱད་པར་རྣལ་འབྱོར་མའི་རྒྱད་སྡེ་རབ་འབྱམས་དུ་མར་གནས་སོགས་ཀྱི་དབྱེ་བ་མི་གཅིག་པ་ངོས་འཛིན་བྱ་འབྱམས་ཀླས་སུ་ཡོད་པས་དེ་ལྟར་བཤད་དོ་ཅོག་གི་ཡུལ་དེ་དག་འདིར་བསྟན་གྱི་གནས་སུ་ཤེས་པར་བྱ་ 
| དགོས་ལ། དེ་ཡང་བདག་ཐ གི་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་ཆེན་པོས། གནས་བཅུ་ཊ ཉིས་ཏེ་ས་ཆེན་བྱང་གཉིས་ཏེ་ས་ཆེན་བྱར་གཉིས་ལ་བརྟེན་པའི་གནས་དང་སའི་ནང་གསེས་ང་དྲུག་སོགས་པར་དུ་མར་གསུངས་པ་དེ་དག་གི་ས་ཆེན་ 
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།ཡོིས་འསིཨུ༧འཚི་འཆི་ལོ། 


གབ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ 





 བྱར་གཉིས་ཀྱི་རྟོགས་པའི་ཆ་སོ་སོ་བ་དེང་སང་རྒྱུད་ལ་འདྲེན་པར་བྱེད་པའི་གསོད་ཚོགས་གང་དུ་སོགས་པར་འགྱུར་བའི་ཡུལ་ དངཁྱིམ་ནི་དེ་ལྟའི་གནས་སོགས་དང་། དེ་ལྟའི་གྲོགས་བྱེད་པའི་བཤེས་གཉེན་དག་ནི་དེར་ 








༣ 


བཞུགས་ཀྱི་ས་ཡི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་ འབྱོར་མའི་ངོ་བྲོ་ བཞུགས་པ་དག་ གི་ ཇི་ ལྟར་མཛད་པའི་ འི་ཕྲིན་ ལས་འཛིན་ པའི་ སློབ་མ་རྗེས་ སུ་བསྒུང་ བར་བྱེད་པ་ ཉིད་ ཀྱི་ ཀྱི་ཕྱིར། ཡུལ་དེ་ ལྟ་བུ་དག་ གང་དུ་ཡོད་ པ་དེ་ 


ཉིད་གནས་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཡིན་ལ། ཁྱད་པར་དབང་གི་ལམ་གྱི་བདེ་མྱོང་འགྲུབ་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་གྱི་ཡཡུལ་དང་ཁྱིམ་ནི་རྒྱུད་སྡེ་དག་ལས་གསུངས་པའི་གནས་ཆེན་དེ་ཉིད་དུ་དོན་གྱིས་གྲུབ་སྟེ། ཡུལ་ཁྱིམ་དེ་དག་གིས་ 


གནས་ཆེན་དེ་ཉིད་ཀྱི་བྱ་བ་རྣལ་འབྱོར་པ་དེ་ལ་བྱེད་པའི་ ཕྱིར་ རོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། ས་ཆེན་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ གནས་སོགས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བ་དེ་ ཉིད་ཀྱི་ངེས་པས་བཅོམ་ ལྡན་འདས་དུས་ ཀྱི་འཁོར་ ངལོ་ལ་སོགས་པར་འཕགས་པའི་ 
རྣམ་གཞག་ ཀྱང་ང་དྲུག་ལ་སོགས་པར་འཇོག་ དགོས་པ་ནི་རྒྱུད་སྡེ་འོག་མ་ དང་། བླ་མེད་རང་ལའང་ཕ་ མའི་རྒྱུད་སྡེ་སོགས་ལས་ཁྱད་ པར་འབྱེད་ཆོས་བླ་ན་མེད་པ་ཡ ཡིན་ ཀྱང་གསང་བའི་ཉྟང་པོ་རྡ་རྗེ་སློབ དཔོན་ གྱི་ཐུགས་ལ 
ཆོོ ཞྲི་ཆོ། (ཀའ ཚོལ ལོས། བོད་ད་ཡོད་པའི་ཙ་རི་ ‹ ལོ ་གངར་བ་ 


ཕྱོ ས་ཧམ་ལས་པབར སྟན་པར་བྱ་བ་མ་ཡིན་ནོ | གཉིས་པ་འཕྲོས་དོན་ནི་ ང་དྲ པ་པ ་ཏ་ཆེན་ 











། ༄༅། །ཁ་ཞེང་ལ། །དཔག་ཚད་རེ་རེ་ཡོད་པར་གསུངས། ཆུ་བོ་དེ་བཞི་མ་དྲོས་ལ། །ལན་ གྲངས་བདུན་བདུན་གཡས་བསྐོར་ནས། །ཕྱོགས་བཞི་དག་ཏུ་འབབ་པར་བཤད། །དེ་ཡི་བར་མཚམས་ཐམས་ཅད་ནི།། 
ཨུཏྤལ ་པདྨ་ལ་སོགས་ཀྱིས། །མེ་ཏོག་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་དང་། །རིན་ཆེན་ཤི ང་ལྗོན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས། །རབ་ཏུ་གང་བར་གནས་པ་ཡིན། །དེ་སོགས་མཚན་ཉིད་རྒྱས་པར་ནི། །ཕལ་པོ་ཆེ་ཡི ་མདོ་སྡེ་ལྟོས། །ད་ལྟའི་མ་ཕམ་འདི་ 
ལ་ནི། །མཚན་ཉིད་འདི་དག་གང་ཡང་མེད། །དེ་ལ་ཁ་ཅིག་འདི་སྐད་དུ། བུ་རྒོདཕུངཔོའི་རི་ལ་ཡང་། །དཀོན་རྩེགས་བཞིན་དུ་ད་ལྟ་མེད། །དུས་ཀྱི་སྟབས་ཀྱི་ཡུལ་ཀུན་ཡང་། །རྣམ་པར་འགྱུར་བ་སྣང་ཞེས་ཟེར། །འདི་ 
ཡང་ཕྱེ་སྟེ་བཤད་ ཀྱི་ཉོན། ཞེས་ སོགས་དང་། །ཙ་ རི་ ཏུ་ཞེས་བྱ་ བའི་ ཡུལ། །ལྟོ་ཕྱོགས་ རྒྱ་མཚོའི་འགྲམ་ན་ཡོད། །ཙ་རི་ཙ་གོང་དེ་མ་ཡིན། །དེ་བི་ཀོ་ཊའི ཊའི་གནས་གཞན་ ཞིག །ཙ་ འི་ཡ ཡིན་ཞེས་ལ་ལ་སྨྲ། རྡོ་རྗེ རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་ ྦ 
རུ རྒྱུད་ལས་ཀྱང དེབ་ཀོ་ཊར་བྷ་ཊུ་གནས། །ཞེས་ གསུང གཞན་ཡང་དེ་ ཉིད་ ལུ །བད་ཡུལ་ལྙནཅིག་སྐྱས་མ་ནི རྡ བའི་ ཨུ ལ་བསྟེན་ ཏེ་གནས། ཡུ ཡུལ་དེར་གནས་ པའི་ ལྷ་མོ་ ནི། ངྷ་ ཊའི་ཤིང་ལ་ བརྟེན་ཅེས་གནས། 
༠༡ཀ་ ར་བ ་, ངེ ལོ ན་ པ་ལ་མཛད་པ་རྒྱ་ཆེ་ཡང་ ས་སྐུ་པ་ཁུ་དབོན་ནི་ཡུལ་ཁམས་ 







ྦ ལ་ཞབས་ཐག་ཐུང་བས་ཡུལ་བཀོད་ཇི་ལྟ་བ་ནི་ཟེར་སྒྲོས་མ་གཏོགས། ཐུགས་གཞིག་ཆེར་ཆུག་པ་མི་སྣང་སྟེ། ས་སྐྱ་པའི་རྗེ་བཙུན་གོང་མ་ཞིག་གི་གསུང་ལས། ཧི་མ་ལ་ནི་གངས་ལྡན་ཏེ། །བལ་པོར་རྟོགས་པའི་བོད་ན་ཡོད་ | 
དོ། །ཞེས་གསུངས་པར་གྲགས་ལ། ཏི་སེ་ལ་འཆད་པ་ཡིན་ཞེས་ས་སྐྱ་པ་རྣམས་ཟེར་གདའ་བ། ཏི་སེ་ག་ན་ཡོད་མ་གཏོགས་པར་བལ་པོར་ཡོད་པ་དང་། བལ་པོའི་ག་ན་ཡོད་མ་གཏོགས་པར་བོད་ཀྱི་ཡུལ་གྱུར་ཡོད་པར་ 
དགོངས་སྣང་བའི་ཕྱིར། འདི་འདྲའི་ཡུལ་གྱི་ལོ་རྒྱུས་གསུངས་ཅོག་ལ་སྟིང་པོ་ཆེར་ཡོད་པ་མ་གོ་སྟེ། དཔེར་ན་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ས་སྐྱ་པཏྟི་ཏ་ཉིད་ཀྱིས། གནས་དང་ཉེ་བའི་གནས་ལ་སོགས། །ཡུལ་ཆེན་སུམ་ཅུ་སོ་བདུན་དུ། 
རག་པ་བརྟུལ་ཞུགས་སྦྱོར་ཕྱིར་རྒྱུད། །ཞེས་འབྱུང་བའི་གནས་སོ་བདུན་འདྲེན་ཚུལ་ཙམ་ལའང་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པའི་ལུགས་ལ་འདི་ལྟར་ཞེས་རྣམ་རྟོག་གཏིང་ཚུང་གི་བཤད་རྒྱུན་ཡོད་པར་མ་ངེས་པ་ལྟ་བུ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ 
ཐམས་ཅད་ལ་མཚོན་པར་ནུས་ཏེ། དེ་ཡང་སྡོམ་གསུམ་རབ་དབྱེའི་འགྲེལ་བྱེད་བསམ་ཡས་པས་གནས་སོ་གཉིས་ཀྱི་སྟེང་དུ་གླིང་བཞེ་དང་། ལྷུན་པོ་གཅིག་ཏུ་སྡོམ་ནས་ལྔ་བསྣན་པས་སོ་བདུན་དུ་འཇོག་དགོས། རྡེ་བཙུན་ 
_  གྲགས་པས་ཨརྡ་བྷཱ་ཏིའིལམ་སྐོར་དུ་བཤད་དེ། ཕྱི་རོལ་ན་རེ་རེ་ནས་བགྲང་དུ་མེད་ཀྱང་ནང་ལུས་ཀྱི་དག་པ་དང་སྦྱར་ནས་བདུན་དུ་བཞེད་པར་མངོན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་ཟེར་ལ། འགྲེ་བྱད་སྤོས་ཁང་པ་ནི་སོ་གཉིས་སྟེང་དུ་ 
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༄༅། །ལུས་ལ་སྦས་པའི་ རྩ་རྣམས་ཕྱི་རོལ་ཏུ་གླིང་བཞི་ལྷུན་པོ་དང་བཅས་པས་སོ་བདུན་ནོ། ཞེས་ཟེ ར་བ་དང་། རྟ་ནག་གོ་ཆེན་པས་ནི་ཀྱེ་རྡོར་ལས། གནས་ནི་ཛ་ ལན་དྷ་རར་བཤད། །ཅེས་བཤད་པ་ཡུལ་སོ་བདུན། ྣ 
བྱང་ཕྱོགས་སོ་བདུན། རྩ ་བདུན་རྣམས་ཕྱིའི་འཛམ་བུ་གླིང་ན་གནས། ནང་དུ་རང་གི་སྤྱི་བོ་ནས་རྐང་མཐིལ་གྱི་བར་དུ་གནས་ཞེས་ཟེར་བ་ཙམ་ལས་གནས་བདུན་ཙམ་ཡང་འདྲེན་མ་ཤེས་པར་སྣང་ཞིང་། ལུས་ཀྱི་རྩ་འཛམ་ | 
_ཧ› བུའི་གླིང་ན་གནས་ཞེས་སྨྲ་ཕོད་ཅན་ཀྱང་བྱུང་བར་སྣང་སྟེ། དེ་ལྟ་ན། གང་ཟག་གཅིག་གི་རྩ་རྣམས་འཛམ་གླིང་དུ་བཞག་ཡོད་པ་ཡིན་ནམ། གང་ཟག་ཐམས་ཧད་ཀྱི་དེ་དེར་བཞག་པ་ཡིན། དང་པོ་ལྟར་ན་གང་ཟག་ཅི་ 
` འད་ བ་ཞིག་གི་ལུས་ལ་རྩ་མེད་པ་ཡིན། གཉིས་པ་ལྟར་ན་དེང་སང་ནད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་རྩ་ལྟ་བ་དང་ཁྲག་གཏར་བ་ཐམས་ཅད་འཛ རམ་བུའི་གླིང་ན་ཡོད་པའི་རྩ་ལ་བྱེད་པ་ལས་སྐྱེས་བུའི་ཡུས་ལ་བྱེད་པ་དོན་མེད་པར་ཡང་ 

ཀླ འགྱུར་རོ། །ཡང་ཤཱཀྱ་མཆོག་ ཆེན་ པོས་ནི་ སྔོན་ སྡོམ་ གསུམ་ གྱི་ཊིག་ བྱེད་ལྷ་བཙུན་པ་ དང་། སྤོས་ཁང་པ་ དང་། སྒ་ གདོང་པ་ དང་། ཀུསཱ་ར་ལ་སོགས་ད པ་ 'དག་ གི་ སོ་ བདུན་ འདྲེན་ ཚུལ་རྣམས་ནོར་པར་འཆད་ནས་ཁོང་རང་གི་ ® 

་ྐ ¡ ཤད་པའི་དེ་ཐམས་ཅད་གནས་སོགས་བཅུའི་དབྱེ་བ་ཡིན་ཞིང་ ་བ་ཉེ་ ཀྲ རྡོར་གདན་བསྟན་པས་སོ་བ ན། ཡང་ན་དབྱེ་བ་ཉེར་ 
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ར་བཞིའི་སྟེང་དུ། དེར་མ་བཤད་པར་ཀྱེ་རྡོར་ནས་བཤད་པའི་བཅུ་གསུམ་བསྟན་པས་སོ་བདུན། ཡང་ན་ཉེར་བཞི་པོའི་སྟེང་དུ་བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོའི་ལྷ་དང་། སྒོ་མཚམས་བརྒྱད་ཀྱི་ལྷ་གནས་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཡོད་པ་བསྣན་ ྒ 


པས་སོ་བདུན། དེ་ཡང་སོ་གཉིས་ལ་ཉེར་བཞིའི་ནང་གི་ལྔ་བསྣན་པ་ན་སོ་གཉིས་ཀྱི་ནང་ཚན་དུ་བཤད་པ་དག་ཡོད་པ་ནི་ཟློས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དབྱེ་བའི་ཡ་གྱལ་དེ་དག་དབྱེ་གཞི་སོ་སོ་བ་ཡི་མིང་དང་འདྲ་བས་མི་འགལ་བའི་ 
ར་ཞེས་གསེར་ཐུར་ལས། དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེར་ཡུལ་རྣམས་ཀྱི། །དབྱེ་བ་འཆད་པའི་མདོར་བསྟན་དུ། །འདུ་བ་གཉིས་པོ་བཤད་གྱུར་ཀྱང་། །རྒྱས་བཤད་སྐབས་སུ་མ་བྱུང་བས། །འདུས་པ་གཉིས་པོའི་དབྱེ་བ་བཞི། །བསྣན་ 


༢༨ 


པ 


 བཤི་པོའི་སྟངདུ་དབྱེ་གཞི་བཅུ་གཉིས་བསྟན་པས་སོ་དྲུག་སངས་རྒྱས་པའི་གནས་དང་སོ་བདུན། ཡང་ན་ཉྱ་རྡོར་གྱི་སོ་གཉིསཀྱིསྟེང་དུ་བདེ་མཆོག་ལས་བཤད་པ་ལྔ་བསྟན་པས་སོ་བདུན། ཡང་ན་བདེ་མཆོག་ནས་བཤད་། 


«༢2 


4 


ནས་སློབ་མའི་གནས་སོ་དྲུག །མི་སློབ་གནས་དང་སོ་བདུན་ནོ། །ཡང་ན་བདེ་དགེས་ཕན་ཚུན་དུ། །ཁ་བསྐང་ནས་ནི་སོ་བདུན་བྱ། །དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེར་སོ་གཉིས་དང་། །འཁོར་ལོ་སྡོམ་པར་ཉེར་བཞི་བཤད། །ཉེར་བཞིའི་ནང་ 
_ནས་དགྱེས་རྡོར་དུ། །མ་བཤད་རྣམ་པ་ལྔ་ཡོད་དེ། །སོ་གཉིས་ནང་ན་བདེ་མཆོག་ཏུ། །མ་བཤད་རྣམ་པ་བཅུ་གསུམ་མོ། །ཕན་ཚུན་མཐུན་པ་བཅུ་དགུ་ལ། །ནཱ་ག་ར་ཡི་མི་གཅིག་གིས། །གྲོང་ཁྱེར་རྣམ་པ་གཉིས་བསྟན་པར། 


901 


༄༅། །བྱང་གཉིས་བསྟན་པ་སོགས་ཀྱི་དེའི་གུང་སྒྲིག་ན་ཡང་དེ་བཟློག་ནས་བསྟན་པ་སོགས་ཀྱི་གུང་བསྒྲིག་ན་གྲངས་ཐུག་མེད་དུ་འགྱུར་ཞིང་གཅིག་གི་ཁ་བཀང་གཅིག་གི་བྱས་པ་ན་གནས་གཅིག་ལ་མིང་གཉིས་བྱུང་ 
ཡང་གནས་གཉིས་སུ་སྨྲ་དགོས་ཞེས་པའི་ཕོངས་ཚིག་འདི་ལྟ་བུ་ལ་སུ་ཞིག་གིས་ཡིད་ཆེས་སུ་འཛིན། དེ་ཡང་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པའྲི་ཏས། ཏི་སི་གངས་ཅན་དུ་འདོད་པ་སངས་རྒྱས་པས་བཞེད་པ་ལྟ་ཞོག །མུ་སྟེགས་པས་ | 
)› །ཀྱང་འདོད་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས། ཏི་སེ་ནི་ཧ་ནུ་མ་ཏས་འཕགས་པའི་གངས་རིའི་དུམ་བུ་ཞིག་ལམ་དུ་ཚར་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྨྲ་བས་ལུགས་དེ་ལྟར་ཡང་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཆེས་ཡུས་ཆེན་པོ་དང་བཅས་ཏེ་གསུངས་མོད། མུ་ 
“ སྟེགས་པའི་ལུང་དེ་བདེན་པ་དེ་ལྟ་ན། མུ་སྟེགས་གྲོགས་མཁར་བ་དང་ས་སྐྱ་པ་གཉིས་ཀ་ལ་གནོད་དེ། མུ་སྟེགས་པའི་ལུང་ལས་ཏི་སེ་གངས་ཅན་མིན་པར་དེའི་ཚལ་པ་ཚར་བ་ཡིན་ན་དེ་ཉིད་རི་བོ་གངས་ཅན་ཡིན་པར་ཡང་ 
ཧཱ ཁྱེད་རང་ལུང་ལས་འབྱུང་བས་ནང་འགལ་བླ་ན་མེད་བར་འགྱུར་པའི་ཕྱིར། དེ་ཡང་ཁྱད་པར་འཕགས་སྟོད་འགྲེལ་པར་སློབ་དཔོན་ཤེས་རབ་གོ་ཆས་མཛད་པ་ལས་ཕྱི་རོལ་པའི་ལུགས་སྨོས་པ་ལ། རྒྱལ་བུ་བྷ་གོ་ར་ཐས་ 


ཚངས་པ་ཆྭཀ ་བར་བྱས་ཕ་མེས་དམྱལ་བར་སྐྱེས་པའི་སྡ མ ་པ་སྦྱོང་བའི་ཆེད་ ་ཚངས་པས་སྡིག་པ་འདབ ་བྱེད་ཀྱི་ ་མོ་ཆུ་བོ་ཊཏ ངྲ པ་འོ ་ 'སོང་ནས་དེ་དབ ་ཀྲི་དསྲི ་པ་སྦྱོང་བའི་ཆེད་ ་སྩལ་བ་ལས་ས་སྟེང་མིའི་ན ཀ།་པ། 











༄༅། །ཨུ་མ་མེ་ཏོག་དང་འབྲས་བུ་ཐུ་བ་དང་། ལྷ་ཆེན་འཁོར་སྟོང་གིས་བསྐོར་བ་རིམ་བཞིན་མཐོང་ཞིང་གདུགས་ཀྱི་དུས་མ་དྲོས་པའི་འཚོ་ནས་དགྲ་བཅོམ་ལྔ་བརྒྱ་ནམ་མཁའ་ལ་འཕགས་ཏེ་བྱོན་པ་ལ་ལྷ་ཆེན་འཁོར་ 
2 བཅས་ཀྱི་མཆོད་པར་བཤད་པས། གངས་ཅན་གྱི་རི་ཏི་སེ་དང་དེའི་འགྲམ་ན་མ་དྲོས་པའི། ཡོད་པའང་ལེགས་པར་བཤད་པས་མི་འདོད་བཞེན་དུ་ཁས་ལེན་དགོས་པར་འགྱུར་རོ། །ཡང་དབྱངས་འཆར་ལས་འཛམ་གླིང་ 
གྲ ཆུང་ངུ་ཡུལ་བདུན་དུ་བྱས་པ་བྱང་ནས་ལྷའི་བར་རིམ་པ་བདུན་དུ་བྱས་པའི་ལྟ་ཆེན་བསྟེན་པའི་གངས་ལྡན་གྱི་གནས་དང་། དེ་ནས་ཀེ་ལ་ཤ་དང་། དེ་ནས་ཤ སྟྲ་ལ་དང་། དེ་ནས་རྒྱ་ནག་དང་། དེ་ནས་ལི་དང་། དེ་ནས་བོད་ 
དང་། དེ་ནས་རྒྱ་གར་ཞེས་འབྱུང་བའི་ཤམྟ་ལ་དང་། ཀི་ལ་ཤའི་རྒྱབ་ཀྱི་ལྷ་ཆེན་བསྟེན་པའི་གངས་ལྡན་དེ་ཏི་སེ་འདི་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་དོགས་ན། དེ་ཏི་སེ་འདི་ཡིན་པར་བཀའ་བརྒྱུད་པ་དག་གིས་མ་བརྗོད་ཀྱི། སྤྱིར་བོད་ 
: ན་ ཡོད་ པའི་ཏི་སེ་འདི་ལྟ་ཆེན་གྱི་བསྟན་པའི་གངས་ ཅན མ་ཡིན་མི་དགོས་ ཞིས་ཁོ ཁོ་བོ་ བཅག སྨྲ་བར་ བྱད པ་ ཡིན་ ནོ། ཁྱད རཱ དྭགས་པོ་པ་ལ་གནོད་པའི་ ་ཆེད་ ཕྱི རོལ་པ་ པ་ཆད་ཊ མའ་ ི་སྐེས་ཐུར་བྱས་ནས་དེའི་ཡུང་གི་དྭགས་ པོ་ 


* 





















པཔ ལེན་ཅིང་བསྟོན་ན་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཐའ་དག་གིས་གང་བཀག་པ་དེ་ཉིད་རང་གི་ལུགས་སུ་བྱེད་པར་འགྱུར་བས་སྐྱབས་གནས་སྤང་ནས་ལོག་པར་བལྟ་བའི་ལས་སོགས་པར་མི་འགྱུར་དྲང་ངམ་སྙམ་ ྦ 
པའི་ཕྱིར་ཏེ། འགྲེ ལ་ཆེན་ ལས་དེ་བཞིན་དུ་སྡིག་པའི་བློ་ཅན་རྣམས་ ཀྱིས་ལོ་ རྒྱུས་ཀྱི་ཆོས་ རྫུན་པ་སྨྲས་པ་ འདི་ལྟ་སྟེ། རྒྱལ་པོ་སྟོབས་ལྡན་གྱི་དུས་སུ་འོ་མའི་ རྒྱ་མཚོ་བ སྲུབ་པ་ ལས། ཏ་མཐོར་ཐོས་དང་གླུང་ཆེན་ས་སྲུང་དང་ 

ནོར་བུ་ཀོསྟུ་བྷ་ དང་ཤིང་ཡོངས་ འདུ་དང་ལྷ་མོ་ཨས་ས་ར་དང་དཔལ་མོ་དང་ཟླ་བ་བདུད་རྩི་ དང་ནག་ པོ་བརྩེགས་པ་རྣམས བྱུང་བར་གྱུར་ཏོ་ཞེས་ པ་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་ཚེག་ཏུ་གྲགས་སོ སོ། ཞེས་དང་། རིགས་པ་འདིས་རྣམ་ 
པར་དཔྱད་ན་འཇིག་རྟེན་གྱི་ལོ་རྒྱུས་ རྣམས་ནི་ མི་བདེན་ནོ། ཞེས་འབྱུང་བ་དེ་ཐམས་ཅད་ཁྱེད་ཀྱིས་བདེན་པར་ བལྟས་ཏེ་ སངས་རྒྱས་པའི་ཆོས་སྤང་བའི་ལས་ཆེན་པོ་སོག་པར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ནམ། ཡང་རྨ་བྱ་ཆེན་མོའི་མདོ་ 
ལས། རི་བོའི་རྒྱལ་པོ་གངས་ཅན་དང་། རིའི་ རྒྱལ པོ་ཏི་སེ་གཉིས་ཐ་དད་པར་གསུངས་པས། ཏི་སི་གངས་ཅན་མ་ཡིན་པ་མི་ འགྱུར ཏེ། ི་སེ་དངཀི་ལཤའི་སྒྲ་ཞ ནི་གངས་ལྡན་དང་། གངས་ཅན་དང་། ཁ་བ་ཅན་དང་གཤེར་ 


_ |ཅན་ལ་སོགས་ ་གནས་པ་དང་། རྩེ་མོ་གསུམ་དུ་ཡོད་པར་གསུངས་ལ། རྩེ་མོ་ 
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ད ༄༅། །གསུམ་དང་། དབང་ཕྱག་གི་བསྟན་བྱར་ཡོད་པནི་དེ་ྟར་མཐོང་བའི་ལས་ཅན་ལ་ཡེན་གྱི་གཞན་ལ་མ་ཡིན་ཏེ། ད་ལྟ་ཏི་སེ་ན་འཕགས་པའི་གནས་བརྟན་ཡན་ལག་འབྱུང་དགྲ་བཅོམ་སྟོང་དང་གསུམ་བརྒྱས་ 






༡༨༩༧ ༢༨༩༧ ཛ༽ 


ར་བ་མ་ཧཱ་དེ་བས་མཆོད་ཡོན་དང་བཅས་པ་ནམ་ མཁའི་ སྐར་ཚོགས་བཀྲ་བ་ལྟར་ བཞུགས་པ་རང་རེས་ མི་མཐོང་ ཡང་ཇོ་བོ་ཨ་ཏི་ཤས་ གཟིགས་པ་ལྟ་བའི་ཕྱིར་ཏེ། ཇོ་བོའི་རྣམ་ཐར་དུ། མངའ་རིས་སྟོད་དུ་ཕེབས་པ་ན་། 
ང་ཚིག་ཡོལ་མ་ཡོལ་ལ། མ་ཡོལ་བར་འདུག་ཏི་སེའི་དགྲ་བཅོམ་རྣམས་ཀྱི་གདུགས་ཚོད་ཀྱི་གྐཏྟཾ་བརྡུང་བར་འདུག་ཅེས་གསུངས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། བོད་ཀྱི་སྐྱེ་བོ་འདི་ དག་རེས་ཨ་ཏི་ཤ་ལྟ་བུ་ལའང་ཚད་མར་མི་འཛིན། = 
རེས་བོད་ཊི ཀྱི་སྟོན་ཆུང་ཆེའི་ཟེར་ཁྱམས་རེ་ལའང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་ལྟར་ ཡིད་ ཆེས་བྱེད་པ་ནི་ཀྱེ་མ་དུས་ཀྱིས་མནར་བའི་ཉེས་པ་ཁོ་ནའོ། སྦྱིར་འཛམ་བུའི་གླིང་འདི་ན་གངས་ཀྱི་རི་ཅི་རི རིགས་ པར་ཡོད་ཆུག་ཀྱང་ཁ་བ་དང་ པ 
ངསཀྱིརི དང་ལྗོངས་ དང་ཨུལ་ དང་ཁམས་ ནི་ བོད་ ཀྱི་ཡུལ་གྱི་ཁོ་ན་ལ་སྦྱོར་བ་གྲགས་ཆེ་བས། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཆུ་བོ་ཤི་ཏའི ཏའི་ལྷོ་ན་ཁ་བ་ཅན་ ནམ་གངས་ཅན་ཡོད་པར་གསུངས་ལ། ཆུ་བོ་ཤི་ཏའི་ བྱང་ཕྱོགས་ ན་ཤམསྦ་ལ་དང་ 
ཤམྦྷ་ལའི་ཀི་ལ་ཤ་སོགས་གངས་རིའི་ཕྲེང་བ་ནི་བོད་ཀྱི་གངས་ཅན་གྱི་ཏི་སེ་དང་གཅིག་པ་འཁྲུལ་པའི་གནས་མེད་པས་ཀྱང་དེ་དག་ཕན་ཚུན་གཅིག་པ་ལྟར་ ཁྲུལ་ནས་ 














ས་པཌ་ཆེན་པོ་ནི་འདི་གཉིས་གཅིག་པར་དགོངས་སྣང་སྟེ། ཆུ་བོ་ཤི་ཏའི་བྱང་ཕྱོགས་ནི། །རི་བོ་གངས་ཅན་ཡོད་པར་གསུངས། །དེ་ཡི་འགྲམ་ན་ཤམྟྷ་ལ། །ཞེས་སོགས་བཀོད་པར་མཛད་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་ནི་ཆེས་མི་རིགས་ 
ཏེ་། ཁ་བ་ཅན་གྱི་རི་ལྗོངས་ནི་ཤཱི་ཏའི་ལྷོ་ལསཿ དེ་བྱང་དུ་ཡོད་པར་དུས་འཁོར་ལས་མ་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། འགྲེལ་ཆེན་ལས། ཁྱོད་ཀྱིས་བཀས་ཆུ་བོ་ཤི་ཏིའི་ལྷོ་ཁ་བ་ཅན་དང་ལང་ཀའི་གླིང་གི་བར་འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་ 
འགྲོ་བ་སླའོ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། དེས་ན་ས་སྐྱ་པཌ་ཆེན་པ་ཉིད་མངོན་པའི་མདོ་ལས་འབྱུང་བའི་གངས་ཅན་དང་དུས་འཁོར་ནས་འབྱུང་བའི་ཀེ་ལ་ཤ་དང་། བསིལ་རི་དང་གྲང་བའི་རི་ཐམས་ཅད་དོན་གཅིག་པ་ལྟར་དགོངས་ 
ནས་དེ་ལྟའི་གངས་ཅན་དེ་ཏི་སེ་འདི་མ་ཡིན་པར་བཤད་གདའ་བ་ལ། དེའི་དགོངས་པ་བསྐོང་བའི་ཆེད་དུ་རྟ་ནག་གོ་ཆེན་པས་དུས་འཁོར་འཇིག་རྟེན་ཁམས་ལེ་ནས་གསུངས་པའི་རི་བོ་གངས་ཅན་དང་། མངོན་པ་ནས་ ། 
གསུངས་པའི་རི་བོ་སྤོས་ངད་ལྡན་པའི་བྱང་ན་བྲག་རི་གསེར་གྱི་བྱ་སྐྱིབས་ཡོད་ལ། དེའི་བྱང་ན་ཤིང་ས་ལའི་རྒྱལ་པོ་དང་། དེའི་ཤར་ན་རྫིང་བུ་དལ་འབབ་དང་དེར་གླང་པོ་རབ་བརྟན་གནས་ནས་ས་ལའི་ཚལ་དང་གཟསེར་གྱི་ 


༨ 












])£8༦/2$|;)2.&918.<)2 [ཇཾ 







ཉིས་སུ་དབྱར་དགུན་གནས་པར་བྱེད་ལ། སྤོས་ངད་ལྡན་པའི་ཚུར་རོལ་ན་མཚོ་མ་དྲོས་པ་ཡོད། དེའི་ཚུར་རོལ་ན་ཆུ་བོ་ཤིང་ 





་ཡོད་པར་གསུངས་པས། རི་བོ་གངས་ཅན་ _ 















༄༅། །དེ་ནི་མངའ་རིས་ཀྱི་ཏི་སེ་འདི་མ་ཡིན་ཅིང་མ་དྲོས་པའི་རྒྱ་མཚོ་ཡང་མ་ཕམ་མ་ཡིན ་ནོ། ཞེས་ ་འཆད་ གདའ་བ། རྡེ་བཙུན་མི་ལའི་བཀའ་ རྒྱུད་འདིས་དུས་འཁོར་ནས་ བཤད་ པའི་རི་བདུན་གྱི་ནང་གསེས་ཀྱི་གྲངས་ ྦ 
| བའི་རི་དེ དེ་དང་། ཤམྟ་ ལའི་ཕྱིའི་གངས་རིའི་ཕྲེང་བ་ དང་། ནང་གི་ རྒྱལ་པོའི་གནས་ཡུལ་དེའི་སུམ་ཆའི་འཁོར་ ཡུག་ གི་ཀི་ ལ་ཤ་ ནི་ཏི་སེའི་ གངས་རི་ཅན་འདི་ཡིན་པར་སུས་ཀྱང་མ་ བརྗོད་པས ། ཁྱེད་ཅག་གཞི་མེད་ཀྱི་སྐུར་ 
འདེབས་བྱེད་པ་ འདི་ནི་ དཀའ་རྒྱུད་ འདི་ ལ་ཉེས་པས་མི མི་དགོས་པའི་ཁར་ཉིད་ཅག་གི་ལུགས་ ལ་ཆེས་ཉེས་པར་ འགྱུར་ ཏེ། ཁྱེད ་ཅག་ གི་ '་བཤད་ པའི་རི་བོ་ གངས་ཅན་ གྱི་ བྱང་ན་ཤཾ་བྷ་ལ་དང་། པ་ བྱང་ན་མཚོ་མ་དྲོས་པ་ཡོད་ = 
པ་དང་། དེའི་བྱང་ན་སྤོས་ངད་ ལྡན་ ཀྱི་རི་ཡོད་པ་དང་། དེའི་བྱང་ན་ བྲག་ རི་གསེར་གྱི་བྱ་ སྐྱིབས་ཡོ: ཡོད་པར་འདོད་པ་འདི་ དུས་འཁོར་གྱི་ གྱི་གསུང་རབ་ཚད་ལྡན་གང་ནའང་མི་ འདུག་ཅིང་། མངོན་པའི་མདོ་ བསྟན་བཅོས་གང་ ཆཱ 
ནའང་མི་ འདུག་ པས་འདི་ལྟར་ཡོད་པའི་དུས་འཁོར་ དང་མངོན་པའི་ཆདོ་རྒུ་དི་མ་མེད་པ་ཞིག་རྙད་ན་ཞྲེད་ཀྱི་བཤད་པ་དེ་ལེགས་བཤད་དུ་འགྱུར་གྱི། དེ་ལས་གཞན་དུ་ན་དེ་ལྟར་བཤད་པ་ལས་ཉེས་བཤད་དུ་འགྱུར་བ་ཅི་ 
ག་ཡོ པའི་ཕྱིར་ཏེ རང་བཟོ་འབའ་ཞིག་ཏུ་ཟད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཤམྦ་ལའི་ཡུལ་ཿ མཚོ་མ་དྲོས་པ་ དང་། སྤོས་ངད་ལྡན་གྱི་རི་དང་བྲག་རི་གསེར་གྱི་བྱ་བསྐྱིབས་སོགས་ཡོད་པ་ས་སྙྱ་པའི་བཞེད་པ་གོ་ཆེན་ གྱིས་ཿ གསལ་ 
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བར་མཛད་པ་འདི་མ་གཏོགས་སྔོན་ཆད་རྒྱ་བོད་ཀྱི་ཕྱོགས་འདིར་མཁས་པ་ནས་གནག་རྗིའི་བར་འཇིག་རྟེན་དང་བསྟན་བཅོས་གང་ལའང་མ་གྲགས་པའི་ཕྱིར། མ་གྲགས་ཀྱང་ཉེས་པ་མེད་དེ་ངེད་ཀྱི་གྲུབ་མཐའ་ཡིན་པས་ 
སླའོ་སྙམ་ན། དེ་ལྟ་ན་ཁྱེད་རང་ལ་ ནང་ འགལ་ ཆེན་ང པོར་ འགྱུར ཏེ བ་ས ཏའི བྱང་ན་ རི་ ང་བོ་གངས་ ཅན་ ཡོད་ ནཾ ཆུ་བ་བཞི་སོ ཀི་སོགས་ཐ ཐམས་ ཐས་ཅད་མ་ མ་དྲོས་པ་ པ་ནས་འང འབབ་པར་ པརསྤྲས་ པ་ པ་དང་ བཅས་ ཿས་ནས་ འཆད་ པ་ དེ དག་དོན་མེད་ 
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བོ་བའི་དོང་བྱས་པ་ དེར་ཆུ་དྲོན་མོ་ བླུག་པས་གྲང་བར་གྱུར་པའི་ འི་མཚོ་ལ་མིང་མ་དོས་པར་ གྲགས་པར་བཤད་གདའ་བ། འཁོར་ལོ་ བསྒྱུར་བ་ཕལ་པ་ 
བྱ མཆོག་ ་ གནས་ཤམྟྷ་ལར་ ཛི་ ལྟར་མང མངའ་དབང་བསྒྱུར་ ནུས གང་ དེར་གནས་ནས་ ྱི གཏོང་བྱེད་པ་སོགས་ མི་ རིགས་ཏེ ཏེ། ཤམྟ་ ལའི་ཡུལ་ནི་བཅོམ་ ལྡན་འདས་དུས་ ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ སྤྲལ་ པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ བསྒུར་ 
ྒ འིརླ་ལོ་རྔེར་བོ་ངབ་; ཀི་རོང་།༩།་པོ་ར་ ་ རོང་ང༡། ་འདོད འདོད་ན་ཤཾ `5 ་ལ་ན་མ་དྲོས་པའི་མཚོ་འོང་དོན་མེད་ཅིང་ 
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ཞེས་པ་ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་གི་ལུང་ལས་འབྱུང་བ་ལ་བསམས་ནས་སྨྲས་པ་ཡིན་ན། མཛོད་འགྲེལ་ལས། གངས་རི་དེའི་ཕ་རོལ་རི་སྤོས་ངད་ལྡན་པའི་ཚུར་རོལ་ན་མཚོ་མ་དྲོས་པ་ཞེས་བྱ་བ། གངས་ལས་ཆུ་བོ་ཆེན་པོ་བཞི། གང་ 
དང་སྨིན་དང་སི་ཏ་དང་པྭཀ་འབབ་པ་ཡོད་དོ། །དེའི་ཞེང་དུའང་དཔག་ཚད་ལྔ་བཅུ་ཡོད་ལ་མཆུར་ཡང་དཔག་ཚད་ལྔ་བཅུ་ཡོད་དེ། ཡན་ལག་བརྒྱད་དང་ལྡན་པའི་ཆུས་གང་ངོ་། །དེར་ནི་རྫུ་འཕྲུལ་དང་མི་ལྡན་པའི་མིས་ ྦ 
བགྲོད་པར་དཀའོ། །དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་ན་གང་ལ་འབྲས་བུ་མངར་བ་དག་ཡོད་པའི་ཤིང་འཛམ་བུ་ཞེས་བྱ་བ་མངོན་པར་གྲུབ་ཏེ། དེའི་དབང་གིས་འདི་འཛམ་བུ་ཞེས་བྱ་བར་གྲགས་སོ། །ཡང་ན་དེའི་འབྲས་བུའི་དབང་གི་འཛམ་ ༦ 

བུའི་གླིང་ཞེས་བྱ་བར་གྲགས་སོ། །ཞེས་འབྱུང་ལ། འདིར་མིའི་བགྲོད་པར་དཀའ་ཞེས་འབྱུང་བ་དང་། འདུལ་བ་སྨན་གཞིར། དེ་པ་མཚོ་མ་དྲོས་པར་གཤེགས་པ་ན་དེར་ཀླའི་རྒྱལ་པོ་དགའ་བོ་ཉེར་དགས་སྤྲལ་པའི་པདྨ་སྟོང་ 
ལྡན་ཤིང་རྟའི་འཁོར་ལོ་ཙམ་རིན་ཆེན་ལས་གྲུབ་པའི་གདན་ལ་བཞུགས་པར་གསོལ་བའི་གདན་ལ་དེར་བགྲོད་པའི་སྐལ་བ་དང་རྫུ་འཕྲུལ་ཐོབ་པ་མ་གཏོགས་མི་བགྲོད་པར་གསུངས་པས་དེ་ཙམ་ལ་རྟེན་ནས། སློབ་དཔོན་ 
ཆེན་པོ་དབྱིཿ ་ྤ ཉེན་གྱིའང་དེ་ ར་མཛོད་འགྲེལ་དུ་གསུངས་པར་སྣང་ཡང་། དེ་སྐ ད་དུ་གསུངས་པས་མ་དྲོས་དང་ཊ ངས་ཅན་གྱི་ཡུལ་ནི་མིས་མི་བགྲོད་པར་ཡུང་དེ་དབ ་གི་མི་འགྲབ་པའི་ཁར ལུང་དེ་དག་ཐ ས་ནི་ཏི་སི་ 
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༄༅། །གངས་ཅན་མ་ཡིན་པར་སྒྲབ་པ་ལ་ཆེས་གནོད་པ་ཡིན་ཏེ། འདུལ་མངོན་གྱི་ལུང་དེ་ནི་འཕགས་པའི་ཕུལ་ཆེས་དྲོ་བ་ནི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་རྟ་གདོང་གི་མེ་དང་ཉེ་བའི་དབང་དང་གླིང་གི་མཐའ་ཁད་ཀྱི་དམའ་ཞིང་ 
གཞོལ་བས་རི་བོ་ཐམས་ཅད་ཆར་གྱི་དཀྲུས་ནས་ནག་པོ་འབའ་ཞིག་དང་ས་གཞིའང་ཐང་ཆེན་པོ་དང་ཆུ་བོ་རྣམས་ཀྱང་དལ་བུར་འབབ་པ་ཡོད་ལ། དེ་ནས་བྱང་གི་ཕྱོགས་ནི་རྟ་གདོང་གི་མེ་ལས་རིང་ཞིང་གླིང་གི་མགོ་ཉིད་ 
ཀྱི་ས་ཁད་ཆེས་མཐོ་བ་གངས་རིའི་ཕྲེང་བ་དང་ཅོང་རོང་དང་ནགས་ཚལ་དང་གཅན་གཟན་གཏུམ་པོ་སོགས་ཡོད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་འཕགས་པའི་ཡུལ་སོགས་འཛམ་བུ་གླིང་པ་དག་ལ་གཏམ་དུ་གྲགས་པ་ནས། བྱང་ཕྱོགས་ཁ་ པ 
བ་ཅན་གྱི་ལྡོངས་སམ་གངས་རིའི་ཁྲོད་ཅེས་འབྱུང་བ་འདིས་ཀྱང་ཏི་སེ་སོགས་རི་བོ་གངས་ཅན་ཡིན་པ་ཉིད་ཀྱི་བོད་གངས་རི་ཁྲོད་དུ་འཇོག་པ་ཡིན་ཏེ། སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཞེན་གྱི་མཛོད་རང་འགྲེལ་ལས། འཛམ་བུའི་ པ 
གླིང་འདིའི་བྱང་ཕྱོགས་འཛམ་བུ་གླིང་འདི་ཉིད་ན་རི་ནག་པོ་གསུམ་ཡོད་དོ། དེ་དག་འདས་ནས་ཀྱང་གསུམ་ཡོད་དོ། དེ་ནས་ཡང་གསུམ་ཡོད་དེ། རི་ནག་པོ་དགུ་འདས་པའི་ཕ་རོལ་ན་གངས་རི་ཡོད་དོ། །ཞེས་འབྱུང་ལ། 


་དང་མཐུན་པར་རྨ་བྱ་ཆེཿ ་མོའི་མ་ ་འགྲེལ་སློབ་ ལོ་ཌ ་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་བྱས་པར རིའི་གངས་ཅཌ ་དང་ཞེས་བྱ་བ་ཟི ་སྒ་མི་ཟཱ ན་ནས་རི་ནག་པོ་དྲག་འ ས་པའི་བྱང་ཕྱོཐ ས་ན་རིའི་རྒྱལ་པོ་༢ ངས་ཅན་ ཞེས་བྱ་བ་ཡོད 











༄༅། གྱི་ཁྲོད་འདིར་ནི་མི་གྲོང་སོགས་ཆེས་འབྱོར་བ་མ་ཡིན་པར་སྣང་ཏེ། སྔོན་རྫོགས་ལྡན་སོགས་དུས་དང་པོར་ཡང་མི་ཡི་གྲོང་ཆེར་མ་བྱུང་བ་ལ་རྩོད་དུས་མགོ་བརྩམས་སྐྱབས་སེང་སྒྲ་ངན་འཐབ་པའི་ཚེ། སྒྲ་ངན་ 
དཔུང་ཚོགས་གཅིག་ཁ་བ་ཅན་གྱི་རི་ཁྲོད་དུ་ཞུགས་པ་ལས་མི་འཕེལ་ལོ་ཞེས་སློབ་དཔོན་ཤེས་རབ་གོ་ཆས་བཤད་པ་དང་། ཕ་དམ་པས་ཁོ་བོ་བོད་དུ་ལེན་མང་ཕོར་ཡོངས་པའི་དང་པོར་གངས་ཆུ་ནགས་ཚལ་མ་གཏོགས་ ྒ 
9, མི་སྣང་། དེ་ནས་ཐང་མི་སྡོད་ཐུབ་རྣམས་ལ་སྟག་དང་སེང་གེ་གླང་ཆེན་སོགས་སྣང་། དེ་ནས་རིམ་བཞིན་མི་གྲོང་ཆགས་པ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་གདའ་བ་སོགས་དང་། འདུལ་མངོན་གྱི་བྱུང་བ་སོགས་ལ་དཔགས་ན་སྟོན་པ་ = 
བཞུགས་དུས་བོད་ན་ད་ལྟའི་མི་ཙམ་གྱི་དར་རྒྱས་ཆེས་ཡོད་པར་མི་སྣང་ལ། འོ་ན་དུས་འཁོར་ལས། བོད་ན་བོད་ཀྱི་ཡི་གེར་བྲིས། །ཞེས་དེ་དུས་ནའང་བོད་དར་བར་བཤད་པ་མ་ཡིན་ནམ་སྟམ་ན། སྤང་ལོ་ཆེན་པོའི་གསུང་ ” 
ཤུ གིས། བོད་ཀྱི་ཡུལ་དུ་བོད་ཀྱི་བྲིས་ཞེས་པ་དེ་འཛམ་གླིང་ཡུལ་དྲུག་གི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཙམ་ཡིན་གྱི་བྷོ་ཊ་གངས་ཁྲོད་འདི་ཁོ་ནར་མི་བཟུང་ཞེས་གསུངས་པ་ཉིད་ཀྱང་དོན་ལ་ཞུགས་སོ། ཡང་ས་པཌ་ཆེན་པོས །དེས་ན་རི་ 
བོ་གངས་ཅན་དུ། །རྫུ་ (ལ་མེད་པས་འགྲོ་མི་ཊ ས། ཞེས་དང་། ཡང་། །ཨོ་རྒྱན་ཛྭ་ལ༔ ་ར་དང་། །གངས་ཅན་དེ་ལཝི་ཀོ་ཊ་སོགས། །ཀཱ་ཀྲོ་བླན་པོ་མུ་སྟེགས་བྱེད། འབྲོག་པ་ཌ མས་ཀྱིས་གང་མོད་ཀྱང་། །དེ་དག་གྲུབ་པ་ 
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་མི་ནུས་ན་མུ་སྟེགས་དང་ཀླ་ཀློའི་འབྲོག་པ་དེར་འོང་བའི་གནས་ག་ལ་ཡོད་པས། ས་སྐྱ་པང་ཆེན་ལྟ་བུས་ཀྱང་འདི་ལྟ་ལ་ཐུགས་ཁུ་འཁྲིག་ཙམ་ཡང་མི་འཁྲུངས་པ་ཅི་ལྟར་ཡིན་ཞེས། | 
ཞྭ་དམར་བ་བཞི་པ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་བཀ འ་སྩལ་ཏོ། ཁྱད་པ ར་སྔོན་སྟོན་པ་བ ཞུགས་དུས་གངས་རི་མཚོ་གསུམ་ཡོད་ཡུལ་དང་ཁ་ཆེ་ལ་སོགས་ཆུས་ཁེངས་པར་ཡོད་ལ། དེ་ནས་སྟོན་པ་གཤེགས་ནས་དགྲ་བཅོམ་པ་ཉི་མ་ 
གུང་པས་ཁ་ཆེའི་ཀླ་བཏུལ་ནས་ལ་གཞིར་བྱིན་གྱི་བརླབས་པར་བཤད་པ་དང་། བོད་ཀྱི་ཡིག་ཚང་རྙིང་མར་ཡང་། མངའ་བདག་ཁྲི་སྲོང་ལྡེ་བཙན་གྱི་ཡབ་ཀྱི་རིང་ལའང་མངའ་རིས་བསྐོར་གསུམ་མས་བཀྲོད་མི་ནུས་པར་ཀླ་ 
ཨེ་ལས་བཟུང་བར་ཡོད་པས་ལི་བན་ཁ་ཆེར་ལོག་པ་རྣམས་མངའ་རིས་སུ་བགྲོད་པ་ན་ཀླུ་ཨེ་ལའི་ལུས་ཀྱི་གདན་དུ་ཕུལ་ཏེ་ཟམ་པ་བྱས་པས་སྦྲལ་གྱི་ལུས་སྣད་ནས་ཚེའི་དུས་བྱས་ པས་གངས་མཚོ་སྐམས་ནས་ཞང་ཞུང་ 
སོགས་ཀྱི་ཡུལ་ཆགས་པ་ཡིན་ཞེས་འབྱུང་བས། དེ་དག་ཀྱང་ཆེས་བདེན་པ་ཡིན་ཏེ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་སྤྱན་མངའ་གྲགས་པ་འབྱུང་གནས་ཀྱི། ཁ་བ་ཅན་གྱི་རྒྱལ་ཁམས་སུ། །གངས་ཅན་ཡོད་པར་མི་འདོད་ན། །གཞན་དུ་ 


གངས་ཅན་ཇི་ལྟར་འཚོལ གངས་ཅན་ཏི་སིའི་གནས་འདི་ལ། །རྫུ་འཕྲུལ་ལྡཿ ་པ་མ་གཏོགས་པ། །བགྲོད་པར་དཀའ་བར་གསུངས་པ་དེ། །སྔོན་སྟོན་པ་འཕགས་ཡུལ་བཞུགས་པའི་ཚེ། །བོད་ཡུལ་གངས་རིའི་ཁྲོད་འ ཇེ 


ཐོབ་སམ་ཅི། །ཞེས་གངས་ཅན་མིའི་བགྲོད 




















༄༅། ྦ །དགོས་པའི་དབང་དུ་མཛད་པའང་ཡིན་ནོ། །དེས་ན། ཆུ་བོ་ཆེན་པོ་བཞིའི་མགོ་བོ་མ་ཕམ་པར་ཐུག་པས་མ་ཕམ་མ་དྲོས་ཡིན་པར་སྟོན་མེད་པས། སྔོན་གྱི་མཁས་པ་ཆེན་པོ་ལ་ལས། གངྒ་འདི་ནས་འབབ་པའི་ 
ཕྱིར། །མ་དྲོས་འཚོལ་བའི་ངལ་བས་ཅི། །འདུས་བྱས་རྟག་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། །སྔོན་བཞིན་ད་ལྟ་གནས་པ་མེད། ཅེས་འབྱུང་བ་ལ་ལྷ་བཙུན་བསམ་ཡས་མ་བཟོད་ནས། དེ་དེ་འབབ་པར་ཚད་མ་གང་གིས་འགྲུབ། བོད་ཀྱི་ ྦ 
ཟེར་བ་ནི་རང་ཉིད་ཐོས་རྒྱ་ཆུང་ངོ་ཞེས་གཞན་ལ་གོ་བར་བྱེད་པར་སྟེ། འཛམ་གླིང་ཆུང་ངུ་འདིར། གངྒ་སོགས་ཆུ་བོ་བཞི་པོ་འདི་ལས་གཞན་ཡོད་པ་མིན་པ་ནི། སྔོན་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པ་ཡོན་མཆོད་ཀྱི་ པ 
ཆུ་མིག་གི་ཆེ ར་ཆེན་མོ‹ འི་དུས་ འཛམ་བུའི་གླིང་གི་ཡུལ་ཁམས་ཐ མཱས་ ཧད་ཀྱི་སྐྱེ་བོ་ འདུས་པའི་ངག་ ལ་རྟེན་པ་ཡིན་ཞེས་བཅོ: ར' ལྡན་ འདས་ རལ་གྲིའི་བསྟན་བཅོས་ ༢།ར་ འབྱུང་བའི་དོན་ནི། རྒྱ་ག ར་བ་ག ཉན་ཡོ ད་དང་ བརར།་ 


. ཅད་མཉམ་གྱི་རི་ གུ།འདས་ཀྱི་ཐ ངས་ཅན ་དང་མ་དྲོས་ཀྱི་མཚོ་ཌ ་ཏི་སེ་དང་མ་ཕམ་ཡིན་ ཀོ་སོཿ ་ལོ་སྤོ་ ས་སུས་ཀྱང་མཐོང་བ་མི་སྣང་བའི་ཕྱིར་དང་ 
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༡༤ ༧ ཁལ དྲར ཁ ༠ཌཀ °[ཀ།" ཇར ་ ཡའ "ཀཀ * ༤ ཕྲ ཌཱཀ] ” 
ཏེ། དེ་ནས བུང་བའི་གང སོགས་ལས་གང་ག་རྒྱ་གར་ནག་ཀླ 





ˆ` 


།པའི་ཕྱིར། དགོས་ པ་ཅི་ཞིག་ཡོད་ དེ། དཔེར་ན་ཤཱཀྱ་པ ་ཆེན་པོས། གངྒ་ནི་གཉིས་ཏེ། ཕྱིའི་རོལ་པ་དང་འ ཇིག ་རྟེན་ལ་ཐུན་མོང་དུ་གྲགས་པ་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ལས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པར་ བཤད་པ་ གཉིས་ 
ཀ་འལས། དང་ པོ་ནི། མ་ཕམ་ནས་འབབ་པ་འདི་ཉིད་ཡིན་ཏེ། མངོན་བརྡོད་དང་། སྨན་དཔྱད་དང་། འདུལ་བ་དང་། མུ་སྟེགས་བྱེད་ ཀྱི་ཁྲུས་ཀྱི་འཇུག་ངོགས་ ཀིཆད་དུ་རྟན་བྱ་དེ་ཡིན་ ལ། གཉིས་པ་ནི་ཆོས་མངོན་པ་སོགས་ 
8 པ ནས་གསུངས་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་མ་དྲོས་པ་སོགས་ལྟ་བུའོ་ཞེས་ཟེར་དགོས་པ་ལྟ་བུ་བྱུང་བའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་ སྨྲས ན་ ཉེས་པ ་ཧིར་ 'འགྱུར་ ན། འོ ན་འཛམ་ གླིང་ སོགས་ ཡུལ་ཁམས་ཐམས་ཅད་ལའང་ཐུན་ མོང་ འཇིག་རྟེ རྟེན་ 
| དུ་གྲགས་པ་དང་ཐུན་མོང་མིན་པ་མདོ་རྒྱུད་ནས་བཤད་པའི་འཇིག་རྟེན་ གཉིས་ རེ་ཡོད་པར་འདོད་དགོས་པ་དང་། དེ་ལྟར་འདོད་ པའི་དང་པོ་དེ་མངོན་པ་དང་ དུས་ འཁོར་ནས་བཤད་པའི་འཇཛིག་ །རྟེན་དེ་མ་ཡིན་པར་འཆད་ 
དགོས་ལ། དེ་ལྟར་འཆད་ན་ད་ལྟ་དུས་འཁོར་གྱི་རྩིས་ཀྱིས་གཟའ་འཛིན་སོགས་ཀྱི་རྩིས་འཇིག་ རྟེན ལ་མངོན་སུམ་ཚད་མར་ སྟོན པ་དེ་ཐམས་ཅད་ཐུན་མོང་བའི་གཟའ་སོགས་མ་ འགྲིག་ པར་མི་འགྱུར་བར་རིགས་པ་ལས་ 

འགྲེག་པར་སྣང་བས་གནོད་པའི་ཕྱིར་དང་། ཐུན་མོང་མིན་པའི་གཉིས་པ་དེ་འཇིག་རྟེན་པ་སྤྱི་པའི་ཡུལ་ཡིན་ནམ་མིན། ཡིན་ན་དེ་ལྟ་བུའི་མ་དྲོས་པ་སོགས་གནས་ག་ན་མཐོང་བ་ཅི་ལྟར་ཡོད། མིན་ན་འཕགས་པ་ཁོ་ནའི་ 
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སྤྱོད་ཡུལ་མ་གཏོགས་གཞན་གྱིས་དེ་དམིགས་སུ་མིང་རུང་བར་བདེན་བཞེའི་དོན་ལྟ་བུའི་ཞེས་མདོ་རྒྱུད་ཅི་འདྲ་ནས་བཤད་པ་ཡོད་པའི་ཁུངས་སྟོན་གཅིག །དེར་མ་ཟད་ཐུན་མོང་བའི་སྟོང་གསུམ་གྱི་འཇིག་རྟེན་འདི་ཐུན་མོང་ [ 


མིན་པའི་མདོ་རྒྱུད་ནས་བཤད་པའི་སྟོང་གསུམ་གྱི་འཇིག་རྟེན་འདི་ལས་གཞན་དུ་ཡོད་དམ་འཇིག་རྟེན་འདི་ཉིད་ཡིན། གཞན་དུ་ཡོད་ན་འདི་ལས་དཔག་ཚད་སོགས་ཇི་ཙམ་གཞལ་བ་ན་ཡོད། འདི་ཉིད་ཡིན་ན་འཇིག་རྟེན་ 
དང་ཐུན་མོང་ཡིན་མིན་གྱི་ཡུལ་ཁམས་དང་གངྒ་གཉིས་ཡོད་པར་བཤད་པ་དོན་ལ་མ་ཞུགས་པར་འགྱུར་རོ། །ཡང་མཆོག་ཆེན་པས། གངས་རི་མཚོ་གསུམ་སོགས་མ་དྲོས་པ་སོགས་མིན་པའི་སྒྲབ་བྱེད་དུ་མངོན་པ་ནས། མཚོ་ 
གངས་ཅན་གྱི་བྱང་ན་ཡོད་པར་བཤད་པ་ལ་དེང་སང་ལྟོ་ན་སྣང་བ་དང་། རི་སྤོས་ངད་ཅན་མཚོའི་བྱང་ན་ཡོད་པར་བཤད་པ་ལྟོ་ན་སྣང་བ། གངྒ་ཤར་དུ་བལྟས་ནས་འབབ་པར་བཤད་པ་ལ་དེང་སང་མ་ཕམ་གྱི་དཀྱིལ་ 
བཤགས་ནས་འབབ་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཟེར་བ་ཡང་མ་ངེས་པ་ཡིན་ཏེ། སྔར་དེ་ལྟར་ཡོད་པ་ཕྱིས་འགྱུར་བ་དུ་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་དང་། ཁྱད་པར་རི་གླིང་ཆུ་མཚོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དེ་ལ་བརྟེན་པའི་སྐྱེ་དགུའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕར་ 


འཆུཊ ས་དང་ཚུར་འཆུགས་དུ་མ་ བུང་བར་མཐོང་བའི་ཕྱིར་དང་། ཁུད་པར་ཕྱི་ནང་ཐུན་མོང་གི་གཙུག་ལག་དག་ལས་སྔོན་ནི་རི་༔ མས་འཇིག་ ན་ལ་མི་གནོད་པར་ ང་པས་བགྲོཿ ་པ་ལས་ཕྱིས་ནས་བརྒྱ་བྱིན་གྱི་རྡོས་ ང་ 
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༄༅། །པ་བཅག་པས་རི་བོ་ཐམས་ཅད་རྐང་པ་ཆག་ཀྱང་མནྒ་རའི་རི་བྲོས་པ་ད་ལྟ་ཕྱིའི་རྒྱ་མཚོའི་ནང་ན་རྐང་གི་འགྲོ་བ་ཡོད་པར་གྲགས་པ་ལྟ་བུ་ཆེས་མང་བར་སྣང་བ་དང་། དེར་མ་ཟད་པ་གཡོ་བ་ལ་སོགས་པའི་རྐྱེན་ 
ཡུལ་གྲོང་ཆགས་ཡོད་པ་རྒྱ་ནག་གི་ཡུལ་གོང་རྙིང་པར་འབྱུང་བ་ཙམ་ཀྱང་མ་གསན་ནོ་ཞེས་པའི་རྣམ་འགྱུར་ལས་ཡ་མཚན་ཆེ་བའི་ལེགས་བཤད་ཅི་ཞིག་ཡོད། ཡང་ཏི་སེ་གངས་ཅན་མིན། མ་ཕཾ་མ་དྲོས་མ་ཡིན་པའི་ ྲ 
སྒྲུབ་བྱེད་དུ་མདོ་ཕལ་ཆེན་ནས་བཤད་པའི་གངས་ཅན་དང་མ་དྲོས་མཚོའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཁྱད་པར་མངའ་རིས་ཀྱི་གངས་རི་མཚོ་གསུམ་ལ་མི་སྣང་བྱ་བ་འདི་གནོད་བྱེད་དུ་འགྱུར་ན། བཀའ་བརྒྱུད་མཆོག་འདི་ལ་གནོད་བྱེད་ པ 
རུ ཀྱི་ཉེས་པར་མི་འགྱུར་བར་ས་སྐྱ་པའི་ཕྱོགས་ཉིད་ལ་གནོད་བྱེད་ཀྱི་ཉེས་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། མདོ་ཕལ་ཆེར་ནས་དེ་སྐད་དུ་བཤད་པ་དེ་ནི། དེ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བའི་མཐུ་གྲུབ་པའི་དབང་འབྲས་ལས་ 

ས་པ་དེ་དག་ཐ ་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་ ན་དེ་ ར་སྣང་བའི་དབང་ ་མཛད་ དེ་ཡང་མཆོཐ ་གི་ཞིང་མ་དཿ པའི་ག ས་འདི་ཡང་མཆོཐ གྲིམ ལ་སྒུའི་མཐུས་སྐད་ཐ ཅིག་ལས་མབུཊ ་གྱི་ངོར་དཐ ་པར་སྦྱང་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཏེ 












དེ་ལྟའི་ཚུལ་ནི་སངས་ རྒྱས་ཞིང་ཡོངས་སུ་སྦྱང་བའི་ཆོས་ཚུལ་གྱི་གནད་རྟོགས་ན་ཐེ་ཚོམ་གྱི་དྲི་མ་ཟད་དེ། དོན་གྱི་ཁོག་ཁྲོལ་བ རཿ འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ཏེ། ངལ ལ་ཆེར་ནས་ཇི་ལྟར་གསུངས་པ་ལྟར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་མདོ་རྒྱུད་ཀྱི་ཆོས་ 
གང་དང་གང་གསུངས་པའི་གླིང་བཞིར་ཆོས་བསྟན་པའི་གནས་དེ་ཉིད་གནས་སུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འོག་མིན་སྟུག་པོ་བཀོད་པ་ལྟར་སྦྱང་བར་མཛད་དེ། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལྔ་ལྡན་གྱི་སྒོ་ནས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་ | 
འདི་ནི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྒྱུད་རྣམས་ལས་རི་རབ་ཀྱི་སྟེངས་དང་གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེད་དང་ལྕང་ལོ་ཅན་ལ་སོགས་པ་དང་མིའི་གནས་རྣམས་ཀྱང་རྒྱུད་དེ་དང་དེའི་དཀྱིལ་འཁོར་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་ 
གསུངས་པ་ཤ་སྟག་ཏུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། མདོའི་དབང་དུའང་ཕལ་ཆེན་ཇི་ལྟར་བར། ཡུམ་རྒྱ་འབྲིང་གི་གླེང་གཞིར་ཡང་། སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདི་རིན་པོ་ཆེའི་རང་བཞིན་ཀུན་ནས་གནས་པར་ 
གྱུར་ཏེ་མེ་ཏོག་སིལ་མ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ཀུན་ནས་གང་བ་དང་། དར་གྱི་ལྡ་ལྡི་ཕྱུན་པོ་ཀུན་ནས་དྲེས་པ་དང་། ཞེས་པ་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གཞན་ཡང་གཟི་བརྗིད་ཆེན་པོ་དག་འཁོད་པའི་འཇིག་ 
ན་གྱི་ཁམས་པདྒོ་ཅན་བཞིན་དུ་གྱུར་རོ། །ཞེས་འབྱུ ང་ཞིང་། ཡང་དེའི་ཚེ་ཞེང་འདི་ནས་ཤར་ཕྱོགས་སུ་གང་གའི་རླུང་ཐ ་བྱེ་མ་སྟེད་ཀྱི་གངས་དང་མཉམ་པའི་འཇིག་རྟེན་ཁམས་སོ་སོ་ནས་བྱུང་བ་སེམས་དཔའ་ཁྱིམ་པ་དང་ 
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༄༅། །རབ་ཏུ་བྱུང་བ་དང་ ཁྱིའུ་དང་བུ་མོའི་ གཟུགས་ སུ་འདུག་ པ་བྱེ་བ་ཁྲག་ ཁྲིག་ བརྒྱ་སྟོང་དུ་མས་བྱ་རྒོད་ཐུང་པོའི་ རིར་ ཤེར་ ཕྱིན ་ཉན་པ་ལ་འོངས་པར་གསུངས་ ཤིང་། དེ་ཕྱོ་ ཕྱོགས་བཅུ་ཆར་ལ་སྦྱར་ནས་གསུངས་པས་ 
རུ དེའི་ཚེ་བྱ་རྒོ་ རྒོད་ ཕུང་པོའི་རི་བོར་དེ་ཐམས་ཅད་ཤོང་བ་སོ: སོགས་ ཀྱི་ཡོན་ ཏན་དེ་ཁྱེད་ཅག་ཡོད་པར་འདོད་དམ་མེད་ པར་འདོད། ཡོད་པ་ འདོད་ན་ད་ལྟའང་ཡོད་ པར་འདོད་དམ་མེད་ པར་འདོད་ད་ལྟ་མེད་ལ་དེ་དུས་ཡོད་ པར་ 
། འདོད་ན་ ནི་ ཁོ་ བོ་ཅག་ ཀྱང་ཕལ་ཆེན་ནས་ཆུ་བོ་ བཞིས་མ་དྲོས་པ་ ལ་ལན་བདུན་ བསྐོར་བ་ དུས་ དེར་ཡི ཡིན་ ཀྱི་ད་ལྟ་ མེད་ པར་སྣང་བའང་དེ་བཞིན་ནོ། ནོ། །ཡང་དེ་དུས་ཡོ ཡོད་པ་ བཞིན་ད་ལྟའང་ཡོད་ དགོས་ཤིང་དེ་ལྟར་མེད་ན་དེ་ ། 

དུས་ཀྱང་མེད་པར་རིགས་ཏེ་སྙན་ངག་ བཞིན་ནོ་ཞེ་ན། འོ་ན་མི་འཇེད་ཀྱི་ཞིང་དང་བྱ་རྒོད་ཕུང་རི་ལ་ཡུམ་གྱི་གླེང་བཞི་བཞིན་ད་ ལྟར་མི་འདུག་པས་ཡུམ་གྱི་གླེང་བཞིའི་ བྱུང་བ་ཐམས་ཅད་སྙན་ངག་མཁན་གྱི་སྒོ་གཏགས་པ་ 
༼ ཉིད་ཀྱི་དོན་ལ་མི་གནས་ སོ་ སོ་ཞེས ་ཤེར་ཕྱི ཕྱིན་ གྱི་ཆོས་འཁོར་ འཆད་ པའི་ ཕུན ་ཚོགས་ ལྔ་ལྡན་ཐམས་ཅད་ལ་བསྐུར་པ་བླ་ན་ མེད་ པར་བཏབ་པར་འགྱུར་ རོ། །ཡང་བོད་ ཀྱི་ངེས་དོ་ དོན ་སྨྲ་བར་ རློམ་པ་ཁ་ གཅིག་ མདོ་ དོ་སྡེ་ ལཕལ་ ཆེན་ དང་ 
ཡུམ་གྱི་བྱང་ཆུབ་དེ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཉམས་སྣང་ཡིན་ནོ། །མིན་ན་བྱ་རྒོད་ ཕུང་པོའི་རི་ཆུང་དེར་འོག་མིན་པའི་ལུས་དཔག་ཚད་ཁྲི ་དྲུག་སྟོང་པ་མི་ཤོང་བའི་ཕྱིར། ཞེས་ཟེར་བའང་མདོ་ སྔགས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་ ] 









འཛིན་སྦྱོང་ ཚུལ་ ལ་བློ་ མ་ཕྱོགས་ པའི་གཏམ་དུ་ཟད་དེ། སྔག ས་ ཀྱི་ཉམས་སྣ ང་ང ལ་ཆེ་ བ་ནི་ད་ ལྟའི་སྤྱི་ མཐུན་གྱི་སྣང་ པ་ཐམས་ ཅད་དང་མི་མཐུན་ པའི་རྣལ་ འབྱོར་པ་ རཿ སྣ ང་གི་ ཀུན་རྫོབ་ ཐུན་མོང་ མ་ཡིན་པའི་ ཚད་མ་ ཡིན་ 
ལ་ཐུན་མོང་ ལ་ལྟོས་ན་ལོག་པའི་ཀུན་རྫོ་བ་ ལྟ་བུར་ འགྲོ་བའི་སྐབས་ཀྱང་ཡོད་ ལ། མདོའི་སེམ ས་དཔའི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་ གྱི་མ ཐུས་ ཟྫུ་ འཕྲུལ་གྱི་སྣ ང་བ་ནི་ འགྲོ་བ་དེ་དང་དེ་སྤྱི་མ ཐུན་ = ཚད་མ རཿ འགྲོ་བ་ ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། ད་མདོའི་ 
གླེང་གཞིའི་བྱུང་བ་དེ་དག་ནི་རྣལ་འབྱོར་པ་རེ་རེ་ལ་སྣང་བའི་ཉི་ཚེ་བའི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་སྨྲ་ན་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ལ་སྐུར་པ་བཏབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེས་ན་མ་དག་པའི་ཞིང་དུ་ཡུམ་དང་ཕལ་ཆེན་ལྟ་བུའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ ལ 
སྦྱོང་གི་ཡོན་ཏན་གྱི་བཀོད་པ་བསྟ ན་པ་དེའི་ཡོན་ཏན་ད་ ལྟའི་མ་དག་པའི་ཞིང་དེ ར་ཆེ ད་ན། དེ་མ་དག་ པའི་ཞིང་དེ་མ་ཡིན་པ རཿ འགྱུར་དགོས་སྙ མ་ན། ཁྱེད་ ཅག་མི་ འཇེད་ ཀྱི་ འཇིག་རྟེན་ འདི་དང་། བྱ་ རྒ ད་ཕུང་རི་སོག ས་ ཀྱང་ | 
དེ་དང་དེ་མ་ཡིན་པ ར་ཁས་ལེན་པའི་ཉེས་པ་ཆེན་པོས་རེག་པར་འགྱུར་རོ། །དེས་ན་ཁོ་བོ་ཅག་ནི་མ་དྲོས་པ་ལ་ཆུ་བོ་བཞིས་བསྐོར་བའི་ཡོན་ཏན་སོགས་ནི། རྒྱལ་བ་མ་ཕམ་པས། སེམས་ཅན་འཇིག་རྟེན་དེ་བཞིན་དུ། །སྣོད་ 


ཀྱི་འཇིག་ ན་མ་དག་པ། །དེ་ལ་དག་པར་སྒྲབ་པ་ཡི། །སངས་རྒྱ ས་ཞིང་ནི་དཐ ་པ་ཉིད། །ཅེས་སོགས་གསུངས་པ་ཉིད་ཀྱི་དོན་ལེགས་པར་ཁོངས་དུ་ཆུད་པས་མ་ཕམ་པ་ལ་གྒྷ་སོབ ས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ལན་དུ་མར་མ་བྱས་ 









[)༡ཨ9:2®19-2ཉ༦ི2ཏེ་རི. 











༄༅། །ཀྱང་མ་དྲོས་པའི་མཚོར་མི་འགྱུར་བའི་ཐེ་ཚོམ་ནི་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་དེ། འདི་ལྟ་བུ་ལ་དགོངས་ནས་འགྲེལ་ཆེན་དྲི་མེད་འོད་དུ། འདིར་འཇིག་རྟེན་ཀུན་རྫོ་བ་ཏུ་མོས་པ་སྣ་ཚོགས་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་བསམ་པའི་ 
དབང་གིས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་ཚད་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་གསུངས་ཤིང་རབ་ཏུ་སྣང་ངོ་། །དོན་དམ་པར་ནི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ལ་ཚད་གཞལ་དུ་མེད་དེ་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་བསོད་ནམས་དང་སྡིག་པའི་དབང་གིས་ 
© སོ། །འདིར་ཕྱུག་ཁྱུ་ལྔ་པའི་ཚད་གང་དུ་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གནས་པའི་ཕྱུག་དེར་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བསྟེན་པ་དེའི་མཐུ་དང་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་སྟོབས་ཀྱིས་འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་བ་སྟེ་དང་ ངེ 
བཅས་པ་འོང་ཞིང་རབ་ཏུ་འཇུག་ཏེ། དེ་སུས་ཀྱང་མ་བསྐྱེད་ཅིང་ཕུག་དེར་ཞུགས་པའི་འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་བའི་སྟེ་ཡང་དག་པ་ཉིད་མ་ཡིན་ནོ། དོན་དམ་པར་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་ཚད་ཀྱང་དེ་བཞིན་དུ་རིག་པར་བྱའོ།། ངོ 
/ ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། ཀུན་རྫོབ་མ་དག་པའི་ལས་སྣང་གི་འཇིག་རྟེན་གྱི་གཞིར་དོན་དམ་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱིས་ཁམས་ལྟོས་ནས་གཞག་པར་འབྱུང་དུ་མི་རུང་བ་མ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་དང་རྟེན་ 


བུང་ལ་ལྟོས་ནས་འབྱུང་བར་འཐ ་པ་ཉིཿ ་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། དེས་ན་མ་ཕམ་ལ་སོཿ ས་པར་ཡང་རྗེ་བཙུན་མི་ལ་ ་བུའི་སངས་རྒྱས་མཆོཿ ་ག་ཞེང་སྦྱོང་ཐཾ ་མཐུའི་ངོར་ནི་མ་དྲོས་ལ་ཆུ་བ ཞེས་ལན་བདུན་སྐོར་བ་སོབ ས་ཀྱི་ཡོན་ 












།ཁས་ཨམས༩ ལས་ས 








དི ཡིན་ནོ། ཡང་ཅི་ས་སྐྱ་པ་ཁྱེད་ཅག་ཏི་སེ་གངས་ཅན་མིན་པ་དང་མ་ཕཾ་མ་དྲོས་མིན་པའི་བྷ 


ཏན་དང་ལྡན་པར་གཟིགས་པ ར་གསལ་ཏེ། ། རྗེ་བཙུན་མི་ལའི་མགུར་ལས། །གངས་དཀར་ཉི་སེ་སྐད་པ་དེ། །དགྲ་བཅོམ་ལྔ་བརྒྱ་བཞུགས་པའི་གནས། །རི་བོ་གངས་ཅན་བྱ་བ་ཡིན། །མ་ཕམ་གཡུ་མཚོ་སྐད་པ་དེ། །མ་དྲོས་ 
མཚོ་མོ་བྱ་བ་ཡིན། །བྲག་དམར་སྤོ་མཐོ་སྐད་པ་དེ་། །རི་ ང་ནག་ འབིགས་ བྱེད་བྱ་བ་ཡིན། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་རོ། །ཡང་ཕལ་པོ་ཆེར་བརྒྱ་བྱིན་གྱི་གླང་པོའི་རྒྱལ་ པོ་ཤུགས་ལྡན་རི་གསེར་གྱི་ལོགས་བྱ་སྐྱིབས་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ 
བདུན་གྱིས་གང་བ་སོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ དུ་མ་དང་ལྡན་པ་ནི། ལྷའི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་གྱི་ཉེར་ སྤྱད་ དུ་བཤད་པས། དེང་སང་བརྒྱ་བྱིན་དང་རྒྱལ་ཆེན་རིས་བཞི་པ་སོགས་འཇིག་ རྟེན་སྐྱོ། སྐྱོང་བའི་ཆེད་དུ་མིའི་ཡུལ་ལ་སོགས་པར་ 
འོང་པ་ལྷའི་ལུས་དང་བས་མི་དག་གི་མཐོང་བྱར་ མེད་ཅིང་། ལྷ་དེ་དག་གི་མ་ཕམ་ དང་གད་ པ་བྱ་སྐྱིབས་སོགས་ལ་ནོར་བུ་སོགས་སུ་མཐོང་བ་དེ་དག་ རང་རེ་མི་ལ་ ག་ལ་སྣང་ཞིང་། གླང་པོའི་རྒྱལ་པོ་སོགས་ཀྱང་རང་རེ་དང་ 
སྤྱོད་ཡུལ་ཐུན་མོང་དུ་རྒྱུ་བར་ག་ལ་ འགྱུར་ཞིང་། དེ་ལྟར་ འགྱུར་དགོས་སོ་སྟམ་པ་དེ་དག་གིས་ནི་འགྲོ་བ་སོ་སོའི་ལས་ཀྱི་རྒྱུའི་འབྲས་བུ་ལ་ སྤྱོད་ཚུལ་གྱི་གསུང་རབ་དག་ལ་རྒྱུས་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་དོ་ཞེས་གསལ་བར་བྱས་པ་ 
བ་བྱེད་ ། ཕལ་ཆེན་གྱི་གངས་ཅན་མ་དྲོས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་མེད་པར་ ༡¬ ད་པ་ནི་འབྲེ ལ་མེད་དེ། དེར་དེ་ལྟར་ ༡༽ ༩ ད་པ་ནི་དབང་ཐོབ་ 
















༄། ། །པའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆོ་འཕྲུལ་གྱི་ཚུལ་ཡིན་པས། ད་ལྟའི་གངས་ཅན་མ་དྲོས་སོགས་ལས་སྣང་གི་འཇིག་རྟེན་ཐུན་མོང་བ་སྐྱེ་བོ་ཀུན་གྱི་ཆུ་བུར་གྱི་མིག་ལ་ཚད་མར་གྱུར་པ་འདི་ཚད་མ་ 
| མིན་པར་སྟོན་པར་ཟད་པ་ལས་ཅི་ཞིག་ཡོད་དེ། མདོར་འཇིག་རྟེན་གྱི་རྣམ་བཞག་ཡོད་པར་གསུང་ཚད་སྒ་ཇི་བཞིན་པར་ད་ལྟ་ཡོད་ན་ཡུལ་དེ་དག་ཡིན་ཅིང་། ད་ལྟ་མེད་ན་ཡུལ་རི་སོགས་དེ་དེ་མ་ཡིན་དགོས་པར་འདོད་པ་ 
- དེ་ལྟའི་ཕྱིར་ན། ཁྱེད་རང་འདོད་པའི་ཏི་སེ་འདིའང་ཏེ་སི་མིན་པར་འགྱུར་ཏེ། མདོ་སྡེ་དྲན་ཉེ་ལས། བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆ་ན་གངས་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་རི་རྩེ་མོ་སྣ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པ་དཔག་ཚད་སྟོང་དང་ལྡན་པ་དང་། དེའི་ 
ངི ཁུ . མཐར་ཤིང་དང་འབབ་ཆུ་དུ་མ་དང་། མེ་ཏོག་དང་། མི་འམ་ཅི་དང་། གནོད་སྦྱིན་དང་། ཤ་ཟ་དང་ཀླ་དང་། རིས་དམའ་བའི་མིས་གང་བ་དང་། དཀའ་ཐུབ་པ་རྣམས་རྒྱུ་ལ། དེ་ནས་ཤུག་པ་སོགས་དང་རི་དྭགས་བྱ་སོགས་ 
༥ ¡ ཀྱིས་གང་བའི་ཕྱིར། གཞན་ཟངས་ཀྱི་མདོག་དཔག་ཚད་ཉི་ཤུ་པ། ཕུག་སྟོང་དང་ལྡན་པ། དེ་ནས་དཔག་ཚད་བརྒྱ་ཐམ་པར་ཆུ་ཀླང་གིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ལ། དེ་ནས་ཏི་སེ་ཞེས་པའི་རི་དཔག་ཚད་ལྔ་བརྒྱ་པ་དངུལ་གྱི་རང་ 
_ | བཞིན་ལ་ཐ སེར་གྱི་རིས་ཡོངས་སུ་གངས་བ་དེ་ལ་འཕགས་སྐྱེས་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་རྒྱལ་པོ་དང་། དེའི་ཕ་རོལ་ན་ཏི་སེའི་རི་ཞེས་བྱ་བའི་རི་དཔག་ཚད་ལྔ་པ་ལྗོན་པ་རྣམས་ལ་མིའམ་ཅི་རྩེ་ཞེང་དགའ་བས་གླ་ལེན་ཅིང་། རི་ལྔ་ 













ནི་གསེར་དང་། ཤིལ་དང་གསུམ་ནི་དངུལ་གྱི་རང་བཞིན་ཅན་དུ་བཤད་པས་ད་ལྟའི་ཏི་སེ་འདི་ལ་དེ་ལྟར་མི་སྣང་བས་ཏི་སེར་ཡང་དེང་སང་ཕྱིན་ཆད་ཁས་ལེན་པར་མི་རིགས་སོ། །འོ་ན་ཁྱེད་ཅག་བཀའ་རྒྱུད་པ་ལའང་ཏི་སེ་ ྒ 
ཏི་སེ་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ། དྲན་ཉེ་ནས་བཤད་པའི་ཏི་སེའི་ཡོན་ཏན་དེ་དག་ད་ལྟའི་ཏི་སེ་ལ་རང་རེ་རྣམས་ཀྱིས་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་སྟམ་ན། དེའི་ལན་ནི། བདག་གི་རྗེ་འབྲི་ཁུངས་པ་ཆེན་པོའི་སྨྱན་སྔ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
པ་འབྱུང་བའི་མཐའི་མཚན་ཅན་གཉིས་ཀྱིས་སྔོན་ནས་མ་འོངས་ལུང་བསྟན་གྱི་ཚུལ་དུ་ཀླན་ཀ་དེ་དག་ལེགས་པར་གསལ་ཟིན་པ་ཡིན་ཏེ། དམ་པ་དེ་དག་གི་ཞལ་མངའ་ནས། ཐེག་ཆེན་གྱིམདོརྒྱདཀྱིགླེང་གཞི་ལྟ་བུའི་སྣོད་ 
ཀྱི་ཡུལ་བཀོད་ནི་ཞིང་དག་བསྒོམས་པའི་དབང་འབྲས་ཡིན་ཀྱང་མ་དག་པའི་ལས་མཐུན་གྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་སྣང་བ་ཡང་ས་པར་བཞེད་པ་ལྟར་སྔར་ཡོད་ཕྱིས་མི་རྟག་པ་མ་ཡིན་པར་རྒྱུན་རྟག་པ་ཁོ་ནར་ཡོད་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ།། 
འདོད་པའི་འཇིག་རྟེན་འདི་ལའང་རྫོགས་ལྡན་སོགས་ཀྱི་ཡུལ་ཁམས་གོང་གི་ལྷ་ལྟ་བུའི་ཚེ་ལོ་དཔག་མེད། ལུས་འོད་དང་ལྡན་ཞིང་ཁ་ཟས་མི་དགོས་པ་དང་། སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ཀྱང་དང་ཞིང་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བར་གནས་ལ། 


དེ་ནས་རྫོགས་ ན་སོབ ས་ཀྱི་ ས་མར་ལ་འགྲིབས་པ་ན་བ དྭ་ཚི་ས་ཞ ་དང་ འབྲས་ས་ལི་སོཊ ས་མ་རློས་པར་ ཁྲུངས་པའི་ལོ་ཐོག་སོབ ས་ཡོད་ལ དེ་ནས་རྩོད་ལྡན་མཐར་ཐུབ ་པ་ནད་མུཿ ་མཚོན་ཐ སུམ་བ ཅེས་པ་ན་ ྒ 
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༄༅། ། འཇིག་རྟེན་འདིར་ལོངས་སྤྱད་བྱའི་དངོས་པོ་ཡིད་དུ་འོང་བ་ཆེར་ལི་འབྱུང་བའི་བར་གསུངས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། དྲན་ཉེ་ནས་བཤད་པའི་ཏི་སེའི་ཡོན་ཏན་དེ་ལྟའི་ཏི་སེ་ལ་མ་དམིགས་ཀྱང་ཏི་སེ་མ་ཡིན་པར་མི་ 
འགྱུར་ཞེས། གྲུ་མཐའ་ཆེན་མོར། གླང་ཆེན་གསེར་གད་ལ་སོགས་པ། །སྔོན་ཡོད་ད་ལྟ་མི་འདུག་སྐད། །གསེར་གྱི་བྱ་སྐྱིབས་གླང་ཆེན་བྲེས། །ད་ལྟར་སྔ་ནི་ཡོད་ན་ཡང་། །དེ་ལོངས་སྤྱད་པའི་ལས་ཅན་ངོར། །ཡོན་ཏན་དེ་ 
| །དག་ཚང་བར་ཡོད། །དེ་ཡི་ལས་ཅན་མ་ཡིན་ངོར། །ཡོན་ཏན་ཀུན་ཀྱང་མར་ལ་འགྲིབ། །འོན་ཀྱང་སྔོན་ཡི་ཡོན་ཏན་གྱི། །ཏྱད་གཞི་ལྡན་པའི་ཡུལ་ལྡོངས་ལའང་། །ཆ་མཐུན་རྩི་རྒྱུ་ཕལ་ལ་སྣང་། སྔོན་གྱི་རྫོགས་ལྡན་དུས་ 

` སུ་ནི། །མ་སྨོས་ལོ་ཐོག་ལ་སོགས་པ། །ཡོན་ཏན་དུ་མ་ཡོད་པར་གསུང་། །སྙིག་མའི་དུས་སུ་ག་ལ་ཡོད། །སྔོན་ཡོད་ད་ལྟ་མེད་པ་མང་། །སངས་རྒྱས་འཇིག་རྟེན་བྱོན་དུས་སུ། །སེམས་ཅན་དེ་དག་རྣམས་ལ་ཡང་། །བདེ་ 
༧ སྐྱིད་དུ་མ་འབྱུང་བར་གསུང་། །ཚུར་ཤོག་གི་ནི་བསྟེན་པར་རྫོགས། །ད་ལྟར་དུས་ན་ག་ལ་ཡོད། །ཅེས་འབྱུང་ལ། དེ་དག་ནི་ཆེས་ཆེར་འཐད་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ལུང་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། མ་འོངས་པར་ 


སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ནུབ་པ་ན་ཡུལ་གྱི་ཡོན་ ན་ཐམས་ཅད་འགྲིབ་པར་ཟླ་བའི་སྟིང་པོས་ཞུས་པའི་མདོར། དེའི་ཚེ་འཛམ་བུ་གླིང་གི་དམ་ཆོས་རིལ་ནུབ་བོ། །དེ་ནས་གསེར་ནི་དངུལ་ངན་པ་དང་རྡོར་འགྱུར། དངུལ་ནི་ 
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ར་གན་ངན་པ་དང་རྡོར་འགྱུར། ར་གན་ནི་ཟངས་སུ་འགྱུར། མུ་ཏིག་ནི་རྭ་རུ་འགྱུར་རོ། །རོ་དྲུག་ལ་ཁ་བ་དང་བསྐྲུར་བ་གཉིས་སུ་འདུས་སོ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། དགེ་འདུན་འཕེལ་གྱི་ལུང་བསྟན་ལས། སྒུ་ལུགས་མ་ལ་སོགས་ 
པ་ནི་ཀླའི་ཡུལ་དུ་གདན་འདྲེན་ནོ། །ཡི་གེ་ཐམས་ཅད་རང་བྱི་བར་འགྱུར་རོ། །གོས་ཐམས་ཅད་ཚུབ་པོར་འགྱུར་རོ། །རོ་ཁ་བ་དང་སྐ་བ་མ་གཏོགས་པ་དང་རིན་པོ་ཆེ་ཐམས་ཅད་ནུབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་དང་། དེ་ནས་ཚེ་ལོ་ 
ཡར་འཕྲེ ལ་བ་ན། བྱམས་པ་ལུང་བསྟན་པའི་མདོ་ལ་སོགས་པར། རྒྱལ་བ་མ་ཕམ་པ་འཛིག་རྟེན་དུ་བྱོན་པ་ན། སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་འདི་རིན་པོ་ཆེའི་ས་གཞི་ལག་མཐིལ་ལྟར་མཉམ་པ་བཏེག་ན་ཕར་བ་དང་མནན་ན་ནེམ་ 
བྱེད་པ་ལ་སོགས་པ་འབྱུང་བ་དང་། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལས། འཁོར་ལོ་ཅན་གྱི་གནས་འདིར་རྫོགས་ལྡན་བཞག་པ་ན། ཡུལ་འདི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་གསར་དུ་འཕེལ་བར་འགྱུར་ཞེས། རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོར། །དེ་ཡི་དུས་སུ་ 
འཛིན་མ་དག་ལ་མཐའ་དག་སྐྱེ་བོའི་རིགས་ནི་ཆོས་དང་འདོད་པ་ནོར་རྣམས་རྫོགས།། འབྲུ་རྣམས་དགོན་པར་སྐྱེ་བ་དང་ནི་ཤིང་རྣམས་འབྲས་བུ་བརྟན་པ་དེ་རྣམས་འབྱུང་བར་འགྱུར། །ཞེས་སོགས་འབྱུང་ངོ་། །ཡང་ས་སྐྱ་པ་ 
དག །སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་སྤྱི་ལ་དེ་ ར་ཡིན་དུ་ཆུག་ཀྱང་གངས་རི་མཚོ་ཐ སུམ་ལ་སྔར་ཡོད་ཕྱིས་རྟག་པ་ཁོ་ན་དགོས་པ་དམིགས་གསལ་ཡིན་ནོ་ཞེ་ན། དེ་འདྲ་ལ་སྦྱིར་གཏང་དང་དམིགས་གསལ་གྱི་གནས་ཡོད་པ་མིན་ཏེ། 





ཛཿ 
; 
༤ 









༄༅། །སྣོད་བཅུད་ཀྱི་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་ཆོས་འདི་ཐམས་ཅད་རྫུན་སྣང་མ་བརྟགས་ཉམས་དགའི་རཱི་ལམ་སྒུ་མ་ཙམ་མ་གཏོགས། རྡུལ་ཆ་མེད་དང་རགས་པ་རྫས་གྲུབ་རྟག་པར་གྱུར་པའི་ཆོས་འདི་འགའ་ཙམ་ཡང་མེད་དེ། 
མ་དག་པའི་འཇིག་རྟེན་མ་ཟད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དག་པའི་ཞིང་ཡོངས་སུ་སྦྱང་བའི་གནས་རྣམས་ཀྱང་བརྟག་བརྟན་དུ་བདེན་པར་གྲུབ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་སློབ་དཔོན་ཀ་མ་ལ་ཤི་ལའི་རྫོ་རྡེ་བཅོད་པའི་འགྲེལ་པར། དོན་ 
དམ་པར་ཡན་ལག་ཅན་གྱི་ངོ་བོའམ་རྡུལ་ཕྲ་རབ་གསགས་པར་བཀོད་པ་གང་ཡང་མེད་པའི་ཕྱིར། བཀོད་པ་དེ་དག་ནི་མེད་པ་ཁོ་ན་སྟེ། རྨི་ལམ་ན་དམིགས་པའི་ཞིང་བཀོད་པ་བཞིན་དུ་མ་བརྟགས་ན་དགའ་བ་ཙམ་དུ་ཀུན་ ÷ 
རྫོབ་ཏུ་ཡོད་པར་གསུངས་ཏེ། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཞིང་བཀོད་པ་རྣམས་ཞེས་བྱའོ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། སྤྱིར་ས་སྐྱ་པ་ཁྱེད་ཅག་མདོ་ནས་མཚོ་མ་དྲོས་པ་དང་ཆུ་བོ་གཞིའི་བྱུང་བ་འབྱུང་ཚད་ཁུངས་སུ་བྱེད་ན། ཕལ་ཆེན་ནས་འབྱུང་ ° 
བའི་ཆུ་བོ་བཞི་རྣམས་ཀྱང་ཆུ་བོ་བཞི་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ། ཟུང་གི་མདོ་ལས་གདྒ་སོགས་ཆུ་བོ་ཆེན་པོ་རྣམས་འཁོར་སྟོང་སྟོང་དང་བཅས་པ་འཛམ་གླིང་དུ་ལོ་ཐོག་བསྐྱེད་པའི་ཆེད་དུ་ནམ་མཁའ་ནས་འབབ་པར་གསུངས་ 
ལཾ དེང་སང་ཆུ་བོ་བཞི་སོགས་ནམ་མཁའ་ནས་འབབ་པ་མི་སྣང་བའི་ཕྱིར། ཇི་སྐད་དུ། གང་ག་དང་སི་ཏ་དང་པཀྟ་དང་། ཡ་མུ་ན་དང་། ཙནྟ་བ་ག་དང་ །ང་ཆེན་པོ་ལྔ་པོ་དེ་དག་ནི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་འབབ་ཏེ། ཀླང་ 
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འཁོར་སྟོང་སྟོང་དེ་གང་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མཛེས་ལྡན་ཞེས་བྱ་བའི་འཁོར་སྟོང་དང་། དུང་ཅན་ཞེས་བྱ་བའི་འཁོར་སྟོང་དང་། འབབ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་འཁོར་སྟོང་དང་། སྣ་ཚོགས་སྟེ་ཞེས་བྱ་བའི་ 
འཁོར་སྟོང་དང་ཆོས་ ཚུལ་ ཞེས་ བྱ་བའི་ འཁོར་སྟོང་སྟེ། ཀུན་ཏུ་དཔ འ་བ་ཀླང་ཆེན་པོ་དེ་དག་ནི་ འཁོར་སྟོང་སྟོང་དང་ ལྡན་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་དག་ནི་ འཛམ་བུའི་གླིང་དུ་ཆར་གྱི་ རྒྱུན་ འབེབས་སོ། །ཀུན་ཏུ་དཔ འ་བ་དེ་དག་དུས་ 
གསུམ་དུ་ཆར་པའི་ཐིག་པའི་རྒྱུན་རབ་ཏུ་སོང་སྟེ། དེས་མེ་ཏོག་དང་འབྲས་བུ་ལོ་ཐོག་རྣམས་སྐྱེའོ། །ནམ་ཡང་འཛམ་ བུའི་ གླིང་དུ་ཆར་ གྱི་ རྒྱུན་རབ་ཏུ་ འབབ་པ་དེ་ནི་ཆུ་སྐྱེ་བར་ འགྱུར་ཏེ། ཆུ་སྐྱེས་ པས་ཞིང་དང་ ཀུན་ དགའི་ རྭ་ 
བ་ཐམས་ མས་ཅད་ ངོམས་པར་ 'བྱེད། བདེ བར་ བྱེད། ཀུན་ཏུ་དཔའ་བ། འདི་ ལྟ ་སྟེ། དཔེར་ན སྐྱེ དགུའི་ བདག་པོ པོ་དེ་ ནི་ འཛམ ་བུ་གླིང་ ཐམས་ཅད་བདེ་བར་བྱེད་དོ། །ཞེས་ འབྱུང་ ངོ་ ། །དེས་ ན་ཏཾ་ ཏི་སྲེ་ དང་ | མ མ་ཕམ་མ་དྲོས་པ་ ཡིན་ པ་ 
་བ་འོད་ཀྱི་ ་གླིང་པ་སྒང་གླང་པོ་ལ་སོགས་ཁ་ནས་འབབ་པའི་ཆུ་བཞི་མགོ། མ་དོས་གཟི་ཆེན་མ་ཕམ་བདེ་གཤེགས་ཞབས་ཀྱི་ 'བོན་པའི་ཐ 
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རྫོང་དང་བྷ་ཊའི་ཤིང་ལ་གནས་པ་དང་། བོད་ན་ཡོད་པ་ཙམ་གྱི་ཙ་རིའི་གནས་འདི་གནས་དེ་ཡིན་ཅིང་ཙ་རི་མིན་པར་སྒྲབ་ན། རང་ཉིད་དི་བཱི་ཀ་ཊ་ཡིན་པར་དོཊ་ཙམ་གྱིས་ཙ་རི་མིན་པར་སྒྲབ་ནུས་པར་སོང་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། 
འོ་ན་ཙ་རི་ཡིན་པར་དོག་པ་ཙམ་གྱིས་དི་བཱི་ཀོ་ཊ་ཡིན་པར་ཁེགས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ན་གཞལ་བྱ་བྱས་པར་དོགས་པ་ཙམ་གྱིས་་གཞལ་བྱ་མ་རིག་པར་ཡང་ཅིས་མི་འགྲུབ། སྤྱིར་ཁྱེད་ཅག་བྷོ་ཊའི་ཤིང་ཞེས་པའི 
ཤིང་དེ་རང་ཡང་གང་ལ་བྱེད་སྟོན་རྒྱུ་མེད་པར་སྐྱེས་བུ་དམ་པའི་གནས་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་ལ་ཤ་འཁོན་དུ་འཛིན་པ་འདི་ཅི་ཞིག་ཡིན། ཙ་རི་འདྲི་ཙ་རི་མིན་པར་འདོད་པ་ལ་གནོད་བྱེད་ཡོད་དེ། གྲུབ་ཆེན་ཨ་བྷ་ཡ་ཀ་ར་སམ་མི་ ; 
འགྲེལ་པར། ཇི་སྐད་དུ། གཞན་ཡང་གདུལ་བྱའི་བསམ་པའི་རྗེས་སུ་འཇུག་པ་ལས་ཐུགས་རྗེའི་རང་བཞིན་གྱི་སྐུ་ཅན་རྣམས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྣ་ཚོགས་པ་ཉིད་དོ། །གདུལ་བྱའི་སེམས་ཅན་རྣམ་པ་ལྔ་སྟེ། ཆུང་དུ་དང་འབྲིང་དང་, 
ཆེན་པོའི་ཆུང་ངུ་། ཆེན་པོའི་ཆེན་པོའི་དབྱེ་བ་ལས་སོ། །དེ་ལ་ཆུང་ངུའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་ཕྱི་རོལ་གྱི་གནས་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་བསྟན་ཏོ།། དེ་སྐད་དུ་ཡང་དྲི་མ་མེད་པའི་འོད་དུ་གསུངས་པ། འདིར་ཐུན་མོང་དུ་བྱིས་པ 

གུར་རོ། །བྲམ་ཟེ་དང་རྒྱལ་རིགས་དང་རྗེ་རིཐ ས་དང་དམངས་རིཿ ས་མཐའི་ 





རྣམས་ཡུལ་དུ་འཁྱམས་པའི་དོན་དུ་ཛ་ལནྡ་ར་ལ་སོགས་པ་གནས་ལ་སོགས་པར་གསུང་ཤིང་། དེ་ཡང་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པར་བྱེད་པར་མི་ 
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བའི་འགྲོ་ཆོས་གསུངས །དགྱེར་སྒམ་དམ་པ་སྐྱེ 


གནས་འདི་མ་ཟད་ཙ་རི་དུ་མ་ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ། ཐབས་ཤེས་ཀྱི་ས་ཆེན་པོ་དེ་དག་གི་གནས་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་མ་བརླབས་པའི་ཡུལ་ནི་འགའ་ཡང་མེད་དེ། ཡུལ་འདི་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ཕོ་བྲང་འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱི་རྡོ་ 
ྡའི་དཀྱིལ་འཁོར་རིས་མེད་པའི་གནས་སུ་བླ་ན་མེད་པའི་རྒྱུད་སྡེ་རབ་འབྱམས་སུ་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །དེས་ན་ཙ་རི་འདི་ཡིན་ཚུལ་ནི། ཡིད་ཆེས་པའི་ལུང་ལས་ཏེ། གྲུབ་མཐའ་ཆེན་མོར། དེས་ན་ཙ་རི་ 
འདི་རང་ཡིན། རྒྱ་སྐད་དི་བཱི་ཀོ་ཊ་ལ། །བོད་པས་ཙ་རི་པར་པ་ཏ། །ཙ་གོང་ཙ་འདྲ་སོགས་སུ་གྲགས། །ཞེས་པ་ནས། བགྲོད་ཐག་ཉེ་བར་གྱུར་ན་ཡང་། བགྲོད་དཀའི་ལམ་ཡིག་དགོས་པར་གསུངས། །རྣལ་འབྱོར་དབང་ 
ཕྱུག་ལ་བ་པས། །མཛད་པའི་ལམ་ཡིག་དང་པོ་དང་། །བི་མ་ལ་ཡི་ལམ་ཡིག་དང་། །སློབ་དཔོན་པདྨ་ལ་སོགས་པའི། །རྣལ་འབྱོར་བརྒྱད་ཀྱི་ལམ་ཡིག་ཡོད། །རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོ་དང་། །ཇོ་བོ་རྗེ་ཡི་གསང་སྔགས་ 
དང་། །ནང་གི་ལྷ་ཚོགས་ཞལ་ གཟིགས་པའི། །ལམ་ ཡིག་རིམ་པར་མཛད་པ་ ཡོད། །འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་འབྲི་ཁུང་པས། །གསང་སྔགས་ཕྱི་ནང་ལྷ་ཚོགས་དང་། །སངས་རྒྱས་དཔག ་ཏུ་མེད་པ་གཟིགས། །གནས་དེར་འགྲོ་ 


་ཆེན་རྣམས། །དག་སྣང་བརྗོད་པར་ག་ལ་ལང་། །ས་གསུམ་གནས་པའི་མཁའ་འགྲོ་མས། །གཟུགས་མེད་སྔགས་ཀྱི་རང་སྒ་དང་། །རྨི་ 









༄༅། །ལམ་ལུང་བསྟན་ཕལ་ཆེར་འབྱུང་། །གནས་དེར་མཉམ་པར་བཞག་པ་ན། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱིས། །ཡོན་ཏན་སྐྱེ་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད། །གནས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་མཐོང་བ་དེ། །རང་རྒྱུད་དག་པས་མཐོང་ 
བ་ཡིན། །གནས་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་ཙ་རི་ལ། །འདི་མིན་གཞན་ན་ཡོད་པ་དང་། །འདི་ཡིན་སྒྲ་ཚད་ཚད་མིན་ཞེས། །འཕགས་པ་རྣམས་ལ་ལོག་ལྟ་ཡིན། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་།། །ཡང་དེ་ལ་ཁ་གཅིག་གིས། ལམ་ཡིག་དེ་དག་ལ་བ་ 


= པ་སོགས་ཀྱིས་མཛད་པ་མིན་པའི་བོད་མའོ་ཞེས་ཟེར་ན་ནི། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་བྱིན་རླབས་ནི། །མར་པ་ལྷོ་བྲག་པ་ལ་མེད། །ཅེས་པ་དང་། མར་པས་ན་རོ་མ་མཇལ་ལོ་ཞེས་པ་དང་། ཡང་ས་ལུགས་པ་དག་གིས་ན་རོ་དང་ 













༠༡༤།* »༨-༡--༡།༡༽་༡༢ ༄༠ལ། ༡ རམ -༡-།༠༩༢༠༡།༽ རོར ར་ར ༡ = པཔ ༢2 ་ ཿ ༡༽»« ¬ ; ༧༡" + ¬ ( ཀཀ ་ -༡༤། == 7 རོ -»།༡༢༠༨། ༢༨ ཿ ¢ ༠(ཀ།་ 
ཁ; མར་པ་ནས་རྒྱུད་པའི་བདེ་མཆོག་གི་ཆོས་དཀའ་མ་འཆད་པ་ལྟ་བུའི་སྟོན་ཆེན་པོ་འདེབས་ན་ངེད་ཀྱི་ཅིར་ཡང་བྱར་མེད་དེ། མར་པས་བད་མཆག་འཆད་པ་ན། བད་མཆག་ག་ཡུམ་རྡཾ་རྗེ་ཕག་མེའ་བྱེན་རླབས་ཐུགས་རྒྱུད ལྤ ྒ 
༢. ¬ €ཊ༽  ༽ ། 


ོ མི་བཞུགས་པར་བདེ་མཆོག་ཡབ་རྐྱང་གི་བྱིན་རླབས་ཙམ་ལས་མེད་པར་ཁས་ལེན་དགོས་པ་སོགས་ཅལ་ཅོལ་དུ་མ་སྨྲ་དགོས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། ཡང་ཁ་གཅིག །གངས་ཅན་དང་ཏི་སེ་མི་གཅིག་སྟེ། གནས་བརྟན་ཕྱག་ 
མཆོད་ལས། གངས་རི་ཆེན་པོ་ཏི་སེ་ན། །འཕགས་པའི་གནས་བརྟན་ཡན་ལག་འབྱུང་། །ཞེས་དང་། གངས་ཅན་རིའི་རྒྱལ་པོ་ལ། །འཕགས་པའི་གནས་བརྟན་མི་ཕྱེད་པ། ཞེས་འབྱུང་བས་སོ་སྣམ་ན། གངས་ཅན་རིའི་ 








༣༦ 
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ྦ དམིགས་སེམས་ཀྱིས་ནི ད 






 ༩༽ ༨ 


པན པོ་ཞེས་པ་དེ་ཏི་སེ་རི་བོ་གངས་ཅན་མིན་པའི་སྒྲབ་བྱེད་དུ་མི་འགྱུར་ཏེ་གངས་ཅན་རིའི་རྒྱལ་པོ་དེ་ཉིད་ཏི་སེ་མ་ཡིན་པར་ཡང་མི་འགྱུར་ཏེ། ཏི་སེ་ན་འཕགས་པའི་གནས་བརྟན་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀའི་གོ་འཕངས་གནས། ཡན་ 

ལག་དག་ནི་བསྙེད་པ་དང་། །ཚིག་གི་རབ་འབྱམས་ཇི་སྟེད་པ། །དེ་སྟེད་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་ཐུ་སྟེ། དེས་ཡུལ་ལ་ཆགས་སྡང་ལ་སོགས་པའི་ལས་གྲོལ་ནས། ཙན་དན་དང་སྟིའུ་ལ་སེམས་མཉམ་ 
པའི་ཚུལ་གྱི་མཉམ་རྗེས་ཁྱད་མེད་དུ་གོམས་པའི་ཚེ་ཤིན་ཏུ་སྤྲོས་པ་མེད་པའི་སྦྱོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་བྷཱ་སུ་ཀུའི་ཚུལ་གྱི་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཚུལ་ལ་གནས་པར་བྱ་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། དེ་བས་རྟོག་པའི་ཚོགས་གཏང་ཏེ། །ཟབ་མོའི་ 
ཆོས་ལ་འཇུག་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཚུལ་གྱིས། འདི་ལ་མིང་གཞན་མཉམ་བཞག་ཆེན་པོའི་སྤྱོད་པ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་ལྟར་སྤྲོས་མེད་དང་། སྤྲོས་བཅས་དང་། ཤིན་ཏུ་སྤྲོས་མེད་གསུམ་གྱི་རང་དོན་གྱི་སྦྱོད་པ་ཡོངས་སུ་ 
རྡོགས་ནས། གཞན་དོན་ཕྱོགས་ལས་རྒམ་རྒྱལ་གྱིསྤྱོད་པ་སྨྱད་པ་ནི་འདི་ལྟ་སྟ། འདི་ནི་ཕྱོགས་འགའ་ཞིག་ཏུ་བཟུང་དུ་མེད་པར་གང་དང་གང་གིས་འདུལ་བ་དེ་བཞིན་དུ་སྤྱོད་པའོ། །དེ་ཡང་ཤྲི་སམྦྲ་ཊ་ལས། བྱང་ཆུབ་ལ་ 


ཕྱོ ར་ལས་ཌྷ མ་རྒྱལ་སྤྲོད་པ་ཙམ ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ ན་པ་དབ དེ་ཉིད་སེམས་པར་བྱས་པ་དང་། །དོཿ ་པ་ ནན་ལ་ཕྱིར་ཕྱོཿ ས་ནས ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་འུ བ་པར་ གར །རྟོག་པ་ །ན་ 





༠ 
| ལྭ 
༤ 








། ༄༅། །ལས་རྣམ་གྲོལ་བས། སེམས་ཅན་བསམ་པའི་ཁྱད་པར་གྱིས། །སྒྱུ་མ་ལ་སོགས་སྦྱོར་བ་ཡི། །ཐམས་ཅད་དུ་ནི་ལོངས་སྤྱད་བྱ། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ལྟ་བུ་སྟེ། ཇི་ལྟར་དབང་དོན་གྱི་རྟོག་པ་ཐོབ་པའི་ཐབས་ 
ཤེས་ཟུང་འཇུག་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་སྤྱོད་པ་སྦྱོང་བ་ ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ན། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ལས། ཤེས་རབ་ཐབས་ནི་མ་ གཏོགས་པ། །གང་ཚེ་སེམས་གཞན་མི་ གཡོ་ན། །དེ་ཚེ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ནི། །ས་པར་ནྟེ་པ་ཉདནུ་བཤད། ། 
, ཅེས་འབྱུང་ལ། དེ་ཡང་དེ་ཁོ་ནའི་དོན་རྟོགས་ནས་གཞན་དོན་ལ་དམིགས་པ་མེད་པའི་སྟིང་རྗེ་ཟུང་འཇུག་ཆེན་པོའི་སྒྱོ་ འེ་སྤྱོད་པ་ལ་འཇུག་ཏེ། གསང་ཆེན་ལས། སྤྲོས་པ་མེད་པའི་ཏིང་འཛིན་ཉིད། །ཤེས་རབ་ཅེས་ བྱར་རབ་ཏུ་ 

ྦ གགས། །ཡིད་བཞིན་ནོར་ལྟར་སེམས་ཅན་དོན། །མ་ཡུས་བྱེད་པ་སྟིང་རྗེ་སྟེ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ ལྟར་ གསུངས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི། ྡེ་སྒམ་པོ་ པོ་པའི་དགོངས་པ་ཇི་ལྟར་སྐོང་སྟམ་ནས། དྭངས་མ་ཐག་པའི་ལུང་དེ་ཉིད་ ཀྱིས་ 
ྒ གསང་སྤྱོད་ལ། ལས་དང་པོ་པའི་གསང་སྦྱོད་དམ། དབང་པོ་བརྟུལ་པོ་ སྤྱད པའམ། བརྟན་པ་ཐོབ་པའི་དབང་པོ་རྣོན་པོའི་སྤྱོད་པ་གཉིས་ཀྱི་དབང་དུ་མཛད་ ནས་ སྤྲོས་མེད་དང་ཤིན་ཏུ་སྤྲོས་ མེད་ ཀྱི་དབྱེ་བ་གཉིས་སུ་མཛ ངད་ 
ལ། རིག་སྒྱོད་ལ། ཚོགས་སྣྲོད་ཅེས་དོན་གཅིག་ཏུ་མཛད་ནས་ཚོགས་སྦྲོད་ལ་ཆེ་ཆུང་ཐ ཉིས་སུ་དབྱེ་བ་མཛད་ པའི་རིག་སྣྲོད་ཙམ་དང་ཚོགས་ སྤྱོད་དམ་མཉམ་བཞག་ཆུང་ངུའི་སྤྱོད་པ་ནི་སྔགས་ཀྱི་ས་བ ན་ཕྱིན་ཆད་ཀྱི་སྐྱོད་ 
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ཆོས་བཞིའི་འགྲེལ་བར། དེ་ལ་སྤྱོད་པ་བཞིའི་རིམ་པ་ནི། ལས་དང་པོ་ཇི་སྲིད་བརྟན་པ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་རྒྱལ་བུ་གཞོན་ནུའམ། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྤྱོ 






པ་ཡིན་ལ། ཚོགས་ཆེན་པའམ་མཉམ་བཞག་ཆེན་པོའི་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་སྤྱོད་པ་ཞེས་སྦྱོད་པའི་སྡོམ་དུ་བཞག་ལ། དེས་ན་ཕ་མ་དང་གཉིས་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྨྱོད་པའི་ཆིངས་ཀྱང་སྤྱོད་པ་བཞི་པོ་འདི་ཉིད་ཀྱི་ 
ཁོངས་སུ་འདུ་བ་ཉིད་ཡིན་ལ། དེ་ལྟ་ནའང་རྒྱུད་སོ་སོའི་གཅིག་ལས་གཉིས་བཞུགས་སུ་མི་རུང་བ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། གལ་ཏེ་གནས་ཐ་དད་པ་ཞིག་ཡིན་ནའང་གངས་ཅན་ཏི་སེ་མིན་པའི་གངས་ཅན་རིའི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་ 


པའི་མིང་ཅན་དུ་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། གཉན་ཐང་ལ་ཡར་ལ་ཤམྦུ་ལ་སོགས་ལའང་གངས་རིའི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཞེས་བརྗོད་པ་ལྟ་བུ་དུ་མ་མཐོང་བའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ཇི་ལྟར་སྦྱོད་པའི་ཚུལ་ལ། མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་ 


པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། རྗེ་སྒམ་པོ་པས་ལྷན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གདམས་པ་ལས། གསང་སྤྱོད་རིག་སྤྱོད་ཚོགས་སྤྱོད་གསུམ། །ཕྱག་རྒྱན་ཆེན་པོའི་དུས་སུ་བྱ། །དེ་ཉིད་རྟོགས་ཀྱང་ནུས་པ་མེད། །དེ་ཡི་དུས་སུ་གསང་སྦྱོད་ 
བྱ། །ནུས་པ་དག་ནི་སྐྱེ་གྱུར་ན། །དེ་ནས་རིག་པ་བརྟུལ་ཞུགས་སྤྱད། །ཚོགས་སྤྱོད་ཟླ་གཅིག་སྤྱད་པས་སོ། །ཞེས་འབྱུང་ལ། དེའི་དོན་ནི། རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ་ལ་ཡག་པ་བྱང་ཆུབ་དངོས་གྲུབ་ཀྱིས་གསལ་བར་མཛད་པ་ནི། 


ལོའི་སྒོ ད་པ་ཞེས་བྱ་བ་སྡོམ་གྱི་བསྡུས་པའི་དམ་ཚེཿ ་ཐམས་ཅད་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ | 









སཔ 


༄༅། །མེད་པ་སྟེ། ཀུན་སྤྱོད་ལས། དང་པོར་མཉམ་བཞག་རྣལ་འབྱོར་པས། །འབད་དེ་གུས་པ་བསྐྱེད་པར་བྱ། །ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །དེ་ནས་སེམས་ཅུང་ཟད་བརྟན་པ་ན་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྐྱོད་པ་ཞེས་བྱ་ཏེ། དེ་ཉིད་ 
མཆོག་ཏུ་བརྟན་པར་བྱེད་པ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཉེར་བསྡོགས་སྦས་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་སྟེ། ཧེ་བཛྲ་ལས། རང་གི་ཁྱིམ་དུ་མཚན་དུས་སུ། །བདག་ཉིད་གྲུབ་པའི་སེམས་ཀྱིས་སོ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སོ།། 
གཞན་དུ་དཔལ་ཏི་ལ་ཀ་ལས། །སྐྱེ་བོ་མི་སྲུན་དབུས་གནས་ཚེ། །བསྟན་པ་སྨོད་པས་འཇིགས་པ་ན། །རང་སེམས་ཙམ་ལ་མོས་པ་བྱ། །འཇིག་རྟེན་མ་དད་སྟོད་གྱུར་ན། །སྨོད་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཉམས་འགྱུར་ཏེ། །སྐྱེ་བ་བྱེ་བ་ ÷ 
སྟོང་གིས་ཀྱང་། །དངོས་གྲུབ་གོ་འཕངས་ཐོབ་མི་འགྱུར། ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་དག་གིས་ནི་སྤྲོས་མེད་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ཞེས་བྱ་ལ། དེ་ནས་བསྐྱེད་རིམ་ལ་བསྟན་པ་ཐོབ། རྫོགས་རིམ་ལ་རྟགས་ཤར་ནས་མངོན་ཤེས་དང་ནུས་པ་ པ 
སྐྱེས་པའི་ཚེ་བརྟན་པ་བོགས་དབྱུང་བའི་ཆེད། གསང་སྔགས་ཀྱི་སྨྱོད་པས་འདུལ་བའི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་རིག་པ་བརྟུལ་ཞུགས་སམ་སྤྲོས་བཅས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། ཡང་ཀུན་སྦྱོད་ལས། ནུས་པ་སྐྱེས་པའི་ 

རྗེས་ཐོགས་ལ། །ཡིད་ལ་འདོད་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་སྤྱད། །སེམས་ཅཿ ་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་རྒྱར། །དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་རྒྱ་བར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པས དེའི་ཚེ་ཐ 











ཆེ ཅིང 


༡༩༤ 


ཞན་མ་དད་པ་བསྒྱར་བར་ནུས་པས་ཿ རོ ་ཆེན་པོ་དང་ ན་ 














བདེ་བས་དེ་བ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ལས། སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་ལས་སྡུག་བསྔལ་གྱི་འབྲས་བུས་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། བདེ་མཆོག་གི་རྒྱུད་ལས། དེས་ན་བདེ་བས་བདེ་བ་ཉིད། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཉིད་ཐོབ་ 
འགྱུར། །ཞེས་དང་། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཨརྱ་དེ་བས། དེ་བས་ན་ཁྱད་པར་གྱི་རྒྱུད་ལས་ཁྱད་པར་གྱི་འབྲས་བུ་ཉིད་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་རྣམས་ལ་ཁྱད་པར་གྱི་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་ 
དངོས་པོར་གྱུར་པས་ཁྱད་པར་གྱི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །གཞན་དུ་སྤྱོད་པར་དཀའ་བ་རྣམས་ཀྱིས་སེམས་རྩེ་གཅིག་པ་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། དབང་པོ་ཚར་བཅད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་འབྱུང་ 
བས། དབང་ཤེས་ཡུལ་ལ་ཡིད་འབྱུང་བས་སེམས་ཟུག་རྡུ་མེད་པར་བསྟན་གྱི་བདེ་བ་ལ་གནས་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར། བདེ་བའི་ལམ་གྱི་བདེ་བའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་བྱེད་པའོ། །འོ་ན་འཁོར་བའི་འདོད་ཡོན་ཕལ་པ་ལ་ཅི་དགའ་ 
བྲལ་བ་ལ་ཆགས་པ་ཉིད་ཆགས་ཆེན་གྱི་ལམ་དུ་སླངས་པ་དོན་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཉན་རང་དགྲ་བཅོམ་རེ་ཞིག་སྲིད་ཞི་མཉམ་ཉིད་ཀྱི་མྱང་འདས་དང་། འཁོར་འདས་དབྱེར་མེད་ཀྱི་བྱང་ཆེན་དོན་དུ་མི་གཉེགས་བ་ལྟ་བུའི་ 
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༄༅། །ཕྱིར་ཏེ། འཁོར་བའི་འདོད་ཡོན་ལ་སྲེད་ཅན་ཉིད་སྔགས་ཀྱི་བྱེད་པས་སྲེད་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་སྲེད་པའི་ཉེས་པ་མི་བསྐྱེད་པར་ཡོན་ཏན་ཁྱད་པར་ཅན་བསྐྱེད་དེ་སྔགས་ཀྱི་མཐུ་ཉིད་ལས་འགྲུབ་པ་ཆགས་བྲལ་གྱི་ 
ལམ་ལས་ཆགས་བཅས་ཀྱི་ལམ་གྱི་ཁྱད་ཆོས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གུར་ལས། འདོད་ཆགས་ཀྱིས་ནི་སྐྱེ་བོ་མྱོས་པ་རྣམས་ལ་ཡང་། །འདོད་ཆགས་མེད་པས་དེ་བཞིན་ཉིད་ནི་རྟོགས་པར་བྱ།། ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །འོ་ན་གསུང་རབ་ 
འ ལས། འཁོར་བའི་བདེ་བ་འདི་ཐམས་ཅད་ནི་ཁྱབ་པ་འདུ་བྱེད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་བ་ཡིན་པས་དེ་ཉིད་ཐོབ་མ་ཐོབ་ཀྱི་ཆགས་སྡང་གེ་བླང་དོར་བྱེད་པ་ནི་གཏི་མུག་གི་དུག་ནད་ཀྱིས་སྒྱོ་བའི་སྦྱོད་པར་མི་འགྱུར་རམ་ཞེས་རྩོད་ན། 
ཁ( འཁོར་བ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་བདེན་པའི་ཆ་ལས། བདེ་མི་བདེའི་འདོར་ལེན་གྱི་ཆེད་དུ་བླངས་དོར་གྱི་ཆགས་སྡང་གི་ལས་བསོག་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ན། དེ་ལྟར་བྱེད་པ་དེ་གཏི་མུག་གི་དུག་ནད་ཀྱི་སྒྱོ་བ་ཡིན་དུ་ཆུག་ཀྱང་འདིར་ 

ད འཁོར་བའི་སྡུག་བདེན་དེ་ཉིད་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་བདེན་པར་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོའི་བྱིན་གྱིས་རླབས་ནས་སྡུག་བསྔལ་བདེན་པའི་ཆགས་སྡང་གི་བླངས་དོར་གྱི་འཁྲུལ་པ་དང་མ་རིག་པ་ཐམས་ཅད་སེལ་བར་བྱེད་པའི་གཏི་ 
མུག་མེད་པར་མ་རིག་པའི་ཐ ཉིད་ཐམས་ཅད་སངས་པའ་བྱེད་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ཨཱ་ར་ལི་ཡི་དབུགས་དབྱུང་བའི་ཆེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཉེས་པ་དེ་དག་མེད་དེ། དཔལ་མཆོག་ལས། འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་ 


















ˆ ༄༅། ། འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་གྱི་མཆོག་རིག་མའི་ཀུན་སྤྱོད་བསྟེན་པ་སོགས་ལ་ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྤྱི་སྒོ་པ་ལ་སྨོད་པའི་སྡིག་རྐྱེན་དུ་འགྱུར་སྲིད་པས་དེ་ལྟ་ན་སྤྱད་པ་དེ་སང་ནས་སྤྱོད་པ་དང་། གསང་ནས་ 
ུ སྤྱོད་པར་ཡང་དཀའ་ཞིང་གཞན་སྣང་དབང་དུ་བསྒྱར་མི་ནུས་ཤིང་དེ་ལྟར་མ་སྤྱད་ན་ལམ་གྱི་བྱ་བ་མཐར་ཕྱིན་པའི་དགག་བྱ་དགོས་པ་ཡོད་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ནི་སྒྱོན་པར་ཁས་ལེན་པའི་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པའི་སྤྱད་པས་སྒྲབ་པར་. 
རུང་ཞེས་བསྟན་པ་ཡིན་ལ། འདོད་ཡོན་གྱི་རིག་མའང་མི་མོ་ནི་ནོར་སྦྱིན་པ་སོགས་ཀྱིས་འགུགས་ཤིང་། ལྷ་མོ་སོགས་ནི་འགུགས་པའི་སྔགས་ཀྱིས་སམ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་སོགས་རྒྱུད་བྱིན་གྱི་རློབས་ནུས་ན། གུས་པ་། 
| ྐ ། ཆེན་པོ་བླ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ཉིད་དུ་སྒྲབ་པའི་ལམ་ཟབ་ཀྱི་བསྟེན་པས་དགུག་པར་བྱེད་པའོ། །དངས་མ་ཐག་པའི་ལུང་དེའི་གྲེལ་པར། སློབ་དཔོན་སྨན་པའི་ཞབས་ཀྱི། ཇི་སྐད་དུ། སྨྱོན་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཟླ་བ་ ། 
དྲུག་འབད་པས་དངོས་བཞིའི་རྟགས་རྙེད་པར་བྱ་བ་དང་། ལྷ་མོས་དབང་བསྐུར་ཞིག་དག་པར་བྱ་བ་དང་། དེ་ནས་ལམ་གྱི་དངོས་གཞིའི་སྦྱོར་བ་འོག་ནས་བཤད་པའི་ས་བཅུ་དང་ལྡན་པའི་གོང་དུ་གསུངས་པའི་འདོད་པ་ལ་ 
'ལོངས་སྒོཿ ་ཅིང་ཟླ་བ་ མ་པ ནས་པས་མངོན་ ་བྱེད་དོ། དེས་མངོན་ ་མ་བྱས་ན་ཡང་ལོ་ ཀའོ དེས་མངོན་ ་མ་བྱས་ན་ཞི་བའི་བསྣུ ལ་བའི་བསལ་པ་ཞག་པ ན་ འོ དེས་མངོན་ ་མ་བྱས་ན་དབྱེ་བ་ ནག་བདུན་ 
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འཛིན་གྱི་ཡན་ལག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཉེ་རྒྱུའི འི་སྤོད་པ་ལོ་ 


ལ་སོགས་པའི་རིམ་པས་སྒྲབ་ན་མངོན་དུ་བྱེད་པའོ། །དེས་མངོན་དུ་མ་བྱས་ན་ཞུག་ བདུན་ལ་སོགས་ང པའི་ དབྱེ་བས་དྲག་ཤུལ་ དུ་སྒྲབ་པས་བསྐུལ་ བའི་སངས་རྒྱས ་རྣམས་རང་ གིས་ རང་གི་ བྱ་བ་བྱས་ པར་ཤིག་ གི་དོ་ དོགས་ནས་ 
སྒྲུབ་པ་ཕོ་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས་པ་དང་། དེ་རྣམས་གནས་སུ་ཇི་སྐད་གསུངས་ པའི་ཆོ་ གས་ཕུར་བུ་བཏབ་པས་ དེའི་ ཡེ ་ཤེས་ རང་དང་འདྲེས་པས་དེ་ལ་ དམིགས་ པར་མངོན་ དུ་ བྱེད་ པའོ། །ཞེས་ འབྱུང་བས་དང་ པོར་ཟླ་བ ་དྲུག། 
དེ་ནས་ལོ་དྲུག །དེ་ནས་ལྟ་སྒྲབ་ཚུལ་ལ། ཞི་བ་དང་། དབང་དང་། དྲག་ཤུལ་དང་། དེ་ནས་མ་གྲུབ་ན་ལྷ་ལ་ཕུར་པ་གདབ་པ་གནད་ལ་དབབ་པའི་ཆོ་གའི་སྤྱོད་པ་ སྤྱད་པ་ན་སྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་གང་ཡང་མི་ འགྲུབ་མི་ 
སྲིད་དེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཐུགས་རྗེའི་དམ་བཅའ་བའི་ཕྲིན་ ལས་ནུས་པ་འདོར་བ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་བསྐྱེད་ རྫོགས་ཐུན་མོང་བའི་སྤྱོད་པའི་དུས་ཀྱི་ཚད་ལ་མཐའ་ གཅིག་ཏུ་ངེས་པར་མི་ 
བཟུང་། དྲག་ཤུལ་ཆེན་པོ་ཟླ་བ་བཅོ་བརྒྱད་དུ་སྒྲབ་པ་ དང་། ཉེ་ུ་ཞག་ བཏུན་ བི་སྒབས་ པ་ སོགས་རྱུད་སྡེཐ དད་བ་ དུ་མ་ན་ ནས མཐའ་ཡས་བར་ ར་བཤད་ པའི་ཕྱིར། ཁྱད་པར་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ ལས། རྫོགས་ རིམས་ཏེ ཏིང་ངེ་ 











༄༅། །འདིའི་གོལ་པ་ནི། ཉན་ཐོས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་སྦྱང་ཡོན་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ལྟ་བུ་ལུས་སེམས་གདུང་བར་བྱེད་པ་དང་། ལུས་སྲོག་གྲངས་མེད་དུ་སྦྱིན་པར་བཏང་བ་སོགས་རྒྱུའི་ཐེག་པའི་བསགས་སྦྱང་གི་ཆེད་ཀྱི་ 
ཆགས་བྲལ་གྱི་སྤྱོད་པ་ཕལ་ནི་སྤང་བར་བྱ་བ་ཁོ་ནའོ། །གཉིས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ། ཕ་རྒྱུད་པའི་སྤྱོད་པ་དང་། མ་རྒྱུད་པའི་སྤྱོད་པ་དང་། ཐུན་མོང་བའི་སྤྱོད་པ་དང་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ནས་འབྱུང་བའི་སྤྱོད་པའོ། །དང་ 
པོ་ལ་སྔགས་ཀྱི་སྦྱོད་པ་དང་། མགོན་པོ་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ། ཐ་མལ་པའེ་དུས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་དང་། བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། ཁྲུས་བྱེད་པའི་ཚེ་ན་མི་སྐྱོད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྷ་མོ་ 


ཁ; བཞིས་བདུད་རྩིའི་བུམ་པས་དབང་བསྐུར་བར་བྱ་བ་དང་། བཟའ་བཏུང་བྱེད་པ་ན་རིན་འབྱུང་གི་ང་རྒྱལ་གྱིས་བཟའ་བཏུང་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔར་མོས་པ་འབྲུ་གསུམ་གྱི་སྦྱང་རྡོར་སྦར་ནས་མགྲིན་པར་རྡོ་རྗེའི་སྦུ་གུ་ཅན་གྱིས་ 


























གང་ཟག་ནི་ན་ཚོད་དང་ལོངས་སྤྱོད་ཤེས་རབ་འབྲིང་དུ་གྱུར་པའོ། །ཚོགས་ཁང་ནི་སྤོས་བཅས་ཀྱི་སྐབས་དང་བདྲ་བ་ལས། ཅུང་འདུ་ལོང་ཆུང་བ་སྟེ། འདུས་པ་ལས། རི་བོ་ཤིན་ཏུ་དབེན་པ་དང་། །དགོན་པ་ཆེན་པོའི་ས་ 
ཕྱོགས་ནི། །འབྲས་བུ་མེ་ཏོག་རྣམས་ཀྱིས་བརྒྱན། །ཞེས་འབྱུང་ལ། རྣལ་འབྱོར་གྱི་རིམ་པ་ནི་བསྐྱེད་རྫོགས་བསྡུས་པ་བསྒོམ་ལ་ཁྱད་པར་སྒུ་ལུས་སམ་འོད་གསལ་ཟུང་ངག་གི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ངང་ནས་བྱའོ། མཆོད་པ་ལ་ཕྱི་ 
མཆོད་གོང་བཞིན་ལ། ནང་གི་མཆོད་པ་ནི་འདོད་ཡོན་ལྔའི་ཡིད་འོང་ཁོ་ནར་ལོངས་སྦྱོད་པར་མ་ཟད་ཡིད་དུ་འོང་མི་འོང་བར་མ་གསུམ་གར་ཡིད་འོང་དུ་བྱིན་གྱིས་རློབས་པ་དང་། དེ་ཡང་འདོད་ཡོན་གྱི་ལྷ་མོ་རྒྱས་པར་མ་ , 
ལྕོགས་ན་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ་སོགས་ལྔ་ཙམ་དང་། གསང་བའི་མཆོད་པ་ནི་རང་ལས་རྒྱུད་མཐོ་བའམ་སྐལ་མཉམ་ཉིད་ལས་ཉེར་གནས་སུ་སྒྲབ་པ་སྟེ། འདུས་པ་ལས། གཟུགས་ལ་རྣམས་གསུམ་ཤེས་བྱས་ནས། །མཆོད་པ་ 
བྱེད་པས་མཆོད་པར་བྱ། །སྒྲ་ལ་རྣམ་གསུམ་ཤེས་བྱས་ནས། །ལྷ་རྣམས་ལ་ནི་དབུལ་བར་བྱ། །དྲི་ལ་རྣམ་གསུམ་ཤེས་བྱས་ནས། །སངས་རྒྱས་སོགས་ལ་དབུལ་བར་བྱ། །རོ་ལ་རྣམས་གསུམ་ཤེས་བྱས་ནས། །ལྷ་རྣམས་ལ་ 
ནི་དབུལ་བར་བྱ རེག་ལྭ་རྣམ་བ སུམ་ཤེས་བྱས་ནས། །བདཿ ་གི་ལུས་ལ་དབུལ་བར་བྱ། ཞེས་པ་དང་། བུད་མེད་གཟུགས་ལྡན་མདངས་བཟང་བ །ལོ་གྲངས་བཅུ་ ག་ལོན་པ་ལ བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཀྱིས་ཐ ནས་ 
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། ༄༅། །གསང་ཏེ། །དབེན་པར་མཆོད་པ་རབ་ཏུ་བརྩམས། །དབང་པོ་གཉིས་ནི་མཉམ་སྦྱོར་བས། །སངས་རྒྱས་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་འབྱུང་ལ། དེའང་སྒོ་གསུམ་གྱིས་མཆོད་རྟེན་བརྩིག་པ་དང་ །གླེག་ 

ཤིཿ བམ་འབྲི་བ་དང་། ལྷ་གཞེང་བ་དང་། སྔགས་བགྲེང་བ་སོགས་དང་། ཡད་ཀྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་སྤྲ སྤྲས་ བསྒོམས་ གཙོ་མི་ ཆེ་བར་ མི་ རྟོག་ པའི་ སྱད་ ལས་ སྤྱོད་ བཔ་ ནི་ སྤྲོས་ མེད་ ཀྱི་ སྤྱོད་ པའོ། །བླ་ མ་ལ་ ཕྱག་ བྱེད་ པ་ལས་ བདག་ 
| རཿ ¡ ཉེད་ལྷའི་འཁོར་ལོ་དག་པས་གཟུགས་བརྙན་ གྱི་ལྷ་ལ་ཕྱག་ མི་བྱ་ སྟེ། བྱས་ན་ བདག་ ཉིད་ ལྷར་གསལ་བ་ལ་བརྙས་ པའི་ཉེས་པ་ ཆེན་པོར་འགྱུར་ བའི་ཕྱིར། ། གཞན་ངོར་ཕྱག་བྱེད་དགོས་ནའང་ཡིད་ གུས་ པར་མི་བྱ་ སྟེ། འདུས་ 
། ཁེ པཱ པ་ལས། སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །རང་རྒྱལ་ཉན་ ཐོས་དེ་ བཞིན་ ཏེ། །སྒུ་གསུང་ཐུགས་ ུ་སྦྱར་ བ་ན། །ཕྱག་ འཚལ་ན་ནི་མ་རུང་ ང་འགྱུར། །ཞེས་དང་། མཆོད་རྟེན་དག་ གི་ ལས་མི་ བྱ། །གླེག་བམ་ཀླགས་པར་ ྦ 
| ཤཱ མི་བྱ་ཞིང་། །དཀྱིལ་འཁོར་དག་ཀྱང་ཡོང་མི་བྱ། །ཞེས་དང་། ཀྱེ་རྡོར་ལས། བློ་ལྡན་སྔགས་ཉིད་མི་བཟླས་ཤིང་། །རྡོ་ཤིང་འཇིམ་པའི་བདག་ཉིད་ཀྱི། །ལྷ་རྣམས་ལ་ནི་ཕྱག་མི་བྱ། །ཞེས་འབྱུང་བས་སོ། །གསུམ་པ་ལ། 
| གནས་ནི་ནགས་གསེབ་སོགས་ཤིན་ 'དབེན་པར་ཡིན་ཏེ། རྒྱུད་ལས རི་བོ་ཤིན་ཏུ་དབེན་པའམ། །ཆུ་ངོཐ ས་འབབ་ཆུའི་གནས་ཌྷ མས་དང་། །དུར་ཁྲོད་ལ་སོགས་གནས་རྣམས་སུ། །བསམ་གཏན་བསྡས་པ་འདི་བྱའོ། ། 








༄༅། །མ་འབྱོར་བའི་དབང་དུ་བྱས་པའོ། །རྣལ་འབྱོར་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་འོད་གསལ་བ་འབའ་ཞིག་སྒོམ་པ་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། རང་བཞིན་གྱི་ནི་འོད་གསལ་བ། ཐམས་ཅད་མ་སྐྱེས་ 
ཟག་པ་མེད། །བྱང་ཆུབ་མེད་ཅིང་མངོན་རྟོགས་མེད། །བམས་ཀྱང་མེད་ཅིང་འབྱུང་བ་མེད། །ཅེས་འབྱུང་ངོ་། སྤྱོད་ལམ་ནི་བྷུ་སུ་ཀུའི་སྤྱོད་པ་ཏེ། ཁ་ཟས་དང་གཉིད་དང་བཤང་གཅི་འདོར་བའི་འཆག་པའི་སྒྱོད་པ་ཙམ་མོ།། 
ཤཱ ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ཉིད་ལ་ལྷུར་བྱེད་པས་ནང་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ག ཞན་ནས་ལས་ཀྱང་རྫོགས་ཕུལ་ཆེར་འགྲོ་བས་ཕྱིའི་ཚོགས་བསོག་གི་སྤོས་པ་ཤིན་ཏུ་ཆུང་བ་ཉིད་ཀྱི་ཤིན་ཏུ་སྤྱོད་མེད་ཀྱི་སྦྱོད་པ་ཞེས་བྱ་ཏེ། དོན་འདི་ 
ྲླ | ལ་དགོངས་ནས་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་འབྲི་ཁུང་པས། མཉམ་བཞག་ལས། ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་འབྱུང་། ཞེས་འབྱུང་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་མགོན་པོ་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པའི་སྤྱོད་པ་ནི། དེ་ལྟའི་སྤྱོད་པ་མཐར་ 
2 ཕྱིན་པ་དེས་འཁོར་འདས་བསྲེ་བའམ་སྲིད་ཞི་མཉམ་ཉིད་དམ་རྣམ་རྟོག་ཆོས་སྐུར་གྲོལ་བའི་འབྲུལ་པ་ཡེ་ཤེས་སུ་འཆར་བ་ཉིད་ཀྱིས་ལུས་ངག་གི་དགེ་མི་དགེའི་བྱ་བ་ཅི་དང་ཅི་བགྱིས་པ་ཐམས་ཅད་གཞན་གྱི་དོན་འབའ་ 
ཞིག་པར་ངང་གི་འབྱུང་བ་སྟེ། ཀུན་སྦྱོད་ལས། མི་བྱ་ཅི་ཡང་ཡོད་མིན་ཏེ། །རྟག་ཏུ་མི་བསམ་ཡོད་མ་ཡིན། །མི་བཟའ་ཅི་ཡང་ཡོད་མིན་ལ། །དགེ་དང་མི་དགེ་གང་སྨྱར་མེད། །ཅེས་དང་། འདུས་པ་ལས། བཤང་གཅི་དང་ 
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ནི་ཁྲག་དག་ཟ། །ཆང་ལ་སོགས་པ་རྟག་ཏུ་བཟུང་། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་དེ་ཝའི་ཞལ་ནས། མཚོམ་མེད་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་ནི། །རྣལ་འབྱོར་རྣམ་རྟོག་མེད་བརྩོན་པ། །སེམས་ནི་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ་ཡིད།། 
བསྔགས་པས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པར་སྤྱོད། །ཅེས་འབྱུང་ལ། དེ་ལྟ་བུའི་རྣལ་འབྱོར་པས་སྤྱད་བྱ་དང་བསྲུང་བྱ་ལ་བཟང་ངན་ཅུང་ཟད་དུ་ལྟས་ཏེ་སྤྱད་ནའང་མཚན་མར་ལྟ་བ་དུག་ཅན་གྱི་སྦྱོད་པ་ཡིན་ཏེ། དུས་དེར་སྤྱད་བྱ་མ་ 
ཡིན་པ་དང་བསྒྲོད་བྱ་མ་ཡིན་པ་དང་བཟའ་བྱ་མ་ཡིན་པ་དང་། དགེ་བ་དང་བདེ་བ་མ་ཡིན་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སྤྱད་པ་དེ་ཉིད་བདེ་དགེ་དང་སྤྱད་བྱའི་མཆོག་ཏུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་སྤྱོད་པ་དེ་ལྟ་བུ་ལ་ཡ་ང་བར་དོགས་པར་མི་བྱ་སྟེ། 
འཕགས་པ་ལྷས། སྦྲང་མའི་རྐང་པ་ཙམ་གྱི་ནི། །དུག་གིས་ཟིལ་གྱིས་མནོན་པར་བྱེད། །འཚོམ་དང་ཐེ་ཚོམ་ཆུང་ཇུས་ཀྱང་། །དེ་ལ་སྡུག་བསྔལ་བསྐྱེད་པར་བྱེད། །མཁས་པས་ལེགས་པར་འཐབས་པའམ། །ཡང་ན་ལེགས་ 
པར་བྲོས་པར་བྱ་། །བར་མ་དོ་ཡི་དངོས་པོ་ནི། །དོན་མེད་པའམ་ལྷུང་བར་འགྱུར། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། གཉིས་པ་མ་རྒྱུད་ནས་འབྱུང་བའི་སྦྱོད་པ་ནི། མཁའ་འགྲོ་མ་སྒྱུ་མ་བདེ་བ་ལས། སྤྲོས་བཅས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་རྒྱ་ཆེར་བསྟན་ལ། | 
ལྷག་པར་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྡེ་ཕག་མོའི་རྒྱུད་ནས་ཇི་ལྟར་འབྱུང་བ་ནི། ལས་དང་པོ་པས་སྤྲོད་ལམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ཇི་ལྟར་བྱ་བ་ནི། རྐང་ལག་ལ་སོགས་པ་གཡོན་དུ་བསྐྱོད་པས་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་དོན་དྲན་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། 
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ཞུས་པས་སོ་ཐམ་པ་ཅིག་མཛད་ནས། ཡོད་པ་ཡོད་དེ། ང་ལ་ཟླ་དབང་མེད། བླཟླས་ན་འབན་བཙུན་དུ་འགྲོ་གསུང་སྐད། ཕྱིས་ཕུ་ཆུང་བས་རྣལ་འབྱོར་པ་གོང་འོག་ལ་ཞུས་པས་བདག་པོ་གསུངས་ནས་གནང་སྐད། རྟག 
པ་ལམ་ཁྱིར་འདི་ཇོ་བོ་དང་ལོ་ཆེན་རིན་བཟང་གི་སློབ་མ་མངའ་རིས་ཀྱི་སྒོམ་ཆེན་སྤུན་གཉིས་ཀྱི་དགེ་བཤེས་ལག་སོར་བ་ལ་རྟོག་པ་ལམ་འཁྱེར་གྱི་སྨིན་པར་མཛད་སྐད་དེ། དེའི་གདམས་ངག་ནི་འདི་ཡིན་གསུངས་ཏེ། རྟོག་ 
པ་རྒྱུ་མེད་དེ་གཞི་རྩ་མ་གྲུབ་པས་རྟོག་པ་ཉིད་རང་ལོག་ཏུ་འགྲོ་སྟེ། རྒྱལ་པོའི་བཀའ་བརྟགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་འདྲ་སྟེ། ཕྱག་རྒྱ་འདི་ལས་འབངས་རྣམས་འདའ་མི་ནུས་པ་དང་འདྲ་བར་རྟགས་དེས་སྡོང་གྲོགས་བྱེད་པ་ལྟ་བུ་ ཿི 
བཞིན་ཡིན་ལ། འདི་ཉིད་ཀྱི་གནད་དུ་སོང་ཞེང་བརྟན་པ་ཐོབ་པ་ན་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྐྱོད་པ་བྱ་བར་ཡང་འགྲོ་སྟེ། ཉོན་མོངས་པ་དང་རྣམ་བྱང་གི་རྟོག་པ་གང་ལའང་སྤང་བླང་མེད་པར་སྤྱོད་པས་ལམ་དུ་འགྲོའོ། །དེ་ལྟར་སྤྱད་ 
པ་ལས་འཆིང་གྲོལ་གྱི་རྒྱུའི་རེ་དོགས་མེད་པར་ཐམས་ཉད་རྣམ་གྲོལ་གྱི་རྒྱུར་འགྱུར་བ་ཡིན། དེས་ན་ཕྱི་ནང་གི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྟོག་བརྟགས་ཙམ་དུ་ཟད། རྟོག་པ་མིང་དང་བརྡའ་ཙམ་གྱི་ཤེས་པ་ཙམ་དུ་ཤེས་པ་ན། སྒྲོ་ 
འདོགས་བྱ་འདོབ ས་མཁན་ཐམས་ཅད་ལྟོས་ཌ བ་ ན་ཆོས་བདེན་མེད་སྟོང་པ་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་སྣ ར་རོ ས་ཙ་ན་དེའི་རྟེན་འབྲེལ་ལས་གཟུཿ རབ་སྲ་ྲ ཉིས་ངང་གིས་ བུ ང་པས་སྲ་བྲ སུམ་རང་ལ་སྒ ད་པ་སྨྲོད་པས་འཁོར་འ སཔ་ 
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ྣ རླ སྤང་སྒྲབ་མེད་པར་སངས་རྒྱས་པ་ཡིན། དེའང་རྣམ་རྟོག་སྟོང་ཉིད་རང་གྲོལ་དུ་འབྱེར་བ་འདི་ལ་སྟོང་ཉིད་རྒྱས་འདེབས་ཀྱི་ཞད་ཨེན་ཙམ་ཞིག་ཡོད་པ་འདི་ལྕགས་རི་བ་ནས་བ རྒྱུད་པའི་ཇོ་བོ་བཀའ་གདམས་པའི་ 


༨ ཛ༤༨༽ ༨༤ 


རེི༤་2༽ ར ༨ ༨ ༽ 


,&8‰.$)> ° 
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ལུགས་ཀྱང་། །རྣ་བ་དག་ལ་རྣ་ཆ་བཟང་། །སྤྱི་བོར་འཁོར་ལོ་རྣམ་པར་འཛིན། །ཞེས་པ་ནས། ཁ་ཊཾ་ག་གཟུགས་ཤེས་རབ་སྟེ། །ཐབས་ཀྱི་གཟུགས་ཀྱི་ཅང་ཏེ་ཉིད། །ཅེས་གསུངས་ 


,98. 


༡༡༧༤ ༨༩ ༨ 


ལུགས་ཡིན་ལ། བླ་མ་མི་ལ་ལྟར་ན། རྟོག་པ་དེ་ཉིད་སྟོང་མི་སྟོང་གང་གི་ཡང་བཅས་བཅོས་མི་དགོས་པར་ཁོའི་རང་བཞིན་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱིས་དོན་གྲུབ་པ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་པ་ཉིད་ཀྱིས་དོན་འདི་གསལ་བར་བྱས་པ་ཡིན་ ྦ 
| ནོ། ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་རྒྱུད་ནས་ཇི་ལྟར་འབྱུང་བ་ནི། སྤྱོད་པའི་ཕན་ཡོན་ནི། ཀྱི་རྡོར་ལས། སྤྱོད་པ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་མཆོག་ཉིད། །གང་གིས་འགྲུབ་པས་མཐར་འགྲོ་བ། ཀྱི་རྡོ་རྡེའི་དངོས་གྲུབ་རྒྱུད། །ཞེས་གསུངས་ ལ། སྤྱོད་པའི་ཆ་ 


༨༧ ༨༠༤ ༤ 


སོ། སྤྱོད་པའི་ཟས་ནི། ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་ 


› སྙྟེ། །བཟའ་བ་མི་འཆེ་བཅུ་ཕྱེད་དེ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །སྤྱོད་པའི་གྲོགས་ནི། ཤེས་རབ་མ་མཚན་ལྡན་ཏེ། །ཤིན་ཏུ་བཞིན་བཟང་མིག་ཡངས་མ། །རང་གི་དབང་བསྐུར་སྟིང་རྗེ་ཅན། །རྡོ་རྗེ་བུ་མོ་འདི་ཁྱེར་ནས། །སྤྱོད་པ་བྱ་ 


བ་རྟོགས་པར་བྱ །ཞེས་ བུང་ངོ་། །སྨྱོད་པའེ་གནས་ཊ “ཤིང་གཅིཿ ་སོགས་ཏེ། །ཤིང་གཅིག་ཐ མ་ནི་ རྭ་ཁྲོད་དམ མ་མོའི་ཁྱིམ་དང་མཚཿ ་མོ་དང་། །ཡང་ན་དབེན་པའམ་བས་མཐའ་རུ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་ སྤྲོད་པའི་ 


964 










དུས་ནི་ནུས་པའི་དྲད་ཅུང་ཟད་ཐོབ་པ་ན་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། །ཅུང་ཟད་དྲོད་ན་ཐོབ་པ་ན། །གལ་ཏེ་སྤྱོད་པ་བྱེད་འདོད་པས། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །སྤྱོད་པརང་གི་ངོ་བོ་ལས། །ལས་དང་པོ་པས་གླུ་གར་ལ་སོགས་པ་སྤྲོས་བཅས་ཀྱི་ 
སྤྱདཔ་བྱེདཔ་སྟེ། གལ་ཏེ་དགའ་བས་གླུ་བླངས་ཏེ།།དེ་ཚ་ྡོ་ྗེ་མཆོག་དང་ལྡན། །གལ་ཏེ་དགའ་བ་སྐྱེས་པ་ན། །ཐར་པའི་རྒརནི་གར་བྱ་སྟ།།ཞེས་འབྱུངངོ་། བརྟན་པ་ཐོབ་པའི་གང་ཟག་གིས་ནི་མགོན་པོ་ཤུན་ཏུསྤོད་ 
པའི་སྤྱོད་པ་བྱ་བར་བསྟན་ཏེ་བཟའ་བྱ་ཡིན་མིན་སོགས་དང་། དམ་ཆོས་ཡིན་མིན་ཐམས་ཅད་མཉམ་ཉིད་རྡོ་རྡེའི་དགེ་བའི་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པས་དག་པར་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། བསྐམ་དང་རྣོངས་དང་ འཇིགས་ དང་ ཁྲོ་ང་ཚའི་འབྲས་ ཡཱ 
བུ་རྣམ་པར་སྤངས། ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་སྤྱོད་པར་བྱ། །བཟའ་བཅའ་དེ་བཞེན་བཏུང་བ་ཉིད། །ཇི་ལྟར་རྙེད་པ་རབ་ཏུ་བཟའ། །ཡིད་འོང་མི་འོང་རྣམ་རྟོག་ཕྱིར། །ཞེན་པ་ཙམ་དུའང་མི་བྱའོ། །ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ཐུན་མོང་གི་ 
སྤྱོད་པ་ལ། ལས་དང་པོ་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྤྱོད་པ་དང་། ལས་གོམས་པ་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་སྦྱོད་པ་དང་། ལས་སྨིན་པ་མགོན་པོ་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པའི་དང་། ཤིན་ཏུ་སྨིན་པ་མཉམ་བཞག་ཆེན་པོའི་སྤྱོད་པའོ། །དང་པ་ན། ལས་ 
དང་པོ་པས་སོ་ཐར། བྱང་སེམས་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་གསུམ་རང་རང་གི་འདུལ་བ་མདོ་སྡེ་རྒྱུད་སྡེ་ནས་ཇི་ལྟར་འབྱུང་བ་བཞིན་སྲུང་བ་དང་། ཉམས་ནའང་སོ་སོ་ནས་བཞད་པ་ལྟར་གྱི་ཕྱིར་བཅོས་ལ། ཆང་ལྟ་བུ་ཞེག་ 








མཁེས་ཨཨ༡༦༤། མ།་ 








༄༅། །དམ་ཚིག་གི་རྫས་སུ་བསྟེན་པ་ལྟ་བུའི་སྡོམ་པ་གོང་འོག་གི་སླབ་པ་ནང་འགལ་འོད་ཐུག་བྱུང་ན། སྡོམ་པ་འོག་མ་ནས་བཤད་པའི་དགག་དགོས་ཀྱི་ཉེས་པ་མི་བསྐྱེད་པར་གོང་མ་ནས་བཤད་པའི་ཡོན་ཏན་ཐོབ་ ྣ 
པར་འདུག་ན་གོང་མར་བཤད་པའི་ཆང་སོགས་དམ་རྫས་ལ་བརྟེན་པར་བྱས་ལ། འོག་མའི་དགག་དགོས་མ་ལོག་ཅིང་། གོང་མའི་སྒྲབ་པའི་ཡོན་ཏན་མི་ཐོབ་པར་འདུག་ན་གོང་མའི་སྤྱོད་པ་རྣམས་ལ་ཡིད་ཀྱི་བློ་སྦྱང་བར་ ྦ 
སླབ་པ་ ལང་ ལུས་ངག་གི་བཏང་སྟོམ ས་སུ་ འཇོག་ ལ། དེ་ ཡང་དངོས་ འཛིན་དང་ རང་དོན་ཡིད་ བྱེད་གཙོ་ཆེ་བའི་ཚེ་གོང་མ་ གཉིས་ ཀྱི་སྨྱོད་པ་ ལ༧་ སྲུབ་ པ་སྐད་ བྱས་ ཀྱང་གོང་ མའི་ཡོན་ཏན་བསྐྱེད་པའི་ ཆར་མི་བྲོལ་པ ར་འོག་ 
མའི་ཉེས་པ་བསྐྱེད་ཤེས་ཆེ་བ་དང་། སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་ཉིད་ནས་ཇི་ལྟར་བཤད་པ་ལྟར་སླབ་པ་དང་། སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་གཞན་དབང་དུ་གྱུར་ནས་རང་གི་སྲོག་ཀྱང་འདོར་བར་ནུས་ཤིང་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྒུུ་མ་ལྟར་ངེས་པ་ན་ 
ཐིག་པ་ཆེན་པོའི་གཞུང་ལས་བཤད་པ་ལྟར་སླབ་པ་དང་། གང་སྣང་ལྷ་དང་སྔགས་དང་བདེ་བའི་རོལ་བར་ཤར་ནས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་བླ་ན་མེད་པའི་རྒྱུད་ལས་བཤད་པ་ལྟར་སླབ་ཅིང་། གསང་སྔགས་ལའང་རྒྱུད་སྡེའི་རིམ་པ་| 


དང་རང་གི་བློ་ཚོད་དང་སྦྱར་བའི་སྨད་པས་སྒྱོད་པ་སྟེ། མདོར་ན་མཐར་ཐུག་རྒྱུད་ལ་ཉེས་པ་སྐེད་བྱེད་དུ་འགྱུར་བའི་ཆ་ཞིག་འདུག་ན། གནས་སྐབས་སྡོམ་གསུམ་གྱི་སྒྲབས་པའི་བསླབ་བྱ་ལྟར་གསུངས་པ་རྣམས་ཀྱང་ 
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དགག་བྱར་འགྱུར་ལ། རྒྱུད་ལ་མཐར་ཐུག་ཕན་ཡོན་སྐྱེད་བྱེད་དུ་འགྱུར་བའི་ཆ་ཞེག་འདུག་ནག་གནས་སྐབས་སྡོམ་གསུམ་གྱི་དགག་པའི་བསླབ་བྱར་གསུངས་པ་རྣམས་ཀྱང་སྒྲབ་པའི་སླབ་བྱར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། གང་ཟག་ 








གི་རྒྱུད་མཐོ་དམན་གྱི་ཁྱད་པར་ལས་ཤེས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། གནད་འདི་ཉིད་ཀྱི་དབང་དུ་མཛད་ནས་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་འབྲི་ཁུང་པས་དཀར་ནག་ཟངས་ཐལ་ཞེས་བྱ་བའི་སྲིད་པ་གསུམ་ན་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་ 
རྡོ་རྗེའི་གསུང་དུ་སྣང་བའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ནི། དེ་ལྟར་སྤྱད་པའི་སྤྱོད་པས་རྒྱུད་ལེགས་པར་བྱང་ནས་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་བློ་ལས་སུ་རུང་དུ་གྱུར་པ་ན། གནས་དབེན་པར་ ཤ་ཆང་སོགས་ཀྱི་བཟའ་བཏུང་འབྱོར་བར་བྱས་ནས་རིག་ ངེ 
མ་དང་ལྷན་གཅིག་དབབ་བཟློག་སོགས་བྱ་བ་ཁོ་ན་ལ་རྩེ་གཅིག་ཉུ་དྲིལ་བས་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་སོག་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། སྒྱུ་ཏྲལས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུང་ལམ་ལ། །སྔགས་རིག་རྣམ་རྟོག་མ་བྱེད་གཅིག། 
དབང་པོ་གཉིས་ནི་མཉམ་སྦྱོར་ཏེ། །ལུས་དང་ངག་དང་སེམས་བསྡུས་ནས། །རྣལ་འབྱོར་ལྡན་པ་ཚེ་འདི་ལ། །ཡེ་ཤེས་རྫོགས་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར། །ཞེས་འབྱུང་བ་ཡིན་ཏེ། སྤྱོད་པ་འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་མི་ཟ་བར་སྤྲོ་བ་ཆེན་པོས་རོལ་ ྦ 
མཚོ་ལ་ངང་པས་བསྟེན་པ་ ར་འཛུཿ ་པར་བྱའོ། །ཐ སུམ་པ་ནི མ་དད་པ་དད་པར་བྱ་བའི་ཆེད་ཀྱི་སྣང་བ་ཟིལ་གྱི་མནོན་པར་ཊ ས་པ་ན་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབུས་སུ་ཐ ཅེར་བུར་བག་ཚ་བ་མེད་པར་བཟའ་ཐ ཏད་ 









༄༅། །དང་བྲལ་བར་སྦྱོར་འགྲེལ་ལ་སོགས་པ་ཅི་ཡང་བྱེད་པ་སྟེ། རྒྱུད་ལས། །འདི་ནི་མི་བྱ་ཅི་ཡང་མེད། །མི་སྨྲ་བ་ནི་ཅུང་ཟད་མེད། །མགོར་སྐྱེས་གྱེན་སྒྲེངས་རས་དང་བྲལ། །ཐལ་བ་བྱུགས་ནས་ཐོད་པས་བརྒྱན།། 
དྲག་ཏུ་རྒྱུག་ཅིང་གྲོང་ཁྱེར་རླུག །དགེ་སློང་སོགས་ལ་ཕྱག་མི་བྱ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །བཞི་པ་ནི། དེ་ལྟར་བརྟན་པ་དབང་དུ་ཐོབ་པ་ཞིག་གིས་མི་དགེ་བ་དང་ལུང་མ་བསྟན་གྱི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་སྦྱོད་པར་འགྱུར་ 
བ་ལས། གཞན་སྔགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་བྱ་བ་ཞིག་བྱ་དགོས་པ་མ་ཡིན་པར། རང་གཞན་གྱི་དོན་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་འབྱུང་བའི་སྤྱོད་པ་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། བྱ་དང་བྱེད་སྤྱོད་རྩོལ་ལས་འདས། །འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་མི་སྡོང་སྟེ། །གཞན་ 
གྱི་སངས་རྒྱས་སྒྲབ་མི་བྱེད། །ཡོད་མེད་རྟག་ཆད་མཐལ་ལས་འདས། །དམ་ཚིག་སྡོམ་པ་དཀྱིལ་འཁོར་མེད། །སྒོམ་བྱ་བསྒོམ་བྱེད་སྒོམ་པ་མེད། །རྒྱུ་འབྲས་ལམ་ལ་སོགས་པ་སྤོང་། །བདུད་དང་དངོས་གྲུབ་གཉིས་སུ་མེད།། 
རང་གི་རྗེས་བརྗོད་ཡུལ་ལས་འདས། །ཤེས་འབྱུང་ངོ་། །སྤྱོད་པའི་རིམ་པ་འདི་དག་ལ་དུས་ནམ་གྱི་ཚེ་བསླབ་པར་བྱ་ཞེས་ན། རང་གི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་བཀའི་གནང་བ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་རིམ་བཞིན་བསླབ་ལ། 
སྤྱོད་པ་ཐ སུམ་པ་ལ་སྲོབ ས་པ་ནི རང་གི་ལུས་སྲོག་ལ་བར་ཆད་ ་མི་འགྱ། ར་བ་དང་ གཞན་དོན་རླབས་ཆེན་ ་འགྱུར་བ་དང་། སྔ ས་ཀྱི་མཐུ་བསྟ ན་པའི་མི་ཏ ང་བ་དང་དགུཊ ་པའི་ནུས་པ་ཐོབ་པའི་ཚེ་ན་སྤྱོད་ཀྱི 
















ཐེ 






1 








ུ ད གཞན་དུ་དམ་ཚིག་ཉམས་པའི་ཉེས་པ ར་འགྱུར་རོ། །འདི་ལྟའི་སྤྱོད་པ་སྔགས་ཀྱི་སྤྱོད་མཆོག་ཏུ་ཇི་ལྟར་ འགྱུར་བ་ནི་ རྒྱུའི་ཐེག་པ་ཕྱིན་དུ་མེད་པའི་ ཤེས་རབ་ཁྱད་པ ར་ཅན་དང་ ཐབས་ཁྱད་པ ར་ཅན་ཏེ། ཤེས་རབ་སྟོབས་ ། 
ཱ ྣ སུ་གྱུར་པས་ཐབས་སོགས་དབྱུང་བས་ཐབས་ནུས་པ་ཆེ་ ལ། ཐབས་སྟོབས་སུ་གྱུར་པས་ ཤེས་རབ་སོགས་དབྱུང་བས་ ཤེས་རབ་ནུས་པ་ཆེ་ ལ་དེ་ལྟ ར་ཆ ཉམ་དུ་སྦྱརབའི་སྤྱདཔ་ནི་མ་གི་རྩོས་ནས་རྣལ་འབྱར་རྒྱུད་ཕྱིནགྱི་ཐེག་ 
ྒ ླ ྒ པར་མེད་པས་སྤྱོད་པ་འདི་སྤྱོད་པ་མཆོག་ཏུ་མངགས་པ་ཡིན་ཏེ། ཐེག་པ་གཞན་དུ་རྫོགས་སངས་ཐོབ་པའི་བར་ཆད་དུ་གསུངས་པའི་སྤྱོད་པ་ཐམས་ཅད་འདིར་རྫོགས་སངས་ཐོ ཐོབ་ པའེ་ སྤྱོད་ པ་ བླ་ ན་ མེད་ པར་ འགྱུར་ བའི་ ཕྱིར། ÷ 
ྒ སུ | བཞི་པ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལས་འབྱུང་བའི་སྤྱོད་པ་ལ། འཇིག་རྟེན་པའི་བུམ་དབང ང་ནས་ འཇིག་ རྟེན་ པའི་བུམ་ དབང་ནས་ འཇིག་ རྟེན་ པའི་ འེ་བཞི་ པའི་ དབང་ དོན་ ཀྱི་ དམ་ ཚིག་ བསྐྱུང བའི་ ཚོད་ དམ། འདས་ པའི་ དབང་ བཞིའི་ དམ་ ˆ 
ྣ( ,ཿ | ཚིག་བསྐྱང་བའི་ཆེད་དུ་སྤྱད་པ་གཉིས་ལས། དང་པོར་གསང་སྤྱོད་དང་། པའར་ དུ་ཨ་ ལཝྒྷ་ ཏིའ་ སྤྱོད་ ར།་ དང་ ། ཐ་མ།་ ཕྱོགས་ ལུར་ རྣམ་ རྒྱལ་ ཀྱི་ སྤྱོད་ པ་ སྟེ། ས་ མ་ གཉིས་ བསྐྱེད་ རིམ་ གྱི་ རྣལ་ འབྱོར་ གྱི་སྒོ་ ནས་ ཀྱང་ སྤྱོད་ དུ་བཏུབ་ | | 


[ལ། ཕྱི་མ་ནི་རྫོགས་རིམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་གཙོ་ཆེ་བས་སྤྱད་པར་བྱ་བ་སྟེ། དེའི་གསང་སྤྱོད་ནི། ཀྱི་རྡོར་ལས། ཟླ་བ་གཅིག་ཏུ་སངས་ལ་སྤྱོད། །ཇི་སྲིད་ཕྱག་རྒྱ་མ་རྙེད་པ། ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར། དཔལ་ལྡན་རྒྱུད་དུ། ཕྱག་རྒྱ་ 
















༄༅། ། བརྟེན་པ ར་ག སུངས་པ་ནི་མི་འགྱུར་བའི་བདེ་བ་སྒོམ་ པའི་དོན་ཏེ་ཉིན་ ཆ། ཚན་དུས་དུས་སུ་ ཆག ས་ པ་ཟིལ་གྱི་གནོན་ཏེ་ཁུ་བ་བུད་མེད་ ལ་རོལ་བ་ ཆང་གི་བརྡུང་བ་ནི་ཟླ ད་པའི་དོན་ནི་ ཡི ན་ པ་ཉི དཱ ད ད ག སུང་ གི་རྡ རྗེ མཆོད་ ཅུང་ཟད་ཁ་ཚིམ་པར་བྱ་བ་ པའི་ 

དོན་ཏེ་ངེས་པ ར་སྔགས་པ་རྣམས་ལ་རྩོས་བྱེད་ཀྱི་བཏུང་བ་ཆང་གི་བརྡངཔ་ཐུམ་པ་འགེངས་པ་ཉར་སྦད་པ་གསུངས་པ་མིན་པ་ཉིད། ཁ་ཟས་ཐམས་ཅད་བདེ་བའི་ལུས་ལ་བཏས་པའི་དོན་ཏེ་ཉིན་ཞག་རོ་ལ་ཆགས་པས་འབྲངས་ཆེས་ནས་སོ་སོའི་དོན་དུས་སུ་མ་ 
-པ› །ཞུའི་ནད་བསྐེད་པའི་གྱུར་ཡང་མ་གསུངས་སྲོ། །ཡན་ལག་བརྒྱད་པར། དཔལ་ལྡན་ཚྟོ་བའི་ཆ་གཅིག་ཟས་ཀྱི་སྟེ། །ཆ་གཉིས་པ་ནི་སྐོམ་གྱིས་སོ། །རླུང་ལ་སོགས་པའི་གནས་སུ་ནི། །ཆ་བཞི་པ་ནི་ཡང་དག་བཤད། །ཅེས་སོ། སྤྱོད་པ་དངོས་གྲུབ་རྒྱུར་ཏེ་མཚན་མོ་དུར་ཁྲོད་འཁྱམ་ 
པ་དག་ཀྱང་རྩེད་ཕུངམ་བསྟན་བྱི་བྱ་བ་མོའི་དོན་མ་ཡིན། ཞེས་གསུངས་པས། དུར་ཁྲོད་སོགས་ནས་དབེན་པར་ཉིན་མོ་སྐྱེ་བོ་རྒྱུ་ན། མཚན་མོ་དེར་སྤྱོད་པ་སྤྱད་ནས་ཉིན་མོ་རང་གི་ཁྱིམ་དུ་འདུག་ལ། སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་ནི་ | 
རང་གི་རྟོགས་པ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་བརྟན་པའི་ཆེད་དུ་མུ་བསྟེགས་དང་ཀླ་ ཀློ་དང་སྨྱོན་པ་དང་ཁྱིམ་པ་དང་ རབ་བྱུང་སྣ་ཚོགས་པའི་སྤྱོད་པས་རྣལ་ འབྱོར་སྦྱངས་ནས་ རྐྱེན་ངན་དངོས་གྲུབ་ ཏུ ལེན་ པར་བྱ་བ་ ལ་གེ གས་ ཀྱི་ཕྱིར་མི་ 
འགྲོ་བའི་ཆེ ་དྲ་ ལ་འབྱོར་སྦེད་པར་བྱའོ། ཨ་ལ་དྷཱ་ཏིའི་སྒྲོ ་པ་ནི། ཏྤ སང་སྤྲོད་ཀྱི་སྟོབས་ཀྱིས་མངོན་ཤེས་ ང་རྫ་ 
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དུས 


ཕཱལ་འཐོབ་པ་ན་བརྡའི་དང་བརྡའི་ལན་ཐོཿ ས་པ་མེད་པར་ཤེས་པ་ན་རང་གི་རྣལ་འབྱོར་སྒྱོད་ལ་ལ་ 





བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་ནུས་པ་ན་གནས་དང་ཉེ་གནས་སོགས་སུ་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་དང་ལྷན་ཅིག་བདེ་བའི་དགེ་ཚོགས་སྤེལ་བས་རྒྱུ་བ་སྟེ རྣལ་འབྱོར་མ་ཕང་ཡུང་སྟོན་པ་དང་དབུགས་དབྱུང་བ་ནུས་པ་མཆོག་གམ། ། 
རང་གི་ནུས་པ་དབང་སྡོམ་བྱིན་པའི་དམ་ཚིག་ཅན་ནམ། འདོད་ཡོན་ལ་རྩེན་པའི་ཆེད། ལྟ་སོགས་གནོད་པའི་དོན་གནོད་སྦྱིན་མོ་སོགས་བཀུག་ནས་ལྷན་ཅིག་གི་སྤྱོད་པར་བྱེད་དོ། །ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་སྤྱོད་པ་ལ། 


སྤྲོས་བཅས། སྤྲོས་མེད། ཤིན་ཏུ་སྤྲོས་མེད་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། ཟླ་གཅིག་གམ་ཟླ་དྲུག་ལ་སོགས་པར་ནུས་པ་དང་ལྡན་པའི་རིགས་སོ་བདུན་གྱི་གྲངས་དང་མཐུན་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཕོ་མོ་གླུ་གར་ལ་སོགས་པའི་བྱ་བ་མང་ 
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༨༡༠ ་༨༩༤༩༽ ༢༤ 


པོས་ཉིན་མཚན་དུས་མ་ཆད་པར་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་སྦྱོད་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། རྣལ་འབྱོར་པ་དེ་ལྟན་ཅིག་སྤྱོད་མ་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་དང་། རྗེས་སུ་སྤྱོད་པ་དུབ་མ་སོགས་བརྒྱད་དམ། བཅུ་ཙམ་དང་ལྟན་ཅིག་གླ་གར་སོགས་ 
ཧ་ཅང་སྤྲོས་པ་ཡིན་པས་ཟླ་བ་དྲུག་ལ་སོགས་པར་ཉིན་མཚན་དུ་སྤྱོད་པའོ། །གསུམ་པ་ནི། བཟའ་ཉལ་འགྲོ་བ་སྟེ་བྷུ་སུ་གྱུའི་སྤྱོད་པ་སྟེ། འདི་ལའང་བསྐྱེད་རིམ་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བའི་ཕལ་པ་དང་། རྫོགས་རིམ་དང་འབྲེལ་ 
| བའི་མཆོཿ 'ལས། དང་པོ་ནི། ཡིད་ཀྱི་བ གས་པའི་ལྷ་མོ་ལ་རེཐ མཐོང་གི་མཚན་མས་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་ཕྱཐ ་རྒྱའི་ལང་ཚོ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ན། དེ་ཉིད་ལ་རོལ་བའི་སྤྱོད་པས་འོཐ ་མིན་གྱི་བར་གྱི་དངོས་གྲུ པ་ ས་ཐུང་ངུར་ 
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༄༅། །འགྲུབ་ལ། གཉིས་པ་ནི། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མོ་འོད་གསལ་བའི་ཕྱག་རྒྱའི་ལང་འཚོ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ན། དེ་ཉིད་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་སྤྱོད་པ་སྟེ། འཛིན་པ་གྲུབ་ནས་སྒྱུ་ཡུས་ཀྱི་ཆེད། སྒུ་ལུས་ནས་འོད་ 
ྒ གསལ་དང་སློབ་མི་སློབ་ཀྱི་ཆེད་དུ་ ལོ་གསུམ་ཕྱོགས་གསུམ་གྱི་སྤྱོད་པའོ། །དེ་ཡང་སྤོས་བཅས་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ ལོ་དེ་ལའང་། རྗེས་མཐུན་པ་དང་། དངོས་དང་རབ་ཏུ་གྱུར་པ་ལས་ རིམ་པ་ བཞིན་ གནས་དང་དེར་འཇུག་ 
, པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ནི། དབེན་ཞིང་ཐུག་པ་མེད་པའི་ཁྱིམ་དང་དུར་ཁྲོད་དང་། ཚོགས་ཁང་རིམ་པ་གསུམ་པ་དང་། བསྐྱེད་རིམ་ལས་སུ་རུང་ན་རྫོགས་རིམ་གྱི་སྐལ་ཅན་དང་།རྣལ་འབྱོར་གྱི་གནས་སྐབས་ཐོབ་པ་དང་། རང་ 

བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པའི་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མའི་དབང་དུ་བྱས་སོ། །དེ་ཡང་ཕོ་མོ་གྲངས་མཚུངས་སུ་འདུ་བ་ནི་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། རྣལ་འབྱོར་མ་ཤ་སྟག་ལས་ཆང་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པའི་དོན་དུ་རྣལ་འབྱོར་མ་གཅིག་ 
¡ཱ གཙོ་ བོའི་ གཡོན་ དུ་གནས་པ་དཔའ་ ཟ་བོའི་ སྟོན་མོ མ། རྣལ་ འབྱོར་ མ་ཤ་སྟག་ལས། གཙོ་ མོའི་ ༣གཡས་ སུ་རྣལ་ འབྱོར་ པ་ གཅིག་ ལ་ཤ་ལ་ ལོངས་ སྤྱོད པའི་ དོན་ དུ་གནས་པ་དཔའ་ མོའི་སཱོཿ སྟན་ མོའོ། །ཡིད་ ་ངོར་ ལྷ་ མོ་ བསྟེན་ པ་ཅམ་ 


གྱིས་རིགས་སོ་བ ན་གྱི་ཕོ་མོ་གྲངས་ཚང་དམ° ་དྤ ་རྫས་ལ་ལོངས་སྤྱོད་ཅིང་༔ ་གར་སོགས་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ མཉེས་པར་ བྱེད་ པའང་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ ལོ་རྗེས་ མཐུན་ པའོ། །ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་ དཔོན་ ནི རབ་ 

















༄༅། །བྱེད་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་མ་བཅུ་ལ་རྟེན་ནས་ངེས་པར་དབང་བསྐུར་བ་ནི་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་སྔགས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོས་ཉིད་དུ་གྲུབ་པས་ལས་བརྒྱའི་རིག་མ་བཅུ་སོགས་ཀྱི་བདེ་མྱོང་ལ་མ་རྟེན་པར་འཇིག་རྟེན་ 
ལས་འདས་པའི་དབང་བཞི་མེད་ན་མི་འབྱུང་བའི་བྲེལ་པར་གནས་སོ་ཞེས་བཀའ་བསྟལ་བ་ནི་ཆེས་ཟབ་པའི་གསང་བ་ཆེན་པོར་གྱུར་པས་ཆོས་སྐྱོང་བའི་སྲུང་མ་རྣམས་ཤིན་ཏུ་སྦ་བར་མཛོད་ཅིག །གཉིས་པ་ཁྱད་པར་བ་ནི། 
ཏཱ །བདེ་མཆོག་བསྟོད་འགྲེལ་ལས། བདེ་མཆོག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་མཐུན་པའི་རིགས་སོ་དྲུག་གི་གདན་དང་རྣལ་འབྱོར་ཕོ་མོའི་གྲལ་རིམ་སོགས་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་པར་བྱ་བ་ལྟར་སྦྱོད་དགོས་པར་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། དཔེར་ ¬ 
རྨ ན། ༈བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོ་ལ། དབུས་སུ་མི་ལྤགས། ཕྱོགས་བཞིར་ཁྱི་རྟ་བ་གླང་གླང་པོའི་ལྤགས་པ་གཏིང་ཞིང་། མཚམས་བཞིར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཞིའི་རང་བཞིན་གཅི་གཤང་ཁྲག་རྐང་བུམ་པ་དང་ཐོད་པ། ཐུགས་ ང ། 
ཤཱ འཁོར་གྱི་ཕྱོགས་མཚམས་བརྒྱད་དུ་ལུག་ལྦགས་ཀྱི་སྟན་སོགས་དང་། དེ་མཐུན་སྡེར་དང་ཉ་ཕྱིས་ལ་སོགས་པའི་སྐྱོགས་ཏེ་འཁོར་ལོ་གཞན་རྣམས་ལའང་དེ་ལྟར་ ཤེས་པར་བྱ་ཞིང་། མདོར་ན་ཀོ་ལྤགས་མཁན་མ་སོགས་ཀྱི་ 


རིགས་སོ་དྲུག་དང་། རང་གི་ཆུང་མ་སོགས་གཉེན་བདུན་གྱིས་ཕྱེ་བའི་སོ་དྲུག་གོ། དེའི་ཐབས་ཀྱི་ཕྱེ་བས་བདུན་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་། ཁྱབ་བྱེད་གཉིས་ཏེ་དོན་བཞི། ལོངས་སྤྲོད་བྱའི་ཤ་ལའང་མཁའ་སྒྱོད་ཀྱི་སྲོག་སོ་དྲུག་ཆུ་ 


















རགས་སོ་དྲུག་སོགས་དང་འབྲེལ་བའི་འདོན་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པ་ཡིན་ལ། ཤིན་ཏུ་སྤྲོས་མེད་ཀྱི་སྨྱོད་པ་ལ་ནི། གཞན་མཆོག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མོའི་རིགས་སོ་དྲུག་དང་འབྲེལ་བའི་འདོན་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པ་ཡིན་པས། འདོད་དོན་སྔ་ 
ྦ མ་སྔ་མ་ལ་ལྟོས་ནས་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་བཟང་བར་རྱ་ནོམ་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །བཞི་པ་བགྲོད་པར་བྱ་བ་ས་ལམ་གྱི་རྣམ་བཞག་ནི། གོང་དུ་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་ཐེག་པ་སོ་སོ་ན་སྦྱོར་ཚུལ་གྱི་སྐབས་སུ་རྒྱས་པར་བཤད་ཟིན་ཏོ། ལྔ་པ་དེ་ 
རྣམས་བརྗོད་བྱར་གྱུར་པའི་བརྗོད་བྱེད་རྒྱུད་ཀྱི་རྣམ་བཞག་ནི། ཕ་རྒྱུད་དང་། མ་རྒྱུད། གཉིས་མེད་རྒྱུད་ལས། དང་པོ་ལ། འདུས་པ། ཕྱག་རྡོར། འཇམ་དཔལ། རྣམ་སྣང་། གཤེད་སྐོར། རལ་གཅིག་ཟླ་གསང་ཐིག་ལེའི་ 

རྒྱུད་ལས་དང་པོ་ནི། འདུས་པ་རྩ་རྒྱུད། རྒྱུད་ཕྱི་མ། དགྲ་ནག་གི་རྒྱུད། བཤད་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ། ལྷོ་བཞེས་ཞུས། གཉིས་མེད་རྣལ་གྱི་རྒྱུད་མཉམ་པ་ཉིད་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ། རྡོ་རྗེ་སྙངཔོ་རྒྱན་གྱི་རྒྱུད་སོགས་སོ། །གཉིས་པ་ 
རྡོ་རྗེ་གོས་སྔོན་ཅན་དྲག་པོ་༔ མྲ སུམ་འཇོམས་པའི་རྒྱུད། དེའི་ བཤད་རྒྱུད་དྲྲ ་པོ་གསུམ་ ལ། ཕྱཐ ་རོོ་ཀོར།རོ་ གྱི་རྒྱུད་ལ། རྡ་རྗེ་བེ་ཅོན་གྱི་རྒྱུད། རྡོ་རྗེ་གདེངས་པའི་རྒྱུད རྡོ་རྗེ་གཏུམ་པོ་སྐུ་ 
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| ནི། ལག་ན་ ར་གོས་སྔོན་ཅན་ 












ཟླ་འཕྲེང། རིན་ཆེན་འབར་བ། ཉི་མའི་འཁོར་ལོ། ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་པོ། མཁའ་འགྲོ་གསང་བ། གསང་བ་མེ་འབར་བ། གསང་བ་བདུད་རྩི། དུར་ཁྲོད་བརྒྱན། རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ། ཡེ་ཤེས་བསམ་པ་། དཔལ་ཆགས་པའི། མཁའ་ 
ྦ འགྲོ་སྡོམ་པ། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་གསང་བ། རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་རྣམ་པར་འཇོམས་པ། སྟོབས་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་པོ། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་དྲ་བ་སྡོམ་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་པོ་དུར་ཁྲོད་རྒྱན་རྨད་བྱུང་། རྙོག་ 
མེད་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པ། མགོན་པོ་གསང་བ་དངོས་གྲུབ་བྱུང་བའི་རྒྱུད་ལ་སོགས་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་རྩ་རྒྱུད་བརྟག་པ་གཉིས་པ། རྡོ་རྗེ་གུར། སམ་ཊི། ཕྱག་ཆེན་ཐིག་ལེ། ཡེ་ཤེས་སྟིང་པོ། ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེ། དེ་ཁོ་ན་ 
ཉིད་སྒྲོན་མ། གསང་མཛོད་ལ་སོགས་པའོ། །གསུམ་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ཐོད་པ། བཞི་པ་ནི་སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེན་མོ། ལྔ་པ་ནི་རི་ཊི་ཨ་ར་ལི་རྡོ་རྗེ་ཨ་ར་ལི། དྲུག་པ་ནི་གདན་བཞི། དེའི་བཤད་རྒྱུད་སྔགས་ཀྱི་ཆར་རྒྱུད། བདུན་པ་ 
གཏུམ་ཆེན་ཁྲོ་བོའི། བརྒྱད་པ་ནི། མི་གཡོའི་རྒྱུད། དེའི་གསང་བའི། དགུ་པ་ནི་ཁྲོ་རྒྱལ་ཐམས་ཅད་གསང་བ། བཅུ་པ་ནི་རྡོ་རྡེ་བདུད་རྩིའི་ཞུང་ཛུའི་རྒྱུད། བཅུ་གཅིག་པ་ནི་པདྨ་འབར་བའི། བཅུ་གཉིས་པ་ནི་སྒྲོལ་མ་ཀུ་རུ་ཀུ་ 
ལྲེ། བཅུ་གསུམ་པ་ནི་སྒྲོལ་མ། སྔོན་བྱུང་། སྒྲོལ་མ་བརྟན་གཟིགས། སྒྲོལ་མ་བརྟཿ ་པ་བཅོ་བརྒྱད་པ་སོགས་སོ། །བཅུ་བཞི་པ་ནི་ནག་པོ་ཆེན་པོ། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་རྒྱུད། གསུམ་པ་ནི་དུར་ཁྲོད་རྩ་རྒྱུད་ལས་ 
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༄༅། །དབང་མདོར་བསྟན། བསྡུས་པའི་རྒྱུད། རྒྱདཕྱི་མ་ལ་སོགས་ཏེ་རགས་པ་ཙམ་དུ་བརྗོད་པ་ནི་གསང་སྔགས་སྔ་འགྱུར་གྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ལ། གསང་སྔགས་སྔོན་གྱུར་ གྱི་ བཀའ་གཏེར་རྒྱུད་ཀྱང་གྲངས་ ཀྱིས་ 
གཞལ་དཀའ་བར་ སྣང་ ངོ་གསུམ་པ་ཐ་མར་དགེ་བའི་འབྲས་རྒྱུད་ནི། བསྟན་བཅོས་འདི་ཉིད་ཀྱི་ལམ་གྱི་རིམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་རྗེས་ཉིད་ནས་འཆད་དོ། །འདིར་སྨྲས་པ། དཔལ་ལྡན ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ལམ་གྱིས་རིམ་པ 


རས ༢༧ ༩ འའ 


 འཁྲུལ་པ་མེད་པ་ནི་། །གྲུབ་མཆོག་ཏེ་ལོ་ན་རོ་ ལས་རྒྱུད་རྗེ་བཙུན་ སྒམ་པོ་རིན་ པོ་ཆེ། །ས་སྟེང་སྙན་ པས་ཁྱབ་པ་དེའི་རིང་ལུགས་དྲང་པོ་ཀརྨ་པ། །དྲེ་སྲས་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་ཆེན་པོའི་ བཀའ་ཡིས་ལེགས་པར་བཤད་ ། 
ྣ བགྱིས་སོ། །ཞེས་སོ།། །། ཤུབྟཾ།། ། །། གློག་ཀླད་པ་རིན་ཆེན་ཆོས་མཚོ་ནས་བརྒྱབ། 
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